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การพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตรท่ีเนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง ทศนิยม  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

THE DEVELOPMENT OF MATHEMATICS INSTRUCTIONAL PACKAGES EMPHASIZING PROBLEM 
SOLVING PROCESS ON DECIMAL FOR MATTHAYOMSUKSA 1 STUDENTS 

 
กนกพรรณ   พูนสุวรรณ    อาจารย ดร. สุรชัย   ปยานุกูล 

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน   มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย 
 

บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหาเรื่อง ทศนิยม สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยมีความมุงหมายดังนี้  1) พัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา 
เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  2)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการ
สอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา  3)  ศึกษาคาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนน
กระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  และ 4)  ศึกษาความพึงพอใจในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ทีไ่ดรับการสอนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการ
แกปญหา  กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 1 จํานวน 21 คน ที่เรียนอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2552 โรงเรียนบานหนองแชไม อําเภอนางรอง จงัหวัดบุรีรัมย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย  ชุดการสอน
คณิตศาสตร ที่เนนกระบวนการแกปญหา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  และแบบวัดความพึง
พอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  การวิเคราะหขอมูลใชคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา   
 1.  ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
มีประสิทธิภาพ 79.92/82.54  
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ การสอนโดยใชชุดการ
สอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม หลังเรียนสูงกวา กอนเรียน  
 3. คาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหาเรื่อง ทศนิยม   เทากับรอยละ  
61.54  
 4.  นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม มีความพึงพอใจ
ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับมาก 
 
คําสําคัญ : ชุดการสอน, กระบวนการแกปญหา, ทศนิยม, ชุดการสอนคณิตศาสตร 
 
ABSTRACT 
 This research investigated the development of mathematics instructional packages emphasizing  
problem solving process on decimal for Matthayomsuksa 1 students, The purposes of this research were: 1)  
to develop the Mathematics instructional packages emphasizing  problem solving process on decimal for 
Matthayomsuksa 1 students to meet the efficiency criterion of  75/75;  2) to compare the pre-post mathematics 
achievement of Matthayomsuksa 1 students learning through mathematics instructional packages emphasizing 
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problem solving process;   3) to study the effectiveness index of mathematics instructional packages 
emphasizing problem solving process on decimal for Matthayomsuksa 1 students;  and 4)  to study students’ 
satisfaction with mathematics learning of Matthayomsuksa 1 students learning through mathematics 
instructional packages emphasizing problem solving process. The target group included 21 Mattayomsuksa 1  
students studying in the second semester, 2009 academic year, at Nongchaemai School , Nangrong District,  
Buriram Province.  The instruments used in this research were mathematics instructional packages 
emphasizing problem solving process, mathematical achievement tests  and  a mathematics learning 
satisfaction questionnaire. The data were analyzed by percentage, mean and standard deviation. The results 
of this research were as follows: 
  1. The efficiency of mathematics instructional packages emphasizing problem solving 
process on decimal for Matthayomsuksa 1 students had 79.92/82.54.  

2. The mathematics achievement of students taught by using the instructional packages 
emphasizing problem solving on decimal was higher than before the experimental process.  

3. The mathematics instructional packages emphasizing problem solving process on decimal 
had an effectiveness index of 61.54 %.  

4. The students  taught through the mathematics instructional packages emphasizing  
problem solving process on decimal showed their satisfaction at a high level. 
 
Keywords : instructional package, problem solving process, decimal,   mathematic instructional package 
 
บทนํา 
 เนื่องจากคณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม   มีโครงสรางซึ่งประกอบดวยคําอนิยาม บทนิยาม สัจพจนที่
เปนขอตกลงเบื้องตน จากนั้นจึงใชการใหเหตุผลที่สมเหตุสมผลสรางทฤษฎีบท ตาง ๆ ขึ้นและนําไปใชอยางเปนระบบ 
คณิตศาสตรมีความถูกตองเที่ยงตรง คงเสนคงวา มีระเบียบ แบบแผน เปนเหตุเปนผลและมีความสมบูรณในตัวเอง 
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี, 2546: 1)  ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนก็ตองมี
รูปแบบที่เหมาะสม ตามลักษณะเฉพาะของรายวิชา และหนึ่งในรูปแบบการสอนคณิตศาสตรที่ใช คือ การสอนโดยใช
กระบวนการแกปญหา ตามที่ เลสเตอร (Lester, 1977: 12)   ไดกลาวไววา การแกปญหาเปนหัวใจ ของคณิตศาสตร มี
ความสาํคัญเหมาะที่จะใชในการเรียนการสอนคณิตศาสตร เพราะการแกปญหาทางคณิตศาสตรชวยใหนักเรียนพัฒนา
ศักยภาพในการวิเคราะหและเปนเครื่องชวยใหประยุกตศักยภาพเหลานั้นไปสูสถานการณใหม นอกจากนี้การแกปญหา
ยังชวยใหนักเรียนเรียนรูขอเท็จจริง ทักษะความคิดรวบยอดและหลักการตาง ๆ โดยความสําเร็จในการแกปญหานี้จะทํา
ใหเกิด การพัฒนาคุณลักษณะของนักเรียนที่ตองการ เชน ความใฝรู  ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร  เน้ือหาทุกเรื่องในหลักสูตรสวนใหญจะมีวิธีการนําเสนอความรูโดยการใชคําถาม หรือต้ังปญหาที่มีขอความ
หรือสถานการณ ที่เราเรียกวา “โจทยปญหา” เพ่ือใหนักเรียนไดฝก แกโจทยปญหาตาง ๆ รวมท้ังฝกฝนคิดคนวิธีการ
แสวงหาคําตอบของโจทยปญหานั้นดวยตนเอง  

 นอกจากรูปแบบการสอนที่ตองมีความเหมาะสมกับวิชาคณิตศาสตรแลว การเลือกใช ส่ือการสอนก็มี
ความสําคัญเชนเดียวกัน ซึ่งส่ือการสอนที่ใชกันอยางแพรหลาย ก็คือ ชุดการสอน เนื่องจาก ชุดการสอนมีขอดีหลาย
ประการ ดังที่ สุวิทย   มูลคําและอรทัย   มูลคํา  (2545: 56)ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการสอนไววา การใชชุดการสอน
เปนการสงเสริมการเรียนรู เปนรายบุคคล โดยผูเรียนสามารถเรียนไดตามความสามารถ ความสนใจ ตามเวลาและ
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โอกาส ของแตละคน นอกจากนี้ยังชวยแกปญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดการสอนชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวย
ตนเอง และตองการความชวยเหลือจากครูผูสอนไมมาก  เพราะผูเรียนสามารถ นําชุดการสอนไปเรียนรูไดในทุกสถานที่
และทุกเวลาโดยไมจํากัดชั้นเรียน  ดังนั้น หากเปนชุดการสอนที่เนนกระบวนการแกปญหา จึงนาจะชวยสงเสริมการ
เรียนรูคณิตศาสตรใหดีย่ิงขึ้นได 

กระบวนการแกปญหา มีความสําคัญตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรเปนอยางมาก เนื่องจากกระบวนการคิดที่
เปนลําดับขั้นตอน รวมท้ังมีการตรวจสอบวิธีการและคําตอบ  ทําใหทราบวาเกิดความผิดพลาดในขั้นตอนใด สามารถ
กลับไปแกไขในขั้นตอนนั้นไดทันทีเพ่ือใหไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตอง  นอกจากนี้ กระบวนการแกปญหายังชวยสงเสริมให
นักเรียนสามารถเขียน แสดงวิธีทําอยางเปนลําดับและงายตอการทําความเขาใจ  ซึ่งจากที่กลาวมานั้น  จะเห็นไดวา  
กระบวนการแกปญหา  นับเปนหนึ่งในวิธีการเรียนที่นาสนใจและสวนชวยในการพัฒนาทักษะ ทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนไดเปนอยางดี  ดังที่  สมเดช   บุญประจักษ  (2543: 27–28)  ไดกลาวไววา   กระบวนการแกปญหาทําให
นักเรียนไดรูจักเลือกสถานการณที่เหมาะสมในการวางแผนพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนเอง       
 ในปการศึกษา 2551 ที่ผานมาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 
โรงเรียนบานหนองแชไม โดยภาพรวมแลวเฉล่ียอยูที่รอยละ 62.23 (โรงเรียนบานหนองแชไม, 2551: 13) และเมื่อดูจาก
ผลการทดสอบประเมินคุณภาพทางการศึกษาระดับชาติ ปการศึกษา 2551 พบวา โรงเรียนบานหนองแชไมมีผลสัมฤทธิ์
วิชาคณิตศาสตรเฉล่ียรอยละ 29.89 (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 3, 2551: 124) นั่นแสดงใหเห็นวา  ผล
จากการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรยังไมประสบความสําเร็จ ซึ่งสาเหตุที่ทําใหเปนเชนนั้นเนื่องจากโรงเรียนยังขาด
แคลนสื่อการสอนที่ทันสมัยและมีขอจํากัดเรื่องงบประมาณ สวนสาเหตุ อ่ืน ๆ อาจมาจากนักเรียนขาดความรูพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร ทําใหไมสามารถเรียนรูในระดับที่สูงขึ้นได นอกจากนี้ ยังขาดทักษะกระบวนการแกปญหา ซึ่งมีความสําคัญ
ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร เพราะทักษะกระบวนการแกปญหานั้น ชวยใหนักเรียนคิดอยางเปนระบบตามลําดับขั้นตอน
และสามารถหาคําตอบไดอยางถูกตอง ดังนั้น จึงตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร โดยสอดแทรกกิจกรรม
การแกปญหาไวทุกคาบเรียน รวมทั้งกิจกรรมเสรมิหลักสูตร ตาง ๆ (ปรีชา   เนาวเย็นผล, 2537: 5–6 )   
 ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงไดพัมนาชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหามาชวยในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยมุงหวังวาจะสามารถชวยแกปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานหนองแชไม  เพ่ือที่จะสงผลใหผูเรียนมีทักษะทางคณิตศาสตรและมีเจตคติที่ดีตอวิชา
คณิตศาสตรมากขึ้น 
 
วัตถุประสงคของการการวิจัย 
 1.  เพ่ือพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา 
 3.  เพ่ือศึกษาคาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 4.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา 
 
 



 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
บทความฉบับเต็ม ภาคโปสเตอร 

การประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2554 
 

597

วิธีการวิจัย 
 1.  ขอบเขตของเนื้อหา 

 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย เปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1เรื่อง ทศนิยม (ค
31101) ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544  ซึ่งใชเวลาเรียนทั้งหมด 14 คาบ คาบละ 60 นาที โดย
แบงเนื้อหายอย ๆ ออกเปน 6 เรื่อง ไดแก ทศนิยมและ คาประจําหลัก  การเปรียบเทียบทศนิยม การบวกทศนิยม การ
ลบทศนิยม การคูณทศนิยม และการหารทศนิยม 
 2.  กลุมเปาหมาย 

 กลุมเปาหมาย เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานหนองแชไม ปการศึกษา 2552 อําเภอ
นางรอง จังหวัดบุรีรัมย จํานวน 21 คน  เนื่องจากโรงเรียนบานหนองแชไมเปดทําการสอนตั้งแตชั้นอนุบาล1 – ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ระดับชั้นละ 1 หองเรียน  ผูวิจัยจึงเลือกกลุมเปาหมายดังกลาวแบบเจาะจง 
 3.  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการ
วิจัยดังนี้ 
  3.1 ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 1 ซึ่งจากการทดลองภาคสนามพบวา มีประสิทธิภาพเทากับ 80.87/82.67   
  3.2 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบตัวเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  จํานวน 30 ขอมีคาดชันีความ
สอดคลอง ( IOC ) ระหวาง 0.67-1.00  คาความยาก (P) ต้ังแต 0.48-0.61  คาอํานาจจําแนก (r) ต้ังแต 0.33-0.67  และ
มีคาความเชื่อมัน่ (KR – 21) เทากับ 0.81 
  3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ที่เรียนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการ
แกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 20 ขอ 
มีคาดัชนีความสอดคลอง ( IOC ) ระหวาง 0.67-1.00 และมีคาความเชื่อมั่น(α) เทากับ 0.87 
 4.  การเก็บรวบรวมขอมูล  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนบานหนองแชไม อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย จํานวน 
21 คน โดยใชเวลาในการทดลอง 14 คาบ และใชเครื่องมือที่สรางขึ้นดังนี้  
  4.1 นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  4.2 ดําเนินการทดลองตามขั้นตอนการใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง 
ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 6 ชุด 
  4.3 เมื่อส้ินสุดการทดลอง นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test)  โดยใช แบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
  4.4 นักเรียนทําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนน
กระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 5.  การวิเคราะหขอมูล การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ 
  ตอนที่ 1  หาประสิทธิภาพของชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ 75/75 โดยการหาประสิทธิภาพของกระบวนการ/ผลลัพธ 
(E1/E2) 
  ตอนที่ 2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอน
คณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชคาเฉล่ีย            
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  ตอนที่ 3  หาคาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จากการหาคาความแตกตาง ของคะแนนการทดสอบกอนเรียนกับการทดสอบหลัง
เรียนดวยคะแนนพื้นฐาน 
  ตอนที่ 4  วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการ
แกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยการหาคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย  ในการวจิัยครั้งนี้ สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
 1.  ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพเทากับ 79.92/82.54  
 2.  นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหาเรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเฉล่ียสูงกวากอนเรียน ซึ่งสอดคลองกับสมมตฐิานที่ต้ังไว 
 3.  ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหาเรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เทากับรอยละ 61.54  
 4.  นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหาเรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก               
 
อภิปรายผล 
 จากการพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนยิม สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา 
 1.  ผลจากการศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น พบวา มีประสิทธิภาพเทากับ 79.92/ 82.53 ซึ่งเปนผลมาจากการ
ที่ผูวิจัยไดพัฒนาชุดการสอนตามหลักการและคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ โดยยึดหลักของหลักจิตวิทยาการเรียนรูที่เนน
ใหนักเรียนไดเรียนรูตามความสามารถ ความสนใจและตามระดับสติปญญาจากงายไปหายาก โดยเปดโอกาสใหนักเรียน
ไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองจากสื่อตาง ๆ ตามลําดับขั้น ของกระบวนการแกปญหาที่ครูผูสอนไดจัดเตรียมไว
อยางเปนระบบ จึงสงผลใหชุดการสอนที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 ที่กําหนดไว  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ สมชาย อยูสุข  (2546, บทคัดยอ)  ที่ได
พัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนน วิธีเรียนแบบกลุมชวยเรียนรายบุคคล เรื่อง การบวกลบทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 พบวา ชุดการสอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 86.41/86.20  และสอดคลองกับผลการวิจัยของ ถาวร   
ลักษณะ  (2547, บทคัดยอ) ที่ไดพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตร เรื่อง สถิติ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา 
ชดุการสอนที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 94.12/86.56   
 2.  ผลการศึกษาดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนน
กระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
เฉล่ียสูงกวากอนเรียน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว แสดงวา ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา 
เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไดอยาง
เหมาะสม ทั้งนี้เปนเพราะชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  ชวยใหครูผูสอนสามารถถายทอดเนื้อหาและประสบการณที่สลับซับซอนเราความสนใจของนักเรียน
ตอส่ิงที่กําลังศึกษา สงเสริมใหนักเรียนไดศึกษาคนควาและแสวงหาความรูดวยตนเอง ชวยในการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ และตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล อีกทั้งชวยฝกใหนักเรียน
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รับผิดชอบในการทํากิจกรรมตามความถนัดและความสนใจของตนเอง และรูจักการทํางานรวมกับ ผูอ่ืน ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ สมจิตร  เพชรผา  (2544, บทคัดยอ) ที่ไดพัฒนาชุดการสอนเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรแบบฮิวริสติก เรื่อง สมการและอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมปที่ 3 ภายหลังไดรับการสอนดวยชุดการสอน สูง
กวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 และสอดคลองกับผลการวิจัยของ มยุรี   บุญเย่ียม (2545, 
บทคัดยอ) ที่ไดพัฒนา ชุดการสอนเรื่อง  ความนาจะเปน โดยใชวิธีการแกปญหา เพ่ือสงเสริมความตระหนักในการรูคิด
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของกลุมตัวอยางภายหลังไดรบัการสอนดวยชุดการสอน สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ซึ่งจากผลการวิจัยที่กลาวมาแสดงใหเห็นวาชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหาเปนส่ือการเรียนการสอน
อีกประเภทหนึ่ง ที่ชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรใหสูงขึ้น          
 3.  ผลการศึกษาดานประสิทธิผลของชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา ดัชนีประสิทธผิลของชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา 
เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เทากับ .06154 หรือคิดเปนรอยละ 61.54 แสดงวา ชุดการสอน
คณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทําใหนักเรียน มีอัตราการ
เรียนรูที่กาวหนาขึ้นจากพื้นฐานความรูเดิม สามารถนํามาใชในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนไดอยาง
เหมาะสม ทั้งนี้ เปนเพราะชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ไดฝกใหนักเรียนรูจักการแกปญหาอยางเปนระบบตามลําดับขั้นตอน อีกทั้งมีการตรวจสอบวาผลลัพธ
ที่ไดนั้นถูกตองหรือไม หากยังไมถูก ก็ตองยอนกลับไปพิจารณาตั้งแตขั้นตอนแรกของกระบวนการแกปญหาวา มี
ขอผิดพลาดในสวนใด ทําใหนักเรียนมีความละเอียดรอบคอบในการทํางาน  และยังสามารถนําไปประยุกตใชในการ
ดําเนินชีวิตไดซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สมชัย  ทาเขี่ยง (2551, บทคัดยอ) ที่ไดพัฒนา ชุดการสอน เรื่อง เครื่องไสไม 
วิชางานไม ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ ผลการวิจัยพบวา ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรูที่เรียนจากการใชชุดการ
สอนมีคาเทากับ 0.76       
 4.  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรท่ีเนนกระบวนการ
แกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยภาพรวมนักเรียน มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา ขอ 8 ชุดการสอนคณิตศาสตร สงผลใหการเรียนวิชา

คณิตศาสตรนาสนใจ นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด ( X = 4.76) ทั้งนี้เนื่องจาก ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตรโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ทําใหนักเรียนไดปรับเปล่ียนบรรยากาศในการเรียน สรางความสนุกสนานจาก      
การทํากิจกรรมตาง ๆ และไดวัดและประเมินผลการทํากิจกรรมดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สมจิตร  เพชร
ผา (2544, บทคัดยอ) ที่ไดพัฒนา ชุดการสอนเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรแบบฮิวริสติก เรื่อง 
สมการและอสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวา  ความสนใจในการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนภายหลังไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาแบบฮิวริ
สติก เรื่อง สมการและอสมการเชงิเสนตัวแปรเดียว สูงกวากอนการใชชุดสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
สอดคลองกับผลการวิจัยของ ถาวร   ลักษณะ (2547, บทคัดยอ) ที่ไดพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตร เรื่อง สถิติ สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา ความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับ
การสอนดวยชุดการสอนคณิตศาสตร เรื่อง สถิติ สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญระดับ .05  
จากผลการวิจัยที่กลาวมานั้น ชี้ใหเห็นวา ชุดการสอนคณิตศาสตรชวยใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ทําใหนักเรียนมีความสุขและสนใจในการเรียน  วิชาคณิตศาสตรมากขึ้น  จากผลการวิจัยทั้งหมดที่กลาวมา
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นั้น สรุปไดวา ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เปนส่ือการเรียนการสอนอีกประเภทหนึ่งที่มีสวน
ชวยในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและยังสงผลใหนักเรียนมีความสนใจการเรียนวิชาคณิตศาสตรมากขึ้นทําให
นักเรียนมีความสุขในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ซึ่งนับเปนผลดีตอการจัดกิจกรรมการเรียน  การสอนเปนอยางยิ่ง 
 
ขอเสนอแนะ 

1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช   จากผลการวิจัย มีขอเสนอแนะในการใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนน
กระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ดังนี้ 

  1.1  เนื่องดวยผลการวิจัยในครั้งนี้ พบวา นักเรียนบางสวนยังขาดทักษะการเขียนแสดงวิธีทําในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตร ดังนั้น ครูผูสอนตองปรับปรุงวิธีการหรือรูปแบบ ของการทํากิจกรรมใบงานหรือแบบฝกที่เปน
การสงเสริมนักเรียนใหมีทักษะในการทําขอสอบแบบอัตนัย ใหสามารถเขียนแสดงวิธีทําไดอยางถูกตองตามลําดับ
ขั้นตอน เพราะเมื่อเปรียบเทียบกับผลการทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนซึ่งเปนขอสอบแบบปรนัย  พบวา 
นักเรียนสามารถทําคะแนนไดดี ซึ่งชี้ใหเห็นวานักเรียนยังตองไดรับการพัฒนาทักษะดานการเขียนส่ือความใหมากขึ้น 

  1.2  กอนการใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ตองอธิบาย ชี้แจง ใหนกัเรียนเขาใจถึงวิธีการเรียนโดยใชชุดการสอน ตลอดจนการใชส่ือตาง ๆ และท่ี
สําคัญที่สุดก็คือ นักเรียนตอง มีความซื่อสัตย ในการตรวจคําตอบจากบัตรเฉลยกิจกรรม นอกจากนี้ ครูผูสอนตองศึกษา
ขอแนะนําใหละเอียดรอบคอบ รวมท้ังตองจัดเตรียมส่ือตาง ๆ ใหพรอมสําหรับการนําไปใชเพ่ือใหผลการใชชุดการสอน
เปนไปตามที่คาดหวัง 

  1.3  ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 เปนเพียงส่ือการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบหนึ่ง ซึ่งไมสามารถใชแทนครูผูสอนไดตลอดไป ดังนั้น ในการนําชุด
การสอนดังกลาวไปใชควรปรับกิจกรรมใหเหมาะสม กับระดับความรูความสามารถของนักเรียน และในบางครั้งตองคอย
ดูแลใหคําแนะนําแกนักเรียนที่มีปญหา เพ่ือใหการทํากิจกรรมดําเนินไปดวยความเรียบรอย 

  1.4  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เรื่อง 
ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ควรเปนไปตามลําดับขั้นตอน ครูผูสอนตองคอยสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
เพ่ือจะไดสงเสริม สนับสนุน และใหกําลังใจแกนักเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่งการเนนใหนักเรียนทํากิจกรรมใหทันตามเวลา
ที่กําหนด เพ่ือไมใหสงผลกระทบตอการใชชุดการสอนในครั้งตอไป  

 2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรพัฒนาชุดการสอนที่เนนกระบวนการแกปญหาในหนวยการเรียนรูอ่ืนๆ เพ่ือใหนักเรียนมีความ
สนใจและมีเจตคติที่ดีตอการเรียนในวิชาคณิตศาสตรมากขึ้น 
  2.2 ควรพัฒนาชุดการสอนที่เนนกระบวนการแกปญหา ใหมีกจิกรรมการเรียนรูที่ตอบสนองความ
แตกตางระหวางบุคคล โดยอาจพัฒนาชุดการสอนสําหรับนักเรียนที่มีผลการเรียนในระดับออน เพ่ือพัฒนาศักยภาพใน
การเรียนรูของนักเรียนใหเพ่ิมขึ้น 
  2.3 ควรพัฒนาชุดการสอนในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้น และ
ควรมีการเปรียบเทียบความคงทนของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอน 
  2.4 ควรมีการวิจัยเชิงเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดการสอนที่เนนกระบวนการ
แกปญหากับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชส่ือหรือรูปแบบการจัดกิจกรรม การเรียนรูอ่ืน ๆ เพ่ือใหไดวิธีหรือแนว
ทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสมในแตละรายวิชา 
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