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บทคัดย่อ การวิจัยครั้งนี้มีจดุมุ่งหมายดังนี้  1) เพื่อพัฒนาแผนการจดัการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาการคิดวเิคราะห์ เรื่อง “การอ่าน” 
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย   ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยใช้เทคนิค 5W1 H  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อ
เปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียนท่ีเรียนตามแผนการจัดการเรยีนรู้ เรื่อง “การอ่าน” กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้เทคนิค  5W 1H ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนท่ีเรยีนตามแผนการจดัการเรียนรู้ เรื่อง “การอ่าน” กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยใช้เทคนิค  5W 1H ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนและ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ต่อการเรียน เรื่อง “การอ่าน”   กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยใช้เทคนิค  5W 1H  กลุ่มตัวอย่าง
ทีใ่ช้ในการวิจัยได้แก่ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนบา้นป่าไม้สหกรณ์ ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาบุรรีัมย์  เขต 3  จ านวน  30  คน  ได้มาโดยการสุม่อย่างง่าย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่  แผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค  5W 1H  จ านวน 12  แผน ๆ  ละ 1 ช่ัวโมง  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบ
เลือกตอบ 4  ตัวเลือก จ านวน  25  ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนก (B)  ระหว่าง  0.32 - 0.69  ค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.42 - 0.68 
และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.86 แบบทดสอบการคดิวิเคราะห์ แบบเลือกตอบ 4  ตัวเลือก จ านวน 25 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนก 
(r) ระหว่าง  0.30 - 0.72 ค่าความยาก (p) ตั้งแต ่0.32 - 0.66 และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.84  แบบวัดความพึงพอใจ เป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ  จ านวน 15  ข้อ  มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง  0.53 - 0.73  ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ  
0.88  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณติ  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ร้อยละ และทดสอบสมมุติฐานด้าย  t 
– test  (Dependent  Samples) ผลการวิจยัพบว่า 
  1.  แผนการจัดการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ เรื่อง “การอ่าน” กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยใช้เทคนิค  5W 1 H  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.19 / 84.73  
  2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้เทคนิค 5W 1H  ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
  3.  นักเรียนท่ีเรียนตามแผนการจดัการเรียนรู้ เรื่อง “การอ่าน” กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้เทคนิค  5W 1H มีการคิดวิเคราะห์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
  4.  นักเรียนมีความพึงพอใจ ต่อการเรยีนเรื่อง “การอ่าน” กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
6 โดยใช้เทคนิค  5W 1H อยู่ในระดับมาก  (X =  4.34 , S.D. = 0.16) 
ค าส าคัญ:  แผนการจัดการเรียนรู,้ เทคนิค 5W 1H,การคิดวิเคราะห ์
 
ABSTRACT: The purposes of this research were l) to develop the learning management plans for 
developing analytical thinking process using 5H lH technique entitled "reading" in Thai language 
learning strand for Prathomsuksa 6 students to meet the criteria set at 80/80, 2) to compare the 
students' learning achievement before and after learning through the learning management plans for 
developing analytical thinking process using 5H lH technique entitled "reading", 3) to compare the 
students' analytical thinking ability through the learning management plans for developing analytical  
thinking process using 5H 1H technique entitled "reading", and 4) to study the students' satisfaction 
towards the leaming management plans for developing analytical thinking process using 5H lH technique 
entitled "reading". The samples were 30 prathomsuksa 6 students at Banpamaisomsahakorn School under 
Buriram Primary Educational Service Area Office 3, selected by using simple sampling technique. The 



instruments used in this study were l) the 12 learning management plans with I hour per lesson, 2) a 25-
item with 4 multiple-choice achievement test with the discrimination index between 0.32-0.69, difficulty 
value between 0.42-0.68, and the reliability index at 0.86, and 3) a l5-item of 5-rating scale satisfaction 
questionnaire with the discrimination value between 0.53-0.73, and the reliability value at 0.88.           
The statistics used for analyzing the collected data were percentage, mean, and standard deviation.     
The hypothesis was tested by using dependent samples t-test. The findings were as follows: 

l. The learning management plans for developing analytical thinking process using 5H lH 
technique entitled "reading" in Thai language learning strand for Prathomsuksa 6 students had an 
efficiency of 84.19/84.73. 

2. Prathomsuksa 6 students who learned by learning management plans using 5H lH 
technique entitled "reading" in Thai language learning strand after learning had higher achievement 
than before learning at the .01 level ofstatistical significance. 

3. Prathomsuksa 6 students who learned by learning management plans using 5H lH 
technique entitled "reading" in Thai language learning strand after learning had higher analytical 
thinking process than before learning at the .01 level of statistical significance. 

4. Prathomsuksa 6 students were satisfied toward the learning management plans for 
developing analytical thinking process using 5H lH technique entitled "reading" in Thai language 
learning strand as a whole at a high level (X =  4.34 , S.D. = 0.16) 
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บทน า ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรม  อันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพ
ของคนในชาติให้มีความเป็นไทย  เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและความสมัพันธ์ท่ีดีต่อกัน  ท าให้
สามารถประกอบกิจธุระ การงานและด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข  และเปน็เครื่องมือในการ
แสวงหาความรู้  ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพือ่พัฒนาความรู้ กระบวนการคิดวเิคราะห์ วิจารณ์  และ
สร้างสรรค์ ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  ตลอดจนน าไปใช้ในการ
พัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ  นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวฒันธรรม  ประเพณี  
สุนทรียภาพเป็นสมบัตลิ้ าค่าควรแก่การเรียนรู้  อนุรักษ์  และคงอยูคู่่ชาติไทยต่อไป (กระทรวงศึกษาธกิาร.  2551 : 37)  
 การคิดเป็นกระบวนการตอบสนองของสมองต่อสิ่งเร้าต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ตลอดเวลาซึ่งเป็นไป 
ตามธรรมชาติของมนุษย์ท่ีใช้ในการสรา้งแนวคิดรวบยอด ดังนั้นส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงเสนอแนะให้
ครูรู้จักใช้ทักษะการคดิวิเคราะหไ์ปใช้กับการอ่านจับใจความซึ่งจะสง่ผลให้การอ่านจับใจความมีประสทิธิภาพยิ่งข้ึน  เพราะ
จะต้องฝึกแยกแยะ ท าความเข้าใจตีความและให้เหตุผลต่อสิ่งที่จะวิเคราะห์ โดยอาศัยความรู้พื้นฐานในเรื่องนั้น ๆ และใช้
เทคนิคการตั้งค าถามประกอบทุกครั้ง  ดังนั้นการสอนภาษาไทยใหส้รุปความและขยายความเป็น จึงเป็นทักษะ 
ของการสอนภาษาไทยที่ด ีหากนักเรียนรูจ้ักใช้ทักษะการคิด โดยการระบเุรื่องหรือปัญหา จ าแนกแยกแยะ เปรียบเทียบข้อมลู
เพื่อจัดกลุ่มอย่างเป็นระบบ  ระบุเหตุผลหรือเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูล และตรวจสอบข้อมลูเพิม่เติมเพื่อให้เพียงพอใน
การตัดสินใจ แก้ปัญหา หรือคิดสรา้งสรรค์ในขณะที่อ่านจับใจความจากเรื่องที่อ่านก็จะสามารถค้นหาค าตอบจากเรื่องที่อ่านได้
ถูกต้อง(กระทรวงศึกษาธิการ. 2549 : 5) ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดเทคนิคการสอนที่ใช้กลวิธีการใช้ค าถามด้านพุทธิพิสัยระดับ
ต่าง ๆ ตามแนวคดิของบลูม (Bloom) มาช่วยก าหนดข้อค าถามใหผู้เ้รียนได้สบืค้นหาค าตอบ  นับเป็นวิธีที่นิยมใช้กันอยู่อย่าง
แพร่หลายโดยน าหลักแนวคดิดังกล่าวมาบรูณาการในการจดักิจกรรมการเรียนรู้  การอ่านจับใจความ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด
ของนักการศึกษาของไทยในปัจจุบนั อาทิ สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย ์(2544 : 1) ทิศนา แขมมณ ี(2547 : 400-408) และสุวิทย ์
มูลค า (2549 : 77) 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิคการตั้งค าถาม 5W 1H เพื่อพัฒนาทักษะการคิด เพื่อพัฒนาผูเ้รียน  เป็น
แนวทางที่สามารถฝึกทักษะการคดิทั้งสองประเภท คือ ทักษะการคดิพื้นฐานและทักษะการคิดช้ันสูง  ร่วมกับเทคนิคการใช้
ค าถามที่สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีของบลูม(Bloom)  เพราะแนวคิดดังกล่าวมคีวามชัดเจนในการให้รายละเอียดของทักษะ 



ความหมาย ข้ันตอนตัวบ่งช้ีในการจัดกิจกรรม  โดยใช้เทคนิคการตั้งค าถามสามารถจดัล าดับขั้นของความคิดและแยกประเภท
ของค าถามได้  มุ่งพัฒนากระบวนการคิดของผู้เรียนด้วยการป้อนค าถามในลักษณะต่างๆ ให้ผูเ้รียนใช้ความคิดเชิงเหตุผล 
วิเคราะห์  วิจารณ์  สังเคราะห์ค าถามเพื่อจะตอบค าถามนั้น  ซึ่งจะเป็นเทคนิคที่เหมาะกับนักเรยีน  เพื่อให้นักเรียนบรรลุ
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  และเป็นยุทธวิธีที่กระตุ้นความคดิ คือใช้เทคนิคการตั้งค าถามเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างมี
ประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2549 : 92 - 93) 
 โรงเรียนเป็นสถาบันทีส่ าคญัของสงัคมมีหน้าท่ีต้องรับผิดชอบในการถ่ายทอดวัฒนธรรมทางภาษาไทยให้แก่
นักเรียน ได้เรยีนรู้และฝึกทักษะการอ่าน การเขียน การฟัง และการพูดให้สัมพันธ์กัน  สามารถใช้สื่อสารในชีวิตประจ าวันได้
อย่างมีประสิทธิภาพ การที่จะสอนภาษาไทยให้บรรลุวัตถุประสงค์และมีประสิทธิภาพนั้นจ าเป็นต้องให้นักเรียนฝึกฝนทักษะ
ต่าง ๆ จนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ (ศิริอร อินทร์ตลาดชุม. 2546 : 27) นักเรียนได้
เรียนรู้กระบวนการคิดวิเคราะห์  เกิดการคิดวเิคราะห์และช่วยพัฒนาผู้เรยีนด้านการอ่านให้บรรลุจดุมุง่หมายของหลักสตูร
ต่อไป  และส่งผลให้นักเรยีนเป็นคนเก่ง  เป็นคนดี และอยูร่่วมกับสังคมได้อยา่งมีความสุข  อันเป็นพ้ืนฐานการพัฒนา
ประเทศชาตติ่อไป 
  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
               1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาการคิดวเิคราะห์ เรื่อง “การอ่าน” กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยใช้เทคนิค  5W 1H  ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

 2.  เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรยีนที่เรียนตามแผนการจดัการเรียนรู้ เรื่อง “การอ่าน” กลุ่ม
สาระการเรียนรูภ้าษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยใช้เทคนิค  5W 1H ระหว่างก่อนเรยีนกับหลังเรียน 

 3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนทีเ่รียนตามแผน 

การจัดการเรยีนรู้ เรื่อง “การอ่าน” กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยใช้เทคนิค  5W 1H ระหว่าง
ก่อนเรียนกับหลังเรียน 

 4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน เรื่อง “การอ่าน”   กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยใช้เทคนิค  5W 1H   

 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  ประชากร  ได้แก่  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  
2554  โรงเรียนบ้านปา่ไมส้หกรณ ์ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรรีัมย์ เขต  3  จ านวน 2  ห้องเรียน  มี
นักเรียนรวมทั้งสิ้น  61  คน  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6/1  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2554  
โรงเรียนบ้านป่าไม้สหกรณ์  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์  เขต 3  จ านวน 30  คน  ได้มาโดยการสุ่ม
อยา่งง่าย (Purposive Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย  ตัวแปรต้น  ได้แก่  แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้เทคนิค 5W 1H เรื่อง  การ
อ่าน  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6  ตัวแปรตาม  ได้แก ่

 1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง  “การอ่าน” กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6   
   2  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่  6   

 3 ความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใช้เทคนิค 5W 1H เรื่อง  การอ่าน  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6   
 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย การวิจัยครั้งนี้  ด าเนินการในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2554  โดยการใช้แผน 
การจัดการเรยีนรู้โดยใช้เทคนิค 5W 1H เรื่อง การอ่าน  กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  ระหว่างวันท่ี  
วันท่ี  3  มกราคม 2555  ถึงวันท่ี  3  กุมภาพันธ์ 2555   
 เนื้อหาในการวิจัย เรื่อง  การอ่าน ซึ่งประกอบด้วย 1)  การอ่านข่าวหนังสือพิมพ์  2)  การอ่านสารคดี  3)  การ
อ่านเรื่องสั้น   4)  การอ่านบทความ  5) การอ่านนิทาน  6)  การอ่านบทร้อยกรอง  7)  การอ่านเนื้อหาในหนังสือ  8)  การ



อ่านวารสาร   9)  การอ่านจากเรือ่งสั้น   10) การอ่านโฆษณาจากสื่อสิ่งพิมพ ์ 11) การอ่านเนื้อหาเพลง   12)  การอ่านพุทธ
สุภาษิต   
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1  ท าการทดสอบก่อนเรียน  (Pretest)  โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  เรื่อง  การอ่าน      
วัดกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทุกคน 
  2  จัดกิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 5W 1H ครบทั้ง 12  แผน 
  3  เมื่อสิ้นสุดการทดลอง ท าการทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เรื่อง การ
อ่าน ชุดเดียวกับท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียน แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  และแบบวัดความพงึพอใจ วัดกับนักเรียน
กลุ่มตัวอย่างทุกคน 
  4  น าคะแนนท่ีได้จากการทดสอบ  แบบวัดความสามารถในการคดิวเิคราะห์   
และแบบวัดความพึงพอใจ มาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนด  แล้วน ามาวิเคราะห์ต่อไป 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1 หาค่าสถิติพื้นฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ได้แก่  ร้อยละ  คา่เฉลี่ย  
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  2  หาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิค 5W 1H  กลุ่มสาระ 
การเรยีนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศกึษาปีท่ี  6 โดยใช้  E1/ E2 
  3. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  ระหว่างก่อนเรยีนกับหลังเรียน
โดยใช้  t-test  (Dependent  Samples) 
       4.  เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง  การอ่าน  กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปี
ที่  6  ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรยีนโดยใช้  t-test  (Dependent  Samples) 
  5  วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมตี่อการเรียนกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6  
ด้วยค่าเฉลี่ย (X ) และค่าส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน (S.D)   
 
สรุปผลการวิจัย 
   1.  แผนการจัดการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ เรื่อง “การอ่าน” กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยใช้เทคนิค  5W 1 H  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.19 / 84.73  
  2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้เทคนิค 5W 1H  ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
  3.  นักเรียนท่ีเรียนตามแผนการจดัการเรียนรู้ เรื่อง “การอ่าน” กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้เทคนิค  5W 1H มีการคิดวิเคราะห์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
  4.  นักเรียนมีความพึงพอใจ ต่อการเรยีนเรื่อง “การอ่าน” กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทยช้ันประถมศกึษาปีท่ี 
6 โดยใช้เทคนิค  5W 1H อยู่ในระดับมาก  (X =  4.34 , S.D. = 0.16) 
 
อภิปรายผล 
 1. ผลการวิจยัพบว่า แผนการจัดการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ เรื่องการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยใช้เทคนิค  5W1 H มีประสทิธิภาพเท่ากับ 84.19 / 84.73  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
เป็นไปตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว้  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก  แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิค 5W 1H ที่สรา้งขึ้นได้ผ่านขั้นตอน
อย่างมีระบบ  ผ่านการตรวจสอบ แก้ไขข้อบกพร่องจากผู้เช่ียวชาญและผูม้ีประสบการณ์ในการสร้าง และขั้นตอนการทดลอง
ใช้ พร้อมทั้งน าผลจากการทดลองมาปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้ไดแ้ผนการจัดการเรยีนรู้ที่มีความสมบูรณ์ ก่อนจะน าไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง  จึงท าให้เมื่อน าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การอ่าน กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ที่น าไปใช้
กับกลุ่มตัวอย่าง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไวส้อดคล้องกับการวิจัยของสุดใจ  พงษ์เพียจันทร์ (2551 : 88-89)  กัญญาภัส  
ภัคนิรชากุล (2553 : บทคัดย่อ)  พิมพร  ไตรยานุภาพ (2552 : 79)    



     2.  ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนที่เรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้เทคนิค  5W 1H มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01  
ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้เทคนิค 5W1H เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนไดฝ้ึกการตอบค าถามจากเรื่องที่อ่านโดยเป็น
การตั้งค าถามตามทฤษฎีของบลมู ซึ่งใช้เทคนิคในการตั้งค าถาม What (อะไร)  Where (ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who 
(ใคร) และ How (อย่างไร)  และมกีระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  5 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นก าหนดสิ่งที่ต้องวิเคราะห์ 2) ขั้น
เตรียมค าถาม 3) ขั้นการใช้ค าถาม 4) ขั้นสรุปบทเรียนร่วมกันและ  5) ขั้นประเมินผล  ซึ่งกระบวนการเรียนรู้ดังกลา่ว  ท าให้นักเรียน
ได้รับรู้เนื้อเรื่องที่อ่านอย่างแท้จริง และเข้าใจในเนื้อเรื่องเป็นอย่างดสี่งผลให้นักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน สอดคล้องกับการวิจยัของวันทา  สุขโสม (2551 : 93)  จินตนา  บุดดาดวง (2551 : 51-52)  และเพญ็ศิร ิวงศ์รัตนะ(2553 : 75 
- 76)   

      3. นักเรียนท่ีเรยีนตามแผนการจัดการเรยีนรู้ เรื่อง การอ่าน กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 6 โดยใช้เทคนิค  5W 1H มีการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เนื่องจากการ
จัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้เทคนิคการตั้งค าถาม 5W 1H  เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนากระบวนการทางความคิดของ
ผู้เรยีน  โดยผู้สอนจะป้อนค าถามในลักษณะต่างๆ ท่ีเป็นค าถามที่ดีสามารถพัฒนาความคดิของผู้เรียน  ถามเพื่อให้ผู้เรยีนใช้
ความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห์ วิจารณ์  สังเคราะหห์รือประเมินค่าเพือ่จะตอบค าถามเหล่านั้นเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนได้
แสดงออกในด้านของการคิด ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับการ
วิจัยของกัญญา สิทธิศุภเศรษฐ ์(2548 : 60 - 64)  เพ็ญศิร ิวงศ์รัตนะ(2553 : 75 - 76)  จ าเรียง  ยศบุญเรือง (2550 : 59-60)  
จินตนา บุดดาดวง (2551 : 51-52)  อุบล  ภัททิยานุกูล (2553 :51)  มานิต  พิทักษ์ (2553: บทคัดยอ่)  กัญญาภัส ภคันิรชา
กุล (2553 : บทคัดย่อ)  และวันทา  สุขโสม (2551 : 93)   
  4.  นักเรียนมีความพึงพอใจ ต่อการเรยีนเรื่อง การอ่าน กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยใช้เทคนิค  5W 1H อยู่ในระดบัมาก  (X =  4.34 , S.D. = 0.16 ) ทั้งนี้เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 5W1H 
เป็นการเรียนรูโ้ดยใช้ค าถาม What (อะไร) Where (ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who (ใคร) และ How (อย่างไร)  
จากเรื่องที่นักเรียนได้อ่าน  ท าใหน้ักเรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้  เข้าใจสาระการเรียนรู้ได้ง่ายขึ้น มีความสนุกสนาน
ในการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้  และช่วยส่งเสรมิให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านนักเรยีนได้แนวคิดในการตอบค าถามจาก 
อีกทั้งเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ท้าทายความสามารถ  ผู้เรียนได้เรียนรูด้้วยตนเอง ช่วยให้ผู้เรียนรู้อย่างมี
ความสุขในการเรียน  นักเรียนทุกคนต้องให้ความสนใจอยูต่ลอดเวลาและคอยฟังค าตอบว่าตรงกับความคิดของตัวเองหรือไม่
ส่งผลใหเ้กิดความพึงพอใจในการเรียนโดยใช้เทคนิค 5W 1H ในระดบัมาก  สอดคล้องกับงานวิจัยของณัฐพงษ์ ภูนาเงิน (2553 
:  บทคัดย่อ) กัญญาภสั  ภัคนิรชากุล (2553 : บทคัดย่อ)  อุบล  ภัททิยานุกูล (2553 :51) และ พิมพร  ไตรยานภุาพ (2552 : 
79)   

 
ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช ้
  จากการวิจยัพบว่า แผนการจดักิจกรรมการเรยีนรู้เรื่อง การอ่าน กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทยโดยใช้เทคนิค 5W 1H 
ส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจตอ่การเรียน มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและการคิดวิเคราะห์ที่สูงข้ึน  ครูผูส้อนควรน าแผนการจดัการ
เรียนรู้ ไปจัดกจิกรรมเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนให้สูงขึ้น 
 2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1  ควรสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้เทคนิค 5W 1H ในเนื้อหาอ่ืน เพื่อพัฒนาความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
  2.2  ควรเปรียบเทียบการคิดวเิคราะห์ของนักเรียนโดยใช้เทคนิค 5W 1H กับเทคนิคการสอนแบบอ่ืน  เพื่อให้
ได้วิธีสอนท่ีส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุด 
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