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ผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู  เร่ืองทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ                                
(สาระทัศนศิลป) สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  3 

EFFECTS  OF  LEARNING  ACTIVITIES  PACKAGE  ON  VISUAL  ART WITH  IMAGINING  PAINTS  
LEARNING  ARTS  SUBSTANCE (VISUAL  ARTS) FOR  PRATHOMSUKSA  3  STUDENTS 

 
ชนินทร  ธีระเดชากุล อาจารย ดร. ผจญ  โกจารยศรี 

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย 

บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้ มีความมุงหมายเพื่อ  1) หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง ทัศนศิลปกับการ
วาดภาพระบายสี  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระทัศนศิลป)  สําหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80   2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน กอนเรียนและหลังเรียนดวยชุด
กิจกรรมการเรียนรู   3) หาคาดชันีประสิทธิผลของการเรียนของนักเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู  และ  4)  ศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพ
ระบายสี  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3/2 โรงเรียนไตรภูมิวิทยา  อําเภอเมือง  
จังหวัดบุรีรัมย ที่เรียนในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2553   จํานวน  28  คน  ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)   เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาด
ภาพระบายสี  2) แผนการจัดการเรียนรู  3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และ 4) แบบประเมินความพึง
พอใจ   รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัย เชิงทดลองแบบกลุมเดียวทดสอบกอนและหลังเรียน (One Group Pretest- 
Posttest Design)  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ  คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบสถิติ t-test 
(Dependent Samples)  ผลการวิจัยพบวา  
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ(สาระทัศนศิลป)  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 88.04/87.23  ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 
 2.  นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  โดยใชชดุกิจกรรมการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ (สาระทัศนศิลป ) เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 3.  คาดัชนีประสิทธิผลของผลการเรียนของนักเรียน  โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง ทัศนศิลปกับการ
วาดภาพระบายสี  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ(สาระทัศนศิลป)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3   มคีาเทากับ 
0.7751  หรือคดิเปนรอยละ  77.51 
 4.  นักเรียนมีระดับความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง  ทัศนศิลปกับการวาดภาพ
ระบายสี  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระทัศนศิลป ) โดยรวมมีคาเฉล่ีย  4.59   จากเกณฑ  5  ระดับ  ซึ่งมีความพึง
พอใจในระดับมากที่สุด     

คําสําคัญ  : ชุดกิจกรรมการเรียนรู, ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, คาดัชนีประสิทธผิล, 
ความพึงพอใจของนักเรียน 

ABSTRACT 
 The research objectives were  1) to  find  the efficiency of learning activities package on visual art 
with imagining paints  learning arts substance (visual arts) for prathomsuksa 3 students  with the standard 
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criteria set at 80/80,   2) to compare the students’ learning achievement before and after learning through the 
learning activities package,  3) to find effectiveness index of student’s achievement of  learning activities 
package,  and  4) to  study students’ satisfaction towards the learning  activity packages on visual art with 
imagining paints learning arts substance. The samples were  28 Prathomsuksa 3 students studying in the 
second semester of the academic year 2010 at Tripoomwittaya School under Buriram Primary Educational 
Service Area Office 2, selected by using purposive sampling technique. Research instruments included 1) 
learning  activities package on visual art with imagining paints  learning arts substance, 2)  lesson plans, 3)  
achievement tests, and  4)  students’ satisfaction questionnaires. The research was one group pretest-posttest 
design. The research data was collected and analyzed for percentage, mean, standard deviation, and 
Dependent Samples  t-test. The results of   research  were as follows: 
 1. The efficiency of activity packages on visual art with imagining paints learning arts substance 
(visual arts) for prathomsuksa 3  was at 88.04/87.23,  which was  higher  than the expected criteria. 

 2. The students’ achievement after the use the learning  activities packages on visual art with 
imagining paints learning arts substance (visual arts) for prathomsuksa 3 was higher than the achievement 
before the use of the learning  activities  packages, at the .01 level of  statistical significance. 

 3. The effects index of student’s achievement scores by  using The efficiency of activity packages 
on visual art with imagining paints  learning arts substance (visual arts) for prathomsuksa 3 was  0.7751  or  
77.51 % 

 4. The students’satisfaction towards the learning  activities packages on visual art with imagining 

paints learning arts substance (visual arts)  as a whole at “ high” levels strategies ( X = 4.59).     

Keyword ( s)  : Learning Activities Package,  The efficiency of activity packages, Achievement,  Effectiveness 
index, Students’satisfaction 

บทนํา 
 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  มีความสําคัญ คือ
เปนกลุมสาระที่ชวยพัฒนาใหผูเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรค  มีจินตนาการทางศิลปะ  ชื่นชมความงาม  มีสุนทรียภาพ  
ความมีคุณคา ซึ่งมีผลตอคุณภาพชีวิตมนุษย  กิจกรรมทางศิลปะชวยพัฒนาผูเรียนทั้งดานรางกาย  จิตใจ สติปญญา 
อารมณ สังคม ตลอดจน การนําไปสูการพัฒนาสิ่งแวดลอม  สงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อันเปนพ้ืนฐานใน
การศึกษาตอหรือประกอบอาชีพได  (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2552 : 1) นับจากอดีตจนถึงปจจุบัน        
การเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  ส่ือการสอนนับวามีบทบาทอยางมาก  เนื่องจากเปนตัวกลางที่ชวยให      
การสื่อสารระหวางผูสอนกับผูเรียนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ ทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจในความหมายของการเรยีน
ไดโดยตรงตามท่ีผูสอนตองการ ไมวาส่ือนั้นจะอยูในรูปแบบใดก็ตามลวนเปนทรัพยากรที่สามารถเอื้ออํานวยความสะดวก
ในการเรียนรูไดทั้งส้ิน (กิดานันท  มลิทอง. 2536 : 168) ส่ือการสอนเปนเครื่องมือสําหรับใชประกอบการสอนเพื่อใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูบรรลุเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพและเปนเครื่องมือสําคัญของผูสอนในการถายทอดแนวความคิด
ขอเท็จจริง เจตคติและความซาบซึ้ง ทําใหผูเรียนมองเห็นคุณคาในเนื้อหาที่สอน  อันเปนพ้ืนฐานทําใหเกิดความเขาใจและ
ความจําอยางถาวรเปนอยางดี (นิพนธ  ศุขปรีดี. 2528 : 70) นอกจากนั้นส่ือการเรียนการสอนเปนส่ิงที่ชวยกระตุนและ
สรางความสนใจใหผูเรียน ไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น  สามารถแกปญหาความแตกตางระหวาง



 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
บทความฉบับเต็ม ภาคโปสเตอร 

การประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2554 
 

587

บุคคล  ทําใหผูเรียนไดรับประสบการณรวมกันและเกิดความเขาใจตรงกัน  ส่ือบางชนิดยังชวยใหผูเรียนเกิดความคิด
สรางสรรคในการศึกษา คนควาหาความรูดวยตนเอง  ส่ือการสอนสามารถทําใหเกิดการเรียนรูในดานตาง ๆ ไดครบทุก
ดาน (กิดานันท  มลิทอง  2536 : 169)   
 ชัยยงค  พรหมวงศ (อางอิงจากนิภาภรณ  ไชยศรี  2549 : 3)  กลาววาปญหาสวนใหญที่เกิดกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในสาระศิลปศึกษา คือครไูมมีเทคนิคและความถนัดในสาระศิลปะดานนี้โดยตรง  ทําใหการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนไมดีเทาที่ควร นักเรียนจึงขาดความสนใจในดานสาระศิลปะ  ถาเราสอนศิลปะดวยชุดการสอน
แลวจะทําใหการเรียนการสอนเกิดผลดีคือชวยใหผูถายทอดเนื้อหาและประสบการณที่สลับซับซอนมีลักษณะเปนรูปธรรม
เปนสวนใหญ  และเปนการฝกปฏิบัติที่เปนขั้นตอนจากงายไปหายาก 
 ปจจุบันการเรียนการสอนวิชาศิลปะยังประสบปญหาอยูหลายดาน  จากการที่ผูวิจัยไดสัมภาษณครูผูสอน
ศิลปะ  และนักเรียนของโรงเรียนในกลุมเมืองบุรีรัมย   2   สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย เขต 1  
ปญหาที่พบมากที่สุด  คือการขาดแคลนครูผูสอนที่มีความรู  ความสามารถและ ความชํานาญดานศิลปะ   ปญหา
รองลงมาคือขาดแคลนสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลายและสื่อไมมีประสิทธิภาพเทาที่ควร ซึ่งครูสวนใหญขาดความรู
ความเขาใจในการผลิตส่ือ ตลอดจนชั่วโมงสอนมีมากเกินไปจนไมมีเวลาผลิตส่ือ   นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอน
ของครูสวนใหญยังใชวิธีสอนแบบบรรยายโดยมีครูเปนศูนยกลาง ทําใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย ไมสนใจเรียน
เทาที่ควรสงผลใหผูเรียน ไมสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองไดถึงขีดสูงสุด   
 จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาดังกลาวขางตน   ผูวิจัยซึ่งเปนครูผูสอนศิลปะ  ระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3   จึงไดสนใจที่จะสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูซึ่งประกอบดวย  และทําวิจัย เรื่อง  ผลการใชชุด
กิจกรรมการเรียนรู  เรื่องทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระทัศนศิลป)  สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  เพ่ือนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.  เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  กลุมสาระการ
เรียนรูศิลปะ (สาระทัศนศิลป)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  กอนเรียนและหลังเรียน โดยใชชุดกิจกรรมการ
เรียนรู เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ(สาระทัศนศิลป)  สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 
 3.  เพ่ือหาคาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่องทัศนศิลปกับการวาดภาพ
ระบายสี  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ(สาระทัศนศิลป)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 4.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตีอการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระทัศนศิลป) โดยใช
ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  1.1  ประชากร  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่  2   ป
การศึกษา  2553   โรงเรียนไตรภูมิวิทยา  อําเภอเมืองบุรีรัมย  จังหวัดบุรีรัมย จํานวน 2 หองเรียน รวมนักเรียน  60  
คน 
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  1.2  กลุมตัวอยาง  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3/2  ภาคเรียนที่  2   ปการศึกษา 2553   
โรงเรียนไตรภูมิวิทยา   อําเภอเมืองบุรีรัมย    จังหวัดบุรีรัมย  จํานวน  28  คน  ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 
 2.  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้   เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นดังนี้  
  2.1  ชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  ประกอบดวย14   ชุดยอยซึ่ง
แตละชุด ประกอบดวย  คําชี้แจง  ใบกิจกรรม  ใบความรู   แบบฝกทักษะและแบบทดสอบทายชุด   เฉลยกิจกรรม และ
เฉลยแบบทดสอบ ใชเวลาในการทํากิจกรรมชุดละ 1  ชั่วโมง 
  2.2 แผนการจัดการเรียนรูเรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี   ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3   
จํานวน  14   แผน 
  2.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  (สาระทัศนศิลป)  เรื่อง 
ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  เปนแบบปรนัยชนิด     4    ตัวเลือก  30   ขอ  30  คะแนน    
และภาคปฏิบัติ  จํานวน  1  ขอ   10  คะแนน    
  2.4  แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง 
ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระทัศนศิลป)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
ลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  5  ระดับ  10  ขอ 
  3. วิธีดําเนินการทดลอง 
  3.1  ทดสอบความรูกอนเรียนกับกลุมตัวอยาง  ดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการ
เรียนรูศิลปะ  เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3ที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยใชเวลา   2  ชั่วโมง 
  3.2  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกับกลุมตัวอยางตามแผนการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม
การเรียนรู  เรื่องทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  14  ชั่วโมง 
  3.3  ทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
(สาระทัศนศิลป)   เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3   ฉบับเดิมโดยใชเวลา   2  ชั่วโมง 
  3.4  ใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางตอบแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม
การเรียนรู เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  ซึ่งเปนแบบประเมินคา 5 ระดับ 

ผลการวิจัย 
 จากการวิจัย เรื่อง ผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่องทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสีกลุมสาระการ
เรียนรูศิลปะ (สาระทัศนศิลป) สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  มีผลการวิจัย  ดังนี้ 
 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง  ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระ
ทัศนศิลป)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ  88.04/87.23   ซึ่งสูงกวาเกณฑที่
กําหนดไวคือ  80/80 
 2.  นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกจิกรรมการเรียนรู  เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  กลุมสาระการ
เรียนรูศิลปะ (สาระทัศนศิลป)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 3.  คาดัชนีประสิทธิผลของผลการเรียนของนักเรียน  โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง ทัศนศิลปกับการ
วาดภาพระบายสี  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระทัศนศิลป)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3   มีคาเทากับ 
0.7751  
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 4.  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบาย
สี  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระทัศนศิลป)  สําหรับนักเรียนชั้นประถม ศึกษาปที่ 3 โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึง
พอใจในระดับมากที่สุด  ซึ่งมีคาเฉล่ียเทากับ   4.59   

อภิปรายผล 
 จากการวิจัย เรื่องผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  กลุมสาระการ
เรียนรูศิลปะ (สาระทัศนศิลป)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  อภิปรายผลไดดังนี้  
 1.   ชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ( สาระ
ทัศนศิลป)   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3   มีประสิทธิภาพ 88.04/87.23  หมายความวา  นักเรียนทํากิจกรรม
ระหวางเรียนคือแบบฝกทักษะและแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมการเรียนรูไดคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 88.04 และทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากเรยีนครบทั้ง  14  ชุดยอยแลว  ไดคะแนนคิดเปน  รอยละ 87.23    
แสดงวาชุดกิจกรรมการเรียนรูดังกลาวเหมาะสมที่จะนําไปใชจดักิจกรรมการเรียนรูใหกับนักเรียน  และจากการที่ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวนั้น  อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังนี้ 
  1.1  ชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่องทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  เปนชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผาน
กระบวนการสรางอยางเปนระบบ โดยเริ่มจากการศึกษาทฤษฎี  หลักการ  แนวคิดในการสรางชุดการสอน  งานวิจัยที่
เกี่ยวของ  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  ในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ และเอกสารที่เกี่ยวของนํามาสรางชุด
กิจกรรมการเรียนรู โดยวิเคราะห  มาตรฐานการเรียนรู  ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรูแกนกลาง  แลวกําหนดเนื้อหา  
ความคิดรวบยอด หรือสาระสําคัญ  จุดประสงคการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนรู  การวัดผลและประเมินผล  โดยทุก
ขั้นตอนไดผานการตรวจและแกไขขอบกพรองจากผูเชี่ยวชาญ กอนนําไปทดลองหาประสิทธิภาพ  กระบวนการสรางชุด
กิจกรรมการเรียนรูอยางมีระบบนี้สอดคลองกับ ชัยยงค  พรหมวงศ (2523 :  489) ที่กลาววาการผลิตชุดการสอนนั้น
จะตองครอบคลุม การกําหนดเนื้อหา ประสบการณ  การกําหนดหนวยการสอน  กําหนดเรื่อง  กําหนดความคิดรวบยอด 
จุดประสงค  กิจกรรม และแนว  การประเมินผล  ซึ่งชุดการสอนที่ผานกระบวนการผลิตนี้  จึงจะเปนชุดการสอนที่มี
ประสิทธิภาพ 
  1.2  ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นไดผาน
กระบวนการผลิตที่มีขั้นตอนในการหาประสิทธิภาพ  โดยแบงเปน 3   กลุม คอื หนึ่งตอหนึ่งจํานวน  3  คน  กลุมเล็ก
จํานวน 9 คน  และกลุมภาคสนาม  จํานวน 20  คน  โดยไดนําขอมูลของแตละขั้นตอนมาปรับปรุง แกไข และพัฒนา
กระบวนการในบางสวนตามขอมูลที่ได จากผลการหาประสิทธิภาพแบบหนึ่งตอหนึ่ง ไดคาประสิทธิภาพเทากับ 
76.80/77.78  จากนั้นนําขอมูลจากการทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่งมาปรับปรุงแกไข  แลวนําไปเก็บขอมูลกับกลุมเล็ก ไดคา
ประสิทธิภาพเทากับ  83.60/82.34   แลวนําขอมูลที่ไดจากกลุมเล็กมาปรับปรุงแกไขใหมีความสมบูรณมากขึ้นจึงนําชุด
กิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาแลวไปใชทดลองภาคสนาม ไดคาประสิทธิภาพเทากับ 86.78/85.90  จากนั้นไดนําชุด
กิจกรรมการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง จํานวน  28  คนไดคาประสิทธิภาพเทากับ 88.04/87.23  
ซึ่งเปนการยืนยันวาชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ   เพราะการนําขอบกพรองในกระบวนการหา
ประสิทธิภาพในแตละครั้งมาปรับปรุงแกไข  ทําใหไดชุดกิจกรรมการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว  
ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ชัยยงค  พรหมวงศ (2523 : 490) ที่วา ชุดการสอนที่ผลิตขึ้นนี้จําเปนตองประเมินผล  หรือ
หาประสิทธิภาพกอนที่จะนําไปใชจริง  ทั้งนี้เพ่ือความมั่นใจวาชุดการสอนที่สรางขึ้นนั้นมีคุณภาพ ทําใหการเรียนการ
สอนบรรลุวัตถุประสงคไดอยางแทจริง 
 จากเหตุผลดังกลาวขางตน  ทําใหชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี ที่ผูวิจัยสราง
ขึ้น  มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนดคือ 80/80   
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 2.  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  สาระทัศนศิลป   ที่เรียนโดยใชชุด
กิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี ของนักเรียนชั้นประถม ศึกษาปที่ 3   กอนเรียนและหลัง
เรียน   ผลปรากฏวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวา กอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งสอดคลองกับสมมุติฐานที่ต้ังไว   และสอดคลองกับผลการวิจัยของ เฉลิม
ชัย  ถึงดี  (2544  : บทคัดยอ) ;  สุจิตร  ชัยวงษ (2546 : บทคัดยอ) ;  เตือนจิต  ศรีดารา  (2548: บทคัดยอ) ; อภิสิทธิ์   
บุญเรือง  (2546 : 80-81) ; ภาวนา  จันทรสองศรี  (2549 : บทคัดยอ) และ  สัมพันธ  หอมทวนลม  (2549 :  บทคัดยอ)  
จากผลการวิจัยที่พบ นาจะมีเหตุผลมาจาก 
  2.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระทัศนศิลป  ที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรม
การเรียนรู  เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  เปนแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ที่สงเสริมใหนักเรียนเกิดความชวยเหลือ ซึ่งกันและกันในการเรียนรู เกิดความรวมมือทํางานเปนทีม 
กิจกรรมการเรียนรูเนนการฝกปฏิบัติจริงดวยตนเอง  จากประสบการณตรงท่ีนักเรียนรวมกันทํากิจกรรม จึงทําให
นักเรยีนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยน เรียนรูซึ่งกันและกัน  บรรยากาศในการเรียนรูเปนไปดวยดี  การปฏิบัติกิจกรรมตอง
เรียนรูจากการทําใบกิจกรรม   การทําแบบฝกทักษะ  และแบบทดสอบยอยในแตละชุดกิจกรรม  ซึ่งนักเรียนจะสามารถ
ทราบผลการทํากิจกรรมและแบบทดสอบยอย  ทําใหสามารถทราบขอผิดพลาด  และความกาวหนาในการเรียนรูของ
ตนเอง  นักเรียนสามารถแกไขขอผิดพลาดไดทันทีทําใหนักเรียนไดเรียนรูและมีความรูความเขาใจในเนื้อหาที่ถูกตอง 
เกิดความคิดรวบยอดและเกิดทักษะทางดานการวาดภาพ จงึมีผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นได 
  2.2  ชุดกิจกรรมการเรียนรูนี้   เปนส่ือการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง โดยจัดเปนส่ือที่
ดีสรางประสบการณในการเรียนรูใหแกผูเรียนตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง สามารถใหประสบการณตรงกับผูเรียนโดย
ผูเรียนลงมือปฏิบัติจริงในทุกชุดกิจกรรม  และกิจกรรมมีความหลากหลายแปลกใหม  กระตุนใหนักเรียนมีความสนใจ 
ต้ังใจ  กระตือรือรนในการศึกษาหาความรู  และสรุปกิจกรรมการเรียนไดดวยตนเอง  สอดคลองกับ พรรณี  ช. เจนจิต 
(2528 : 45)  ทีก่ลาววา กระบวนการเรียนการสอนที่ไมใชวิธีใดวิธีหนึ่งจําเจ  ยอมย่ัวยุใหเด็กเกิดความสนใจในบทเรียน
ไดมาก และจะสงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  และท่ีสําคัญคือ ชุดกิจกรรมการเรียนรูที่สราง
ขึ้นในครั้งนี้  ในขั้นตอนการสรางไดผานการหาคุณภาพทั้งโดยการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ  และการทดลองใชกับ
นักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  ซึ่งผลจากการหาประสิทธิภาพพบวามีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ  80/80   นาจะเชื่อไดวา 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูมีคุณภาพตามเกณฑ สงผลใหกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพ และทําใหผลการเรียนสูงขึ้นได 
  2.3  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เปนกิจกรรมที่นักเรียนได
ฝกปฏิบัติอยางตอเนื่อง  ต้ังแตชุดที่ 1 จนถึงชุดที่ 14   เพ่ือใหเกิดความชํานาญถูกตองและรวดเร็ว โดยใชกิจกรรมที่
นาสนใจ  และในการเรียนแตละครั้งใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและใหเหตุผลของตนเอง   กิจกรรมที่ครูจัดขึ้นนั้นจะ
เชื่อมโยงระหวางเนื้อหาเพ่ือใหผูเรียนไดฝกนําไปใชจริง   จึงเกิดผลใหผูเรียน เกิดการเรียนรู เกิดความรูความเขาใจใน
ที่สุด ดวยเหตุผลดังกลาว จึงทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระทัศนศิลป  เรื่อง ทัศนศิลปกับ
การวาดภาพระบายสี   ของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูหลังเรยีนสูงกวากอนเรียน 
 3.  ดัชนีประสิทธิผลของผลการเรียนของนักเรียน โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู   เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาด
ภาพระบายสี กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระทัศนศิลป)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3   มีคาเทากับ 0.7751   
แสดงวานักเรียนที่เรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีความรูเพ่ิมขึ้น 0.7751  หรือคิดเปนรอยละ  
77.51   ทั้งนี้เนื่องจากในชุดกิจกรรมการเรียนรูมีการจดักระบวนการเรียนรูที่เปนลําดับขั้นตอน  และใหนักเรียนทํา
กิจกรรมหรือเรียนรูโดยอาศัยหลักสําคัญตามทฤษฎีการเรียนรู  ไดแกการเรียนรูดวยตนเอง เปนประสบการณตรง      
การใชส่ิงเราและการตอบสนองในเวลาเดียวกันเพ่ือสรางความมั่นใจใหแกผูเรียน โดยการตอบคําถามจะมีใบเฉลยไวทุก
กิจกรรม  เพ่ือใหนักเรียนสามารถตรวจคําตอบดวยตนเองไดทันที  และการฝกหัดใหนักเรียนไดทําซ้ํา ๆ กัน  เพ่ือสราง
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ความรูความเขาใจที่แมนยํา  สอดคลองกับกฎแหงผล ที่กลาววาการที่ผูเรียนทราบขอบกพรองเพ่ือปรับปรุงแกไข จะเปน
การสรางความพอใจใหแกผูเรียนและเปนการจูงใจ   ดังนั้นการจัดแบบฝกหัดเรียงลําดับจากเรื่องที่งายไปสูเรื่องที่ยาก  มี
ภาพประกอบชัดเจน  จึงทําใหนักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้น  ซึ่งสอดคลองกับการวิจัยของ เฉลิมชัย  ถึงดี (2544 : บทคัดยอ) 
ที่พบวา นักเรียนที่เรียนดวยชุดการสอน เรื่องการเขียนภาพระบายสีวิชาศิลปะ มีความรูเพ่ิมขึ้นจากกอนเรียน คือ มีคา
ดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.67  คิดเปนรอยละ  67  และสุจิตร  ชัยวงษ (2546 : บทคัดยอ) ไดวิจัย  การสรางชุดการสอน
วิชาศิลปะกับชีวิต  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง ทฤษฎีสี  พบวาชุดการสอนมีคาดัชนีประสิทธิผล เทากับ 0.67  นั่นคอื
นักเรียนมีความรูเพ่ิมขึ้น  และเตือนจิต  ศรีดารา (2548 : บทคัดยอ) ที่วิจัยการสรางชุดการเรียนรูกลุมสาระศิลปะ สาระ
ทัศนศิลป  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  พบวาชุดการเรียนรูมีประสิทธิภาพทั้งดานกระบวนการและผลลัพธ  
สามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ไดตามวัตถุประสงคที่ต้ังไว  โดยมีคาดัชนีประสิทธิผล เทากับ  0.68  ซึ่งเปนไปตาม
เกณฑที่ต้ังไว 
 4.  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบาย
สี  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระทัศนศิลป)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 อยูในระดับมากที่สุด  โดยเฉพาะ
ในขอที่ชุดกิจกรรมการเรียนรูชวยใหนักเรียนไมเกิดความเบื่อหนายในการเรียน  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก   วิธีการเรียนการ
สอน เปล่ียนไปจากเดิม  ซึ่งกระบวนการเรียนในชุดกิจกรรมการเรียนรู จะดําเนินการไปตามลําดับขั้น  เปดโอกาสให
นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง ทั้งรวมกันเปนกลุมและรายบุคคล  ทําใหนักเรียน แตละคนไดพัฒนาตนเองอยาง
เต็มขีดความสามารถ มีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบโดยใชระบบกลุม   ซึ่งนักเรียนทุกคนในกลุมมีสวนรวมในกิจกรรม
การเรียนรู   สามารถดูแลและชวยเหลือเพ่ือนได   ทําใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานกับการเรียน  ทั้งยังเปนการสราง
ความสามัคคีในหมูคณะ และนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันอยางเหมาะสม   อีกทั้งชุดกิจกรรมการเรียนรู มีรูปแบบ  
สีสันสดใสสวยงาม  นาสนใจ   มีส่ือการเรียนการสอนเหมาะสมกับเนื้อหา  ส่ือการเรียนการสอนมีความหลากหลาย  
สงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะ   การวัดผลประเมินผลมีความเหมาะสม  และมีเกณฑชัดเจน  
นักเรียนสามารถรับทราบผลการประเมิน ไดทันที  เพ่ือปรับปรุงตนเองตอไป  กลาวโดยสรุปชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง 
ทัศนศิลปกับการวาดภาพระบายสี  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (สาระทศันศิลป)  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนชุดกิจกรรมการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ  สามารถนําไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรูได  ชวยแกปญหา
ความเบื่อหนายและไมประสบผลสําเร็จในการเรียนของนักเรียน   

ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
  1.1  ควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู  และชุดกิจกรรมการเรียนรูทุกขั้นตอนใหเขาใจใหถูกตองเกี่ยวกับ
วิธีการ วัตถุประสงค   เนื้อหา   และรูปแบบการใชตลอดจนการวัดและประเมินผลใหเขาใจ เพ่ือใหสามารถประเมินและ
วัดผลไดตามสภาพจริง 
  1.2  ควรชี้แจงหลักเกณฑและวิธีการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนทราบวามีวิธีการอยางไร 
ตลอดจนขั้นตอนตาง ๆ ในการใช รวมถึงขอตกลงตาง ๆ ที่มีความจําเปนเพ่ือใหการเรียนเปนไปดวยความเรียบรอย ไม
กอใหเกิดความสับสนและเสียเวลา ซึ่งมีวิธีการดังกลาวจะกอใหเกิดประโยชนสูงสุดตอตัวผูเรียนเอง 
  1.3 นักเรียนควรมีการเตรียมความพรอมในการเรียนทั้งในดานสื่อที่จะใช ในการเรียน ไดแก กระดาษ 
ดินสอ  ยางลบ  สี   เปนตน และมีความตั้งใจ ซื่อสัตย รับผิดชอบรวมกันเพ่ือให  การเรียนเปนไปไดอยางสมบูรณและ
เกิดประโยชนสูงสุด 
  1.4  ผูบริหารสถานศึกษาควรใหการสงเสริม และสนับสนุนครูสรางนวัตกรรมในการจัดการเรียนรูเพ่ือ
กอใหเกิดกําลังใจและความกระตือรือรนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอันจะนํามาซึ่งประโยชนตอตัวผูเรียนตอไป 
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 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตอไป 
  2.1  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระทัศนศิลป  ที่
เรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูกับการเรียนโดยวิธีอ่ืน ๆ  
  2.2  ควรมีการศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระทัศนศิลป   ใน
ระดับชั้นอื่น ๆ  
  2.3  ควรมีการศึกษาสภาพปญหาการเรียนการสอนของวิชาที่มีปญหา    เพ่ือที่จะสรางชุดกิจกรรมการ
เรียนรูใชแกปญหาการเรียนการสอน 
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