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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา 
เร่ือง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีจุดมุงหมายเพื่อ  1) พัฒนาชุดการสอน
คณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  2)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใช
ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา  3)  เพื่อศึกษาคาดัชนีประสิทธิผลของ
ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  4)  เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา  
 กลุมเปาหมาย เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 21 คน ที่กําลังเรียนอยู
ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนบานหนองแชไม อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย  1) ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการ
แกปญหา  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  ซึ่งเปนแบบทดสอบปรนัย
ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ  3)  แบบวัด            ความพึงพอใจในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร  การวิเคราะหขอมูลใช การทดสอบแบบที กรณีกลุมตัวอยางเปนอิสระตอกัน, 
รอยละ,  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และดัชนีประสิทธิผล ผลการวิจัยที่คาดวาจะไดรับ   
 1.  ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง ทศนิยม สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง ทศนิยม หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน  
 3. ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง 
ทศนิยม   มีคาสูงกวา 0.50  
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 4.  นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง 
ทศนิยม ไมนอยกวารอยละ 80 มีความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับมาก 
 

คําสําคัญ : ชุดการสอน, กระบวนการแกปญหา, ทศนยิม 
 

ABSTRACT 
 This research investigated the development of mathematics instructional 
package with emphasis on problem solving process on decimal for 
matthayomasuksa 1 students,  The purposes of this research were 1)  to develop 
the Mathematics instructional package with emphasis on problem solving process 
on decimal for matthayomasuksa 1 students according to meet the efficiency  
criterion of  75/75,  2) to compare Pre-Post Mathematics achievement of 
matthayomasuksa 1 students learning through mathematics instructional package 
with emphasis on problem solving process,  3) to study effectiveness index of 
mathematics instructional package with emphasis on problem solving process on 
decimal for matthayomasuksa 1 students and  4)  to study students’ satisfaction with 
mathematics learning of matthayomasuksa 1 students learning through mathematics 
instructional package with emphasis on problem solving process. 
 The target was21 Mattayomasuksa 1 students in the second semester, 
2009 academic year, at Nongchaemai School, Nangrong District Buriram Province. 
The instruments used in this research were 1) mathematics instructional package 
with emphasis on problem solving process, 2) mathematical achievement test, 
including 30 items with 4 multiple choices and 3) a scale on mathematics learning 
satisfaction. The data were analyzed by the uses of t-test (independent samples), 
percentage, standard deviation and effectiveness index.The results of this research 
expected that: 
  1.  The mathematics instructional package with emphasis on 
problem solving process on decimal for matthayomasuksa 1 students had 75/5 
efficiency which met criterion standard. 
  2.  The mathematics achievement test taught by using the 
instructional package with emphasis on problem solving on decimal was higher than 
before the experimental process. 
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  3.  The mathematics instructional package with emphasis on 
problem solving process on decimal had an effectiveness index higher than 0.50. 
  4.  The students taught using the mathematics instructional package 
with emphasis on problem solving process on decimal more than 80 percent 
showed their satisfaction at a high level. 
 

Keywords : instructional package, problem solving process, decimal 
 

บทนํา คณิตศาสตรเปนวิชาทีม่ีความสําคัญตอกระบวนการคิด โดยเนนใหนักเรียนมีความ
เปนระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหา วางแผนและตัดสินใจไดอยางถกูตอง
เหมาะสม ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนวิชาคณิตศาสตร จึงตองฝกใหนักเรียนได
ใชทักษะกระบวนการคิดอยางเปนลาํดับข้ันตอนหรือมีการใชกระบวนการแกปญหาเขามาชวย
ในการเรียนรูคณิตศาสตรนั่นเอง แตในบางครั้งครูก็ไมสามารถถายทอดความรู/ทักษะเหลานี้
ใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียนไดโดยตรง แตตองอาศัยสื่อการสอนที่เหมาะสมเพื่อใหเกิดผลสําเร็จใน
การจัดกิจกรรม ซึง่นวัตกรรมทางการศึกษาที่ไดรับการพัฒนามาอยางตอเนื่องในทกุสาขาวิชา 
ก็คือ ชุดการสอน รวมถงึชุดการสอนคณิตศาสตรเชนเดยีวกนั ทัง้นี้ก็เพื่อใหการจัดกจิกรรมการ
เรียนการสอนประสบผลสําเร็จตามเปาหมายที่ตัง้ไว 
 ดวยเหตุที่คณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม มีโครงสรางซึ่งประกอบดวยคํา 
อนิยาม  บทนิยาม สัจพจนที่เปนขอตกลงเบื้องตน  จากนั้นจึงใชการใหเหตุผลที่สมเหตุสมผล
สรางทฤษฎีบทตาง ๆ ข้ึนและนําไปใชอยางเปนระบบ คณิตศาสตรมีความถูกตองเที่ยงตรง คง
เสนคงวา มีระเบียบแบบแผน เปนเหตุเปนผล และมีความสมบูรณในตัวเอง (สถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546, 1)  ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนก็
ตองมีรูปแบบที่เหมาะสมตามลักษณะเฉพาะของรายวิชา และหนึ่งในรูปแบบการสอน
คณิตศาสตรที่ใช คือ การสอนโดยใชกระบวนการแกปญหา ตามที่ เลสเตอร (Lester, 1977, 
12)   ไดกลาวไววา การแกปญหาเปนหัวใจของคณิตศาสตร มีความสําคัญเหมาะที่จะใชใน
การเรียนการสอนคณิตศาสตร เพราะการแกปญหาทางคณิตศาสตรชวยใหนักเรียนพัฒนา
ศักยภาพในการวิเคราะหและเปนเครื่องชวยใหประยุกตศักยภาพเหลานั้นไปสูสถานการณ
ใหม นอกจากนี้การแกปญหายังชวยใหนักเรียนเรียนรูขอเท็จจริง ทักษะความคิดรวบยอดและ
หลักการตาง ๆ โดยความสําเร็จในการแกปญหานี้จะทําใหเกิดการพัฒนาคุณลักษณะของ
นักเรียนที่ตองการ เชน ความใฝรู  ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  เนื้อหาทุก
เร่ืองในหลักสูตรสวนใหญจะมีวิธีการนําเสนอความรูโดยการใชคําถามหรือต้ังปญหาที่มี
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ขอความหรือสถานการณ ที่เราเรียกวา   “โจทยปญหา” เพื่อใหนักเรียนไดฝกแกโจทยปญหา
ตาง ๆ รวมทั้งฝกฝนคิดคนวิธีการแสวงหาคําตอบของโจทยปญหานั้นดวยตนเอง  

 นอกจากรูปแบบการสอนที่ตองมีความเหมาะสมกับวิชาคณิตศาสตรแลว การ
เลือกใชส่ือการสอนก็มีความสําคัญเชนเดียวกัน ซึ่งสื่อการสอนที่ใชกันอยางแพรหลาย ก็คือ 
ชุดการสอน เนื่องจาก ชุดการสอนมีขอดีหลายประการ ดังที่ สุวิทย   มูลคําและอรทัย   มูลคํา  
(2545, 56)  ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการสอนไววา การใชชุดการสอนเปนการสงเสริมการ
เรียนรูเปนรายบุคคล โดยนักเรียนสามารถเรียนไดตามความสามารถ ความสนใจ ตามเวลา
และโอกาสของแตละคน นอกจากนี้ยังชวยแกปญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดการสอนชวย
ใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง และตองการความชวยเหลือจากครูผูสอนไมมาก และ
ที่สําคัญคือเปนการสงเสริมการจัดการศึกษานอกโรงเรียนและการจัดการศึกษาตลอดชีวิต 
เพราะนักเรียนสามารถนําชุดการสอนไปเรียนรูไดในทุกสถานที่และทุกเวลาโดยไมจํากัดชั้น
เรียน  ดังนั้น หากเปนชุดการสอนที่เนนกระบวนการแกปญหา จึงนาจะชวยสงเสริมการเรียนรู
คณิตศาสตรของนักเรียนใหดียิ่งขึ้นได 
 ในปการศึกษา 2551 ที่ผานมาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนบานหนองแชไม โดยภาพรวมแลวเฉลี่ยอยูที่รอยละ 62.23 (โรงเรียน
บานหนองแชไม, 2551) และเมื่อดูจากผลการทดสอบประเมินคุณภาพทางการศึกษา
ระดับชาติ ปการศึกษา 2551 พบวา โรงเรียนบานหนองแชไมมีผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตร
เฉลี่ยอยูที่รอยละ 29.89 (สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 3, 2551) นั่นแสดงใหเห็น
วา ผลจากการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรยังไมประสบความสําเร็จ ซึ่งสาเหตุที่ทําให
เปนเชนนั้นอาจมาจากตัวผูสอน ซึ่งปฏิบัติหนาที่ดานการสอน เพียง 4 ป ที่ยังไมสามารถ
ถายทอดความรูไดอยางลึกซึ้ง นอกจากนี้โรงเรียนยังขาดแคลนสื่อการสอนที่ทันสมัยและมี
ขอจํากัดเรื่องงบประมาณ สวนสาเหตุอ่ืน ๆ อาจมาจากนักเรียนขาดความรูพื้นฐาน ทาง
คณิตศาสตร ทําใหไมสามารถเรียนรูในระดับที่สูงขึ้นได นอกจากนี้ ยังขาดทักษะกระบวนการ
แกปญหา ซึ่งมีความสําคัญในการเรียนวิชาคณิตศาสตร เพราะทักษะกระบวนการแกปญหา
นั้น ชวยใหนักเรียนคิดอยางเปนระบบตามลําดับข้ันตอน และสามารถหาคําตอบไดอยาง
ถูกตอง ซึ่งจะเห็นไดจากผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
พบวา นักเรียนสวนใหญไมสามารถใชกระบวนการแกปญหาดําเนินการเพื่อหาคําตอบได
อยางถูกตอง โดยเฉพาะในเรื่อง ทศนิยม อันจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร 
 ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงเลือกใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการ
แกปญหา มาชวยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยหวังวาจะสามารถชวยแกปญหา
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานหนอง
แชไม  เพื่อที่จะสงผลใหนักเรียนเรียนมีทักษะทางคณิตศาสตรและมีเจตคติที่ดีตอวิชา
คณิตศาสตรมากขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการการวิจัย 
 1.  เพื่อพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง ทศนิยม 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรกอนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนน
กระบวนการแกปญหา 
 3.  เพื่อศึกษาคาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการ
แกปญหา เร่ือง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา 
 

วิธีการวิจัย 
 1.  กลุมเปาหมาย  
 กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่กําลังเรียน
ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนบานหนองแชไม อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย 
จํานวน 21 คน ดวยเหตุที่โรงเรียนบานหนองแชไมเปนโรงเรียนขนาดเล็ก เปดทําการสอนชั้น
เรียนละ 1 หอง ผูวิจัย จึงเลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนกลุมเปาหมายในการวิจัย 
 2.  ตัวแปรที่ใชการวิจัย 

 ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ มีดังนี้ 
 1.  ตัวแปรอิสระ ไดแก ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา 
 2.  ตัวแปรตาม มี 3 ตัวแปร ไดแก 

 2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 2.2 ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนคณิตศาสตร 
 2.3 ความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

   3.  ระยะเวลาในการวิจัย  
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ใชเวลาในการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในภาค
เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โดยใชเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห จํานวน 14 คาบ คาบละ 60 
นาที  
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 4.  เนื้อหา 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย เปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เร่ือง ทศนิยม  (ค31101) ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ซึ่งใชเวลา
เรียนทั้งหมด 14 คาบ คาบละ 60 นาที โดยแบงเนื้อหายอย ๆ ออกเปน 6 เร่ือง ไดแก ทศนิยม
และคาประจําหลักการเปรียบเทียบทศนิยม การบวกทศนิยม การลบทศนิยม การคูณทศนิยม 
และการหารทศนิยม 
 5.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

 เครื่องมือที่ผูวิจัยใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก  
  5.1  ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง ทศนิยม  
  5.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร            
  5.3  แบบวัดความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
 6.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดดําเนินการพัฒนาชุดการสอนคณิตศาสตร ที่เนนกระบวนการแกปญหา 
เร่ือง ทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยไดดําเนินการวิจัยเพื่อเก็บรวบรวม
ขอมูล ดังตอไปนี้ 

  6.1 เลือกกลุมเปาหมาย จากนั้นชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมเปาหมายทราบถึง
วิธีการเรียนการสอนโดยการใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา 

  6.2 ใหนักเรียนที่เปนกลุมเปาหมายทดสอบกอนเรียน ดวยแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก  

  6.3 ดําเนินการทดลองโดยการใชชุดการสอนคณิตศาสตร ที่เนนกระบวนการ
แกปญหาเรื่อง ทศนิยม ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น ใชเวลาในการทดลอง 14 คาบ คาบละ 60 นาที 
รวม 4 สัปดาห 

  6.4 ใหนักเรียนที่เปนกลุมเปาหมายทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก และแบบวัดความพึงพอใจในการเรียน
วิชาคณิตศาสตร แบบลิเคิรตสเกล 5 ตัวเลือก 

  6.5 นําคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและ
หลังเรียน และคะแนนจากแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร มาวิเคราะห
ดวยวิธีทางสถิติ   เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
 7. การวิเคราะหขอมูล 

 หลังจากที่ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลแลว จึงวิเคราะหขอมูลตาม
ข้ันตอนตอไปนี้ 
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  1.  นําคะแนนจากการทําแบบฝกหัด และแบบทดสอบประจําหนวยของชุด
การสอน           แตละหนวยมาคํานวณหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ( 1E / 2E ) 

  2.  นําคะแนนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดจากการ
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมเปาหมายมาคํานวณเพื่อหาคาดัชนีประสิทธิผลของ
ชุดการสอน ( ..IE )  

  3.  นําคะแนนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดจากการ
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
กลุมเปาหมายมาคํานวณเพื่อหาคาเฉลี่ย ( X ) และผลตางระหวางคะแนนของแตละคน (D) 

  4.  นําผลตางระหวางคะแนนของแตละคน (D) ที่คํานวณไดในขอ (3) มา
วิเคราะห           เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย โดยใชสถิติทดสอบที (t-
test) แบบกลุมตัวอยางไมเปนอิสระแกกัน 

ผลการวิจัยที่คาดวาจะไดรับ 
 1.  ชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง ทศนิยม สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่
ไดรับการสอนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง ทศนิยม หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน 

 3. ดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา เร่ือง 
ทศนิยม มีคาสูงกวา 0.50 

 4.  นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการแกปญหา 
เร่ือง ทศนิยม ไมนอยกวารอยละ 80 มีความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับ
มาก 
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