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บทคัดยอ 

 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อ 1)พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่  ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ
มาตรฐาน  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและ
การเคลื่อนที่  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 กอนเรียนและหลังเรียน  ที่เรียนโดยใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน 3)  ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  ช้ันประถมศึกษาปที่  5   กลุมตัวอยาง ไดแก  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนบานหนองบัว   สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 1 
จํานวน  1  หองเรียน  จํานวน   15  คน  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก  1)  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกอนและหลังการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ซ่ึงผานการหาคุณภาพของ
แบบทดสอบ  ซ่ึงไดคาอํานาจจําแนก ระหวาง  0.24-0.72  และมีคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้ง
ฉบับเทากับ  0.80   และ  3)  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน  เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scales)  สถิติที่ใชในการวิเคราะห
ขอมูล  คือ  คารอยละ  คาเฉลี่ย  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และคาทดสอบที (t-test) แบบ  Dependent  
Samples  t-  test   
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ผลการวิจัยพบวา 
  1. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น  มีประสิทธิภาพ  86.66 / 84.00     
  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง แรงและการ
เคล่ือนที่  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนหลังเรียน  สูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  3.  นักเรียนมีความคิดเห็นตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ โดยภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก 
เมื่อพิจารณาการจัดอันดับพบวามีคาเฉลี่ยสูง  3  อันดับแรก  คือ  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน      เรา
ความสนใจของผูเรียนไดดี  ผูเรียนตองการบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในกลุมสาระอื่น ๆ  และ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  กระตุนใหผูเรียนสนุกสนานและตื่นเตนตามลําดับ 

คําสําคัญ :    บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  , ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  , แรงและการเคลื่อนที่   
 
 

ABSTRACT 
 The main purposes of this research were to : 1) develop of scientific computer assised  
instruction (CAI) entitled “Force and Movement” for Pratomsuksa Five ;  2) compare  the  learning  
achievement before and after the use of the project  method ;  and  3) examine students’ perception  
towards the use of CAI entitled “Force and Movement” for Pratomsuksa Five. The participants  
were 15 Pratomsuksa Five students of Ban Nong Bua School, Local Office Buriram 1. The  
research instruments included :1) CAI entitled “Force and Movement”  for Pratomsuksa Five ; 2) 
the pretest - posttest of entitled “Force and Movement”  for Pratomsuksa Five ; and 3) the rating  
scale questionnaire asking about opinion towards the CAI. The collected data were analyzed by  
using  percentage, mean, standard  deviation, and  t-test  (dependent  samples). 
 The  researcher  were  as  follows : 
 1.  The  efficiency  of  the  CAI  developed  was  of  the  86.66/84.00  criterion. 
 2.  The learning achievement entitled “Force and Movement” of students after the 
treatment was higher than before the treatment with statistically significant difference at the .01  
level. 
 3.  The students ’opinion towards the CAI entitled “Force and Movement” as an  
overall was at the “much” level. When considering for each item , it found that the three most  
highest of students ’opinion towards the CAI were  “CAI” can stimulate the students ’learning , 
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followed by  “students need CAI in learning of the other subject areas” , and “CAI makes students  
fun  and exciting” , respectirely. 

Keyword :  computer – assised instruction (CAI) , learning achievement  , force and Movement   
 

บทนํา 

 ปจจุบันโลกของเรามีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว  โดยเฉพาะดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีซ่ึงมีความเจริญกาวหนาและมีบทบาทสําคัญในดานตาง ๆอยางกวางขวางทั้งดานเศรษฐกิจ  
อุตสาหกรรม   การบริการสังคม   สาธารณสุข   ส่ิงแวดลอม   รวมทั้งดานการศึกษาซึ่ง การมีบทบาท
สําคัญนี้อาจกลาวไดวา เทคโนโลยีหรือไอทีนั้นเปรียบเสมือนเครื่องจักรที่สามารถรองรับขอมูล
ขาวสารมาทําการประมวลผล  และการแสดงผลตามที่ตองการไดรวดเร็ว  ดังที่  จารุวัจน  สองเมือง          
( 2549 : คํานํา )  กลาวไววา   ความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ทําใหมีการพัฒนา
คิดคนสิ่งอํานวยความสะดวกสบายตอการดํารงชีวิตเปนอันมาก เทคโนโลยีได  เขามาเสริมปจจัย 
พื้นฐานการดํารงชีวิตไดเปนอยางดี เทคโนโลยีสามารถชวยใหการสรางที่พักอาศัยมีคุณภาพมาตรฐาน
มากขึ้น รวมถึงสามารถผลิตสินคาและใหบริการตาง ๆ เพื่อตอบสนองความตองการของมนุษยมากขึ้น 
เทคโนโลยีทําใหระบบการผลิตสามารถผลิตสินคาไดเปนจํานวนมากและมีราคาถูกลง สินคาได
คุณภาพ เทคโนโลยีทําใหมีการติดตอส่ือสารกันไดสะดวก การเดินทางเชื่อมโยงถึงกันทําใหประชากร
ในโลกติดตอรับฟงขาวสารกันไดตลอดเวลาโดยเฉพาะดานการศึกษานั้น เทคโนโลยีไดเขามามี
บทบาทสําคัญมากซึ่ง กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2549 : 6)  ไดตระหนักถึงความสําคัญของ
เทคโนโลยี โดยหนวยงานทางการศึกษาและที่เกี่ยวของไดสนับสนุนใหมีการนําเทคโนโลยีเขามาใช
ในการพัฒนาระบบการศึกษาในดานตาง ๆ เชน  ดานการจัดการเรียนการสอน  ดานการจัดเก็บขอมูล
นักเรียนและบุคลากร งานธุรการ งานดานการจัดเก็บขอมูลพัสดุและครุภัณฑ  รวมถึงการจัดเก็บขอมูล
งานทะเบียน  การประเมินและวัดผลทางการเรียน  เปนตน   
                 ความพยายามในการเอานําเทคโนโลยีมาใชเพื่อประโยชนทางดานการเรียนการสอน
นั้นเปนความพยายามของมนุษยที่มีความตองการเรียนรูและตองการการถายทอดความรู  ส่ือกลางที่
นํามาใชจะชวยใหมนุษยสามารถมีการเรียนและการสอนที่สะดวกขึ้นปจจุบันเทคโนโลยีคอมพิวเตอร 
ไดถูกนํามาใชในการจัดการเรียนการสอน  เพื่อสนองความตองการในการเรียนและความตองการใน
การสอน ดังที่  มานิตย  กริ่งรัมย  (2547 : คํานํา) กลาววา  เทคโนโลยีคอมพิวเตอรมีความสามารถชวย
ใหกิจกรรมการเรียนการสอนบรรลุเปาหมายไดอยางราบรื่น  เนื่องจากไดมีการวางแผนลวงหนาไว
เปนอยางดี 
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                  การพัฒนาการศึกษา  มีส่ิงที่นักการศึกษาไมอาจมองขามได นั่นคือ  ปจจัยพื้นฐานของ
ผูเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน ดังที่  วิภา  อุตมฉันท (2545 : 2) ไดรายงานผลการวิจัยเกี่ยวกับ
สภาพของนักเรียนสรุปไดวา   นักเรียนสวนใหญมีพื้นฐานที่แตกตางกันทางดานสติปญญา  ฐานะทาง
เศรษฐกิจ  สภาพของครอบครัว  และสภาพของสังคม  ดวยเหตุนี้มีผลใหมีเจตคติ  พฤติกรรม  
ประสบการณและรูปแบบการเรียนรูของผูเรียนแตละคนแตกตางกันออกไปดวย  กลาวคือ  นักเรียนที่
เรียนเกงสามารถเรียนเนื้อหาไดทันเวลาที่กําหนด  สวนนักเรียนที่เรียนออนจะเรียนเนื้อหาไมทันตาม
เวลาที่กําหนดไวและไมเขาใจในเนื้อหาที่เรียน  ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนจึงควรมีกิจกรรม  
และส่ือการเรียนรูที่หลากหลาย  และควรมีส่ือที่ใชสอนเปนรายบุคคล  ซ่ึงจะเปนสิ่งที่ชวยใหผูเรียน
เกิดประสบการณและสามารถเรียนรูไดตามเปาหมายที่วางไว  ชวยกระตุนและสรางความสนใจให
ผูเรียนเกิดประสบการณในวิชาที่เรียน  และเพื่อสนองความแตกตางระหวางบุคคลในดานตาง  ๆ  ซ่ึง
เปนการชวยใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงดานพฤติกรรมในแนวทางที่ทําใหไดรับประสบการณ  
ความรู  ความสามารถจากการเรียนรูอยางเต็มศักยภาพได  ส่ิงที่สามารถชวยในการจัดการเรียนรูที่
ตอบสนองในเรื่องดังกลาวไดอยางหนึ่ง ก็คือ   การใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ซ่ึงเปนสื่อการ
เรียนการสอนและเนนการเรียนการสอนรายบุคคล ดังที่ วุฒิชัย ประสารสอย  (2543 : 12) ไดกลาววา  
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  ชวยเสริมและกระตุนการเรียนของผูเรียน  ผูเรียนสามารถเรียนรูเปน
รายบุคคลได  นักเรียนมีความสนใจเพิ่มขึ้น  เพิ่มแรงจูงใจในการเรียนการสอน  นอกจากนี้  กองวิจัย
ทางการศึกษา  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2540 : 101 - 104)  ไดวิเคราะหนวัตกรรมการเรียน
การสอนที่ใชในวิชาวิทยาศาสตร สรุปไดวา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเปนสื่อการเรียนการสอน
ประเภทหนึ่งที่ใชในการเรียนการสอนดวยตนเองและทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
                 ดังนั้น  การนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมาใชเปนสื่อสําหรับการเรียนการสอนจึง
นาจะเปนอีกวิธีการหนึ่งที่ชวยแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่คํานึง 
ถึงความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียนได  ทั้งนี้เนื่องจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถ
ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลได   เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถ
ของตนเอง   โดยไมตองกังวลวาจะเรียนไมทันเพื่อนและไมทันเวลาที่กําหนดไวโดยคอมพิวเตอร ชวย
สอนจะนําเสนอเนื้อหา  เรื่องราว  การทบทวน  แบบฝกหัดและการวัดผล  มีการโตตอบระหวาง
ผูเรียนกับคอมพิวเตอรตลอดเวลา จากลักษณะสําคัญของคอมพิวเตอรชวยสอน  ผลของการใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและผลงานการวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
การจัดการเรียนรูที่คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน ที่ไดกลาวไวขางตน ทําใหผูวิจัยมี
ความสนใจที่จะพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  เร่ือง  แรงและการเคลื่อนที่  ในกลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร  ชวงชั้นที่  2   (ช้ันประถมศึกษาปที่  5)  ซ่ึงเนื้อหาเรื่อง  แรงและการเคลื่อนที่   
เปนเนื้อหาที่คอนขางยากตอการทําความเขาใจของนักเรียน   นอกจากนั้นนักเรียนยังมีคะแนนดาน
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ความรูความเขาใจในเรื่อง  แรงและการเคลื่อนที่นี้คอนขางต่ํา  ซ่ึงในปการศึกษา  2548  ฝายวิชาการ
โรงเรียนบานหนองบัว  (2548 : 15) ไดรายงานผลการจัดการเรียนการสอน  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  5  ในดานความรูความเขาใจในเรื่องแรงและการเคลื่อนที่  
นักเรียนมีคะแนนคอนขางต่ํากลาวคือ   มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ  31.24   อีกทั้งโรงเรียน   บานหนองบัว
ซ่ึงเปนโรงเรียนขนาดเล็ก  ไดรับงบประมาณในการจัดการเรียนการสอนคอนขางนอย  ทําใหไม
สามารถจัดหาวัสดุ ส่ือประกอบการเรียนการสอนไดอยางเพียงพอ   ผูวิจัยมีความเชื่อวาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนที่พัฒนาขึ้นจะสามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางเต็มศักยภาพ 

วัตถุประสงคของการวิจัย  
 1. เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง 
แรงและการเคลื่อนที่  ช้ันประถมศึกษาปที่  5   ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
                  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง  
แรงและการเคลื่อนที่  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  กอนเรียนและหลังเรียน  ที่เรียนโดยใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
 3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร   เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  ช้ันประถมศึกษาปที่  5    

วิธีการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1.1 ประชากร ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5ในกลุมโรงเรียนลําปลายมาศ 5
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 1 จํานวน  147   คน 
                       1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนบานหนองบัว     
กลุมโรงเรียนลําปลายมาศ  5  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย เขต 1จํานวน  15  คน     โดย
การเลือกแบบเจาะจง 

        2. เคร่ืองมือในการวิจัย 
        เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  ประกอบดวย 

 2.1 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  จํานวน  6  หนวยการเรียนรู 

หนวยที่ 1  แรงทําอะไรไดบาง 
  หนวยที่ 2  ผลลัพธของแรงหลายแรงเปนอยางไร 
  หนวยที่ 3  อากาศมีแรงกระทําตอวัตถุหรือไม 
  หนวยที่ 4  ของเหลวมีแรงกระทําตอวัตถุหรือไม 
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  หนวยที่ 5  แรงลอยตัวคืออะไร 
  หนวยที่ 6  แรงเสียดทานเปนอยางไรและมีประโยชนหรือไม 

   นอกจากเนื้อหาทั้ง 6 หนวย  ผูวิจัยยังไดจัดทํารายการดูหนัง  ฟงเพลง  เพิ่มขึ้นมาดวย  
โดยจัดทําเปนคาราโอเกะเพลงเกี่ยวกับจังหวัดบุรีรัมย  เพื่อใหนักเรียนไดผอนคลายเมื่อเครียดจาก
การเรียน  เปนการสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูประวัติความเปนมาของจังหวัดที่ตนอาศัยอยูอีก
ดวยอีกทั้งยังเปนการดึงดูดความสนใจของนักเรียนเพิ่มเติมดวย 

2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่  กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 5   

2.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน  เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันประถม ศกึษา
ปที่ 5   

 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
       ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอน  ดังนี้ 

3.1 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปทดสอบนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่  5  โรงเรียนบานหนองบัว  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย  เขต  1   ซ่ึงเปนกลุมตัวอยาง  
เพื่อตรวจสอบความรูพื้นฐานของนักเรียน 
 3.2  ดําเนินการสอนนักเรียน  ในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2549   โดยอธิบาย
ลักษณะโปรแกรม การเรียกใชโปรแกรมและการออกจากโปรแกรม จากนั้นใหนักเรียนไดเรียนจาก
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจนครบทั้ง 6 หนวย   
  3.3  เมื่อเรียนจบบทเรียนทั้งหมดแลว  ทําการทดสอบนักเรียนดวยแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับเดิม 
 3.4 นักเรียนที่เปนกลุมทดลองตอบแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน 

 4.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้มีรายละเอียด  ดังนี้ 

        4.1  การวิเคราะหขอมูลเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง 
แรงและการเคลื่อนที่ ช้ันประถมศึกษาปที่  5  โดยใชสถิติ  คารอยละ  คาเฉลี่ย  คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  สูตร  KW-A และ KW-B 

       4.2  การวิเคราะหขอมูลเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เร่ือง แรงและ การเคลื่อนที่ ช้ันประถมศึกษาปที่  5  โดยใชสถิติ  คาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (IOC)  
คาอํานาจจําแนก  (B)  และคาความเชื่อมั่น( rcc ) 
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 4.3  การวิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง แรงและ   การ
เคล่ือนที่กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่5 โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน  สถิติที่ใชในการทดสอบ  ใชคา  t-test   แบบ Dependent Samples Test 
 4.4  การวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
โดยหาคารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความคิดเห็นของนักเรียนและ
จัดลําดับ 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง

แรงและการเคลื่อนที่ ช้ันประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนบานหนองบัว  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
บุรีรัมย  เขต  1  พบวา 
    1.   บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น  มีประสิทธิภาพ  86.66 / 84.00   
    2.   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง แรงและการ
เคล่ือนที่ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนหลังเรียน   สูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
    3.  นักเรียนมีความคิดเห็นตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ ช้ันประถมศึกษาปที่  5  โดยภาพรวมนักเรียนมีความคดิเหน็ที่
ดีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอยูในระดับเห็นดวยมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ  พบวา  ขอที่มี
คาเฉลี่ยสูงสุด 3  อันดับแรก   คือ  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเราความสนใจของผูเรียนไดดี ผูเรียน
ตองการบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ  และบทเรียนคอมพิวเตอร     ชวย
สอนกระตุนใหผูเรียนสนุกสนาน  และตื่นเตน  สวนความคิดเห็นที่มีคาเฉลี่ยต่ําสุด  คือ  ผูเรียนใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไดงายและสะดวก  แตก็ยังเปนความคิดเห็นที่มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  เร่ือง  แรงและการเคลื่อนที่  ช้ันประถมศึกษาปที่  5  อภิปรายผลไดดังนี้ 
 1. ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
ช้ันประถมศึกษาปที่  5  เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่   มีประสิทธิภาพเทากับ 86.66 / 84.00  สูงกวา
เกณฑที่คาดหวัง คือ 80/80  ซ่ึงสอดคลองกับ วุฒิชัย ประสารสอย  (2543 : 45) ที่กลาวถึงเกณฑ
ประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไววา  เกณฑที่ใชพิจารณารับรองมาตรฐานประสิทธิภาพ
ของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนควรจะอยูที่ระดับ 80/80  ขึ้นไป จึงจะถือวามีประสิทธิภาพสามารถ
นําไปใชเปนบทเรียนได  ซ่ึงปจจัยที่ทําใหบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  เร่ือง  แรงและการเคลื่อนที่ 
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ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ  อาจเปนเพราะบทเรียนสามารถสื่อความหมายใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจไดดี  มีภาพกราฟกและเสียงเปนสวนชวยสรางบรรยากาศใหบทเรียนมีความนาสนใจมากขึ้น  
อีกทั้งมีวิดิทัศนการทดลองใหนักเรียนไดศึกษา และหลังจากศึกษาในบทเรียนจนเขาใจแลวจะมี
แบบทดสอบใหนักเรียนไดทดสอบและทราบคะแนนไดทันที  นอกจากนี้ ผูวิจัยยังไดเพิ่มเมนูเพลงคา
ราโอเกะเกี่ยวกับจังหวัดบุรีรัมยใหนักเรียนไดฟง  ไดฝกรองทั้งยังเปนการศึกษาประวัติความเปนมา
ของจังหวัดที่ตนอาศัยอยูไดอีกดวย  ซ่ึงสอดคลองกับที่ นพพร  ศรีทองอินทร(2541 : 122-127)  กลาว
ไววา  การนําเสนอเนื้อหาจากตําราเรียนตาง ๆ ในรูปแบบคอมพิวเตอรชวยสอนที่สามารถเสนอ
ขอความ   ภาพนิ่ง   ภาพเคลื่อนไหว  และเสียงประกอบจะทําใหผูเรียนไมรูสึกเบื่อและยังชวยเพิ่ม
แรงจูงใจในการเรียนดวย  
 2.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ือง 
แรงและการเคลื่อนที่  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  กอนเรียนและหลังเรียน  ที่เรียนโดยใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนปรากฏวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน สูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   แสดงวา    บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่พัฒนาขึ้นนั้นมี
ประสิทธิภาพในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  ซ่ึงสอดคลองกับ  ผลการวิจัยของ   
ปาริชาติ  สุวรรณนา (2542 : บทคัดยอ ) ที่ไดศึกษาเรื่องการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชา
วิทยาศาสตร เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลงสําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการศึกษาพบวา บทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  คิดเปนรอยละ 84.75  นอกจากนี้ยังพบวา
นักเรียนมีความพอใจ   และชอบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนชุดนี้และผลการวิจัยของ  วีระพงษ   
แสง-ชูโต และคนอื่น ๆ (2542 : บทคัดยอ)   ที่ไดพัฒนารูปแบบคอมพิวเตอรชวยสอนในการสอน
ซอมเสริมระดับประถมศึกษาในจังหวัดเชียงใหม โดยผูวิจัยไดสรางบทเรียนคอมพิวเตอรขึ้น 2 ชุด 
นําไปทดลองใช กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนพุทธิโสภณ จังหวัดเชียงใหม  ภาคเรียนที่ 
1     ปการศึกษา   2542   สอดคลองกับผลการวิจัยของ   ศักดินันท   นิ่มตระกูล  (2543 : บทคัดยอ)ที่
ไดศึกษา   ผลการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  เร่ือง   โครงสรางอะตอมในวิชาเคมีของนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่   4   พบวา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องโครงสรางอะตอมที่สรางขึ้นมี
ประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยางที่ไดรับ
การสอนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสูงกวากอนไดรับการสอนและเจตคติตอการเรียนวิชา
เคมีโดยใชโปแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องโครงสรางอะตอมอยูในระดับนาพอใจเชนเดียวกันกับ
ผลการวิจัยของ  อมรฤทธ์ิ  อุทรักษ  (2545 : บทคัดยอ)  ซ่ึง  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
เร่ืองพลังงานกับชีวิตพบวาทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
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ปที่ 3 หลังไดรับการสอนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องพลังงานกับชีวิตสูงกวากอนไดรับ
การสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 จากผลการวิจัยการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  
เร่ือง   แรงและการเคลื่อนที่  ช้ันประถมศึกษาปที่  5 แสดงใหเห็นวา  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ที่
พัฒนาขึ้นเปนนวัตกรรมที่สอดคลองกับหลักการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ 
และเปนนวัตกรรมที่สามารถกระตุนความสนใจของนักเรียนใหสนใจการเรียนมากขึ้นสงผลให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 3. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่  5   เร่ือง แรงและการเคลื่อนที่  พบวาผูเรียนมีความ
คิดเห็น  ที่ดีตอบทเรียนอยูในระดับมากซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ   ศักดินันท  นิ่มตระกูล (2543 : 
บทคัดยอ) ปาริชาติ  สุวรรณนา (2542 : บทคัดยอ) และวีระพงษ  แสง-ชูโต และคนอื่น ๆ  (2542 : 
บทคัดยอ)  ที่ไดทําการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   ปรากฏ
วานักเรียนเห็นดวยกับการเรียนดวยคอมพิวเตอรชวยสอนอยูในระดับมาก  และนักเรียนสวนใหญเห็น
ดวยกับการเรียนกลุมสาระวิทยาศาสตรโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน     
 จากการจัดลําดับความคิดเห็นของนักเรียน  พบวาความคิดเห็นที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด  3
อันดับแรก คือ  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเราความสนใจของผูเรียนไดดี  ผูเรียนตองการบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ดวยและบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกระตุนให
ผูเรียนสนุกสนาน  และตื่นเตน ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะ คอมพิวเตอรเปนเทคโนโลยีใหม  เปน
เครื่องมือในการเรียนรูของคนไทยในยุคปจจุบัน ทําใหผูเรียนรูสึกวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรา
ความสนใจของผูเรียนไดดี  นอกจากนี้แลวผูเรียนยังรูสึกชอบ  เพราะมีความสนุกสนาน   ตื่นเตนและ
ทาทาย ทําใหผูเรียนสนใจอยากที่จะเรียนมากขึ้น  ผูเรียนมีความเขาใจเนื้อหาในบทเรียนไดงายและ
รวดเร็ว  เพราะบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  สามารถอธิบายเนื้อหาไดชัดเจนเปนรูปธรรม   
นอกจากนั้นแลวผูเรียนยังรูสึกวาไดเรียนตามความสามารถ   เพราะในการเรียนรูจากบทเรียนผูเรียน
สามารถกํากับไดดวยตนเอง  จะเรียนรูกี่ครั้งก็ไดจนกวาจะเขาใจ  เด็กที่เรียนเกงอาจจะเรียนไดเร็ว   
เด็กที่เรียนออนอาจตองเรียนหลายรอบ   โดยไมตองถามครู  เด็กจึงมีความรูสึกวาเปนอิสระและมี
ความสุขในการเรียนรูกวาการเรียนการสอนตามปกติ  ความคิดเห็นที่มีคาเฉลี่ยต่ําสุด  คือ  ผูเรียนใช
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไดงายและสะดวก  ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูเรียนสามารถใชคอมพิวเตอร
ไดตามเวลาที่โรงเรียนจัดใหในแตละสัปดาห   ซ่ึงเมื่อผูเรียนวางจากการเรียนผูเรียนก็ไมสามารถใช
คอมพิวเตอรไดทันที  อีกทั้งไมมีเครื่องคอมพิวเตอรที่บานดวย   แตก็ยังเปนความคิดเห็นที่มีคาเฉลี่ย
อยูในระดับมาก   
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  จากผลการวิจัยทั้งหมดที่กลาวมา พอสรุปไดวา  การนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นมาสามารถใชเปนสื่อสําหรับการเรียนการสอนที่ชวยแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นใน
กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียนได  เปนการเปด
โอกาสใหผูเรียนไดเรียนตามความสามารถของตนเอง  อีกทั้งเปนการเอานําเทคโนโลยีมาใชเพื่อ
ประโยชนทางดานการเรียนการสอน  การถายทอดความรู  เปนส่ือกลางที่นํามาใชชวยใหมนุษย
สามารถเกิดการเรียนรูไดงาย รวดเร็วและสะดวกขึ้น  และยังเปนนวัตกรรมที่เหมาะสมกับการเรียน
การสอน ที่ตองการใหครูจัดการกระบวนการเรียนรูโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญใหผูเรียนไดเรียนรูตาม
ความสามารถและความถนัด  ครูจะตองเปลี่ยนบทบาทจากผูบรรยายมาเปนผูจัดสถานการณจัดสื่อการ
เรียนการสอนและใหคําแนะนํา  เพราะผูเรียนชอบที่จะเรียนรูจากส่ืออ่ืน ๆ มากกวาที่จะเรียนรูจาก
ครูผูสอนเพียงอยางเดียว โดยเฉพาะสื่อหรือวัตกรรมที่ทันสมัยในยุคขอมูลขาวสารอยางบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
   ในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหมีประสิทธิภาพ  ควรคํานึงถึงส่ิงตอไปนี้ 
   1.  ควรศึกษาปญหา  เตรียมเนื้อหาสาระที่จะพัฒนา  โดยผานการตรวจสอบจาก
ผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตรและเนื้อหา  กอนเปนอันดับแรก 
   2.  ควรศึกษาโปรแกรมสําเร็จรูปตาง ๆ ที่จะนํามาพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
อยูเสมอ  เพราะโปรแกรมสําเร็จรูปเหลานั้นมีการพัฒนาอยูตลอดเวลา 
   3.  ควรวางแผนและออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหเหมาะสมกับเนือ้หากลุม
สาระการเรียนรูและวัยของผูเรียน  เพราะการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนอกจากจะรูและใช
โปรแกรมในการสรางเปนแลว  ตองงายตอการทําความเขาใจเพื่อใหเกิดการเรียนรู 
   4.  ผูสรางตองมีความวิริยะ  อุตสาหะ  และอดทนมากพอสมควร  เพราะขั้นตอนการ
สรางบทเรียนมีความซับซอนและใชเวลามาก 
   ขอเสนอแนะในการนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนไปใช 
   1.  กอนดําเนินการทดลอง  ตองเตรียมเครื่องคอมพิวเตอรใหพรอม  ติดตั้งโปรแกรมให
เรียบรอยทุกเครื่อง  และทดสอบบทเรียนใหใชงานได   เพราะอาจมีบางเครื่องที่ใชงานไมได 
   2.  ตองดูแลนักเรียนอยางใกลชิด  เพราะอาจมีนักเรียนที่ไมสนใจในการเรียน จะทําให
การวิจัยไมเปนไปตามเปาหมายที่วางไว   
   3.  ควรใหผูเรียนมีอิสระในการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยไมกําหนดจํานวน
คร้ังในการใช 

        ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
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   1.  ควรทําการวิจัยเพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กับเนื้อหาอื่น ๆ ที่มีเนื้อหา
ที่ยากแกการทําความเขาใจ   เพื่อพัฒนาใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
   2.  ควรทําการวิจัยเพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเพื่อเปรียบเทียบกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญประเภทอื่น ๆ เชน วิธีการสอนแบบใชชุดการสอน 
วิธีสอนแบบโครงงาน วิธีสอนแบบศูนยการเรียน เปนตน 
   3.  ควรพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่สามารถเชื่อมตอในระบบอินเทอรเนตได
เพื่อเปนการเผยแพรและเปนประโยชนตอผูที่สนใจมากขึ้น 
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