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คู่มือ
การใช้สมุนไพร

เพื่อเพิ่มสมรรถภาพการผลิตไก่พื้นเมือง

เอกสารเผยแพร่โครงการจัดการความรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยีจากผลงานวิจัยและนวัตกรรม

การถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านสมุนไพรในท้องถิ่นเพื่อเพิ่มสมรรถภาพการผลิตของไก่พื้นเมือง

ในจังหวัดบุรีรัมย์

สาขาวิชาสัตวศาสตร์ คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์

แผนกวิชาสัตวศาสตร์ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีบุรีรัมย์
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ที่ปรึกษา  	 รองศาสตราจารย์มาลิณี  จุโฑปะมา

	 รองศาสตราจารย์ ดร.สมมาตร์ ผลเกิด

ผู้จัดทำ�  	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นฤมล  สมคุณา 

	 อาจารย์เอกสิทธิ์  สมคุณา 

	 อาจารย์พีร์นิธิ  ราชวิชา

 

พิมพ์ครั้งที่ 1	 ตุลาคม 2559

	 จำ�นวนพิมพ์ 400 เล่ม

จัดพิมพ์โดย	 โครงการจัดการความรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยี

	 จากผลงานวิจัยและนวัตกรรม

                  	 การถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านสมุนไพรในท้องถิ่น	

	 เพื่อเพิ่มสมรรถภาพการผลิตของไก่พื้นเมืองในจังหวัดบุรีรัมย์

		 คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์

		 เลขที่ 439 ถนนจิระ อำ�เภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ 

	 31000

พิมพ์ที่ 	 บริษัท ไอพริ้นท์ แอนด์ เทคโนโลยี (ไทยแลนด์) จำ�กัด 

	 จังหวัดบุรีรัมย์ โทรศัพท์ 0-4461-1392

ได้รับทุนอุดหนุนจากสำ�นักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 

ประจำ�ปีงบประมาณ 2559

ภายใต้สัญญาเลขที่ กปจ. 13/2559
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ประโยชน์และความดีของคู่มือนี้ขอน้อมถวายแด่

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 

มหิตลาธิเบศรรามาธิบดี จักรีนฤบดินทร

สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร
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	 ผู้ดำ�เนินโครงการขอขอบคุณสำ�นักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ท่ี

สนับสนุนงบประมาณ ในการดำ�เนินโครงการน้ีจนสำ�เร็จ ขอขอบพระคุณผู้เช่ียวชาญ 

และท่ีปรึกษาโครงการ รองศาสตราจารย์ ดร. บัญญัติ เหล่าไพบูลย์ รองผู้อำ�นวยการ

ศูนย์เครือข่ายวิจัยและพัฒนาด้านการปรับปรุงพันธ์ุสัตว์ (ไก่พ้ืนเมือง) คณะเกษตรศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น รองศาสตราจารย์ ดร. จรัส สว่างทัพ สาขาวิชาสัตวศาสตร์ คณะ

เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์พิชญ์รัตน์ แสนไชย

สุริยา ภาควิชาสัตวศาสตร์ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

ดร.สจี กัณหาเรียง ภาควิชาสัตวศาสตร์ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อมรรัตน์ โมฬี สำ�นักวิชาเทคโนโลยีการผลิตสัตว์ มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีสุรนารี ท่ีได้ให้คำ�แนะนำ�ในการปรับปรุงแก้ไขคู่มือฉบับน้ี ขอขอบคุณคณาจารย์ 

นักศึกษาสาขาวิชาสัตวศาสตร์ คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 

นักศึกษาแผนกวิชาสัตวศาสตร์ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีบุรีรัมย์ ตลอดจนเกษตรกรท่ี

เข้าร่วมโครงการน้ี ท่ีมีความสนใจและต้ังใจจะนำ�ความรู้ท่ีได้รับไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อไป 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. นฤมล  สมคุณา และคณะ

คำ�นิยม
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	 คู่มือการใช้สมุนไพรเพ่ือเพ่ิมสมรรถภาพการผลิตไก่พ้ืนเมือง จัดทำ�ข้ึนเพ่ือใช้ใน
การฝึกอบรมเกษตรกร นักศึกษา และผู้สนใจท่ัวไปท่ีเข้ารับการอบรมให้ความรู้ด้านสมุนไพร
สามารถนำ�ไปใช้ในการเพ่ิมสมรรถภาพการผลิตของไก่พ้ืนเมือง โดยเป็นโครงการท่ีได้รับ
ทุนสนับสนุนจากสำ�นักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) ท่ีได้เล็งเห็นความสำ�คัญของ
สมุนไพรไทยท่ีสามารถนำ�มาใช้ประโยชน์ได้อย่างหลากหลาย รวมถึงการใช้ในไก่พ้ืนเมือง 
ซ่ึงเป็นสัตว์ปีกท่ีเกษตรกรเล้ียงไว้ในครัวเรือน เพ่ือเป็นแหล่งอาหารโปรตีน หรือเล้ียงไว้เพ่ือ
จำ�หน่ายเป็นรายได้เสริม ในปัจจุบันการเล้ียงไก่พ้ืนเมืองได้รับความนิยมอย่างมาก เน่ืองจาก
ผู้บริโภคช่ืนชอบรสชาติของเน้ือไก่ท่ีแตกต่างจากเน้ือไก่กระทงสายพันธ์ุทางการค้า แต่การ
เล้ียงไก่เป็นจำ�นวนมากมักจะประสบปัญหาด้านสุขภาพไก่ ผู้เล้ียงหรือเกษตรกรจึงใช้ยา
ปฏิชีวนะท่ีมีขายตามท้องตลาดในการควบคุมป้องกัน หรือรักษาโรค โดยไม่ทราบว่าจะ
มีผลตกค้างในเน้ือไก่ และกระทบถึงสุขภาพของผู้บริโภค ทางหน่ึงในการหลีกเล่ียงการใช้
ยาปฏิชีวนะ คือ สมุนไพรหรือสารสกัดจากสมุนไพรท่ีได้มีการวิจัยมาเป็นเวลาหลายปี ซ่ึง
สามารถทดแทนการใช้ยาปฏิชีวนะได้ และยังช่วยเพ่ิมสมรรถภาพการผลิตของสัตว์ได้อีกด้วย
	 จากองค์ความรู้ด้านการใช้สมุนไพรในการเล้ียงไก่พ้ืนเมืองท่ีคณะทำ�งานโครงการ
น้ี ประกอบไปด้วยผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. นฤมล สมคุณา อาจารย์เอกสิทธ์ิ สมคุณา และ 
อาจารย์พีร์นิธิ ราชวิชา ได้ศึกษาวิจัยเก่ียวกับสมุนไพรไม่ว่าจะเป็นขม้ินชัน กวาวเครือขาว 
ฟ้าทะลายโจร หรือมะรุม ท่ีเป็นสมุนไพรท่ีหาได้ง่ายในท้องถ่ิน ผลของการใช้ในรูปแบบของ 
การผสมในอาหารไก่พ้ืนเมือง สามารถเพ่ิมสมรรถภาพการผลิตและลดการใช้ยาปฏิชีวนะได้ 
ซ่ึงนับเป็นทางเลือกหน่ึงในการผลิตไก่พ้ืนเมือง ท้ังยังเป็นการเพ่ิมมูลค่าและยกระดับราคา
ของ เน้ือไก่พ้ืนเมือง เพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคท่ีห่วงใยสุขภาพ นอกจาก
น้ีเกษตรกรยังสามารถพัฒนาการเล้ียงไก่พ้ืนเมืองเพ่ือสร้างรายได้หลักหรือรายได้เสริมแก่
ครัวเรือน ทำ�ให้เกิดการซ้ือขายไก่พ้ืนเมืองในชุมชน สร้างรายได้ในชุมชน และชุมชนรอบข้าง
จนถึงระดับจังหวัดและภูมิภาค 

นฤมล สมคุณา และคณะ
ตุลาคม 2559

บทนำ�
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	 ปัจจุบันประชาชนนิยมบริโภคไก่พ้ืนเมืองมากข้ึน เพราะเน้ือมีรสชาติดี
อร่อยกว่าไก่สายพันธ์ุทางการค้าหรือไก่กระทง แม้ว่าประชาชนจะนิยมเล้ียงกัน
อยู่ท่ัวไปก็ตาม แต่ไก่พ้ืนเมืองก็ยังมีปริมาณไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด 
หรือประชาชนผู้รับประทานเน้ือไก่พ้ืนเมือง ท้ังน้ีเพราะผู้เล้ียงไก่พ้ืนเมืองในชนบท
โดยท่ัวไป ใช้วิธีการเล้ียงแบบปล่อยหลังบ้านให้ไก่พ้ืนเมืองหากินเองตามธรรมชาติ 
และเล้ียงเป็นจำ�นวนน้อย จะให้อาหารบ้างเป็นบางคร้ังคราว จึงทำ�ให้ไก่พ้ืนเมือง
เจริญเติบโตช้าและมักประสบกับโรคระบาดประจำ�ปี ทำ�ให้ไก่ตายเป็นจำ�นวนมาก
ไก่พ้ืนเมืองมีลักษณะเด่น คือ เล้ียงง่าย มีความต้านทานโรคสูง เน้ือเป็นท่ีนิยมรับ
ประทาน เพราะมีรสชาติดี ดังนั้นหากมีการดูแลป้องกันรักษาการเกิดโรคต่าง ๆ  
จะทำ�ให้ผลผลิตไก่พ้ืนเมืองดีข้ึน สามารถจำ�หน่ายได้ราคาดี เป็นการเพ่ิมรายได้ให้กับ
ผู้ท่ีเล้ียงไก่พ้ืนเมืองอีกทางหน่ึงด้วย 
 

ภาพที่ 1 ไก่พื้นเมือง
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	 ต้นกำ�เนิดไก่พื้นเมือง 

	 ไกพ่ืน้เมอืงตามประวัตศิาสตร ์มรีายงานไวเ้ปน็ไกท่ีม่ตีน้กำ�เนดิมาจาก
ไกป่า่ในแถวทวปีเอเชยี โดยเฉพาะในแถบประเทศเอเชียตะวนัออกเฉยีงใต้ เช่น 
ไทย มาเลเซีย และจีนตอนใต้ ซึ่งมนุษย์ได้นำ�มาเป็นสัตว์เล้ียงเมื่อประมาณ 
3,000 ปกีอ่น หลงัจากท่ีมนุษยน์ำ�ไกม่าเลีย้ง ไกแ่ละมนษุยด์ำ�รงชวีติแบบพึง่พา
อาศัยซ่ึงกันและกนั ไก่อาศยัการเล้ียงดแูละการป้องกนัอนัตรายจากมนษุย ์ใน
ขณะท่ีมนุษย์อาศัยอาศัยไก่และไข่เป็นอาหาร เป็นการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน
เรียกว่าเป็นขบวนการวิวัฒนาการของสัตว์และมนุษย์ให้อยู่ร่วมกันอย่างต่อ
เนื่อง การวิวัฒนาการของไก่เป็นไปตามวิถีชีวิตของมนุษย์เจ้าของซ่ึงก็ข้ึนอยู่
กบัธรรมชาต ิบางปีเกดิภยัธรรมชาตรินุแรง หรอืมโีรคระบาดรนุแรง ไกจ่ะตาย
เป็นจำ�นวนมากแต่ไม่ตายหมด จะมีเหลือให้ขยายพันธุ์จำ�นวนหนึ่ง โดยปกติ
จะเหลือตํ่ากว่าร้อยละ 10 ซึ่งจำ�นวนนี้ ตัวที่แข็งแรงทนทานเท่านั้น จะขยาย
พันธุ์เพิ่มจำ�นวน เป็นการคัดเลือกโดยธรรมชาติ จนเป็นไก่พื้นเมืองสืบทอดมา
ให้เราได้ใช้ประโยชน์ถึงทุกวันน้ี จึงนับว่าเป็นมรดกวัฒนธรรมและเทคโนโลยี
ชีวภาพที่หลากหลาย และเป็นทรัพย์สินภูมิปัญญาของชาวบ้านจนเป็นไก่พื้น
เมืองสืบทอดมาให้เราได้ใช้ประโยชน์ถึงปัจจุบัน 

	 ดังน้ันไก่พื้นเมืองจึงเป็นไก่ท่ีมีวิวัฒนาการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงพันธุ์
มาโดยอาศยัพืน้ฐาน ของธรรมชาตเิปน็หลกั ทำ�ใหไ้กพ่ืน้เมอืงมหีลากหลายใน
สายพนัธ์ุ ไกพ่ืน้เมอืงแตล่ะสายพนัธุ ์มจีดุเดน่เป็นคณุสมบติัเฉพาะตัว เชน่ ความ
ต้านทานโรคและแมลง สามารถเติบโตและขยายพันธุ์ภายใต้สภาพแวดล้อม
การเลี้ยงดูของเกษตรกรในชนบทโดยเฉพาะอย่างยิ่งเกษตรกรรายย่อย จึง
สมควรที่จะทำ�การอนุรักษ์ และพัฒนาใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน 
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	 พันธุ์ ไก่พื้นเมือง

	 ไก่ถูกจัดอยู่ในสัตว์ปีกจำ�พวกนก แต่เดิมนั้นเป็นไก่ป่า (Red Jungle 
fowl) มชีือ่วทิยาศาสตรว์า่ Gallus gallus มีหลายวงศ ์บนิได้ในระยะส้ัน หากนิ
ตามพื้นดิน ขยายพันธุ์โดยการวางไข่ก่อนแล้ว จึงฟักเป็นตัว ตัวผู้มีหงอนใหญ่
และเดอืยยาว ไก่พืน้เมอืงของไทยมกีารเลีย้งกระจายอยูท่ัว่ไปตามหมูบ่า้นของ
เกษตรกร ซึง่จำ�แนกตามลกัษณะ ภายนอกและสขีน แบง่ออกไดเ้ปน็หลายกลุม่ 
ไก่พื้นเมืองในชนบทหมู่บ้านต่างๆ มีหลากหลายสายพันธุ์ เช่น ไก่แจ้ ไก่อู 
ไก่ตะเภา ไก่เบตง และไก่ชน โดยทั่วไปส่วนใหญ่แล้ว ไก่พื้นเมืองในหมู่บ้านจะ
เป็นสายพันธุ์ไก่ชน สังเกตได้จากแม่ไก่จะมีขนสีดำ� หน้าดำ�และแข้งดำ� หงอน
หิน แต่จะมีพันธุ์บางส่วนที่มีสีเทา สีทอง แต่หงอนก็ยังเป็นหงอนหิน ซึ่งก็เป็น
ลักษณะหงอนของไก่ชนอยู่ดี เหตุท่ีเกษตรกรนิยมเลี้ยงไก่พื้นเมืองสายพันธุ์
ไก่ชน เพราะว่าไก่ชนจะมีรูปร่างใหญ่และยาว เจริญเติบโตได้ดีและแม่พันธุ์ให้
ไข่ดก เนื่องมาจากนักผสมพันธุ์ไก่ชนได้คัดเลือกลักษณะดีเด่นไว้อย่างต่อเนื่อง
นับร้อยปีมาแล้ว เกษตรกรเพื่อนบ้านจะขอซื้อ ขอยืมหรือ ขอไปขยายพันธุ์
แบบเป็นคนรู้จักมักคุ้นกันและกัน ในด้านสมรรถภาพการเจริญเติบโต พบว่า
ไกพ่ืน้เมอืงในหมูบ่า้นทางภาคตะวันออกเฉยีงเหนอืท่ีเล้ียงปล่อยตามธรรมชาติ
การเจริญเติบโตในระยะอายุ 4 เดือนแรก เฉล่ียใกล้เคียงกันมาก คือ เจริญ
เตบิโตวนัละประมาณ 9-10 กรมัเทา่นัน้ แสดงใหเ้หน็วา่ไกพื่น้เมอืงเหล่านีเ้ปน็
สายพันธุ์ไก่ชนจาก 17 จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ แต่การปรับปรุง
พันธุ์ไม่ได้เน้นในด้านการชนเก่ง แต่เน้นในด้านการเจริญเติบโต และการให้ไข่
ดกเพื่อให้สามารถขยายพันธุ์ได้อย่างรวดเร็ว สำ�หรับไก่ชนไทยแท้มีลักษณะสี
ขนแยกได้หลากหลายถึง 17 สี เช่น เหลืองหางขาว ประดู่หางดำ� เหลืองเลา 
ประดู่เลา แสมดำ� เป็นต้น ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้
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	 ไก่พื้นเมืองสายพันธุ์เหลืองหางขาว

	 ไกเ่หลอืงหางขาว มถีิน่กำ�เนดิแถวภาคเหนอืของไทย บา้นหวัเท ตำ�บล
บา้นกรา่ง อำ�เภอเมอืง จงัหวดัพษิณโุลกเป็นแหลง่กำ�เนดิไกพ่นัธุเ์หลอืงหางขาว
พันธุ์ดีสายเลือดแท้ นอกจากนี้ ยังเป็นที่นิยมเลี้ยงกันทั่วไป ไก่เหลืองหางขาว
เปน็ไกพ่ืน้เมอืงของไทยสายพนัธุห์นึง่ ซึง่พฒันามาจากไกบ่า้นพันธุก์ะตังอ ูหรือ
ไกอู่ มีมาพรอ้มคนไทยโบราณ พบคนนำ�ไกม่าชนกนัในสมยัสโุขทยั เมือ่ชาวบา้น
ว่างเว้นจากการทำ�ไร่ทำ�นา ใครใคร่ทำ�อะไรก็ได้ ก็นำ�ไก่มาเล่นชนไก่ จากชาว
บ้าน ชาวไร่ ชาวนา แพร่กระจายกันสู่หมู่ขุนนาง เจ้าขุน เจ้านาย และต่อมาได้
พฒันาเปน็กีฬาพระราชา เชน่ ในสมยัสมเดจ็พระนเรศวรมหาราช พระเจา้เสอื 
และสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช เป็นต้น ไก่เหลืองหางขาวที่นิยมเป็นพันธุ์
แทด้ัง้เดิม ตอ้งเปน็ไกบ้่านกรา่ง บ้านหวัเทจงัหวดัพษิณโุลก เพราะไกพ่ษิณุโลก
เป็นไก่ในประวัติศาสตร์ที่ครั้ง หนึ่งสมเด็จพระนเรศวรมหาราชสมัยทรงพำ�นัก

อยู่ในประเทศพม่าได้ทรงนำ�ไก่เหลืองหางขาวจากพิษณุโลก   ซึ่งเป็นเมือง
พระราชบิดาของพระองค์ ไปชนกับไก่ของพระมหาอุปราชาไก่เหลืองหางขาว 
เป็นไก่ฉลาดปราดเปรยีว อดึ ทน เป็นไก่เชงิแปดกระบวนท่า ไก่เหลอืงหางขาว
จึงชนะไก่พม่ามาตลอด 
	 ลกัษณะของไก่เหลอืงหางขาว เปน็ไกข่นาดกลาง น้ําหนักตัว เพศผู้ มน้ํี
าหนัก 3-4 กิโลกรัม ตัวเมียหนัก 2 กิโลกรัม ขึ้นไป สีของเปลือกไข่ สีขาวนวล 
หนา้อก ปกีไชนอกมสีขีาว สว่นปาก และขามสีขีาวอมเหลอืง ไกพ่นัธุเ์หลอืงหาง
ขาวเปน็สายพนัธุไ์กช่นลกัษณะปากสขีาวอมเหลอืง หรือสีงาชา้ง ปากส้ัน อวบ
ใหญค่ลา้ยปากนกแกว้ และมรีอ่งน้ําชดัเจน กลางปากนนูเปน็สันข้างๆ เปน็ร่อง
นํ้า ตาเป็นเหยี่ยว หัวตาแหลม ตาดำ�ควํ่า ตาดำ�เล็กและรี รอบๆ ตาดำ�สีขาว
อมเหลือง หงอนหิน ด้านบนของหงอนบางเรียบปลายหงอนยาวเลยตา โคน
หงอนโค้งติดกับศีรษะ ตุ้มหูสีแดงเช่นเดียวกับหงอนเล็กไม่หย่อนยานรัดรับ
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กับใบหน้า เหนียงเล็กรัดติดคาง รูปใบหน้าแหลมยาว มีเนื้อแน่น ผิวหน้าเรียบ
มนั กะโหลกศรีษะหนายาว อกแน่นกลม มเีน้ือเตม็ กระดกูอกยาวตรง หลังเปน็
แผน่กวา้ง มีกลา้มเนือ้มาก หลงัเรยีบตรงไมโ่คง้นนู ไหล่กว้างยกต้ังตรง คอใหญ ่
กระดกูคอถี ่ปัน้ขาใหญ ่กลมมเีนือ้เตม็ เนือ้แนน่ แขง็แรง ผวิหนงัขาวอมเหลอืง 
ขาวอมแดง สีขนลำ�ตัวดำ�จะมีแซมขาวบ้างที่หัว หัวปีก ข้อขา สร้อยคอเหลือง
ชดัเจน ยาวประบ่า สรอ้ยหลังเป็นสเีดียวกบัสรอ้ยคอเรยีงกนัเตม็แผน่หลงั เริม่
จากโคนคอถึงโคนหาง เส้นขนละเอียดยาวระย้า สร้อยปีกสีเดียวกับสร้อยคอ 
เห็นเด่นชัดเจนยิ่งขาวและยาวมาก ๆ ยิ่งดี ขนหางควรพุ่งตรงและยาว ปลาย
หางโค้งตกลงเล็กน้อย ขาแข้งและเดือยขาวอมเหลืองสีเดียวกับสีปาก เกล็ด
แข็งแน่นหนาเรียบ เดือยใหญ่แข็งแรง เล็บสีขาวอมเหลืองทุกเล็บ และไม่มีสี
ดำ�ปน เพศเมียลำ�ตัวสีดำ� หงอนและใบหน้าสีเดียวกับไก่ตัวผู้

ภาพที่ 2 ไก่พื้นเมืองพันธุ์เหลืองหางขาว
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	 ไก่พื้นเมืองสายพันธุ์ประดู่หางดำ�

	 ไก่พันธุป์ระดูห่างดำ�มลีกัษณะเดน่ๆ ดงันี ้จงอยปากสดีา อมูใหญ ่โดย

จงอยปากจะคล้ายจงอยปากนกแก้ว จงอยปากบนมีร่องทั้งสองข้าง ระหว่าง

ร่องจะเป็นสันราง ตาสีประดู่ หรือแดง อมม่วง หรือตาออกสีดำ� หรือสีแดง 

หงอนหินไม่มีหงอนจักรเลย สร้อยคอมีสีประดู่ยาวประบ่า ปีกใหญ่ยาว สร้อย

ปกีสเีดยีวกบัสรอ้ยคอ สรอ้ยหลงัสปีระดูย่าวระยา้ประกน้ ขนลำ�ตัวขนปกีและ

หางสีดำ� กะลวยหางสีดำ� โคนขาใหญ่ หน้าอกกว้าง และยาวเนื้อเต็มแน่น ขา

แข้ง เล็บและเดือย สีดำ� เพศเมียสีเดียวกับเพศผู้ แต่ไม่มีสร้อย 

 

ภาพที่ 3 ไก่พื้นเมืองพันธุ์ประดู่หางดำ�
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	 ไก่พื้นเมืองสายพันธุ์เขียวหางดำ�หรือเขียวกา

	 ไก่สายพันธ์ุนี้มีชื่อเรียกสั้นๆ ว่า เขียวกา หรือเขียวหางดำ� ลักษณะ

ทัว่ๆ ไปคลา้ยๆ กบัประดูห่างดำ� จงอยปากสดีำ� หงอนหนิ หนา้หงอนบาง กลาง

หงอนสงู ทา้ยหงอนจะตกกดกระหมอ่ม สรอ้ยคอหลงัและสรอ้ยหางสเีขยีว ขน

ปกีไกแ่ละลำ�ตวัเขยีว หางดำ� แขง้ดำ� และเลบ็ดำ� เปน็ไกพ้ื่นเมอืงของไทยมาแต่

โบราณ พัฒนามาจากไก่บ้านพันธุ์ กะตังอู หรือ ไก่อู มีมาพร้อมคนไทยโบราณ 

สบืไดต้ัง้แตต่น้สมยัสโุขทยั เปน็ตน้มา ไกเ่ขยีวหางดำ� เปน็ไกพั่นธุห์นึง่มชีัน้เชงิดี 

นิยมเลี้ยงแพร่หลายตั้งแต่ชาวบ้านไปจนถึงขุนนางชั้นผู้ใหญ่ เช่น พระยาพิชัย

ดาบหัก เลี้ยงไก่เขียวหางดำ� ชื่อ ไก่พาลี ไก่เขียวหางดำ�ที่นิยมเป็นพันธุ์แท้จะ

เป็นไก่อุตรดิตถ์ ชลบุรี (พนัสนิคม) อยุธยา และแถบภาคใต้หลายจังหวัด

ไก่เขียวหางดำ�เป็นไก่ในประวัติศาสตร์ และในวรรณคดีไทย เรื่องพระรถเมรี 

หรอืพระรถเสน หรอืนางสบิสองท่ีเกีย่วข้องกบัประวติัศาสตร์ พระยาพชิยัดาบ

หัก ไก่เขียวหางดำ�มีถิ่นกำ�เนิดทางภาคใต้ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาค

เหนอืของไทย ไกเ่ขยีวมชีือ่เรยีกตา่งกนัไปตามทอ้งถ่ิน เช่น แถบภาคตะวนัออก 

จังหวัดชลบุรี (พนัสนิคม) เรียก “เขียวพระรถ” ในภาคเหนือ จังหวัดอุตรดิตถ์ 

เรียก “เขียวพาลี” ส่วนภาคกลาง เรียก “เขียวพระยาพิชัยดาบหัก” และภาค

ใต้ เรียก “เขียวมรกต” และยังมีชื่ออื่นๆ อีก เช่น เขียวไข่กา เขียวพระอินทร์ 

เขียวนิลสาริกา ไก่พันธุ์เขียวหางแดง ปัจจุบันค่อนข้างหายาก กำ�ลังอนุรักษ์

และพัฒนากันต่อไป ลักษณะ ไก่เขียวหางดำ� เป็นไก่ขนาดกลาง นํ้าหนักโดย

เฉลี่ย เพศผู้หนัก 3.00 กิโลกรัมขึ้นไป เพศเมียประมาณ 2.00 กิโลกรัมขึ้นไป 

สีของเปลือกไข่ สีนํ้าตาลนวล ลักษณะลูกไก่ หัว หน้าอก ปีกนอก สีขาวเล็ก

น้อยคล้ายประดู่หางแดง ปาก และแข้งมีสีเขียวอมแดง หรือนํ้าตาลอมแดง
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ภาพที่ 4 ไก่พื้นเมืองพันธุ์เขียวหางดำ�หรือเขียวกา 

	 ไก่พื้นเมืองสายพันธุ์ ไก่แดง 

	 ไก่พื้นเมืองสายพันธุ์นี้มีรูปร่างสูง ทะมัดทะแมง ขนพื้นลำ�ตัว หน้าคอ 
หน้าท้อง ขนใต้ปีก ขนสร้อยคอ สร้อยปีกสีแดง ขนหางมีสีดำ�หรือแดงมีขน
สีขาวแซม จงอยปากและแข้งสีเหลือง ผิวหนัง สีขาวอมเหลือง เปลือกไข่สีนํ้า
ตาลอ่อน และมีหงอนถั่ว 

 

ภาพที่ 5 ไก่พื้นเมืองไก่แดง
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	 ไก่พื้นเมืองสายพันธุ์ ไก่ชี 

	 ไก่พื้นเมืองสายพันธุ์มีรูปร่างโปร่ง ขนลำ�ตัว สร้อยคอ สร้อยหลังและ
ขนหางมีสีขาว จงอยปากและแข้งสีเหลืองและขาวอมเหลือง ผิวหนังสีขาวอม
เหลือง เปลือกไข่สีขาวนวล และมีหงอนถั่ว 
 

ภาพที่ 6 ไก่พื้นเมืองไก่ชี 

	 นอกจากนี้ประเทศไทยได้มีการพัฒนาสายพันธุ์ไก่พ้ืนเมืองขึ้นมาอีก 
เป็นสายพนัธ์ุสงัเคราะห์ เชน่ทีพ่ฒันาโดยศนูย์เครอืขา่ยวจัิยและพัฒนาด้านการ
ปรับปรุงพันธุ์สัตว์ (ไก่พื้นเมือง)  คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ที่
ได้พัฒนาสายพันธ์ุ 4 กลุ่มสายพันธ์ุ ได้แก่ แก่นทอง เคเคยู 50 สร้อยนิล  เคเคยู 50
สร้อยเพชร เคเคยู 50 และไข่มุกอีสาน เคเคยู 50  โดยมีรายละเอียดลักษณะ
ของไก่กลุ่มดังกล่าวต่อไปนี้ “ไก่แก่นทอง” จะมีสีขนเป็นสีนํ้าตาลชัดเจน เรา
เรียกว่า สีอำ�พันเพราะจะเป็นสีออกทองนิดๆ ความโดดเด่นคือเป็นไก่ที่ให้ไข่
ดกมาก โดยเฉลีย่ในหนึง่ปใีห้ไขก่วา่ 200 ฟอง เหมาะทีจ่ะทำ�เปน็ไกท่ีเ่ล้ียงเพือ่
ผลิตไข่อย่างเช่นไข่อินทรีย์ “ไก่สร้อยเพชร” เป็นไก่ที่มีขนสีดำ�แต่มีสร้อยคอ
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แผงคอเปน็สขีาว ซึง่จะมลีกัษณะสวยงาม และจะมีความโดดเด่นทีเ่ปน็ลักษณ์
สองดา้น คือ เรือ่งการเจรญิเตบิโต และเรือ่งการใหไ้ขด่ก ดงันัน้จงึเหมาะสมกับ
กลุ่มเกษตรกรท่ีอยากจะมีไก่ท่ีใช้ได้ท้ังเล้ียงเพ่ือเป็นเน้ือและผลิตไข่ “ไก่สร้อยนิล”
จะเปน็กลุม่ไก่ทีมี่ขนสขีาว มสีรอ้ยคอสดีำ� ไกส่รอ้ยนลิมคีวามโดดเดน่สองดา้น
เชน่กนั คอืสามารถเลีย้งเพือ่การเจรญิเตบิโตกไ็ดแ้ละกเ็ลีย้งใหไ้ขก่ไ็ด ้“ไก่สร้อย
เพชร” มีลักษณะเด่น คือมีขนสีดำ�และที่มีขนสีนํ้าตาล เมื่อนำ�ไปผสมพันธุ์กับ
ไก่สายพนัธุท์างการค้าใดๆ กต็าม จะไดล้กัษณะเดน่ทีมี่ขนสดีำ�กลบัออกมา ซึง่
สามารถทีจ่ะนำ�ลกูผสมจากไกก่ลุม่สรอ้ยเพชรจำ�หนา่ยในตลาดชมุชนได ้เพราะ
คนทางภาคอีสานและภาคเหนือจะชอบไก่ท่ีมีขนสีดำ� ส่วนสายพันธ์สุดท้าย
คือ “ไก่ไข่มุกอีสาน” ลักษณะเด่นจะมีสีขาวปลอดตลอดทั้งตัว มีแข้งสีเหลือง 
ลกัษณะสสีนัจะคลา้ยกบัไกช่ซีึง่เปน็พนัธุพ์ืน้เมืองแท ้มกีารเจรญิเตบิโตทีเ่รว็ขึน้ 
ตน้ทนุการผลติทีต่ํา่ลง สายพนัธุน์ีก้ำ�ลงัจะไดร้บัการผลติเปน็ไกไ่ทยบรอยเลอร์ 
(Thai broiler) ในอนาคต ไทยบรอยเลอร ์คือ ไกเ่นือ้ไทย ซึง่จะมศีกัยภาพมาก
ในการส่งออก โดยเฉพาะอย่างยิ่งตลาดในกลุ่มอาเซียนและตลาดในประเทศ
ญี่ปุ่น นอกจากนี้ยังมีการผลิตไก่พื้นเมืองสายพันธุ์อื่นๆ อีก เช่น กรมปศุสัตว์
ผลิตไก่พื้นเมืองลูกผสมสามสาย หรือสี่สายพันธุ์ และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
สรุนาร ี(มทส.) กไ็ดม้กีารผลติไกพ่ืน้เมอืงลกูผสมขึน้มาเชน่กนั คอื ไกเ่นือ้โคราช 
(Korat Chicken) เป็นลกูผสมระหวา่งไกพื่น้เมืองพนัธุเ์หลอืงหางขาวเพศผูก้บั
แม่พันธุ์ มทส.1 (พ่อพันธุ์บรอยเลอร์ x แม่พันธุ์ไก่ไข่สายพันธ์ุทางการค้า) ซึ่งมี
สีขนสีขาว มีลักษณะเนื้อนุ่มและแน่นคล้ายไก่พื้นเมือง

 

ภาพที่ 7 ไก่พื้นเมืองลูกผสมประดู่หางดำ�
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	 ประโยชน์ของการเลี้ยงไก่พื้นเมือง มีดังนี้ 

	 1. ทำ�ให้ผูเ้ลีย้งไกพ่ืน้เมอืงมอีาหารทีด่มีคีณุภาพไวร้บัประทาน เนือ้ไก่

พื้นเมืองและไข่ไก่พื้นเมืองถือเป็นแหล่งโปรตีนในครัวเรือน (Food security)

 	 2. ทำ�ให้ผู้เลี้ยงไก่พื้นเมืองมีรายได้เพิ่มขึ้น เพราะไม่ต้องเสียเงินไปซื้อ

เนือ้ไกห่รอืไขไ่ก ่มารบัประทาน ผู้ทีเ่ลีย้งไกพ่ืน้เมอืงเลีย้งไวจ้นเหลือรบัประทาน

แล้วสามารถนำ�ไก่พื้นเมืองไปขายเพิ่มรายได้ให้กับครัวเรือนด้วยอีกทางหนึ่ง

 	 3. มูลไก่เป็นปุ๋ยคอกที่มีธาตุอาหารของพืชสูง มูลไก่เป็นผลพลอยได้

อย่างหนึ่งของการเลี้ยงไก่พื้นเมือง เป็นปุ๋ยสำ�หรับต้นไม้ต่าง ๆ ได้ดี และเป็น

อาหารเลี้ยงปลาก็ได้ เนื่องจากมูลไก่พื้นเมืองมีธาตุอาหารมากทั้งไนโตรเจน 

โปรตีน แคลเซียม และฟอสฟอรัส

 	 4. ไก่พื้นเมืองสามารถเลี้ยงเป็นอาชีพได้ เนื่องจากไก่พื้นเมืองขายได้

ราคาดีมากทั้งตัวผู้และตัวเมีย หรือสามารถเลี้ยงเป็นงานอดิเรกก็ได้ จะทำ�ให้

มีรายได้เพิ่มขึ้นอีกทางหนึ่งด้วย

	 5. ไกพ่ืน้เมอืงเลีย้งงา่ยและมคีวามตา้นทานโรคสงู สามารถปลอ่ยใหห้า

กินอาหารที่มีอยู่ตามธรรมชาติได้โดยไม่ต้องเสียเวลาในการเลี้ยงดูเหมือนไก่

พันธุ์อื่น ๆ 

	 6. การเลี้ยงไก่พ้ืนเมือง เช่น ไก่ชน ไก่สวยงามให้ความเพลิดเพลิน 

สามารถช่วยคลายความเครียด ความหงุดหงิดได้ เป็นการผ่อนคลายอารมณ์

ได้เป็นอย่างดี และเป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์

	 7.	 ไก่พื้นเมืองสามารถผสมพันธ์ุ ฟักไข่ และเลี้ยงลูกได้เองตาม

ธรรมชาติ ทำ�ให้สามารถขยายพันธุ์ได้เองในสภาพการเล้ียงตามชนบท จึงเหมาะ

สำ�หรับระบบการเกษตรแบบผสมผสาน
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การเลี้ยงไก่พื้นเมืองเพื่อเสริมรายได้ในครัวเรือน

	 ไก่พืน้เมืองมคีวามแขง็แรง หากนิเกง่ ตา้นทานตอ่โรคระบาดสงู เจรญิ
เตบิโตและขยายพนัธุใ์นสภาพการเลีย้งดแูบบงา่ย ๆ  ของเกษตรกรได้ดี ตลาดมี
ความตอ้งการสงูเนือ่งจากเน้ือไกม่กีลิน่และรสชาติดี เกษตรกรสามารถเลีย้งใน
ลกัษณะเกษตรแบบผสมผสาน ซึง่จะไดท้ัง้ไกเ่พือ่บรโิภค และจำ�หนา่ยเปน็ราย
ได้เสริมให้กับครอบครัวอีกทางหนึ่ง การเตรียมการเลี้ยงไก่พื้นเมือง สามารถ
ทำ�ได้ดังนี้
	 1. เกษตรกรจะตอ้งมโีรงเรอืนทีด่พีอสมควรและควรมพ้ืีนทีป่ลอ่ยเล้ียง

ตามธรรมชาติอย่างเพียงพอ  ปลอดภัยจากศัตรูตามธรรมชาติของไก่  เช่น 
งู พังพอน สุนัข แมว หรือเหยี่ยว เป็นต้น
	 2. ควรเลี้ยงในพื้นที่ดอน นํ้าท่วมไม่ถึง มีการคมนาคมสะดวก
	 3. ควรทราบความต้องการไก่พื้นเมืองเพื่อการบริโภคในท้องถิ่นหรือ
พื้นที่ใกล้เคียง
	 4. ทราบแหล่งวัตถุดิบอาหารไก่พื้นเมือง ตลอดจนราคาวัตถุดิบ
	 5. เกษตรกรควรเลี้ยงในลักษณะการเกษตรแบบผสมผสาน จำ�นวน
ไก่ที่เลี้ยงขึ้นกับ ความเหมาะสมพื้นที่ที่เลี้ยง แหล่งอาหาร และทุนสำ�รองของ
แต่ละบุคคล
	 6. ตอ้งมกีารใหว้คัซนีป้องกนัโรคระบาดตามคำ�แนะนำ�อยา่งเครง่ครดั
	 7. ต้องอยู่ใกล้ หรือมีตลาดรองรับอย่างชัดเจน
	 พนัธุไ์กพ่ืน้เมอืงสามารถเลอืกไดต้ามความเหมาะสมกบัสภาพทอ้งถิน่ 
และความตอ้งการของตลาดแตส่ายพนัธุไ์กพ้ื่นเมอืงทีน่ยิมเลีย้งสว่นใหญจ่ะเปน็
สายพันธุ์ไก่อูหรือไก่ชน เพราะจะมีโครงสร้างใหญ่ เจริญเติบโตดี จำ�หน่ายได้
เรว็ สำ�หรบัเกษตรกรทีต่อ้งซือ้พอ่แมพ่นัธุ ์เขา้มาเลีย้งควรเลือกซ้ือจากแหล่งที่
เชื่อถือได้ สุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง และปราศจากโรคระบาด
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ภาพที่ 8 ลักษณะโรงเรือนไก่พื้นเมืองเลี้ยงขุน

 

ภาพที่ 9 ลักษณะโรงเรือนไก่พื้นเมืองเลี้ยงแบบขุน 
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ภาพที่ 10 ลักษณะโรงเรือนไก่พื้นเมือง 

 

ภาพที่ 11 สภาพภายในโรงเรือนไก่พื้นเมือง
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ภาพที่ 12 วัสดุรองพื้นคอก ที่ให้นํ้าและให้อาหาร
 

ภาพที่ 13 การรองพื้นคอกไก่ด้วยแกลบ
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การจัดการเลี้ยงไก่พื้นเมือง

	 การเลี้ยงไก่พื้นเมือง ควรมีพื้นที่กว้างขวางพอประมาณ ที่จะให้ไก่ได้
หาอาหาร และเดนิออกกำ�ลงักาย ถา้สามารถเลอืกสถานท่ีหลงับา้น หรอืทุง่นา
ได้จะเป็นการดี เพราะจะมีแหล่งอาหารธรรมชาติที่ดีสำ�หรับไก่พื้นเมือง หรือ
หากตอ้งการเลีย้งในโรงเรอืน โรงเรอืนไกพ่ืน้เมอืงสามารถสร้างแบบง่ายๆ โดย
ใช้วัสดุในท้องถิ่นเป็นหลัก หลังคาอาจมุงด้วยสังกะสีเก่าหรือตับหญ้าคาหรือ
ตับแฝก ด้านข้างของโรงเรือนควรตีด้วยไม้ไผ่สานขัดแตะหรือไม้รวกขัดแตะ 
หรือไม้ระแนงโยงเว้นช่องให้อากาศถ่ายเทสะดวก จัดทำ�คอนนอนไว้มุมใดมุม
หนึ่งของโรงเรือนให้เพียงพอกับจำ�นวนไก่ และต้องจัดทำ�รังวางไข่ โดยอาจใช้
ลังกระดาษเก่า ตะกร้า กระบุง รังวางไข่ควรรองด้วย เศษหญ้าแห้ง ฟางข้าว 
หรอืพชืสมนุไพรตากแห้งทีม่คีณุสมบตัไิลห่มดัหรอืไรไก ่เชน่ ใบมะกรูด ตะไคร้
หอม ใบยาสบู และใบนอ้ยหนา่ เปน็ตน้ สำ�หรับรางน้ําและรางอาหารเกษตรกร
สามารถทำ�เองโดยใชว้สัดใุนทอ้งถิน่ หรอืซือ้ตามรา้นขายอปุกรณก์ารเลีย้งสตัว ์
ทั่วไป

การเลี้ยงไก่พื้นเมืองอายุ 0-6 สัปดาห์ 

	 ลูกไก่ที่จะเลี้ยงขุนขายส่งตลาด หรือพวกที่เลี้ยงไว้ทำ�พันธุ์ในอนาคต
นั้น จำ�เป็นต้องมีการดูแลเลี้ยงดูอย่างดี เริ่มจากลูกไก่ออกจากตู้ฟักแล้วนำ�ไป
กกด้วยเครื่องกกลูกไก่เพื่อให้ไก่อบอุ่นด้วยอุณหภูมิ 95 องศา ในสัปดาห์ที่ 1 
แล้วลดอุณหภูมิลงสัปดาห์ละ 5 องศา กกลูกไก่เป็นเวลา 3-4 สัปดาห์ ลูกไก่ 1 
ตัว ต้องการพื้นที่ในห้องกกลูกไก่ 0.5 ตารางฟุต หรือเท่ากับ 22 ตัวต่อตาราง
เมตร การกกลูกไก่ให้ดูแลอย่างใกล้ชิด ถ้าหากอากาศร้อนเกินไปให้ดับไปกก 
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เช่น กลางวันใกล้เที่ยงและช่วงบ่าย ส่วนกลางคืนจะต้องให้ไฟกกตลอดทั้งคืน 
ในระหว่างกกจะต้องมีน้ําสะอาดให้กินตลอดเวลา และวางอยู่ใกล้รางอาหาร 
ทำ�ความสะอาดภาชนะใส่นํ้าวันละ 2 ครั้ง คือ เช้าและบ่าย ลูกไก่ 100 ตัว 
ตอ้งการรางอาหารท่ีกนิไดท้ัง้สองขา้งยาว 6 ฟตุ และขวดนํา้ขนาด 1 แกลลอน 
จำ�นวน 3 ขวด ทำ�วคัซนีป้องกนัโรคนวิคาสเซลิ โรคหลอดลมอกัเสบติดต่อ และ
ฝีดาษ ตามโปรแกรมวัคซีนดังตาราง 5
	 การให้อาหารลูกไก่ระยะกก (1-14 วันแรก) ควรให้อาหารบ่อยคร้ัง
ใน 1 วัน อาจแบ่งเป็นตอนเช้า 2 ครั้ง ตอนบ่าย 2 ครั้ง และตอนคํ่าอีก 1 ครั้ง 
การใหอ้าหารบ่อยครัง้จะช่วยกระตุ้นใหไ้กก่นิอาหารดขีึน้ อีกทัง้อาหารจะใหม่
สดเสมอ จำ�นวนอาหารที่ให้ต้องไม่มากเกินไป ซึ่งจะเป็นสาเหตุที่ทำ�ให้อาหาร
ตกหล่นมาก ปริมาณอาหารท่ีให้ในแต่ละสัปดาห์ และนํ้าหนักไก่ โดยเฉล่ีย
แสดงไว้ในตาราง 1 สำ�หรับนํ้าดื่มต้องสะอาดและมีให้กินอย่างเต็มที่ สามารถ
ผสมวิตามนิละลายนํา้ใหก้นิวนัเวน้วนั หรอืการทำ�นํา้หมกัชวีภาพจากสมนุไพร
ผสมนํ้าดื่ม สามารถทำ�ให้ไก่พื้นเมืองระยะนี้มีสุขภาพดี ดังคำ�แนะนำ�ของนาย
ช่วย สาสุข เกษตรดีเด่นปี 2556 ที่แนะนำ�ให้ผสมสมุนไพรขมิ้นชัน ฟ้าทะลาย
โจร ตะไครห้อม บอระเพด็ รวมใหไ้ด ้3 กโิลกรมั กากน้ําตาล หรือน้ําตาลทราย
แดง 1 กิโลกรัม นํ้าสะอาด โดยนำ�สมุนไพรมาทุบหรือหั่นรวมกันในถังหมัก 
นำ�กากน้ําตาลหรอืน้ําตาลทรายแดงลงไปคลกุใหท้ัว่ และเตมิน้ําสะอาดพอทว่ม 
คนให้เข้ากัน ปิดถังหมักเป็นเวลา 21 วัน ถึง 3 เดือน และค่อยนำ�นํ้าหมักออก
มาผสมนํา้ใหไ้ก่กนิ อตัราสว่นนํา้หมกั 100-150 ซซี ีต่อนํา้สะอาด 10 ลติร สตูร
นี้สามารถทำ�ให้ไก่กินได้ตลอดระยะการเลี้ยง โดยไม่ต้องใช้ยาปฏิชีวนะเลย
อาหารที่ผสมให้ในระยะ 0-6 สัปดาห์นี้ มีโปรตีนร้อยละ 18 พลังงานใช้
ประโยชน์ได้ 2,900 กิโลแคลอรี/กิโลกรัม แคลเซียมร้อยละ 0.8 ฟอสฟอรัส
ร้อยละ 0.40 เกลือร้อยละ 0.5 และมีส่วนประกอบของกรดอะมิโนครบตาม
ความตอ้งการ สำ�หรบัไวตามนิและแรธ่าตปุลกียอ่ย (พรมีกิซ์) ทีใ่ช้ผสมในอาหาร
ร้อยละ 0.25 หรือ 250 กรัม ต่ออาหาร 100 กิโลกรัม เป็นไวตามิน-แร่ธาตุ 
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ที่ผู้ผลิตผสมในปริมาณตามความต้องการของลูกไก่ อายุ 0-6 สัปดาห์ และ
หาซื้อได้จากร้านขายอาหารสัตว์ทั่วไป เมื่อไก่อายุ 6 สัปดาห์ ให้ยาเม็ดถ่าย
พยาธิที่มีตัวยามีเบนดาโซล ขนาด 30 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ป้อนทางปากโดย
ให้อดอาหารก่อนป้อนยา 3 ชั่วโมง

  
 
 

ภาพที่ 14 ลักษณะภายในโรงเรือนเลี้ยงไก่พื้นเมืองระยะไก่เล็ก

ตาราง 1 น้ําหนักและจำ�นวนอาหารผสมท่ีใช้เล้ียงลูกไก่พ้ืนเมืองอายุ 0-6 สัปดาห์ 
อายุลูกไก่ นํ้าหนักตัว 

(กรัม/ตัว) 
จำ�นวน 
อาหารที่ให้ 
(กรัม/ตัว/วัน) 

อัตรา 
แลกเนื้อ 
(กก.) 

การจัดการอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

สัปดาห์ที่ 1 
สัปดาห์ที่ 2 
สัปดาห์ที่ 3 
สัปดาห์ที่ 4 
สัปดาห์ที่ 5 
สัปดาห์ที่ 6 

49 
76 
115 
185 
250 
370 

7 
11 
21 
30 
32 
33 

0.86 
1.46 
2.18 
2.45 
2.46 
2.48 

- หยอดวัคซีนป้องกันโรค
นิวคาสเซิล หลอดลมอักเสบ
ติดต่อ ฝีดาษเมื่ออายุ 1-7 วัน 
- อัตราการตายควรไม่เกิน
ร้อยละ 3 
- ชั่งนํ้าหนักเฉลี่ยเมื่อสิ้น
สัปดาห์โดยการสุ่มตัวอย่าง   
ร้อยละ 10 

ที่มา : กรมปศุสัตว์ (2552)
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การเล้ียงลูกไก่พ้ืนเมืองระยะเจริญเติบโต อายุ 7-16 สัปดาห์ 

	 การเล้ียงไก่ระยะเจริญเติบโตระหว่าง 7-16 สัปดาห์ เป็นการเล้ียงบน
พ้ืนดินปล่อยฝูงๆ ละ 100-200 ตัว ในอัตราส่วนไก่ 1 ตัว ต่อพ้ืนท่ี 1.4 ตารางฟุต 
หรือไก่ 8 ตัว ต่อตารางเมตร พ้ืนคอกควรรองด้วยแกลบหรือวัสดุดูดซับความช้ืน
ได้ดี การเล้ียงไก่ระยะน้ีไม่ต้องแยกไก่ตัวผู้ออกจากไก่ตัวเมียสามารถเล้ียงปนกันได้ 
การเล้ียงท่ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือขายเป็นไก่เน้ือพ้ืนเมือง จะต้องเล้ียงแบบให้อาหาร
กินเต็มท่ี มีอาหารในถังหรือรางอาหารตลอดเวลา เพ่ือเร่งการเจริญเติบโตให้ได้
น้ําหนักตามท่ีต้องการ ให้น้ําสะอาดกินตลอดเวลา ทำ�ความสะอาดขวดน้ํา วันละ 
2 คร้ัง คือ เช้าและบ่าย ลูกไก่ระยะน้ีต้องการรางอาหารท่ีมีลักษณะยาวท่ีกินได้
ท้ังสองข้าง ยาว 4 น้ิวต่อไก่ 1 ตัว หรือรางอาหารชนิดถังท่ีใช้แขวนจำ�นวน 3 ถัง
ต่อไก่ 100 ตัว ต้องการรางน้ํายาว 4 ฟุต หรือน้ํา 24-32 ลิตร ต่อไก่ 100 ตัว ให้
วัคซีนป้องกันโรคตามโปรแกรมการให้วัคซีน 
	 แต่สำ�หรับเกษตรกรที่มีพื้นที่กว้าง เช่น ในไร่นา หรือสวนไม้ผลหรือ
มีแปลงหญ้า ก็สามารถเลี้ยงแบบปล่อยให้หากินเองตามธรรมชาติแล้วเสริม
อาหารผสมในเวลาเยน็ใกล้ค่ํา และงดให้อาหารเช้าเพือ่บงัคบัใหไ้กไ่ปหาอาหาร
กินเอง ถ้าให้อาหารเช้าไก่จะไม่ออกหากิน ดังนั้นจึงเปลี่ยนให้อาหารเวลาเย็น
เวลาเดียวให้กินจนอิ่มเต็มกระเพาะ ส่วนนํ้าจะต้องมีให้กินตลอดเวลา และให้
วัคซีนตามโปรแกรมเช่นเดียวกัน

 

ภาพที่ 15 ไก่พื้นเมืองอายุ 13 สัปดาห์
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การเล้ียงไก่สาว อายุ 17-26 สัปดาห์ 

	 การเลีย้งไกส่าว อาย ุ17-26 สปัดาห์ เลีย้งในคอกบนพ้ืนดินเล้ียงปล่อย
เป็นฝูงๆ ละ 100-150 ตัว พื้นที่ 1 ตารางเมตรเลี้ยงไก่สาวได้ 5-6 ตัว ขั้นตอน
ตอ่ไปนีใ้หย้าถา่ยพยาธภิายในดว้ยประเภทพพิเพอราซนิ ชนดิเมด็ทกุตวัๆ ละ 1 
เมด็ สว่นการกำ�จดัพยาธภิายนอกไดแ้ก ่ไร เหา ทำ�ได้โดยอาบนํา้ยาใหฆ้า่เหาไร
ไก่ โดยใช้ยาฆ่าแมลงชนิดผงชื่อ เซฟวิน 85 ตวงยา 3 ช้อนแกงต่อนํ้า 20 ลิตร 
หรือใช้ยาอาซุนโทนหรือเนกูวอนก็ได้ นำ�ไก่ลงจุ่มนํ้ามือถูให้ขนเปียกจนทั่วลำ�
ตวั และก่อนนำ�ไกข่ึน้จากนํา้ยา ใหจ้บัหวัไกจุ่ม่ลงในนํา้กอ่นหนึง่ครัง้ แตก่ารให้
ยาถา่ยพยาธดัิงกลา่วจะตอ้งมรีะยะหยดุยากอ่นขาย และเกษตรกรเองกต้็องใช้
ด้วยความระมัดระวัง นั่นคือ ต้องสวมถุงมือทุกครั้ง ทางเลือกหนึ่งในการถ่าย
พยาธิในไก่ คือ การใช้ตำ�รับสมุนไพร ดังนี้ ตำ�รับ 1 หัวไพล 2 ส่วน ขมิ้นชัน 
1 ส่วน กะเม็ง 1 ส่วน หมากดิบ 1 ส่วน กะปิ 1 ส่วน และมะขามเปียก 1 ส่วน 
นำ�มาบดหรอืตำ�ใหล้ะเอยีด ผสมใหไ้กก่นิกอ่นอาหารจนกวา่จะถา่ยหมด ตำ�รับ 
2 ใช้หมากดิบ 1 ลูก มะขามเปียก 1 ก้อน ปลาทู 1 ชิ้น นมผง 1 ส่วน ตำ�หรือ
บดให้เข้ากัน กินตอนเช้า 1 ก้อน ให้กินนํ้าตามมากๆ พอไก่ถ่ายพยาธิจุกก้นให้
ดึงออก พยาธิจะติดออกมาหมดพวงจนหมดท้อง (สุทธิพงศ์, 2552) การถ่าย
พยาธิโดยใช้สมุนไพร  สามารถทำ�ได้ตลอดอายุไก่  ส่วนการใช้ยา
ประเภทพิพเพอราซิน ควรให้ยาก่อนขายประมาณ 3-4 สัปดาห์ และหยุดยา
อย่างน้อย 14 วัน ก่อนขาย 
	 การเลี้ยงไก่สาวระยะนี้จะต้องมีการควบคุมจำ�นวนอาหารที่ให้กินสุ่ม
ชัง่นํา้หนกัทกุสปัดาห ์เปรยีบเทียบตารางมาตรฐาน ใหน้ํา้กนิตลอดเวลา คดัไก่
ป่วยออกจากฝูงเมื่อเห็นไก่แสดงอาการผิดปกติทำ�ความสะอาดคอกเปียกชื้น
แฉะ การรักษาพื้นคอกไม่ให้ชื้น และแห้งอยู่เสมอๆ เป็นการป้องกันไม่ให้เกิด
โรคไก่ ไก่จะแขง็แรง เลีย้งงา่ย และไมจ่ำ�เป็นตอ้งใชย้ามาก ดงันัน้ในทางปฏบิตั ิ
จงึตอ้งสรา้งคอกไกใ่หส้ามารถระบายอากาศไดดี้ มลีมผา่นพดัความชืน้ออกไป 
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และมีอากาศเย็น และสดชื่นเข้ามาแทน คอกไก่ไม่ควรจะมืดทึบ อับลมหรือ
อับแสง สำ�หรบัเกษตรกรทีม่พีืน้ทีเ่ลีย้งกวา้ง เชน่ ในไร่ นา สวน สามารถปล่อย
ได ้การเลีย้งปลอ่ยทางหากนิเองตามธรรมชาตจิะชว่ยลดคา่ใชจ่้ายด้านอาหาร
ลงมากรอ้ยละ 70-75 ของอาหารทีเ่ลีย้งแบบขงัคอก แตจ่ะตอ้งมนีํา้ใสภ่าชนะ 
ให้ไก่ได้กินตลอดเวลา การเลี้ยงปล่อยแปลงนาไร่ไก่จะแข็งแรง สุขภาพดี และ
ไมจ่กิขนกนั ไกจ่ะดสูวยงามขนเปน็มนั เลีย้งปลอ่ยแปลงไปจนกวา่แมไ่กเ่ริม่ไข่
จึงเปลี่ยนสูตรอาหารเป็นอาหารไก่ไข่หรือไก่พันธุ์ 
	 การให้แสงสว่างแก่ไก่ในเล้าระยะน้ีจะต้องไม่ให้เกิน 11-12 ช่ัวโมง ถ้า
ให้แสงสว่างมากกว่าน้ีจะทำ�ให้ไก่ไข่เร็วข้ึนก่อนกำ�หนด และอัตราการไข่ท้ังปีไม่ดี 
แต่จะดีในเฉพาะ 4 เดือนแรกเท่าน้ัน ดังน้ันแสงสว่างจึงต้องเอาใจใส่และจัดการ
ให้ถูกต้อง น่ันคือ ในเดือนท่ีเวลากลางวันยาว เช่น เดือนมีนาคม ตุลาคม เราไม่
ต้องให้แสงสว่างเพ่ิมในเวลาหัวค่ําหรือกลางคืนโดยใช้หลักแล้วแสงสว่างธรรมชาติ 
11-12 ช่ัวโมง เป็นใช้ได้ไม่ต้องเพ่ิมไฟฟ้า ส่วนฤดูหนาวท่ีตะวันตกดิน และมืดเร็ว
จำ�เป็นต้องให้แสงสว่างเพ่ิมแต่รวมแล้วไม่ให้เกิน 11-12 ช่ัวโมงต่อวัน ความเข้ม
ของแสงสว่างท่ีพอเหมาะคือ 1 ฟุตแคนเดิลท่ีระดับตัวไก่ 
	 การให้อาหารไก่สาวแบบขงัคอก จะตอ้งจำ�กดัใหไ้กส่าวกินอาหารตาม
ตาราง 2 และ 3 พร้อมทั้งชั่งนํ้าหนักไก่ทุกๆ สัปดาห์ ให้อาหารวันละ 2 ครั้ง 
เวลา 07.00-08.00 น. และบ่ายเวลา 14.00 -15.00 น. ให้นํ้ากินตลอดเวลา
และทำ�ความสะอาดรางน้ําเช้าและบ่ายเวลาเดยีวกนักบัทีใ่หอ้าหาร อาหารทีใ่ช้
เลี้ยงไก่สาวเป็นอาหารที่มีโปรตีนร้อยละ 14 พลังงานที่ใช้ประโยชน์ได้ 2,900 
กโิลแคลอร ีแคลเซยีมรอ้ยละ 0.90 ฟอสฟอรสัรอ้ยละ 0.45 เกลือร้อยละ 0.55 
และเสริมด้วยแร่ธาตุไวตามิน
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การเล้ียงไก่พ่อแม่พันธ์ุอายุ 26-72 สัปดาห์ 

	 1. ไก่สาวจะเริ่มไข่ฟองแรกเมื่ออายุประมาณ 6-7 เดือน เมื่อไก่เริ่มไข่

ให้เปลี่ยนสูตรอาหารใหม่ ให้มีโภชนะเพิ่มขึ้น เพื่อไก่นำ�ไปสร้างไข่รวมทั้งเพิ่ม

แร่ธาตุแคลเซียม จากเดิมร้อยละ 0.90 เป็นร้อยละ 3.75  ฟอสฟอรัสใช้

ประโยชน์ร้อยละ 0.35 เพื่อนำ�ไปสร้างเปลือกไข่ ส่วนไก่พ่อพันธุ์นั้นให้อาหาร

เช่นเดียวกับแม่ไก่ แต่มีธาตุแคลเซียมตํ่ากว่า คือ ร้อยละ 0.90 และฟอสฟอรัส

ร้อยละ 0.45 เท่ากับอาหารไก่รุ่นหนุ่มสาว การให้ธาตุแคลเซียมสูงเช่นเดียว

กับไก่แม่พันธุ์หรือให้อาหารสูตรเดียวกับไก่แม่พันธุ์ การจัดการที่ดีจึงควรแยก

สูตรอาหารให้ไก่พ่อแม่พันธุ์ ปริมาณอาหารที่ให้แม่ไก่กินอยู่ระหว่าง 70-80 

กรัม/ตัว/วัน การให้อาหารมากกว่านี้ จะทำ�ให้ไข่ลดลงและแม่ไก่จะอ้วน

มาก อัตราการผสมพันธุ์ที่ใช้จะนิยมใช้พ่อพันธุ์ 1 ตัวต่อแม่พันธุ์ 7 ตัว แม่

ไก่แต่ละตัวจะให้ลูกได้ปีละ 4 ชุด โดยจะเลี้ยงรอดประมาณชุดละ 8 ตัว ใน

การเล้ียงลูกไก่พ้ืนเมืองในระยะแรก ควรมีสุ่มครอบแม่ไก่กับลูกไก่อย่างน้อย 

1 เดือน เพื่อให้ลูกที่เลี้ยงรอดมีจำ�นวนสูง และถ้าต้องการให้ไก่ไข่เร็วขึ้นก็

ทำ�ได้โดยแยกลูกไก่มาอนุบาลในคอกที่เตรียมไว้  พร้อมทั้งมีไฟกกให้ความ

อบอุ่น  สำ�หรับการให้อาหารไก่พื้นเมือง ส่วนใหญ่จะปล่อยให้หากินเองตาม

ธรรมชาติ และเสริมด้วยอาหารที่หาได้ในท้องถิ่น หรือหาซื้อเพิ่มเติม เช่น ข้าว

เปลือก รำ� ปลายข้าว ข้าวโพด ปลาป่น กากถั่วเหลืองหรือเศษอาหารที่เหลือ

จากครวัเรอืน หากเกษตรกรมกีำ�ลงัในการซือ้อาหารผสมสำ�เร็จรูปในการเล้ียง

ลูกไก่ในระยะแรกเกิดถึงประมาณ 1 เดือน การใช้อาหารไกเ่นื้อระยะแรกเลี้ยง 

จะให้ผลดีมากกว่า
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ภาพที่ 16 โรงเรือนไก่พ่อแม่พันธุ์ที่เลี้ยงโดยใช้พ่อพันธุ์คุมฝูง

 

ภาพที่ 17 การเลี้ยงไก่พ่อแม่พันธุ์
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ภาพที่ 18 โรงเรือนเลี้ยงไก่พื้นเมืองแบบขุน

 

ภาพที่ 19 การจัดวางภาชนะให้นํ้าและอาหาร
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ตาราง 2 นํ้าหนักไก่สาว จำ�นวนอาหารที่จำ�กัดให้กินและวิธีการจัดการอื่นๆ 
ที่เกี่ยวข้องสำ�หรับไก่สาวอายุ 17-26 สัปดาห์

	 2. แสงสวา่งจะมผีลกระทบโดยตรงกบัอตัราไข ่การให้แสงสวา่งต่อวนั
ไมเ่พียงพอแม่ไก่ จะลดการไขล่ง แมว้า่เราจะใหอ้าหารทีม่สีารอาหารครบถว้น
และการจัดการอย่างดี แสงเกี่ยวข้องกับการสร้างฮอร์โมนที่ใช้ในกระบวนการ
ผลติไขข่องแมไ่ก ่แสงสวา่งท่ีเพยีงพอควรมคีวามเข้ม 1 ฟตุ แคนเดลิในระดบัตวั
ไก ่และตอ้งให้แสงสว่างวันละ 14-15 ช่ัวโมงตดิตอ่กัน การใหแ้สงสวา่งมากกวา่
นี้ไม่ดี เพราะทำ�ให้ไก่วางไข่เป็นเวลากระจัดกระจายบางครั้งไข่กลางคืน ไก่จะ
จกิกนัมาก ตืน่ตกใจงา่ย และมดลกูทะลกัออกมาขา้งนอก การจัดการแสงสวา่ง
ให้เป็นระบบติดต่อเน่ืองกันวันละ 14-15 ช่ัวโมง แม่ไก่จะไข่ก่อนเวลา 14.00 น.
ทุกๆ วัน การเลี้ยงไก่หนุ่มสาวอายุ 15-20 สัปดาห์ เราจำ�กัดเวลาการให้แสง
สว่างเพิ่มขึ้นสัปดาห์ละ 1 ชั่วโมง จนถึงวันสุดท้ายวันละ 14-15 ชั่วโมง แล้ว

อายุไก่สาว 
(สัปดาห์) 

นํ้าหนักตัว 
(กรัม) 

จำ�นวนอาหาร
ที่ให้ 
(กรัม/ตัว/วัน) 

การจัดการอื่น ๆ 
ที่เกี่ยวข้อง 

17 
18 
19 

1,662 
1,737 
1,784 

68 
70 
70 

- ถ่ายพยาธิและอาบนํ้าฆ่า
เหาไรไก่ก่อนแม่ไก่เริ่มไข่ 
- ให้แสงสว่างไม่เกิน 11-12 
ชั่วโมง 

20 
21 
22 

1,861 
1,870 
1,880 

70 
70 
70 

- แม่ไก่เริ่มไข่ให้กินอาหาร
เต็มที่

23 
24 
25 
26 

1,889 
1,898 
1,980 
1,981 

80 
80 
80 
80 
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หยุดเพ่ิมและรักษาระดับนี้ตลอดไปจนกว่าแม่ไก่จะหยุดไข่และปลดระวาง 
การให้แสงด้วยหลอดไฟนีออนให้ผลดีกว่าหลอดไฟที่มีไส้ทังสเตนที่ใช้กันใน
บา้นทัว่ๆ ไป เพราะใชง้านไดท้นและประหยดัไฟกวา่ไมส่ิน้เปลอืงคา่ไฟฟา้มาก
เท่ากับหลอดที่มีไส้ดังกล่าว สำ�หรับสีของแสงควรให้เป็น สีขาวเพราะหาได้
ง่ายราคาถูกและให้ผลดีกว่าสีอื่นๆ การคำ�นวณความเข้มของแสงเท่ากับ 1-2 
ฟุตแคนเดิล (Foot candle) ในระดับกรงไก่หรือตัวไก่คำ�นวณได้จากสูตรดังนี้ 
	 ความเข้มของแสง = แรงเทียนของหลอดไฟ x ระยะทางเป็นฟุตจาก
หลอดไฟถึงระดับ หัวไก่ (เป็นฟุตคนเดิล) 
	 โดยสรุปใช้หลอดนีออน 40 วัตต์ ต่อพื้นที่ 200 ตารางฟุต ติดหลอด
ไฟสงูจากพืน้ระดบัเพดานคอก และวางหลอดไฟหา่งกนั 10-14 ฟุตสำ�หรับเปดิ
ไฟเสรมิจากเวลา 18.00-21.00 น. ของทกุคนืเพือ่ใหไ้ดแ้สงสวา่งตดิตอ่กนันาน 
14-15 ชั่วโมง 

การเล้ียงไก่พ้ืนเมืองแบบขุน

	 การเลี้ยงไก่พื้นเมืองแบบขุนนั้น ปกติเกษตรกรจะเลี้ยงไก่เป็นจำ�นวน

มาก สว่นใหญจ่ะเลีย้งในโรงเรอืนแบบเปดิทีม่กีารระบายอากาศทีดี่ มวีสัดุรอง

พื้น มีจำ�นวนไก่ที่เลี้ยง 100-2,000 ตัวต่อรุ่น ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับเงินทุนหมุนเวียน

และขนาดโรงเรือน อัตราความหนาแน่น 5 ตัวต่อตารางเมตร การเลี้ยงใน

ระบบนี้ต้องให้อาหารไก่กินอย่างเต็มที่ มีอาหารในถังหรือรางตลอดเวลา เพื่อ

เรง่การเจรญิเตบิโตใหไ้ดน้ํา้หนกัตามทีต่อ้งการของตลาด ซึง่ปกตจิะอยูร่ะหวา่ง 

1.1-1.6 กิโลกรัม จะใช้เวลาในการเลี้ยงประมาณ 13-16 สัปดาห์ 
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สมุนไพรที่สามารถนำ�มาใช้ในการเลี้ยงไก่พื้นเมือง

 	 สมุนไพรท่ีสามารถนำ�มาใช้ในการเลี้ยงหรือการผลิตไก่พื้นเมืองมี

มากมายหลายชนิด ในการอบรมเพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้จากการการวิจัยใน

เรือ่งของสมนุไพรในการเพิม่สมรรถภาพการผลิตไกพ้ื่นเมอืงครัง้นี ้จะขอใหร้าย

ละเอยีดสมนุไพรทีที่มงานของโครงการไดว้จิยัและพสิจูนแ์ลว้วา่ สามารถนำ�มา

ใช้ในการผลติไก่พืน้เมอืงไดโ้ดยการใชผ้สมในอาหารเพือ่เลีย้งไกพ่ืน้เมอืง ไดแ้ก ่

ฟ้าทะลายโจร ขมิ้นชัน และกวาวเครือขาว นอกจากนี้ยังมีมะรุม ซ่ึงถือว่าเป็น

สมุนไพรพ้ืนบ้านท่ีน่าสนใจ สามารถนำ�มาใช้ในสูตรอาหารไก่พ้ืนเมือง

ได้ ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้

	 ฟ้าทะลายโจร (Karikat, Andrographis paniculata 
(Burm.f.) Wall.ex Nees) มีสารออกฤทธิ์ที่สำ�คัญเป็นสารในกลุ่มไดเทอร์

ปนี แลคโตน (Diterpene lactones) หลายชนดิ ทีส่ำ�คญั คือ แอนโดกราโฟไลด ์

(Andrographolide) นอกจากนี้ยังมีสารประเภทฟลาโวน (Flavones) เช่น 

ออโรไซลิน  (Oroxylin),  โวโกนิน (Wogonin)  และแอนโดกราฟิดิน  เอ 

(Andrographidin A) สรรพคุณของฟ้าทะลายโจร คือ มีฤทธิ์ในการลดไข้

(Antipyretic) และ ฤทธิ์ต้านการอักเสบ (Anti-inflammation) และยังมีสาร

ที่มีประสิทธิภาพในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียที่เป็นสาเหตุของโรคท้องร่วง และ

ยับย้ังเช้ืออีโคไล (E. Coli) ท่ีก่อโรคท้องร่วง เพ่ิมอัตราการเล้ียงรอด เพ่ิมน้ําหนักไก่ 

นอกจากน้ียังช่วยให้ไข่แดงสีเข้มข้ึนตามระดับการให้กิน (วิศิษฐ์ และคณะ, 2543 ;

กุศล และวรรณพร, 2543 ; รัชดาวรรณ, 2543) 
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ภาพที่ 20 ใบฟ้าทะลายโจร

	 ขมิ้นชัน (Turmaric, Curcuma longa Linn.) 

	 เป็นสมุนไพรไทยที่ถูกนำ�มาใช้เป็นส่วนประกอบของอาหารและเครื่อง
สำ�อาง รวมท้ังเปน็ยารักษาโรคมาตัง้แตโ่บราณ เนือ่งจากขม้ินชนัมสีารออกฤทธิ์
ที่สำ�คัญ คือ เคอร์คูมิน (Curcumin) มีสรรพคุณในการต้านอนุมูลอิสระ ช่วยลด
คลอเลสเทอรอล ฟอสโฟไลพิด และไตรกลีเซอร์ไรด์ในเลือด (ไชยวรรณ และ
คณะ, 2554) ในการนำ�มาใช้ในการผลิตสัตว์นั้น ส่วนมากจะใช้ในรูปของผงซึ่ง
มีผลช่วยในเรื่องสุขภาพของไก่ในภาวะที่กระทบกับความเครียด โดยไม่มีผลต่อ
คุณค่าทางโภชนะในอาหารสัตว์และสมรรถภาพการผลิตโดยทั่วไป นอกจากนี้ 
ยงัพบวา่การเสริมขมิน้ชันในอาหารไกเ่นือ้มผีลทำ�ใหเ้นือ้หนา้อกเหลอืงขึน้อยา่ง
มีนัยสำ�คัญทางสถิติ แสดงว่าสารเคอร์คิวมินยังตกค้างอยู่ในส่วนต่างๆ ของเนื้อ
และหนัง ซึ่งน่าจะเป็นประโยชน์ต่อผู้บริโภคทางอ้อมด้วย (ขวัญใจ, 2550)
 

ภาพที่ 21 ขมิ้นชัน
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	 มะรุม (Moringa oleifera) 

	 เปน็พชืพืน้ถิน่ทีพ่บไดโ้ดยทัว่ไปมะรมุเปน็ไมย้นืต้นขนาดกลาง สูง 3-4 

เมตร ทรงต้นโปร่ง ใบเป็นแบบขนนกคล้ายกับใบมะขามออกเรียงแบบสลับ 

ผิวใบด้านล่างสีอ่อนกว่าด้านบนดอกออกเป็นช่อสีขาว ดอกมี 5 กลีบ ฝักมี

ความยาว 20-50 เซนติเมตร ลักษณะเหมือนไม้ตีกลอง เป็นที่มาของชื่อต้นไม้

ตีกลองในภาษาอังกฤษ (Drumstick Tree) เปลือกฝักอ่อนสีเขียวมีส่วนคอด

และส่วนมนเป็นระยะตามความยาวของฝัก เปลือกฝักแก่มีสีนํ้าตาล เมล็ดมี

เยื่อหุ้มลักษณะกลมมีสีนํ้าตาลเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 1 เซนติเมตร เมล็ด

แก่สามารถบีบนํ้ามันออกมากินได้ มะรุมเป็นพืชที่ปลูกง่ายเจริญเติบโตได้ดีใน

ดินทุกชนดิ ตอ้งการนํา้และความช้ืนปานกลาง ขยายพันธุไ์ด้ด้วยการเพาะเมล็ด

และการปักชำ� การปลูกการดูแลรักษาง่ายไม่ยุ่งยากซับซ้อน เกษตรกรจึงมัก

นิยมปลูกมะรุมไว้ริมรั้วบ้านหรือหลังบ้าน 1-5 ต้น เพื่อให้เป็นผักคู่บ้านคู่ครัว

แบบพอเพียงที่ไม่ต้องซื้อหา มะรุมจัดเป็นพืชผักพื้นบ้านของไทยมีประโยชน์

อเนกประสงค์ ทั้งทางด้านอาหาร ยาและอุตสาหกรรม เป็นไม้ยืนต้นที่โตเร็ว 

ทนแล้ง ปลูกง่ายในเขตร้อน อาจจะเติบโตมีความสูงถึง 4 เมตรและออกดอก

ภายในปีแรกที่ปลูก ใบเป็นใบประกอบแบบขนนก ชนิดที่แตกใบย่อย 3 ชั้น 

ยาว 20 - 40 เซนติเมตร ออกเรียงแบบสลับ ใบย่อยยาว 1 - 3 เซนติเมตร รูป

ไข่ ปลายใบและฐานใบมน ผิวใบด้านล่างสีอ่อนกว่าและมีขนเล็กน้อยขณะท่ี

ใบยังอ่อน ใบมีรสหวานมัน ออกดอกในฤดูหนาว บางพันธุ์ออกดอกหลายครั้ง

ในรอบปี ดอกเป็นดอกช่อ สีขาว กลีบเรียง มี 5 กลีบ กลีบดอกมี 5 กลีบแยก

กัน ดอกมีรสขม หวาน มันเล็กน้อย ผลเป็นฝักยาว เปลือกสีเขียวมีส่วนคอด

และส่วนมน เป็นระยะ ๆ ตามยาวของฝัก ฝักยาว 20 - 50 เซนติเมตรฝักมีรส

หวาน เมล็ดเป็นรูปสามเหลี่ยม มีปีกบางหุ้ม 3 ปีก เส้นผ่าศูนย์กลางของเมล็ด

ประมาณ 1 เซนติเมตร



คู่มือการใช้สมุนไพรเพื่อเพิ่มสมรรถภาพการผลิตไก่พื้นเมือง30

	 คุณค่าทางโภชนาการของใบมะรุม
 	 Healer (2008) รายงานวา่ ใบมะรมุ 100 กรัม มคีณุคา่ทางโภชนาการ 
ดังนี้คือ พลังงาน 26 แคลอรี โปรตีน 6.7 กรัม (2 เท่าของนม) ไขมัน 0.1 กรัม 
ใยอาหาร 4.8 กรมั คารโ์บไฮเดรต 3.7 กรมั วติามนิเอ 6,780 ไมโครกรมั (3 เทา่
ของแครอท) วิตามินซี 220 มิลลิกรัม (7 เท่าของส้ม) แคโรทีน 110 ไมโครกรัม 
แคลเซียม 440 มิลลิกรัม (เกิน 3 เท่าของนม) ฟอสฟอรัส 110 มิลลิกรัม เหล็ก 
0.18 มิลลิกรัม แมกนีเซียม 28 มิลลิกรัมโพแทสเซียม 259 มิลลิกรัม (3 เท่า
ของกลว้ย) สรรพคณุของมะรมุมอียูท่กุสว่นของตน้มะรมุ ไมว่า่จะเปน็ใบมะรมุ 
ฝักมะมุม เปลือกต้น หรือรากมะรุม ใบมะรุมจะเป็นส่วนที่มีวิตามินซี วิตามิน
เอ และวิตามินบีสูงมาก รวมทั้งธาตุเหล็ก ซึ่งสรรพคุณโดยรวมเป็นดังนี้ ใบ
มะรุมพอกแผลช่วยห้ามเลือด เป็นยาระบาย ขับปัสสาวะ ทำ�ให้นอนหลับง่าย 
แก้ไข้ ลดไขมันในเลือด บำ�รุงตับ ช่วยแก้เลือดออกตามไรฟัน แก้อักเสบ ช่วย
ลดความดนัโลหิต ปอ้งกนัการเกดิแผลในกระเพาะอาหาร บำ�รุงกำ�ลัง บรรเทา
อาการปวดขอ้ รกัษาแผลเป่ือย สารสกดัจากใบสามารถกระตุ้นการทำ�งานของ
ระบบเผาผลาญได้ บำ�รุงเซลล์ต่าง ๆ  ในร่างกายให้แข็งแรง ต้านอนุมูลอิสระได้ 
นํา้คัน้สดของใบมะรมุมฤีทธิต์า้นเชือ้แบคทเีรยี สารสกดัจากใบมฤีทธิล์ดระดับ
นํ้าตาลในเลือด ช่วยบำ�รุงการทำ�งานของระบบย่อยอาหาร และช่วยคงความ
สมดุลฮอร์โมนในร่างกายช่วยให้อารมณ์คงที่
 

ภาพที่ 22 ใบมะรุม
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	 การใช้ใบมะรุมในการเลี้ยงสัตว์
	 การศึกษาการใช้ใบมะรุมในสัตว์ปีกยังมีข้อมูลค่อนข้างน้อย มีการ

ศึกษาถึงการใช้ใบมะรุมแห้งบดในอาหารไก่กระทง พบว่าสามารถใช้ได้ต้ังแต่

รอ้ยละ 0.2-6 ในอาหาร ดงัน้ันใบมะรมุสามารถนำ�มาใชเ้ปน็วตัถดุบิอาหารสัตว์

ได้ เนื่องจากมีปริมาณโปรตีนและพลังงานที่สูง รวมทั้งไม่ส่งผลเสียต่อสุขภาพ

และการเจริญเติบโตของไก่ ยิ่งไปกว่านั้นใบมะรุมสามารถลดการสะสมไขมัน

และลดระดับโคเลสเตอรอลในเลือด และมีผลดีต่อคุณภาพซาก (สินีนาฎ และ

คณะ, 2558 ; ไพโรจน์, 2558) นอกจากนี้รัตนาภรณ์ และภิรมย์, 2559) ได้

ศึกษาผลการใช้ใบมะรุมต่อสมรรถภาพการผลิต คุณภาพสีหนัง และคุณภาพ

ซาก ของไก่เนื้อโคราช พบว่าสามารถใช้ใบมะรุมแห้งบดในสูตรอาหารได้

ร้อยละ 0.4 ซึ่งจะส่งผลดีต่อสมรรถภาพการผลิต และคุณภาพซากของไก่

	 กวาวเครือขาว (White Kwao Krue)  

	 กวาวเครือขาว มีชื่อว่าทางวิทยาศาสตร์ว่า Pueraria mirifica 

ลกัษณะเปน็ไมเ้ถาเน้ือแข็ง ขนาดใหญ่ ผลดัใบ เลือ้ยพาดพนับนตน้ไมช้ืน้ ลำ�ตน้

เกลี้ยง อาจยาวถึง 5 เมตร ใบเป็นใบประกอบมีใบย่อย 3 ใบ (Pinnately 

trifoliate) เรียงสลับกัน ปลายใบมีลักษณะรูปไข่ ปลายแหลม เนื้อใบด้านบน

เกลี้ยงด้านล่างมีขนสั้นๆ ประปราย เส้นแขนงใบข้างละ 5-7 เส้น ใบย่อยด้าน

ข้างมีลักษณะเบี้ยว หูใบรูปไข่ มีเยื่อก้านใบเห็นเด่นชัด ใบประดับมีลักษณะ

เป็นเกล็ดมีขนาดเล็กมาก ดอกออกในระยะผลัดใบเป็นช่อยาวประมาณ 30 

เซนติเมตร ออกดอกตามซอก ช่อดอกเป็น ช่อเดี่ยวและช่อแยกแขนงออก

ตามปลายกิ่ง ดอกมีกลีบประดับรองรับดอกย่อยเป็นรูปถั่ว เป็นดอกสมบูรณ์

เพศ มีทั้งตัวผู้และตัวเมียในดอกเดียวกันรูปทรงดอกเป็นแบบ ไซโกมอร์ฟิก 

(Zygomorphic) แบบที่เรียกว่า พาพิลอยด์ ฟอร์ม (Papilionaceous form) 
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ดอกประกอบด้วยกลีบดอก 5 กลีบ ที่มีขนาดและลักษณะไม่เหมือนกันกลีบที่

อยู่นอกสดุมีขนาดใหญส่ดุ เรยีกวา่กลบีมาตรฐาน กลบีทีป่ระกบอยูท่างดา้นขา้ง

ทั้งสองมีลักษณะคล้ายกัน คือ งอนโค้งคล้ายปีกนกเรียกว่า กลีบปีก กลีบที่อยู่

ด้านในสุด 2 กลีบจะเชื่อมรวมกันเป็นกระพุ่งคล้ายท้องเรือ เรียกว่า คีล (Keel) 

เป็นกลีบที่ห่อเกสรไว้ มีก้านชูอับเรณูติดกัน ดอกมีสีฟ้าอมม่วงถึงสีนํ้าเงิน 2-3 

ดอกต่อช่อ มีเกสรตัวผู้ 10 อัน รังไข่มีลักษณะยาว ภายในมี 1 ห้อง มีเม็ดไข่

อยูภ่ายในฝักมลีกัษณะแบน เมือ่แกม่สีน้ํีาตาล ผวิมขีนส้ันๆ ประปรายถงึเกลีย้ง 

ฝักจะมีความกว้าง ประมาณ 7 มิลลิเมตร ยาวประมาณ 3 เซนติเมตร มีเมล็ด 

3-5 เมลด็ตอ่ฝกั เมลด็มลีกัษณะคอ่นขา้งกลมมเีสน้ผา่ศนูยก์ลาง ประมาณ 2-4 

เซนติเมตร เมล็ดแก่จะมีลาย สีเขียวปนม่วง หรือสีนํ้าตาลปนม่วง ส่วนหัวอยู่

ใต้ดินคล้ายหัวมันแกว (Tuberous root) จะมีฤทธิ์ทางยามาก ในขณะที่ผลัด

ใบ (วิชัย, 2552)

 

ภาพที่ 23 หัวกวาวเครือขาว

 	 สารออกฤทธิ์ที่สำ�คัญที่พบในกวาวเครือขาว 
	 สารออกฤทธิ์ท่ีสำ�คัญพบในหัวกวาวเครือขาว ได้แก่ สารประกอบฟ
ลาโวนอยด์ ซึ่งทำ�หน้าที่คล้ายฮอร์โมนเอสโทรเจน ที่เป็นฮอร์โมนเพศหญิง ใน
ธรรมชาติ เรียกว่า ไฟโทเอสโทรเจน คือเป็นเอสโทรเจนจากพืช มีฤทธิ์ในการ
ตา้นอนมูุลอสิระ เพิม่ความยดืหยุ่นใหแ้กช่ัน้ผวิหนงับนสดุของหนังกำ�พรา้และ
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เพิ่มความหนาแน่นของเส้นใยคอลลาเจน (Collagen fibers) ช่วยลดอาการ
ผิดปกติในสตรีวัยทอง ช่วยให้กระดูกแข็งแรง ป้องกันโรคกระดูกพรุน เป็นต้น 
(ประภัสรา, 2547)

	 การใช้กวาวเครือขาวในการเลี้ยงไก	่
	 มกีารศึกษาพบวา่ สามารถใช้กวาวเครอืขาวในอาหารไกพ่ืน้เมอืง หรอื
ไก่กระทงได้ถึงร้อยละ 3 แต่การใช้ในปริมาณที่สูงจะกระทบต่อการกินอาหาร
ของไก่ เนื่องจากกวาวเครือขาวมี รสเฝื่อน มีข้อแนะนำ�ว่าควรใช้ที่ระดับการ
เสริมร้อยละ 1 จะให้ผลต่อการเจริญเติบโตของไก่ดีท่ีสุด (นฤมล และคณะ, 
2554 ; เอกสิทธิ์ และคณะ, 2558 ; Somkuna et al. 2015)
	 นอกจากนี้จากการถอดบทเรียนเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการในระยะ
แรก พบว่าเกษตรกรรู้จักการใช้สมุนไพรที่มีในท้องถิ่นสามารถนำ�มาใช้ในการ
เลี้ยงไก่ เช่น กะเพรา โหระพา ตะไคร้ ไพล บอระเพ็ด ใบมะกรูด ใบยาสูบ 
และใบน้อยหน่า เป็นต้น

ภาพที่ 24 การผสมสมุนไพรในอาหารไก่พื้นเมือง
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ตาราง 3 สูตรอาหารไก่พื้นเมืองระยะต่างๆ

วัตถุดิบ (กก.)

ระยะเล็ก

(อายุ 0-6 สัปดาห์)

ระยะรุ่น 

(6-23 สัปดาห์)

พ่อแม่พันธุ์ 

(23 สัปดาห์ขึ้นไป)

1 2 3 1 2 3 1 2 3

ปลายข้าว 51.9 - - 51.5 - - 50.1 - -

ข้าวโพดบด - 55 - - 50 - - 50.1 -

รำ�ละเอียด 18 15 15 24 25.2 19 20 20 19

มันเส้นบด - - 45.5 - - 49 - - 41.7

กากถั่วเหลือง 

(44%โปรตีน)
22 21.8 29.5 13.8 14 20.9 12.2 12.2 19

ปลาป่น (55%โปรตีน) 6 6 7 5 5 6 6 6 7

ใบกระถินป่น - - - 4 4 3.5 4 4 4

เปลือกหอยบด 0.5 0.5 0.3 0.6 0.6 0.4 6.8 6.8 6.5

ไดแคลเซียมฟอสเฟต (P18) 1 1 1 0.5 0.5 0.5 0.2 0.2 0.3

ไขมันสัตว์/นํ้ามันพืช - - 1 - - - - - 1.8

ดีแอล-เมทไธโอนีน - 0.1 0.1 - 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1

เกลือป่น 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35 0.35

แร่ธาตุไวตามินรวม

 (ตามระยะอายุสัตว์)
0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25

รวม 100 100 100 100 100 100 100 100 100

โปรตีนในอาหาร(%) 19.64 19.6 19.6 16.2 16.4 16 16 15.6 15.4

พลังงานใช้ประโยชน์

 (กิโลแคลอรี่/กก.)
2,850 2,890 2,850 2,770 2,790 2,765 2,650 2,640 2,640

ที่มา : กรมปศุสัตว์ (2556)
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ตาราง 4 ระดับการใช้สมุนไพรชนิดต่างๆ ในไก่พื้นเมือง

สมุนไพร รูปแบบการเสริม
ระดับการเสริม

(ร้อยละในสูตรอาหาร)

ฟ้าทะลายโจร ใบบดแห้ง 0.1-0.5

ขมิ้นชัน เหง้าบดแห้ง 0.1-0.5

กวาวเครือขาว หัวที่บดแห้ง 0.1-1.0

ใบมะรุม ใบบดแห้ง 0.1-0.4

หมายเหตุ : ระดับการเสรมิสมุนไพรในสตูรอาหารเปน็ลกัษณะการโรยบนอาหาร
และคลุกเคล้าให้เข้ากัน
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โรคและการป้องกัน

	 การเลีย้งไกพ่ืน้เมอืงให้ผลไดด้คีวรมกีารดูแลเอาใจใสอ่ยา่งจรงิจงั และ

การทีไ่กจ่ะมภีมูคิุม้กนัโรคท่ีด ีข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลายอยา่ง เชน่ โปรแกรมการทำ�

วัคซีนที่ดี การเลือกชนิดของวัคซีนที่มีคุณภาพดีและเหมาะสม ไก่แต่ละตัวก็มี

ความสามารถในการสร้างภูมิคุ้มกันโรคที่แตกต่างกันออกไปหลังจากให้วัคซีน 

บอ่ยครัง้พบปญัหาการเกดิโรคในไกท่ีท่ำ�วคัซนีไปแล้ว ดังนัน้จึงต้องมกีารทำ�วคั

ซีนซํ้า โดยเฉพาะไก่ที่เกษตรกรเลี้ยงเป็นพ่อ – แม่พันธุ์ สำ�หรับพ่อ – แม่พันธุ์ 

ควรถา่ยพยาธเิปน็ประจำ�ทกุ 6 เดอืน และจะตอ้งทำ�วคัซนีเพ่ือปอ้งกนัการเกิด

โรคต่างๆ แก่ไก่ทุกระยะอย่างเคร่งครัด โรคที่สำ�คัญในไก่พื้นเมืองที่ต้องได้รับ

วัคซีน ได้แก่ โรคนิวคาสเซิล โรคหลอดลมอักเสบ โรคฝีดาษ และโรคอหิวาต์

เป็ด-ไก่ ดังตาราง 5 โดยเกษตรกรขอรับการสนับสนุนวัคซีนได้จากสำ�นักงาน 

ปศุสัตว์ในพื้นที่ โปรแกรมวัคซีนสำ�หรับไก่ไข่ ไก่พันธุ์ และไก่พื้นเมืองแสดงใน

ตาราง 5
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ตาราง 5 โปรแกรมวัคซีนสำ�หรับไก่ไข่ ไก่พันธุ์ และไก่พื้นเมือง

อายุ

วัคซีนที่ให้

อหิวาต์

เป็ด-ไก่

นิวคาสเซิล 

เชื้อเป็นสเตรน

ลาโซตา

หลอดลม

อักเสบติดต่อ
ฝีดาษไก่

วัคซีนรวม

(นิวคาสเซิล 

+หลอดลม

อักเสบติดต่อ)

7-10 วัน

3-4 สัปดาห์

5 สัปดาห์

6-8 สัปดาห์

8 สัปดาห์

ทุก 3 เดือน

วิธีการให้ ฉีดเข้ากล้าม

เนื้อหรือใต้

ผิวหนัง

หยอดตา/จมูก หยอดตา/จมูก แทงปีก หยอดตา/จมูก

ที่มา : กรมปศุสัตว์ (2552)
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ตลาดไก่พื้นเมือง 

	 ไก่พื้นเมืองพันธุ์แท้ได้รับความนิยมจากผู้บริโภคทั้งในระดับท้องถิ่น

และตลาดท่ัวประเทศเป็นอันดบัหนึง่ รองลงมาเปน็ไก่พ้ืนเมอืงลูกผสมท่ีพ่อเปน็

พนัธุพ์ืน้เมอืง และแมพ่นัธุเ์ปน็สายพนัธุท์างการคา้ ไก่พ้ืนเมอืงทีจ่ำ�หนา่ยกนัทกุ

วนัน้ี ตลาดมีความตอ้งการขนาด 1.5 – 1.8 กโิลกรมัตอ่ตวั และผูท้ีบ่รโิภคนยิม

ซือ้ไกรุ่น่หนุม่สาว โดยเฉพาะไกส่าวอายพุรอ้มจะไข่หรือเร่ิมไข่ แต่หาซ้ือพันธไืด้

ยาก การตลาดไม่เป็นระบบ ขาดเทคโนโลยีการจัดการเลี้ยงที่เหมาะสม และ

มีผู้เลี้ยงเป็นเชิงธุรกิจค่อนข้างจะน้อย ตลาดไก่พื้นเมืองในปัจจุบันส่วนใหญ่

เป็นตลาดท้องถิ่น เป็นการซื้อขายกันอยู่ในหมู่บ้านชนบท ซึ่งจะมีเกษตรกร

นำ�ไก่พื้นเมืองใส่เข่งมาขาย หรือไม่ก็มีพ่อค้าคนกลางมารับซ้ือจากบ้านหรือ

ฟาร์มเกษตรกรโดยตรง แล้วส่งไปขายยังตลาดใหญ่ในจังหวัดและกรุงเทพฯ 

สำ�หรับในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เส้นทางการตลาดไก่พื้นเมืองจะส่งออก

ไปยังประเทศลาว กัมพูชา และเวียดนาม ส่วนใหญ่การซ้ือขายจะมีมากช่วง

เทศกาล เช่น ตรุษจีน ปีใหม่ หรือเทศกาลงานบุญอื่นๆ จะเห็นได้ว่าระบบ

การตลาดของไก่พื้นเมืองเป็นตลาดสำ�หรับชาวชนบทและตลาดท้องถิ่น และ

เป็นการบริโภคภายในประเทศ ซึ่งก็เป็นวิธีที่ถูกเพราะเป็นการส่งเสริมให้การ

ผลติเองบริโภคเอง และใหป้ระชาชนในชนบทไดมี้อาหารประเภทโปรตนีเพยีง

พอ ศิริพร (2557) เสนอแนวทางที่เป็นไปได้ในการพัฒนาการผลิตไก่พื้นเมือง

ใหมี้จำ�หน่ายตลอดทัง้ป ีคือ การเพิม่ผลผลติไกพ่ืน้เมอืง โดยการรวบรวมไกพ่ืน้

เมอืงสง่โรงเชอืดไกท่ีม่อียูใ่นปจัจบุนั เพือ่ชำ�แหละตัดแต่งและบรรจุหบีหอ่เปน็

สนิคา้ทีม่กีระบวนการผลิตอยา่งถูกตอ้งตามหลกัอนามยัพฒันาให้เปน็อาหารที่

มีคณุภาพ ให้ไดร้บัการรบัรองมาตรฐาน เหมาะสมทีจ่ะส่งไปจำ�หนา่ยยงัตลาด



คู่มือการใช้สมุนไพรเพื่อเพิ่มสมรรถภาพการผลิตไก่พื้นเมือง 39

ภายในประเทศและตา่งประเทศ เช่นเดยีวกบัไกพ่นัธุเ์นือ้ จากการศกึษาในพืน้ที่

จังหวดับรุรีมัย ์พบวา่การตลาดไกพ่ืน้เมอืงยงัไมเ่ปน็ระบบเปน็การซ้ือขายผ่าน

พ่อคา้คนกลางที่เป็นคนกำ�หนดราคา ราคารับซื้อจะเป็นไปตามฤดูกาล นั่นคือ 

ราคาซื้อขายจะแพงในช่วงฤดูแล้ง และราคาถูกในช่วงฤดูฝน เนื่องจากในฤดู

ฝนมีอาหารธรรมชาติออกมาขายมากมาย ตลาดการซ้ือขายไก่พื้นเมืองตาม

ชายแดน โดยเฉพาะตลาดชายแดนกัมพูชาที่มีความต้องการสูงมาก จึงเป็น

เรื่องที่น่าสนใจในการส่งเสริมให้มีการเลี้ยงไก่พื้นเมืองอย่างเป็นระบบ เพื่อที่

สามารถตอบสนองความต้องการของตลาดท้องถิ่น จังหวัด และภูมิภาคได้

	 ต้นทุนการผลิตไก่พื้นเมือง 

	 ต้นทุนการเลี้ยง และผลตอบแทน สำ�หรับการเลี้ยงไก่พื้นเมือง 1 ตัว 

ได้แก่ ค่าคอกไก่โรงเรือน อุปกรณ์ที่จำ�เป็น ค่าพ่อแม่พันธุ์ไก่ ค่าอาหารไก่ ค่า

วัคซีน เวชภัณฑ์ และค่าใช้จ่ายอื่น ๆ  รวมต้นทุนการผลิตประมาณ 84.35 บาท

ต่อตวั จากการศกึษาตน้ทนุการเลีย้งไกพ่ืน้เมอืงและการซ้ือขาย พบวา่การเล้ียง

ไก่พื้นเมือง 1.6 กิโลกรัมต่อตัว คิดเป็นค่าลูกไก่ 12 บาท ค่าอาหาร  44.8 บาท 

(คิดจากอัตราแลกเนื้อที่ 2.8) ค่าแรงงาน 2.50 บาท ค่ายา – วัคซีน 1.49 บาท 

ค่านํ้า–ไฟฟ้า 0.58 บาท ค่าวัสดุ – อุปกรณ์โรงเรือน 1.08 บาท ค่าเสียโอกาส

เงินทุน 0.9 บาท และอื่น ๆ 21.0 บาท รวม 84.35 บาทต่อตัว หรือ 56.23 

บาทตอ่กิโลกรมั สว่นผลตอบแทนจากการเล้ียง ราคาขายได้จะอยูร่ะหวา่ง 65-

90 บาทต่อกโิลกรมัมีชวีติ และหากชำ�แหละขาย ราคาจะอยูร่ะหวา่ง 140-160 

บาทต่อกิโลกรัม ดังนั้นกำ�ไรต่อตัวจะอยู่ระหว่าง 8.77-33.77 บาทต่อกิโลกรัม

มีชีวิต และ 83.77-103.77 บาทต่อกิโลกรัม เมื่อชำ�แหละขาย อย่างไรก็ตาม

ต้นทุนและผลตอบแทนอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามสภาวะการตลาดและแหล่งท่ี

เลี้ยงแต่ละพื้นที่และฤดูกาลเป็นสำ�คัญ 
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