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บทคัดย่อ 

  งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1. เพ่ือศึกษาสถานการณ์ปัญหาการเปลี่ยนแปลงของป่าชุมชน

บ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 2. เพ่ือวิเคราะห์คุณค่าความสัมพันธ์ระหว่าง

ป่าชุมชนริมล าน้ าชีกับการสร้างความมั่นคงทางอาหารของชุมชนบ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอ

กระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 3. เพ่ือค้นหาแนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล าน้ าชีที่เหมาะสมกับวิถีชีวิตของ

ชุมชนบ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ โดยด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ

มีส่วนร่วม (Participatory action Research) ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์

เจาะลึก การสนทนากลุ่ม การจัดเวทีวิเคราะห์ปัญหา การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม การ

เดินส ารวจ การศึกษาข้อมูลจากเอกสารต่าง ๆ รวมถึงการสืบค้นข้อมูลจากระบบสารสนเทศ 

ผลการวิจัยพบว่า ชุนชนมีปัญหาการบุกรุก การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล าน้ าชี ภายในป่าชุมชนมี

ทรัพยากรธรรมชาติมากมาย ได้แก่ มีต้นไม้ 31 ชนิด ปลา 27 ชนิด แมลงป่า 3 ชนิด   สัตว์ป่า 9 ชนิด   

เห็ดป่า 11 ชนิด  ผักผลไม้ป่า 4 ชนิด มันป่า 4 ชนิด และงูป่า 13 ชนิด ชุมชนบ้านเสม็ดได้ตั้งกฎ 

กติกาการใช้ประโยชน์ป่าชุมชนริมล าน้ าชี สร้างเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ จ านวน 461.86 ไร่ และตั้ง

คณะกรรมการดูแลป่าชุมชนริมล าน้ าชี โดยมีอ านาจหน้าที่ ตักเตือน จับ ปรับ และด าเนินคดีตาม

กฎหมายที่เก่ียวข้อง เพ่ือเป็นการป้องกันรักษาป่าชุมชนริมล าน้ าชีไม่ให้ถูกท าลายอีกต่อไป 

 

ค ำส ำคัญ การจัดการป่าชุมชน/ความมั่นคงทางอาหาร 

 



ABSTRACT 

 

 The objectives of this research were: 1. to study the changed situation of Ban 

Samed community forest, Nong Teng Sub-district, Krasang District, Buriram Province; 

2. to analyze the relation between community forest along Mae Chi River and 

community food security of Ban Samed Village, Nong Teng Sub-district, Krasang 

District, Buriram Province; 3. to find the ways for community forest management that 

suits with the ways of life of Ban Samed Community, Nong Teng Sub-district, Krasang 

District, Buriram Province. The study was conducted in Participatory action Research. 

Data collection was done by in-depth interview, group discussion, holding civil 

society forum for problem analysis, participatory and non-participatory observation, 

walkthrough survey, documentary analysis, and information retrieval. The results 

revealed that there are the problems of encroachment and utilization on the 

community forest along Mae Chi River. There are a lot of natural resources in the 

forest: 31 types of tree, 27 types of fish, 3 types of insect, 9 types of wild animal, 11 

types of mushroom, 4 types of wild fruit, 4 types of wild sweet potato, 13 types of 

wild snake. Ban Samed Community has set the rule and regulation in utilization on 

community forest along Mae Chi River, built up forest conservation area for 461.86 

rais, and appointed the community forest committee who is authorized for warning, 

arresting, fining, and prosecuting in accordance with the law, in order to protect the 

forest from deforestation over the long run.             

 

Key word : Management of the community Forest/ food security 
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บทที่ 1 

 บทน ำ 

 

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพในระดับสูงแห่งหนึ่งของโลกสาเหตุ

ที่ท าให้ประเทศไทยนี้มีความหลากหลายของพันธุกรรมสูงนั้นเกิดขึ้นทั้งจากปัจจัยทางภูมิศาสตร์  และ

ประวัติศาสตร์การตั้งถิ่นฐานของกลุ่มชนต่าง ๆ  ในดินแดนแห่งนี้  ปัจจัยทางธรรมชาติเหมาะสมและ

ศักยภาพของชุมชนต่าง ๆ ที่ได้ใช้ประโยชน์จากพันธุ์พืช พันธุ์สัตว์ ติดต่อกันมายาวนานหลายพันปี  มี

ผลที่ท าให้ดินแดนแห่งนี้อุดมไปด้วยความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปัญญาท้องถิ่นเนื่องกับเรื่อง

ดังกล่าวมากที่สุดแห่งหนึ่งของโลก  ในแง่นี้การพิจารณาสถานภาพของความหลากหลายทางชีวภาพ

และภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงครอบคลุมประเด็นเกี่ยวกับความหลากหลายทางชีวภาพอย่างน้อย 4 

องค์ประกอบส าคัญ คือ ความหลากหลายของระบบนิเวศ ความหลากหลายของชนิดสิ่งมีชีวิต ความ

หลากหลายทางพันธุกรรม และความหลากหลายทางวัฒนธรรม (วิฑูรย์  เลี่ยนจ ารูญ, 2548 : 15) 

 จากสิ่งที่ได้กล่าวมาข้างต้นล้วนแล้วมีความเชื่อมโยงการวิถีชีวิตของมนุษย์อย่างแยกไม่ออก  

มนุษย์จึงเป็นส่วนหนึ่งของระบบนิเวศ  ระบบนิเวศจึงเป็นสิ่งแวดล้อมของมนุษย์  มนุษย์สังเคราะห์

แสงเองไม่ได้จึงไม่อาจสร้างอาหารด้วยตัวเอง ต้องเก็บเกี่ยวทรัพยากรจากระบบนิเวศโดยเฉพาะอย่าง

ยิ่งจากป่าไปใช้ประโยชน์  วิธีการเก็บเกี่ยวมีหลายแบบ  บางวิธีท าให้ระบบนิเวศเสื่อมลง  แต่บางวิธี

นอกจากจะไม่ท าลายยังช่วยให้เกิดการกระจายพันธุ์  และเพ่ิมพูนคุณค่าทางชีวภาพให้กับระบบนิเวศ 

ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ในระบบนิเวศจึงเป็นความสัมพันธ์สองทาง คือ ทั้งใช้

หรือเอาออกไปจากระบบ และให้หรือเกื้อกูลให้ระบบสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ในสมัยก่อน  มนุษย์ใช้ประโยชน์

จากระบบนิเวศป่าทางด้านอาหาร  ที่อยู่อาศัย  ยา  ไม้ฟืนและไม้ใช้สอย และใช้อยู่ในท้องถิ่น  คนใน

แต่ ล ะท้ อ งถิ่ น จึ งต้ อ งคุ้ มค รองรั กษ าและ เส ริม ส ร้ า งระบ บ นิ เวศป่ า ไม้ ของตน เอาไว้ ใช้

ประโยชน์  กระบวนการคุ้มครองรักษาและเสริมสร้างระบบนิเวศจึงเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต   เรื่องที่

เกี่ยวข้องมากก็เป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจ าวันบางเรื่องก็เกี่ยวข้องเป็นครั้งคราวหรือตามฤดูกาล และ

สิ่งเหล่านี้ก็พัฒนาเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม   แต่ในยุคพัฒนาโดยเฉพาะอย่างยิ่ง

ตั้งแต่ยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม เป็นต้นมาวิถีชีวิตของคนเปลี่ยนไปจากการอยู่เป็นกลุ่มเป็นชุมชนเผ่าต่าง 

ๆ  กลมกลืนไปกับระบบนิเวศที่หลากหลาย  มาเป็นวิถีชีวิตแบบคนเมือง  ท าให้แบบแผนการพ่ึงพา
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ทรัพยากรเปลี่ยนไป และไม่ได้จ ากัดเพียงแค่พอใช้สอยในท้องถิ่น  แต่เก็บไปสนองความต้องการอันไม่

มีขีดจ ากัดในเมืองและยังมุ่งสะสมเพ่ือเปลี่ยนเป็นรายได้ไปพัฒนาเมือง  ในระยะแรกทรัพยากรพ้ืนฐาน

ที่เก็บเกี่ยวจากป่าเพ่ือการนี้คือไม้ซุง  เพราะสมัยก่อนใช้ไม้ก่อสร้างบ้านเรือนอาคารร้านค้าต่อเรือ

สินค้าเดินทะเลขนาดใหญ่ไปค้าขายหรือไปล่าอาณานิคม  ส่วนไม้ขนาดเล็ก  สมุนไพรหรือพืชอาหาร

ในป่าไม่ได้รับความสนใจและยังถูกมองเป็นวัชพืชที่เกะกะกีดขวางการเจริญเติบโตของไม้เศรษฐกิจ 

และเพ่ือแข่งกันพัฒนาเมืองให้โตเร็วที่สุด  จึงได้มีการปรับวิธีการและปริมาณการเก็บหาทรัพยากร

จากระบบนิเวศให้ได้มากท่ีสุด (เพ่ิมศักดิ ์ มกราภิรมย์ ,2540 : มปป.)  ข้อเสนอเชิงหลักการเพ่ือการ

ปฏิรูปฐานทรัพยากรคณะอนุกรรมการปฏิรูปที่ดินและฐานทรัพยากร  พบว่า เป้าหมายของการ

จัดการทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือความยั่งยืนนิเวศ ประโยชน์สุขร่วมกันของสังคมอย่างยั่งยืนและเป็น

ธรรม เนื่องเพราะฐานทรัพยากรของประเทศอยู่ในระบบนิเวศเขตร้อนชื้นอุดมด้วยความหลากหลาย

ทางชีวภาพ แต่ก็มีความเปราะบางสูง การจัดการทรัพยากรที่มุ่งแต่ประโยชน์สูงสุดทางเศรษฐกิจได้

ท าลายนิเวศและฐานชีวิตของสังคมอย่างรุนแรงจนยากฟ้ืนคืนได้ เป้าหมายการจัดการทรัพยากรจึง

ต้องเป็นไปเพ่ือความยั่งยืนทางนิเวศประโยชน์สุขร่วมกันของสังคมอย่างยั่งยืนและเป็นธรรม อีกทั้ง

ระบบการจัดการทรัพยากรของประเทศต้องเป็นไปแบบบูรณาการไม่แยกส่วน ให้ความส าคัญกับมิติ

คุณค่าของทรัพยากรที่หลากหลาย เช่น มิติทางนิเวศ มิติทางวัฒนธรรมไม่ด้อยไปกว่ามิติทางเศรษฐกิจ 

(คณะกรรมการปฏิรูป, 2553 : 223) 

ชุมชนบ้านเสม็ด เป็นที่ราบลุ่มติดกับริมล าน้ าชี และเมื่อมีตกเป็นปริมาณมากก็จะท าให้น้ า

ท่วมได้ง่าย ส่งผลท าให้น้ าท่วมแทบทุกปีในฤดูฝน  ลักษณะรูปทรงหมู่บ้านยาวจากทิศตะวันตกไปด้าน

ทิศตะวันออก มีพ้ืนที่ป่าประมาณ 350 ไร่ จากเดิม 2,000 ไร่ จากการสนทนาพูดคุยร่วมกับผู้น าชุมชน

และประชาชนในพ้ืนที่ พบว่า ในปี พ.ศ. 2528 หน่วยงานราชการได้แจ้งให้ผู้น าชุมชนประชาสัมพันธ์

ให้ชาวบ้านเสม็ดจับจองพ้ืนที่ป่าชุมชนเพ่ือท าเป็นพื้นที่ท าการเกษตร ท าให้ชาวบ้านเข้าไปจับพื้นที่เป็น

จ านวนมาก ชาวบ้านคนใดมีเงินก็จะได้ทีมาก เนื่องจากมีเงินในการว่าจ้างคนมาช่วยในการแผ้วถ่างป่า

ให้เป็นพ้ืนที่ของตนเอง หลังจากหลังจากชาวบ้านไปจับจองพ้ืนที่ได้ไม่ได้ ก็ได้ส่งผลกระทบต่อ

ทรัพยากรธรรมชาติภายในป่าเริ่มมีปริมาณลดลงอย่างเห็นได้ชัด ได้แก่ พืชผักผลไม้ป่า สมุนไพร ดอก

กระเจียว  สัตว์ป่า เป็นต้น ปัจจุบันยังได้มชีาวบ้านบางคนยังมีการบุกรุกพ้ืนที่ป่าชุมชนริมล าน้ าชีอย่าง

ต่อเนื่อง จนท าให้สภาพป่าชุมชนเสื่อมโทรมอย่างเห็นได้ชัด เช่น ต้นไม้ขนาดเล็กขนาดใหญ่ถูกตัด โค่น

มาท าฟืน เผาถ่าน สภาพป่าชุมชนริมล าน้ าชีจึงไม่สามารถฟืนตัวได้  ลักษณะการใช้ประโยชน์จากป่า
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ชุมชนริมล าน้ าชีส่วนใหญ่ คือ การเก็บเห็ดป่านานาชนิด สมุนไพร หน่อไม้ และฟืนมาท าเชื้อเพลิงใน

การหุงข้าวภายในครัวเรือน โดยเฉพาะในเดือนพฤษภาคม – เดือนกันยายน ของทุกปีประชาชนใน

พ้ืนที่ก็จะเข้าป่าหาเห็ด เพ่ือมาเป็นอาหารภายในครัวเรือนพร้อมทั้งขายให้กับผู้ที่ต้องการด้วยอีกด้วย 

หลังจากเดือนกันยายนเป็นต้นไป ประชาชนก็จะเข้าไปเก็บผักป่าและหาฟืนตลอดทั้งปี   จากการเดิน

ส ารวจและจัดเวทีสนทนาพูดคุยกับประชาชน พบว่า การเข้าไปใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล าน้ าชีมี

ชาวบ้านทั้งในชุมชนและนอกชุมชน ส่วนใหญ่ใช้ในลักษณะเชิงท าลายป่า ไม่ได้มีการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและอาหารป่าให้เหลือไปถึงอนาคต เช่น การขุดมัน แทนที่ขุดเสร็จจะท าการกลบ

ต้นมัน เพื่อที่จะให้ได้ออกหัวใหม่ แต่ทิ้งไว้โดยไม่สนใจทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจะเกิดความ

เสียหาย แต่กลับสนว่าแค่ว่าจะหาของป่าอย่างไรให้ได้มากที่สุด  หากยังปล่อยให้มีการบุกรุกป่าชุมชน 

และการใช้ประโยชน์ในเชิงท าลายอีกต่อไป อาหารธรรมชาติจากป่าชุมชนก็คงจะลดน้อยลงไปเรื่อย ๆ  

การตัดต้นไม้  การบุกรุกพ้ืนที่ป่ าเพ่ือท าการเกษตร เป็นเสมือนการท าลายระบบนิ เวศทาง

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและยังท าลายระบบห่วงโซ่ของอาหารภายในป่าชุมชนนั้นเอง  

  จากปัญหาที่ได้กล่าวมาข้างต้นทรัพยากรป่าไม้เป็นแหล่งอาหารที่ส าคัญของชุมชน เพราะ 

ความไม่มั่นคงทางอาหารของชุมชนบ้านเสม็ด ก็คือ ปัญหาความเสื่อมโทรมของฐานทรัพยากรอาหาร

จากป่าชุมชนริมล าน้ า ผู้ศึกษาจึงสนใจที่จะท าวิจัย เรื่อง แนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล าน้ าชี เพ่ือ

สร้างความมั่นคงทางอาหารของชุมชนบ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ เพราะ

การจัดการป่าชุมชน เป็นการจัดการทรัพยากรธรรมชาติป่าที่ชุมชนได้เกิดการพ่ึงพาอาศัยและเป็น

แหล่งอาหารของชุมชนขนาดใหญ่  จ าเป็นอย่างยิ่งที่ชุมชนต้องสร้างกระบวนการดูแลรักษาให้เกิด

ความยั่งยืนในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านการเข้าถึงทรัพยากรอาหาร (Food Access) ด้านความพอเพียง

ของทรัพยากรอาหาร (Food Availability) ด้านการใช้ประโยชน์อาหาร (Food Utilization) และ

ด้านความต่อเนื่ องในการมีทรัพยากรอาหาร (Food Stability) เพราะฉะนั้นมิติการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของป่าชุมชนริมแม่น้ าชี ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชนที่

จะต้องสร้างจิตส านักในการดูแลรักษาร่วมกันต่อไป 
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1.2 วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
  1. เพ่ือศึกษาสถานการณ์ปัญหาการเปลี่ยนแปลงของป่าชุมชนบ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง 

อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

 2. เพ่ือวิเคราะห์คุณค่าความสัมพันธ์ระหว่างป่าชุมชนริมล าน้ าชีกับการสร้างความมั่นคงทาง

อาหารของชุมชนบ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

 3. เพ่ือค้นหาแนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล าน้ าชีที่เหมาะสมกับวิถีชีวิตของชุมชนบ้าน

เสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

 

1.3 ขอบเขตการศึกษา 
 1.3.1 ขอบเขตพ้ืนที่ ได้แก่ บ้านเสม็ด หมู่ 7 ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

   1.3.2 ขอบเขตเนื้อหา  
  1. ลักษณะการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมแม่น้ าชี 

2. การค้นหาคุณทางความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนกับป่า 

3. การสร้างจิตส านึกในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมริม 

ล าน้ าชี 

4. การค้นหาแนวทางการสร้างความมั่นคงทางอาหารจากป่าชุมชนริม 

ล าน้ าชี 

 1.3.3 ขอบเขตประชากรในการศึกษา ได้แก่ ประชาชนอาศัยอยู่บ้านเสม็ด จ านวน 554 คน 
แบ่งเป็นเพศชาย 289 คน เพศหญิง 265 คน มีจ านวน 194 หลังคาเรือน 
 

1.4 ผลที่คำดว่ำจะได้รับ 
 1. ทราบสถานการณ์ปัญหาการเปลี่ยนแปลงของป่าชุมชนบ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอ

กระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

 2. เกิดข้อมูลคุณค่าความสัมพันธ์ระหว่างการป่าชุมชนริมแม่น้ าชีกับการสร้างความมั่นคงทาง
อาหารของชุมชนบ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 3. เกิดแนวทางจัดการป่าชุมชนริมแม่น้ าชีที่สร้างความม่ันคงทางอาหารในระดับชุมชน 

 4. เกิดพ้ืนที่เขตก้ันป่า และกติกาในการเข้าไปใช้ประโยชน์ในเชิงอนุรักษ์ทรัพยากรป่าชุมชน  
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 5. เกิดการมีส่วนร่วมของชุมชนและการสร้างกิจกรรมการดูแลรักษาป่าชุมชนริมล าน้ าชีของ

ชุมชนบ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

  6. เกิดชุดความรู้ในการดูแลรักษาป่าชุมชน เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารให้กับคนใน

ชุมชนท้องถิ่นบ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

          7. ชุมชนสร้างระบบการกระบวนการดูแลป่าชุมชนเพ่ือให้เกิดความม่ันคงทางอาหาร  

 8. เกิดองค์ความรู้ในการสร้างเสริมชุมชนให้เกิดความเข้มแข็ง และสมาชิกในชุมชนได้เห็น

ความส าคัญของการมีส่วนร่วม และอนุรักษฟ้ื์นฟปู่าชุมชนริมล าน้ าชี  
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1.5 กรอบแนวควำมคิดกำรวิจัย  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภำพที่ 1.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

- เก็บข้อมลูการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริม

ล าน้ าชี 

- การค้นหาคุณทางความสัมพันธ์ระหว่าง

ชุมชนกับป่า 

- การสร้างจิตส านึกในการจัดการป่าชุมชนริม

ล าน้ าชี 

- การค้นหาแนวทางการสร้างความม่ันคงทาง

อาหารจากป่าชุมชนริมล าน้ าชี 

- การจัดเวทีวิเคราะห์ปัญหาร่วมกับชุมชน 

- การสัมภาษณ์เจาะลึก 

- การสนทนากลุ่ม 

- การเดินส ารวจพื้นที่ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมริมล าน้ าชี 
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1.6 นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 1. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติป่าชุมชนริมล าน้ าชี หมายถึง ศึกษาแนวคิดวิธีการจัดการ

ป่ าชุมชนที่ สอดคล้ องกับประเพณี วัฒ นธรรม  ความ เชื่ อ  และภู มิ ปัญ ญ าท้ องถิ่ น ในการ

ทรัพยากรธรรมชาติป่าชุมชนริมล าชี  

 2. ปัญหาบุกรุกพ้ืนที่ป่าชุมชนริมล าน้ าชี หมายถึง ปัญหาการบุกรุก จับจองพ้ืนที่ในการท า

การเกษตร การเลี้ยงสัตว์ การปลูกพืชเศรษฐกิจ เช่น ต้นยูคาลิปตัส ยางพารา เป็นต้น ตั้งแต่อดีต

จนถึงปัจจุบัน  

3. การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน หมายถึง การเข้าไปใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล าน้ าชีของ

ประชาชนบ้านเสม็ดในด้านต่าง ๆ เช่น การหาของป่า การล่าสัตว์ หาปลา ขุดมัน ขุดไส้เดือน เก็บผัก 

ตัดไม้ท าฟืน เผาถ่าน เป็นต้น  

4. ความมั่นคงทางอาหาร หมายถึง คนในชุมชนบ้านเสม็ดสามารถเข้าถึงอาหารที่เพียงพอ

ปลอดภัยและมีโภชนาการ ทั้งในทางกายภาพและเศรษฐกิจ ในการตอบสนองความต้องการและความ

พึงพอใจทางอาหารจากป่าชุมชนริมล าน้ าชี  

5. ความพอเพียงของทรัพยากรอาหาร หมายถึง ของปริมาณอาหารภายในป่าชุมชนริมล าชี 

ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ และสร้างความสมดุลของระบบนิเวศภายในป่าชุมชนริมล าน้ าชี  

6. การเข้าถึงทรัพยากรอาหาร หมายถึง การที่คนในชุมชนสามารถเข้าถึงทรัพยากรธรรมชาติ

ที่ท าให้เกิดแหล่งอาหารภายในป่าชุมชนริมล าชีทั้งเก็บหาเพื่อการกินและน าไปจ าหน่าย 

7. การมีทรัพยากรอาหาร หมายถึง การที่คนในชุมชนมีแหล่งอาหารภายในป่าชุมชนที่มั่นคง

ไม่ถูกท าลายด้วยน้ ามือของมนุษย์ พร้อมทั้งทุกครัวเรือนในชุมชนบ้านเสม็ดจะต้องเข้าถึงอาหารที่

เพียงพอในการด ารงชีวิต โดยไม่ต้องเสี่ยงกับการไม่สามารถเข้าถึงอาหารภายในป่าชุมชนอันเป็นผลมา

จากวิกฤตที่เกิดขึ้นอย่างกระทันหัน เช่น การบุกรุกตัดไม้ท าลายป่า การใช้ประโยชน์จากป่า โดยไม่

ค านึงถึงผลกระทบต่อแหล่งอาหารของชุมชน เป็นต้น 

8. การใช้ประโยชน์อาหาร หมายถึง คนในชุมชนได้ประโยชน์อาหารภายในป่าชุมชนที่สะอาด

ปลอดภัย ปราศจากสารพิษ ที่มีผลดีต่อสุขภาพและสุขอนามัยเพ่ือที่จะเข้าถึงภาวะความเป็นอยู่ที่ดี

ทางโภชนาการ   ซึ่งความต้องการทางกายภาพทั้งหมดได้รับการตอบสนองความต้องการของคนใน

ชุมชน   
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9. การมีส่วนร่วมของชุมชน หมายถึง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการป่าชุมชน เพ่ือ

สร้างความม่ันคงทางอาหาร ตั้งแต่ การเริ่มพัฒนาโจทย์วิจัย การเก็บข้อมูล การวางแผน การ

ปฏิบัติการแก้ไขปัญหา และการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล าน้ าชี เป็นต้น  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 



บทที่ 2 

แนวคิดทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การศึกษาเรื่อง “แนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล าน  าชี เพ่ือสร้างความม่ันคงทางอาหารของ

ชุมชนบ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์” ผู้ศึกษาทบทวนวรรณกรรมและ

ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้เป็นพื นฐานและแนวทางในการศึกษา โดยจ าแนกออกเป็นหัวข้อ ดังนี  

 2.1 แนวคิดเก่ียวกับป่าชุมชน 
  2.1.1 รูปแบบของป่าชุมชน 

2.1.2 ประเภทของป่าชุมชน 
2.1.3 ประโยชน์จากป่าชุมชน 
2.1.4 เงื่อนไขการเกิดและความส าเร็จของป่าชุมชน 
2.1.5 ป่าชุมชนแหล่งอาหารที่ส าคัญ 

2.2 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยภูมิปัญญาพื นบ้าน 
2.3 การจัดการทรัพยากรสิ่งแวดล้อมในชุมชนกับแนวคิดเศรษฐกิจพึ่งตนเอง 
2.4 แนวคิดเก่ียวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 
2.5 แนวคิดเก่ียวกับความมั่นคงทางอาหาร: นิยามและความหมาย  

 2.6 ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 2.1 แนวคิดเกี่ยวกับป่าชุมชน 

  ฉลาดชาย รมิตานนท์ และคณะ (2536 : 6-9) ได้สรุปแนวคิดเกี่ยวกับป่าชุมชนซึ่ง

ประกอบด้วย5 แนวคิดหลัก ดังนี  

  1. แนวความคิดด้านมิติทางวัฒนธรรม เป็นหลักการพื นฐานของการศึกษาครั งนี มี

ลักษณะส าคัญ 6 ประการ คือ 

1.1 การมองความสัมพันธ์ระหว่างส่วนต่างๆ ของชีวิตและธรรมชาติเป็น 

องค์รวม (Holistic Approach) โดยไม่จ ากัดอยู่ที่ ด้ านใดด้านหนึ่ งเพียงด้านเดียว เช่น  มอง

ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับป่าในฐานะเป็นวิถีชีวิตในระบบนิเวศน์เดียวกันที่ไม่อาจแบ่งแยกพิจารณา

ได้เด็ดขาดจากกัน เพราะความสัมพันธ์ดังกล่าวเป็นทั งชีวิตทางวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ของสังคม 

     1.2 การเน้นที่วิธีคิดหรือระบบคิดว่ามีหลากหลายและซับซ้อนเป็นลักษณะ

ส าคัญของการมองแบบองค์รวม หมายถึงหลักการและทางเลือกของการให้ เหตุผลเกี่ยวกับ
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ความสัมพันธ์ทางสังคมและธรรมชาติอย่างมีเงื่อนไข ดังความคิดที่ว่าคนกับป่าอยู่ด้วยกันได้ หรือสิทธิ

ของชุมชนจึงไม่ใช่ค่านิยม แต่เป็นวิธีคิดและทางเลือกที่วางอยู่บนเงื่อนไขของการยังชีพและ

ความสัมพันธ์กับธรรมชาติแบบยั่งยืน 

  1.3 การศึกษาจากมุมมองของผู้ถูกศึกษา ในที่นี หมายถึงวิธีคิดหรือมุมมอง 

ของชาวบ้านซึ่งเป็นช่องทางส าคัญเบื องต้นในการท าความเข้าใจต่อปัญหา ก่อนที่จะมาวิเคราะห์หา

ความเชื่อมโยงกับแง่มุมในส่วนอ่ืน ๆ ต่อไป เพราะวิธีคิดของชาวบ้านนั นถือว่าเป็นการสืบสานภูมิ

ปัญญาท้องถิ่นที่ได้ผ่ายการตรวจสอบ และผ่านการพิสูจน์ในสภาพเป็นจริงเป็นเวลานาน จึงสามารถ

เป็นพื นฐานหนึ่งของการศึกษาได ้

  1.4 การให้ความส าคัญกับเรื่องของอุดมการณ์อ านาจ ซึ่งเป็นพื นฐานในการ 

จัดการความสัมพันธ์ต่างๆ ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ มนุษย์กับสังคมและมนุษย์กับธรรมชาติ เช่น 

ความเชื่อเรื่องการนับถือผีหรือข้อห้ามและความเชื่อเรื่องความอุดมสมบูรณ์และการยังชีพที่ถือว่าเป็น

อุดมการณ์พื นฐานของการบังคับใช้ระเบียบกฎเกณฑ์ในการจัดการความสัมพันธ์ต่าง ๆ ทั งหลาย

ดังกล่าวมาแล้ว ตามนัยนี อุดมการณ์อ านาจเกี่ยวข้องกับสิทธิและอ านาจของชุมชน 

  1.5 การมองแง่ของการผลิตซ  าทางอุดมการณ์ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงไป  

เช่นการใช้วิธีคิดว่าด้วยการเขตอภัยทาน เป็นพลังในการต่อต้านการท าลายป่าในปัจจุบัน 

  1.6 การมองเห็นว่า มนุษย์มีศักดิ์ศรีและมีสิทธิตามธรรมชาติที่จะใช้แรงงาน 

เพ่ือการด ารงชีพของตน ดังนั นหากชุมชนกลุ่มใดถูกความคิดมาครอบง าท าให้สูญเสียความเป็นคน 

เช่น การกล่าวหาว่าชาวบ้านเป็นพวกท าลายป่าทั ง ๆ ที่พวกเขามีวัฒนธรรมในการอยู่กับป่า พวกเขามี

สิทธิตามธรรมชาติที่จะปลดปล่อยตัวเองจากการครอบง านั น ด้วยการแสดงออกทางวัฒนธรรม

รูปแบบต่าง ๆ เช่น ความเป็นชุมชนในการรวมตัวกันเพ่ือรักษาป่า และลักษณะทางชาติพันธุ์ใดชาติ

พันธุ์หนึ่งที่มีกฎเกณฑ์ในการรักษาป่า เพ่ือแสดงความเชื่ อมั่นในศักยภาพของความเป็นมนุษย์ใน

วัฒนธรรมของตนเอง 

  2. แนวความคิดด้านระบบทรัพย์สินส่วนรวมของชุมชน (Communal Property 

System) เป็นแนวคิดเกี่ยวกับระบบกรรมสิทธิ์ในทรัพยากรที่ส าคัญของชุมชน ตั งอยู่บนหลักการของ

สิทธิการใช้ทรัพยากรที่มีระบบจัดการโดยกลุ่มผู้ใช้ ซึ่งจะถูกก าหนดกฎเกณฑ์ว่าใครบ้างมีสิทธิใช้ ใคร

บ้างไม่มีสิทธิและควรใช้อย่างไร ทรัพย์สินส่วนรวม (Common Property) แบบหนึ่งแต่ก็แตกต่างจาก

ทรัพย์สินส่วนรวมแบบอ่ืนๆ ไม่ว่าจะเป็นทรัพย์สินสาธารณะก็ดี  (Open- Access Common 
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Property) ที่มีรัฐเป็นเจ้าของและผู้จัดการระบบทรัพย์สินร่วมกันของชุมชนนี มีชุมชนเป็นทั งผู้ใช้และ

ผู้จัดการ ซึ่งมักจะเป็นวัฒนธรรมประเพณีที่มีประวัติความเป็นมาอย่างยาวนานของชุมชนท้องถิ่นทั่ว

โลก และมีความพยายามศึกษาเพ่ือท าความเข้าใจระบบการจัดการทรัพยากรที่ใช้ระบบทรัพย์สิน

ดังกล่าวในการจัดการทรัพยากรหลายประเภทในภาคเหนือก็มีระบบทรัพย์สินท านองเดียวกันหลาย

ระบบ การละเลยดังกล่าวของรัฐจึงมักจะกลายเป็นชนวนของความขัดแย้งมากมายในการแย่งชิง

ทรัพยากรในปัจจุบันการศึกษานี จะใช้แนวคิดเกี่ยวกับระบบกรรมสิทธิ์แบบทรัพย์สอนส่วนรวมของ

ชุมชนเป็นกรอบความคิด ในการวิเคราะห์ศักยภาพของการจัดการทรัพยากรโดยชุมชน 

  3. แนวความคิดด้านศักยภาพในการจัดการทรัพยากรของชุมชน ศักยภาพในการ

จัดการทรัพยากรของชุมชนจะหมายถึงภูมิปัญญาที่แสดงแกให้เห็นในการบังคับใช้ระเบียบกฎเกณฑ์

ของการใช้และการจัดการทรัพยากรโดยผ่านการจัดองค์กรชุมชนในลักษณะใดลักษณะหนึ่งที่ มี

ความสามารถในการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและทางสังคมที่เกิดขึ นโดยรอบ และใน

การปรับตัวต่อการแก้ปัญหาความขัดแย้งอย่างต่อเนื่อง ขณะที่สามารถพัฒนาการใช้ทรัพยากรอย่างมี

ดุลยภาพกับระบบนิเวศอย่างสร้างสรรค์ความเป็นธรรมในสังคมด้วย นอกจากนั นศักยภาพยัง

แสดงออกได้ในการต่อสู้เพ่ือปกป้องทรัพยากรให้พ้นจากอ านาจภายนอกและการต่อรองกับรัฐเพ่ือให้

ยอมรับสถานภาพขององค์กรชุมชนในการอนุรักษ์ทรัพยากร แนวความคิดเหล่านี จะเป็นพื นฐานใน

การประเมินศักยภาพขององค์กรชุมชน 

  4. แนวความคิดด้านเครือข่ายและการจัดการทรัพยากรในลุ่มน  า เป็นแนวความคิดที่

มุ่งชี ให้เห็นว่า การศึกษาเรื่องการจัดการทรัพยากรจะต้องอยู่ภายใต้บริบทของระบบนิเวศหนึ่ง จึงจะ

สามารถมองเห็นความสัมพันธ์ที่ต้องพ่ึงพากันขององค์ประกอบต่างๆ ทั งทางกายภาพและสังคมได้

ชัดเจนในการศึกษานี จะจ ากัดอยู่ในขอบเขตของลุ่มน  าขนาดเล็ก และพื นที่ ใช้สอยร่วมกัน เช่น ภูเขา

เดียวกัน โดยพยายามจะศึกษาความสัมพันธ์ดังกล่าวในลักษณะของระบบเครือข่ายว่ามีการพัฒนา

และปรับตัวได้อย่างไรบ้าง ในสภาวะที่เกิดการเปลี่ยนแปลงทั งภายในและภายนอกระบบนิเวศ

ดังกล่าว ในที่นี เครือข่าย  หมายถึงรูปแบบของกฎเกณฑ์และการจัดการที่เกี่ยวกับการแลกเปลี่ยนและ

การพ่ึงพากันระหว่างองค์กรชุมชนภายในระบบนิเวศเดียวกัน 

  5. แนวความคิดด้านการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจ การเมือง และระบบ

นิเวศในที่นี  หมายถึง การเปลี่ยนแปลงในการจัดการทรัพยากร ซึ่งเป็นแนวความคิดที่เชื่อมโยง 

ความสัมพันธ์ระหว่างปรากฏการณ์ของท้องถิ่นอย่างมีบริบทอย่างชัดเจน เพราะปัญหาส่วนใหญ่ที่



12 
 

เกิดขึ นในชุมชนปัจจุบันมักจะมีลักษณะเป็นเพียงปรากฏการณ์ที่มีรากเหง้ามาจากความสัมพันธ์กับรัฐ

และระบบตลาดที่อยู่นอกชุมชน ซึ่งผลักดันการพัฒนาให้เกิดความไม่สมดุลระหว่างส่วนต่าง ๆของ

ระบบสังคมและระบบนิเวศ เช่น การที่รัฐเข้ามาผูกขาดการจัดการทรัพยากรโดยเฉพาะป่า และมุ่ง

พัฒนาแต่ด้านรายได้ ท าให้ภาคพานิชยกรรมและอุตสาหกรรมได้ประโยชน์ แต่ในทางกลับกัน ได้มี

ส่วนอย่างมากในการท าลายภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการทรัพยากรและการผลิตเพ่ือยังชีพ ซึ่ง

ยังผลให้เกิดความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศในชนบท การแย่งชิงทรัพยากร และชาวบ้านส่วนใหญ่

ต้องยากจนลงเพราะขาดอ านาจในการจัดการทรัพยากร ท าให้ไม่สามารถช่วยตนเองในการยังชีพ

ทางการพัฒนาที่ไม่สมดุลดังกล่าวจะมีส่วนช่วยอย่างมากให้เข้าใจปัญหาในการจัดการทรัพยากรของ

ชุมชน 

 

   2.1.1 รูปแบบของป่าชุมชน 

   ส่วนป่าชุมชน กรมป่าไม้ (2540 : ไม่ปรากฏเลขหน้า อ้างถึงใน ศศิธร อยู่เย็น และ

คณะ .2553 : 8-20) ได้ก าหนดรูปแบบการใช้ประโยชน์ของป่าแตกต่างกันออกไปตามสภาพภูมิ

ประเทศ นิเวศวิทยา และสังคม ส าหรับชุมชนที่เป็นผู้จัดการป่านั นอาจจ าแนกตามความจ าเป็นที่

จะต้องพ่ึงพิงปา่ได้เป็น 3 ประเภทดังนี  

     1. ชุมชนที่อยู่ในพื นที่เกษตรกรรม เป็นพื นที่ซึ่งอยู่ไกลจากแหล่งป่าไม้ มี

ความขาดแคลนไม้ที่ใช้สอยในลักษณะต่าง ๆ เช่น ไม้เพ่ือการก่อสร้าง ไม้เพ่ือพลังงาน มีการแข่งขัน

เรื่องที่ดินเพ่ือกิจการต่างๆ แหล่งป่าไม้จะมีขึ นได้จึงเป็นแหล่งป่าไม้ที่ตั งอยู่บนที่ดินซึ่งมีการคุ้มครอง

และควบคุมโดยหลายหน่วยงาน 

     2. ชุมชนที่อยู่ใกล้เขตป่าไม้ เป็นชุมชนที่มีการประกอบการเกษตรกรรม ซึ่ง

อาจมีที่ดินไม่เพียงพอ มีความต้องการที่ดินเพ่ิมและในขณะเดียวกันได้อาศัยแหล่งป่าไม้ที่อยู่ใกล้เคียง

เป็นที่พ่ึงพิงด้านไม้ใช้สอย แหล่งอาหาร ยารักษาโรค แหล่งซับน  า 

     3. ชุมชนที่อยู่ในเขตป่าไม้ เป็นชุมชนที่มีชีวิตพ่ึงพิงกับพื นที่ป่าไม้ ต้องการ

ให้ป่าไม้เป็นแหล่งอาหาร ยารักษาโรค แหล่งซับน  าต่าง ๆ 
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   2.1.2 ประเภทของป่าชุมชน 

   วิวัฒนาการด้านป่าชุมชนในประเทศไทยมีมานานแล้ว ทั งในส่วนของประชาชนที่ได้

มีวิธีอนุรักษ์พื นที่ป่าไม้เพ่ือประโยชน์ของชุมชนในรูปแบบต่าง ๆ และทั งในส่วนของหน่วยงานของรัฐที่

ได้มีการส่งเสริมและจัดพื นที่ให้ประชาชนเพ่ือการใช้ประโยชน์ส่วนรวม  ท าให้ประเภทของป่าชุมชน

สามารถบ่างออกได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ 

     1. ป่าชุมชนแบบดั งเดิม คือ ป่าชุมชนที่ประชาชนได้มีการดูแลรักษามาแต่

เดิมตามวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่น ได้แก่ 

      1.1 ป่าปู่ตา เป็นป่าชุมชนซึ่งเกิดจากการอนุรักษ์พื นที่ป่าธรรมชาติ

ส่วนหนึ่งของชาวบ้าน โดยใช้ความเชื่อและประเพณีเป็นวัตถุประสงค์หลักในการจัดการและใช้

ประโยชน์ ซึ่งพบเห็นได้ทั่วไปตามหมู่บ้านในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพราะเมื่อมีการตั งหมู่บ้าน

จะต้องมีการตั งศาลปู่ตาขึ นเป็นหลักบ้านในบริเวณมีต้นไม้ใหญ่และหนาทึบ แล้วเชิญผีปู่ตามาประศาล

เพ่ือปกปักรักษาหมู่บ้านให้มีความร่มเย็นเป็นสุขและท ามาหากินได้ผลดี นอกจากนี ยังมีการท าพิธีตั ง

จ  าเพ่ือเป็นผู้ดูแลศาลปู่ตาและติดต่อกับปู่ตาป่าปู่ตาถือเป็นบริเวณที่ศักดิ์สิทธิ์  ชาวบ้านทุกคนจะ

ช่วยกันดูแลรักษามิให้ผู้ใดบุกรุกท่ีดิน ตัดไม้ และล่าสัตว์ แต่ก็สามารถเก็บหาอาหารได้ เช่น เห็ด ใบไม้ 

เป็นต้น ทั งนี โดยกลุ่มชาวบ้านที่จัดตั งขึ นในหมู่บ้านเช่นกลุ่มผู้อาวุโสจะเป็นแกนน าในการดูแลรักษา

โดยจัดตั งกฎเกณฑ์และพิจารณาลงโทษปรับไหมแก่ผู้ละเมิด 

      1.2 ป่าช้า เป็นป่าชุมชนที่ เกิดจาการรักษาพื นที่ป่าธรรมชาติ

บริเวณใกล้เคียงหมู่บ้านของชาวบ้านส าหรับใช้เป็นสถานที่เผาหรือฝังศพ  โดยใช้ประเพณีและความ

เชื่อเป็นวัตถุประสงค์หลักในการจัดการในบางชุมชน เช่น ชุมชนกะเหรี่ยงในภาคเหนือก าหนดพื นที่ป่า

ช้าออกเป็น 2 ลักษณะ คือ ป่าช้าที่เรียกว่าปกา โผะโตะ และป่าช้าที่เรียกว่า ตาลว่าโข ป่าช้า ปกา โล 

ผะโตะ เป็นป่าที่รักษาไว้ส าหรับเป็นศูนย์กลางของหมู่บ้านและศูนย์รวมของคนกะเหรี่ยง ถือว่าเป็น

สถานที่ศักดิ์สิทธิ์เป็นศูนย์กลางระหว่างมนุษย์กับเทพ โดยเชื่อว่าต้นไทรเป็นเจ้าที่หลัก คนกะเหรี่ยงจะ

น าข้าวของคนตายไปไว้ใกล้ต้นไทรเพ่ือมอบให้แก่วิญญาณ  ขณะที่ศพจะถูกเผาเป็นเถ้าถ่านในป่าช้า 

ตาลว่าโข ป่าช้า ปกาโล ผะโตะ มีการตั งกฎเกณฑ์ห้ามมิให้ผู้ใดเข้าไปตัดไม้และล่าสัตว์ในป่าช้าแต่

สามารถเข้าไปเก็บหาอาหารได้ เช่นเห็ด หน่อไม้ เป็นต้น ส่วนป่าช้าตาลว่าโข สามารถเข้าไปเก็บฟืนใน

ป่าได ้
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      1.3 ป่าซับน  า เป็นป่าชุมชนซึ่งเกิดขึ นจากการอนุรักษ์พื นที่ป่า

ธรรมชาติของชาวบ้านส าหรับใช้โดยมีวัตถุประสงค์ในการจัดการและใช้ประโยชน์เพ่ือเป็นแหล่งต้นน  า

ล าธารของหมู่บ้านส าหรับใช้ในการอุปโภคบริโภค และการเกษตร นอกจากเป็นแหล่งต้นน  าและผล

พลอยได้ อีกประการหนึ่งคือ เป็นแหล่งอาหารธรรมชาติ แหล่งไม้ฟืน แหล่งสมุนไพร และแหล่ง

นันทนาการ ป่าซับน  าส่วนมากมีสภาพป่าที่อุดมสมบูรณ์ มีต้นไม้ขนาดใหญ่ ลักษณะพื นที่มีความชื น

มาก ผิวดินมีน  าซึมออกมาอยู่ตลอดเวลา บางแห่งจะมีลักษณะเป็นตาน  าไหลหรือรูน  าไหล ชาวบ้านทุก

คนจะช่วยกันดูแลรักษามิให้ผู้ใดเข้าไปตัดไม้ มีการตั งกฎเกณฑ์และบทลงโทษ โดยมีคณะกรรมการท า

หน้าที่พิจารณาโทษและปรับไหม ป่าซับน  าจะพบได้ในหมู่บ้านทางภาคเหนือ 

      1.4 ป่าหัวนา เป็นป่าชุมชนที่เกิดขึ นจากการรักษาพื นที่ป่าหรือ

ปลูกป่าตามหัวนาเล็ก ๆ รอบบริเวณหมู่บ้านเหนือที่นาของชาวบ้าน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือป้องกัน

การพังทลายของดินหรือกรวดทรายไหลลงไปในพื นที่นาจะอยู่ติดกับพื นที่นาหรือป่าพักรอให้คืนสภาพ

ความอุดมสมบูรณ์ของพื นที่นาเล็ก ๆ รอบบริเวณหมู่บ้านหรือพื นที่นา เช่น ชุมชนกะเหรี่ยงมีระบบ

การจัดการภายในชุมชนอย่างเข็มแข็งมีการอนุรักษ์ป่าหัวนารอบหมู่บ้าน โดยการท าระบบการป้องกัน

ไฟป่ามีการตั งกฎระเบียบของชุมชนในการจัดการอย่างเข็มงวด โดยตั งคณะกรรมการขึ นมาดูแลรักษา

และควบคุม 

      1.5 ป่าวัด เป็นป่าชุมชนซึ่งเกิดจากการรักษาป่าธรรมชาติหรือปลูก

ป่าขึ นรอบบริเวณวัดของพระภิกษุและชาวบ้านโดยใช้ความเชื่อและประเพณีเป็นวัตถุประสงค์ในการ

จัดการเพื่อเป็นสถานที่ส าหรับพระภิกษุสายอรัญวาสีใช้ปฏิบัติธรรมและใช้ประโยชน์จากไม้ในกิจกรรม

ของวัดมีการตั งกฎเกณฑ์และจัดตั งคณะกรรมการอันประกอบไปด้วยพระภิกษุและชาวบ้านขึ นมา

พิจาณาโทษและปรับสินไหมแก่ผู้ละเมิดกฎเกณฑ์ที่ตั งไว้ ได้แก่ ห้ามบุกรุกพื นที่ ห้ามตัดไม้ และห้าม

ฆ่าสัตว์ในบริเวณวัด แต่ในบางแห่งชาวบ้านสามารถเข้าไปเก็บหาอาหารธรรมชาติได้ ตัวอย่างวัดป่าที่

ส าคัญ เช่น วัดหนองป่าพงอ าเภอวารินช าราบ  จังหวัดอุบลราชธานี วัดแสงอรุณ อ าเภอโซ่พิสัย 

จังหวัดหนองคาย วัดป่านานาชาติจังหวัดอุบลราชธานี 

      1.6 ป่าอภัยทาน ป่าประเภทนี เป็นป่าชุมชนซึ่งเกิดขึ นจากการ

รักษาป่าธรรมชาติของชาวบ้านโดยมีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือเป็นพื นที่ห้ ามล่าสัตว์ตามหลัก

พระพุทธศาสนา โดยทั่วไปจะพบเห็นตามวัดตัวอย่างที่เห็นได้ชัดเจนถึงความพยายามของชาวบ้านใน

อันที่จะรักษาป่าเพ่ือเป็นเขตอภัยทานคือ ป่ากราด ต าบลสะท้อน อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา มีเนื อที่ 
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2,575 ไร่ชาวบ้านทุกคนได้ช่วยกันอนุรักษ์มาตั งแต่บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบัน มีการจัดตั งคระกรรมการ

หมู่บ้านคอยดูแลรักษาและขอให้กรมป่าไม้ประกาศเป็นพื นที่ห้ามล่าสัตว์ป่า  ซึ่งประกาศไปแล้วเมื่อ 

วันที่ 3 สิงหาคม 2525 

      1.7 ป่าโรงเรียน เป็นป่าชุมชนซึ่งเกิดจากการรักษาป่าธรรมชาติ

ใกล้โรงเรียน หรือ ปลูกป่าขึ นในโรงเรียนของครู นักเรียน และชาวบ้าน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็น

แหล่งเพ่ือเป็นแหล่งนันทนาการแหล่งอาหารธรรมชาติของนักเรียน  แหล่งการศึกษาทางด้าน

การเกษตร และใช้ประโยชน์จากการขายต้นไม้เพ่ือเป็นรายได้ส าหรับอาหารกลางวันแก่เด็กที่ยากจน

ในโรงเรียน 

      1.8 ป่าใช้สอยชุมชน  เป็นป่าชุมชนซึ่ งเกิดจากการรักษาป่า

ธรรมชาติหรือปลูกป่าขึ นของชาวบ้านโดยป่าธรรมชาติชาวบ้านจะช่วยกันอนุรักษ์ไว้เพ่ือเป็นแหล่งไม้

ใช้สอย แหล่งไม้ฟืน แหล่งอาหารธรรมชาติ แหล่งสมุนไพร ตลอดจนเพ่ือการยังชีพและเป็นที่เลี ยงสัตว์ 

ส าหรับป่าที่ชาวบ้านปลุกเพ่ือการใช้สอยและแหล่งไม้ฟืนส าหรับใช้ในครัวเรือน ซึ่งบางครั งเป็นแหล่ง

เสริมรายได้ให้กับประชาชนในหมู่บ้านใกล้เคียง 

      1.9 ป่าเศรษฐกิจ ชุมชน เป็นป่าชุมชนซึ่งเกิดขึ นจากความพยายาม

ของชาวบ้านในการปลูกป่าหรืออนุรักษ์ป่าธรรมชาติ เพ่ือเป็นแหล่งรายได้ของชุมชน โดยมีองค์กร

ชุมชนซึ่งอาจเป็นคณะกรรมการสภาต าบล คณะกรรมการหมู่บ้าน หรือองค์กรประชาชนอ่ืน เป็น

ผู้จัดการดูแลควบคุมผลประโยชน์ที่ได้จากป่า ตลอดจนเงินรายได้ที่ได้จากการขายผลผลิตจากป่า 

ตัวอย่างเช่น การปลูกป่าชุมชนในพื นที่สาธารณะประโยชน์เพ่ือเป็นแหล่งรายได้ของราษฎร 3 หมู่บ้าน 

คือ บ้านยางสินไชย หมู่ที่ 3 และบ้านหนองหาด หมู่ที่ 11 ต าบลเหล่า และบ้านดอนกลอย หมู่ที่ 6 

ต าบลหัวขวาง อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม การอนุรักษ์ป่าไผ่ธรรมชาติ จ านวน 3,000 ไร่ 

เพ่ือเก็บหน่อไม้ขายเป็นแหล่งรายได้ของชาวบ้านซับลังกา ต าบลกุดตาเพชร อ าเภอชัยบาดาล จังหวัด

ลพบุรี 

     1.10 ป่าในเมือง เป็นป่าชุมชนที่เกิดขึ นในชุมชนที่เจริญแล้ว ท า

การกันพื นที่ขนาดเล็กไว้เพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจ ความร่มรื่นของเขตเมือง เป็นสถานออกก าลังกาย

กลางแจ้งโดยชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการในลักษณะต่าง ๆ เช่น การจัดสวนสาธารณะกลางเมือง 

การปลูกต้นไม้สองข้างทางในเขตเมือง เป็นต้น 
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     2. ป่าชุมชนแบบพัฒนา คือ ป่าชุมชนที่ประชาชนได้รับการส่งเสริมให้จัดตั ง

ขึ นเพ่ือประโยชน์ของชุมชนตามนโยบายของรัฐบาลในช่วงต่าง ๆ ดังนี  

      2.1 ป่าปลูกรอบอ่างเก็บน  า คือ ป่าชุมชนแบบพัฒนาที่ปลูกใน

สวนสาธารณะบริเวณรอบอ่างเก็บ น  า เพ่ือป้องกันการพังทลายของดินและใช้เป็นที่พักผ่อนหย่อนใจ  

      2.2 ป่าปลูกสองข้างทางเป็นการปลูกต้นไม้ขึ นบริเวณ  2 ข้างทาง

เพ่ือเป็นแนวถนน แนวกันลมเกิดร่มเงาทั งยังรักษาสภาพแวดล้อม 

      2.3 ป่าปลูกเป็นแปลงหรือเป็นหย่อม เนื่องจากสภาพขาดแคลนไม้

ใช้สอยในชุมชนและเพ่ือรักษาระบบนิเวศสิ่งแวดล้อมให้กับหมู่บ้าน  ชาวบ้านจึงได้ร่วมมือปลูกต้นไม้

ขึ นมาเพ่ือการใช้ประโยชน์จากป่าไม้ในลักษณะต่าง ๆ ทั งทางตรงและทางอ้อม 

      2.4 ป่าปลูกในโรงเรียน เป็นป่าที่ปลูกใหม่ในบริเวณโรงเรียนเพ่ือให้

ความร่มรื่นเป็นแหล่งศึกษาพันธุ์ไม้และใช้ประโยชน์ของโรงเรียน 

      2.5 ป่าปลูกในวัดเป็นป่าที่ปลูกต้นไม้ขึ นในบริเวณวัดเพ่ือให้เกิด

ความร่มรื่นเหมาะกับการปฏิบัติธรรม (กรมป่าไม้.2541 : 21-54)จะเห็นได้ว่า “ป่าชุมชน” จะมีขึ นได้

มิเกิดจากความปรารถนาที่จะอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติให้คงอยู่ตลอดไปเพียงอย่างเดียว แต่ที่ส าคัญ

ที่สุดนั นคือเพ่ือการตอบสนองการด ารงชีพอย่างเป็นธรรมและเป็นการใช้ทรัพยากรอย่างมี

ประสิทธิภาพและยั่ งยืน  ซึ่ งก็หมายความว่าทรัพยากรดังกล่าวอนุรักษ์ ไว้ เพ่ือการใช้อย่างมี

ประสิทธิภาพและยั่งยืนและเป็นการกระจายการใช้หรือผลที่ได้จากการอนุรักษ์ทรัพยากรเอาไว้ 

(อภิชัย พันธเสน. 2539: 70 อ้างถึงใน ศศิธร อยู่เย็น และคณะ .2553 : 22) ฉะนั นการจัดการป่า

ชุมชนเพ่ือประโยชน์ของประชาชนและโดยประชาชน จึงควรมีองค์ประกอบ ดังนี  

     3. การใช้ประโยชน์ของพื นที่ป่า ซึ่งเป็นสิ่งก าหนดวัตถุประสงค์ในการรักษา

ป่าเหล่านั น เช่นเป็นแหล่งป่าไม้เพ่ือการประกอบพิธีการต่าง ๆ ซึ่งจะแปรผันไปตามสภาพสังคมในแต่

ละภูมิภาคการใช้แหล่งป่าไม้เป็นแหล่งต้นน  าล าธาร แหล่งไม้ใช้สอย แหล่งอาหาร จะเป็นจุดรวมที่

ประชาชนจะรวมตัวกันเพ่ือรักษาป่านั น ๆ ไว้เพ่ือการใช้สอยร่วมกันหรือเป็นสมบัติส่วนรวมของชุมชน 

     4. การมีระเบียบและกฎเกณฑ์ เป็นที่ยอมรับของทุกคนในหมู่บ้านเพ่ือ

ควบคุมกันเองระหว่างประชาชนในหมู่บ้านเมื่อมีการละเมิดจะมีการปรับหรือลงโทษตามกติกาที่ได้ตก

ลงกันไว้ 
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     5. การมีองค์กรประชาชน เพ่ือด าเนิ นการจัดการป่ าไม้บรรลุต าม

วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้จะต้องมีองค์กรประชาชนที่เข็มแข็ง ซึ่งสะท้อนให้เห็นความเข็มแข็งของผู้น า

องค์กรที่จะดูแลป่าให้เกิดประโยชน์ต่อทุกคนในชุมชน 

     6. การสนับสนุนจากองค์กรภายนอก การจัดการป่าชุมชนขององค์กร

ประชาชนจะต้องอาศัยการสนับสนุนจากองค์กรภายนอก  เช่น การสนับสนุนทางวิชาการ การ

สนับสนุนวัสดุ และอุปกรณ์ที่จ าเป็นเพ่ือให้ชุมชนสามารถจัดการป่าโดยให้ประโยชน์ได้อย่างยั่งยืน  

(โกมล แพรกทอง. 2537 : 9-10 อ้างถึงใน ศศิธร อยู่เย็น และคณะ .2553 : 22) 

 

   2.1.3 ประโยชน์จากป่าชุมชน 

    กรมป่าไม้ (2541: 60-70 อ้างถึงใน ศศิธร อยู่เย็น และคณะ .2553 : 22) ได้แยก

ประโยชน์ที่ชุมชนจะได้รับจากการการดูแลรักษาและจัดการป่าซึ่งอยู่ใกล้ชุมชนให้มีความสมบูรณ์

อย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ 4 ประการ ดังนี  

    1. ประโยชน์เพ่ืออนุรักษ์ดิน น  า สมดุลธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เช่น เป็น

แหล่งกักเก็บน  าจืดเป็นแหล่งรักษาสิ่งแวดล้อม เป็นแหล่งพืชสมุนไพร เป็นต้น 

     2. ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพ  เช่นเป็นแหล่งอาหาร

ธรรมชาติ เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า เป็นแหล่งเสริมรายได้ของชาวบ้านในชุมชน เป็นต้น 

     3. ประโยชน์จากเนื อไม้ เช่นเป็นแหล่งเชื อเพลิง แหล่งไม้ใช้สอยต่าง ๆ เป็น

ต้น 

     4. ประโยชน์ที่ให้แก่สังคม เช่น การพักผ่อนหย่อนใจเพ่ือการศึกษาเรียนรู้

ของเยาวชนในรูปชุมชนเป็นต้น 

 

2.1.4 เงื่อนไขการเกิดและความส าเร็จของป่าชุมชน 

    เงื่อนไขการเกิดและความส าเร็จของป่าชุมชนมักเกิดจากเงื่อนไขดังต่อไปนี  (เสน่ห์ 

จามริก และ ยศ สันตสมบัติ. 2536 : 25-36 อ้างถึงใน ศศิธร อยู่เย็น และคณะ .2553 : 22) 

     1. ชุมชนที่อนุ รักษ์ป่าไม้มีความเป็นชุมชนสูง  ความเป็นชุมชนมิได้

หมายความเพียงแต่การตั งบ้านเรือนอยู่อาศัยร่วมกันเท่านั น  หากแต่ยังขึ นอยู่กับรูปแบบและความ

เข้มข้นของความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างสมาชิกของชุมชนเช่นความสัมพันธ์ทางเครือญาติที่แน่น
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แฟ้นหรือความสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือนบ้านที่ช่วยเหลือเกื อกูลแลกเปลี่ยนแรงงานซึ่งกันและกัน  ส านึก

ความเป็นชุมชนอาจสะท้อนออกมาในรูปของความเชื่อ อุดมการณ์และพิธีกรรมที่ชุมชนยึดถือและ

ปฏิบัติร่วมกันมา เช่น พิธีกรรมเลี ยงผีขุน น  า พิธีเซ่นผีปู่ตา 

     2. ชุมชนที่อนุรักษ์ป่าจะต้องมีทรัพยากรดิน  น  า ป่า ที่อยู่ในสภาพใช้ได้ 

หรือยังมีศักยภาพเพียงพอที่จะพลิกฟ้ืนให้คืนมาสู่ความอุดมสมบูรณ์ได้อย่างยั่งยืนความเชื่อพิธีกรรม

เหล่านี ช่วยตอกย  าส านึกของความเป็นชุมชนให้มั่นคงและแน่นแฟ้นยั่งยืนสัมพันธ์อย่างแนบแน่นกับ

การผลิตในภาคการเกษตรดังนี ลักษณะทางกายภาพของชุมชนที่มีจิตส านึกในการรักษาป่าจะต้องมี

ทรัพยากรดิน น  า ป่า ในลักษณะที่ยังเอื ออ านวยต่อการผลิตในภาคเกษตรของชุมชนอยู่ โดยนัยนี ป่า

ชุมชนย่อมไม่อาจเกิดขึ นได้บนพื นที่ทรัพยากรธรรมชาติที่เสื่อมโทรมลงโดยสิ นเชิงและไม่อยู่ในสภาพที่

จะใช้ประโยชน์ในรูปแบบที่หลากหลายได้อีกต่อไป 

     3. การมีผลประโยชน์ร่วมกัน การอนุรักษ์ป่าของชาวบ้านมีพื นฐานเบื องต้น

มาจากการมีผลประโยชน์ร่วมกันในการใช้ทรัพยากรดิน น  า ป่า เพ่ือการเกษตร และการใช้ผลผลิต

จากป่าในชีวิตประจ าวัน เช่น เป็นแหล่งอาหาร ยารักษาโรค ไม้ส าหรับก่อสร้างบ้านเรือนและเป็น

เชื อเพลิงใบไม้ส าหรับมุงหลังคาบ้าน รวมทั งการเก็บของป่าเพ่ือขาย เป็นต้น การอนุรักษ์ป่าจึงเป็นการ

พิทักษ์ผลประโยชน์ร่วมกับชุมชนเอาไว้นั่นเอง 

     4. ชุมชนที่อนุรักษ์ป่าจะต้องมีจิตส านึกในการรักษาป่า จิตส านึกในการ

รักษาป่ามีความเข้มข้นและลึกซึ งมากกว่าการมีผลประโยชน์ร่วมกันเท่านั น  หากแต่ยังครอบคลุมถึง

อุดมการณ์ความเชื่อและการพิทักษ์สิทธิชุมชนและสิทธิธรรมชาติในการเป็นมนุษย์ มิให้ถูกก้าวล่วงรุก

ล  าจากบุคคลภายนอก จิตส านึกในการรักษาป่าอาจเกิดขึ นจากเงื่อนไขปัจจัยต่างๆ มากมาย ดังนี  คือ 

      4.1 จิตส านึกในการรักษาป่า เกิดจากประเพรีความเชื่อ และการ

ผลิตซ  าของอุดมการณ์สืบทอดกันต่อมา จิตส านึกในการรักษาป่า อาจเกิดจากการรักษาไว้ตาม

ประเพณี ความเชื่อและพิธีกรรมโดยนัยนี ป่าชุมชนมิได้เป็นเพียงพื นที่ที่มีต้นไม้ขึ นเท่านั น หากแต่คือ

วิถีชีวิตของผู้คนในชุมชน ป่าเป็นส่วนหนึ่งของการท ามาหากิน ระบบครอบครัวเครือยาติ โครงสร้าง 

อ านาจ กฎระเบียบ คุณภาพชีวิตอุดมการณ์ โลกทัศน์ และระบบคุณค่าทางสังคม 

      4.2 จิตส านึกในการรักษาป่า เกิดจากความจ าเป็นในการป้องกัน

และรักษาดุลยภาพของระบบนิเวศชุมชน ป่าชุมชนมีความสัมพันธ์อย่างแนบแน่นกับการรักษาดุลย

ภาพของระบบนิเวศชุมชนโดยเฉพาะอย่างยิ่งการรักษาน  าซึ่งมีความส าคัญอย่างยิ่งยวดต่อการผลิตใน



19 
 

ภาคเกษตร ด้วยเหตุนี เองเงื่อนไขปัจจัยส าคัญอีกประการหนึ่งที่ก่อให้เกิดจิตส านึกในการรักษาคือการ

รักษาป่าต้นน  าหรือแหล่งน  าวับของชุมชน ความเชื่อมโยงระหว่างป่ากับระบบนิเวศและระบบการผลิต 

ส่งผลให้การรักษาป่าชุมชน คือ การรักษาชีวิตเพ่ือความอยู่รอดและการสืบทอดของชุมชน 

      4.3 จิตส านึกในการรักษาป่าเกิดการต่อต้านการรุกรานจาก

ภายนอก การรุกรานจากภายนอกหรือการเข้ามาแย่งชิงทรัพยากรโดยคนภายนอกมักก่อให้เกิด

ปฏิกิริยาต่อต้านอย่างรุนแรงจากชุมชน 

     5. ชุมชนอนุรักษ์จะต้องมีผู้น าที่เข็มแข็ง ไม่ว่าจะเป็นผู้น าตามธรรมชาติหรือ

ผู้น าที่เป็นทางการ 

     6. ชุมชนที่รักษาป่าจะต้องมีการจัดตั งองค์กรประชาชน หมายถึง ชุมชนที่

สามารถอนุรักษ์จัดการป่าได้ จะต้องเป็นชุมชนที่มีการจัดตั งองค์กรที่ท าหน้าที่รับผิดชอบทรัพยากร

อย่างเหมาะสมและเป็นธรรม 

     7. ชุมชนที่อนุรักษ์ป่าจะต้องมีจารีตของการจัดการทรัพยากรเป็นสิทธิและ

ทรัพย์สินร่วมของชุมชน 

     8. ชุมชนที่สามารถรักษาป่าไว้ได้จะต้องมีระบบการจัดการทรัพยากรอย่าง

ยั่งยืนและเป็นธรรมจะเห็นได้ว่า การมีป่าชุมชนเกิดขึ นมาแล้วประสบความส าเร็จนั นมีรูปแบบที่ขึ นอยู่

กับสภาพภูมิประเทศและประโยชน์ใช้สอย แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ป่าชุมชนแบบดั งเดิม เป็น

การดูแลตามวัฒนธรรม หรือประเพณีท้องถิ่น และป่าชุมชนแบบพัฒนา เป็นการดูแลตามนโยบายของ

รัฐบาล ตั งขึ นเพ่ือประโยชน์ของชุมชน  อันได้แก่ เพ่ือการอนุรักษ์ดิน น  า สมดุลธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม เพ่ือความหลากหลายทางชีวภาพ เป็นแหล่งอาหารธรรมชาติ เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของ

สัตว์ป่าเป็นแหล่งรายได้เสริมของชาวบ้านเพ่ือประโยชน์จากเนื อไม้คือการท าเชื อเพลิง และไม้ใช้สอย

เป็นประโยชน์แก่สังคม ได้แก่เป็นสถาน ได้แก่ เป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ หรือเป็นแหล่งเรียนรู้ของ

เยาวชนในรูปชุมชน โดยมีเงื่อนไขในการเกิดป่าชุมชน คือ ความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างสมาชิกของ

ชุมชนแต่ต้องเป็นทรัพยากรดิน น  า ป่า ที่อยู่ในสภาพเพียงพอที่จะพลิกฟ้ืนให้คืนกลับมาสู่ความอุดม

สมบูรณ์ได้อย่างยั่งยืน อันเป็นการพิทักษ์ผลประโยชน์ของชุมชน ที่มีจิตส านึกในการรักษาป่าโดยมี

ประเพณีความเชื่อความจ าเป็นในการป้องกันการต่อต้านการรุกรานจากภายนอก  มีจารีตของการ

จัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืนและเป็นธรรมสิ่งต่าง ๆเหล่านี จะหาได้จากชุมชนที่มีการมีส่วนร่วมที่มีผู้น า

และชุมชนที่เข็มแข็งเป็นส่วนใหญ่ 
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   2.1.5 ป่าชุมชนแหล่งอาหารที่ส าคัญ 

    ป่าชุมชนโดยทั่วไปเป็นผืนป่าผืนเล็ก ๆ มีขนาดและรูปแบบผันแปรไปตามลักษณะ

และพัฒนาการของชุมชน ป่าชุมชนจึงเป็นความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนท้องถิ่นกับระบบนิเวศป่าใน

ท้องถิ่น ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างป่ากับชุมชนจะราบรื่นและยาวนานเพียงใดก็ขึ นอยู่กับการบริหาร

จัดการของชุมชนเป็นส าคัญ ชุมชนล่มสลายป่าก็หมด ป่าหมดชุมชนก็ล่มสลาย ความสัมพันธ์โดยตรง

ระหว่างป่ากับชุมชนจึงเป็นที่รับรู้กันมานาน ดังนั นเพื่อสร้างกลไกการบริหารจัดการป่าที่เหมาะสม จึง

ต้องมีการพัฒนาองค์กรชุมชน สร้างแผนการจัดการนิเวศป่าชุมชน โดยชุมชนเป็นผู้ท า แผนการจัดการ

นิเวศป่าชุมชนจะช่วยให้เห็นภาพรวมของป่าทั งผืน ท าให้รู้จักเข้าใจและเห็นคุณค่าป่าผืนใหญ่ 

ขณะเดียวกันก็จะช่วยให้มองเห็นระบบนิเวศย่อย ๆ ในระบบนิเวศป่าผืนใหญ่ เช่น ที่สูงเป็นป่าดิบ เขา 

ที่โคกเป็นป่าโคก หนองน  าหรือที่น  าท่วมขังเป็นฤดูกาลก็มีป่าพรุหรือป่าบุ่งป่าทามขึ นอยู่ ที่ดินตื นมี

กรวดหินมากอากาศแห้งแล้งก็มีป่าเต็งรังขึ น หากมีดินหนาขึ นมีความชุ่มชื นเพ่ิมขึ นมาสักหน่อยก็จะมี

ป่าเบญจพรรณหรือป่าดิบแล้ง เป็นต้น ดังนั นหากรู้จักระบบนิเวศดีพอ รู้จักเนื อหาองค์ประกอบของ

ระบบนิเวศที่มีอยู่ในป่า รู้จักกฎเกณฑ์หน้าที่ตามธรรมชาติของสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่ร่วมกันในป่า รู้ถึง

ผลกระทบและรู้จักจัดการกับผลกระทบจากการเก็บเกี่ยวใช้ประโยชน์สรรพสิ่งจากระบบนิเวศ และ

ตระหนักถึงสิ่งเหล่านี  คนกับระบบนิเวศก็จะอยู่ร่วมกันได้โดยไม่ท าลายซึ่งกันและกัน คนไม่ท าลายป่า

และป่าก็จะไม่ท าลายคน คือ ไม่โค่นล้มมาทับหรือเป็นเหตุให้ชุมชนต้องอพยพโยกย้ายถิ่นที่อยู่

กระบวนการที่จะช่วยให้คนรู้จักระบบนิเวศป่า อยู่กับป่าและพ่ึงพาป่าได้โดยไม่ท าลายซึ่งกันและกันมี

หลายรูปแบบ แต่รูปแบบที่มีการจัดการ มีกลไกทางสังคมและทางการบริหารจัดการคอยควบคุมอีก

ชั นหนึ่ง คือ รูปแบบของป่าชุมชน ป่าชุมชนจึงช่วยให้ป่าได้รับการคุ้มครอง ดูแลรักษา และใช้

ประโยชน์จากคนหรือองค์กรที่เกี่ยวข้องทุกระดับ ในระดับที่ได้ดุลยภาพหรือไม่ท าลายเพ่ือช่วยให้

ระบบนิเวศท าหน้าที่ได้อย่างสมบูรณ์ ดุลยภาพเหล่านี อาจเปลี่ยนแปลงไปตามกฎธรรมชาติ มีการ

ถ่ายทอดพลังงาน การหมุนเวียนธาตุอาหาร การทดแทน การรบกวนท าลายจากภัยพิบัติทางธรรมชาติ

และจากมนุษย์ ตลอดจนการฟ้ืนฟูตามธรรมชาติ หากชุมชนพ่ึงระบบนิเวศมากเกินจุดดุลยภาพและ

ระบบนิเวศไม่สามารถฟ้ืนฟูสภาพได้ตามธรรมชาติ ก็อาจต้องช่วยเสริมการสืบพันธุ์ตามธรรมชาติโดย

การปลูกเสริมและป้องกันอันตรายจากไฟหรือสัตว์เลี ยงหรือใช้ระบบการตัดฟันช่วยการสืบพันธุ์ของ  

ต้นไม้ ซึ่งมีมากมายหลากหลายวิธีให้เลือกใช้ขึ นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการจัดการ ป่าชุมชนจึงไม่ใช่
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ป่าเพ่ือเศรษฐกิจมุ่งท าไม้หรือผลิตไม้ไว้ใช้สอย แต่ไม้ใช้สอยเป็นผลผลิตหนึ่งในหลาย ๆ อย่างของการ

จัดการระบบนิเวศป่าชุมชน 

   การจัดการระบบนิเวศที่เป็นป่า มีหลายรูปแบบขึ นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการ

จัดการ เช่น คุ้มครองความหลากหลายทางชีวภาพ เพ่ือน  า และเพ่ือคุ้มครองสัตว์ป่า ในแง่ความ

หลากหลายทางชีวภาพคนส่วนใหญ่จะนึกถึงป่าและต้นไม้ในป่า แต่ความส าคัญของป่าในเรื่องนี ไม่ได้

ขึ นอยู่กับชนิด ขนาด หรือความหนาแน่นของต้นไม้ แต่ขึ นอยู่กับคุณค่าของชีวภาพต่อมนุษย์ทั งใน

ปัจจุบันและในอนาคต ป่าในพื นที่ราบที่ลุ่มต่ าจึงมีความส าคัญไม่น้อยกว่าป่าที่สูง เพราะยิ่งสูงความ

หลากหลายทางชีวภาพโดยเฉพาะเกี่ยวกับชนิดและพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิตยิ่งลดลง ดังนั นหากจะ

จัดการระบบนิเวศป่าเพ่ือรักษาความหลากหลายทางชีวภาพจึงไม่ควรอพยพโยกย้ายคนจากท่ีสูงลงมา

ที่ลุ่มต่ าและโดยสถานการณ์ท่ัวไปก็ไม่ควรอพยพคนหรือชุมชนโดยอ้างเพ่ือวัตถุประสงค์ในการอนุรักษ์ 

เพราะการอพยพท าให้วัฒนธรรมและความเป็นชุมชนล่มสลาย ชุมชนตั งใหม่จะใช้ป่าและทรัพยากร

ทุกอย่างอย่างหนักเพ่ือให้อยู่รอดกับสภาพแวดล้อมใหม่ที่ไม่รู้จักคุ้นเคย ท าให้ระบบนิเวศป่าซึ่งรวมถึง

ดินและน  าในที่ต่ าถูกท าลาย ในทางการจัดการลุ่มน  า คนส่วนใหญ่นึกถึงป่าบนภูเขาสูงทางภาคเหนือ 

เป็นความจริงอยู่มากว่าพื นที่ป่าตามภูเขาสูงมีความส าคัญต่อน  าและต่อสภาวะอากาศประจ าถิ่น แต่

พื นที่อ่ืน ๆ อาทิ ที่ลุ่มและที่ริมล าห้วยล าธารก็มีความส าคัญไม่แพ้กัน โดยเฉพาะประเด็นการเก็บกัก

รักษาน  าอาจส าคัญกว่าบนยอดเขาด้วยซ  า โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีที่เขาไม่สูงมากนักเพราะที่ลุ่มริม

ห้วยมีชั นดินลึกกว่าสามารถเก็บน  าได้มากกว่าที่สูงชันซึ่งมีแต่หินไม่ค่อยมีเนื อดินจึงเก็บกักน  าไม่ได้ 

นอกจากนี การให้น  าของพื นที่ลุ่มน  าใด ๆ มิได้เกิดจากอิทธิพลของป่าแต่เพียงอย่างเดียวยังมีปัจจัย

เกี่ยวข้องหลายประการ อาทิ ลักษณะภูมิประเทศ เช่น ความสูงชัน ลักษณะดินหิน และภูมิอากาศ 

เช่น ปริมาณน  าฝน อุณหภูมิ ความชื น ดังนั นการจัดการป่าเพ่ือน  าจึงต้องเรียนรู้และเข้าใจธรรมชาติ

และกลไกธรรมชาติซึ่งมีข้อจ ากัดอยู่มากและกฎเกณฑ์วิธีการของชุมชนในลุ่มน  า ถ้าต้องการให้มีน  า

พอใช้ คุณภาพดี และมีใช้ตามเวลาที่ต้องการ ก็ต้องจัดการป่า จัดการลุ่มน  าร่วมกับชุมชน ไม่ใช่ล้อมรั ว

หรือปล่อยป่าทิ งไว้ตามยถากรรมซึ่งที่สุด น  าก็ไม่ได้ ป่าก็ไม่เหลือ ทางด้านการคุ้มครองจัดการสัตว์ป่าก็

มีความส าคัญ เช่นกัน แต่วิธีการจัดการสัตว์ป่าในปัจจุบันก็ยังมีปัญหา สัตว์ป่ามีค่าหายากหลายชนิด

อยู่ในความควบคุมของมนุษย์โดยเทคโนโลยี สุดท้ายข้อมูลเหล่านี ส่วนใหญ่ถูกน าไปใช้ในการ

เพาะเลี ยงเพ่ือการค้า เพ่ือป้อนแหล่งธุรกิจท่องเที่ยวตามสวนสัตว์ของประเทศที่ไม่มีป่าหรือสัตว์ป่า 

สุดท้ายจึงหนีไม่พ้นประเด็นเพ่ือธุรกิจการค้า สัตว์ชนิดใดมีศักยภาพในทางการค้าก็จะมีราคาสูงขึ น
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อย่างรวดเร็ว และจะถูกไล่ล่าจนใกล้สูญพันธุ์จึงจะได้รับการประกาศให้เป็นสัตว์ป่าคุ้มครองหรือสัตว์

ป่าสงวนโดยที่หลายชนิดก็อาจสูญพันธุ์ไปแล้ว ประสบการณ์ที่ผ่านมาสอนว่าการคุ้มครองสัตว์ป่าเป็น

รายชนิดรักษาชีวิตสัตว์ป่าไว้ไม่ได้ การป้องกันรักษาเฉพาะถิ่นที่อยู่ของสัตว์ป่าก็รักษาชีวิตสัตว์ป่าไว้

ไม่ได้ เพราะการสูญเสียชีวิตสัตว์ป่าส่วนใหญ่เกิดจากคน คนจึงเป็นปัจจัยส าคัญและหากให้การศึกษา 

มีความรู้ความเข้าใจสามารถจัดการสัตว์ป่าได้ในระดับที่เหมาะสมก็จะได้ประโยชน์เพราะสัตว์ป่าจะ

สามารถสืบพันธุ์ทดแทนกันได้แต่หากควบคุมไม่ได้ก็จะท าให้สัตว์สัตว์ป่าสูญพันธุ์ไป โดยปกติสังคมไทย

ชนบทเลี ยงสัตว์ไม่ก่ีชนิดเพ่ืออาศัยแรงงาน อาทิ ช้าง ม้า วัว ควาย หรือเป็นอาหาร และไม่ทรมานสัตว์

โดยขังไว้ในกรงตามบ้านเพ่ือไว้ดูเล่นหรือจ าหน่ายเหมือนคนในเมือง ชุมชนใกล้ป่าก็พ่ึงพาสัตว์ป่าบาง

ชนิดเป็นอาหารแบบหาอยู่หากิน และหากน ามาซื อขายแลกเปลี่ยนก็มักท าไปเพ่ือสิ่งของที่จ าเป็น เช่น 

ข้าว ยา มิได้ท าเป็นธุรกิจการค้าใหญ่โต สัตว์ป่าจึงมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของคนในชุมชน (ซึ่ง

ปัจจุบันบทบาททางอาหารลดน้อยลงไปเพราะมีการเลี ยงสัตว์มากขึ น) และการหาสัตว์ป่าบางชนิดเป็น

อาหารช่วยให้คนมีความรู้ความเข้าใจธรรมชาติของสัตว์ป่า เกิดประโยชน์ในแง่การศึกษาอย่าง

มหาศาล องค์ความรู้เรื่องสัตว์ป่าทั งของเมืองไทยหรือทั่วโลกก็ได้มาจากชาวบ้านจากพรานป่าเหล่านี  

ป่าชุมชนจึงเป็นประโยชน์ในแง่การคุ้มครองรักษาและจัดการทรัพยากรสัตว์ป่าได้อีกทางหนึ่ง ถึงแม้ว่า

ป่าชุมชนบางแห่งจะมีขนาดไม่ใหญ่นัก แต่ถ้ามีความรู้ความเข้าใจและจัดการได้เหมาะสมก็ช่วย

คุ้มครองสัตว์ป่าได้ ธรรมชาติของสัตว์ที่อาศัยในป่ามิได้กระจายอยู่ตามแนวราบเท่านั น ยังกระจาย

ตามแนวดิ่งตามชั นความสูงของระบบนิเวศโดยเฉพาะอย่างยิ่งสัตว์ปีกและสัตว์ห้อยโหนและระบบ

นิเวศป่าช่วยสมดุลประชากรสัตว์ป่าเหล่านี  ดังนั นไม่ว่าจะเป็นป่าใหญ่หรือป่าเล็ก แต่หากมีการจัดการ

ระบบนิเวศป่าที่ดี ก็จะช่วยเพ่ิมพูนความหลากหลายทางชีวภาพให้คุณค่าทางด้านต้นน  าล าธาร และ

เป็นแหล่งอยู่อาศัยของสัตว์ป่าเช่นกันระบบนิเวศป่าจึงเป็นที่รวมของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่

เกี่ยวข้องกับสังคมทุกระดับชั น ดังนั นหากจะต้องหาทางเลือกในการคุ้มครองระบบนิเวศป่าให้อยู่ได้ 

คนในสังคมซึ่งเป็นผู้ใช้ทรัพยากรต้องเป็นผู้ตัดสินใจ หากสังคมต้องการประโยชน์อย่างใดอย่างหนึ่ง

จากป่าก็ต้องจัดการให้ได้ผลผลิตอย่างนั น เช่น ต้องการไม้ซุงก็ต้องจัดการป่าให้ไม้ยืนต้นที่มีค่าทาง

เศรษฐกิจได้มีโอกาสเจริญเติบโตมากกว่าพืชพรรณชนิดอ่ืนและตัดฟันออกมาใช้ประโยชน์ นอกจากนี 

ยังอาจใช้รูปแบบการจัดการแบบสัมปทานรายใหญ่ รายย่อย หรือจัดการโดยรัฐ หากต้องการน  าก็

สร้างกลไกลควบคุมการไหลของน  า ควบคุมป้องกันคุณภาพน  าในล าธาร โดยออกกฎหมายควบคุมสิ่ง

เหล่านี  หากต้องการสัตว์ก็ต้องเสริมสร้างแหล่งอาหาร น  าและพันธุ์ไม้ที่สัตว์ต้องการเพ่ือดึงดูดสัตว์ให้
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เข้ามาอยู่อาศัยและหากิน หากต้องการประโยชน์หลาย ๆ อย่าง เช่น น  าใช้และท าการเกษตร ไม้ใช้

สอย สัตว์ป่า แหล่งพักผ่อนหย่อนใจและสิ่งแวดล้อมที่ดี รวมทั งเป็นถิ่นที่อยู่ของมนุษย์โดยเฉพาะชน

เผ่าที่อยู่มาก่อนแล้ว ก็ต้องมีระบบการจัดการที่เหมาะสมที่ให้ความส าคัญทุกด้าน ซึ่งก็หมายถึงการ

จัดการป่าให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตที่ดีของคนซึ่งรวมเรียกว่า วัฒนธรรม 

 จากความหมายที่ได้กล่าวมาข้างต้น พอสรุปได้ว่า แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการป่า  หมายถึง 

การจัดการป่าชุนจ าเป็นต้องใช้มิติทางทางวัฒนธรรมเข้ามาช่วยในการจัดการ เพราะวัฒนธรรมเป็น

การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างคนกับป่าในฐานะเป็นวิถีชีวิตในระบบนิเวศน์เดียวกันที่ไม่อาจแบ่งแยก

พิจารณาได้เด็ดขาดจากกัน ความสัมพันธ์ทั งชีวิตทางวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ของสังคม   เป็น

พื นฐานในการจัดการความสัมพันธ์ต่าง ๆ ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ มนุษย์กับสังคมและมนุษย์กั บ

ธรรมชาติ เช่น ความเชื่อเรื่องการนับถือผีหรือข้อห้ามและความเชื่อเรื่องความอุดมสมบูรณ์และการยัง

ชีพการแสดงออกทางวัฒนธรรมรูปแบบต่าง ๆ เช่น ความเป็นชุมชนในการรวมตัวกันเพ่ือรักษาป่า 

และลักษณะทางชาติพันธุ์ใดชาติพันธุ์หนึ่งที่มีกฎเกณฑ์ในการรักษาป่า เพ่ือแสดงความเชื่อมั่นใน

ศักยภาพของความเป็นมนุษย์ในวัฒนธรรมของตนเอง การจัดการป่าชุมชนจึงมีความเป็นอย่างยิ่งที่

ต้องวิเคราะห์ปรากฏการณ์ปัญหาแบบองค์รวม เพ่ือให้มองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับการใช้

ประโยชน์จากป่า เนื่องจากป่าชุมชนเป็นครัวหลังใหญ่ส าหรับชาวชนบท เป็นแหล่งอาหารที่ส าคัญ 

ฉะนั น ป่าไม้จึงเป็นแหล่งอาหารที่มีประโยชน์ของคนในชุมชน ป่าชุมชนยังเป็นโรงเรียน เพราะในอดีต

เด็กและเยาวชนก็จะเข้าไปหาอาหารกินภายในป่า เรียนรู้การใช้ชีวิตจากป่า ป่าไม้จึงเป็นโรงเรียนที่ท า

ให้เกิดการเรียนรู้อย่างมากมาก เช่น การศึกษาระบบนิเวศป่าไม้ การหาของป่า การเก็บเห็ด เป็นต้น 

และสุดท้ายป่าชุมชนยังเป็นโรงพยาบาล ซึ่งในอดีตหาประชาชนในชุมชนเจ็บป่วยก็จะเข้าไปหา

สมุนไพรภายในป่า เพ่ือน ามารักษาตามโรคต่าง ๆ  แต่ปัจจุบันคนไม่ให้ความส าคัญกับการอนุรักษ์

ทรัพยากรป่าไม้ เน้นแต่การใช้ประโยชน์ และท าการบุกรุกตัดไม้  ท าลายป่า ท าเป็นพื นทีการเกษตร 

จนท าให้สภาพพื นที่ป่าเกิดความเสื่อมโทรมทรัพยากรและแหล่งอาหารเริ่มลดน้อยลงไปเรื่อย ๆ จนได้

เกิดเป็นปัญหาของรัฐบาลทุกยุคทุกสมัยที่จะพยายามป้องกันแก้ไขปัญหาการบุกรุกพื นที่ป่าชุมชน 

หรือ ป่าสงวนแห่งชาติ  
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  2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยภูมิปัญญาพื้นบ้าน 

   นับตั งแต่อดีตชุมชนในภาคเหนือต่างมีการดูแลและพ่ึงพาการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร

ภายในท้องถิ่นเพ่ือการยังชีพ เก็บเห็ด หน่อไม้ พืชผักป่า สมุนไพร ไม้ฟืน ไม้ใช้สอยจากป่า ทั งเพ่ือการ

บริโภคภายในครัวเรือนและค้าขายแลกเปลี่ยนกับชุมชนข้างเคียงความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติมี

ความหมายต่อการด ารงอยู่ของชุมชน แต่ละชุมชนจึงมีจารีต ประเพณี และวัฒนธรรมเป็นกลไกส าคัญ

ในการจัดสรรการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์คุ้มครองดูแลอยู่ การเข้าไปใช้

ประโยชน์ต้องมีความระมัดระวังและใช้แค่เพียงพอเหาะพอควร นอกจากนั นยังมิพิธีกรรมที่ช่วยตอก

ย  าระบบความเชื่อดังกล่าวตลอดจนปลูกฝังและถ่ายทอดความคิดความเชื่อไปสู่ลูกหลาน (ประเสริฐ 

บัวคลี่ใบ.2543 : 11) การจัดการป่าของชุมชนท้องถิ่นสามารถแบ่งแยกเป็น 3 ระบบใหญ่ ๆ ตามการ

จ าแนกของ Fisher ในกรณีของประเทศเนปาล ได้แก่ ระบบตามประเพณีที่สืบทอดกันมา ระบบที่

ริเริ่มโดยท้องถิ่นและระบบที่ได้รับการสนับสนุนจากภายนอก ตามแบบของ Fisher ระบบตาม

ประเพณีที่สืบทอดกันมา หมายถึง การจัดการป่าตามจารีตประเพณีซึ่งมีมานานแล้ว แต่ไม่จ าเป็นต้อง

ริเริ่ม โดยท้องถิ่น เช่น ระบบ  Talukdari ในเนปาล หัวหน้าท้องถิ่น ที่ เรียกว่า Talukder เป็น

ผู้รับผิดชอบควบคุมการเข้าถึงป่า และจัดสรรผลผลิตจากป่าครึ่งหนึ่งให้แก่รัฐบาล ส่วนระบบริเริ่มโดย

ท้องถิ่นเป็นรูปแบบการจัดการป่าชุมชนริเริ่มสร้างสรรค์ขึ นมาเอง และมีพลวัตเพ่ือตอบสนองต่อ

สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงใหม่ ๆ อาจจะร่วมกับการปฏิบัติตามประเพณี หรือบางครั งอาจได้รับการ

สนับสนุนจากภายนอกในระยะต่อมา (อานันท์  กาญจนพันธ์.2542 : 37) 

   ในส่วนของรัฐและสังคมไทย ในบางสถานการณ์ บางพื นที่และบางช่วงเวลา “พื นที่ป่า”ถูก

นิยามความหมายให้มีนัยส าคัญถึง ทรัพยากรเนื อไม้ที่ให้ประโยชน์เชิงเศรษฐกิจ โดยเป็นสินค้าส่งออก

และเป็นรายได้หลังของประเทศ แต่พอเข้าสู่สถานการณ์ใหม่ ช่วงเวลาใหม่ “พื นที่ป่า” กลับถูกนิยาม

ความหมายให้มีนัยส าคัญถึงผืนป่าธรรมชาติต้นน  าล าธารที่เปรียบเสมือน เป็นปอดของโลก ท าหน้าที่

ซักฟอกอากาศเสียให้เป็นอากาศบริสุทธิ์และเป็นแหล่งที่อยู่ของสัตว์หายาก รวมทั งยังเป็นแหล่งแห่ง

ความหลากหลายทางชีวภาพที่มีความส าคัญต่อความมั่งคั่งและมั่นคงทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม

มนุษย์ หรือมีความส าคัญต่อวิชาการด้านแพทย์ศาสตร์ และการพัฒนาอุตสาหกรรมของโลกในอนาคต 

พื นที่ป่าจึงมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอนุรักษ์ไว้ แต่ในส่วนของกลุ่มชาติพันธุ์ที่ตั งถิ่น

ฐานในเขตป่าหรือชาวเขา ถึงแม้สถานการณ์และช่วงเวลาจะเปลี่ยนไปแต่ประสบการณ์ในวิถี

ชีวิตประจ าวัน “พื นที่ป่า” ยังคงถูกนิยามหมายว่าให้เป็นนัยส าคัญถึงปัจจัยพื นฐานทางการผลิต และ
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เป็นแหล่งไม้ฟืน รวมทั งยังเป็นพื นที่ส าหรับท ากสิกรรม เพ่ือการค้าขายและเพ่ือยังชีพเป็นแหล่งพืชผัก

อาหาร เนื อสัตว์ป่า และยารักษาโรคบางอย่างบางประเภท รวมทั งความหมายต่อการด ารงชีวิต ทั งใน

แง่ถิ่นที่อยู่อาศัยอันสงบสุขปราศจากความสับสนวุ่นวายแบบสังคมเมืองไม่ต้องเกี่ยวข้องกั บสังคม

ภายนอก และอ านาจรัฐที่เข้ามาวุ่นวาย ควบคุมวิถีชีวิตประจ าวันมากนัก 

   อย่างไรก็ตาม ถึงแม้งานศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างคนกับป่า ตามมุมมองและวิธีคิดของ

ชาวบ้านจะประสบกับข้อจ ากัดและขาดพลังอ านาจ ในการอธิบายความหมายต่อพื นที่ป่าของชุมชน

ท้องถิ่นใกล้บ้าน แต่ข้อเสนอบางประการ เช่น ศักยภาพ และภูมิปัญญาของชุมชนท้องถิ่นกลับเป็น

ประเด็นที่น่าสนใจและชวนให้ติดตาม โดยเฉพาะในประเด็นที่เกี่ยวกับความแตกต่างหลากหลายและ

การเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงของศักยภาพและภูมิปัญญาซึ่งเปลี่ยนแปลงไปตามเงื่อนไขของ

ประวัติศาสตร์ เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ซึ่งน าไปสู่ข้อเสนอส าคัญคือการพ่ึงตนเองและสิทธิ

ของชุมชนท้องถิ่น โดยชุมชนท้องถิ่นต้องสร้างความเข็มแข็งของตนเอง และต้องเรียกร้องต่อรองกับ

โครงสร้างอ านาจรัฐส่วนกลางเป็นส าคัญ แต่ทั งนี ข้อเสนอดังกล่าวอาจจะมีข้อจ ากัดบางประการ

โดยเฉพาะข้อจ ากัดของกรอบความคิดทฤษฎีที่ละเลย ความซับซ้อนของอ านาจ และการช่วงชิงอ านาจ

ควบคุมจัดการพื นที่ละหว่างกลุ่มพลังอ านาจที่เกี่ยวข้องในพื นที่ ทั งในแง่ของการเมืองในระดับจุลภาค 

(Micro Politics) และการเมืองของความจริง (Politics of Truth) ซึ่งต้องช่วงชิงอ านาจในการสร้าง

ความจริงและการนิยามความหมายต่อป่า 

   ดังนั นงานศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างคนกับป่าในสังคมไทย จึงขาดพลังในการอธิบายเพ่ือ

สร้างความยอมรับของสังคม และขาดพลังต่อรองทางการเมืองไปบ้าง หรืออาจกล่าวได้อีกอย่างหนึ่ง

ว่า งานศึกษานั นยังไม่สามารถแสดงและเสนอถึงรากฐานที่มาหรือรากเหง้าของปัญหาที่แท้จริง และ

ปัญหาที่รอบด้านได้อย่างเป็นจริงเท่าที่ควร (สมบัติ บุญค าเยือง. 2540 : 15) ในขณะที่กระแสอิทธิพล

จากโลกภายนอก ได้หลั่งไหลเข้ามาสู่สังคมล้านนาอย่างรวดเร็วก่อให้เกิดความเปลี่ยนจากภายนอก 

สิ่งแวดล้อมอันเป็นป่าต้นน  าล าธาร สายน  า ที่ท ากินก็ถูกท าลายให้ เสื่อมโทรมลง การด ารงชีพและ

ระบบความสัมพันธ์ในชุมชนและระหว่างชุมนก็เปลี่ยนไป ความคิดและความเชื่อของคนก็เปลี่ยนไป 

รากฐานภูมิปัญญาที่สั่งสมมาเป็นเวลานานกับกระแสเศรษฐกิจและสังคมสมัยใหม่ จึงมีความพยายาม

ผลิตซ  าทางวัฒนธรรมเพ่ือตอบโต้หรือประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาสั่งสมในสถานการณ์ใหม่เพ่ือแก้ปัญหาใหม่ 

(เอกวิทย์ ณ ถลาง. 2544 : 133-134) จึงน าเสนอพลวัตของกระบวนการเรียนรู้ของชาวบ้านใน

ท้องถิ่นพอสังเขปดังนี  
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   การสืบชะตาขุนน  า การบวชต้นไม้ และบวชป่าชาวล้านนาได้รู้เห็นได้สัมผัสความจริงและ

เข้ าถึ งปัญ หาการเสี ยสมดุล ในธรรมชาติแวดล้ อมอย่ างชัด เจนเป็ น เวลาต่อ เนื่ อง เพราะ

กระทบกระเทือนความเชื่อและอุดมการณ์ของสังคมประเพณี รวมทั งกระทบกระเทือนการด ารงชีพ

และการท ามาหากินของเขาอยู่ทุกเมื่อเชื่อวันโดยเฉพาะชาวชนบททราบดีว่า เขาได้อาศัยสายน  าหล่อ

เลี ยงไร่นาในถิ่นเกิด ได้อาศัยต้นไม้ อาศัยป่าเป็นแหล่งกักเก็บความชุ่มชื นและความอุดมสมบูรณ์ 

รวมทั งได้ประสบความแห้งแล้งและความกันดารเมื่อยามขาดแคลนน  า พวกเขารู้ดีว่าการท าลายสมดุล

แห่งธรรมชาติเกิดจากมนุษย์ทั งสิ น 

   กิจกรรมเพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติแวดล้อมมีอยู่หลายหลาก แต่ที่นับว่าได้รับความนิยมได้รับ

การเผยแพร่ และได้รับการขยายผลไปอย่างขว้างขวางก็ได้แก่ การบวชต้นไม้ บวชป่า และการสืบ

ชะตาขุนน  า ต้นไม้ และป่า ซึ่งในสาระส าคัญเป็นการผลิตซ  าทางวัฒนธรรม โดยน าเอาพิธีกรรมที่ได้ถือ

ปฏิบัติกันมานานในสังคมมานานในสังคมล้านนามาประยุกต์ใช้วัตถุประสงค์ให้เพ่ือแก้ปัญหาใน

สถานการณ์ใหม่ กล่าวคือในอดีตยามใดบุคคลอันเจ็บป่วยหรือเคราะห์ร้าย หวั่นเกรงว่าจะถึงแก่ความ

ตายหรือความวิบัติก็จะมีการท าบุญและพิธีกรรมสืบชะตาโดยการสู่ขวัญควบคู่กับการท าพิธีทางพุทธ

ศาสนา เพ่ือให้เกิดสิริมงคล เกิดก าลังใจ เกิดความหวัง ตลอดจนอ านาจเหนือธรรมชาติให้ช่วยขจัดปัด

เป่าภยันตรายทั งหลายทั งปวงให้หมดสิ นไป เมื่อความเชื่อและศรัทธายังมีคุณค่าทางจิตใจของคนอยู่ 

การฟ้ืนฟูน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือสืบชะตาต้นไม้และป่า ดังที่ท ากันค่อนข้างแพร่หลายจึงเกิดผลดีตามมา

อย่างน้อยก็เกิดการเรียนรู้ในหมู่ชาวบ้านว่าเขาจะต้องช่วยกันพิทักษ์รักษาต้นน  าล าธารและป่าเขา

ล าเนาไพรที่พวกเขาเห็นคุณค่าเพราะซึ่งได้พ่ึงพาอาศัยกันตลอดมา และเมื่อได้พิธีกรรมสืบชะตาแล้วก็

ย่อมมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรืออ านาจเหนือธรรมชาติมาช่วยปกป้องคุ้มครองด้วย ผู้ละเมิดก็จะมีอันเป็นไปจึง

เป็นการต่ออายุหรือสร้างความยั่งยืนให้แก่ธรรมชาติที่เขารัก นับถือ และหวงแหนได้ ดังกรณีที่พอจะ

อ้างอิงได้คือการบวชป่าขุนน  าพงษ์ที่จังหวัดน่าน เมื่อปี  2533 การสืบชะตาต้นน  า และป่าห้วยหวะ 

อ าเภอเมือง จังหวัดน่าน เมื่อปี พ.ศ. 2535  กิจกรรมสืบเนื่องกับการบวชและการสืบชะตาดังกล่าวที่มี

ผลในทางให้การเรียนรู้ที่ดีเพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติแก่ชุมชนก็คือการทอดผ้าป่าต้นไม้สู่ชุมชน และ

กิจกรรมต่อเนื่อง อีกอย่างหนึ่งคือการศึกษาดูงานและการสัมมนาเพ่ือให้สมาชิกในชุมชนได้

แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ละเรียนรู้กระแสเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลกระทบต่อป่าชุมชน และให้ชุมชนรู้เท่า

ทันสังคมในการอนุรักษ์ป่า กิจกรรมดังกล่าวนี นับว่าเป็นพฤติกรรมใหม่ที่พ่วงเข้าไปกับพิธีกรรมที่

ชาวบ้านรู้คุณค่า เป็นการร่วมใจร่วมมือผนึกก าลังกันแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมโดยการฟ้ืนฟูพิธีกรรมที่มี
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คุณค่าทางใจมาประยุกต์ใช้เพ่ือแก้ปัญหาใหม่ในสถานการณ์ใหม่นั่นเอง อย่างน้อยก็เป็นทางเลือกหรือ

ทางออกท่ีสอดคล้องกับพื นฐานภูมิปัญญาของชาวบ้านที่เขาเข้าถึงคุณค่าอย่างแท้จริง 

   การพิสูจน์โดยชาวบ้านว่าคนอยู่กับป่าได้โดยไม่ท าอันตรายป่า นโยบายหลักของประเทศที่

ต้องการอนุรักษ์ป่าไว้ให้ได้มากที่สุดและดีที่สุดนั น เป็นนโยบายที่ดีไม่มีใครเถียง แต่ปัญหามีอยู่ ว่า รัฐ

ถือว่าป่าเป็นของรัฐ ใครเข้าอยู่ในพื นที่ที่ประกาศเป็นเขตป่าอนุรักษ์ก็ต้องย้ายออกไปทั ง ๆ ที่ในความ

จริงรัฐได้ปล่อยปละละเลยให้ชาวบ้านได้เข้าไปหักล้างถางพงขยายพื นที่ท ากินได้อย่างไม่จ ากัดมาเป็น

เวลาต่อเนื่องยาวนานหลายชั่วคนมาแล้ว ปัจจุบันในพื นที่ท่ีรัฐประกาศเป็นเขตหวงห้ามก็มีคนเข้าไปท า

กินอยู่แล้วหลายพื นที่ ทั งเข้าไปอยู่มานานแล้วและพ่ึงเข้าไป ฝ่ายชาวบ้านก็อ้างสิทธิและธรรมเนียม

ปฏิบัติที่ท าสืบเนื่องกันมาในการเข้าไปท ากินในป่า ข้อขัดแย้งนี รัฐถือกฎหมายเป็นหลักและมีอ านาจ

ขับไล่คนออกจากป่า ความขัดแย้งและความเดือดร้อนจึงระอุอยู่ทั่วไปและเป็นข่าวอยู่เนือง ๆ ความ

จริงประการหนึ่งที่ชาวบ้านเพียรบอกแก่เจ้าหน้าที่ของรับว่า คนที่ไปอยู่ป่าโดยไม่ท าลายป่าก็มี เช่น 

ชาวเขาเผ่ามูเซอและอีก้อ ที่บ้านป่าคาสุขใจ อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย รักษาป่าต้นน  าล าธารและ

ป่าชุมชนของเขาไว้อย่างดี เพราะเขารู้ว่าเขาได้พ่ึงพาต้นน  าหล่อเลี ยงชีวิตได้ อาศัยไม้ฟืนและผักป่า 

ของป่าต่าง ๆ ทั งพืชและสัตว์เพ่ือยังชีพ ทั งที่เป็นอาหาร ยา และที่อยู่อาศัย เขาจึงท าไร่เฉพาะในพื นที่

นอกป่าชุมชนและไม่ไกลจากหมู่บ้าน เขารู้จักปลูกพืชกันดินพังทลายตามไหล่เขา เช่น กระถินและถั่ว

มะแฮะ เขาต่อท่อน  าจากแหล่งน  ามาสู่หมู่บ้านส าหรับดื่มกินชะล้าง ดังนี เป็นต้นอีกตัวอย่างหนึ่งที่แสดง

ให้เห็นว่าคนอยู่ในป่าไม่เป็นอันตรายต่อป่า คือ ชาวบ้านแม่ทา ต าบลแม่ทา กิ่งอ าเภอแม่ออน จังหวัด

เชียงใหม่ ซึ่งชาวบ้านได้เปลี่ยนวิธีคิดและเปลี่ยนระบบการผลิต โดยกลับมาสู่ระบบการพ่ึงพาตนเอง

ด้วยการท าไร่นาสวนผสม ขั นต่อมาจึงมีการรวมตัวกันขึ นเป็นองค์กรท้องถิ่น เพ่ือรักษาป่า มีการสร้าง

เครือข่ายความสัมพันธ์ระหว่างคนที่ท าอย่างเดียวกัน มีการเดินทางมาเรียนรู้จากกันและกัน เจ้าของ

บ้านก็จะพาแขกไปเยี่ยมชมป่าของตนเองรวมทั งพาขึ นไปดูขุนน  าซึ่งมีลักษณะเป็น “น  าฮู” คือ เป็นน  า

ซับที่ขึ นจากรูดิน ชาวบ้านก็เกิดการเรียนรู้และสั่งสมความรู้มากขึ น มีการพาไปดูบ้านกะเหรี่ยงเพ่ือ

ท าการศึกษาวงจรการท าไร่หมุนเวียนท าไร่ของกะเหรี่ยงเหล่านี ท าไร่หมุนเวียนและปลูกพันธุ์พืชหลาย

อย่างการหมุนเวียนท าไร่ของกะเหรี่ยงมีผลให้ผืนดินถูกทิ งให้ฟ้ืนตัวตามธรรมชาติ (วงจรหมุนเวียนของ

เขาอยู่ระหว่าง 7-9 ปี ) แต่เนื่องจากพื นที่ถูกจ ากัดลงและมีจ านวนคนเพ่ิมขึ น ชาวบ้านจึงร่วมกัน

จัดการท่องเที่ยวเพ่ือหารายได้เสริม และเป็นทางออกท่ีจะได้ไม่ต้องเบียดเบียนธรรมชาติมากกว่าที่ท า

อยู่ แต่จุดมุ่งหมายส าคัญในเชิงสังคมแล้วระบุว่า 
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    1. ต้องการสร้างเครือข่ายกับคนข้างนอก เพ่ือให้เป็นการเข้าใจว่าการด ารงชีพของ

พวกเขาไม่เป็นอันตรายต่อป่า 

    2. ระดมทุนเพ่ือเอามาใช้จ่ายในกองทุนรักษาป่า 

    3. ตอกย  าการให้ความรู้ความเข้าใจเรื่องป่าและระบบนิเวศของพวกเขาให้คงอยู่

สืบไป  

 จากความหมายที่ ได้ กล่ าวมาข้ างต้น  พอสรุป ได้ ว่ า  แนวคิด เกี่ ยวกับการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติโดยภูมิปัญญาพื นบ้าน  หมายถึง การประยุกต์ใช้ความรู้ ความเชื่อที่มีอยู่ใน

ชุมชนมาจัดการป่าชุมชน เช่น การสร้างกิจกรรมเพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติแวดล้อมมีอยู่หลายหลาก  

ได้แก่ การบวชต้นไม้ บวชป่า และการสืบชะตาขุนน  า ต้นไม้ และป่า ซึ่งในสาระส าคัญเป็นการผลิตซ  า

ทางวัฒนธรรม โดยน าเอาพิธีกรรมที่ได้ถือปฏิบัติกันมานานในสังคมมานานในสังคมล้านนามา

ประยุกต์ใช้วัตถุประสงค์ให้เพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ กิจกรรมสืบเนื่องกับการบวชและการสืบ

ชะตา เป็นสิ่งที่มีให้การเรียนรู้ที่ดีเพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติแก่ชุมชนก็คือการทอดผ้าป่าต้นไม้สู่ชุมชน 

และกิจกรรมต่อเนื่อง อีกอย่างหนึ่งคือการศึกษาดูงานและการสัมมนาเพ่ือให้สมาชิกในชุมชนได้

แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ละเรียนรู้กระแสเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลกระทบต่อป่าชุมชน และให้ชุมชนรู้เท่า

ทันสังคมในการอนุรักษ์ป่า 

 

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรสิ่งแวดล้อมในชุมชนกับแนวคิดเศรษฐกิจ

พึ่งตนเอง 

 ชุมชนหลายแห่งมีความรู้ มีความสามารถในการบริหารและจัดการทรัพยากรธรรมชาติได้

ดีกว่าการด าเนินการของรัฐ หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง สังคมของชาวชนบทมีการพ่ึงพิงป่าพ่ึงพิง

ทรัพยากรธรรมชาติในรูปแบบต่างๆ มาช้านาน มีการทดสอบเรียนรู้ปรับใช้ไปตามสภาพของแต่ละ

ช่วงเวลา จนกลายเป็นวัฒนธรรมและภูมิปัญญาของการใช้ป่า แต่เนื่องจากการพัฒนาประเทศมิได้ให้

ความสนใจแก่ภูมิปัญญาท้องถิ่นเหล่านี มากนัก จึงท าให้วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นเหล่านี หมด

ไป เช่น การใช้ลูกหนามแท่งมาทุบเพื่อน ามาใช้ซักเสื อผ้า การใช้ยาสมุนไพรมาใช้รักษาโรค ฯลฯ ซึ่งถ้า

เหลือใช้ก็น ามาแปรรูปเป็นยาตากแห้ง เป็นผงชนิดต่างๆ ไว้จ าหน่ายท าให้เกิดรายได้ในอดีต การ

พัฒนาโดยเฉพาะในประเทศที่ก าลังพัฒนาหลายประเทศ  รวมทั งประเทศไทยมักเน้นการพัฒนา

เศรษฐกิจน าหน้าการพัฒนาด้านอ่ืนๆ และไม่ค่อยค านึงถึงความเสียหายที่เกิดแก่ทรัพยากรธรรมชาติ
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สิ่งแวดล้อมมากนัก ไม่เคยมีการประเมินต้นทุนทางสังคมหรือต้นทุนที่เป็นทรัพยากรธรรมชาติ ส าหรับ

ประเทศในยุคแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติที่ผ่านๆ มามุ่งเน้นการเกษตรกรรมเพ่ือการ

ส่งออก มุ่งการผลิตให้มีจ านวนมากเท่าที่จะมากได้เพ่ือขายแก่ตลาดโลก ในขณะที่ทรัพยากรป่าถูก

ท าลายเพ่ือแปรสภาพเป็นพื นที่เกษตรกรรมในแต่ละปีเปลี่ยน ป่าที่อุดมสมบูรณ์หาค่าทางเศรษฐกิจ

ไม่ได้ไปเป็นไร่มันส าปะหลังในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือเป็นนากุ้งในภาคใต้ นอกจากนั นมีการ

สร้างเข่ือนเพื่อผลิตไฟฟ้าสนองความต้องการของอุตสาหกรรม แต่พื นที่ป่าที่มีค่าจ านวนมากถูกน  าท่วม 

พืชหลายชนิดถูกท าลาย และสัตว์ป่าไม่มีที่อยู่อาศัยผลจากการพัฒนาด้านต่างๆ ท าให้เกิดภาวะมลพิษ

และความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ เกิดผลกระทบโดยตรงต่อความเป็นอยู่ของประชากรใน

ภาคชนบทของประเทศ ท าให้ชุมชนมีปัญหาหลายด้าน เช่น ด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ การเมือง การ

ปกครอง และสุดท้ายคือด้านสิ่งแวดล้อมดังนั น ชุมชนควรได้รับโอกาสในการจัดการและใช้ประโยชน์

จากทรัพยากรที่มีอยู่อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุด  เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งในการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและเกิดความยั่งยืนต่อไป 

      

2.4 แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 

   แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ ในการบริหาร

จัดการนั น ต้องให้ประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วมทั งในเรื่องของการดูแลรักษา  การฟ้ืนฟูสภาพป่า 

รวมถึงการใช้ประโยชน์จากป่า โดยมุ่งหวังที่จะให้ทรัพยากรป่าไม้แห่งนี มีความอุดมสมบูรณ์  และ

ตอบสนองความต้องการของประชาชนได้อย่างยั่งยืน ซึ่งจันทนา อินทปัญญา, 2553 : 36 (อ้างถึงใน 

อุทิศ  ทาหอม, 2557 39-43) ได้สรุปสาเหตุ และรูปแบบและระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนเพ่ือ

จัดการป่าไม้ชุมชน ดังนี  

   1. สาเหตุการมีส่วนร่วมของประชาชนเพื่อจัดการป่าไม้ชุมชนประกอบด้วย 

    1.1 ผลประโยชน์: จิตส านึกของมนุษย์โดยทั่วไปย่อมต้องการผลประโยชน์

ต่างๆ ให้แก่ ตนเองหรือคนใกล้ชิด การมีประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมกับการด าเนินการป่าไม้ชุมชน จึง

ย่อมหวังว่าผลประโยชน์ที่ตัวเองจะได้รับจากป่าไม้ชุมชน เช่น การได้ไม้เป็นเชื อเพลิงเพ่ือการหุงต้มใน

ครัวเรือน การมีอาหารในการบริโภค ฯลฯ แม้บางครั งตนเองอาจจะไม่ได้รับผลประโยชน์โดยตรงก็ยัง

มีความหวังที่ให้ลูกหลาน ญาติพ่ีน้อง หรือแม้กระทั่งท้องถิ่นตนได้รับผลประโยชน์แทน 



30 
 

    1.2 ความเดือดร้อน : มนุษย์ย่อมต้องการมีชีวิตความเป็นอยู่ที่สุขสบายเมื่อ

มีความเดือดร้อนเกิดขึ นก็พยายามที่จะขจัดสาเหตุของความเดือดร้อนนั นให้หมดสิ นไป การด าเนิน

ชีวิตที่เดือดร้อนเพราะขาดแคลนไม้ในการใช้สอย จึงท าให้ประชาชนต้องการเข้ามามีส่วนร่วมเพ่ือการ

ป่าไม้ชุมชน โดยมุ่งหวังจะท าให้ความเดือดร้อนหมดสิ นไป และกลับมีชีวิตที่สุขสบาย 

    1.3 ความสนใจ : ทรัพยากรป่าไม้เอื ออ านวยประโยชน์อย่างมหาศาลให้แก่

มนุษย์ ถ้าในท้องถิ่นใดมีความขาดแคลนทรัพยากรป่าไม้ ย่อมสูญเสียโอกาสที่จะได้รับผลประโยชน์

จากป่าไม ้รวมทั งยังอาจเกิดโทษบางประการติดตามมา ความจริงดังกล่าวเป็นที่ยอมรับกันทั่วไปในผู้ที่

สนใจด้านป่าไม้ และในปัจจุบัน วงการต่างๆ ได้ตระหนักถึงความส าคัญของทรัพยากรป่าไม้อย่างมาก 

มีการเผยแพร่ทางสื่อมวลชนทุกแขนงอย่างมากมาย ท าให้ประชาชนหันมาให้ความสนใจในการแก้ไข

ปัญหาป่าไม้โดยการจัดการป่าไม้ชุมชน 

    1.4 ความศรัทธา : ประชาชนในชนบทโดยมากมีความศรัทธาต่อสิ่งที่ตน

เคารพนับถือหรือเลื่อมใส และพร้อมที่จะปฏิบัติตามค าแนะน า ค าสั่ง หรือความประสงค์ ในท้องถิ่น

ชนบทมักศรัทธาผู้อาวุโส พระ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ครู ฯลฯ นอกจากนี ยังมีความ

ศรัทธาต่อสถาบันกษัตริย์ สถาบันศาสนา ความศรัทธาเกิดจากความเชื่อความประทับใจหรือความนับ

ถือของแต่ละบุคคล เช่น เมื่อเห็นข้าราชการประพฤติปฏิบัติชอบก็เกิดความศรัทธา จึงพบอยู่เสมอว่า 

การที่ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมกับป่าไม้ชุมชน เพราะตนเองศรัทธาให้ความส าคัญต่อการป่าไม้ชุมชน 

    1.5 ความเกรงใจ : คนไทยโดยส่วนใหญ่มีนิสัยความเกรงใจต่อผู้ อ่ืน

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมชนบท ซึ่งความเกรงใจมีให้ทั งต่อผู้ที่มีระดับเหนือกว่าตน เท่าตนและระดับ

ต่ ากว่าตน ดังนั นเมื่อเห็นผู้อ่ืนช่วยกันด าเนินการป่าชุมชนจึงรู้สึกเกรงใจต้องเข้ามามีส่วนร่วมด้วย 

    1.6 อ านาจบังคับ: แม้ประเทศไทยจะปกครองโดยระบอบประชาธิปไตยก็

ตาม แต่ในทางปฏิบัติจริงๆ แล้วยังคงแฝงด้วยระบบเผด็จการอยู่ เสมอ ผู้มีอ านาจน้อยกว่าจะมี

ความรู้สึกเกรงกลัวต่อผู้มีอิทธิพลเหนือกว่า และยินยอมปฏิบัติตามค าสั่ง ในท้องถิ่นหลายแห่งจะพบว่า

ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมเพราะถูกอ านาจบังคับ 

   2. รูปแบบและระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการป่าไม้ชุมชน แบ่ง

ออกได้ดังนี  

    2.1 การมีส่วนร่วมโดยตรง : การมีส่วนร่วมแบบนี ประชาชนจะเข้ามามีส่วน

ร่วมในการป่าไม้ชุมชนด้วยตนเอง เช่น ได้รับมอบหมายให้รับผิดชอบกิจกรรมต่างๆ การแสดงความ
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คิดเห็นเกี่ยวกับการป่าไม้ชุมชน การเข้าร่วมกิจกรรมปลูกต้นไม้ บ ารุงรักษาต้นไม้ฯลฯ นอกจากนี ยัง

อาจร่วมเป็นคณะกรรมการกลุ่มที่ด าเนินการป่าไม้ชุมชนในหมู่บ้านโดยตรง 

    2.2 การมีส่วนร่วมโดยผ่านกลุ่ม  : โดยปกติแล้ว การป่าไม้ชุมชนจะ

ด าเนินการในรูปกลุ่ม หรือองค์กร ประชาชน ดังนั น การมีส่วนร่วมในรูปแบบนี คือประชาชนจะ

คัดเลือกตัวแทนของตนเป็นกรรมการของกลุ่ม เพ่ือด าเนินการป่าชุมชน และพร้อมที่จะให้ความ

ร่วมมือเมื่อคณะกรรมการต้องการให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในบางกิจกรรม 

    2.3 การมีส่วนร่วมโดยผ่านตัวแทน: การมีส่วนร่วมแบบนี ประชาชนจะใช้

ตัวแทนที่ตนเองเห็นว่ามีศักยภาพเพียงพอที่จะด าเนินการแทนตน ทั งนี เพราะมีข้อจ ากัดด้านเวลา การ

ประกอบอาชีพ แรงงาน ฯลฯ จึงไม่สามารถเข้ามามีส่วนร่วมด้วยตนเอง เช่นมอบหมายให้สมาชิกใน

ครอบครัวช่วยปลูกป่าแทน การฝากเพ่ือนบ้านให้ช่วยเสนอความเห็นในที่ประชุม เป็นต้น 

 

   2.4.1 การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและการ

แก้ไขปัญหาความยากจนคนกับป่าไม้ 

  คนกับป่าไม้มีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด โดยเฉพาะคนในชนบทส่วนใหญ่ของประเทศ 

เนื่องจากป่าไม้เป็นแหล่งที่มาของปัจจัย 4 ซึ่งส าคัญต่อการด ารงชีวิตของประชากรการพัฒนาประเทศ

ได้ท าให้การใช้ประโยชน์จากป่าไม้เปลี่ยนแปลงไป นอกจากการใช้ประโยชน์เพื่อการด ารงชีวิตแล้ว ป่า

ไม้ยังเป็นที่มาของรายได้มหาศาล เนื่องจากไม้เป็นทรัพยากรที่มีมูลค่าสูงขึ น รวมทั งมีการเปลี่ยนแปลง

พื นที่ป่าไม้มาเป็นพื นที่เพ่ือการเพาะปลูก ท าให้ปัญหาพื นที่ป่าไม้ลดลงอย่างมาก (จาริต ติงศภัทิย์, 

2531) ปัญหาทรัพยากรป่าไม้ของชาติก็คือเรื่องคนการจัดการทรัพยากรป่าไม้ก็ คือการจัดการคน

นั่นเอง (จันทนา อินทปัญญา, 2553 : 33 อ้างถึงใน อุทิศ  ทาหอม, 2557 39-43) ในอดีต ประมาณ

ทศวรรษ 2470 และ 2480 ถึงต้นทศวรรษ 2500 และ 2510 ป่าไม้ในประเทศไทยยังมีสภาพอุดม

สมบูรณ์ มีพันธุ์พืชและสัตว์ป่านานาชนิดอย่างอุดม  เรียกได้ว่าเป็นยุคบ้านป่า ผู้คนที่ เข้าไปใช้

ประโยชน์จากป่ามีจ านวนจ ากัด และใช้ชีวิตสอดคล้องกับสภาพธรรมชาติของป่า ชุมชนหรือกลุ่มคนที่

เข้าไปใช้ประโยชน์จากป่าในช่วงเวลานี มีทั งชุมชนที่มีลักษณะทางสังคมเป็นชุมชนถาวรแต่มิได้ตั งหลัก

ปักฐานประจ า ณ จุดเดียว เช่น ชุมชนชาวเขาและชุมชนขนาดเล็ก ๆ 3-4 หลังคาเรือนที่ออกจากบ้าน

เดิมไปท ากินอย่างถาวรในพื นที่ป่ารวมทั งชุมชนชั่วคราวที่เข้าไปตั งเพิงพักในป่าเป็นระยะเวลานานๆ  

เพ่ือหาของป่า เช่น น  ามันยาง โดยมิได้น าครอบครัวไปด้วย และยังมีกลุ่มคน เช่นพวกพรานล่าสัตว์ 
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หรือพวกหาของป่าที่เข้าป่าชั่วครั งชั่วคราวเพ่ือล่าสัตว์หรือเก็บของป่าด้วย การเข้าไปใช้ประโยชน์จาก

ป่าของคนรุ่นบุกเบิกนี  ก็เนื่องมาจากป่าเป็นแหล่งรายได้ที่ดี เช่นรายได้จากการขายน  ามันยาง

นอกจากนี  ในพื นที่ป่ายังมีแหล่งแร่อันอุดม พวกพรานล่าสัตว์ที่เข้าป่าล่าสัตว์แล้วไปพบแหล่งแร่จึง

ชักชวนญาติเข้าไปหาแร่ แต่เนื่องจากมีบ้านที่ถาวรอยู่นอกป่าอยู่แล้ว คนรุ่นบุกเบิกนี จึงมิได้ตั งหลัก

แหล่งถาวรในป่า มีเพียงบางรายเท่านั นที่อยู่ในป่าต่ออย่างถาวร (จันทนา อินทปัญญา, 2553 : 34 

อ้างถึงใน อุทิศ  ทาหอม, 2557 39-43) ในช่วงถัดมา คือประมาณปลายทศวรรษ 2500 และ ต้น

ทศวรรษ 2510 ถึงปลายทศวรรษ 2510 ลักษณะการใช้ประโยชน์จากป่าได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก 

เนื่องจากมีการท าไม้และการท าแร่เชิงพาณิชย์อย่างเป็นล่ าเป็นสัน  มีการใช้เทคโนโลยีระดับสูง และ

การลงทุนสูงรัฐบาลเองก็ให้การส่งเสริมการท าไม้และการท าเหมืองแร่โดยการให้สัมปทาน  ใน

ขณะเดียวกันก็มีการลักลอบตัดไม้ที่ผิดกฎหมายอยู่อย่างกว้างขวาง และรัฐเองไม่สามารถควบคุมได้ 

ทรัพยากรป่าไม้ รวมทั งแร่ธาตุ และสัตว์ป่าจึงเสื่อมโทรมลงอย่างรวดเร็ว เมื่อพื นที่ป่าเสื่อมโทรมลง

กลายเป็นป่าเปิด ประกอบกับมีเส้นทางที่เชื่อมพื นที่ป่าสู่พื นที่ภายนอก รวมทั งปัจจัยด้านประชากรที่มี

การขยายตัวของประชากรอย่างรวดเร็ว ผนวกกับราคาพืชพาณิชย์ที่สูง จึงเป็นปัจจัยเกื อหนุนให้เกิด

ความต้องการพื นที่ท ากิน ในช่วงนี  (ประมาณปลายทศวรรษ 2510 เป็นต้นมา) จึงมีการอพยพของ

ผู้คนเข้าสู่พื นที่ป่าเปิดอย่างมาก ท าให้พื นที่นั นกลายเป็นชุมชน พื นที่ซึ่งเคยเป็นป่าก็กลายสภาพเป็น

พื นที่ท ากินไปอย่างถาวร (จันทนา อินทปัญญา, 2553 : 35 อ้างถึงใน อุทิศ  ทาหอม, 2557 39-43) 

รัฐบาลได้เริ่มเข้ามามีบทบาทในการบริหารจัดการทรัพยากรป่าไม้มากขึ น  ประมาณปลายทศวรรษ 

2520 กล่าวคือ ได้มีการก าหนดเขตพื นที่ป่าอนุรักษ์ชนิดต่างๆ มีการก าหนดเขตและแสดงสิทธิ์พื น

ที่ดินในเขตป่าสงวนทั งที่ยังมีสภาพดีและเสื่อมโทรมว่าเป็นของรัฐ  มีการตั งหน่วยพิทักษ์ป่าในพื นที่

ต่างๆ มีการอพยพโยกย้าย ขับไล่ชุมชนออกจากพื นที่ป่าบางแห่งทั งนี อาจเป็นเพราะว่าป่าไม้มีน้อยลง

และเพ่ือรักษาระบบนิเวศ อย่างไรก็ดี จุดมุ่งหมายอีกส่วนหนึ่งก็คือการน าที่ดินในเขตป่าสงวนที่เสื่อม

โทรมไปท าธุรกิจการเกษตรขนาดใหญ่  (Plantation)โดยเป็นผลมาจากแรงผลักดันของธุรกิจ

การเกษตรที่ต้องการที่ดินท าการเพาะปลูกขนาดใหญ่เช่น ปาล์มน  ามัน ยูคาลิปตัส และการท านากุ้ง 

เป็นต้น การเข้าท าการเกษตรขนาดใหญ่ โดยขออนุญาตจากรัฐเข้าท าประโยชน์ (เช่า) ในเขตป่าสงวน

ในอัตราที่ต่ า ระยะเวลายาวและจ่ายค่าชดเชยให้ชาวบ้านผู้ตั งถิ่นฐานอยู่ก่อนในอัตราที่ต่ า (ซื อสิทธิ์ใน

ราคาต่ า) จึงเกิดขึ นได ้(จันทนา อินทปัญญา, 2553 : 35 อ้างถึงใน อุทิศ  ทาหอม, 2557 39-43 
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   จากข้อมูลที่ได้กล่าวมาข้างต้นพอสรุปได้ว่า การพัฒนาของชุมชนท้องถิ่น จ าเป็นที่

จะต้องให้คนในชุมชนเกิดความร่วมมือและตระหนักปัญหาของตนเอง และรู้จักแบ่งแยกปัญหาต่าง ๆ 

ที่เกิดขึ นในชุมชน พร้อมทั งร่วมกันบริหารทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ภายในชุมชน  โดย

เน้นการสร้างข้อตกลงร่วมกันในการใช้ป่าชุมชนและร่วมกันปลูกป่าไม้เพ่ือทดแทนของเก่าที่หายไป  

จากการพลิกวิกฤตให้เป็นโอกาสของคนในชุมชน ปัจจุบันนี ชุมชนบ้านตามาได้มีชื่อเสียงจนเกิดเป็น

ชุมชนต้นแบบที่ผู้คนต่างทั่วสารทิศ  เข้ามาศึกษาดูงานภายในชุมชนมากมายการพัฒนาที่ยั่งยืนนั นจะ

เป็นการพัฒนาที่เน้นให้ผู้คนรู้จักเรียนรู้ที่จะได้อยู่กับธรรมชาติอย่างสมดุลและเชื่อมโยงไปถึงเศรษฐกิจ

สังคมท่ีจะสามารถบูรณาการเข้าด้วยกันอย่างลงตัวและเหมาะสมกับชุมชน 

 

2.5 แนวคิดเกี่ยวกับความม่ันคงทางอาหาร : นิยามและความหมาย  
  แนวคิดเรื่องความมั่นคงทางอาหารถือก าเนิดขึ นมาหลายสิบปี หากแต่เป็นประเด็นที่สนใจก็
ในช่วงปี พ.ศ. 2513-2522 เกิดขึ นจากความสนใจระดับโลก เนื่องจากภาวะความอดอยากในบางทวีป
อย่างแอฟริกา โดยความสนใจขณะนั นมุ่งประเด็นในเชิงกายภาพและเศรษฐกิจเป็นหลัก  เช่น ความ
แห้งแล้งของพื นที่ที่ส่งผลต่อผลผลิตทางการเกษตรและความยากจนของผู้คนที่ท าให้ขาดปัจจัยในการ
เข้าถึงการบริโภคอาหาร ขณะเดียวกันก็เป็นช่วงเวลาที่ทั่วโลกกาลังประสบปัญหาวิกฤตด้านราคา
อาหารและน  ามันที่ขยับตัวสูงขึ น ต่อมา แนวคิดเรื่องความมั่นคงทางอาหารจึงได้พัฒนาอย่างเป็น
พลวัต อย่างไรก็ตาม ค าว่า “ความมั่นคงทางอาหาร” กลับเกิดขึ นครั งแรกในปี พ.ศ. 2517 ในการ
ประชุมอาหารโลก การประชุมครั งนั นได้นิยาม “ความมั่นคงทางอาหาร” ว่าเป็นปัญหาความไม่
พอเพียงทางด้านอุปทานของประเทศหรือภูมิภาคหนึ่งๆ และต้องสร้างหลักประกันการผลิตอาหาร
และสร้างสมดุลระหว่างการผลิตอาหารและการบริโภค เพ่ือก่อให้เกิดความมั่นคงทางอาหารใน
ตลาดโลก รายงานดังกล่าวเสนอให้เพ่ิมผลผลิตในประเทศกาลังพัฒนาเพื่อสร้างความม่ันคงทางอาหาร 
(FAO, 2003) ขณะที่ รายงานขององค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ  (Food and 
Agriculture Organization of the United Nation: FAO) (1983) ได้อธิบายแนวคิดเรื่องความ
มั่นคงทางอาหารโดยวิเคราะห์ว่า ทุกประเทศกาลังเผชิญกับความยากล าบากในการสะสมอาหาร 
ประเทศต่าง ๆ ควรเข้าถึงอาหารน าเข้าพื นฐานอย่างเพียงพอ ด้วยเหตุนี  ประเด็นเรื่องการสร้าง
ผลผลิตส่วนเกินจึงเป็นแรงผลักดันในการวิเคราะห์ความมั่นคงทางอาหารระดับประเทศและโลก 
ควบคู่ไปกับการจัดสรรอาหารให้สัมพันธ์กับประชากรในระดับปัจเจก ดังนั น ความมั่นคงทางอาหารจะ
ปรากฏชัดขึ นก็ต่อเมื่อประชาชนทุกคน ในทุกขณะสามารถเข้าถึงอาหารได้อย่างเพียงพอ บริโภค
อาหารที่ปลอดภัย และมีคุณค่าทางอาหารที่พอเพียงในการดาเนินชีวิตอย่างมีคุณภาพ หลังจากนิยาม 
FAO ว่าด้วยความมั่นคงทางอาหารออกมาจึงเกิดแนวคิดว่าด้วยเรื่องสิทธิด้านอาหาร  (Food 
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entitlement) ตามมา โดยนิยามอาหารว่าควรรวมเรื่องสิทธิขั นพื นฐาน ด้วยเหตุนี  จึงทาให้แนวคิด
ความม่ันคงทางอาหารไม่ได้จากัดอยู่เฉพาะแค่อุปทานในระดับมหภาคเพียงอย่างเดียว หากแต่รวมถึง
มิติการเข้าถึงและเสถียรภาพของความมั่นคงทางอาหารในระดับบุคคลและครัวเรือน  ซึ่งทาให้เกิด
ประเด็นสาคัญอ่ืนๆ ที่ไม่ใช่เรื่องอาหารโดยตรงเข้ามาผูกโยงกับความมั่นคงทางอาหาร เช่น ความเป็น
ธรรมทางสังคม การพ่ึงพาตนเองและการพัฒนาชุมชน เป็นต้น  
  ประเด็นดังกล่าวได้มีผู้เสนอนิยามของความมั่นคงทางอาหารอย่างกว้างขวาง แต่ที่เป็นที่รู้จัก
และอ้างอิงถึงมากที่สุดมาจากคานิยามในการประชุมสุดยอดอาหารโลก  (WSF) ในปี พ.ศ. 2539 ได้
นิยามว่า “...คนทุกคนมีความสามารถเข้าถึงอาหารที่เพียงพอ ปลอดภัยและมีโภชนาการ ทั งในทาง
กายภาพและเศรษฐกิจ ในกาตอบสนองความต้องการและความพึงพอใจทางอาหารของพวกเขา 
เพ่ือให้เกิดชีวิตที่ประกอบด้วยควากระตือรือร้นและสุขภาวะ” ทั งนี องค์การอาหารและเกษตรแห่ง
สหประชาชาติ (FAO) ได้แบ่งความมั่นคงทางอาหารออกเป็น 4 มิติ ซึ่งสัมพันธ์และบางครั งก็มีนัยยะที่
ทับซ้อนกัน ได้แก่  
  มิติแรกคือ ความพอเพียง (Availability) ของปริมาณอาหารในคุณภาพที่เหมาะสม ซึ่งอาจ
ได้มาจากการผลิตภายในประเทศหรือการนาเข้า รวมถึงความช่วยเหลือทางอาหารในแง่มุมต่างๆ  
  มิติที่สองคือ การเข้าถึง (Accessibility) ทรัพยากรที่พอเพียงของบุคคลเพ่ือได้มาซึ่งอาหารที่
เหมาะสมและมีโภชนาการ ทรัพยากรที่ว่ารวมถึงความสามารถของบุคคลที่จะก าหนดควบคุมกลุ่ม
สินค้าหนึ่งๆ ภายใต้บริบททางกฎหมาย การเมือง เศรษฐกิจและสังคมของชุมชนที่บุคคลอาศัยอยู่ 
(รวมถึงสิทธิตามประเพณี เช่น การเข้าถึงทรัพยากรส่วนรวมของชุมชน)  
  มิติที่สามคือ การใช้ประโยชน์ (Utilization) ด้านอาหารผ่านอาหารที่เพียงพอ น้าสะอาดและ

การรักษาสุขภาพและสุขอนามัย เพ่ือที่จะเข้าถึงภาวะความเป็นอยู่ที่ดีทางโภชนาการซึ่งความต้องการ

ทางกายภาพทั งหมดได้รับการตอบสนอง โดยนัยยะนี  จึงสัมพันธ์กับปัจจัยนาเข้าท่ีไม่ใช่อาหารด้วย 

  มิติท้ายสุดคือ เสถียรภาพ (Stability) ทางอาหาร ประชาชน ครัวเรือนและบุคคลจะต้อง
เข้าถึงอาหารที่เพียงพอตลอดเวลา ไม่ต้องเสี่ยงกับการไม่เข้าถึงอาหารอันเป็นผลมาจากวิกฤตที่เกิดขึ น
อย่างกะทันหัน (เช่น วิกฤตทางทางเศรษฐกิจหรือสภาพภูมิอากาศ) หรือเหตุการณ์ที่เป็นไปตามวงจร 
(เช่น ภาวะความไม่มั่นคงทางอาหารตามฤดูกาล ) ในความหมายนี  จึงครอบคลุมถึงทั งมิติความ
พอเพียงและการเข้าถึงอาหาร ขณะที่ South Center (1997) ได้เสนอประเด็นเพ่ิมเติมเกี่ยวกับค า
จ ากัดความความมั่นคงทางอาหารของ FAO เพ่ือให้ครอบคลุมมากยิ่งขึ นในเรื่องของการมีอาหารที่
พอเพียง (Food sufficiency) เพ่ือเป็นการกระจายอาหารและความต้องการทางโภชนาทางอาหารขั น
พื นฐานให้กับทุกคนได้อย่างเพียงพอ  นอกจากนี  ยังต้องพิจารณาหลักการพ่ึงตนเอง  (Self-
autonomy) ทั งในระดับชาติและระดับกลุ่มที่รัฐชาติจะต้องไม่ยอมจ านนต่อการควบคุมนโยบายของ
ต่างชาติหรือองค์กรต่างๆ รวมถึงต้องมีความเชื่อมั่น (Reliability) ว่าปริมาณอาหารที่สารองอย่าง
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พอเพียงในระหว่างที่ได้แรงกดดันทางเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม เช่นภาวะฝนแล้ง
หรือน้าท่วม ประการส าคัญต้องมีความเท่ียงธรรม (Equity) เป็นหลักประกันให้กับปัจเจกและสังคมว่า
จะเข้าถึงอาหารได้อย่างเท่าเทียมและเพียงพอ และท้ายสุดต้องมีความยั่งยืน (Sustainability) ให้คน
รุ่นลูกรุ่นหลานได้มีอาหารไว้กินอยู่อย่างเพียงพอซึ่งจะสอดรับกับการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมทั ง
ในเชิงปริมาณด้านการเติบโตทางเศรษฐกิจ และเชิงคุณภาพในเรื่องของชีวิตความเป็นอยู่ของผู้คน 
ขณะที่พระราชบัญญัติคณะกรรมการอาหารแห่งชาติ พ.ศ. 2551 ของประเทศไทยก็มองในทิศทาง
เดียวกัน กล่าวคือ “ความมั่นคงด้านอาหาร” หมายความว่า การเข้าถึงอาหารที่มีอย่างเพียงพอ
ส าหรับการบริโภคของประชาชนในประเทศ อาหารมีความปลอดภัย และมีคุณค่าทางโภชนาการ
เหมาะสมตามความต้องการ ตามวัยเพื่อการมีสุขภาวะที่ดี รวมทั งการมีระบบการผลิตที่เกื อหนุนรักษา
ความสมดุลของระบบนิเวศวิทยาและความคงอยู่ของฐานทรัพยากรอาหารทางธรรมชาติของประเทศ  
ทั งในภาวะปกติหรือเกิดภัยพิบัติ สาธารณภัยหรือการก่อการร้ายอันเกี่ยวเนื่องจากอาหารนั่นหมายถึง
ประชากรไทยทุกคนมีสิทธิในการได้รับอาหารอย่างเพียงพอตามความต้องการ  ในระดับปัจเจกบุคคล 
และมีการผลิตและเข้าถึงทรัพยากรอย่างเพียงพอ (เอกรินทร์ พ่ึงประชา และคณะ , 2555 : 6:7) 
 จากข้อมูลที่ได้กล่าวมาข้างต้นพอสรุปได้ว่า  ความมั่นคงทางอาหารออกเป็น 4 มิต ิไดแ้ก่  

   มิติแรกคือ ความพอเพียง (Availability) ของปริมาณอาหารในคุณภาพที่เหมาะสม 
ซึ่งอาจได้มาจากป่าชุมชนริมล าน  าชี  
   มิติที่สองคือ การเข้าถึง (Accessibility) ทรัพยากรอาหารภายในป่าชุมชนริมล าน  าชี
มีปริมาณเพียงพอส าหรับคนในชุมชนบ้านเสม็ด  
   มิติที่สามคือ การใช้ประโยชน์ (Utilization) ด้านอาหารผ่านอาหารที่เพียงพอ มี

ความสะอาดและส่งผลดีต่อสุขภาพของคนใน 

   มิติท้ายสุดคือ เสถียรภาพ (Stability) ทางอาหาร ประชาชนบ้านเสม็ดทุกครัวเรือน

และจะต้องเข้าถึงอาหารภายในป่าชุมชนริมล าน  าชีที่เพียงพอทุกฤดูกาล  

 

2.5.1 ผลกระทบความไม่ม่ันคงทางอาหาร 

   ความไม่มั่นคงทางอาหาร มีความเกี่ยวโยงกับความยากจนของประชากรอย่าง

ใกล้ชิด ส าหรับประเทศไทยตั งแต่มีการใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับแรกในปี พ.ศ. 

2504 เป็นต้นมา ได้มีการวัดความยากจนโดยใช้วิธีการตามธนาคารโลก  ที่ได้ใช้แนวคิดรายได้ที่

พอเพียงแก่การบริโภคขั นพื นฐานเป็นหลัก โดยค านวณจากจ านวนแคลอรีของอาหารที่คนเรา

จ าเป็นต้องบริโภคและการใช้จ่ายที่จ าเป็นอ่ืนๆ ออกมาว่าคนเราควรจะมีรายได้เท่าไหร่ จึงจะพอซื อหา
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อาหาร และสินค้าอุปโภคที่จ าเป็นเพียงพอแก่การด ารงชีพ และใช้ตัวเลขนี เป็นเส้นความยากจน 

(poverty line) คือใครที่มีรายได้ต่อหัวต่อเดือนต่ ากว่าเส้นความยากจนก็ถือว่าเป็นคนยากจน ในการ

จัดท าเส้นความยากจนนี  ส านักงานสถิติแห่งชาติ ร่วมกับส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแห่งชาติเป็นหน่วยงานรับผิดชอบด าเนินการ มีการพัฒนาวิธีการค านวณเส้นความยากจน

ใหม่ แยกเป็นเส้นความยากจนด้านค่าใช้จ่ายอาหาร และเส้นความยากจนด้านค่าใช้จ่ายอ่ืนที่มิใช่

อาหาร โดยเส้นความยากจนทางด้านค่าใช้จ่ายอาหาร ค านวณตามความต้องการสารอาหารหรือความ

ต้องการพลังงานของสมาชิกในครัวเรือนตามมาตรฐานภาวะโภชนาการที่เหมาะสมของคนไทย  (แยก

ตามอายุ และเพศ) โดยใช้ตะกร้าอาหารเฉลี่ยของทุกภูมิภาคแปลงให้เป็นปริมาณแคลอรีหรือ

สารอาหารที่ซื อหาได้จากเงินแต่ละบาท กล่าวอีกนัยหนึ่งเส้นความยากจนด้านอาหาร คือจ านวนเงินที่

ครัวเรือนต้องใช้ในการซื อหาพลังงาน (แคลอรี) ที่จ าเป็นส าหรับสมาชิกในครัวเรือนและต่อมาในปี 

พ.ศ. 2544 ได้ริเริ่มการศึกษาวิจัยการจัดท าแผนที่ความยากจน (poverty map) ของประเทศไทยขึ น 

เป็นครั งแรก โดยเป็นความร่วมมือของ 4 องค์กร ได้แก่ สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย (ทีดี

อาร์ไอ) เป็น ผู้วิจัยการจัดท าแผนที่ความยากจนในปี พ.ศ. 2543 ธนาคารโลกให้ค าปรึกษาด้านเทคนิค

และอนุเคราะห์ เงินทุนอุดหนุนวิจัย ส่วนส านักงานสถิติแห่งชาติ และส านักงานคณะกรรมการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติด าเนินการด้านข้อมูลและร่วมจัดท าแผนที่ความยากจนร่วมกับทีดีอาร์ไอ 

(กลุ่มงานวิเคราะห์และพยากรณ์สถิติเชิงเศรษฐกิจ, 2554 อ้างถึงใน ชาญชัย แสงชโยสวัสดิ์ และคณะ

,2555 : 4-7) โดยส าหรับแผนที่ความยากจนนี  ได้จัดท าเป็นฐานข้อมูล สามารถแสดงผลได้ตั งแต่ระดับ

ต าบลจนถึงระดับประเทศ สามารถใช้เป็นฐานข้อมูลให้รู้ว่าประเทศไทยมีคนจนอาศัยอยู่ที่ใดบ้าง มี

การกระจายตัวหรือการกระจุกตัวเป็นอย่างไร และที่ส าคัญคือเป็นข้อมูลสนับสนุนการด าเนินนโยบาย

ขจัดความยากจนของภาครัฐรวมทั งการประเมินผลการด าเนินงานตามนโยบายแก้ไขปัญหาความ

ยากจน โดยประเมินจากการเปลี่ยนแปลงแผนที่ความยากจนในแต่ละช่วงเวลาส าหรับเส้นความ

ยากจนของประเทศไทยที่ค านวณจากต้นทุนหรือค่าใช้จ่ายของบุคคลในการได้มาซึ่งอาหารและสินค้า

บริการจ าเป็นพื นฐานในการด ารงชีวิต ในปี พ.ศ. 2531 เท่ากับ 633 บาทต่อคนต่อเดือน และเพ่ิมเป็น 

1,130 บาทต่อคนต่อเดือน และ 1,443 บาทต่อคนต่อเดือน ในปี พ.ศ. 2541 2550 ตามล าดับ จาก

ตัวเลขเส้นความยากจนนี  เมื่อใช้ประเมินจ านวนประชากรที่มีรายจ่ายเพ่ือการบริโภคต่ ากว่าเส้นความ

ยากจนใน ปี พ.ศ. 2531พบว่า มีจ านวนประชากรที่ยากจนในประเทศไทยเท่ากับ 22.1 ล้านคน หรือ

ประมาณร้อยละ 42.2 ของประชากรทั งหมด และลดลงเหลือประมาณ 10.2 ล้านคน และ 5.4 ล้าน
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คน หรือคิดเป็นร้อยละ 17.5 และร้อยละ 8.5 ของประชากรทั งหมดของประเทศไทยในปี พ.ศ. 2541 

และปี พ.ศ. 2550 ตามล าดับ (ส านักงานสถิติแห่งชาติ และส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแห่งชาติ , 2552 อ้างถึงใน ชาญชัย แสงชโยสวัสดิ์ และคณะ,2555 : 4-7) โดยตัวเลข

ประชากรยากจนส่วนใหญ่เป็นประชากรที่อาศัยอยู่นอกเขตเทศบาล  ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลของ

วิทยาลัยประชากรศาสตร์ (2551)  ที่ระบุว่าคนจนส่วนใหญ่ของประเทศไทยอาศัยอยู่ในชนบท  มี

อาชีพเกษตรกรรม และถ้าจ าแนกตามภูมิภาค พบว่า ร้อยละ 80 ของคนจนทั งหมดอาศัยอยู่ใน

ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เฉพาะภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีสูงถึงประมาณร้อยละ 52 

ขณะที่มีเพียงร้อยละ 9 ของจ านวนคนจนทั งหมดอยู่ภาคกลาง ซึ่งข้อมูลการกระจายรายได้ของ

ประเทศไทยก็ชี ให้เห็นว่ามีความไม่เท่าเทียมของการกระจายรายได้เพ่ิมมากขึ น  โดยค่า GINI เพ่ิมขึ น

จากประมาณ 0.4 ในปี พ.ศ. 2530 เป็น 0.5 ในปี พ.ศ. 2550 (Siriprachai, 2009 อ้างถึงใน ชาญชัย 

แสงชโยสวัสดิ์ และคณะ,2555 : 4-7) อย่างไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงของจ านวนครัวเรือนหรือ

สัดส่วนครัวเรือนยากจนที่แสดงผลในแต่ละพื นที่แต่ละปี  เป็นการบ่งบอกถึงภาพรวมของแนวโน้ม

ความยากจน แต่ไม่สามารถอธิบายถึงรูปแบบและกระบวนการเปลี่ยนแปลงของความยากจนแบบ

พลวัต ที่สามารถบอกได้ว่ามีคนที่หลุดออกจากความยากจน หรือมีคนที่ตกสู่ความยากจนกลายเป็น

คนจนกลุ่มใหม่เท่าไหร่ และเกิดจากสาเหตุใด อานันท์ชนก (2555) จึงได้ศึกษาเกี่ยวกับพลวัตความ

ยากจน โดยใช้กรณีศึกษาของชาวนาในพื นที่เขตชนบทจังหวัดขอนแก่นและสุพรรณบุรี ซึ่งเป็นตัวแทน

ครัวเรือนที่อยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคกลางของประเทศไทย โดยใช้ข้อมูลจากการส ารวจ

ครัวเรือนเดิมในปี พ.ศ. 2531 และปี พ.ศ. 2552 จ านวน 240 ครัวเรือน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการ

เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพผลที่ได้พบว่า สัดส่วนของครัวเรือนตัวอย่างที่ยากจนลดลงจากเดิม

สอดคล้องกับข้อมูลระดับประเทศ โดยเป็นผลมาจากมีครัวเรือนที่สามารถออกจากความยากจนได้

ประมาณร้อยละ 40 แต่ยังคงมีครัวเรือนที่ไม่สามารถออกจากความยากจนหรือตกอยู่ในความยากจน

เรื อรัง ร้อยละ 10 และมีครัวเรือนใหม่ที่ตกเข้าอยู่ในความยากจน ร้อยละ8 ของครัวเรือนทั งหมด โดย

ปัจจัยส าคัญที่สนับสนุนให้ครัวเรือนออกจากความยากจนได้ คือ ปัจจัยวัฏจักรชีวิตและโครงสร้าง

ประชากรที่มีบุตรหลานจบการศึกษามีงานท า และการประกอบอาชีพนอกภาคเกษตรที่มั่นคงมีรายได้

แน่นอนของหัวหน้าครัวเรือนและสมาชิกในครัวเรือน ปัจจัยอ่ืนๆ ได้แก่ ทุนทางสังคม พฤติกรรมการ

ใช้จ่ายและการออมของครัวเรือน ปัจจัยด้านที่ดิน และการมีเครื่องมือต่างๆ ขณะที่ปัจจัยหลักที่ส่งผล

กระทบให้ครัวเรือนเข้าสู่ความยากจนประกอบด้วย ความเสี่ยงที่เกิดจากวิกฤติต่างๆ เช่น การเจ็บป่วย
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ที่เกิดกับหัวหน้าครัวเรือนหรือสมาชิกท าให้ไม่สามารถท างานได้  และปัจจัยด้านโครงสร้างของ

ครัวเรือนที่สมาชิกวัยแรงงานลดลง จ านวนเด็กและคนชราเพ่ิมขึ น เป็นต้น ซึ่งปัจจัยข้างต้นนี  ก็

สอดคล้องกับผลการศึกษาที่ผ่านมา ถึงสาเหตุความยากจนของครัวเรือนในภูมิภาคต่างๆ (สถาบันวิจัย

เพ่ือการพัฒนาแห่งประเทศไทย,2552 อ้างถึงใน ชาญชัย แสงชโยสวัสดิ์ และคณะ,2555 : 4-7) ที่

พบว่า เกิดจากพื นฐานของครัวเรือนที่มีฐานะยากจน มีบุตรหรือพ่ีน้องมาก มีอัตราส่วนผู้เป็นภาระใน

ครอบครัว สูง ระดับการศึกษาต่ า การไม่มีที่ดินของตนเองหรือมีที่ดินน้อย การวางแผนจัดการที่ดินไม่

ดีท าให้ประสิทธิภาพการผลิตต่ า การขาดแคลนทุนและทรัพย์สิน การไม่มีงานท าอาชีพที่ท าไม่แน่นอน 

มีชั่วโมงการท างานต่ ารายได้น้อย รายได้ทางการเกษตรไม่มีเสถียรภาพ ค่าใช้จ่ายสูง ไม่มีเงินออม มี

หนี สินมากไม่มีโอกาสฟ้ืนตัว รวมทั งการขาดการเข้าถึงแหล่งข้อมูลและการขอความช่วยเหลือจาก

หน่วยงานและการไม่ได้รับโอกาสจากสังคมเท่าที่ควร ซึ่งปัจจัยเหล่านี  อาจกล่าวได้ว่าเป็นลักษณะของ

ประชากรส่วนใหญ่ในภาคเกษตรหรือครัวเรือนในชนบทซึ่งเป็นกลุ่มประชากรที่มีสัดส่วนคนยากจน

หรือไม่มีความมั่นคงทางอาหารสูง ในการแก้ปัญหาเพ่ือให้คนกลุ่มนี หลุดพ้นจากความยากจน จึงต้อง

ค านึงถึงปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และทุนในการด ารงชีพของครัวเรือนด้วยการประเมินความ

มั่นคงทางอาหาร อาจเริ่มจากการส ารวจหรือรวบรวมข้อมูลจากผู้ผลิตซึ่งคือเกษตรกรที่มีส่วน

เกี่ยวข้องกับปัจจัยการผลิตส าหรับการผลิตอาหาร เนื่องจากเกษตรกรคือผู้สร้างความมั่นคงทาง

อาหาร และเป็นผู้ก าหนดความสามารถในการผลิตอาหารให้เพียงพอต่อความต้องการ ดังนั นข้อมูล

ความมั่นคงทางอาหารควรเริ่มจากระดับครัวเรือน โดยเบื องต้นเน้นที่ความพอเพียงของอาหารที่ผลิต

ได้ จากนั นควรมีการประเมินการเข้าถึงของอาหาร โดยเน้นเรื่องก าลังซื อของครัวเรือน ข้อมูลที่ได้

สามารถน ามาประมวลผลเพ่ือให้ได้ค่าดัชนีที่สะท้อนระดับความมั่นคงของอาหาร และหากพิจารณา

ปัจจัยที่ส่งผลต่อความมั่นคงของอาหารสามารถน าไปเชื่อมโยงหรืออธิบายความมั่นคงทางอาหารได้ดี

ขึ น โดยเชื่อมโยงกับทุนทางการด ารงชีพของครัวเรือนหรือของชุมชนทางด้านเศรษฐกิจ  สังคม และ

ทรัพยากรสิ่งแวดล้อมที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันโดยสามารถใช้คาดการณ์ได้ทั งในระดับหมู่บ้าน 

ต าบล อ าเภอ หรือจังหวัด สามารถน าไปใช้วิเคราะห์วางแผนการพัฒนาเพ่ือแก้ไขปัญหาด้านความ

มั่นคงทางอาหารในอนาคตได้  อย่างไรก็ตามข้อมูลที่ได้จากครัวเรือนมักจะเป็นตัวแทนเฉพาะบาง

พื นที่ ซึ่งจะไม่สะท้อนถึงภาพรวมเชิงพื นที่ได้ นอกจากนั นการประเมินข้อมูลที่ขาดการมองปัญหาใน

เชิงพื นที่ จะเป็นข้อจ ากัดส าหรับการประเมินสาเหตุของความไม่มั่นคงทางอาหารโดยภาพรวม 

เนื่องจากไม่ได้น าเอาปัจจัยด้านความเปราะบาง (vulnerability) จากสภาพทางกายภาพมาพิจารณา 



39 
 

ดังนั นการศึกษาข้อมูลความมั่นคงทางอาหารในระดับครัวเรือนร่วมกับการพิจารณาปัจจัยก าหนดทาง

เศรษฐกิจ สังคม ประกอบกับทรัพยากรเกษตรเชิงพื นที่ ที่เป็นบ่อเกิดของระบบอาหารซึ่งถือเป็นปัจจัย

ในการผลิตอาหารที่มั่นคงและอุดมสมบูรณ์โดยรวมถึง สภาพภูมิประเทศ ดิน น  า การใช้ประโยชน์

ที่ดิน ป่าไม้ และความหลากหลายทางชีวภาพ จึงน่าจะช่วยให้การมองเห็นภาพรวมของปัญหาความ

มั่นคงทางอาหารเป็นไปอย่างชัดเจนยิ่งขึ นปัญหาความมั่นคงทางอาหารดังกล่าวข้างต้นมีความ

เชื่อมโยงกันในเชิงพื นที่ระดับต่าง ๆ ตามขอบเขตการปกครอง และการกระจายตัวของทรัพยากร

เกษตรในพื นที่ ดังนั นจึงไม่อาจมองจากมิติด้านมหภาคว่าเรามีความมั่นคงทางอาหาร แต่ควรหา

ข้อเท็จจริงว่าท าไมคนชนบทหรือเกษตรกรขนาดเล็กระดับครัวเรือนจึงยังคงเข้าไม่ถึงอาหารอย่าง

พอเพียง รวมถึงการที่คนในประเทศทั งคนรวยและคนจนควรจะเข้าถึงอาหารที่ปลอดภัยส าหรับการ

บริโภคได้อย่างไรอีกด้วย ดังนั นการแก้ไขปัญหาความมั่นคงทางอาหารจึงจ าเป็นต้องอาศัยความ

เชื่อมโยงของปัญหาตั งแต่ระดับครัวเรือน หมู่บ้าน ขึ นไปถึงระดับต าบล อ าเภอ และจังหวัดตามล าดับ 

ตลอดจนถึงความสัมพันธ์ระหว่างความมั่นคงของอาหารกับทรัพยากรในท้องถิ่นในการศึกษาความ

มั่นคงทางอาหาร มีความเกี่ยวโยงกับการศึกษาความยากจน อย่างใกล้ชิด โดยเฉพาะในแง่วิธีการ

วิเคราะห์ เพราะสภาวะความยากจนอาจท าให้ไม่การได้รับอาหารในปริมาณท่ีเพียงพอต่อการด ารงชีพ 

    ดังนั นความไม่มั่นคงทางอาหาร ก็เป็นส่วนประกอบหนึ่งของความยากจนด้วย

เช่นกัน การประเมินความยากจนหรือความมั่นคงทางอาหาร ควรท าในทุกพื นที่ของประเทศ เพ่ือจะ

ได้น าไปสู่การแก้ไขปัญหาที่ถูกจุด แต่การประเมินความยากจน หรือความมั่นคงทางอาหารในพื นที่

ขนาดใหญ่เป็นความยากล าบาก เพราะมีจ านวนประชากรที่เกี่ยวข้องเป็นจ านวนมาก วิธีการที่มีผู้นิยม

ใช้ในระยะหลังในการประเมินความยากจน หรือ ความมั่นคงด้านอาหาร คือวิธีการที่เรียกว่า Small 

area estimation หรือ SAE ซึ่งจะประเมินความสัมพันธ์ระหว่างสภาวะความยากจน  หรือ ความ

มั่นคงทางอาหารในพื นที่ขนาดเล็กก่อน แล้วจึงให้ความสัมพันธ์นั น ไปใช้ในพื นที่ขนาดใหญ่ต่อไป 

ดังเช่นงานศึกษาของ Kam et al (2005) ในประเทศบังคลาเทศ หรือ งานของ Minot and Baulch 

(2005) ที่ศึกษาในประเทศ เวียดนามจากการศึกษาของ Farrow et al. (2005) พบว่า ความขาด

แคลนของอาหารมีความแปรปรวนตามคุณลักษณะและการกระจายตัวของทรัพยากรในพื นที่ และเมื่อ

ประมาณค่าความสัมพันธ์เชิงพื นที่ด้วยวิธีGeographical Weighted Regression (GWR) จะช่วยให้

เข้าใจรูปแบบและขบวนการความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องกับทรัพยากรมากขึ น นอกจากนั นการศึกษาของ 

UNWFP (2010) โดยใช้ GWR พบว่าความมั่นคงทางอาหารในประเทศเยเมน มีความสัมพันธ์โดยตรง
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กับ ระยะทางห่างจากถนน ขนาดชุมชนเมือง ความสูงเหนือระดับน  าทะเลปริมาณอาหารในพื นที่ และ

ความผันผวนของอาหารระหว่างปี  ซึ่งการวิเคราะห์สมการถดถอยเชิงพื นที่สามารถประมาณ

ความสัมพันธ์ของตัวแปรได้ชัดเจนยิ่งขึ น นอกจากนั นการใช้แบบจ าลองเชิงพื นที่ในการวิเคราะห์ร่วม

แผนที่ความมั่นคงทางอาหารโดยใช้สมการถดถอยเชิงพื นที่มีประโยชน์มากกว่าการใช้สมการถดถอย

ทั่วไป อย่างไรก็ตามปัญหาที่พบคือการไม่มีข้อมูลเชิงพื นที่ที่ใช้ในการประมาณค่าโดยวิธีนี เพียงพอ  

(Petrucci et al., 2003 อ้างถึงใน ชาญชัย แสงชโยสวัสดิ์ และคณะ,2555 : 4-7) 

 

2.6 ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 วาสนา ภานุรักษ์ และคณะ (2555) ท าการศึกษาเรื่อง ความร่วมมือส่งเสริมการผลิตข้าว
ปลอดภัยเพ่ือความมั่นคงทางอาหาร และเพ่ิมรายได้ของครอบครัวตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัด
นครราชสีมา เป็นโครงการที่ดาเนินงานภายใต้ความร่วมมือของหน่วยงานราชการ หน่วยงานวิชาการ 
และภาคประชาชน ในพื นที่จังหวัดนครราชสีมา เพ่ือดาเนินโครงการวิจัยโดยใช้แนวทางการวิจัยเพ่ือ
พัฒนาพื นที่ (Area-Based Collaboration หรือ ABC) โครงการนี ดาเนินงานครอบคลุมพื นที่  15 
อ าเภอ 30 ต าบล ซึ่งเป็นพื นที่แหล่งผลิตข้าวที่ส าคัญของจังหวัดนครราชสีมาด้วยโครงการมี
วัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมให้เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจต่อองค์ความรู้การการผลิตข้าวปลอดภัย 
(GAP) เกษตรกรสามารถผลิตข้าวปลอดภัยเพ่ือการบริโภคและเพ่ิมรายได้ของครอบครัวจากการลด
ต้นทุนการผลิต สนับสนุนให้ครัวเรือนปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อลดละการใช้ปุ๋ยเคมี/สารเคม ีหันไปท า
การผลิตที่มีความปลอดภัยต่อผู้ผลิต ผู้บริโภค และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ด าเนินการเกษตรตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ด าเนินโครงการโดยเน้นการพัฒนากลไกในพื นที่เพ่ือสร้างความร่วมมือใน
การ แก้ไขปัญหา การพัฒนาศูนย์ข้อมูลและองค์ความรู้ ในการ แก้ไขปัญหา การบันทึกการผลิตข้าว
ของเกษตรกร การจัดการเพ่ือแก้ไขปัญหาของเกษตรกรในพื นที่ ใช้ระยะเวลาดาเนินโครงการ 18 
เดือน  
  ผลการด าเนินงาน จากการส ารวจข้อมูลการทานาของเกษตรกร พบว่าปัญหาขาดแคลนน  า มี
มากรองลงมาคือ เกษตรกรต้องการเรียนรู้วิธีการทาปุ๋ยชีวภาพหรือน  าหมักชีวภาพเพ่ือเป็นการลดการ
ใช้สารเคมีและลดต้นทุนการผลิต และอันดับที่ 3 คือต้องการความช่วยเหลือเกี่ยวกับเมล็ดพันธุ์ ทั ง
เมล็ดพันธุ์ข้าวและพันธุ์พืชที่ใช้หว่านเพื่อเป็นปุ๋ยก่อนที่จะเริ่มต้นการทานาโดยเมล็ดพันธุ์ข้าวที่ใช้ ส่วน
ใหญ่เป็นพันธุ์ข้าวขาวดอกมะลิ 105 คิดเป็นร้อยละ 90 วิธีการท านาส่วนมาก ใช้วิธีการท านาแบบนา
หว่านแห้ง (นาหว่านสารวย)คิดเป็นร้อยละ 89 จากการติดตามและประเมินผลการดาเนินโครงการ
พบว่าเกษตรกรสามารถผลิตข้าวและเหลือเพียงพอต่อการบริโภคในครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 94 โดย
มีต้นทุนการผลิต ข้าวในแต่ละรอบปีเฉลี่ยต่อไร่อยู่ที่ 2,641 บาท โดยเกษตรกรร้อยละ 74 สามารถ



41 
 

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ือลดละการใช้ปุ๋ยเคมี/สารเคมี ในการผลิตข้าวเพ่ือความปลอดภัยต่อตนเอง 
และสิ่งแวดล้อมมีการดาเนินการตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง และจากการดาเนินโครงการภายใต้
กลไกความร่วมมือสามารถจัดตั งศูนย์ข้อมูลการเรียนรู้การผลิตข้าวปลอดภัยในระดับต าบลร่วมกับภาคี
เครือข่ายจ านวน 3 ศูนย์ และศูนย์ข้อมูลการเรียนรู้การผลิตข้าวปลอดภัยระดับจังหวัดจานวน 1 ศูนย ์

ศศิธร อยู่เย็น (2553) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การศึกษารายได้และการใช้ประโยชน์จากป่าเพ่ือ
น าไปสู่การจัดการป่าชุมชนอย่างยั่งยืน กรณีศึกษาป่าชุมชนหนองส าแฮด พื นที่บ้านม่วงไข่ บ้านเชียง
เครือ และบ้านค าสร้างบ่อ ต าบลกระจาย อ าเภอป่าติ ว จังหวัดยโสธร พื นที่ด าเนินงานคือป่าหนองส า
แฮด ต าบลกระจาย อ าเภอป่าติ ว จังหวัดยโสธร และหมู่บ้านที่ใช้ประโยชน์จากป่า 3หมู่บ้าน คือ บ้าน
ม่วงไข่ บ้านเชียงเครือ และบ้านค าสร้างบ่อ ต าบลกระจาย อ าเภอป่าติ ว จังหวัดยโสธร  

พบว่า ป่าหนองส าแฮด ซึ่งภายหลังเปลี่ยนชื่อเป็น “ป่าชุมชุนตามมติครม. บ้านเชียงเครือ” 
นับเป็นป่าชุมชนที่มีความอุดมสมบูรณ์ด้านทรัพยากรพรรณไม้และสัตว์ป่าๆ อยู่สูง มีเนื อที่ประมาณ 
619 ไร่ โดยชาวบ้านทั งหมู่บ้านและหมู่บ้านใกล้เคียงได้เข้าไปใช้ประโยชน์ในป่าชุมชนดังกล่าวนี 
ร่วมกันด้วยดีมากโดยตลอด ซึ่งในอดีตชาวบ้านใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับป่าหนองส าแฮดอย่างแน่นแฟ้น ไม่ว่า
จะเป็นการหาอาหารมาใช้เพ่ือการยังชีพภายในครอบครัวตามฤดูกาลต่างๆ เช่น ไข่มดแดง เห็ด แมงกิ
นูน แย้ พืชผักสมุนไพร ป่าหนองส าแฮดจึงเปรียบเสมือนครัวขนาดใหญ่ที่ชาวบ้านสามารถฝากปาก
ท้องเอาไว้ได้ตลอดปี และหากฤดูกาลใดมีพืชผักสมุนไพรและอาหารป่าที่หามาได้มากเกินความ
ต้องการในครัวเรือนชาวบ้านก็จะน าออกมาวางจ าหน่ายโดยจัดท าเป็นเพิงขนาดเล็กตามร่มไม้ริมถนน 
เพ่ือจ าหน่ายแก่ผู้คนที่ขับรถสัญจรไปมา อันเป็นการสร้างเสริมรายได้ให้กับชาวบ้านในชุมชน จนถึง
ปัจจุบันพบว่า ป่าเริ่มถูกบุกรุก การสร้างที่อยู่อาศัยรุกล  าเข้ามาในเขตป่าชุมชน ซึ่งมีทั งคนในชุมชน
และชุมชนข้างเคียง ท าให้แกนน าชุมชนมีความตระหนักว่า หากคนในชุมชนไม่มีจิตส านึกร่วมกันใน
การรักษาหวงแหน และเข้าไปใช้ประโยชน์จากป่าอย่างเห็นแก่ตัว ต่อไปป่าหนองส าแฮดคงลดความ
สมบูรณ์ลง และอาจจะเป็นเพียงต านานเท่านั น จึงร่วมกันท าการศึกษาวิจัย โดยมีวัตถุประสงค์คือ 1 ) 
เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์และการใช้ประโยชน์จากป่าของชุมชนจากอดีตถึงปัจจุบัน  2) เพ่ือศึกษาพันธุ์
พืช สมุนไพร จากป่าหนองส าแฮดที่ใช้เป็นอาหารและสร้างรายได้ทางด้านเศรษฐกิจของชุมชน 3) เพ่ือ
ศึกษารายได้และการใช้ประโยชน์จากป่าเพ่ือน าไปสู่การจัดการป่าชุมชนอย่างมีส่วนร่วม ซึ่งมีเด็กและ
เยาวชนบ้านม่วงไข่ บ้านเชียงเครือ และบ้านค าสร้างบ่อ จ านวน 45 คน ชาวบ้านในชุมชนบ้านม่วงไข่ 
บ้านเชียงเครือ และบ้านค าสร้างบ่อจ านวน 45 คน ร่วมเป็นนักวิจัย โดยรูปแบบในกาด าเนินงาน มีทั ง
การลงศึกษาข้อมูล การพูดคุยกับคนในชุมชน การเดินส ารวจสภาพพื นที่ป่า การศึกษาดูงานในพื นที่
ป่าต้นแบบ การใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน  โดยมีเยาวชนเป็นผู้ช่วยเก็บข้อมูลตาม
วัตถุประสงค์ ข้อมูลที่ได้จากการศึกษามีการเรียบเรียง และน าไปสู่การวิเคราะห์ร่วมกันของคนใน
ชุมชน เพ่ือหารูปแบบที่จะน าไปสู่การจัดการป่าที่ยังยืน สอดคล้องกับบริบทของชุมชน โดยเฉพาะ
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ข้อมูลรายได้ที่เป็นตัวเลขที่เกิดจากป่าหนองส าแฮด ที่คนในชุมชนได้ช่วยกันสะท้อนออกมา น าไปสู่
การทดลองปฏิบัติ เช่น กิจกรรมเด็กรักษ์ป่า การปลูกต้นไม้เพ่ือสร้างพื นที่ป่า การจัดตั งกรรมการดูแล
ป่าจาก 3 หมู่บ้านๆ 4 คน ออกกฎระเบียบในการเข้าไปใช้ประโยชน์ในป่า ตั งผู้ใหญ่บ้าน กรรมการ
หมู่บ้านเพ่ือรับเรื่อง แจ้งเหตุ โดยก าหนดบทลงโทษตั งแต่ ว่ากล่าวตักเตือน ปรับเป็นเงิน2,000 บาท 
และในคนที่ท าผิดรุนแรงให้ด าเนินการตามกฎหมายจากกิจกรรมของโครงการก่อให้เกิดความร่วมมือ
ระหว่างชุมชน กับ อบต.กระจาย , ป่าไม้ ในการสนับสนุนกิจกรรมต่อเนื่องเมื่อโครงการวิจัยเสร็จสิ น 
การจัดให้มีกิจกรรมบวชป่า เพ่ือสร้างจิตส านึกให้กับคนในชุมชนให้มีความรัก หวงแหนในทรัพยากร 
และใช้ประโยชน์เชิงอนุรักษ์ ในกลุ่มเด็กเยาวชน ได้รับการถ่ายทอดภูมิปัญญาในการหาอยู่หากินกับป่า 
รวมถึงมีชมรมรักษ์ป่าของกลุ่มเยาวชนทั ง 3 หมู่บ้าน กิจกรรมหลักๆ คือ สร้างสรรค์กิจกรรมที่เอื อ
ประโยชน์ต่อการรักษาความสมบูรณ์ของป่าเช่น  ปลูกต้นไม้ในช่วงวันหยุด  ดูแล ส ารวจการ
เจริญเติบโตหลังการปลูก เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ของเยาวชนหลังเลิกเรียน ซึ่งจากกิจกรรมดังกล่าว 
คนในชุมชนคาดหวังว่า จะเป็นจุดเริ่มต้นในการเรียนรู้ต่อการจัดการป่าที่ยั่งยืนในอนาคต 
  วาสนา ภานุรักษ์ และคณะ (2556) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ความร่วมมือส่งเสริมการผลิตข้าว
ปลอดภัยเพื่อความมั่นคงทางอาหาร และเพ่ิมรายได้ของครอบครัวตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัด
นครราชสีมา 
 โครงการความร่วมมือส่งเสริมการผลิตข้าวปลอดภัยเพ่ือความมั่นคงทางอาหาร  และเพ่ิม
รายได้ของครอบครัวตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง จังหวัดนครราชสีมา เป็นโครงการที่ดาเนินงานภายใต้
ความร่วมมือของหน่วยงานราชการ  หน่วยงานวิชาการ และภาคประชาชน  ในพื นที่จังหวัด
นครราชสีมา เพ่ือดาเนินโครงการวิจัยโดยใช้แนวทางการวิจัยเพ่ือพัฒนาพื นที่  (Area-Based 
Collaboration หรือ ABC) โครงการนี ด าเนินงานครอบคลุมพื นที่ 15 อ าเภอ 30 ต าบล ซึ่งเป็นพื นที่
แหล่งผลิตข้าวที่ส าคัญของจังหวัดนครราชสีมาด้วยโครงการมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมให้เกษตรกรมี
ความรู้ความเข้าใจต่อองค์ความรู้การการผลิตข้าวปลอดภัย  (GAP) เกษตรกรสามารถผลิตข้าว
ปลอดภัยเพ่ือการบริโภคและเพ่ิมรายได้ของครอบครัวจากการลดต้นทุนการผลิต  สนับสนุนให้
ครัวเรือนปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ือลดละการใช้ปุ๋ยเคมี/สารเคมี หันไปทาการผลิตที่มีความปลอดภัย
ต่อผู้ผลิต ผู้บริโภคและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ดาเนินการเกษตรตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ดา
เนินโครงการโดยเน้นการพัฒนากลไกในพื นที่เพ่ือสร้างความร่วมมือในการ  แก้ไขปัญหา การพัฒนา
ศูนย์ข้อมูลและองค์ความรู้ ในการ แก้ไขปัญหา การบันทึกการผลิตข้าวของเกษตรกร การจัดการเพ่ือ
แก้ไขปัญหาของเกษตรกรในพื นที่  
  ผลการด าเนินงาน จากการส ารวจข้อมูลการทานาของเกษตรกร พบว่าปัญหาขาดแคลนน้า มี
มากรองลงมาคือ เกษตรกรต้องการเรียนรู้วิธีการทาปุ๋ยชีวภาพหรือน้าหมักชีวภาพเพ่ือเป็นการลดการ
ใช้สารเคมีและต้นทุนการผลิต และอันดับที่ 3 คือต้องการความช่วยเหลือเกี่ยวกับเมล็ดพันธุ์ ทั งเมล็ด
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พันธุ์ข้าวและพันธุ์พืชที่ใช้หว่านเพ่ือเป็นปุ๋ยก่อนที่จะเริ่มต้นการทานาโดยเมล็ดพันธุ์ข้าวที่ใช้  ส่วนใหญ่
เป็นพันธุ์ข้าวขาวดอกมะลิ 105 คิดเป็นร้อยละ 90 วิธีการท านาส่วนมาก ใช้วิธีการทานาแบบนาหว่าน
แห้ง (นาหว่านสารวย) คิดเป็นร้อยละ 89 จากการติดตามและประเมินผลการดาเนินโครงการพบว่า
เกษตรกรสามารถผลิตข้าวและเหลือเพียงพอต่อการบริโภคในครัวเรือน  คิดเป็นร้อยละ 94 โดยมี
ต้นทุนการผลิต ข้าวในแต่ละรอบปีเฉลี่ยต่อไร่อยู่ที่ 2,641 บาท โดยเกษตรกรร้อยละ 74 สามารถ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ือลดละการใช้ปุ๋ยเคมี/สารเคมี ในการผลิตข้าวเพ่ือความปลอดภัยต่อตนเอง 
และสิ่งแวดล้อมมีการดาเนินการตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง และจากการดาเนินโครงการภายใต้
กลไกความร่วมมือสามารถจัดตั งศูนย์ข้อมูลการเรียนรู้การผลิตข้าวปลอดภัยในระดับต าบลร่วมกับภาคี
เครือข่ายจานวน 3 ศูนย์ และศูนย์ข้อมูลการเรียนรู้การผลิตข้าวปลอดภัยระดับจังหวัดจ านวน 1 ศูนย ์
 ชาญชัย แสงชโยสวัสดิ์ และคณะ (2555) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างความ
มั่นคงทางอาหารของครัวเรือนในชนบทกับทรัพยากรเกษตรตามเขตนิเวศน์ต่าง ๆ มีวัตถุประสงค์ 1. 
เพ่ือหาความสัมพันธ์ของความมั่นคงทางอาหารกับทุนการด ารงชีพ ตามเขตนิเวศน์ต่าง ๆ ส าหรับการ
ประเมินความมั่นคงทางอาหารในระดับหมู่บ้าน ต าบล อ าเภอ และจังหวัด 2. เพ่ือพัฒนาฐานข้อมูล
ทรัพยากรเชิงพื นที่ที่มีแนวโน้มว่าจะส่งผลกระทบต่อความแปรปรวนด้านมั่นคงทางอาหารของแต่ละ
พื นที่ 3.เพ่ือวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างความมั่นคงทางอาหารกับทรัพยากรเกษตร  ซึ่งผลที่ได้
ข้างต้นจะใช้ในการก าหนดข้อเสนอแนะทางนโยบายในด้านกลยุทธการป้องกันและปรับตัวของ
ประชากรเมื่อเผชิญกับความไม่ม่ันคงทางอาหาร ทั งในระดับปัจเจก ระดับชุมชน และระดับประเทศ 
  พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างความมั่นคงทางอาหารกับทรัพยากรเกษตรเชิงพื นที่   การแก้ไข
ปัญหาความไม่มั่นคงทางอาหาร จ าเป็นอย่างยิ่งต้องอาศัยการพ่ึงพาทรัพยากรทางเกษตรในพื นที่เป็น
หลัก ทั งนี เพ่ือก่อให้เกิดความยั่งยืนด้านอาหารในพื นที่ ดังนั นฐานทรัพยากรทางการเกษตรในพื นที่จึง
เป็นสิ่งส าคัญที่ ใช้ส าหรับการท าความเข้าใจปัญหาความมั่นคงทางอาหารได้ดี  การประเมิน
ความสัมพันธ์ระหว่างความมั่นคงทางอาหารกับทรัพยากรเกษตรครั งนี  ได้ใช้ข้อมูลเชิงพื นที่ที่ได้จาก
การรวบรวมโดยระบบภูมิสารสนเทศ เพ่ือก าหนดตัวแปรที่มีความเกี่ยวข้องหรือกระทบต่อความม่ันคง
ทางอาหารที่ได้จากการประเมินข้างต้น ซึ่งประกอบด้วย ฐานข้อมูลการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์
ที่ดินระหว่างปี 2543 – 2553 โอกาสเกิดภัยแล้ง โอกาสเกิดน  าท่วม ปริมาณการสูญเสียดิน ระดับ
ความอุดมสมบูรณ์ของดิน ระยะทางและเวลาที่ใช้ในการเข้าถึงตลาด ซึ่งจะแบ่งการประเมินออกเป็น 
2 ระดับ คือ ระดับอ าเภอและระดับต าบลการประเมินความสัมพันธ์ของความมั่นคงทางอาหารกับ
ทรัพยากรเกษตรเชิงพื นที่ในระดับอ าเภอ พบว่าทรัพยากรเกษตรที่มีความสัมพันธ์กับค่าความมั่นคง
ทางอาหารประกอบด้วย การเปลี่ยนแปลงพื นที่ปลูกข้าว (C1) พืชไร่(C2) ผัก (C3) ไม้ผล (C4) ความ
เสี่ยงจากสภาพน  าท่วม (C5) ระดับความอุดมสมบูรณ์ของดิน (C6) และระยะเวลาที่สั นที่สุดส าหรับ
การเดินทางจากหมู่บ้านถึงตัวอ าเภอ (C7) โดยมีค่าความสัมพันธ์รวมในจังหวัดเชียงใหม่ (R2) เท่ากับ 
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0.95และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ Residual เท่ากับ 0.001 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผลจากการ
ประเมินความสัมพันธ์โดยวิธีการ geographically  weighted regression ดังกล่าวมีความแม่นย า
มากในระดับอ าเภอ โดยพบว่าพื นที่ส่วนใหญ่ของอ าเภอในจังหวัดเชียงใหม่ที่มีการเพ่ิมขึ นของพื นที่
ปลูกข้าว ผัก และไม้ผลจะท าให้ความม่ันคงทางอาหารเพ่ิมขึ นในจังหวัดเชียงใหม่ ส่วนพื นที่ที่ปลูกพืช
ไร่ให้ผลตรงข้ามกับพื นที่ดังกล่าวข้างต้น ส่วนพื นที่ส่วนใหญ่ที่มีความเสี่ยงจากสภาพน  าท่วมมากจะมี
ผลให้ความม่ันคงทางอาหารมากขึ น ทั งนี เนื่องจากพื นที่ส่วนใหญ่ในจังหวัดเชียงใหม่ เป็นพื นที่ลาดเชิง
เขา ซึ่งมีผลกระทบจากสภาพน  าท่วมน้อยกว่าสภาพความแห้งแล้ง ดังนั นพื นที่ที่เสี่ยงจากสภาพน  า
ท่วมจึงเป็นโอกาสให้ผลดีมากกว่าผลเสีย ส าหรับปัจจัยด้านระดับความอุดมสมบูรณ์ของดิน พบว่า
พื นที่ส่วนใหญ่ของอ าเภอจังหวัดเชียงใหม่ที่มีระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินสูงจะมีผลท าให้ความ
มั่นคงทางอาหารในพื นที่เพ่ิมมากขึ นตามไปด้วย ส่วนปัจจัยทางด้านระยะเวลาการเดินทางจากหมู่บ้าน
ไปยังตัวเมืองเชียงใหม่ พบว่า พื นที่ส่วนใหญ่ของอ าเภอในจังหวัดเชียงใหม่ที่ใช้ระยะเวลาในการ
เดินทางนานจะมีผลท าให้ความไม่มั่นคงทางอาหารเพ่ิมขึ นด้วยเช่นกันการประเมินความสัมพันธ์ของ
สัดส่วนความไม่มั่นคงทางอาหารกับทรัพยากรเกษตรเชิงพื นที่ในระดับต าบล พบว่าทรัพยากรเกษตรที่
มีความสัมพันธ์กับค่าสัดส่วนความไม่มั่นคงทางอาหารประกอบด้วย  การเปลี่ยนแปลงพื นที่ปลูกข้าว 
(C1) พืชไร่ (C2) ผัก (C3) ไม้ผล (C4) ความเสี่ยงจากสภาพน  าท่วม (C5) ปริมาณการสูญเสียดิน (C6) 
ระดับความความสัมพันธ์รวมในจังหวัดเชียงใหม่ (R2) เท่ากับ 0.68 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของ Residual เท่ ากับ  0.1 ซึ่ งแสดงให้ เห็นว่าผลจากการประเมินความสัมพันธ์โดยวิธีการ 
geographically weighted regression ดังกล่าวมีความแม่นย าน้อยกว่าในระดับอ าเภอ  โดยไม่
พบว่า พื นที่ส่วนใหญ่ของต าบลในจังหวัดเชียงใหม่ที่มีการเพ่ิมขึ นของพื นที่ปลูกข้าวพืชไร่  ผัก และไม้
ผลจะมีผลท าให้ความมั่นคงทางอาหารเพ่ิมขึ นแต่อย่างใดพื นที่ส่วนใหญ่ที่มีความเสี่ยงจากสภาพน  า
ท่วมมาก จะมีผลให้ความมั่นคงทางอาหารมากขึ น ทั งนี เนื่องจากพื นที่ ส่วนใหญ่ในระดับต าบลของ
จังหวัดเชียงใหม่ เป็นพื นที่ลาดเชิงเขา มีความสูงเหนือระดับน  าทะเลปานกลางมากกว่า 300 เมตร ซึ่ง
มีผลกระทบจากสภาพน  าท่วมน้อยกว่าสภาพความแห้งแล้ง ดังนั นพื นที่ที่เสี่ยงจากสภาพน  าท่วมจึง
เป็นโอกาสให้ผลดีมากกว่าผลเสีย ขณะที่พื นที่ส่วนใหญ่ของต าบลในจังหวัดเชียงใหม่ที่มีความเสี่ยงต่อ
การชะล้างพังทลายสูงมีผลท าให้สัดส่วนความไม่มั่นคงทางอาหารเพิ่มขึ นด้วยเช่นกันส าหรับปัจจัยด้าน
ระดับความอุดมสมบูรณ์ของดิน พบว่า พื นที่ส่วนใหญ่ของต าบลในจังหวัดเชียงใหม่ที่มีระดับความ
อุดมสมบูรณ์ของดินสูงจะมีผลท าให้ความมั่นคงทางอาหารในพื นที่เพ่ิมมากขึ นตามไปด้วย  ส่วนปัจจัย
ทางด้านการเดินทางจากหมู่บ้านไปยังตัวเมืองอ าเภอ  พบว่า พื นที่ส่วนใหญ่ของต าบลในจังหวัด
เชียงใหม่ที่ใช้ระยะเวลาในการเดินทางนาน จะมีผลท าให้ความไม่มั่นคงทางอาหารเพ่ิมขึ นด้วยเช่นกัน 
 วิไลลักษณ์  พรมเสน (2553) ได้ท าการศึกษาเรื่อง แนวทางการจัดการป่าชุมชนโดย
กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านแม่กึ๊ด  ต าบลทุ่งงาม อ าเภอเสริมงาม จังหวัดล าปาง มี
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วัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือ ศึกษาแนวทางการจัดการป่าชุมชน โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน 
ระยะเวลาด าเนินงาน 6 เดือน ตั งแต่ 1 กันยายน 2552 ถึง 28 กุมภาพันธ์ 2553 ประชากร คือ 
ประชาชนบ้านแม่กึ๊ดจ านวน 300 หลังคาเรือน กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 100 หลังคาเรือน (หลังคาเรือน
ละ 1 คน) โดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม การ
สัมภาษณ์และการจัดเวทีสนทนากลุ่มย่อย สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
(Mean)และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ผลการศึกษาพบว่า ชุมชนบ้านแม่กึ๊ดมีพื นที่ป่าชุมชน
ประมาณ 5,000 ไร่ อยู่ทางทิศเหนือของหมู่บ้าน ระยะทางจากหมู่บ้านถึงเขตพื นที่ป่าชุมชน ประมาณ 
12 กิโลเมตร บริเวณป่าชุมชนมีหินแกรนิต ที่สามารถใช้ท าครก หรือชาวบ้านเรียกว่าหินครก 
ประมาณ 50 ไร่ เริ่มด าเนินการอนุรักษ์เป็นป่าชุมชนมาตั งแต่ ปี พ.ศ. 2547 ส าหรับแนวทางการ
จัดการป่าชุมชนของบ้านแม่กึ๊ด พบว่า การจัดการป่าชุมชนควรให้สมาชิกในชุมชนเป็นผู้ควบคุมดูแล 
ร้อยละ 85.0 สาเหตุที่ท าให้ป่าเสื่อมโทรมเพราะการลักลอบตัดไม้ของชาวบ้าน และผู้ที่มีอิทธิพล ร้อย
ละ 72.0 ประชาชนมีความรู้สึกต่อสถานการณ์ป่าไม้ในปัจจุบันว่าเป็นเรื่องที่ต้องร่วมมือร่วมใจกันดูแล
รักษา ร้อยละ 89.0 ส่วนข้อเท็จจริงเกี่ยวกับแนวทางการจัดการป่าชุมชน พบว่า แนวทางการจัดการ
ป่าชุมชนควรมีวิธีการดูแลป่าโดยให้ชาวบ้านรอบ ๆ บริเวณป่าเป็นผู้ดูแล ร้อยละ 37.0 วิธีการฟ้ืนฟู
สภาพป่าของชุมชนควรมีการดูแลบ ารุงรักษาอย่างต่อเนื่องร้อยละ 45.0 หน้าที่ในการปลูกป่าในชุมชน
ควรเป็นหน้าที่ของสมาชิกในชุมชน ร้อยละ 93.0 กระบวนการมีส่วนร่วมในการรักษาป่าชุมชนบ้าน
แม่กึ๊ด พบว่า กระบวนการมีส่วนร่วมในการรักษาป่าชุมชนของประชาชนบ้านแม่กึ๊ดมีระดับการมีส่วน
ร่วมในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X = 2.68) หากพิจารณาเป็นรายประเด็นพบว่า ประชาชนจะให้
ความส าคัญต่อการจัดกิจกรรมของเครือข่ายป่าชุมชนมากท่ีสุด (X = 3.27) รองลงมาคือเห็นว่าเมื่อเกิด
เครือข่ายการอนุรักษ์ป่าชุมชนและประชาชนได้เข้าไปมีส่วนร่วมเป็นเครือข่ายจะท าให้ป่าในชุมชนมี
การเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ น (X = 3.00) 
 สม นาสอ้าน (2556) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การบูรณาการความร่วมมือเพ่ือขับเคลื่อนการ
สร้างความมั่นคงทางอาหารและอาหารปลอดภัย จังหวัดกาฬสินธุ์ มีวัตถุประสงค์ดังนี  1. เพ่ือพัฒนา
องค์ประกอบและตัวชี วัดของความมั่นคงอาหารและอาหารปลอดภัยของชุมชนในจังหวัดกาฬสินธุ์  2. 
เพ่ือพัฒนาฐานข้อมูลข่าวสารสถานการณ์ความมั่นคงอาหารและอาหารปลอดภัยของชุมชนในจังหวัด
กาฬสินธุ์ 3. เพ่ือพัฒนารูปแบบการเสริมสร้างกลไกและกระบวนการความร่วมมือการสร้างความ
มั่นคงอาหารและอาหารปลอดภัยในระดับชุมชน ต าบล และจังหวัด 4) เพ่ือเสริมสร้างกระบวนการ
เรียนรู้และการจัดการความรู้ในการขยายผลและยกระดับการพัฒนาความมั่นคงอาหารและอาหาร
ปลอดภัยในแต่ละระดับ 5. เพ่ือประเมินผลการเปลี่ยนแปลง และประสิทธิผลการพัฒนาการสร้าง
ความมั่นคงอาหารและอาหารปลอดภัย พื นที่ด าเนินการ แบ่งเป็น พื นที่ทั่วไป บูรณาการความร่วมมือ
กับโครงการคนดี สุขภาพ รายได้ดี จ านวน 18 อ าเภอ135 ต าบล พื นที่กลุ่มตัวอย่าง 23 ต าบล และ



46 
 

ศูนย์เรียนรู้ 6 แห่ง ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เป็น ภาคส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง ภาคเอกชน ปราชญ์
ชาวบ้าน ผู้ถ่ายทอดความรู้จากศูนย์เรียนรู้ ผู้บริหารเจ้าหน้าที่ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้นา
ชุมชน เกษตรกร ในจังหวัดกาฬสินธุ์ รวม จานวน 1,646 คน กลุ่มตัวอย่าง เลือกแบบเจาะจง จาก
ผู้เกี่ยวข้องกับโครงการในแต่ละระดับและที่สมัครใจเข้าร่วมโครงการ  เครื่องมือเป็นสอบถาม แบบ
สัมภาษณ์ สนทนากลุ่ม ระยะเวลา ดาเนินการตั งแต่ เดือน มีนาคม 2555 ถึง ตุลาคม 2556 ผล
การศึกษามีดังนี   
  1. การพัฒนาองค์ประกอบและตัวชี วัดของความม่ันคงอาหารและอาหารปลอดภัยของชุมชน 
ในจังหวัดกาฬสินธุ์โดยทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในกระบวนการก าหนดองค์ประกอบและตัวชี วัดความ
มั่นคงทางอาหารและอาหารปลอดภัยของจังหวัดกาฬสินธุ์ ในระยะเริ่มโครงการ มี 9 ด้าน 24 ตัวชี วัด 
และเมื่อสิ นสุดโครงการตัวชี วัดที่มีความเหมาะสมกับชุมชน มีเพียง 4 ตัวชี วัด คือ 1. ความพอเพียงต่อ
การบริโภคตลอดปี 2. การพ่ึงตนเองได ้3. ความปลอดภัยไร้สารเคม ีและ 4. การมีสุขภาพด ี
  2. พัฒนาระบบฐานข้อมูล ใช้ข้อมูลบัญชีครัวเรือน เป็นเครื่องมือการเรียนรู้รายรับรายจ่าย
ของครัวเรือนและสะท้อนข้อมูลของชุมชนนาไปสู่การวิเคราะห์จัดท าแผนปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของ
คนในชุมชนตลอดจนการยกระดับรายได้ของชุมชน ข้อมูลเศรษฐกิจชุมชน ที่เน้นศึกษาพืชเศรษฐกิจ
หลัก สัตว์เศรษฐกิจ ปฏิทินการผลิตพืชผัก น าใช้ประกอบการท าแผนยกระดับสร้างความมั่นทาง
อาหารของชุมชน โดยมีการจัดทาฐานข้อมูลระดับต าบล 23 แห่ง  
  3. การเสริมสร้างกลไกและกระบวนการความร่วมมือการสร้างความมั่นคงอาหารและอาหาร
ปลอดภัยในระดับชุมชน ต าบล และจังหวัด กลไกที่ส าคัญคือ 6 ประเด็นคือ 1) มีคณะทางานระดับ
จังหวัด 3 คณะ 31หน่วยงาน คณะทางานระดับอ าเภอมีนายอ าเภอเป็นประธาน คณะทางานระดับ
ต าบล ร่วม 2,250 คน คณะท างานระดับชุมชน ๆ ละ10-15 คน มีก านัน/ ผญบ./ประธานชุมชนเป็น
ประธาน โดยมีการจัดตั งศูนย์ประสานงาน ระดับจังหวัด อ าเภอ ต าบล 2) การลงนามความร่วมมือ 
เพ่ือสื่อสาร สร้างพันธสัญญา ขับเคลื่อนโครงการได้ประกาศวาระจังหวัด  ลดการใช้สารเคมีใน
การเกษตรสู่เมืองเกษตรอินทรีย์ 3) การเชื่อมตัวชี วัดเป็นเป้าหมายลงสู่พื นที่ 4 ) การบูรณาการแผน
และกิจกรรมร่วมกัน 5) การบูรณาการงบประมาณตามกิจกรรม 6) การสนับสนุนวิชาการและการ
จัดการโดยกลไกที่ค้นพบส าคัญคือการสร้างความเข้มแข็งของคณะทางานระดับอ าเภอ สนับสนุนให้
ต าบลเข้มแข็ง  
  4. การเสริมสร้างกระบวนการเรียนรู้และการจัดการความรู้ จัดกระบวนเรียนรู้ คณะท างาน 
แกนนาระดับจังหวัด ต าบล ถึงระดับครัวเรือนต้นแบบ ในกระบวนการจัดทาแผนความมั่นคงทาง
อาหารและอาหารปลอดภัยในระดับชุมชนและครัวเรือน องค์ความรู้การผลิตอาหารที่ปลอดภัย การ
ลดต้นทุนการผลิต กระบวนการข้อมูล จัดทาข้อมูลบัญชีครัวเรือน เกิดศูนย์เรียนรู้ 8 แห่ง ที่เชื่อมโยง
การเรียนรู้ให้กับ ชุมชน ท้องถิ่น ส่วนราชการ ผ่านกลไกโครงการร่วมจังหวัดคือ กาฬสินธุ์ คนดี 
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สุขภาพดี รายได้ดี ผลการเรียนรู้ ทาให้เกิดต าบล ต้นแบบ ครัวเรือนต้นแบบ มีการพัฒนาและ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ของครัวเรือนชุมชน การทาหลุมพอเพียงปลูกพืชผักสวนครัว ในต าบลต้นแบบ 
6,750 ครัวเรือนการแก้ไขปัญหาและลดการใช้สารเคมีในเกษตรกร โดยการเจาะเลือดในเกษตรกร 
และปรับพฤติกรรมท าให้ปัญหาลดลง การผลิตและใช้น  าหมักชีวภาพและน  าสมุนไพรในการดูแล
สุขภาพของครัวเรือนและที่สุขศาลาหมู่บ้านในกลุ่มผู้ป่วย กลุ่มเสียงด้วยโรคเบาหวาน ความดันโลหิต
สูง ท าให้ลดปัญหาเบาหวานความดันในพื นที่ ลดการดื่มน้าอัดลม เครื่องดื่ม แอลกอฮอร์ ในงานศพ
งานบุญโดยใช้น้าสมุนไพรแทน การลดต้นทุนการผลิต และลดการใช้ปุ๋ยเคมี สารเคมี โดยสูตรท าปุ๋ย
ชีวภาพ ต่างๆ การยกระดับและพัฒนาผลิตภัณฑ์สู่ระบบตลาด จ าหน่ายในชุมชนและร้านค้า การทา
ตลาดสีเขียวในตลาดท้องถิ่นระดับต าบล และ โรงพยาบาล 2 แห่ง ตลาดเทศบาลเมือง 2 แห่ง ใน
ระดับจังหวัด  
  5. ผลการประเมินการด าเนินงานตามโครงการ การบูรณาการขับเคลื่อนโครงการ อยู่ใน
ระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.33) การมีส่วนร่วม ภาพรวม อยู่ในระดับมากทุกขั นตอน มีการเชื่อมโยงแผน
จากแผนชุมชน ท้องถิ่น สู่การผลักดันเป็นยุทธศาสตร์วาระของหวัดกาฬสินธุ์ เรื่องลดการการใช้
สารเคมีในการเกษตร ด้านความมั่นคงทางอาหาร ครัวเรือนที่มีพืชผักบริโภคพอเพียงตลอดปี ร้อยละ 
46.53 มีการปลูกสมุนไพรบริโภคพอเพียงตลอดปี ร้อยละ 53.77 มีข้าวพอเพียงบริโภคตลอดปี ร้อย
ละ 62.56 ด้านความปลอดภัย การตรวจสารเคมีตกค้างในอาหาร และในกระแสเลือดปัญหาลดลง มี
การใช้สมุนไพรดูแลสุขภาพทาให้กลุ่มป่วยกลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวาน  ความดันลิตสูงมีสุขภาพที่ดีขึ น 
ระดับความปลอดภัยของอาหารในระดับปลอดภัยสู่อินทรีย์ มีการปลูกผักที่อยู่ในระดับปลอดภัยไร้
สารพิษ ร้อยละ 41.3 แบบอินทรีย์ร้อยละ 41.68 ท านาแบบปลอดภัยไร้สารพิษร้อยละ 41.3 และท า
แบบอินทรีย์ ร้อยละ 30.93 การรับรองมาตรฐาน จานวนแปลงที่ได้รับรองมาตรฐานอินทรีย์ จานวน 
9 ราย ได้รับรองมาตรฐาน GAP ประเภทข้าว 149 ราย และพืชผักจานวน 229 ราย 

เอกรินทร์ พ่ึงประชา (2555) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการระบบและ
ความมั่นคงอาหารของชุมชน: กรณีศึกษาอ าเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย 
 งานวิจัยสหวิทยาการชิ นนี เป็นการผสมผสานระหว่างวิทยาศาสตร์และสังคมศาสตร์ที่สัมพันธ์
กับประเด็นเรื่องความมั่นคงทางอาหาร การเกษตร และสิ่งแวดล้อม โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยผสมผสาน
ระหว่างงานวิจัยเชิงคุณภาพและปริมาณ การรวบรวมข้อมูลระดับปฐมภูมิจากการสัมภาษณ์เชิงลึก 
การสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม การส ารวจรายชื่อพันธุ์พืช การส ารวจมื ออาหารของครัวเรือน ส่วน
แหล่งข้อมูลทุติยภูมิจาก สิ่งพิมพ์ งานแผนนโยบาย และงานวิจัย โดยใช้พื นที่ศึกษาหมู่บ้าน 2 หมู่บ้าน
ในอ าเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย เป็นกรณีศึกษาเพ่ืออภิปรายผลการศึกษา  
  ผลการศึกษาพบว่า หมู่บ้านนาเวียงและห้วยตาดมีภูมิปัญญาท้องถิ่นที่หลากหลายในการ

จัดการระบบและความมั่นคงทางอาหารของชุมชน เช่น การจัดการดิน น  า สภาวะอากาศ กิจกรรม
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ทางการเกษตร การล่าสัตว์และเก็บของป่า ฯลฯ หากทว่าเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ 

สังคมและสิ่งแวดล้อม ภูมิปัญญาหลาย ๆ อย่างได้ถูกละเลย ดังนั น ผลจากการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นหลายอย่างจ าเป็นต้องปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ เช่น การเปลี่ยนแปลงสภาวะ

อากาศ โดยอาศัยองค์ความรู้สมัยใหม่เข้ามาช่วยเสริม ส่วนปัจจัยส าคัญที่ท าให้เกิดความเสี่ยงด้าน

ความมั่นคงทางอาหารประกอบด้วย ปัจจัยทางสังคมเศรษฐกิจเช่นการคนรุ่นใหม่หันไปกอบอาชีพอ่ืน 

ท าให้แรงงานทางการเกษตรลดลงและส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ หรือการปลูกพืชเศรษฐกิจเชิงเดียวที่ให้

สารเคมีปริมาณมาก และสิ่งแวดล้อมที่เห็นได้จากความผันแปรของสภาวะอากาศที่ส่งผลกระทบ

โดยตรงต่อระบบเกษตรและผลผลิตจากพืชธรรมชาติ ฯลฯ ขณะที่องค์กรท้องถิ่นที่มีบทบาทส าคัญต่อ

ความมั่นคงทางอาหารก็คือส านักงานเกษตรอ าเภอด่านซ้าย เทศบาลต าบลศรีสองรัก องค์การบริหาร

ส่วนต าบลโคกงาม อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน และกลุ่มเกษตรทาสวนบ้านน  าพุ ล้วนมี

บทบาทส าคัญในเชิงหลักการ หากแต่ในเชิงปฏิบัติองค์กรดังกล่าวกลับไม่สามารถปฏิบัติได้อย่างทั่วถึง 

ยกเว้นกรณีอาสาสมัครสาธารณสุขชุมชน  เป็นต้น ส่วนข้อเสนอแนะเชิงนโยบายที่งานวิจัยชิ นนี 

น าเสนอคือ ภาคส่วนต่าง ๆ ของท้องถิ่นและคณะวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับความม่ันคงทางอาหารควร

เผยแพร่องค์ความรู้แก่ชุมชน หน่วยงานท้องถิ่น นักเรียนและบุคคลทั่วไปอย่างทั่วถึง อีกทั ง ควร

ส่งเสริมให้มีการจัดกิจกรรมต้นแบบเพ่ือให้มีการฟ้ืนฟูเอกลักษณ์ของคนท้องถิ่น ในเรื่องอาหารของ

ชุมชน รวมถึงควรส่งเสริมเรื่องความมั่นคงทางอาหารของชุมชนไปสร้าง “กระแส” เนื่องจากกระแส

จะมีส่วนช่วยท าให้คนเกิดการตื่นตัวและเกิดการเรียนรู้ 

นิมิต หาระพันธ์ และคณะ (2552) ได้ท าการศึกษาเรื่อง รูปแบบการจัดการป่าชุมชนดงต่อ – 
ดงยางเพ่ือฟ้ืนฟูแหล่งอาหารและรายได้ของชุมชนบ้านบุ่งหวาย ต าบลสงเปือย อ าเภอค าเขื่อนแก้ว 
จังหวัดยโสธร 
 จากการศึกษาพบว่า ป่าดงต่อมีผู้คนเข้าไปหาอาหาร ทั งเพ่ือการบริโภค เพ่ือขาย ทรัพยากร
เริ่มน้อยลง เพราะไม่มีการปลูกทดแทน เอาแบบท าลายถอนรากถอนโคน สิ่งเหล่านี ท าให้ทรัพยากร
ลดลงเรื่อยๆ เมื่อได้ข้อมูลและน าไปสู่เวทีร่วมกับชุมชนแล้วทางชุมชนจึงร่วมกันหาทางออก  เพ่ือหา
แนวทางฟ้ืนฟูป่าดงต่อ โดยการร่วมมือกันปลูกต้นไม้เสริมในบริเวณท่ีโล่ง มีการรณรงค์ในการเข้าไปหา
ของป่า เช่น แมลง พืชต่างๆ เห็ด ให้เหลือบางส่วน เช่น เถาว์ หัว โคนหรือเมื่อขุดดินก็ให้กลบไว้
เหมือนเดิม นอกจากนี ยังได้เชื่อมกับองค์กรในท้องถิ่น มีการน าเสนอผลการวิจัยต่อที่ประชุมสภาของ 
อบต. สงเปือย มีการจัดเป็นกลุ่ม หรือแต่งตั งคณะกรรมการดูแลป่าชุมชนดงต่อ ดงยางโดยมีผู้น าในแต่
ละหมู่บ้านร่วมเป็นคณะท างาน มีมาตรการในการเข้าไปหาของป่า ตั งกฎระเบียบเป็นข้อปฏิบัติร่วมกัน 
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และมีแผนในการออกส ารวจสภาพป่าชุมชนดงต่อทุกปี โดยให้ชุมชน เยาวชนและผู้น าเข้ามามีส่วน
ร่วม เพ่ือประเมินสภาพป่า เป็นการส ารวจทรัพยากรในป่าว่า เพ่ิมขึ นหรือลดลงอย่างไรบ้าง 
  ประยูรศักดิ์ บัวเทศ และคณะ (2553) ได้ท าการศึกษาเรื่อง รูปแบบการจัดการป่า
ชุมชนอย่างมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลเมืองปาน อ าเภอเมืองปาน จังหวัดล าปาง โดยใช้รูปแบบการ
ศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) การด าเนินงานของโครงการ คือ การเตรียมความ
พร้อมทีมวิจัยในพื นที่  การชี แจงท าความเข้าใจให้กับสมาชิกในชุมชน  การทบทวนบทเรียน
กระบวนการจัดการป่าชุมชนตั งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน การน าเสนอข้อมูลจากการทบทวนบทเรียนการ
จัดการป่าให้กับสมาชิกทั ง 3 ชุมชนการศึกษาและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติในพื นที่
ป่าชุมชน และรายได้จากการขายของป่า การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหารูปแบบการจัดการป่าอย่างมีส่วน
ร่วมตามแนวทางที่ชุมชนมีความเห็นร่วมกัน ศึกษาดูงาน ด าเนินการทดลองการจัดการป่าร่วมกันตาม
แนวทางท่ีชุมชนเห็นร่วมกัน และการน าเสนอผลการด าเนินงานให้กับสมาชิกในชุมชน 
  ผลการด าเนินงาน จากการที่ทีมวิจัยของโครงการซึ่งประกอบด้วยนักวิจัยจากบ้านน  าโจ้ บ้าน
แพะและบ้านหลวงเมืองปาน ได้เตรียมความพร้อมของนักวิจัยเกี่ยวกับการด าเนินงานของโครงการ 
ชี แจงรายละเอียดของโครงการ  ความจ าเป็นในการท าโครงการ  ประวัติความเป็นมา ความ
เปลี่ยนแปลงของป่าชุมชนแก่ชาวบ้านในชุมชนบ้านน  าโจ้ บ้านแพะ และบ้านหลวงเมืองปาน แล้ว
กลับมาทบทวนการจัดการป่าชุมชนตั งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันของทั ง 3 ชุมชนร่วมกันนั น ได้ผลสรุปว่า
ในการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนร่วมกันของทั ง 3 หมู่บ้านที่ผ่านมา ได้มีการจัดการป่าร่วมกันอยู่ 2 
อย่าง ได้แก่ 
  1. ใช้กฎระเบียบการใช้ป่าร่วมกัน 
  2. มีการร่วมจัดประเพณีเกี่ยวกับป่าชุมชน เช่น บวชป่า สืบชะตาป่า และคืนกล้วยไม้สู่ป่า 
โดยจัดขึ นในบริเวณเขตป่าอนุรักษ์ของบ้านน  าโจ้ ในช่วงเดือนพฤษภาคมของทุกปี โดยผู้รับผิดชอบ 
จัดงานหลักคือ บ้านน  าโจ้ และมีชาวบ้านในชุมชนบ้านแพะ บ้านหลวงเมืองปานนักเรียน ชาวบ้านใน
เขตชุมชนใกล้เคียง และหน่วยงานอ่ืน ๆ เข้าร่วมกิจกรรม นอกจากนั นยังมีการจัดการป่าชุมชนใน
รูปแบบอ่ืนๆ แต่เป็นการด าเนินงานเฉพาะของแต่ละชุมชน ไม่ได้มีการประสานงาน หรือท าร่วมกันทั ง 
3 หมู่บ้าน เช่น การท าแนวกันไฟเพ่ือป้องกันไฟป่า การสร้างฝายแม้ว การปลูกป่า การดับไฟป่า  
 จากกระบวนการเรียนรู้ในพื นที่และการเติมความรู้จากชุมชนต้นแบบ ท าให้ทีมวิจัยวิเคราะห์
แนวทางการจัดการป่าชุมชนต าบลเมืองปานได้ดังนี  จัดตั งอาสาสมัครไฟป่าหมู่บ้านละ5 คน , ร่วมกัน
ดับไฟป่า , จัดผ้าป่าป่าชุมชนร่วมกัน , ร่วมกันแบ่งเขตป่าชุมชน แต่ละหมู่บ้านให้ชัดเจน , ขึ นทะเบียน
เป็นป่าชุมชนทั ง 3 หมู่บ้าน , ท าฝายชะลอน  าโดยท าร่วมกันและแยกกันท าในป่าชุมชนของตนเอง 
และปลูกไม้ไผ่ในเขตพื นที่ป่าชุมชนของตนเองกระบวนการเรียนรู้ที่เกิดขึ นสร้างแรงกระตุ้นให้ชุมชน
ใกล้เคียงเกิดความตื่นตัวและหันมาสนใจการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติมากขึ น โดยมีแรงก าลังส าคัญ



50 
 

เป็นสถาบันการศึกษาอย่างโรงเรียนเมืองปานวิทยา หน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่ให้การสนับสนุน
การด าเนินงานในพื นที่อย่างต่อเนื่องด้วยดีเสมอมา ที่ส าคัญเกิดเป็นเครือข่ายป่าชุมชนภายในต าบล
เมืองปาน ซึ่งท างานในการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู ดูแลป้องกันป่าชุมชนของต าบลเมืองปานร่วมกันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 ชาญชัย แสงชโยสวัสดิ์ และคณะ  ได้ท าการศึกษา (2555) ประเมินความสัมพันธ์ระหว่าง
ความมั่นคงทางอาหารกับทุนทางการด ารงชีพและทรัพยากรเกษตรเชิงพื นที่ เพ่ือหาข้อเสนอแนะทาง
นโยบายในการหามาตรการป้องกันและปรับตัวต่อความไม่มั่นคงทางอาหารในระดับจังหวัด  ได้มี
การศึกษาโดยคณะนักวิจัยโดยผสมผสานข้อมูลความมั่นคงทางอาหารเชิงปริมาณและข้อมูลเชิง
คุณภาพในระดับครัวเรือน และข้อมูลทรัพยากรเกษตรเชิงพื นที่เข้าด้วยกัน การประเมินความมั่นคง
ทางอาหาร เริ่มจากการส ารวจหรือรวบรวมข้อมูลจากผู้ผลิตซึ่งคือเกษตรกรที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับปัจจัย
การผลิตส าหรับการผลิตอาหารในจังหวัดเชียงใหม่ข้อมูลที่ได้สามารถน ามาประมวลผลเพ่ือให้ได้ค่า
ตัวชี วัดที่สะท้อนระดับความมั่นคงของอาหาร ซึ่งสามารถน าไปเชื่อมโยงหรืออธิบายความมั่นคงทาง
อาหารได้ดีขึ น โดยเชื่อมโยงกับทุนทางการด ารงชีพของครัวเรือนหรือของชุมชนทางด้านเศรษฐกิจ  
สังคม และทรัพยากรสิ่งแวดล้อมท่ีมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกัน โดยสามารถใช้คาดการณ์ได้ทั งในระดับ
หมู่บ้าน ต าบล อ าเภอ หรือจังหวัด และสามารถน าไปใช้วิเคราะห์วางแผนการพัฒนาเพ่ือแก้ไขปัญหา
ด้านความมั่นคงทางอาหาร 
ในอนาคตได้ 
  ความสัมพันธ์ระหว่างความมั่นคงทางอาหารกับทรัพยากรเกษตรเชิงพื นที่   การแก้ไขปัญหา
ความไม่มั่นคงทางอาหาร จ าเป็นอย่างยิ่งต้องอาศัยการพ่ึงพาทรัพยากรทางเกษตรในพื นที่เป็นหลัก 
ทั งนี เพ่ือก่อให้เกิดความยั่งยืนด้านอาหารในพื นที่ ดังนั นฐานทรัพยากรทางการเกษตรในพื นที่จึงเป็นสิ่ง
ส าคัญที่ใช้ส าหรับการท าความเข้าใจปัญหาความมั่นคงทางอาหารได้ดี  การประเมินความสัมพันธ์
ระหว่างความม่ันคงทางอาหารกับทรัพยากรเกษตรครั งนี  ได้ใช้ข้อมูลเชิงพื นที่ที่ได้จากการรวบรวมโดย
ระบบภูมิสารสนเทศ เพ่ือก าหนดตัวแปรที่มีความเกี่ยวข้องหรือกระทบต่อความมั่นคงทางอาหารที่ได้
จากการประเมินข้างต้น ซึ่งประกอบด้วย ฐานข้อมูลการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินระหว่างปี 
2543 – 2553 โอกาสเกิดภัยแล้ง โอกาสเกิดน  าท่วม ปริมาณการสูญเสียดิน ระดับความอุดมสมบูรณ์
ของดิน ระยะทางและเวลาที่ใช้ในการเข้าถึงตลาด ซึ่งจะแบ่งการประเมินออกเป็น 2 ระดับ คือ ระดับ
อ าเภอ และระดับต าบล การประเมินความสัมพันธ์ของความมั่นคงทางอาหารกับทรัพยากรเกษตรเชิง
พื นที่ ในระดับอ าเภอ พบว่า ทรัพยากรเกษตรที่มีความสัมพันธ์กับค่าความมั่นคงทางอาหาร
ประกอบด้วย การเปลี่ยนแปลงพื นที่ปลูกข้าว (C1) พืชไร่ (C2) ผัก (C3) ไม้ผล (C4) ความเสี่ยงจาก
สภาพน  าท่วม (C5) ระดับความอุดมสมบูรณ์ของดิน (C6) และระยะเวลาที่สั น ที่สุดส าหรับการ
เดินทางจากหมู่บ้านถึงตัวอ าเภอ (C7) โดยมีค่าความสัมพันธ์รวมในจังหวัดเชียงใหม่ (R2) เท่ากับ 
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0.95 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ Residual เท่ากับ 0.001 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผลจากการ
ประเมินความสัมพันธ์โดยวิธีการ geographically weighted regression ดังกล่าวมีความแม่นย า
มากในระดับอ าเภอ โดยพบว่าพื นที่ส่วนใหญ่ของอ าเภอในจังหวัดเชียงใหม่ที่มีการเพ่ิมขึ นของพื นที่
ปลูกข้าว ผัก และไม้ผลจะท าให้ความม่ันคงทางอาหารเพ่ิมขึ นในจังหวัดเชียงใหม่ ส่วนพื นที่ที่ปลูกพืช
ไร่ให้ผลตรงข้ามกับพื นที่ดังกล่าวข้างต้น ส่วนพื นที่ส่วนใหญ่ที่มีความเสี่ยงจากสภาพน  าท่วมมากจะมี
ผลให้ความม่ันคงทางอาหารมากขึ น ทั งนี เนื่องจากพื นที่ส่วนใหญ่ในจังหวัดเชียงใหม่ เป็นพื นที่ลาดเชิง
เขา ซึ่งมีผลกระทบจากสภาพน  าท่วมน้อยกว่าสภาพความแห้งแล้ง ดังนั นพื นที่ที่เสี่ยงจากสภาพน  า
ท่วมจึงเป็นโอกาสให้ผลดีมากกว่าผลเสีย ส าหรับปัจจัยด้านระดับความอุดมสมบูรณ์ของดิน พบว่า
พื นที่ส่วนใหญ่ของอ าเภอจังหวัดเชียงใหม่ที่มีระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินสูงจะมีผลท าให้ความ
มั่นคงทางอาหารในพื นที่เพ่ิมมากขึ นตามไปด้วย ส่วนปัจจัยทางด้านระยะเวลาการเดินทางจากหมู่บ้าน
ไปยังตัวเมืองเชียงใหม่ พบว่าพื นที่ส่วนใหญ่ของอ าเภอในจังหวัดเชียงใหม่ที่ใช้ระยะเวลาในการ
เดินทางนานจะมีผลท าให้ความไม่มั่นคงทางอาหารเพิ่มขึ นด้วยเช่นกัน 
 อุทิศ  ทาหอม และคณะ (2557) ได้ท าการศึกษาเรื่อง รูปแบบการสร้างอัตลักษณ์ทุนทาง

วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนบ้านตามาเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยคือ 1. เพ่ือศึกษา

สถานการณ์ปัญหาของการสร้างทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาของชุมชนบ้านตามา 2. เพ่ือค้นหา

เทคนิคและกระบวนการการสร้างกิจกรรมที่เป็นอัตลักษณ์ในการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนในการ

จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 3. เพ่ือศึกษาชุดประสบการณ์ความรู้ในการน าทุนทาง

วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นมาสร้างการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมของชุมชน 4. เพ่ือศึกษารูปแบบการสร้างอัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญา

ท้องถิ่นของชุมชนบ้านตามาเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ของชุมชน 

 ผู้ศึกษาใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

และใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบการเลือกอาสาสมัคร  (Volunteer Sampling) เก็บข้อมูลผู้เข้ามา

เป็นอาสาสมัครนักวิจัยชุมชน โดยมีตัวอย่าง ประกอบด้วย ผู้น าชุมชน ผู้อาวุโส ประชาชนบ้านตา

มา และนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ รวมทั งสิ  น 154 คน พบว่า ชุมชนบ้านตามาได้

ร่วมกันจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในพื นที่สาธารณะ 6 ไร่ โดยใช้ชื่อว่า ปลูกป่าคืน

แผ่นดิน เน้นการปลูกต้นสัก ต้นยางนา ต้นกล้วย เป็นต้น จากนั นได้ขยายไปสู่พื นที่สาธารณะ 24 

ไร่ ชุมชนได้ด าเนินการไปในระยะหนึ่ง แต่ไม่สามารถด าเนินการให้ส าเร็จตามวัตถุประสงค์ที่ตั งไว้ 
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เนื่องจากขาดความรู้ด้านต่าง ๆ เช่น การจัดการน  าอย่างเป็นระบบ การดูแลรักษาพื นที่ และปัญหา

การเข้าไปใช้ประโยชน์ในพื นที่  จึงล้มเลิกการด าเนินโครงการในที่สุดส่วนรูปแบบการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน หลังจากร่วมกันวางแผนปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วม 

(AIC) ได้เกิดแผนปฏิบัติการในพื นที่สาธารณะ 24 ไร่ 4แผนงาน ได้แก่ 1. แผนการจัดการน  า  2. 

แผนการสร้างจิตส านึกการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 3. แผนพัฒนาคุณภาพชีวิต

ด้านเศรษฐกิจชุมชน  4. แผนการสร้างธนาคารปุ๋ยหมักและเมล็ดพันธุ์ และการด าเนินกิจกรรมทุก

แผนงานจะใช้ทุนทางวัฒนธรรม ความเชื่อเข้ามาร่วมด าเนินการด้วย เช่น การเข้ามาร่วมกิจกรรมปลูก

ป่าของพระสงฆ์ การประชุมพูดคุยภายในวัด และนิมนต์พระสงฆ์เข้ามาร่วมในเวทีการด าเนินโครงการ

และนอกจากนี ยังเกิดการผลักดันให้เป็นวันจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้าน

ตามา ในวันที่ 1 กันยายนของทุกปี ชาวบ้านจะมาร่วมกันท ากิจกรรมปลูกป่า และท าบุญถวาย

ภัตตาหารแดพ่ระสงฆ์ อุทิศส่วนกุศลท าให้กับบรรพบุรุษภายในพื นที่สาธารณะ 24 ไร่  

 



 

บทที่ 3 

วิธีการศึกษา 

 

  งานวิจัยนี้ เป็นงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของชุมชน  (Participatory 

Action Research) ที่มุ่งการศึกษาแนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล าน้ าชี เพ่ือสร้างความมั่นคงทาง

อาหารของชุมชนบ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  โดยการวิเคราะห์ศึกษา

สถานการณ์ปัญหาการการจัดการป่าชุมชน วิเคราะห์คุณค่าความสัมพันธ์ระหว่างการป่าชุมชนริมล า

น้ าชีกับการสร้างความมั่นคงทางอาหารของชุมชนบ้านเสม็ด  ผู้ศึกษาน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ เพ่ือค้นหาแนวทางการจัดการป่าชุมชนริมแม่น้ าชีสอดคล้องกับวิถชีีวิตของคนในชุมชนบ้าน

เสม็ด ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

 3.1 ระเบียบวิธีวิจัย 

  3.1.1 ประชากรเป้าหมาย 

  3.1.2 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 

  3.1.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  3.1.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

3.2 วิธีการด าเนินการวิจัย 

  3.2.1 ระยะเตรียมการ 

  3.2.2 ระยะวางแผน 

  3.3.3 ระยะปฏิบัติการ 

  3.3.4 ระยะสรุปผลประเมินผล 

3.3 ผลการด าเนินกิจกรรม 

 3.4 การตรวจสอบข้อมูล 

 3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

3.1 ระเบียบวิธีวิจัย 

 งานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของชุมชน (Participatory Action Research) ทั้งนี้ผู้

ศึกษาจะเก็บรวบรวมข้อมูลทั้ งเชิ งปริมาณ  เชิ งคุณ ภาพ เพ่ือประกอบการสรุปภาพรวม 
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(Generalization)  เพ่ือให้ผลที่ได้จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ครอบคลุมทั้งมิติเชิงลึกและกว้างโดยการ

เก็บรวบรวมข้อมูลจะเริ่มจากส่วนที่เกี่ยวกับบริบทของชุมชน เช่น ประวัติความเป็นมาของชุมชนบ้าน

เสม็ด การประกอบอาชีพ ประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อ ภูมิปัญญาท้องถิ่น การสร้างการมีส่วนร่วม

ของชุมชน การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล าชี ปัญหาการบุกรุกพ้ืนที่ป่าชุมชน พร้อมทั้ง การ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างชุมชนกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือค้นหาแนวทางการจัดการป่าชุมชนริม

แม่น้ าชีสอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนบ้านเสม็ด  ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

   

 3.1.1 ประชากรเป้าหมาย 

  ประชาชนอาศัยอยู่บ้านเสม็ด จ านวน 554 คน แบ่งเป็นเพศชาย 289 คน เพศหญิง 

265 คน มีจ านวน 194 หลังคาเรือน 

 

 3.1.2 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 

  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ กลุ่มประชาชนที่อาศัยอยู่ในชุมชน และกลุ่มคน

ที่เข้ามาใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติป่าชุมชนริมล าชีของบ้านเสม็ด  ต าบลหนองเต็ง อ าเภอ

กระสัง จังหวัดบุรีรัมย์เก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) จ านวน 15 คน ที่เลือกจาก 

3 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู้น าชุมชน ผู้อาวุโส ประชาชนที่ทั่วไปที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง

ทรัพยากรธรรมชาติป่าชุมชนริมล าชี โดยท าการเลือกแบบรวมเจาะจง (Purposive Sampling) ทั้งนี้

ได้ก าหนดเงื่อนไขว่าผู้ให้ข้อมูลส าคัญทุกคนต้องเป็นทราบลักษณะการใช้ประโยชน์ การบุกรุกพ้ืนที่ป่า

ชุมชน ตลอดจนทราบสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับการจัดการป่าชุมชนริมล าชีของบ้านเสม็ดเป็นอย่างดี  

   ส่วนการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติภายในป่าชุมชนริม
ล าชีทั้งกินและจ าหน่ายในด้านต่าง ๆ เช่น หากุ้ง หอย ปู ปลา เก็บของป่า ล่าสัตว์ ท าการเกษตร ตัด
ฟืน เผาถ่าน เป็นต้น โดยการเลือกตัวอย่างแบบลูกโซ่ (Snowball Sampling) ซึ่งคณะผู้วิจัยท าการ
เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มคนที่ใช้ประโยชน์ในแต่ละด้าน โดยมีเครื่องมือการสัมภาษณ์เจาะลึก
รายบุคคล หลังจากการเก็บรวบรวมข้อมูลแต่ละคนเป็นที่เรียบร้อยผู้ศึกษาก็จะสอบถามผู้ให้ข้อมูลว่า
ใครสามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับด้านการใช้ประโยชน์จากป่าได้บางท าอย่างนี้ไปเรื่อย ๆ จนได้ข้อมูล
ครบถ้วน ซึ่งจากการเก็บรวบรวมข้อมูลดังกล่าวได้กลุ่มให้ผู้ข้อมูล จ านวน 68 คน ที่ใช้ประโยชน์จาก
ป่าชุมชนริมล าชีทั้งกินและจ าหน่าย 
  



55 

 

 3.1.3 การเก็บรวบรวบข้อมูลวิจัย 

 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ ผู้ศึกษาใช้เครื่องมือในการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยศึกษา

ท าการศึกษาจากการสัมภาษณ์เชิงลึกรายบุคคล การสัมภาษณ์รายบุคคล การสนทนากลุ่ม การจัดเวที

ประชาคม การเดินส ารวจชุมชน และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม มีรายละเอียดดังนี้ 

 1. แหล่งข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary source) การรวบรวมข้อมูลจากแหล่งทุติยภูมิของการ

วิจัยนี้ใช้วิธีการศึกษาเอกสาร (Documents) เพ่ือวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างปัญหาการวิจัย

และแนวคิดรวมทั้งทฤษฎีตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องซึ่งเป็นองค์ความรู้ที่น ามาก าหนดกรอบแนวคิด

และกรอบในการวิเคราะห์เกี่ยวกับบริบทชุมชน ค้นหาศักยภาพและศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน ปัญหา

การบุกรุกป่าชุมชน ตลอดจนการวิเคราะห์และการค้นหาคุณค่าของป่าชุมชนริมล าชี และศึกษาแหล่ง

อาหารภายในป่าชุมชน จากเอกสารสิ่งพิมพ์ สถิติ รายงาน บันทึกการประชุมของภาคราชการและ

ภาคชุมชน รวมทัง้แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 2. แหล่งข้อมูลปฐมภูมิ (Primary source) ประกอบด้วยข้อมูลด้านบริบทของชุมชน ประวัติ

ความเป็นมาของชุมชนบ้านเสม็ด การประกอบอาชีพ ประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อ ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น การสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล าชี ปัญหาการบุกรุก

พ้ืนที่ป่าชุมชน ตลอดจนค้นหาศักยภาพของชุมชนและศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน รวมทั้งผลการ

ด าเนินงานของการท ากิจกรรมร่วมกัน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ตลอดจนการท ากิจกรรมร่วมกันของ

ชุมชนทั้ง 12 เดือน โดยมีวิธีเก็บรวมรวมข้อมูลดังนี้ 

   2.1 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview technique) โดยใช้แนวสัมภาษณ์ 

(Interview guide) เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับบริบทของชุมชน  ประเพณีวัฒนธรรม ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น การสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดูรักษาป่าชุมชนริมแม่น้ าชี   รวมทั้งการใช้ประโยชน์

จากป่าชุมชนริมแม่น้ าชี การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในและภายนอกชุมชน ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key 

Informants) ซ่ึงได้แก่ ผู้รู้และผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น าทางศาสนา ผู้เฒ่าผู้แก่ และประชาชน

ในพ้ืนที่ โดยให้นักศึกษาเข้ามามีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับคนในชุมชน  

  2.2 การสัมภาษณ์ กึ่ ง โครงสร้าง  (Semi-structured interview) โดยใช้ แบบ

สัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-structured Interview schedule) เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ

การถ่ายทอดทางวัฒนธรรม การเข้าร่วมกิจกรรมสาธารณะ เช่น การปลูกป่า การบวชป่า การสร้าง
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พ้ืนที่ทางอาหารของชุมชน การจัดการการบุกรุกป่าชุมชน เป็นต้น โดยผู้สัมภาษณ์เป็นคนกรอกข้อมูล

ด้วยตนเอง และมีนักวิจัยและนักศึกษาช่วยกับประชาชนที่มีปัญหาด้านการอ่านและการเขียน  

    2.3 การสนทนากลุ่ ม  (Focused group) โดยใช้ แบบสัมภาษณ์  (Interview 

schedule) ในการระดมความคิดเห็นของกลุ่ม  (Group think) โดยใช้ เทคนิค  Appreciation-

Influence-Control (AIC) การระดมความคิดเห็น (Brainstorming) แผนที่ความรู้ (Mind Mapping) 

เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น การสร้างการมีส่วนร่วมของ

ชุมชนในการดูแลรักษาทรัพยากรป่าชุมชนริมแม่น้ าชี รวมทั้งการสร้างพ้ืนที่แหล่งอาหารของชุมชน 

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในการดูแลรักษาป่าชุมชนทั้งในและนอกพ้ืนที่  

   2.4 การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย (Target Group Analysis: TGA) โดยใช้รายการ

สัมภาษณ์ในการสัมภาษณ์แกนผู้น าชุมชน กรรมการหมู่บ้าน ผู้อาวุโส และประชาชนทั่วไป พระสงฆ์ 

(พระนักพัฒนา) หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องภายในพ้ืนที่ ได้แก่ เทศบาลหนองเต็ง เจ้าหน้าที่กรมป่า

ไม้ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ เป็นต้น     

   2.5 การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-participant observation) โดยใช้แบบ

ตรวจรายการ (Checklist) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมและทัศนะคติรวมทั้งปฏิสัมพันธ์ระหว่างประชาชนใน

หมู่บ้านจากการท ากิจกรรมร่วมกัน โดยแบ่งลักษณะของปฏิสัมพันธ์ออกเป็น  3 ทิศทาง คือ 1. 

ปฏิสัมพันธ์เชิงบวก  (Positive direction)  2. ปฏิสัมพันธ์เชิงลบ  (Negative direction) และ 3. 

ปฏิสัมพันธ์ที่เป็นกลาง (Neutral direction) จากการท ากิจกรรมร่วมกันของประชาชนบ้านเสม็ด  

 

3.2 วิธีการด าเนินการวิจัย 

 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ผู้ศึกษาแบ่งการเก็บรวบรวมข้อมูลออกเป็น 4 ระยะ ได้แก่  

1. ระยะเตรียมการ 2. ระยะวิเคราะห์ข้อมูล  3. ระยะวางแผนปฏิบัติการ 4. สรุประเมินผล มี

รายละเอียดในแต่ละข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

 

 3.2.1 ระยะเตรียมการ 

    1.1  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการตนเองของชุมชน 
การค้นหาศักยภาพและศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน ปัญหาสาเหตุการจัดการตนเองของชุมชน ตลอดจน
การวิเคราะห์และค้นหาคุณค่าการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน 
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    1.2  พัฒนาโจทย์วิจัยร่วมกับชุมชนบ้านเสม็ด ซึ่งประกอบด้วย ผู้น าชุมชน แกนน า
ทีมวิจัยชุมชน กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ผู้อาวุโส เยาวชน และผู้สนใจเพ่ือ
จัดท าโครงการเสนอต่อ แหล่งทุน และสรรหาอาสาสมัครนักวิจัยชุมชน 
    1.3  จัดประชุมชี้แจงท าความเข้าใจโครงการ แก่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในหมู่บ้านเสม็ด
และ ค้นหาอาสาสมัครเพ่ือร่วมเป็นทีมวิจัยเพ่ิมเติม ซึ่งผู้ เข้าร่วมจะประกอบด้วย ผู้น าชุมชน 
ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน กรรมการหมู่บ้าน อาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้าน (อสม.) เยาวชน และผู้สนใจ หลังจากนั้น ทีมวิจัยแบ่งบทบาทหน้าที่และวางแผนการท างาน
ร่วมกัน 
     
 3.2.2 ระยะวิเคราะห์ข้อมูล 

    1. เก็บข้อมูลบริบทชุมชน ได้แก่ ประวัติศาสตร์ชุมชน ประเพณีวัฒนธรรมและภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น อาชีพ 12 เดือนภายในชุมชน เพ่ือน าไปสู่การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์และการ

เปลี่ยนแปลงของชุมชนบ้านเสม็ด 

  2. การเก็บรวบรวมข้อมูลปัญหาและผลกระทบการบุกรุกป่าชุมชนริมล าน้ าชี ที่มีผล

ต่อแหล่งอาหารของคนในชุมชน 

  3. เก็บรวบรวมข้อมูลการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน เช่น การเก็บหาของป่า การ

เลี้ยงสัตว์ การปลูกพืชเศรษฐกิจ และการท าเป็นพื้นที่การเกษตร เป็นต้น 

  4. เดินส ารวจพื้นที่ปาชุมชน เพ่ือจัดท าแผนที่เดินดิน และแผนที่ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมภายในป่าชุมชนริมล าน้ าชี 

 

 3.3.3 ระยะวางแผนปฏิบัติการ 

  5. จัดเวทีวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างวิถีชีวิตของคนในชุมชนกับการดูแลรักษาป่า

ชุมชนให้เกิดความม่ันคงทางอาหาร 

  6. จัดเวทีคืนข้อมูลให้กับชุมชน เพ่ือเป็นการตรวจสอบข้อมูล และการสร้างความ

ตระหนักในการจัดการป่าชุมชนริมล าน้ าชี   

  7. จัดเวทีค้นหาแนวทางการจัดป่าชุมชน เพ่ือสร้างความม่ันคงทางอาหารของชุมชน

บ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 
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 3.3.4 ระยะสรุปประเมินผล 

  8. สรุปผลการด าเนินโครงการ และให้เกิดเครือข่ายการจัดการป่าในระดับชุมชน 

พร้อมทั้งผลักดันให้เข้าไปบรรจุในแผนแม่บทชุมชนของบ้านเสม็ด 

  9. เขียนรายงานฉบับสมบูรณ ์

  

3.3 วิธีการด าเนินการวิจัยและการจัดกิจกรรม 

 3.3.1 กิจกรรมการพัฒนาโจทย์วิจัย 

  เริ่มต้นจากการจัดเวทีประชาคม ในวันที่ 2 กันยายน 2557 ผู้เข้าร่วมจ านวน 50 คน  ในการ

จัดเวทีครั้งนี้เป็นการค้นหาประเด็นโจทย์วิจัยที่มาจากความต้องการของชุมชนพร้อมทั้งให้คนในชุมชน

ได้สะท้อนปัญหาและความต้องการของตนเอง ซึ่งผลจากการจัดเวทีประชาคม พบว่า สิ่งที่ชุมชนก าลัง

เผชิญปัญหา ก็คือ ปัญหาการบุกรุกพ้ืนที่ป่าชุมชน การใช้ประโยชน์จากป่าโดยไม่อนุรักษ์ การท าลาย

ระบบนิเวศอาหารชุมชน เป็นต้น  จากการสนทนาพูดคุยจนท าให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้ลงมติร่วมกันว่า 

ควรมีแนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล าชีที่ชัดเจน พร้อมทั้งค้นหาแนวทางการการสร้างความมั่นคง

ทางอาหารภายในป่าชุมชนไม่ได้ถูกท าลาย ที่และส าคัญชุมชนต้องลุกขึ้นมาจัดการปัญหาร่วมกับ

นักวิชาการ จนได้เกิดหัวข้อโจทย์วิจัยที่ว่า แนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล าน้ าชี เพ่ือสร้างความ

มั่นคงทางอาหารของชุมชนบ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  และได้มี

อาสาสมัครนักวิจัยชุมชน จ านวน 10 คน ได้แก่  

  1. นางบุญยัง    หวังอยู่   ผู้ใหญ่บ้านเสม็ด    

2. นายทิคัมพร  ธุพัน   ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านเสม็ด 

3. นายตือ    เจริญชัย   ประชาชนบ้านเสม็ด 

4. นายบัญญัติ   สุพันธุ์   ประชาชนบ้านเสม็ด 

5. นายภานุ   กระแสบัว   ประชาชนบ้านเสม็ด 

6. นางธันยมัย   หวังอยู่   ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านเสม็ด 

7. นางจิราภรณ์   เจริญชัย  ประชาชนบ้านเสม็ด 

8. นายสราวุธ   นุชารัมย์   ประชาชนบ้านเสม็ด 

  9. นายมนตรี  นิวัฒนุวงศ์   ข้าราชการครู  

โรงเรียนบ้านเสม็ดสามัคคี  
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  10. นายสมจิต  ดาศรี   ประชาชนบ้านเสม็ด 

 

3.3.2 จัดประชุมชี้แจงท าความเข้าใจโครงการ 

ประชุมทีมงานวิจัยเพ่ือท าความเข้าใจในโครงการและแบ่งบทบาทหน้าที่การท างาน 

ด าเนินการเมื่อ วันที่  15  เดือนตุลาคม  พ.ศ. 2557  เวลา  09.30 น. สถานที่วัดบ้านเสม็ด  มี

ผู้เข้าร่วมประชุมจ านวน 50  คน ประกอบด้วย  ทีมวิจัย  ผู้น าชุมชน ผู้เฒ่าผู้แก่ พระสงฆ์ และ

ประชาชนทั่วไปในชุมชน   เป็นการชี้แจงวัตถุประสงค์ของการด าเนินกิจกรรม  เพ่ือท าความเข้าใจ

โครงการร่วมกันร่วมชุมชน ตลอดจนวางแผนการท างานและแบ่งปันบทบาทหน้าที่  ขั้นตอนและวิธี

ด าเนินงาน  ลงทะเบียนผู้ เข้าร่วมประชุม  ชี้แจงวัตถุประสงค์ของการจัดการประชุม  ชี้แจง

รายละเอียดของการวิจัย  แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  ร่วมกันแบ่งบทบาทหน้าที่การท างานร่วมกัน  

วางแผนปฏิบัติงาน  ผลของการด าเนินงาน  ทีมวิจัยให้ความร่วมมือเข้าใจแนวทางการท างานวิจัยและ

เป้าหมายของโครงการวิจัย  ทีมวิจัยทุกคนเข้าใจบทบาทหน้าที่ในกาท างานวิจัยทุกคนมีส่วนร่วมใน

การวางแผนการด าเนินการ   

 

3.3.3 เก็บข้อมูลบริบทชุมชน 

การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยผู้ศึกษาได้ร่วมกับชุมชนได้ออกแบบเครื่องมือวิจัย พร้อมทั้ง

อบรมการเก็บข้อมูลการวิจัยให้กับทีมวิจัยชุมชน พร้อมทั้ งสอดแทรกเครื่องมือการเก็บข้อมูลบริบท

ชุมชน เช่น การท าแผนที่เดินดิน การท าแผนผังทรัพยากร ปฏิทินการผลิต ปฏิทินวัฒนธรรม 12 เดือน 

เพ่ือเป็นการท าให้คนในชุมชนได้เกิดการเรียนรู้ข้อมูลบริบทชุมชนผ่านการท างานวิจัย พร้อมทั้งให้ทีม

วิจัยชุมชนได้เก็บรวบรวมข้อมูลกลุ่มผู้ใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล าชี โดยการสัมภาษณ์เจาะลึก การ

สังเกตแบบมีส่วนร่วม การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของป่าชุมชนริมล าชี เป็นต้น  

 

3.3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูลปัญหาและผลกระทบการบุกรุกป่าชุมชนริมล าน้ าชี 

การศึกษาสถานการณ์ปัญหาและผลกระทบการบุกรุกป่าชุมชนริมล าน้ าชีในครั้ งนี้ ผู้ศึกษา

และทีมวิจัยชุมชนได้ร่วมกันเดินส ารวจ การสังเกตการณ์เปลี่ยนแปลงของป่า และในขณะการเดิน

ส ารวจผู้ศึกษากับทีมวิจัยชุมชนก็ได้สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลถึงแนวทางการจัดการปัญหาป่าชุมชนริม

ล าน้ าชี พร้อมทั้งได้ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์สนเทศในการวัดพิกัดป่า (GIS) เพ่ือให้ทราบว่าขนาด
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พ้ืนที่ป่าทั้งหมดเหลือจ านวนกี่ไร่ และในขณะเดียวกันการศึกษาสถานการณ์ปัญหาการบุกรุก ได้ท า

การติดต่อขอข้อมูลจาก ศูนย์ประสานงานป่าไม้บุรีรัมย์ท าให้ทราบว่า พื้นที่ปาชุมชนริมล าชีเดิมเป็นป่า

สงวนแห่งชาติ และในปี 2528 นโยบายทางภาครัฐได้ประกาศป่าสงวนแห่งขาติพ้ืนที่ใดมีความเสื่อม

โทรม และมอบให้ ส านักงานปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม (สปก.) จัดสรรเป็นพ้ืนที่ท ากินให้กับเกษตร

จน หนึ่งในนั้นก็คือ ป่าชุมชนริมล าชีบ้านเสม็ด และปัจจุบันนี้ชุมชนยังได้มีการบุกรุกพ้ืนที่อย่าง

ต่อเนื่อง จนส่งผลกระทบต่อแหล่งอาหารของชุมชน และพ้ืนที่ทรัพยากรธรรมชาติป่าไม้ถูกท าลายจาก

มนุษย ์

 

3.3.5 เก็บรวบรวมข้อมูลการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน 

  กิจกรรมเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน  ในวันที่ 28 

กุมภาพันธ์ 2558 เวลา 09.00 -17.00 น. เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลอย่างมีส่วนร่วม โดยทีมวิจัยชาวบ้านได้

แบ่งกันเก็บข้อมูลคนที่ใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนริมล าชี จ านวน 68 คน พบว่า 

ทรัพยากรธรรมชาติและแหล่งอาหารภายในป่าชุมชนริมล าน้ าชี มีความอุดมสมบูรณ์เป็นอย่างมาก มี

รายละเอียดดังนี้ 

  1. มีต้นไม้ จ านวน 31 ชนิด 

  2. มีปลา จ านวน 30 ชนิด 

  4. มีสัตว์ป่า จ านวน 9 ชนิด 

  5. มีเห็ดจ านวน 30 ชนิด 

  6. และอ่ืน เช่น แมลงป่า น้ าผึ่ง ไก่ป่า งู จ านวน 9 ชนิด จากข้อมูลข้างต้นได้คิดเป็นมูลทาง

เศรษฐกิจในการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติริมล าชี ทั้งเก็บของป่ามาเป็นอาหาร หรือ น าไป

จ าหน่าย เป็นเงินทั้งสิ้น 588,625 บาท/ต่อปี ปัจจุบันทรัพยากรธรรมชาติทั้งหมดได้เริ่มลดน้อยลง 

เนื่องจากท่ีผ่านมาคนในชุมชนไม่ค่อยให้ความส าคัญกับการอนุรักษ์และหวงแหนทรัพยากรที่มีอยู่ และ

ไม่ใช้ทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า และท่ีส าคัญไปกว่านั้น จ านวนตัวเลข 570,800 บาท/ต่อปี  

 

 

 3.3.6 เดินส ารวจพื้นที่ปาชุมชนเพื่อจัดท าแผนที่เดินดินและแผนที่ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม 
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 การจัดท าแผนที่แหล่งอาหารของชุมชนเป็นอีกเครื่องมือหนึ่งที่ผู้เขียนใช้ในการวิเคราะห์

ปัญหา และผลกระทบด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน จากประสบการณ์ในการ

ท างานร่วมกับชุมชนผู้เขียนใช้แผนที่เดินดิน หรือ แผนที่รอบนอก เป็นฐานข้อมูลในการน ามาสู่การ

วิเคราะห์สภาพปัญหา และผลกระทบเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  โดยถาม

ประชาชนที่มีความรู้ที่สามารถให้ข้อมูลได้ชัดเจน เช่น คนเก็บของป่า ผู้อาวุโส นายพราน ปราชญ์

ชาวบ้าน และผู้น าชุมชน เป็นต้น หลังจากนั้นก็ให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมโดยลงรายละเอียดของ 

พืช – สัตว์ อาหารที่มีอยู่ภายในป่าชุมชนของตนเอง อาจเป็นสัญลักษณ์ หรือภาพวาดรูปเหมือนก็ได้ 

แล้วแต่ความถนัดของแต่ละคน ตกแต่งให้เกิดความสวยงาม และที่ส าคัญการท าแผนที่แหล่งอาหาร

ภายในป่าชุมชนจะท าให้ประชาชนได้รู้จักพ้ืนที่การหาของป่า  

 การท าแผนที่เส้นทางอาหารของชุมชน เป็นการท าให้ทราบถึงความอุดมสมบูรณ์ทางด้าน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จากประสบการณ์ในการท างานวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วน

ร่วมกับชุมชนบ้านเสม็ด พบว่า การท าเส้นทางแหล่งอาหาร เป็นการท าให้คนในชุมชนท าให้คนใน

ชุมชนได้หนักถึงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมภายในป่าริมล าชี พร้อมทั้งได้ เป็นการช่วยให้คน

ในชุมชนได้ช่วยกันวิเคราะห์ข้อมูลด้านกายภาพ และข้อมูลทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่ในพ้ืนที่ 

พอคนในชุมชนมองเห็นและได้วิเคราะห์ข้อมูลภาพแผนที่ ก็จะท าให้คนในชุมชนค้นหาวิธีการจัดการ

ปัญหาด้วยตนเอง เช่น ชุมชนบ้านได้มีการร่างกติกาชุมชนในการดูแลทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมในป่าชุมชนริมล าชี ตั้งคณะกรรมการดูและรักษา พร้อมทั้งเกิดความรักและหวงแหน

ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนให้เกิดความยั่งยืน 

 

 3.3.7 จัดเวทีวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างวิถีชีวิตของคนในชุมชนกับการดูแลรักษาป่า

ชุมชนให้เกิดความม่ันคงทางอาหาร 

 เวทีวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างวิถีชีวิตของคนในชุมชนกับการดูแลรักษาป่าชุมชนให้เกิด

ความม่ันคงทางอาหาร พบว่า คนในชุมชนได้ใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล าน้ าชี ทั้ง 12 เดือน ตั้งแต่

การหาฟืน เผาถ่าน เก็บเห็ด เก็บผักป่า หาหน่อไม่ ล่าสัตว์ การขุดมัน และหาปลาริมล าน้ าชี เพราะป่า

ชุมชนเป็นแหล่งอาหารขนาดใหญ่ทั้งคนในชุมชนและนอกชุมชนที่ได้ใช้ประโยชน์ทั้งทางตรงและ

ทางอ้อม และที่ส าคัญที่ผ่านมาชุมชนไม่ค่อยให้ความส าคัญในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าชุมชนให้
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เกิดความยั่งยืน และส่วนใหญ่ลักษณะการใช้ป่าชุมชนแบบท าลาย เช่น การขุดมัน ล่าสัตว์ ตัดไม้ท า

ฟืน เผาถ่าน เป็นต้น จึงเห็นเหตุท าให้ทรัพยากรป่าไม้เกิดความเสื่อมโทรมและลดน้อยลงไปตามล าดับ  

  

 3.3.8 จัดเวทีคืนข้อมูลให้กับชุมชน เพื่อเป็นการตรวจสอบข้อมูล และการสร้างความ

ตระหนักในการจัดการป่าชุมชนริมล าน้ าชี  

  เวทีคืนข้อมูลสู่ชุมชน เป็นการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลการวิจัย ตั้งแต่ประวัติศาสตร์

ชุมชน ปัญหาการเปลี่ยนแปลงป่าชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ปัญหาการบุกรุกพ้ืนที่ป่าชุมชน การ

ใช้ประโยชน์จากป่า วัฒนธรรมประเพณี 12 เดือนของชุมชน เพ่ือเป็นการให้ผู้อาวุโส ผู้น าชุมชน และ

ประชาชนทั่วไปได้เกิดการแลกเปลี่ยนข้อมูล พร้อมทั้งเป็นการตรวจสอบความถูกต้องข้อมูลที่ผู้ศึกษา

และทีมวิจัยชุมชนได้ร่วมกันด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

 3.3.9 จัดเวทีค้นหาแนวทางการจัดป่าชุมชน เพื่อสร้างความม่ันคงทางอาหารของชุมชน

บ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

  จากนั้นผู้ศึกษาได้ตั้งประเด็นการชวนคิดชวนคุณถึงคุณค่าของอาหารภายในป่าชุมชนริมล าน้ า

ชีที่มีมูลค่าการใช้ประโยชน์ต่อปีเป็นจ านวนเงิน 588,625 บาท/ต่อปี หากทรัพยากรธรรมชาติในป่า

ชุมชนริมล าชีลดลงไป รายได้ที่ เคยมีจากการหาของป่าก็จะลดลงไปด้วย และชุมชนจะจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติไม่ให้ลดลง จะมีแนวทางกันอย่างไร จนท าให้เกิดการระดมสมองของคนในชุมชน

ว่า เราควรจะมีแนวทางการจัดการที่ชัดเจน เพ่ือป้องกันปัญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต จนได้ เกิด

แนวทางทางการจัดการป่าชุมชนแบ่งออกเป็น 4 แผนงาน ได้แก่ 

  1. แผนการจัดการทรัพยากรป่าชุมชนริมล าชี 

  2. แผนการสร้างธนาคารอาหารชุมชน 

  3. แผนการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์ 

  4. แผนการสร้างแหล่งเรียนรู้ท้องถิ่น 

   โดยเน้นไปที่การสร้างหลักสูตรท้องถิ่น หลักสูตรบูรณาการ ร่วมกับโรงเรียนบ้านเสม็ด

สามัคคีราษฏร์วิทยาคาร เนื่องจากมีครูเข้ามาร่วมเป็นนักวิจัยท้องถิ่นด้วย จึงกล่าวได้ว่า การ

ด าเนินการวิจัยในขณะมีแผนปฏิบัติการในการแก้ไขปัญหาร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น บ้าน วัด 

โรงเรียนมหาวิทยาลัย และหน่วยงานราชการในระดับท้องถิ่น นับได้ว่า เป็นก้าวที่ส าคัญในการ
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ขับเคลื่อนงานวิจัยรับใช้สังคมที่เป็นรูปธรรมอีก 1 โครง หลักประกันความยั่งยืน คือ การเอาความรู้

ของชุมชนเข้าไปอยู่ในระบบ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ เช่น การสร้างหลักสูตรท้องถิ่น การสร้างเป็น

หลักสูตรบูรณาการ คือ ใช้ทุกวิชา ได้แก่ ภาษาอังกฤษ เกษตร วิทยาศาสตร์ จากป่าชุมชนริมล าน้ าชี 

 

3.4 การตรวจสอบข้อมูล 

 การตรวจสอบข้อมูลในการวิจัยในครั้งนี้คณะผู้วิจัยใช้วิธีการตรวจสอบข้อมูลสามเส้า 

(Tangulation) จากการสัมภาษณ์เจาะลึก สนทนากลุ่ม สังเกตแบบมีส่วนร่วม ไม่มีส่วนร่วม และการ

จัดเวทีประชาคมร่วมกับชุมชนเพ่ือตรวจสอบข้อมูลเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหาการเปลี่ยนแปลงของป่า

ชุมชนริมล าน้ าชีบ้านเสม็ด คุณค่าและความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติและการใช้ประโยชน์

จากป่าชุมชนริมล าน้ าชีบ้านเสม็ด พร้อมทั้งศึกษาวิธีการเก็บหาของป่า การล่าสัตว์ โดยการสัมภาษณ์ผู้

สูงอาวุโส ผู้น าชุมชน และประชาชนทั่วไป พร้อมทั้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น ศูนย์ประสานงานป่าไม้

บุรีรัมย์ เทศบาลต าบลหนองเต็ง และคณะครูนักเรียนโรงเรียนบ้านเสม็ดสามัคคีราษฏร์วิทยาคาร ส่วน

การตรวจสอบข้อมูลด้านเวลาคณะผู้วิจัยได้การเก็บรวบรวมข้อมูลการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ

ในป่าชุมชนริมล าชี 3 ช่วงฤดูกาล ได้แก่ การใช้ประโยชน์ฤดูร้อน การใช้ประโยชน์ฤดูหนาว และการ

ใช้ประโยชน์ฤดูฝน เพ่ือเป็นการให้ทราบข้อมูลชัดเจน และจะน าไปสู่วิธีการจัดการตนเองได้อย่าง

ถูกต้องและเป็นรูปธรรมต่อไป   

 

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 หลังจากการเก็บข้อมูลผู้ศึกษาได้น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ การสังเกต การเดินส ารวจ

พ้ืนที่ปาชุมชน การสนทนากลุ่ม  จากการจัดเวทีประชาคม และจากการถอดจากเทปบันทึกเสียงมาจัด

หมวดหมู่และเรียบเรียงตามประเด็นที่ได้ก าหนดไว้ในแบบสัมภาษณ์เจาะลึก การสนทนากลุ่ม  การจัด

เวทปีระชาคม เพ่ือน าไปสู่การจัดประชุมระดมความคิดเห็นร่วมกับชุมชน เพ่ือเป็นการตรวจสอบความ

ถูกต้องของข้อมูลการวิจัย และจากนั้นได้ท าการอภิปรายผลการศึกษา พร้อมทั้งค้นหาแนวทางและ

ทางเลือกที่เหมาะสมในการปฏิบัติการแก้ไขปัญหาการจัดการป่าชุมชน เพ่ือสร้างความมั่นคงทาง

อาหาร  โดยเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนในการเสนอแนวทางการจัดท าแผนปฏิบัติการแก้ไขปัญหา

ป่าชุมชน โดยวิเคราะห์ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงป่าชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ปัญหาการบุกรุกพ้ืนที่ 

การใช้ประโยชน์ แหล่งอาหารภายในป่าชุมชน คุณค่าของป่าชุมชนริมล าน้ าชี โดยการใช้หลักการมิติ
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ของเส้นสายแห่งกาลเวลา (Time Series) เพ่ือสามารถจ าแนกความสัมพันธ์ของเหตุและผลที่ท าให้

เกิดการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นของป่าชุมชนริมล าน้ าชี 
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บทที่ 4  

ผลการศึกษา 

 

การศึกษา “แนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล าน  าชี เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารของชุมชน

บ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ” ได้ท าวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  

(Participatory Action Research) ผู้ศึกษาร่วมกับนักวิจัยชุมชนเก็บรวบรวมข้อมูลในระดับชุมชนบ้าน

เสม็ด ประกอบด้วย การจัดท าแผนที่ชุมชน ประวัติความเป็นมาของหมู่บ้าน วัฒนธรรมประเพณีและภูมิ

ปัญญาถิ่น การใช้ประโยชน์ป่าชุมชนริมล าน  าชี เป็นต้น เพ่ือให้เกิดความเข้าใจสภาพปัญหาของชุมชนที่

เกิดขึ น พร้อมทั งค้นหาแนวทางการจัดการป่าชุมชน โดยการจัดเวทีร่วมกับชุมชนในการระดมสมองในการ

แก้ไขปัญหา พร้อมทั งค้นหาองค์ความรู้ในการสร้างพื นที่แหล่งอาหารของชุมชน โดยการน าทุนทาง

วัฒนธรรมและประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ โดยใช้เก็บรวบรวมข้อมูล การ

สัมภาษณ์เจาะลึกการสนทนากลุ่ม (Focus group) การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม การเดิน

ส ารวจ และการจัดเวทีร่วมกับชุมชนชุมชน พร้อมทั งการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือน าไปสู่การค้นหาแนว

ทางการจัดการป่าชุมชน เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารบ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัด

บุรีรัมย์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี  

 4.1 สภาพทั่วไปของชุมชนบ้านเสม็ด 

4.2 ประวัติชุมชนบ้านเสม็ด 

4.3 วัฒนธรรมประเพณีชุมชนบ้านเสม็ด 

4.4 ความเชื่อและพิธีกรรมของชุมชนบ้านเสม็ด 

4.5 การละเล่นพื นบ้านของบ้านเสม็ดที่มีในอดีต 

4.6 ภาษาท้องถิ่นที่ใช้ในการสื่อสารภายในชุมชน 

4.7 ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนบ้านเสม็ด 

4.8 การประกอบอาชีพของคนในชุมชนบ้านเสม็ด 

4.9 สถานการณ์ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้านเสม็ด 
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4.10 การส ารวจพื นที่ป่าชุมชนและศึกษาข้อมูลด้านกายภาพทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ป่าชุมชนริมล าน  าชี 

4.11 การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล าน  าชี 

4.12 คุณค่าและความหลากหลายของทรัพยากรธรรมขาติป่าชุมชนริมล าน  าชี 

4.13 แนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล าน  าชีที่เหมาะสมกับวิถีชีวิตของชุมชนบ้านเสม็ด ต าบล

หนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

 

4.1 สภาพทั่วไปของชุมชนบ้านเสม็ด 

  หมู่บ้านเสม็ด ตั งอยู่ที่ ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  ลักษณะรูปทรงหมู่บ้านจะ

ยาวไปทางทิศตะวันตก – ตะวันออก มีป่าริมฝั่งชีมีพื นที่หมู่บ้านประมาณ 600 ไร่ พื นที่ท านา 1,700ไร่ 

รวมประมาณ 2,300 ไร่ ชุมชนบ้านเสม็ดห่างจากอ าเภอกระสัง ระยะทาง 17 กิโลเมตร และห่างจาก

จังหวัดบุรีรัมย ์48 กิโลเมตร มีอาณาเขต  

   ทิศเหนือ จรดกับบ้านมะระ หมู่ที่ 12 ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  

    ทิศใต้  จรดกับบ้านจาน หมู่ที่ 6  ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  

   ทิศตะวันออก จรดกับล าน  าชี เป็นเขตติดต่อต าบลคอโคจังหวัดสุรินทร์  

   ทิศตะวันตก จรดกับบ้านหนองเต็งน้อย หมู่ที่ 8 ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัด

บุรีรัมย์ ในการตั งหมู่บ้านในช่วงแรกบ้านมะระและบ้านเสม็ดเป็นหมู่บ้านเดียวกัน ในปี พ.ศ.2517 ได้มีการ

แยกตัวออกจากกัน ได้หมู่บ้านใหม่ ชื่อว่าหมู่บ้านมะระ เนื่องจากได้มีประชากรในหมู่บ้านมีจ านวนเพ่ิมขึ น 

ประกอบคนในหมู่บ้านเริ่มไปตั งบ้านเรือนใกล้กับพื นที่ท านาท าไร่ ผู้น าชุมชนไม่สามารถดูแลได้อย่างทั่วถึง 

จึงได้แยกออกเป็น 2 หมู่บ้าน คือ บ้านมะระ หมู่ 12 และบ้านเสม็ด หมู่ 7 บ้านเสม็ดแบ่งออกเป็น 3 คุ้ม 

   1. คุ้มโคกวัด  

   2. คุ้มหนองเสม็ด อยู่ทางทิศตะวันตกของบ้าน หนองน  าเสม็ดตั งอยู่ตรงกลางของ

หมู่บ้านเสม็ด 
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   3. คุ้มเสม็ดคุ้มโคกวัดอยู่ทางทิศใต้ของหมู่บ้าน ในอดีตชุมชนบ้านเสม็ดไม่มีการตั ง

บ้านเรือนแบบมีวางผังชุมชน ตั งบ้านเรือนอยู่ตามกลุ่มเครือญาติ เป็นคุ้มพื นที่เป็นส่วนจะแบ่งเป็นบล็อกให้

ลูกหลานสร้างบ้านต่อกันเป็นหลัง ๆ ปัจจุบันมีบ้านเรือนในทะเบียนราช จ านวน ทั งสิ น 194 หลังคาเรือน  

 

 4.1.1 สถานที่ส าคัญของหมู่บ้านเสม็ด 

  จากการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับสถานที่ส าคัญของหมู่บ้านเสม็ดที่คนในชุมชนใช้ประโยชน์

ร่วมกัน เช่น วัดบ้านเสม็ด ศาลปู่ตา หนองเสม็ด ป่าชุมชน หนองแสง หนองบัว ตลิ่งหัก ศาลากลาง

หมู่บ้าน ประปาหมู่บ้าน 

  1. วัดบ้านเสม็ด เป็นสถานที่ศูนย์ร่วมของจิตใจของชุมชนบ้านเสม็ด และเป็นสถานที่จัดกิจกรรม

ต่าง ๆ เช่น บุญกฐิน เข้าพรรษา ออกพรรษา เข้ากรรม บุญปีใหม่ สงกรานต์  ประเพณีแซนโฎรตาแคเบ็น 

ซึ่งค าว่า แซนโฎรตา หรือแซนโฏรตา แปลว่า เซ่นปู่ตา หมายถึง การเซ่นผีบรรพบุรุษของชาวไทยเชื อสาย

เขมร เป็นประเพณีที่ชาวเขมรถือปฏิบัติสืบทอดกันมาแต่สมัยโบราณ จะจัดกันในช่วง แรม 15 ค่ า เดือน 

10 ถึง ขึ น 1 ค่ า เดือน 10 ในเดือน แคเบ็น หรือตรงกับเดือนตุลาคม เช่นเดียวกับสารทไทย แต่ที่แตกต่าง

จากประเพณีอย่างอ่ืน คือ มีการจัดเซ่นที่เป็นเอกลักษณ์ตามธรรมเนียมประเพณีแบบเขมร โดยก่อนวัน

แรม 15 ค่ า เดือน 10  

  2. ศาลปู่ตา ตั งอยู่ทิศตะวันตกของหมู่บ้านอยู่ติดกับหนองเสม็ด เป็นสถานที่ที่ทุกคนในชุมชน

เคารพนับถือศาลปู่ตาเป็นที่เคารพเพ่ือให้ระลึกถึงบรรพบุรุษที่ล่วงลับไป และมีการท ากิจกรรมไหว้ศาลปู

ตาเป็นประจ าทุกปี  

 3. ศาลปะก า เป็นสถานที่ส าคัญอีกสถานที่หนึ่ง ของชุมชนบ้านเสม็ด ทุกคนในชุมชนที่แต่งาน

จะต้องไปขึ นปะก าคือต้องหนึ่งคู ่บายศรี กับข้าว เหล้า ผ้าขาว เงิน เหมือนเป็นการแต่งงานใหม่ เป็นความ

เชื่อของคนในชุมชนบ้านที่ทุกคนต้องท า เชื่อกันว่าหากไม่ท าตามจะมีเหตุการณ์ไม่ดีเกิดขึ นจากกับตนเอง

และครอบครัว  

  4. หนองเสม็ด ตั งอยู่ทางทิศตะวันตกของหมู่บ้าน เป็นหนองที่มีขนาดใหญ่ที่สุดของหมู่ ซึ่งเป็น

แหล่งน  าที่คนในชุมชนน ามาท าเป็นน  าประปาหมู่บ้าน เป็นแหล่งน  าที่ ใช้อุปโภค บริโภคของคนในชุมชน

บ้านเสม็ด และท่ีส าคัญเป็นชื่อแหล่งที่มาของชุมชนบ้านเสม็ดอีกด้วย 
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 5. ศาลากลางหมู่บ้าน ตั งอยู่ตรงกลางของหมู่บ้าน เป็นที่พบปะของคนในหมู่บ้านเมื่อมีการ

ประชุม ต่าง ๆ ของคนในหมู่บ้าน เช่น ประชุมเตรียมงาน ประชุมกองทุนหมู่บ้าน เป็นต้น นอกจากนี ยัง

เป็นแหล่งประชาสัมพันธ์ ต่างๆของคนในหมู่บ้านเสม็ดเพ่ือที่จะได้รับรู้ข่าวสารอย่างทั่วถึง เพ่ือที่จะได้รับรู้

ทั่ว ๆ กันและก็ยังมีหนังสือพิมพ์ที่ช่วยอ่านเพ่ือพักผ่อนหย่อนใจของคนในหมู่บ้านเสม็ดด้วย 

  6. ประปาหมู่บ้าน ประปาหมู่บ้านมีความส าคัญอย่างยิ่งกับการใช้ชีวิตประจ าวันของหมู่บ้านเป็น

แหล่งน  าที่ใช้อุปโภคบริโภค ประปาสร้างขั น ในปี พ.ศ. 2550 ที่มีการกระจายน  าเพียงหมู่บ้านเดียว คือ 

หมู่บ้านเสม็ด 

  7. เส้นทางในหมู่บ้าน เส้นทางในหมู่บ้านเสม็ดช่วงในอดีตยังไม่มีการบริหารจัดการจากหน่วยงาน

ทางภาครัฐ เดิมนั นเป็นทางเกวียน ในปัจจุบัน ได้มีเทศบาลต าบลหนองเต็ง (เดิมเป็น องค์การบริหารส่วน

ต าบล) มาสร้างถนนภายในหมู่บ้านให้ เพ่ือให้คนในชุมชนได้สัญจรไปมาอย่างสะดวกสบายมากขึ น 

  8. ป่าชุมชนริมแม่น  าชี  อยู่ทางทิศตะวันออกของหมู่บ้าน เดิมป่ามี่พื นที่ ที่กว้างใหญ่ ประมาณ 

2,000 ไร่ ปัจจุบันป่ามีจ านวนลดลงไปมาก และไม่สามารถทราบได้ว่า เหลือพื นที่จ านวนที่เท่าไหร่ แต่จาก

การสันนิฐานของคนในชุมชนที่เข้าไปใช้ประโยชน์บอกว่า เหลือประมาณ  350 ไร่ เนื่องจากพื นที่ป่าชุมชน

ริมล าน  าชีคนในชุมชนเข้าไปแผ้วถ่างเพ่ือท าเป็นพื นที่ทางการเกษตร เช่น ปลูกมัน ปลูกยางพารา ปลูกต้น

ยูคาลิปตัส ท านา ท าไร่ เป็นต้น นอกจากนี ยังได้มีนายทุนเข้ามาจับจองพื นที่ท าการเกษตร เช่น ยางพารา 

ต้นยูคาลิปตัส มันส าปะหลัง ท านา เป็นต้น และที่ส าคัญต้นไม้ขนาดใหญ่ภายในป่าชุมชนริมล าน  าชี ถูกตัด

โค่นจนหมด เหลือเพียงต้นไม้เล็กที่ก าลังเจริญเติบโต ซึ่งป่าชุมชนริมแม่น  าชีมีทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมที่อุดมสมบูรณ์เป็นอย่างมาก เป็นพื นที่ในการเข้าไปใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น หาหน่อไม้ 

เก็บเห็ด ดอกกระเจียว ล่าสัตว์ป่า ผัก และสมุนไพรป่า ขุดไส้เดือน เป็นต้น   

 

4.1.2 เส้นการเดินทางของหมู่บ้าน 

  เส้นทางระหว่างหมู่บ้านยังไม่ได้มีการพัฒนาเท่าที่ควร ส่วนใหญ่จะเป็นถนนลูกรัง  

   1. ทิศเหนือ ติดกับบ้านมะระ การเดินทางมีความสะดวกสบายมีถนนคอนกรีตเชื่อม

ระหว่างกัน  
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2. ทิศตะวันตก ติดกับบ้านหนองเต็งน้อยมีถนนลูกรังเชื่อมต่อระหว่างกัน    

3. ทิศใต้ติดกับบ้านจาน มีถนนลูกรังเชื่อมระหว่างหมู่บ้าน 

  ชุมชนบ้านเสม็ด เป็นหมู่บ้านที่อยู่ลึก และไม่ได้ติดกับเส้นทางที่ส าคัญในการสัญจรไปมาก จึงท า

ให้สภาพถนน ยังไม่มีการพัฒนาเท่าที่ควร การสัญจรไปมาของคนในและนอกชุมชน ไม่มีความ

สะดวกสบาย การเดินทางมีทั งถนนคอนกรีต ลาดยาง และถนนลูกรัง 

 

  4.1.3 พื้นที่เพาะปลูก/ท าการเกษตร 

  พื นที่ท าการเพาะปลูก หรือ ท าการเกษตรของชุมชนบ้านเสม็ด ส่วนใหญ่จะอยู่รอบ ๆ หมู่บ้าน

และตามเขตบ้านเรือน จะเป็นการปลูกพืชผักสวนครัว และพื นที่การเกษตรนั นจะอยู่ในบริเวณแถวชุมชน

บ้านมะระ  หมู่ที่ 12 ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ภายหลังมีการแยกเป็น 2 หมู่ดังที่

กล่าวในข้างต้น ในสมัยอดีตนั นเป็นการจับจองพื นที่ท ามาหากินรอบหมู่บ้าน และมีป่าหนาทึบ มีสัตว์ป่า

มากมาย คนในชุมชนจะไปจับจองพื นที่รอบพื นที่ป่า และแผ้วถ่างเพ่ือจับจองเป็นที่ไร่ที่นาของตนเอง พื น

ที่ดนิเพื่อการเกษตรส่วนใหญ่ของชุมชนบ้านเสม็ด เป็นพื นที่ สปก. (ส านักงานปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม)  
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ภาพที่ 4.1 แผนที่ชุมชนบ้านเสม็ด  
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4.2 ประวัติชุมชนบ้านเสม็ด 

 ชุมชนบ้านเสม็ดได้ก่อตั งในปี พ.ศ. 2412 คนแรกที่ได้อพยพมาอยู่ในอาศัย คือ ตาเปร็น ซึ่งได้พา
ครอบครัวได้อพยพมาจาก จังหวัดสุรินทร์ เข้ามาตั งถ่ินฐานที่อยู่อาศัยในพื นที่ เนื่องจากท่ีจังหวัดสุรินทร์ได้
เกิดอหิวาตกโรค จึงท าให้ตาเปร็นและครอบครัว ได้หนีมาจากโรคระบาดในขณะนั น และต่อมาได้มี
ครอบครัว นายโป๊ะ – นางบุ  หวังอยู่  อพยพมาจากบ้านโคกจ๊ะ  อ าเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์  และ
นายเจียบ  แย้มนาม  อพยพมาจากบ้านตะเคียน  จังหวัดสุรินทร์  มาตั งถิ่นฐานบ้านเรือนเพ่ือท ามาหา
เลี ยงชีพ เนื่องจากในอดีตพื นที่ชุมชนมีความอุดมสมบูรณ์ เหมาะแก่การตั งถิ่นฐานท ามาหากิน และเป็น
แหล่งอาหารที่ดีเยี่ยมของผู้คนสมัยนั น ในอดีตประชาชนส่วนใหญ่เข้ามาจับจองพื นที่ด้วยการถางป่า 
เพราะพื นที่ตั งบ้านเสม็ดในอดีตเป็นป่าหนาทึบ มีสัตว์จ านวนมาก เช่น เสื่อ ช้าง กว้าง กระต่าย เป็นต้น 
ส่วนลักษณะการสร้างบ้านก็จะเป็นบ้านไม้แบบมุงหญ้าคา  วิถีชีวิตของชุมชนบ้านเสม็ดจะเป็นการกินอยู่
แบบเรียบง่าย พึงพาอาศัยธรรมชาติ เช่น ขุดมัน หาเห็ด เก็บผลไม้ตามป่า ล่าสัตว์ เป็นต้น น  าที่ใช้ในการ
อุปโภคบริการก็จะหาได้ตามหนองน  าภายในหมู่บ้าน หรือ ล าน  าชี เป็นต้น ซึ่งในอดีตความอุดมสมบูรณ์
ของอาหารภายในชุมชนมีเป็นจ านวนมาก จึงท าให้คนในชุมชนไม่ต้องดิ นรนออกไปหาอาหารในพื นที่อ่ืน 
ในช่วงเวลากลางคืนชาวบ้านจะใช้ตะบอง เพ่ือใช้เป็นแสงสว่าง  จนต่อมาภายหลังชาวบ้านเริ่มมีการใช้
ตะเกียงเป็นแสงสว่างตอนกลางคืน ส่วนที่มาของค าว่า บ้านเสม็ดนั น เป็นชื่อเรียกตามผักเสม็ด ที่อยู่ใน
หนองน  าขนาดใหญ่อยู่ทางทิศวันตกของหมู่บ้าน จึงได้ตั งชื่อว่า บ้านเสม็ด ในสมัยนั นคนส่วนใหญ่จะนิยม
เรียกชื่อที่คุ้นหูกันว่า “ บ้านเสม็ดตาเปร็น” เรียกชื่อตามคนที่มาก่อตั งหมู่บ้าน และคนทั่วไปก็จะรู้จักชื่อ
หมู่บ้านเสม็ดตาเปร็นมากว่าบ้านเสม็ด ปัจจุบันได้เรียกว่า บ้านเสม็ด ไม่มีค าว่า“ตาเปร็น” เนื่องจากตา
เปร็นได้เสียชีวิตไปนานเป็นแล้ว จึงท าให้ชื่อตาเปร็นได้หายตามไปด้วย  อีกอย่างประชาชนคนรุ่นหลังไม่
เรียกตามกันมา  เดิมชุมชนบ้านเสม็ด ขึ นหมู่ หมู่ 5 ต าบลเมืองไผ่ อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ต่อมาในปี 
พ.ศ. 2550 มีการแบ่งเขตการปกครองใหม่ เนื่องจากได้มีประชาชนในเขตพื นที่เพ่ิมมากขึ นจึงได้แยกมา
เป็นบ้านเสม็ด หมู่ 7 ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ตั งแต่นั นมา   
  บ้านเสม็ดมีพื นที่ทั งหมดมีเนื อที่ประมาณ 2,654 ไร่ แต่ก่อนเป็นป่าทึบโดยมี นายเปร็น นุสุวรรณ

รัมย์ เป็นคนก่อตั ง นายเปรน นุสุวรรณรัมย์  ได้อพยพมาจากจังหวัดสุรินทร์ สาเหตุเพราะเกิดโรคอหิวาตัก

โรค มีผู้คนล้มตายเป็นจ านวนมาก ในสมัยนั นมีการด ารงชีวิตในป่าการสร้างบ้านก็สร้างจากหญ้าคา การท า

มาหากิน ก็หาขุดมัน เก็บเห็ดตามป่า ล่าสัตว์ ในสมัยนั นมีบ้านเรือนอยู่เพียง 2-3 หลังคาเรือน และ

หลังจากนั นก็มีผู้คนอพยพมาเรื่อยๆ คนที่อพยพมามาจาก อ าเภอศรีขรภูมิ อ าเภอจอมพระ อ าเภอท่า

สว่าง จังหวัดสุรินทร์ ชุมบ้านเป็นชุมชนที่ก่อตั งมา 146 ปี ในยุคแรก ๆ ไม่มีผู้น าชุมชน มีแต่ชาวบ้านดู
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ปกครองดูและกันเองตามหลักการแบบพ่ึงพาอาศัยกัน เชื่อถือผู้อาวุโส จนกระทั งประมาณปี พ.ศ. 2505 

ได้มีผู้ใหญ่บ้านคนแรกชื่อ ผู้ใหญ่ทับ หวังอยู่ และหลังจากนั นก็เริ่มมีประชาชนเริ่มอพยพมาอยู่อาศัยเพ่ิม

มากขึ น จนกลายเป็นหมู่บ้านขนาดใหญ่ ลักษณะความสัมพันธ์ของประชาชนในยุคแรก ๆ มีการด ารงชีวิต

แบบพึ่งพาอาศัยกัน อยู่แบบเครือญาติ มีการบุกเบิกแพรวถางพื นที่ท าการเกษตร มีการปลูกข้าวตามป่า มี

เลี ยงสัตว์ เลี ยงวัว เลี ยงควาย เป็นต้น ในยุคแรก ๆ บริเวณรอบชุมชนมีป่าหนาทึบ จึงท าให้ชาวบ้านต้อง

ดูแลรักษาสัตว์เลี ยงอย่างใกล้ชิด เนื่องจากมีเสือ อาศัยอยู่ในป่า วิถีชีวิตของผู้คนในสมัยนั นไม่มีเครื่อง

อ านวยความสะดวกเหมือนปัจจุบัน ต้องต าข้าว นวดข้าวกินเอง ไม่มีไฟฟ้าใช้ การสัญจรไปมาในยุคสมัย

นั นเดินทางด้วยเกวียนเป็นพาหนะ ไม่มีถนนเหมือนปัจจุบัน ชุมชนบ้านเสม็ดเป็นชุมชนที่พ่ึงพิงกับ

ธรรมชาติ เมื่อเวลาเริ่มเปลี่ยนแปลง ประชาชนอพยพมาตั งถิ่นฐานมากขึ น เกิดการแผ้วถางป่า เพ่ือท า

การเกษตร ส่งผลกระทบต่อสัตว์ป่าที่เคยอาศัยตามธรรมชาติที่อุดมสมบรูณ์ สัตว์ก็เริ่มอพยพหนีไปอยู่ที่อ่ืน

พร้อมกับการเปลี่ยนแปลงของบ้านเมือง ได้ส่งเสริมให้ประชาชนท าการเกษตรมากขึ น  

  ในด้านการศึกษา ชุมชนเริ่มมีก่อตั งสถานศึกษาเมื่อประมาณพ.ศ.2492 โดยมีการสอนหนังสือ

ตามที่วัด เรียนตามศาลาบ้าง การศึกษาในยุคสมัยนั นมีเพียงแค่ประถมศึกษาปีที่ 4 หากเป็นผู้ชายเรียนจบ 

ประถมศึกษาปีที่ 4 แล้วก็บวชเรียนตามวัด เพ่ือศึกษาธรรมวินัย และเรียนหนังสือ พอลาสิกขาออกมาก็

เป็นครูเพ่ือมาสอนคนในหมู่บ้านต่อไป การเรียนการสอนในสมัยนั นส่วนใหญ่เป็นภาษา เขมรต่ า (ขอม) 

สลับภาษาไทย เพราะครูที่มาสอนเป็นครูมาจากเขมรบ้าง และที่ส าคัญคนในชุมชนภาษาในการสื่อสารคือ 

ภาษาเขมร    

ในปี พ.ศ. 2520 เริ่มมีไฟฟ้าเข้าสู่หมู่บ้าน สังคมเริ่มเปลี่ยนไป ประชาชนมีชีวิตความเป็นอยู่ที่

สะดวกสบายมากขึ น มีเครื่องใช้ไฟฟ้า มีเครื่องอ านวยความสะดวก เช่น ทีวี ตู้เย็น พัดลม หม้อหุงข้าว

ไฟฟ้า เป็นต้น เงินจึงมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของผู้คน ประกอบด้วยความเป็นชุมชนขนาดใหญ่ขึ น 

ส่งผลต่อสภาพแวดล้อมธรรมชาติ มีการท าลายทรัพยากรป่าไม้  เพราะมีการขยายหมู่บ้าน บุกเบิกพื นที่ท า

การเกษตรมากขึ น ท าให้สภาพแวดล้อมเปลี่ยนแปลงไป ได้มีการท าเขื่อนยางเพ่ือเป็นที่กันล าน  าชี ให้มีน  า

ใช้ตลอดปี เริ่มมีการสร้างเขื่อนยางเมื่อปี พ.ศ. 2551 และมีการขุดเจาะล าน  าชีใหม่ เพ่ือให้เป็นคลองน  า

ไหลผ่าน ได้รับงบประมาณการท าเขื่อน 350 ล้านบาท ชุมชนบ้านเสม็ดได้มีผู้ใหญ่บ้านมาแล้วทั งสิ น 

จ านวน 5 คน ดังนี  
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1. นายเจียบ  แย้มนาม   เป็นผู้น า เมื่อปี พ.ศ. 2492 (ผู้น าไม่เป็นทางการ) 
2. นาย ทับ หวังอยู่ เป็นผู้ใหญ่บ้าน เมื่อปี พ.ศ. 2503 - 2522 

3. นาย สมพร หวังอยู่ เป็นผู้ใหญ่บ้านเมื่อปี พ.ศ. 2522 - 2549   

4. นาย ถวิล สายน้อย    2549 - 2555 

5. นาง บุญยัง  หวังอยู่ 2555 - ปัจจุบัน  

 

4.3 วัฒนธรรมประเพณีชุมชนบ้านเสม็ด 

 บ้านเสม็ดมีวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นไม่แตกต่างจากชุมชนอ่ืน ๆ ในภาคอีสาน เพราะวัฒนธรรม

ประเพณีท้องถิ่นของคนอีสานส่วนใหญ่จะมีความเชื่อมโยงกับหลักธรรมค าสอนตามพระพุทธศาสนา และ

จะมีการประพฤติปฏิบัติตาม ฮีต 12 คลอง 12 ซึ่งเป็นวัฒนธรรมประเพณีที่สืบทอดกันมาเป็นระยะ

เวลานาน แต่สิ่งที่มีความแตกต่างจากพื นที่อ่ืนก็คือ ประเพณีแซนโฏรตา ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มชาติ

พันธุ์เขมร ชุมชนบ้านเสม็ดก็เป็นหนึ่งในนั นที่ต้องยึดถือประพฤติปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด เพราะเป็นวัน

ท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้กับผีบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว และลูกหลานญาติพ่ีน้อง ต้องมาร่วมกันท าบุญที่

ต้นตระกูล หากใครไม่มาจะถือว่าไม่เคารพผีบรรพบุรุษ และจะท าให้ชีวิตไม่เจริญรุ่งเรือง จากการเก็บ

รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนบ้านเสม็ดทั ง 12 เดือน พบว่า ชุมชนบ้านเสม็ดยังคง

อนุรักษ์และสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นตั งแต่บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบัน พร้อมทั งมีการถ่ายถอด

ให้กับคนรุ่นหลังได้เรียนรู้ผ่านการจัดกิจกรรมส าคัญทางศาสนา และวันส าคัญต่าง ๆ เช่น วันเข้าพรรษา 

ออกพรรษา วันวิสาขบูชา วิสาขบูซา วันพ่อ วันแม่ เป็นต้น ส่วนประเพณีท้องถิ่น เช่น แซนโฏรตา ไหว้

ศาลปู่ตา เป็นต้น ซึ่งชุมชนจะมีการท ากิจกรรมร่วมกัน ซึ่งเป็นการบ่งบอกถึงความสามัคคีของคนชุมชน 

คณะผู้ศึกษาจึงแบ่งรายละเอียดดังต่อไปนี  

 1. เดือนอ้ายประเพณีไทยเป็นบุญข้าวกรรม การอยู่ปริวาสกรรมของภิกษุที่ล่วงละเมิดและพระ

วินัยหรือศีลแล้วเกิดโทษหรือความผิด ประเพณีของชาวบ้านเสม็ด เป็นการท าบุญวันขึ นปีใหม่โดยแต่ละ

ครอบครัวจะน าอาหารคาวหวาน ผลไม้ ดอกไม้ ธูป เทียน ไปท าบุญตักบาตรที่วัดในช่วงเช้า  

2. เดือนยี่ ประเพณีของไทยเป็นบุญคูณลาน โดยนิมนต์พระไปเทศที่ลานข้าวของหมู่บ้านและ

ท าบุญตักบาตร ประเพณีของชาวบ้านเสม็ด จะท าบุญทอดผ้าป่าถวายเครื่องสักการะบูชา จตุปัจจัย เป็น
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ประเพณีคล้ายกับการทอดกฐิน แต่ไม่มีก าหนดระยะเวลา คือสามารถท าได้ทุกฤดูกาล ไม่จ ากัดเวลา คือ

ท าได้ตลอดทั งปี และในช่วงเดือนยี่ชาวบ้านจะท าอาชีพเสริม เช่น การเลี ยงกบ เลี ยงปลา และท าการปลูก

ผัก เป็นต้น 

  3. เดือนสามประเพณีไทยเป็นบุญวันมาฆบูชาของทุกปีทุกคนจะพากันไปท าบุญตักบาตรที่วัดใน

ตอนเช้าเพ่ือรับพรจากพระสงฆ์ พอตอนเย็นก็จะไปเวียนเทียนที่วัด  เพ่ือระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัย     

คนในชุมชนบ้านเสม็ด จะจัดงานบุญเทศน์มหาชาติ เป็นการฟังเทศน์มหาชาติในแต่ละปี เพ่ือให้ระลึกถึง

คุณงามความดี ของอดีตชาติของพระพุทธเจ้า คือ พระเวสสันดรชาดก จะมีการน าข้าวเปลือกมารวมกัน

และท าบุญข้าว เรียกขวัญข้าว เสร็จแล้วน าข้าวเปลือกถวายวัด คณะกรรมการหมู่บ้านจะน าไปขายมอบ

เงินเป็นกองบุญของวัด 

  4. เดือนสี่ ประเพณีของไทย บุญเผวส คือ พิธีเทศบุญมหาชาติชาวบ้านก็จัดข้าวปลาอาหารไป

ท าบุญแล้วร่วมฟังเทศน์มหาชาติกันท่ีวัด ฟังธรรมเทศนา เป็นต้น 

 5. เดือนห้าประเพณีของไทยเป็นบุญสงกรานต์ชาวบ้านจะทรงน  าพระพุทธรูป จะเป็นวัน

สงกรานต์รดน  าด าหัวผู้สูงอายุหรือผู้ที่เรานับถือจะมีการพาลูกหลานไปท าบุญตักบาตรที่วัดเป็นประจ าทุก

ปี และเล่นสาดน  าระหว่างเด็ก ๆ และหนุ่ม ๆ สาว ๆ และมีการละเล่นพื นบ้าน เช่น เรือมันเร (ต าสาก) แต่

ในปัจจุบันไม่มเีนื่องจากเด็กและเยาวชนรุ่นใหม่ไม่มีการสืบทอดกัน และรถน าด าหัวผู้สูงอายุ 

   6. เดือนหก ประเพณีของไทยบุญวิสาขบูชา ประเพณีของชาวบ้านเสม็ดทุกคนจะออกมาท าบุญ

ตักบาตรที่วัด เพ่ือขอพรจากพระสงฆ ์ตอนเย็นทุกคนจะพากันมาเวียนเทียนที่วัด 

      7. เดือนเจ็ด ไม่มีวัฒนธรรมประเพณีส าคัญ มีแต่การเข้าวัดฟังธรรม ตามปกติของคนในชุมชน 

  8. เดือนแปดประเพณีของชาวบ้านเสม็ด คือ ประเพณีบุญเข้าพรรษาลูกหลานที่ไปท างาน

ต่างจังหวัดก็จะพากันกลับบ้านมาท าบุญในวันเข้าพรรษาและก็เป็นประเพณีท่ีท ามาทุกปีเพ่ือไม่ให้พระสงฆ์

ไปเหยียบย่ า ข้าวกล้าของชาวบ้าน จึงก าหนดให้พระภิกษุ จ าพรรษา ตลอดระยะเวลา  3  เดือน  มีการ

แห่เทียนพรรษาภายในหมู่บ้าน  ชาวบ้านห่อขนม ข้าวต้มไปวัด  ถือศีล และฟังธรรมเทศนา  

  9. เดือนเก้า ประเพณีของไทยเป็นบุญข้าวสารทน้อยที่เรียกอีกชื่อเป็นการท าอาหาร คาวหวาน 

หมากพลู บุหรี่ ที่จัดใส่กระทงวางไว้ ตามพื นหรือโคนต้นไม้เพ่ือเป็นการเซ่นไหว้ดวงวิญญาณของบรรพ

บุรุษ 
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  10. เดือนสิบประเพณีของไทยเป็นบุญข้าวสากถึงวันเพ็ญกลางเดือนสิบชาวบ้านจะน าข้าวสาก

หรือห่อข้าวเล็กข้าวใหญ่ไปถวายพระสงฆ์อุทิศส่วกุศลแก่บรรพบุรุษ   ประเพณีของชาวบ้านเสม็ดคือ แซน

โฎรตา หรือบุญข้าวสาทรเป็นประเพณีที่จะจัดขึ นในวันขึ น 15 ค่ า เดือน 10 (สารทเล็ก) และวันแรม 15 

ค่ า เดือน 10 (สาทรใหญ่) เป็นประเพณีท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่ญาติที่ล่วงลับไปแล้วโดยท าร่วมกัน ทั ง

วันสาทรเล็กและวันสาทรใหญ่ชาวบ้านถือเป็นวันส าคัญที่สุดในทั ง 12 เดือน เพราะเป็นวันเปิดโลกให้ทั ง

ญาติพ่ีน้องที่ล่วงลับไปแล้วมาพบกันในโลกมนุษย์ 

  11. เดือนสิบเอ็ดประเพณีของไทยเป็นบุญออกพรรษา ชาวบ้านเสม็ดท าบุญตักบาตรเทวโวโรห

นะ ที่มีความเชื่อว่า การที่พระสงฆ์อยู่จ าพรรษาตลอด 3 เดือน เป็นผู้ที่มีศีลบริสุทธิ์ ปราศจากสิ่งมั่วหมอง

จึงเป็นโอกาสดีที่พุทธศาสนิกชนจะถือโอกาสท าบุญตักบาตรพระสงฆ์ที่อยู่จ าพรรษาตลอดไตรมาส และ

สอดคล้องกับความเชื่อในพระไตรปิฏกว่า องค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้เสด็จลงมาจากสวรรค์ชั นดาวดึง ที่

พระองค์ไปเทศนาสอนพระมารดา จึงเป็นวันส าคัญของพุทธศาสนิกชน 

      12. เดือนสิบสองประเพณีของไทยเป็นการลอยกระทง ขึ น 15 ค่ า เดือน 12 ลอยกระทงเพ่ือ

เป็นการสะเดาะห์และขอขมาต่อพระแม่คงคาและเป็นการลอยทุกข์ความโศกรวมถึงโรคภัยต่างๆให้ลอยไป

กับแม่คงคา ชุมชนบ้านเสม็ดจะมีการทอดกฐิน ถวายผ้ากฐิน แด่พระภิกษุสงฆ์ที่อยู่จ าพรรษาครบถ้วน เพ่ือ

พระภิกษุจะได้น าผ้าผลัดเปลี่ยน ซึ่งในระยะเข้าพรรษา พระภิกษุไม่มีโอกาสไปหาผ้าสบง จีวรเองได้ จะท า

โดยการบอกบุญไปชาวบ้านทุกหลังคารวบรวมจตุปัจจัย มารวมกันเป็นองค์กฐินตอนเย็นพระสงฆ์เจริญ

พุทธมนต์ อาจมีการสมโภชการละเล่นของชุมชน  
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ภาพที่ 4.2 ปฏิทินวัฒนธรรมชุมชนบ้านเสม็ด 

 

4.4 ความเชื่อและพิธีกรรมของชุมชนบ้านเสม็ด 

 ความเชื่อและพิธีกรรมเป็นการ เป็นสิ่งที่คนในชุมชนได้เกิดการยอมรับนับถือ ศรัทธา และไว้ว่าง

ใจ หากท าตามความเชื่อศรัทธาจะท าให้สบายใจ เพราะความเชื่อมมีความส าคัญกับวิถีชีวิตของประชาชน

คนไทย โดยเฉพาะชาวอีสานจะมีความเชื่อและพิธีกรรมที่แตกต่างกันไปตามกลุ่มชาติพันธุ์ ชุมชนบ้าน

เสม็ดเป็นชุมชนชาติพันธุ์เขมร จึงมีความเชื่อและพิธีกรรมต่าง ๆ มากมาย เช่น ความเชื่อในธรรมชาติ 

ความเชื่อคติถือผีสาง ความเชื่อในวิญญาณบรรพบุรุษ เป็นต้น คณะผู้ศึกษาจึงได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูล

เกี่ยวกับความเชื่อและพิธีกรรมของชุมชนบ้านเสม็ด มีรายละเอียดดังต่อไปนี  
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  4.4.1 ความเชื่อเรื่องโจนมะมวด หรือร าแม่มด  

  ความเชื่อเกี่ยวกับ โจนมะมวด หรือเรียกกันว่า ร าแม่มด และอีกชื่อหนึ่งที่ทุกคนรู้จักนั นก็คือ

เข้าทรงซึ่งเป็นความเชื่อและการท าพิธีกรรมของกลุ่มชาติพันธุ์เขมร ที่ท าการรักษาผู้ป่วยให้หาย โดยจะมี

การท าพิธีกรรมผ่านการเข้าทรง  โดยจะมีแม่มด 1 คนเพ่ือใช้ในการเข้าทรง จากนั นเตรียมของต่างๆที่จะ

ใช้ และขาดไม่ได้นั นก็คือขันธ์ 5 พอเตรียมของที่จะเข้าทรงเสร็จ ก็ต้องน าคนป่วยมานอนและแม่มดจะร า

และเล่นดนตรีเพ่ือให้คนที่ป่วยหายดี บางคนก็หายขาดจากโรค ซึ่งเป็นความเชื่อที่สืบทอดกันมาเป็นระยะ

เวลานาน ในปัจจุบันนี ก็ไม่มีใครสืบทอด เนื่องจากต้องมีข้อห้ามหลายอย่าง และที่ส าคัญคนรุ่นหลังไม่ให้

ความส าคัญกับการท าพิธีกรรมผ่านความเชื่อของคนยุคสมัยก่อน เพราะในสมัยนี หากมีการเจ็บป่วยก็จะ

พากันไปรักษาแพทย์แผนปัจจุบัน จนท าให้ความเชื่อและพิธีกรรมท้องถิ่นเริ่มจะสูญหายออกไปจากชุมชน 

 

  4.4.2 ความเชื่อเกี่ยวกับผีปอบ 

          ความเชื่อของคนในชุมชนบ้านเสม็ดเก่ียวกับผีปอบ เชื่อกันว่า คนที่เป็นผีปอบจะเล่นไสยศาสตร์

เล่นมนต์ ด า หรือถือคาถา และท าผิดข้อห้ามที่ก าหนดไว้ หรือกระผิดศีล เช่น ผิดลูกเมียชาวบ้าน เป็นต้น  

คนที่กลายเป็นผีปอบจะออกหากินเวลากลางคืน หรือเวลาฝนตก จะออกหาจับ กบ จะเขียดในท้องไร่ท้อง

นากินเป็นอาหารและทุกวันนี ชาวบ้านเชื่อว่ายังมีคนที่เป็นผีปอบอาศัยอยู่ในหมู่บ้านอยู่ เพียงแต่ไม่ทราบ

ว่าคนที่เป็นนั นเขาคือใครเ่ท่านั นเอง 

 

4.4.3 ความเชื่อและพิธีการการไว้ศาลเจ้าพ่อ 

      ศาลเจ้าพ่อเป็นสิ่งที่คนในชุมชนเชื่อถือกันมาเป็นระยะเวลานาน และมีการถ่ายทอดความเชื่อไป

ยังรุ่นต่อรุ่นภายในชุมชน เพราะเกี่ยวข้องกับคติความเชื่อเรื่องผีสางเทวดาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ

ธรรมชาติ ในยุคที่มนุษย์ยังไม่สามารถอธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติด้วยหลักวิทยาศาสตร์ ปรากฏการณ์

ธรรมชาติทุกอย่าง ไม่ ฝนตก ฟ้าร้อง แผ่นดินไหว โรคภัยไข้เจ็บ เป็นต้น เกิดจากผีหรือวิญญาณที่สถิตใน

ธรรมชาติ ท้องฟ้า ดิน น  า ป่า เขา เป็นต้น ล้วนมีผีสางเทวดา สิ่งเหนือธรรมชาติ เป็นผู้ก าหนดท าให้เกิด นี่

คือความเชื่อ วิญญาณที่มีมายาวนานเมื่อตั งบ้านเรือนเป็นหลักแหล่ง และท ามาหากินด้วยเกษตรกรรม 

พ่ึงพาอาศัยธรรมชาติเป็นหลัก ความเชื่อและพิธีกรรมต่าง ๆ ก็ซับซ้อนขึ น ศาลพระภูมิไม่ว่าจะเรื่องอะไรก็
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พ่ึงศาลไปเสียหมดทุกอย่าง คนโบราณเชื่อว่าในบริเวณบ้านของตนมีวิญญาณของเทพซึ่งเรียกกันทั่วไปว่า 

พระภูมิอาศัยอยู่ หากได้จัดหาที่อยู่ที่เหมาะสมให้ และให้ความเคารพนับถือ บวงสรวงบูชาเป็นประจ าแล้ว 

จะท าให้เจ้าของบ้านและคนในครอบครัวมีความสุข ปลอดภัยและมีโชคลาภ มีความเจริญรุ่งเรืองเจ้าของ

บ้านต้องจัดหาที่อยู่อาศัยของพระภูมิ ที่เรียกกันทั่วไปว่า ศาลพระภูมิ มีลักษณะเป็นเรือนหรือปราสาทเล็ก 

ๆ ภายในชุมชนบ้านเสม็ด ส าหรับให้วิญญาณ พระภูมิเจ้าที่ หรือเทวดาได้อยู่อาศัย บางทีเรียก ศาลเจ้าที่ 

แล้วยังมี ศาลเพียงตา ศาลอากาศเทวดา หรือเรียกสั นเพียงแค่ ศาล  การบวงสรวงศาลพระภูมิเป็นการ

ถวายพวงมาลัย ดอกไม้ และอาหาร ให้กับวิญญาณที่สถิตอยู่ในศาล ซึ่งมักจะท าก่อนพิธีกรรมของบ้านนั น

หรือเนื่องในวันส าคัญ ศาลพระภูมิที่ถอนแล้วมักจะน าไปไว้ที่วัดหรือทิ งไว้ตามข้างทางแยก เดี๋ยวนี ศาลพระ

ภูมิไหน ที่เค้าว่ากันว่าศักดิ์สิทธิ์ ก็จะเห็นการเอาของมาวางถวายให้มากมาย หน้าศาลเล่ากันว่า ชาวบ้าน

มาขอหวยเลขเด็ด และเชื่อว่าความแข็งแรงของม้าจะน าพาให้ก้าวไปข้างหน้า ม้าลายกลายเป็นสัญลักษณ์

ของความปลอดภัยในการใช้ถนน เป็นความเชื่อคนยุคนี  จึงถวายม้าลายแทน ม้า หรือวัว ควายแต่

เดิม ศาลเจ้าเป็นอีกศาลหนึ่งที่ เป็นที่พ่ึงทางใจของประชาชน  

 

       4.4.4 ความเชื่อเกี่ยวกบั กระโตมตา กระโตมไย หรือกระท่อมผีปูตา   

       ศาลปู่ตาเป็นสิ่งที่ชุมชนบ้านเสม็ดให้ความเคารพนับถือเป็นอย่างมาก คนในชุมชนเชื่อกันว่าศาลปู่ตา

เป็นสิ่งศักดิ์ที่ดูแลรักษาภายในหมู่บ้าน ซึ่งแตกต่างกับ ศาลภูมิ ซึ่งจะดูแลเพียงแค่ภายในครัวเรือนของแต่

ละคน จะมีพิธีกรรมไหว้ศาลปู่ตาออกเป็น 2 ครั ง ครั งแรกใน เดือน กุมภาพันธ์ หรือ เดือน 3 ขึ น 3 ค่ า

เดือน 3 ชาวบ้านจะน า ข้าวสาร ไข่ หมาก พลู ข้าวต้มมัด เหล้า บุหรี่ และน าอัดลม น ามารวมกัน และก็

ท าพิธีเพือ่ให้ทราบว่า ในช่วงเดือน 3-6 จะม ีการเจ็บไข่ได้ป่วยหรือไม่ โดยการใช้ไข่ต้มสุข แล้วน ามาปอกดู

ข้างใน หมอเจ้าพิธีจะเป็นคนดูให้  ครั งที่ 2 จะมีพิธีการไหว้ศาลปู่ตา ในช่วงขึ น 6 ค าเดือน 6 หรือ เดือน

กรกฎาคม การไว้ครั งที่ 2 ชาวบ้านจะใช้ไก่ต้มสุขมาทุกหลังคาเรือน น าไก่มาวางไว้ เพ่ือจะท าการเสี่ยง

ทายถึงความอยู่เย็นเป็นสุกของคนในหมู่บ้าน โดยตรงเหนียงจะมี 3 แชก เหนียงตรงกลางจะดูด้านผลผลิต

ทางการเกษตร เหนียงข้างซ้ายจะดูเกี่ยวกับลักษณะภูมิอากาศ และเหนียงสุดท้ายเหนียงด้านขวาจะดูเรื่อง

ความอุดมสมบูรณ์ของชุมชน 
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  4.4.5 ความเชื่อและพิธีกรรมปะก า 

ความเชื่อและพิธีกรรมปะก า เป็นความเชื่อตั งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน คนในชุมชนมีความเชื่อกันว่า 

เป็นพิธีกรรมปะก าช้างเป็นพิธีกรรมที่ศักสิทธิ์ หากคนในชุมชนจะแต่งานสมรส คู่สมรสทุกคู่จะต้องขึ น

ปะก า เพราะถ้าหากไม่ท าการขึ นปะก าคนในครอบครัวก็จะไม่สบาย จะมีภัยอันตรายเกิดขึ นกับคนใน

ครอบครัว สิ่งที่ใช้ในพิธีกรรมขึ นปะก าจะใช้  ไก่คู่หนึ่ง บายศรี อาหารคาวหวาน เหล้าขาว 1 ขวด  ผ้าขาว 

1 ผืน และ เงิน ก็เหมือนเป็นการแต่งงานใหม่ เป็นการขอขมา เพ่ือให้ชีวิตคู่อยู่เย็นเป็นสุข ตามความเชื่อ

ของชุมชนบ้านเสม็ด   

 

4.4.6 ความเชื่อเกี่ยวกับผีโพรง 

      ความเชื่อเกี่ยวกับผีโพรงเป็นความเชื่อที่เล่าต่อกันมาหลายชั่วอายุคน ผีโพรงนั นจะมีรูปร่าง

เหมือนคนทุกประการ แต่มีแสงไฟออกจากจมูก จะมีอยู่สามสี คือ สีแดง สีม่วง และสีเขียว คนใน

สมัยก่อนเล่าต่อ ๆ กันมาว่า ก่อนออกหากิน ผีโพงจะเอาจมูกไปเสียดสีกับบันไดบ้านให้แดงก่อนออกไปหา

ของกิน พอใกล้สว่างก็จะกลับมาที่บ้านเหมือนเดิม คนที่เรียนเกี่ยวกับเวทมนต์ คาถา หากสงสัยว่าใครเป็น

ผีโพรงก็จะท าการ ท่องคาถา ที่บันไดบ้านของผีโพรง เมื่อผีโพรงกับมาจากการหาของกิน ก็เห็นว่าบ้านเป็น

ของตนเอง แต่บันไดบั นไม่ใช่ ผีโพรงก็เดินวนเวียนอยู่หน้าบ้าน เข้าบ้านไม่ได้ เนื่องจากผีโพรงก่อนจะออก

หากินจะน าจมูกไปถูกกับบันไดบ้าน เพราะผีโพรงจะใช้การดมกลิ่นบ้านตนเอง พอถึงรุ่งเช้าผีโพรงกลับเข้า

บ้านไม่ได้ พอรุ้งเช้ามีชาวบ้านมาเห็นก็จะทราบว่าใครเป็นผีโพรง พอมีคนรู้ว่าใครเป็นผีโพรง ผีโพรงก็จะ

เกิดความอับอาย หรือหลบหนีไปอยู่ที่อ่ืน แต่หากผีโพiงรู้ว่าใครกลั่นแกล้ง เขาก็จะโกรธแค้น และจะ

กลับมาท าร้าย โดยเอาก้านกล้วยแม่หม้ายพุ่งข้ามหลังคาบ้านคนที่กลั่นแกล้งเขา จะท าตอนเวลากลางคืน 

เพราะเป็นเวลาที่ทุกคนผักผ่อน และไม่มีใครรู้  ส่วนใหญ่ผีโพรงจะพบในช่วงฤดูฝน และในเวลาฝนตก 

ชาวบ้านจะเห็นแสงสว่างสีแดง ม่วง เขียว กระพริ๊บ ตามบริเวณทุ่งนา ชาวบ้านบางคนเล่าว่าผีโพรงจะมี

แสงไฟตกจากจมูก เหมือนหยดน  า ถ้ามีคนตามรอยผีโพรงไป ก็จะเจอกับ กบ เขียด ที่จะนอนตายตัวแข็ง

ตามท้องไร่ท้องนา หากคนใดได้เจอกับผีโพรง ผีโพรงมักจะชอบพูดว่า “มันเป็นวิบากกรรมของเขา ที่ต้อง

มาชดใช้กรรมแบบนี ” และอ้อนวอนอย่าให้บอกใคร ผีโพรงก็จะเสก ใบไม้ ก้อนหิน ก้อนอิฐ หรือถ่านมี่ 

(ถ่านมี่ คือ ถ่านสีด า ที่ใช้ก่อกองไฟในครัว) ให้กลายเป็นทองค า แล้วน ามาจ้างคนที่รู้ความลับ เพ่ือจะให้



80 

 

รับปากว่าจะไม่ไปบอกใคร หรือไม่หากโชคร้ายผีโพรงก็จะท าร้าย หรือท าให้เรากลายเป็นผีโพรงเหมือนมัน  

หรือไม่ก็ท าให้เจ็บป่วยและตายในที่สุด หากบางคนรับทองค ากับผีโพรงมาแล้ว  ตอนเช้าทองค านั นก็จะ

กลายเป็นใบไม้ ก้อนหิน ก้อนอิฐ หรือถ่านมี่ เหมือนเดิม คนที่พบเห็นจะต้องเก็บนี เป็นความลับ ห้ามบอก

ใคร หรือ เล่าให้ใครฟัง หากผิดค าสัญญาที่ให้กับผีโพรง เขาก็จะตามมาท าร้ายที่บ้านเรือน โดยใช้ ก้าน

กล้วยแม่หม้าย (ก้านกล้วยแม่หม้าย คือก้านกล้วยที่เอาใบตองออกแล้ว เหลือใบตองส่วนปลายไว้นิด

หน่อย) พุ่งข้ามหลังคา หรือใต้ถุนบ้าน ฉะนั นในคนสมัยก่อนมักจะบอกลูกหลานให้เราตัดก้านกล้วย ออก

สอง 2 ท่อน หรือหลาย ๆ ท่อน เพ่ือที่จะไม่ให้ผีโพรงนั นน าไปใช้ได้อีกนี เป็นความเชื่อของชุมชนบ้านเสม็ด

ที่สืบทอดกันมาเป็นระยะเวลานาน  

  หากถามว่าในขณะนี ผีโพรงมีหรือไม่ก็ไม่สามารถให้ค าตอบได้ชัดเจน เพราะความเชื่อและ

พิธีกรรมของชุมชนเป็นการสืบทอดผ่านกระบวนการยอมรับ ศรัทธาในสิ่งบรรพบุรุษถ่ายทอดกันมาเป็น

ระยะเวลานาน เพราะความเชื่อเป็นสิ่งที่คนในชุมชนยอมรับนับถือ และไม่มีเครื่องมือถอดรหัสความเชื่อ

และพิธีกรรมของชุมชนได้ คนยุคใหม่มักจะน าเครื่ องมือทางวิทยาศาสตร์ไปวัดไปจับวิธีคิด “แบบ

ชาวบ้าน” ซึ่งมีวิธีคิดและตรรกะของตนเองเข้าไปจับ อย่างเช่น ความเชื่อเรื่องผี หากเอาวิทยาศาสตร์ไป

อธิบายก็จะต้องบอกว่า ผีไม่มีจริง เพราะพิสูจน์ตามหลักวิทยาศาสตร์ไม่ได้ แต่ในวิถีชีวิตของชุมชน ผีมีจริง 

เพราะผีมีความหมายในเชิงนัยยะทางสังคมเกี่ยวกับการกระท าผิดกฏกติกาข้อห้ามที่ได้บทก าหนดไว้ เช่น 

การเข้าไปบุกรุกตัดต้นไม้ภายในป่า ไม่บอกไม่กล่าว ก็จะท าให้ไม่สบาย หรือ ตาย เขาเรียกว่า ผิดผี ไม่

เคารพต่อกฎธรรมชาติเป็นต้น เพราะนั นมิติด้านความเชื่อและพิธีกรรม จะเป็นสิ่งที่คนในชุมชนต้องยึดถือ

และปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด เพราะความเชื่อจะอยู่ภายใต้หลัก คติธรรม เป็นวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับ

หลักการด าเนินชีวิต ความเชื่อ ศรัทธา แนวทางปฏิบัติร่วมกัน และสหธรรม คือ วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับ

ด าเนินชีวิต เพื่อให้สมาชิกอยู่ร่วมกันได้อย่าผาสุก  
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4.5 การละเล่นพื้นบ้านของบ้านเสม็ดที่มีในอดีต 

  4.5.1 ชักขะเยอ้ หรือในภาเขมรเรียกว่าชักกะเย่อ 

  ชักกะเย่อ เป็นการละเล่นพื นบ้านประเภทหนึ่งที่กลุ่มชาติพันธ์เขมรนิยมเล่นกันเป็นประจ า 

โดยเฉพาะในช่วงวันสงกรานต์ คนในชุมชนใกล้เคียงกันจะชักชวนกันเล่นชักกะเย่ออย่างสนุกสนาน วิธีการ

เล่น มีเชือกเส้นหนึ่ง กับคนสองฝ้ายแล้วก็ดึง ถ้าฝ้ายดึงผ่านเส้นที่ขีดไว้ได้ถือว่าชนะ การจัดสมาชิกของแต่

ละฝ้ายต้วงมีจะนวนที่สมดุลกันเพื่อให้แรงการดึงเชือกนั นมีพลังที่พอดีกัน แต่ละฝ้ายสามารถผสมผสานกัน 

ระหว่างหญิงกับชายก็ได้แล้วความเหมาะสม การละเล่นดังกล่าวเป็นการสร้างความสามัคคีของคนใน

ชุมชนและชุมชนใกล้เคียง แต่ในปัจจุบันนี การละเล่นดังกล่าวไม่ค่อยมีคนในชุมชนเล่นกันนัก เนื่องจากไม่มี

คนรุ่นหลังให้ความสนใจ 

  4.5.2. การเล่นจอลฉูง 

  เป็นการละเล่นพื นบ้านที่เล่นกันในช่วงสงกรานต์ปีใหม่เท่านั น การเล่นจอลฉูงต้องแบ่งให้สองฝ่าย

อาจผสมผสานชายหญิงร่วมกันหรือแยกกันเป็นฝ่ายชายฝ่ายหญิงก็ได้แล้วแต่ตกลงกัน การเล่นนี ต้องเอาผ้า

มาผันเช้ากันแล้วมัดไว้ให้มีที่จับ ฝ่ายหนึ่งจะเป็นฝ่ายที่โยนฉูง (ผ้าที่มัดไว้เรียกว่าฉูง) ไปยังอีกฝ่าย ถ้านั น

จับฉูงได้ก็ต้องเอาฉูงนันปาไปหาฝ่ายที่โยนใส่ ถ้าโดนใครคนนั นต้องเข้ามายังฝ่ายที่ปาฉูงไป การโยนฉูงต้อง

สลับการกันโยนจนกว่าฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งชนะคือได้คนเยอะกว่าในที่สุด ฝ่ายทีแพ้จะต้องท าตามฝ่ายที่ชนะสั่ง 

โดยปกติแล้วฝ่ายแพ้จะต้องรองเพลงเพ่ือขอคนของตนกลับคืนมาจนครบ การเล่นจอลฉูงนี จะเล่นในตอน

กลางคืนเท่านั น ไม่นิยมเล่นในช่วงกลางวัน ในอดีตการละเล่นจอลฉุงมีความสนุกสนานเป็นอย่างมาก และ

มีคนในหมู่บ้านอ่ืนเข้ามาเล่นด้วย บางคนก็ข้ามหมู่บ้านตัวเองเพ่ือไปเล่นกับหมู่บ้านอื่น สลับกันไปมาอย่าง

มีความสุขในเทศกาลสงกรานต์ของทุกปี 

 

  4.5.3 มอนซ้อนผ้าหรือ ในภาษาเขมรคือ เลียะก่อนแซง 

          เลียะก่อนแซง เป็นการละเล่นพื นบ้านของชาวเขมรที่สืบทอดมาเป็นระยะเวลานาน การละเล่นนี  

ปกติแล้วจะนิยมเล่นในช่วงสงกรานต์ และช่วงที่ประชาชนชาวนาหยุดพักผ่อนจากการท านาท าไร่ ซึ่งการ

เล่น จะเล่นในกลุ่มของเด็กๆ หรือวัยรุ่น ในอดีตนั นการละเล่นพวกนี ได้รับความนิยมมากเพราะคนในอดีต

ไม่มีเครื่องอ านวยความสะดวกเหมือนปัจจุบัน จึงคิดหาวิธีการละเล่นเพ่ือสร้างความบันเทิงและสร้างความ
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สนุกสนานกันภายในชุมชน สมัยก่อนนั น ประชาชนจะรวมกันเล่นการละเล่นใดการละเล่นหนึ่งเพ่ือความ

สนุกสนานของหมู่บ้านแต่ละหมู่บ้านไป  การเล่นเลียก่อนแซง หรือ ซ่อนผ้าขาวม้านั นคนที่เล่นจะนั่งเป็น

วงกลม แล้วให้คนเอาผ้าขาวม้าที่มัดไว้นั นวิ่งรอบๆ คนที่นั่งเป็นวงกลม วิ่งไปด้วยก็ร้องเพลงไปด้วย คนที่

นั่งเป็นวงกลมนั นต้องเอามือไว้ข้างหลัง คนที่วิ่งไปจะเอาผ้าขาวม้านั นไปวางบนมือของคนที่นั่งไปเรื่ อยๆ 

แล้วให้คนใดคนหนึ่งที่นั่งอยู่ตอบว่าผ้าขาวม้านั นอยู่ที่ไหน กับใคร ถ้าตอบถูกก็รอดไป แต่ถ้าตอบไม่ถูกก็

ต้องเป็นคนวิ่งแทน การเล่นแบบนี มีการสลับกันไปเรื่อยๆ จะถึงเวลาที่พอดีแล้วก็หยุด โดยส่วนมาก 

การละเล่นนี จะเล่นในตอนกลางคืนจะท าให้คนที่นั่งนั นมองไม่เห็นว่าผ้าขาวม้านั นอยู่กับใคร  

 

4.5.4 เรือมตรด 

เรือมตรด คือร าตรุษสงกรานต์ เป็นการละเล่นพื นบ้านของชาวอีสานใต้มาตั งแต่โบราณ มีความ

เชื่อเป็นการละเล่นเพ่ือความสนุกสนานในวันขึ นปีใหม่ของชาวไทยสมัยก่อนที่ใช้เดือนเมษายนของทุกปี

เป็นวันขึ นปีใหม่ นอกจากนี เรือมตรด มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา โดยมีพุทธต านานเล่า

ว่าสมัยที่พระพุทธเจ้าเมื่อยังคงเป็นพระโพธิสัตว์ พระองค์เสด็จพระราชด าเนิน เพ่ือทรงออกผนวช แม่มี

มารแปลงกายเป็นกวางทองมาขัดขวางทางการเสด็จของพระองค์ เพ่ือไม่ให้เดินทางออกบวช พระโพธิสัตว์

ทรงอธิษฐาน ท าให้สวรรค์ชั นเทวโลกบังเกิดความร้อน เทวดาทั งหลายจึงพากันแปลงกายเป็นนายพรานลง

มาฆ่ากวางได้แล้วร่วมขบวนแห่พระโพธิสัตว์ไปทรงออกผนวชได้ส าเร็จตามความประสงค์ จึงท าให้จัด

แสดงเรือมตรดเป็นมรดกสืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน 

 

  4.5.5 เดินกะลา 

           ดูจะเป็นการละเล่นพื นบ้านที่หาดูได้ไม่บ่อยนัก แต่หากเป็นสมัยก่อนจะเห็นเด็ก ๆ เดินกะลา กัน

ทั่วไป โดยผู้เล่นจะต้องน ากะลามะพร้าว 2 อันมาท าความสะอาดแล้วเจาะรูตรงกลาง ร้อยเชือกให้แน่น 

เพ่ือป้องกันไม่ให้เชือกหลุดเวลาเดิน เวลาเดินให้ใช้นิ วหัวแม่เท้ากับนิ วชี คีบเชือกเอาไว้แล้วเดิน หากมีเด็ ก 

ๆ หลายคนอาจจัดแข่ง เดินกะลา ได้ด้วยการก าหนดเส้นชัยไว้ใครเดินถึงก่อนก็เป็นผู้ชนะไป  ประโยชน์

ของการ เดินกะลา ก็คือช่วยฝึกการทรงตัว ความสมดุลของร่างกาย เพราะต้องระวังไม่ให้ตกกะลา 
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ช่วงแรก ๆ อาจจะรู้สึกเจ็บเท้า แต่ถ้าฝึกบ่อย ๆ จะชินและหายเจ็บไปเอง แถมยังท าให้ร่ างกายแข็งแรง 

เพลิดเพลินอีกด้วย 

 

4.5.6 ม้าก้านกล้วย 

เป็นอีกหนึ่งการละเล่นที่แสดงถึงความมีภูมิปัญญาของคนไทยทีเดียว เพราะในสมัยก่อนแทบทุก

บ้านจะปลูกต้นกล้วยไว้ทั งสิ น ดังนั น ต้นกล้วยจึงน ามาประยุกต์เป็นของเล่นให้เด็ก ๆ ได้อย่างดีทีเดียว 

โดยเฉพาะ ม้าก้านกล้วย ดูเหมือนจะถูกอกถูกใจเด็กชายวัยซนมากที่สุด เพราะเด็ก ๆ จะน าก้านกล้วยมา

ขี่เป็นม้า เพ่ือแข่งขันกัน หรือท าเป็นดาบรบกันก็ได้ วิธีท าม้าก้านกล้วย ก็ไม่ยาก เลือกตัดใบกล้วยออก

มาแล้วเอามีดเลาะใบกล้วยออก แต่เหลือไว้ที่ปลายเล็กน้อยให้เป็นหางม้า เอามีดฝานแฉลบด้านข้างก้ าน

กล้วยตรงโคนบาง ๆ เพ่ือท าเป็นหูม้า แล้วหักก้านกล้วยตรงโคนหูม้าออก จากนั นก็น าแขนงไม้ไผ่มาเสี ยม

ปลายให้แหลม ความยาวประมาณคืบกว่า ๆ เสียบหัวม้าที่พับเอาไว้จนทะลุไปถึงก้าน เพ่ือให้เป็นสาย

บังเหียนผูกปากกับคอม้านั่นเอง เสร็จแล้วก็น าเชือกกล้วยมาผูกด้านหัวม้าและหางม้า ท าเป็นสายสะพาย

บ่า แค่นี ก็ได้ม้าก้านกล้วยไปสนุกกับเพื่อน ๆ แล้ว 

 

4.5.7 ว่าวไทย 

เชื่อว่าหลายคน คงเคยมีประสบการณ์การเล่นว่าวในช่วงปิดเทอมที่ท้องสนามหลวงมาแล้ว แม้ว่า

ตอนนี ภาพนั นจะค่อย ๆ จางหายไปแล้วก็ตาม โดย "การเล่นว่าวไทย" นั น เริ่มมาตั งแต่สมัยกรุงสุโขทัย

เรื่อยมา ตามที่ปรากฎหลักฐานทางประวัติศาสตร์ และถือเป็นสิ่งที่บ่งบอกถึงภูมิปัญญาพื นบ้านและ

วัฒนธรรมของไทยได้อย่างดี เพราะแต่ละท้องถิ่นจะคิดประดิษฐ์ว่าวแตกต่างกันไป "ว่าวไทย" จึงกลายเป็น

มรดกตกทอดของแต่ละชุมชนและมีลักษณะเฉพาะตัวที่โดดเด่น 

 

4.5.8 การละเล่นกันตรึม 

เป็นการละเล่นพื นเมืองของชาวไทยเชื อสายเขมร ซึ่งเป็นชุมชนที่ใช้ภาษาเขมรเป็นภาษาถิ่น เช่น 

จังหวัดสุรินทร์ บุรีรัมย์ตามประวัติแต่โบราณใช้ส าหรับขับร้องประกอบการร่ายร าบวงสรวง ร าคู่ และร า

หมู่ ต่อมามีวิวัฒนาการของการเล่นคล้ายกับการเล่นเพลงปฏิพากย์ ในภาคกลาง มีกลองที่เรียกว่า “กลอง
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กันตรึม” เป็นหลัก เมื่อตีเสียงจะออกเป็นเสียง กันตรึมโจ๊ะตรึมตรึม การเล่นจะเริ่มด้วยบทไหว้ครู เพ่ือ

ระลึกถึงคุณของพระพุทธเจ้า พระวิศวกรรม ครูบาอาจารย์ และเริ่มทักทายกัน เล่นได้ทุกโอกาสไม่ก าหนด

ว่าเป็นงานมงคลหรืออวมงคล กล่าวกันว่า ท่วงท านองของเพลงกันตรึมมีกว่า 100 ท านอง บทเพลงจะ

เกี่ยวกับเรื่องเบ็ดเตล็ด ตั งแต่เกี ยวพาราสี โอ้โลม ชมธรรมชาติ แข่งขันปฏิภาณ สู่ขวัญ เล่าเรื่อง กล่าวว่า 

กันตรึมหรือโจ๊ะกันตรึม เป็นการละเล่นอย่างหนึ่งของชาวอีสานใต้ เป็นการละเล่นที่มีดนตรีประกอบ และ

ถือว่าดนตรีประกอบ และถือว่าดนตรีมีความส าคัญและมีบทบาทมากที่สุด ตั งแต่โบราณจนถึงปัจจุบัน 

ส่วนค าร้องเป็นของชาวเขมรสูงที่มีในสามจังหวัด คือ สุรินทร์ บุรีรัมย์ และศรีสะเกษ การเล่นกันตรึมได้รับ

ความนิยมมากในแถบจังหวัดสุรินทร์ บุรีรัมย์และศรีสะเกษ จากการสืบประวัติการ เล่นกันตรึมไม่ค่อยได้

รายละเอียดมากนัก ทราบแต่เพียงว่าการเล่นแบบนี ได้รับการถ่ายทอดมาแต่ขอม แต่เดิมการเล่นใช้ส าหรับ

ประกอบการบวงสรวง เวลามีการทรงเจ้าเข้าผี หรืองานพิธีกรรมก็ใช้ดนตรีกันตรึม บรรเลงกันเป็นพื นบ้าน 

ซึ่งต่างกันในจังหวะลีลาจะแตกต่างกันไปตามพิธีแต่ละงาน กล่าวคือ งานแต่งงานก็บรรเลงอย่างหนึ่ง งาน

ศพอย่างหนึ่ง และเครื่องดนตรีที่น ามาบรรเลงก็ต้องให้เหมาะสมกับงาน แต่ถ้าเป็นงานศพก็มักจะใช้ปี่อ้อ 

(แป็ยออ) มาบรรเลง แต่ถ้าเป็นงานแต่งงานมักใช้ปี่เตรียงหรือ ปี่เญ็นแทนปี่อ้อ เป็นต้น 

 

4.6 ภาษาท้องถิ่นที่ใช้ในการสื่อสารภายในชุมชน 

 ชุมชนบ้านเสม็ดเป็นชุมชนชาติพันธุ์เขมร ภาษาที่ใช้ในการสื่อสารนอกจากภาษาไทย แล้วก็จะ

เป็นภาษาเขมร ในการติดต่อสื่อสารกันภายในชุมชน มีรายละเอียดดังต่อไปนี  

ภาษาเขมร ภาษาไทย 

เอ๋า พ่อ 

แมะ แม่ 

เนี ยง นาง 

โต๋ทิ๋ว ไปเที่ยว 

ปะเตี๊ย บ้าน 

ซีบาย กินข้าว 

เจ๋ก กล้วย 
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เจา หลาน 

โกน ลูก 

โจนมะมวด เข้าทรง 

โด๋ป ป่า 

ปะกา ดอกไม้ 

กระโตบตา กระท่อมปู่ตา 

ขะมวด ผี 

แซร นา 

จรู๊ หมู 

เว๊อด วัด 

ลออ สวย 

ปรอ ขี แหร่ 

สะเนอะ สงสาร 

 

4.7 ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนบ้านเสม็ด 

 ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนบ้านเสม็ด จะมีความหลากหลายเป็นอย่างมาก เช่น ภูมิปัญญาด้าน

เครื่องจักรสาน ภูมิปัญญาใช้ชีวิตภายในชุมชน เช่น การลงแขกเกี่ยวข้าว การท านา การไถนา เป็นต้น 

ล้วนแล้วแต่มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง และที่ส าคัญไปกว่านั นเป็นการสร้างความสามัคคีของคนในชุมชน 

จากการเก็บรวบรวมข้อมูล พบว่า เครื่องจักสานเป็นหัตถกรรมที่มีคุณค่าที่คนในชุมชนบ้านเสม็ดได้สร้าง

ขึ นจากการใช้วัตถุดิบซึ่งมีความงามตามธรรมชาติ ในด้านคุณค่าทางศิลปหัตถกรรมเครื่องจักสานท าขึ น

ด้วยมือ ซึ่งต่างจากผลิตภัณฑ์ที่ท าจากโรงงานจึงมีคุณค่าเฉพาะตัวในแต่ละชิ น ลวดลายจากการสาน สอด 

ทอ ถัก และรูปแบบเครื่องจักสานแสดงถึงลักษณะพื นเมือง แต่ในปัจจุบันไม่ค่อยมีคนนิยมท าใช้เอง 

เนื่องจากยุคสมัยเปลี่ยนแปลง คนส่วนใหญ่ก็หาซื อตามท้องตลาดมาใช้ภายในครัวเรือน แต่ในปัจจุบันภูมิ

ปัญญาด้านเครื่องจักรสานก็ยังมีคนท าอยู่ส่วนใหญ่ก็จะมีแต่ผู้สูงอายุ 60 ปีขึ นไป หากยังไม่ใครสืบทอด

อนาคตคงจะไม่เหลือให้เห็นภูมิปัญญาที่มีคุณของคนในอดีต จากการสนทนาพูดคุยกับ นายแพ กระแสบัว 
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ผู้อาวุโสภายในชุมชน และเป็นคนที่เก็บเครื่องมือเครื่องใช้ของคนในสมัยก่อนทั งหมด ได้ให้ข้อมูลว่า จาก

หลักฐานการแต่งกายของประชาชนบ้านเสม็ด ในอดีต ได้กล่าวเกี่ยวกับการส่งส่วย ว่า "ส่งผ้าทอเป็นมัด 

น  าผึ ง ไม้หอม" และอ่ืน ๆ เป็นการทอผ้านับว่าเป็นศิลปะอย่างหนึ่งที่ผู้เป็นทอผ้าจะต้องมีความสามารถใน

การใช้สีของเส้นด้ายประกอบกัน  ให้เกิดความสวยงามเหมาะสม และการแต่งแต้มสีท าให้เกิดลวดลาย 

การย้อม โดยเฉพาะผ้าที่เรียกว่า "ผ้ามัดหมี่ ผ้าขาวม้า" การทอผ้า นับเป็นสถาปัตยกรรมอย่างหนึ่ง เพราะ

การทอผ้าต้องออกเเบบลายผ้าของตนเองขึ นมา โดยการน าลักษณะต่าง ๆ ของธรรมชาติเช่น ดอกไม้ ดาว 

เดือน สัตว์ของใช้ มาคิดประดิษฐ์ ประดอยเป็นลายผ้า จนมีชื่อเรียกตามลักษณะของสิ่งเหล่านั น เช่น ดอก

แก้ว บ่าง กระเบี ย (ผีเสื อ) รันร่ม ขอค าเดือน ขิด ส ารวจ (จรวด) หงส์ และมีการพัฒนาลายผ้าจากที่คิดให้

มีความซับซ้อนสวยงามยิ่งขึ น การสืบทอด การถ่ายทอด ของคนในสมัยอดีต จะสอนให้ลูกผู้หญิงทุกคน

เพราะหากแต่งงานมีครอบครัวก็จะน าความรู้ด้านภูมิปัญญาการท่อผ้าไปใช้ในครัวเรือน เพราะคนในอดีต

ไม่ค่อยได้เรียนหนังสือ จึงต้องมีความรู้ด้านภูมิปัญญาติดตัวไป ผู้ใหญ่ในอดีตมีหน้าที่ในงานบ้านเลี ยงลูก 

ท างานทอผ้า เพ่ือใช้ในการนุ่งห่มของคนในครอบครัวหลังจากเวลาว่างจากการท าไร่ท านา อาศัยเวลา

กลางคืนบ้าง เวลาหยุดพักเพ่ือรอคอยการเก็บเกี่ยวผลผลิตบ้าง นับว่าเป็นงานหนักพอสมควรส าหรับหญิง

ในอดีต แต่ก็ถือว่าเป็นหน้าที่ที่ต้องท า  การถ่ายทอดเทคโนโลยีต่าง ๆ ในสมัยนั น ต้องอาศัยความจ าจาก

การปฏิบัติ จึงท าให้เกิดความช านาญ ไม่มีการบันทึกเป็นภาพหรือลายลักษณ์อักษรแต่อย่างใด ถ่ายทอด

จากแม่สู่ลูก หรือเครือญาติใกล้ชิด จึงเปรียบเสมือนเป็นการสืบสายเลือดเลยก็ว่าได้ การทอผ้าแต่โบราณ

จะใช้ไยไหม และใยฝ้ายเป็นวัตถุดิบหลักในการทอผ้า เพราะไม่มีเส้นใย สังเคราะห์อ่ืนใดที่จะมาแทนเส้น

ใยไหมและฝ้ายได้ดี บางกลุ่มบางสถานที่ได้ น าวัสดุอ่ืนมาใช้ เช่น ป่าน ใบสับปะรด ใบเตยหนามปอ มาท า

เป็นวัสดุในการทอผ้า จากการศึกษา พบว่า ภูมิปัญญาชุมชนบ้านเสม็ด สามารถแบ่งออกได้ 3 ประเภท 

ได้แก่ 1. ภูมิปัญญาด้านเครื่องจักสาน 2. ภูมิปัญญาด้านท่อผ้า 3. ภูมิปัญญาด้านการใช้ชีวิต 

 

  4.7.1 ภูมิปัญญาด้านเครื่องจักสาน 

  จากการสนทนาพูดคุย นายแพร ปราชญ์ด้านเครื่องจักรสาน ได้ให้ข้อมูลว่า การท าเครื่องจักสาน

สมัยอดีต มนุษย์จะน าวัตถุดิบจากธรรมชาติเท่าที่จะหาได้ใกล้ตัวมาท าให้เกิดประโยชน์ เช่น การน าใบไม้ 

กิ่งไม้ ต้นไม้ประเภทเถาน ามาสานมาขัดเป็นรูปทรงง่ายๆ เพื่อใช้เป็นภาชนะหรือมาสานขัดกันเป็นแผ่นเพื่อ
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ใช้ส าหรับปูรองนั่ง รองนอน ก่อนที่จะพัฒนามาเป็นเครื่องจักสานที่มีความประณีตในยุคต่อๆ มา เครื่อง

จักสานเป็นงานศิลปะที่ชาวบ้านคิดวิธีการต่างๆ ขึ นเพ่ือใช้สร้างเครื่องมือเครื่องใช้ใช้ชีวิตประจ าวันด้วย

วิธีการสอดขัดและสานกันของวัสดุการจักรสาน ที่เป็นเส้นเป็นริ ว โดยสร้างรูปทรงของสิ่งที่ประดิษฐ์ขึ นนั น

ตามความประสงค์ในการใช้สอยตามความต้องการและวัตถุในการใช้ ประสานกับขนบธรรมเนียมประเพณี

ความเชื่อศาสนาและวัสดุในท้องถิ่นนั น ๆ การเรียกเครื่องจักสานว่า “จักรสาน” นั น เป็นค าที่เรียกขึ นตาม

วิธีการที่ท าให้เกิดเครื่องจักสาน เพราะเครื่องจักสานต่างๆ จะส าเร็จเป็นรูปร่างที่สมบูรณ์ได้นั นต้องผ่าน

กระบวนการ ดังนี  

   1. การจัก คือการน าวัสดุมาท าให้เป็นเส้น เป็นแฉก หรือเป็นริ วเพ่ือความสะดวกในการ

สาน ลักษณะของการจักโดยทั่วไปนั นขึ นอยู่กับลักษณะของวัสดุแต่ละชนิดซึ่งจะมีวิธีการเฉพาะที่แตกต่าง

กันไป หรือบางครั งการจักไม้ไผ่หรือหวายมักจะเรียกว่า “ตอก” ซึ่งการจักถือได้ว่าเป็นขั นตอนของการ

เตรียมวัสดุในการท าเครื่องจักสานขั นแรก 

  2. การสาน เป็นกระบวนการทางความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์ที่น าวัสดุธรรมชาติมาท า

ประโยชน์โดยใช้ความคิดและฝีมือมนุษย์เป็นหลัก การสานลวดลายจะสานลายใดนั นขึ นอยู่กับความ

เหมาะสมในการใช้สอย ซึ่งมีด้วยกัน 3 วิธี คือ  

     2.1 การสานด้วยวิธีสอดขัด  

  2.2 การสานด้วยวิธีการสอดขัดด้วยเส้นทแยง  

  2.3 การสานด้วยวิธีขดเป็นวง 

  3. การถัก เป็นกระบวนการประกอบที่ช่วยให้การท าเครื่องจักสานสมบูรณ์ การถัก

เครื่องจักสาน เช่น การถักขอบของภาชนะจักสานไม้ไผ่ การถักหูภาชนะ เป็นต้น การถักส่วนมากจะเป็น

การเสริมความแข็งแรงของโครงสร้างภายนอก เช่น ขอบ ขา ปาก ก้น ของเครื่องจักสาน และเป็นการเพ่ิม

ความสวยงามไปด้วย 
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 วัสดุที่ใช้ท าเครื่องจักสาน 

  1. ไม้ไผ่ เป็นไม้ที่ใช้ท าเครื่องจักสานมากมายหลายชนิด มีลักษณะเป็นไม้ปล้อง เป็นข้อ 

มีหนาม และแขนงมาก เมื่อแก่จะมีสีเหลือง โดยจะน าส่วนล าต้นมาใช้จักเป็นตอกส าหรับสานเป็นภาชนะ

ต่างๆ 

  2. กก เป็นพันธุ์ไม้ชนิดหนึ่งที่ชอบขึ นในที่ชื นและมีขึ นทั่วไป เช่น ในนา ริมหนอง บึง 

และท่ีน  าท่วมแฉะ ล าต้นกลมหรือสามเหลี่ยม มีทั งชนิดล าต้นใหญ่ยาว และล าต้นเล็กและสั น ส่วนมาก

น ามาทอเสื่อมากกว่าน ามาสานโดยตรง 

  3. แหย่ง มีลักษณะคล้ายไม้ไผ่แต่อ่อนนุ่มกว่า ไม่มีข้อ แข็งกว่าหวายใช้ได้ทนกว่ากก 

ชอบขึ นตามที่แฉะ มีผิวเหลืองสวย ใช้สานเสื่อ ท าฝาบ้าน เป็นต้น 

   4. หวาย จะขึ นในป่าเป็นกอๆ ส่วนมากจะใช้ประกอบเครื่องจักสานอ่ืนๆ แต่ก็มีการน า

หวายมาท าเครื่องจักสานโดยตรงหลายอย่าง เช่น ตะกร้าหิ ว ถาดผลไม้ เป็นต้น 

  5. ใบตาลและใบลาน ล าต้นสูงคล้ายมะพร้าว ใบเป็นแผงใหญ่คล้ายพัด จะน ามาท า

เครื่องจักสานโดยจักในออกเป็นเส้นคล้ายเส้นตอก แต่ต้องใช้ใบอ่อน ส่วนใหญ่จะใช้สานหมวกและงอบ 

  6. ก้านมะพร้าว ใช้ก้านกลางใบของมะพร้าว เหลาใบออกให้เหลือแต่ก้าน แล้วน ามา

สานเช่นเดียวกับตอก ส่วนมากสานเป็นตะกร้า กระจาดผลไม้เล็ก ๆ 

  จากการเก็บรวบรวมข้อมูล พบว่า นายแพ กระแสบัว เป็นคนในชุมชนที่เก็บรวบรวม

ข้อมูลเครื่องมือเครื่องใช้ทางด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นของคนในอดีต เช่น เครื่องจักรสาน หัตกรรม และ

เครื่องมือในการท านา เป็นต้น นายแพ กระแสบัว ได้เล่าให้คณะผู้ศึกษา ว่า “เครื่องจักรสานที่เหลืออยู่ใน

บ้านตา มีมากมายตาเก็บเอาไว้ให้ลูกหลานได้สืบทอดถ่ายถอดเรียนรู้วิถีชีวิตสมัยก่อนแต่พอถึงยุคกล าง 

ของสมัยก่อนสิ่งจักรสานเหล่านี ได้ลดลงแต่ก้อพอมีท าบ้างแต่มีปริมานลดลงอย่างเห็นได้ชัด เพราะคนส่วน

ใหญ่ไม่นิยมท าใช้เอง เนื่องจากมีความยุ่งยากและซับซ้อน พอถึงยุคปัจจุบันได้รู้ว่าเครื่องจักรสานที่ท ากัน

มาในสมัยอดีตรุ่นสู่รุ่นได้มีการอย่างเห็นได้ชัด เพราะปัจจุบันคนสมัยใหม่ไม่นิยมสนใจกับสิ่งเก่า ๆ เหล่านี 

ว่ามันไม่ทันสมัยบางเลยหันไปนิยมเทคโนโลยีสมัยใหม่ที่ผลิตขึ นตามท้องตลาด จนลืมไปว่าภูมิปัญญาที่
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ควรจะมีการสืบทอดไม่ให้สูญหายออกไปจากชุมชน” สิ่งที่นายแพรได้เก็บรักษาสิ่งของเครื่องใช้ที่เป็นภูมิ

ปัญญาไว้ให้ลูกหลานในอนาคตได้ดูกัน ได้แก่ ข้อง ซุ่ม ตะกล้า คันเบ็ด บวง ไซดักปลา ไม้คาน ธนู เกวียน 

เป็นต้น 

   นอกจากนี ยังมีอุปกรณ์ดักสัตว์ของชาวบ้านตั งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน นายแพร ได้เล่าว่า

“อดีตชาวบ้านบ้านเสม็ดมีภูมิปัญญาในด้านอุปกรณ์ดักสัตว์  เพ่ือน ามาเป็นอาหาร และในสมัยก่อน

ชาวบ้านท าอุปกรณ์ดักสัตว์  ไม่ว่าจะเป็นเครื่องมือประเภทจับสัตว์น  าหรือจะสัตว์บก เครื่องมือประเภทจับ

สัตว์น  า เช่น แห ลอบ ไทร เป็นต้น เครื่องมือที่ชาวบ้านใช้จับสัตว์บก ก็จะมีหลายอย่างเครื่องมือจับสัตว์

ปีก เพนียดต่อนก  ซิงดัก ต่างก็เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านในอดีตที่มีความเชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตที่อยู่ตาม

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของบ้านเสม็ด” 

 

 4.7.2 ภูมิปัญญาด้านทอผ้า 

ภูมิปัญญาด้านการทอผ้าเป็นความรู้ที่สืบทอดเป็นระยะเวลานาน การทอผ้าได้เกิดประโยชน์ใน

ด้านการท าใช้ภายในครัวเรือน และเป็นการท าให้เกิดรายได้ จากการสัมภาษณ์เจาะลึกนายยาน ปราชญ์

ด้านการทอผ้า พบว่า การทอผ้าเป็นอาชีพเสริมที่ส าคัญของชาวบ้านจากสมัย ปู่ ย่า ตา ยาย การทอผ้า

เป็นหน้าที่ส าคัญอย่างหนึ่งของผู้หญิง ถ้าครัวเรือนไหนมีลูกสาวต้องสอนให้ทอผ้าเป็น จะเป็นที่หมายปอง

ของหนุ่ม ๆ ในหมู่บ้านและเกิดความโดดเด่นจากวัยรุ่นที่อายุรุ่นราวคราวเดียวกัน หากผู้หญิงคนใดทอผ้า

ไม่เป็น ก็จะท าให้ญาติผู้ใหญ่ทางฝ่ายชายไม่นิยมชมชอบเลือกมาเป็นลูกสะใภ้  ดังนั นคนที่มีลูกผู้หญิง ทุก

ครัวเรือน จะต้องสอนให้ทอผ้าเป็น วิถีชีวิตของคนหนุ่มสาวในอดีตจะอยู่กับพ่อแม่ ไมได้ไปท างานที่ต่างถ่ิน 

จึงท าให้พ่อแม่ได้ทีเวลาอบรมสั่งสอน และถ่ายทอดความรู้ด้านการทอผ้า เพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

พร้อมทั งเป็นรายได้เข้ามาสู่ครอบครัว หรือไม่ก็ท าเพ่ือเป็นของฝากกับ ปู่ ย่า ตา ยาย หรือญาติที่มาเยี่ยม

ต่างถิ่น การทอผ้าของคนในอดีตส่วนใหญ่นิยมทอผ้าในช่วงเสร็จจากอาชีพหลัก คือ อาชีพท านา เวลาว่าง

ก็ทอผ้า ทอผ้าไหม ทอผ้าฝ้าย เป็นต้น จากการสัมภาษณ์เจาะลึก นายแพ กระแสบัว ได้ให้ข้อมูลเพ่ิมเติม

ว่า“เด็กผู้หญิงในหมู่บ้านในสมัยก่อน จะเรียนรู้การทอผ้าจากการเฝ้าสังเกตการท างานของยาย แม่ น้า 

หรือพ่ีสาว เมื่อเด็กโตพอจะนั่งก่ีส าหรับใช้ทอผ้าได้ ก็จะเริ่มทอผ้าง่ายๆ ก่อน แล้วจึงเริ่มพัฒนาเทคนิคการ

ทอ จนสามารถทอผ้าที่มีลวดลายวิจิตรสวยงาม ส าหรับงานพิธีได้ เช่น งานแต่งงาน การทอผ้าจึงเป็นงาน
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ศิลปหัตถกรรมของผู้หญิงที่เรียนรู้สืบทอดกันภายในครอบครัวนับเป็นการอบรมบ่มนิสัยลูกผู้หญิงมี

ระเบียบ อดทน รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ และรู้จัก ศิลปะการทอ้าที่สวยงาม นอกจากนี ยังเป็นการ

สืบทอดกันสู่รุ่นต่อไป” 

 

  4.7.3 ภูมิปัญญาด้านการท านา 

 การท าเกษตรของชุมชนบ้านเสม็ดในอดีตจะท าการเกษตรแบบธรรมชาติ  ซึ่งจะเป็นการท านา

ข้าวเป็นส่วนใหญ่ การท านาอาศัยน  าฝน และใช้แรงงานควายและแรงงานคนเป็นหลัก เกษตรกรส่วนใหญ่

จะไม่ท าไร่ ท าเฉพาะนาพอให้ได้ข้าวเก็บไว้กิน มีการปลูกพริก แตง ฟักทอง และ อ่ืน ๆ เป็นต้น 

    1. การไถ่นาในอดีต จะนิยมไถแต่เช้ามืดควายจะได้ไม่เหนื่อยมาก หากมีควายหลายตัว

อาจจะผลัดควายเป็นเพ่ือให้ควายได้พักกินหญ้า ส าหรับคนที่ไม่มีควายก็จะยืมควาย หรือวานกันไถ คนที่

ยืมความก็จะตอบแทนด้วยการเลี ยงควายให้ ในปัจจุบันเกษตรกรเริ่มเกิดความดินรนในการท ามาหากิน

มากขึ น จากการท านาเพ่ือได้ข้าวไว้กิน ดูเหมือนว่าจะไม่เพียงพอต่อการด ารงชีวิต เพราะค่าใช้จ่าย ค่า

ครองชีพเริ่มสูงขึ น เนื่องจากมีค่าไฟฟ้า ค่าน  า ค่าโทรศัพท์มือถือ ค่าผ่อนรถมอเตอร์ไซ ค่าผ่อนรถไถเดิน

ตาม หรือรถยนต์ เข้ามาเป็นค่าใช้จ่ายเพิ่มเติมในครอบครัว เกษตรกรที่ยังท าอาชีพเกษตรอยู่เริ่มขวนขวาย

หารายได้เพ่ิมจากการท าไร่ หรือจากการออกไปรับจ้างเป็นลูกจ้างในเมืองมากขึ น  เกษตรกรที่มีรถไถนา

เดินตามเป็นของตนเองจะเริ่มเตรียมเช็คน  ามันเครื่อง น  ามันหล่อลื่น จารบี ท าให้รถไถพร้อมที่จะใช้งานได้ 

ในส่วนนี เกษตรกรที่มีรถไถจะท าอยู่สม่ าเสมออยู่แล้ว เพราะรถไถนาเดินตามจะใช้เป็นพาหนะในการ

ท างานอ่ืน ๆ เช่นสูบน  า พ่วงท้ายท าเป็นรถบรรทุก ถอดเครื่องไปใส่หัวรถอีแต๋น ใส่เครื่องสีข้ าว เป็นต้น

ส่วนคนที่ไม่มีรถไถนาเดินตามเป็นของตนเองจะเริ่มติดต่อขอจ้างรถไถนามาไถที่นาของตน อัตราค่าจ้างจะ

อยู่ที่ไร่ละประมาณ 300-500 บาท  

     2. การเกี่ยวข้าวในอดีต จะวาน หรือ ท านาด า แล้วแต่ความสะดวกของแต่ละครัวเรือน 

และในช่วงฤดูท านา จะมีเพ่ือนบ้านมาช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ที่เรียกกันว่า ลงแขก เจ้าของนาจะเตรียม

ข้าวปลาอาหาร หรืออาจจะมีการท าสาโทไว้เลี ยงคนมาช่วยเกี่ยว บางครั งเกี่ยวไปร้องเพลงไปด้วย เพื่อเป็น

การสร้างความสนุกสนาน ซึ่งในอดีตการท านาอาศัยความช่วยเหลือเอื ออาทรซึ่งกันและกันแต่ต่างจาก

ปัจจุบันอย่างเห็นได้ชัดเจน เพราะทุกวันนี วัฒนธรรมแบบดั่งเดิมได้สูญหายไปจนหมดสิ นตามกระแสทาง
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สังคม  การเกี่ยวข้าวจะมีการจ้างแรงงานมาเกี่ยว รถเกี่ยวข้าวเริ่มมีบทบาทสูงขึ นในช่วงสองสามปีที่ผ่าน

มา ซึ่งรถเก่ียวข้าวส่วนใหญ่เป็นของนายทุนเสียเป็นส่วนมาก เกษตรกรทั่วไปไม่มีทุนพอจะซื อ รถเก่ียวข้าว

เข้ามาพร้อมกับเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาท าหน้าที่เก่ียวและสี ส าหรับเกษตรกรรายที่ไม่ได้จ้างรถเกี่ยวข้าว 

การเกี่ยวข้าวก็ยังเป็นลักษณะเดิมเหมือนในอดีต เพียงแต่โอกาสของการวาน การลงแขกมีได้น้อยลง จะ

เป็นการจ้างแรงงานเสียเป็นส่วนมาก ค่าจ้างรายวันวันละ 300-500 บาท  

      3. การตีข้าวในอดีต การตีข้าวนี นิยมมาช่วยเหลือกัน โดยไม่มีค่าจ้าง แต่มีใช้ระบบความ

พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน เช่น หากบ้านนาย ก. เสร็จก็จะไปช่วยนาย ข จะหมุนเวียนกันไปช่วยเหลือซึ่ง

กันและกันจนครบทุกคน การตีข้าวมักจะตีเวลากลางคืน เรียกว่า ตีข้าววาน จะมีการแข่งขันกันว่าใคร

ขว้างฟ่อนฟางได้แม่นย า หรือสูงกว่ากัน ท าให้เกิดความสนุกสนานครืนเครงไปในตัว 

  

4.8 การประกอบอาชีพของคนในชุมชนบ้านเสม็ด 

  ชุมชนบ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ มีอาชีพหลัก คือ การท านา และมี

บางส่วนที่มีการปลูกยางพารา ปลูกยูคาลิปตัสและปลูกมันส าปะหลัง แต่พืชเหล่านี ไม่เป็นที่นิยมของคนใน

ชุมชนมากนัก เนื่องจากคนในชุมชนส่วนใหญ่ ไม่มีที่ดินมากพอ มีแต่พอท านาปลูกข้าวเพียงเท่านั น  

หลังจากฤดูกาลท านาเสร็จสิ นชาวบ้านบางส่วนออกไปรับจ้างต่างจังหวัด และบางคนก็จะท าการเกษตร

ขนาดเล็กภายในครัวเรือน เช่น  การปลูกผักสวนครัว การปลูกบวบหอม ปลูกข้าวโพด ปลูกแตงโมเลี ยงกบ 

เลี ยงปลา ส่งขายแลกเปลี่ยนกันเองภายในชุมชน  จากการสนทนาพูดคุยกับชาวบ้านได้เล่าว่า “การจะ

ปลูกพืชหลังฤดูกาลท านานั น จะท าได้ก็ต่อเมื่อ ที่นาของเรามีแหล่งน  าเป็นของตัวเอง หรืออยู่ใกล้แหล่งน  า 

หากไม่มีก็ปล่อยว่างเปล่า รอเพียงการท านาเพียงอย่างเดียว”คนในชุมชม มีรายได้เสริมจากการหาของป่า 

เช่น การเก็บผักป่า เก็บเห็ด ขุดมัน เก็บดอกกระเจียว เก็บหน่อไม้ ในป่าของชุมชน โดยคนที่เข้ามาหาของ

ป่าจะเป็นคนในชุมชนและมีบางส่วนที่มาจากหมู่บ้านใกล้เคียง คุณตาประสิทธิ์ เล่าว่า “การหาเก็บของป่า

นี จะเก็บแบบอนุรักษ์โดยเก็บเฉพาะส่วนที่กินได้ไม่หักท าลายล าต้น มีบางชนิดที่ชาวบ้านสามารถเก็บเอา

มาขายได้ เช่น เห็ด เพราะในหน้าเห็ดนั นมีเห็ดเกิดเป็นจ านวนมาก ชาวบ้านจะอาศัยโอกาสนี เป็นการหา

รายได้เสริมโดยเก็บเห็ดไปขาย ส่วนการขุดมันมีทั งคนภายในและภายนอกเข้ามาขุด ถ้าเป็นคนภายใน

ชุมชนขุดก็จะช่วยกันดูแลรักษาโดยขุดแล้วจะถมรากถมเครือเพ่ือเป็นการปลูกขยายพันธุ์ต่อ แต่ก็มีบาง
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กลุ่มทั งภายในและภายนอกชุมชนเข้ามาขุดแล้วไม่ถมไม่ปลูกต่อประกอบกับมีการขุดไส้เดือนท าให้ไปโดน

ต้นของมันป่า เป็นเหตุให้มันเริ่มหมดไปจากป่า” ชาวบ้านยังเล่าอีกว่าปัจจุบันนี การหาของป่าหายากขึ น

เนื่องจากป่าชุมชนริมแม่น  าชีเริ่มลดน้อยลง เนื่องจากมีการบุกรุกพื นที่ป่าโดยการขุดลอกคลองล้อมลวด

หนามแบ่งพื นที่มีการเข้าไปถางป่าเพ่ือปลูกยูคาลิปตัส ท าให้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่เคยอุดม

สมบูรณ์ถูกท าลาย ไม่อุดมสมบูรณ์เหมือนในอดีตที่ผ่านมา ส่วนการใช้ประโยชน์จากริมล าน  าชี คือ 

ชาวบ้านทั งภายในชุมชนและนอกชุมชนก็ท าการจับสัตว์น  าได้ตลอดทั งปี เช่น หอย ปู ปลา และในช่วงฤดู

ฝน หรือช่วงน  าขึ นจะจับสัตว์น  าได้จ านวนมาก ท าให้คนในชุมชนเกิดการสร้างรายได้ให้กับตนเองอีกทาง

หนึ่ง แต่ในพรประเสริฐฟาร์มได้มีการปล่อยน  าเสียผ่านชุมชนบ้านปรือ บ้านโครกขมิ น และไหลลงสู่แม่น  าชี 

จนท าให้ปลายตายเป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะปลาเนื ออ่อน จะลดน้อยลงเนื่องจากน  าเน่าเสีย มีสีเขียวขุ่น

และส่งกลิ่นเหม็น เกิดผลกระทบต่อสัตว์น  ามีจ านวนลดลง  นางสุมาลี กระแสบัว เล่าให้ฟังว่า “เมื่อก่อน

ป่าของชุมชนอุดมสมบูรณ์มาก มีแหล่งอาหารมากมาย อยากกินผักก็เข้าไปเก็บในป่า แต่ปัจจุบันซื อจาก

ตลาด ซึ่งมีสารเคมีมากมาย สมัยก่อนเมื่อยังเป็นเด็กใช้ชีวิตอยู่อย่างเรียบง่าย น  าสามารถดื่มกินตามทุ่งนา

ได้ สามารถอาบน  าตามสระน  าแม่น  าได้ และการท านามีเครื่องมือเครื่องจักรเข้ามาเยอะ มีอุปกรณ์อ านวย

ความสะดวกมากมายสิ่งอ านวยความสะดวกนี ท าให้มีค่าใช้จ่ายเพ่ิม ผลผลิตที่ได้มาไม่คุ้มค่าเหมือน

เมื่อก่อน เพราะต้องซื อปุ๋ย ใส่ยาฆ่าแมลง ใช้สารเคมีมากมายและผลที่ตามมาคือท าให้แหล่งอาหารลดลง 

ตามทุ่งนาตามแหล่งน  าไม่สามารถดื่ม กิน ใช้ ได้เหมือนเมื่อก่อน  ท าให้การใช้ชีวิตเริ่มยากขึ น ” คณะผู้

ศึกษาแบ่งรายะเอียดดังนี  

  1. ปลูกข้าว ช่วงเดือนเดือนพฤษภาคม เป็นไถแปร และเป็นบางส่วนมีการเผาตอซังในช่วงนี ด้วย 

และเริ่มไถหว่านในช่วงกรกฎาคมถึงสิงหาคมใส่ปุ๋ยและก าจัดศัตรูพืชช่วงเดือนกันยาน และเก็บเกี่ยว

ผลผลิตช่วงเดือนพฤศจิกายน ถึง เดือนธันวาคม  

  2. ปลูกมันส าปะหลัง จะเริ่มปลูกและใส่ปุ๋ยรองพื นในช่วงเดือนธันวาคม และเริ่มท าการใส่ยา

บ ารุงมันส าปะหลังในช่วงเดือนมกราคม ทิ งช่วงไว้ประมาณ  6 เดือน จึงเริ่มเก็บผลผลิตในช่วงเดือน

กรกฎาคม 
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  3. ปลูกยาพาราช่วงเดือนมิถุนายนถึงเดือนกรกฎาคม ปล่อยทิ งไว้ประมาณ 1 เดือน เริ่มก าจัด

ศัตรูพืชตั งแต่เดือนกันยายน และดูแลต้นยางจนกว่าจะสามารถเก็บเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ ใช้ระยะเวลา

ประมาณ 6-7 ปี นับจากวันที่เริ่มปลูก 

  4. ปลูกต้นยูคา สามารถปลูกได้ตลอดปี ปล่อยทิ งไว้จนถึงระยะเวลาประมาณ3ปี ถึงจะตัดไปใช้

ประโยชน์ได ้

  5. ปลูกบวบหอม จะเริ่มเตรียมแปลงปลูก ใส่ปุ๋ยรองพื น และท าราวไว้ส าหรับให้บวบเลื อยใน

เดือนธันวาคม พ่นยาก าจัดเหาในช่วงเดือนมกราคม และช่วงเดือนกุมภาพันธ์เริมเก็บเก่ียวผลผลิต 

  6. แตงโม เริ่มเตรียมแปลงปลูก ใส่ปุ๋ยรองพื น ช่วงเดือนธันวาคม ท าการก าจัดศัตรูพืชในช่วงเดือน

มกราคม และเดือนกุมภาพันธ์ จึงจะสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ 

          7. ข้าวโพด เริ่มเตรียมแปลงปลูก ใส่ปุ๋ยรองพื นในเดือนธันวาคม เริ่มก าจัดศัตรูพืชและใส่ปุ๋ยรอบ

สองเดือนมกราคม และเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ในเดือนมีนาคม 

  8. เก็บเห็ดเก็บดอกกระเจียวและหน่อไม้ป่า เก็บหาได้ในช่วง เดือนพฤษภาคม เดือนมิถุนายน ถึง

เดือนกรกฎาคม 

  9. การขุดมันป่า จะสามารถขุดมันป่าได้ในช่วงเดือนสิงหาคมถึงเดือนกันยายน เพราะเป็นช่วงที่

มันเจริญเติบโตเต็มที่แล้ว 

  10. การหาประโยชน์จากแม่น  าชี คือการจับสัตว์น  า สามารถหาได้ตลอดทั งปี 
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ภาพที่ 4.3 ปฏิทินการผลิตชุมชนบ้านเสม็ด 
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4.9 สถานการณ์ปัญหาการเปลี่ยนแปลงของป่าชุมชนบ้านเสม็ด 

  จากกการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เจาะลึกและการสนทนากลุ่มกับผู้อาวุโส และผู้น า

ชุ มชน  ประชาชนผู้ ที่ ใช้ป ระโยชน์ จากป่ า ชุมชนริมล าน  าชี  พบว่ า  สถานการณ์ ปัญ หาด้ าน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้านเสม็ด ได้มีการเปลี่ยนแปลงตั งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน

อย่างเห็นได้ชัด จากสถานการณ์ปัญหาดังกล่าว คณะผู้ศึกษาจึงได้แบ่งการเปลี่ยนออกเป็น 3 ยุค ได้แก่ 

ได้แก่  1. ยุคก่อตั งชุมชน  2. ยุคขยายพื นที่ท ากิน 3. ยุคปัจจุบัน มีรายละเอียดดังต่อไปนี  

 

  4.9.1 ยุคก่อตั้งชุมชนบ้านเสม็ด  

  จากการเก็บรวบรวมข้อมูล พบว่า ยุคก่อตั งชุมชนบ้านเสม็ด พื นที่ล้อมรอบหมู่บ้านปกคลุมไปด้วย

ป่าไม้ ระยะห่างจากแม่น  าชีประมาณ 3 กิโลเมตร ในยุคแรก ๆ มีประมาณ 10 ครัวเรือน ทั งหมู่บ้าน เป็น

ตระกูลเดียวกันที่อพยพหนีความแห้งแล้งมาจากจังหวัดสุรินทร์ มาอาศัยอยู่ใกล้บริเวณหนองน  าเสม็ด ซึ่ง

เป็นแหล่งที่มีความอุดมสมบูรณ์ในการท ามาหากินเลี ยงชีพ ได้แก่ กระเพาะปลูก การล่าสัตว์ การหาของ

ป่า เป็นต้น เวลาต่อมามีประชาชนใกล้เคียงเข้ามาสร้างที่อยู่อาศัย ท าให้มีบ้านเรือนเพ่ิมมากขึ น แต่ก็มี

ประชาชนบ้างส่วนได้อพยพออกไปบ้าง ในช่วงฤดูแล้ง เนื่องจากไปท ามาหากินในต่างถิ่น และก็ไปอยู่

อาศัยอยู่ประจ า  ในอดีตการท ามาหาเลี ยงชีพค่อนข้างล าบาก หลังฤดูการเก็บเกี่ยวชาวบ้านต่ างไปท ามา

หากินในต่างถิ่น เนื่องจากอาหาร เครื่องใช้ไม่เพียงพอ จึงอพยพไปอยู่ที่อ าเภอหนองกี่ 10 ครัวเรือน และ

อพยพไปอยู่ที่กาบเชิง 6 ครัวเรือน อาชีพส่วนใหญ่ของชุมชนในสมัยนั น คือ ท าไร่ท านา เน้นการผลิตเพ่ือ

อุปโภคบริโภคแบ่งปันกัน ซึ่งเป็นสังคมที่มีความเอื ออาทรพ่ึงพาอาศัยกันและกัน ลักษณะความสัมพันธ์

ภายในชุมชนช่วงบุกเบิกที่ต่างคนต่างอพยพมาเป็นเครือญาติเพ่ือแสวงหาที่ดินท ากิน 

  ชุมชนบ้านเสม็ดในยุคก่อตั งชุมชน คนส่วนใหญ่หลังจากท าภารกิจในช่วงเช้าเสร็จผู้ชายผู้หญิงที่มี

อายุจะเข้าป่าเพ่ือล่าสัตว์มาเป็นอาหาร เช่น แมงจีนูน การไปหาแมงจีนูนใช้เสียมในการขุดส่วน ภาชนะที่

ใช้ใส่ คือ ขวดน  า หรือตะกร้าที่ชาวบ้านถักสาน ส่วนกระแตใช้กับดักและใช้หนังสะติ๊กในการล่า มาเป็น

อาหารและแบ่งปันกันระหว่างครัวเรือน นอกจากนี ยังมีพืชพันธุ์ธัญญาหารจ านวนมาก ได้แก่ มันนก มัน

เทียน  การเก็บจะใช้เสียมในการขุดภาชนะที่ใส่คือตะกร้าที่ชาวบ้านน ามาและเมื่อขุดแล้วก็อนุรักษ์ไว้

เพ่ือให้เป็นประโยชน์ครั งต่อไปโดยการใช้ดินกลบรากของมันเพ่ือให้มันได้เจริญเติบโตต่อไปและยังมีพืชอีก
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หลายชนิด เช่น หน่อไม้ ผักติ ว การเก็บก็จะใช้มีดหรือเสียมในการตัด ภาชนะที่ใส่คือตะกร้าและยั งมีสมุด

ไพรอีกหลายชนิด เช่น หว่านไฟ ส้มโมง ถือได้ว่าชุมชนบ้านเสม็ดในยุคนั น เป็นชุมชนที่พ่ึงพิง พ่ึงพาอาศัย

กับธรรมชาติ เมื่อเวลาเริ่มเปลี่ยนแปลงและมีประชาชนอพยพเข้ามาตั งถิ่นฐานกันมากขึ น เกิดการบุกรุก

ป่าเพ่ือเป็นพื นที่ท าการเกษตร ส่งผลกระทบต่อสัตว์ป่าที่เคยอาศัยตามธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ในที่สุดสัตว์

ก็เริ่มอพยพหนีไปอยู่ที่ อ่ืน พร้อมกับการเปลี่ยนแปลงของบ้านเมืองได้ส่งเสริมให้ประชาชนท าการ

เพาะปลูกมากขึ น เดิมจากการผลิตเพ่ือท ากินในครัวเรือน เหลือก็ท าการแบ่งปันกันภายในชุมชน สังคมยุค

ใหม่ได้ส่งเสริมให้ประชาชนผลิตเพ่ือการค้าขายโดยจะมีพ่อค้าคนกลางเข้ามารับซื อสินค้า เช่น การเก็บ

ใบตองป่าในป่าขายจึงส่งผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนเริ่มเปลี่ยนแปลงไป

จากเดิมวัฒนธรรมที่เคยพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันก็เริ่มหายไป เพราะในชีวิตวิถีชนบทจะอยู่กันเป็นกลุ่ม

และจะเป็นลักษณะสังคมพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน ซึ่งในยุคการก่อตั งชุมชนสภาพทรัพยากรธรรมชาติ

สิ่งแวดล้อมชุมชนบ้านเสม็ดนั นมีระบบนิเวศน์ที่มีความอุดมสมบูรณ์ประกอบไปด้วยป่าใหญ่ ซึ่งป่าเบญจ

พรรณมีสัตว์ป่ามากมาย มีทั งตัวเงินตัวทอง ไก่ป่า กระรอก กระแต กระต่าย งูใหญ่ และนก อีกหลายชนิด  

มีพืชพันธุ์ไม้ต่าง ๆ มากมาย เช่น เห็ด หน่อไม้ ผักติ ว และพืชต่างๆ สมุนไพรนานาชนิด เช่น ส้มโมง หว่าน

ไฟ ซึ่งเป็นสิ่งที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตของสมาชิกในชุมชนสามารถตอบสนองในด้านปัจจัยสี่ได้อย่าง

สมบูรณ์ สภาพพื นที่มีความหลากหลายทางระบบนิเวศน์มีทั งที่ราบบริเวณหนองน  า ล าน  าชี คลองน  าต่าง 

ๆ คนในชุมชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ ด้านการเกษตรกรรมเลี ยงครอบครัวด้วยการท าไร่ ท านา ท าสวน 

ปลุกพืชต่าง ๆ เช่น ผักชี ถั่ว ข้าวโพด ฟักทอง และอาศัยทรัพยากรจากป่า เช่น อาหารป่า หาของป่ามา

แบ่งปันและแลกเปลี่ยนกันภายในชุมชนและน าไม้ในป่ามาท าถ่านไม้ฟืน สร้างบ้าน จากลักษณะชุมชนใน

อดีตจะมีระบบพึ่งพาธรรมชาติคนในชุมชนอาศัยความหลากหลายและความสมบูรณ์ของระบบนิเวศน์และ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นปัจจัยหลักในการด ารงชีวิตแบบพอเพียง เวลาเจ็บป่วยก็ใช้

สมุนไพรป่าและหมอแผนไทยในการรักษาเป็นสังคมแบบเอื ออาทรแบ่งปันช่วยเหลือซึ่งกันและกันเน้นการ

ผลิตเพ่ือบริโภคเป็นส่วนใหญ่ จึงเป็นผลให้ชุมชนบ้านเสม็ดในยุคก่อตั งมีทรัพยากรที่อุดมสมบูรณ์   ในปี 

พ.ศ. 2507 ได้มีการท าเส้นทางรถไฟวิ่งผ่านไปถึงอุบลราชธานี การรถไฟแห่งประเทศไทย ก็ได้ตัดไม้ในป่า

ชุมชนริมแม่น  าชีไปเป็นเชื อเพลิงรถไฟ เวลารถไฟออกแต่ละครั งก็ต้องอาศัยเชื่อเพลิงเป็นจ านวนมาก จึงท า
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ให้สภาพป่าลดน้อยลงไปบ้าง แต่ก็ยังมีความอุดมสมบูรณ์อย่างเนื่องจากระบบนิเวศภายในป่าไม่ถูกบุกรุก

แพรวถางเหมือนปัจจุบัน 

  นอกจากชุมชนบ้านเสม็ด มีสภาพป่าไม้ที่อุดมสมบูรณ์ยังมีหนองน  าที่ส าคัญ คือ แม่น  าชี ด้านบน

จะมีต้นไม้เล็กและใหญ่ทั งสองฝั่งมีสัตว์มากมายส่วนด้านล่างของล าแม่น  าชี มีต้นไผ่กอไผ่ตลอดทั งสองฝั่ง

และต้นไม้เล็กใหญ่สลับกันเป็นระยะ ๆ เป็นแหล่งอาหารของกระรอก กระแตและสัตว์ป่าต่าง ๆ ในล าน  าชี

มีปลามากมายหลายชนิดและเชื่อมไปยังล าแม่น  าโขง น  าในแม่น  าชี มีน  าตลอดทั งปีเป็นแหล่งท ากินของ

ชาวบ้านเรื่อยมา  วิถีชีวิตของชุมชนในยุคนั นมีความอุดมสมบูรณ์ด้านอาหารจากธรรมชาติ เพราะมีป่าไม้ที่

อุดมสมบูรณ์ สัตว์ป่านานาพันธุ์ แหล่งน  าอุปโภคบริโภคและความหลากหลายทางชีวภาพส่งผลให้ชุมชน

เกิดความสงบสุขมีทุนธรรมชาติ และทุนทางสังคมสูง ได้แก่ ความเอื ออาทร ความสามัคคี ความรัก ความ

เสียสละต่องานส่วนรวม ความมีจิตใจที่เมตตาต่อเพ่ือนมนุษย์อันเป็นสังคมแบบพอเพียงโดยการพ่ึงพา

อาศัยซึ่งกันละกัน สังคมบ้านเสม็ดในยุคนั นจึงเป็นสังคมแบบพอเพียง ที่มีการพัฒนาคนมาจากข้างในจิตใจ 

และเป็นสังคมแบบไม่แก่งแย่งแข่งขันไม่เห็นแก่ตัวและเป็นสังคมที่มีความสงบสุข การปกครองในยุคนั นได้

มีการจัดตั งผู้น าชุมชน ซึ่งเป็นการได้รับเลือกตั งจากชาวบ้าน และเป็นผู้น าที่ชาวบ้านไว้วางใจ  มีวัดเป็น

ศูนย์รวมทางด้านจิตใจ มีการท าบุญท าทานเป็นกิจวัตรประจ าวัน 

 

4.9.2 ยุคขยายพื้นที่ท ากิน  

  หลังจากชุมชนประสบปัญหาด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนท าให้หลายคนใน

ชุมชนกลับมาคิดทบทวนถึงการเปลี่ยนแปลงและเกิดกลุ่มแกนน าที่จะฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมเพ่ือกลับมาเหมือนเดิมเป็นยุคที่เริ่มการเปลี่ยนแปลงจากการใช้ชีวิตแบบดั่งเดิมจากการท ามา

หากินแบบพึ่งตัวเอง การใช้ภูมิปัญญาในการด ารงชีวิต มาเป็นการด ารงชีวิตแบบพึ่งพาสิ่งภายนอก การท า

การเกษตร การเดินทาง  การท ามาหากิน ไม่ว่าจะเป็นไฟฟ้าเข้ามาถึงในหมู่บ้านและก็มีการใช้รถไถนาเดิน

ตามแทนการใช้ควาย  และมีการใช้รถจักยานยนต์แทนการใช้เกวียนและแทนการเดินแทนการสัญจรไปมา

มีการท าถนนลาดยางแทนถนนลูกลังต่อมาอีกไม่นานมีการน าเอาโทรทัศน์ วิทยุ โทรศัพท์ สิ่งอ านวยความ

สะดวกต่าง ๆ มากมาย และในยุคขยายพื นที่ท ากินจะมีการพัฒนาด้านต่าง ๆ เช่น เศรษฐกิจ การเมือง 

สังคม อุตสาหกรรม การโทรคมนาคมสาธารณะสุขและอีกมากมายและเริ่มต่อมาก็มีรถไถนั่งขับ เข้ามา
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และอีกไม่นานก็มีรถนวดข้าวและต่อมาเริ่มมีรถเกี่ยวข้าวจึงท าให้บริบทชุมชนบ้านเสม็ดเริ่มมีการ

เปลี่ยนแปลงไป 

ในปี พ.ศ. 2525 เกิดน  าท่วมครั งใหญ่ ระดับน  าสูงประมาณ 1.50  เมตร ท าให้เกิดความเสียหาย

แก่ที่นาและที่อยู่อาศัยของคนในหมู่บ้านมาก ต้องอพยพมาอยู่ที่วัดซึ่งเป็นพื นที่สูงน  าท่วมไม่ถึง   ได้รับ

ความช่วยเหลือจากอ าเภอ จังหวัดก็พอบรรเทาความเดือดร้อนได้บ้าง  นับเป็นปรากฏการณ์ที่ไม่อาจลืม

เลือนของชุมชน 

  จากการสนทนาพูดคุยร่วมกับผู้น าชุมชนและประชาชนในพื นที่  พบว่า ในปี  พ.ศ. 2528 

หน่วยงานทางราชการได้แจ้งมายังผู้ใหญ่บ้านประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในพื นที่จับจองพื นที่ป่าชุมชนเพ่ือ

ท าเป็นพื นที่ท าการเกษตร ท าให้คนในชุมชนเข้าไปจับพื นที่เป็นจ านวนมาก คนไหนมีเงินมากก็จะได้พื นที่

มาก  คนไหนมีเงินในการว่าจ้างคนมาช่วยในการแผ้วถ่างป่าให้เป็นพื นที่ของตนเอง คนไหนไม่มีเงิน ไม่แรง 

ก็จะได้พื นที่น้อย หลังจากได้มีการบุกรุกพื นที่ป่าชุมชน สิ่งที่ส่งผลตามมาก็คือ ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม เริ่มเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เช่น พืชผักผลไม้ป่า สมุนไพร ดอกกระเจียว สัตว์ป่า เป็นต้น และ

เมื่อประชาชนเข้าไปจับจองพื นที่แล้ว ได้ปลูกต้นยูคาลิปตัส พื นที่ป่าชุมชนไม่สามารถท านาได้ เนื่องจากใน

ฤดูฝนน  าจากล าน  าชีไหลเอ่อเข้าท่วมบริเวณป่า ประชาชนไม่สามารถท าประโยชน์ได้ อย่างไรก็ตาม ใน

ปัจจุบันพื นที่ป่ายังคงถูกบุกรุกเพ่ิมมากขึ นเรื่อยๆ จนท าให้สภาพแวดล้อมและทรัพยากรทางธรรมชาติใน

ป่าชุมชนเสื่อมโทรมเปลี่ยนแปลงจากเดิมอย่างเห็นได้ชัด เช่น ต้นไม้ขนาดใหญ่ถูกตัด สัตว์ลดน้อยลง 

สมุนไพรเริ่มหายไปจากป่า ส่วนต้นไม้ขนาดเล็กถูกตัดขายเพ่ือท าร้านปลูกพืชผัก ท าฟืน เผาถ่าน ขุดตัด

พันธุ์ไม้ที่หายาก เช่น ต้นพยุง ยางนา ตะเคียนไปขายให้กับชุมชนใกล้เคียง ป่าจึงไม่สามารถฟ้ืนตัวได้ 

เนื่องจากประชาชนส่วนใหญ่ใช้ในลักษณะเชิงท าลาย จากข้อมูลดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยไปตรวจสอบข้อมูล 

พบว่า ในขณะนั นรัฐบาลได้ปรับนโยบายเกี่ยวกับป่า โดยคณะรัฐมนตรีได้ให้ความเห็นชอบนโยบายป่าไม้

แห่งชาติ เมื่อวันที่ 3 มีนาคม 2528 สาระส าคัญของมติดังกล่าว คือ การก าหนดให้มีพื นที่ป่าไม้ทั งหมด

ร้อยละ 40 ของประเทศ โดยแยกออกเป็นป่าเศรษฐกิจร้อยละ 25 และป่าอนุรักษ์ร้อยละ 15 นโยบาย

ดังกล่าวได้ส่งเสริมให้ประชาชนในประเทศได้ปลูกพืชเศรษฐกิจหรือต้นไม้โตเร็ว เช่น ยางพารา ยูคาลิปตัส  

เพ่ือเป็นการป้องกันล้อมรอบ ไม่ให้ประชาชนบุกรุกเข้าไปจับจองในพื นที่ป่าอนุรักษ์  (อภิชัย พันแสน

,2545) แต่อาจจะมีประชาชนบางส่วนยังไม่เข้าใจและไม่เข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้อย่างเต็มที่ จึงท าให้เกิด
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ความเข้าใจคาดเคลื่อนไป ส่งผลให้บางชุมชนไปบุกรุกพื นที่ป่าสาธารณะ เพ่ือท าการเกษตร โดย ไม่สนใจ

เกี่ยวกับการท าลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งตรงกันกับชุมชนบ้านเสม็ดที่ประชาชนได้เข้าไป

บุกรุกพื นที่สาธารณะป่าชุมชน โดยมีสาเหตุหลัก คือ การบุกรุกเพ่ือขยายพื นที่ท าการเกษตร  การบุกรุก

พื นที่ป่าไม้ ใช้รูปแบบการปลูกพืชเกษตรเชิงเดี่ยว เช่น ปลูกปอ ต้นยูคาลิปตัส เป็นต้น ในขณะเดียวกันมี

นายทุนเข้ามาปล่อยเงินกู้ให้กับคนในชุมชนได้กู้ยืม เพ่ือน ามาท าการเกษตรหากครอบครัวไหนที่ไม่มีเงิน

คืนก็จะยึดพื นที่ไร่นา หรือไม่ก็ซื อพื นที่ต่อจากชาวบ้านในราคาถูก พอยึดพื นที่ไร่นาได้เป็นจ านวนมากแล้ว 

ก็ค่อยๆ ขยายพื นที่ของตัวเองเข้าไปในป่าเรื่อย ๆ ในปัจจุบันยังไม่ทราบแน่ชัดว่า เหลือประมาณเท่าไหร่ 

เพราะมีประชาชนบางส่วนเข้าไปแผ้วถ่าง และจับจองเพ่ิมขึ นเรื่อย ๆ  อาหาร และ สัตว์ป่าก็เริ่มสูญหายไป 

เช่น การเข้าไปเก็บเห็ด และเห็นก็มีนานาชนิด ได้แก่ เห็ดตะไค เห็ดโคน เห็ดผึ ง เห็ดน  าหมาก เห็ดหน้า

แหล่และอีกมากมาย ชาวบ้านก็ได้เข้าไปในป่าชุมชนเพ่ือเก็บเห็ดมาบริโภคหรือน าไปจ าหน่ายเพ่ือหา

รายได้เสริม พร้อมทั งตัดไม้เพ่ือน ามาท าที่พักอาศัย และท าฟืนเผาถ่าน โดยไม่มีการปลูกป่าทดแทนจึงท า

ให้ต้นไม้ในป่าสูญหายไป และลดน้อยลง ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศในป่าชุมชนริมล าน  า มีความเสื่อม

โทรมเป็นอย่างมาก และท่ีส าคัญสัตว์ป่าขนาดใหญ่ไม่หลงเหลือให้เห็นเหมือนในอดีต 

จากการตรวจสอบข้อมูลกับเจ้าหน้าที่ศูนย์ประสานงานป่าไม้บุรีรัมย์เกี่ยวกับอาณาเขต ภาพถ่าย 

ทางอากาศ และลักษณะของพื นที่บริเวณป่าชุมชนริมล าชี พบว่า เดิมเป็นพื นที่ป่าสงวนแห่งชาติดูแลโดย

กรมป่าไม้ มีพื นที่ทั งหมด 5.777 ตารางกิโลเมตร (ตามเส้นสีฟ้า) คิดเป็นจ านวน 3,610.63 ไร่ และเมื่อ

วันที่ 3 มีนาคม 2528 ได้มีมติคณะรัฐมนตรีให้แยกออกเป็นป่าเศรษฐกิจร้อยละ 25 และป่าอนุรักษ์ร้อยละ 

15 จากนั นส านักงานปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม (สปก.) ได้ประกาศให้ประชาชนได้เข้าไปจับจองพื นที่

เพ่ือท าการเกษตร เช่น ปลูกต้นยูคาลิปตัส ปลูกยางพารา ปลูกข้าว เป็นต้น จนท าให้สภาพพื นที่โล่งเตียน 

หรือสภาพป่าเสื่อมโทรม ส านักงานปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม (สปก.)  ได้ประกาศให้เป็นพื นที่ท ากินของ

คนในชุมชน แต่ไม่สามารถออกโฉนดที่ดินได้ เว้นแต่ มีเอกสารสิทธิ์ยืนยัน เช่น หลักฐานแจ้งการ

ครอบครองที่ดิน (ส.ค.1) ใบจอง (น.ส.2) ใบเหยียบย่ า หนังสือรับรองการท าประโยชน์ (น.ส.3) ใบแจ้ง

ความประสงค์ที่จะได้รับสิทธิตามมาตรา 27 ตรีแห่งประมวลกฎหมายที่ดิน เอกสารแสดงว่าเป็นผู้มีสิทธิ

ตามกฎหมายว่าด้วยการจัดที่ดินเพ่ือการครองชีพ หรือเอกสารอ่ืนซึ่งแสดงว่าเป็นผู้มีสิทธิครอบครองตาม

ประมวลกฎหมายที่ดิน สามารถยื่นค าร้องกับส านักงานที่ดินท้องที่โดยตรงโดยไม่ต้องเข้าสู่กระบวนการ
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พิสูจน์สิทธิซึ่งจะท าให้ราษฎรได้รับสิทธิที่ดีที่สุดโดยการมีกรรมสิทธิ์  (โฉนดที่ดิน) (ส านักงานปฏิรูปที่ดิน

เพ่ือเกษตรกรรม) ในพื นที่ชุมชนบ้านเสม็ดบางส่วนจึงเป็นเขตพื นที่ของส านักงานปฏิรูปที่ดินเพ่ือ

เกษตรกรรม (สปก.)  เดิมเป็นป่าสงวนแห่งชาติ และในปัจจุบันได้เกิดปัญหาทางด้านทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมภายในชุมชนถูกท าลาย ป่าไม้มีจ านวนลดน้อยลงไปมาก เนื่องจากได้รับผลกระทบทั งด้าน

นโยบายของภาครัฐและการเพ่ิมขึ นของประชากรภายในหมู่บ้าน จึงท าให้มีการบุกรุกพื นที่ป่าชุมชนเพื่อท า

เป็นพื นที่ทางการเกษตรเพิ่มขึ นเรื่อย ๆ จึงท าให้คณะทีมวิจัยหลักและทีมวิจัยชุมชน ได้เกิดแนวคิดร่วมกัน

ถึงการป้องกันและแก้ไขปัญหาการบุกรุกและท าลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้าน

เสม็ด พร้อมทั งค้นหาแนวทางผลักดัน ให้คนในชุมชนตระหนักถึงความส าคัญระหว่างคนกับ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่ ให้เกิดการใช้ประโยชน์อย่างคุ้มค่า และช่วยกันดูแลรักษาไม่ให้

ถูกท าลายต่อไป ดังภาพที ่4.4 

 
ภาพที่ 4.4 อาณาเขตพื นที่ป่าชุมชนริมล าน  าชี 

ที่มา : ศูนย์ประสานงานป่าไม้บุรีรัมย์ 
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4.9.3 ยุคปัจจุบัน 

  ในยุคแรก ๆ ชาวบ้านจะไปปลูกผักแถวฝั่งล าน  าชีปัจจุบันจะไม่มีการปลูกผักที่ล าน  าชีแต่จะ

เปลี่ยนมาปลูกที่บ้านของตัวเองหรือตามไร่ตามสวนตามไร่นา และจะมีการปลูกแตงกวา เนื่องจากได้

ผลผลิตประมาณ 35 วัน แตงล้านก็ประมาณ 60 วัน วันถึงจะได้เก็บผลผลิต หากเป็นถั่วฝักยาวจะเก็บ

ผลผลิตประมาณ 65 วัน และข้าวโพด 60-70 วันจะท าการเก็บผลผลิตได้ ในปัจจุบันก็มีการเก็บเห็ดจาก

ป่าชุมชนริมแม่น  าชีมาบริโภคในครัวเรือน หรือ น าไปขาย เพ่ือสร้างรายได้ให้กับชาวบ้าน และนอกจากนี 

คนในชุมชนยังประกอบอาชีพอีกหลายอย่าง เช่น เลี ยงกบ เลี ยงปลา แต่ส่วนใหญ่เลี ยงไว้เพ่ือเป็นอาหาร

เพ่ือเลี ยงครอบครัวหรือว่ามีการแบ่งขายหารายได้เสริมในครอบครัว 

ในปี พ.ศ. 2554 ในล าน  าชีได้เกิดเหตุการณ์น  าร้อนละอุใต้ผิวน  าความลึกประมาณ 80-90  

เซนติเมตร น  าร้อนและเดือดขึ น จนท าให้ปลาในบริเวณล าน  าชีตายเป็นจ านวนมาก จนได้มีหนังสือพิมพ์ 

วิทยุ โทรทัศน์ได้น าเสนอภาพเหตุการณ์ดังกล่าว จนได้มีนักวิชาการจากกรมทรัพยากรธรณี ได้มา

ตรวจสอบ พบว่า กรณีการเกิดปรากฏการณ์น  าในล าน  าชี บริเวณบ้านเสม็ด ต าบลหนอเต็ง อ าเภอกระสัง 

จังหวัดบุรีรัมย์ และบ้านพลวงคุ้มโคกช้าง ต าบลคอโค อ าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ มีอุณหภูมิน  าสูงขึ นจน

สามารถต้มไข่ และชาวบ้านเกรงว่าเกิดจากภูเขาไฟว่า ปรากฏการณ์ดังกล่าวไม่ใช่พุน  าร้อนที่เกิดจากรอย

เลื่อนของผิวโลกที่มีพลัง หรือมาจากภูเขาไฟอย่างแน่นอน แม้ว่าในอดีต จังหวัดสุรินทร์ จะมีภูเขาไฟชื่อ

พนมสวาย แต่เป็นภูเขาไฟที่ดับสนิทไม่มีพลังงานมา 2-3 ล้านปีแล้ว   สาเหตุความร้อนที่เกิดขึ นเกิดจาก

ตะกอนในท้องน  ามีแก๊สชีวภาพ ซึ่งมาจากการหมักหมมของซากพืชซากสัตว์อยู่มาก เมื่อมีสภาวะที่ขาด

ออกซิเจน ซากพืชซากสัตว์จะแปรสภาพเป็นก๊าซมีเทน   และโดยปกติแก๊สเหล่านี จะถูกปิดทับด้วยชั น

ทรายของล าน  าชี แต่ปัจจุบันระดับน  าชีลดลงไม่ถึง 1 เมตร ท าให้ชั นทรายที่เคยปิดทับพวกนี ไว้ถูกพัดพา

ออกไปท าให้แก๊สสามารถผุดขึ นมาได้ และกระบวนการนี เป็นกระบวนการทางเคมี เป็นปฏิกิริยาคายความ

ร้อน จึงท าให้ดินทรายรวมทั งน  าที่อยู่ในบริเวณนั นร้อน แต่หากมีระดับน  าเพ่ิมจะคลายความร้อนลง โดย

ปรากฏการณ์นี จะเกิดขึ นในระยะเวลาสั นๆ เท่านั น อาจจะ 1-2 วัน  
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  ปี พ.ศ. 2556 จนถึงปัจจุบัน ได้มีโรงงานอุตสาหกรรมอาหารสัตว์โรงงานสกัดน  ามันพืชปล่อยน  า

เสียลงล าน  าชี จนได้ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศทางน  า น  ามีกลิ่นเหม็น ด า คนในชุมชนจึงได้ยืนหนังสือกับ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้โรงงานสกัดน  ามันพืชท าบ่อเพ่ือบ าบัดน  าเสียภายในโรงงาน ส่วนพรประเสริฐ

ฟาร์ม ชุมชนได้เคยไปยื่นเรื่องให้กับทางเทศบาลแต่ปรากฏว่า ไม่ได้รับการแก้ไขปัญหาเลย จึงท าให้ในช่วง

ฤดูแล้งน  าจะมีกลิ่นและเขียว ท าให้สัตว์น  า ได้แก่ กุ้ง หอย ปู ปลา ลดน้อยลงไป ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิต

ของคนในชุมชน แต่ปัจจุบันนี ได้มีมูลนิธิอุทกพัฒน์ ในบรมราชูปถัมภ์ โดยมี พล.อ.ปรีชา จันทร์โอชา เป็นผู้

มาสร้างอ่างเก็บน  าเพ่ือใช้ในการเกษตรตรงพื นที่ทางไปบ้านโครกขมิ น ซึ่งเป็นเส้นทางไหลน  ามูลหมูไหล

ผ่านจาก สีแยกระกา  พอทางมูลนิธิได้สร้างอ่างเก็บน  าเสร็จก็จะสูบน  าจากแม่น  าชีมาเก็บไว้ และที่ส าคัญก็

จะมีเขตกั นน  ามูลหมูมาส่งชุมชนบ้านเสม็ดไม่ได้อีก  ส่วนลักษณะการเข้าไปใช้ประโยชน์จากป่าและเก็บ

ของป่าเริ่มตั งแต่เดือน พฤษภาคม - พฤศจิกายน ของทุกปี หากปีใดถ้าฝนตก เห็ดก็จะเริ่มหมดไม่ค่อยมีให้

เห็นมากนัก แต่ถ้าฝน ป่าไม่มีความชุ่มชื นอุดมสมบูรณ์เห็ดก็จะเกิดตลอดทั งปี อุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บเห็ด

ส่วนใหญ่ คือ มีด ส่วนภาชนะที่ใช่เห็ด คือ ตะกร้า เห็ดจิกมีสีน  าตาล เห็ดจิกจะมีเมื่อน  าค้างลง คือ ตั งแต่

เดือนพฤศจิกายนไปเดือนถึงเดือนธันวาคม (เป็นช่วงที่เห็ดขอนจิกเกิด) และในป่าชุมชนจะมีชนิดของเห็ด

มากกว่า 30 ชนิด และต้นไม้ที่พบเป็นจ านวนมาก คือ ต้นตะแบง (จะมีความทนต่อน  า) เป็นต้นไม้ที่

เจริญเติบโตเร็วกว่าต้นไม้ชนิดอ่ืน อดีตป่าชุมชนริมล าชีมีต้นไม้นานาชนิด เช่น ต้นประดู่ ต้นพยุง ไม้แดง 

ไม้เต็ง ไม้สัก ไม้ยางนา เป็นต้น ปัจจุบันไม่หลงเหลือให้เห็นแล้ว มีเพียงต้นไม้ขนาดเล็ก ต้นไม้ขนาดใหญ่ได้

ถูกตัดไปท าบ้านเรือน ท าฝืน เผาถ่าน แปรรูปจนหมด นอกจากนี ยังมีประชาชนบางส่วนได้ปลูกยูคาลิปตัส 

ในพื นที่ที่ตนเองได้เข้าไปจับจอง เพราะในป่าชุมชนริมล าน  าชีไม่สามารถปลูกพืชชนิดอ่ืนได้ เนื่องจาก

ในช่วงฤดูฝนจะมีน  าท่วมสูงประมาณ 2-3 เมตร จึงท าให้คนในชุมชน ปลูกพืชที่ทนต่อน  าท่วม  ในปี 2551 

ได้มีโครงการสร้างเขื่อนยาง เพ่ือกักเก็บน  าไว้ท าการเกษตร โดย ส.ส จังหวังสุดสุรินทร์ ส.ส พูนสวัสดิ์ มูล

ศาสตร์ งบประมาณในการก่อสร้าง 350 ล้านบาท ในเขตทางไปจังหวัดสุรินทร์ติดกับชุมชนบ้านเสม็ด 

วัตถุประสงค์ในการสร้างเขื่อน ก็คือ เพ่ือน าน  ามาใช้ในการท านาปลัง และเป็นการกักเก็บน  าไว้ใช้ในช่วงฤดู

แล้ง หรือ ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล  ชุมชนบ้านเสม็ดเป็นชุมชนที่ติดกับแม่น  าชี จึงเหมาะแก่การท า

การเกษตร แต่ชุมชมยังประสบปัญหาด้านการจัดการน  ามาใช้ในการเกษตร ในปี พ.ศ 2538 คนในชุมชน

ได้เสนอให้ทางหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดหาเครื่องสูบน  าจากแม่น  าชีมาใช้ในการเกษตร และได้รับการ
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จัดสรรในปี พ.ศ 2552  ได้มีงบประมาณ 11 ล้าน ในการขุดคลองส่งน  าจากล าชีส่งน  าเริ่มต้นที่วัดบ้าน

เสม็ดมีการท าคลองส่งน  าและมีความยาวประมาณ 2,100 เมตร และในปี พ.ศ 2556 น  าท่วมเครื่องสูบน  า 

ท าให้เกิดความเสียหาย นอกจากนี ยังได้มีคนขโมยหม้อแปรงไฟฟ้า ไปขาย เนื่องจากไม่มีคนดูแลรักษา  

  จะเห็นได้ว่า ชุมชนบ้านเสม็ดได้มีการเปลี่ยนแปลงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน

ตั งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันอย่างเห็นได้ชัด พร้อมทั งชุมชนได้มีการจัดการตนเองในระดับหนึ่ง แต่สิ่งที่ชุมชน

ยังขาด ก็คือ ทักษะ ความรู้ทั งภายในและภายนอก เข้ามาเพ่ิมเติม เพราะการที่จะสร้างเสริมศักยภาพ

ให้กับชุมชนจัดการตนเองได้ จ าเป็นต้อง ค้นหาศักยภาพในตัวคน ความรู้ และการสามารถจัดการ

ทรัพยากรได้ด้วยตนเอง  

 

4.10 ปัญหาการบุกรุกพื้นที่ป่าชุมชนริมล าน้ าชี 

 จากการจัดเวทีเก่ียวกับปัญหาการบุกรุกป่าชุมชนริมล าน  าชี ร่วมกับผู้น าชุมชน และผู้อาวุโส และ

ประชาชนทั่วไป ผู้เข้าร่วมได้ให้ข้อมูลว่า เดิม 2,000 ไร่ แต่ปัจจุบันเหลือป่าชุมชนริมล าชี ประมาณ 350 

ไร่ เนื่องจากในปี พ.ศ. 2528 หน่วยงานทางราชการได้แจ้งมายังผู้ใหญ่บ้านประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนใน

พื นที่จับจองพื นที่ป่าชุมชนเพ่ือท าเป็นพื นที่ท าการเกษตร ท าให้คนในชุมชนเข้าไปจับพื นที่เป็นจ านวนมาก 

คนไหนมีเงินมากก็จะได้พื นที่มาก เนื่องจากมีเงินในการว่าจ้างคนมาช่วยในการแผ้วถ่างป่าให้เป็นพื นที่ของ

ต้นเอง คนไหนไม่มีเงิน ไม่แรง ก็จะได้พื นที่น้อย  หลังจากได้มีการบุกรุกพื นที่ป่าชุมชน สิ่งที่ส่งผลตามมาก็

คือ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เริ่มเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เช่น พืชผักผลไม้ป่า สมุนไพร ดอก

กระเจียว  สัตว์ป่า เป็นต้น และเมื่อประชาชนเข้าไปจับจองพื นที่แล้ว ได้ปลูกต้นยูคาลิปตัส เนื่องจากพื นที่

ป่าชุมชนไม่สามารถท านาได้ เนื่องจากในฤดูฝนน  าจากแม่น  าชีไหลเอ่อเข้าท่วมบริเวณป่า ประชาชนไม่

สามารถท าประโยชน์ได้ ถึงกระนั นก็ตาม ในปัจจุบันพื นที่ป่ายังคงถูกบุกรุกเพ่ิมมากขึ นเรื่อยๆ จนท าให้

สภาพแวดล้อม และทรัพยากรทางธรรมชาติในป่าชุมชนเสื่อมโทรมเปลี่ยนแปลงจากเดิมอย่างเห็นได้ชัด 

เช่น ต้นไม้ขนาดใหญ่ถูกตัด สัตว์ลดน้อยลง สมุนไพรเริ่มหายไปจากป่า ส่วนต้นไม้ขนาดเล็กถูกตัดขายเพ่ือ

ท าร้านปลูกพืชผัก ท าฟืน เผาถ่าน ขุดพันธุ์ไม้ที่หายากไปขายให้กับชุมชนใกล้เคียง ป่าจึงไม่สามารถฟ้ืนตัว

ได้ เนื่องจากประชาชนส่วนใหญ่ใช้ในลักษณะเชิงท าลาย  นอกจากนี ในปี พ.ศ 2528 ได้มีนายทุนเข้ามา

ปล่อยเงินกู้ให้กับคนในชุมชนได้กู้ยืม เพ่ือน ามาท าการเกษตรหากครอบครัวไหนที่ไม่มีเงินคืนก็จะยึดพื นที่
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ไร่นา หรือไม่ก็ซื อพื นที่ต่อจากชาวบ้านในราคาถูก พอยึดพื นที่ไร่นาได้เป็นจ านวนมากแล้ว ก็ค่อยๆ ขยาย

พื นที่ของตัวเองเข้าไปในป่าเรื่อย ๆ  จนในปัจจุบัน นี  น่าจะเหลือพื นที่ป่าชุมชนประมาณ 350 ไร่ แต่

ข้อมูลดังกล่าวเป็นเพียงแค่คาดคะเนด้วยสายตาของคนในชุมชน   

 ในปัจจุบันคนในชุมชนยังไม่มีใครทราบแน่ชัดว่า พื นที่ป่าชุมชนเหลือจ านวนเท่าไร่ และยังไม่มี

ข้อมูลแน่ชัดว่าจะวัดพิกัดพื นที่ป่าชุมชนจากส่วนใดถึงส่วนใด จากการสัมภาษณ์นายทิคัมพร  ธุพันได้กล่าว

ว่า  “ปัจจุบันพื นที่ป่าชุมชนริมล าชีทุกจุดได้มีชาวบ้านเสม็ดได้เข้าไปจับจองภายในป่าแทบทั งหมด เหลือ

แต่เพียงป่าชุมชนริมฝั่งล าชีเพียงเท่านั น เนื่องจากบริเวณดังกล่าวเป็นป่าหนาทึบ และที่ส าคัญมีน  าล าชีไหล

ขึ นมาท่วมเป็นประจ าทุกปี แต่หากมีแนวทางการจัดการที่ชัดเจน ผมเชื่อว่าทุกคนยินดีที่จะคืนพื นที่ของ

ตนเองให้เป็นของส่วนรวม” เพราะที่ผ่านมาชุมชนไม่เคยได้ติดต่อสอบถามข้อมูลจาก ศูนย์ประสานงานป่า

ไม้บุรีรัมย์ว่าพื นที่ป่าชุมชนริมล าชีมีปริมาณพื นที่เท่าไหร่ และส่วนไหนที่หน่วยงานภาครัฐห้ามบุกรุกบ้าง 

หลังจากนั นคณะทีมวิจัยได้ท าหนังสือขอความอนุเคราะห์ข้อมูลภาพถ่ายทางอากาศจากศูนย์ประสานงาน

ป่าไม้บุรีรัมย์ พร้อมทั งสนทนาพูดคุยเกี่ยวกับข้อมูลของพื นที่ป่าชุมชนริมล าชีกับ เจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบ 

ปรากฏว่า เจ้าหน้าที่ไม่มีข้อมูลให้แน่ชัดว่า มีพื นที่เหลือจ านวนเท่าไร่  เพราะที่ผ่านมาศูนย์ประสานงานป่า

ไม้บุรีรัมย์ยังไม่มีแผนและแนวทางในการจัดการทรัพยากรป่าริมล าชีบ้านเสม็ด หลังจากได้ข้อมูลภาพถ่าย

ทางอากาศ เพ่ือเป็นข้อมูลในการน าเสนอต่อชุมชนบางส่วน ถึงเขตพื นที่เดิม และปัญหาการบุกรุกที่ผ่าน

มา คณะทีมวิจัยจึงได้จัดเวทีวิเคราะห์ข้อมูลด้านกายภาพ โดยวาดแผนที่รอบนอกที่มีรายละเอียดข้อมูล

ทรัพยากรธรรมชาติริมล าชีอย่างชัดเจน จากนั นก็ให้ผู้เข้าได้เกิดการแลกเปลี่ยนและท าการวิเคราะห์ข้อมูล

ผ่านแผนที่ โดยคนในชุมชนได้มติร่วมกันว่า จะมีการสร้างเขตพื นที่อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติริมล าชี เพื่อ

ป้องกันไม่ให้มีการบุกรุกเข้าไปอีก โดยมีจุดเริ่มต้นจากสะพานริมล าชี ไปจนถึง พื นที่ติดกับชุมชนบ้าน

มะระ  ดังภาพที ่4.5 
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ภาพที่ 4.5 แผนผังทรัพยากรธรรมชาติป่าชุมชนริมล าน  าชี 
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 จากนั นคณะทีมวิจัยนักวิชาการและทีมวิจัยชุมชนก็ได้เดินส ารวจ พร้อมกับวัดพิกัดพื นที่โดยใช้ 

เครื่องมือโปรแกรมสารสนเทศด้านภูมิศาสตร์ (Geographic Information System: GIS)  และในขณะที่

เดินส ารวจนั นคณะทีมวิจัยนักวิชาการและทีมวิจัยชุมชนก็ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการสร้างเขตพื นที่ ว่า

จะมีการวัดตามเส้นทางเกวียน เริ่มต้นจากสะพานข้ามล าชี ไปถึงพื นที่ป่าติดกับชุมชนบ้านมะระ เพ่ือท าให้

ทราบแน่ชัดว่า พื นป่าชุมชนริมล าชีมีจ านวนเท่าไหร่  จากการวัดพิกัดโดยใช้เครื่อง GIS และการเดิน

ส ารวจ พบว่า มีขนาดพื นที่ จ านวน 461.59 ไร่  หากมองในภาพรวมจะเห็นว่าพื นที่ป่าชุมชนริมล าน  าชีมี

ความอุดมสมบูรณ์ เป็นอย่างมี และมีความหนาแน่นของทรัพยากรธรรมชาติเป็นอย่างมาก แต่ใน

ขณะเดียวกันมองในส่วนย่อย พบว่า พื นที่ที่ติดสะพานริมล าชีจะมีมีพื นที่ไร่นาที่ชาวบ้านได้บุกรุกท าเป็น

พื นที่การเกษตรสลับกับต้นไม้ขนาดใหญ่ เช่น ต้นตะแบง ต้นพลวง ต้นจิก และต้นยูคาลิปตัส ที่คนใน

ชุมชนได้เข้าไปปลูกเป็นของหมู่บ้าน และปลูกเป็นของตนเอง  ในพื นที่ตรงส่วนกลางริมล าชีมีพื นที่ของ

นายทุนที่ซื อพื นที่ต่อกับชาวบ้านท าการปลูกต้นยูคาลิปตัส  และมีต้นไม้ขนาดใหญ่ ขนาดเล็กเป็นวง

ล้อมรอบไม้พุ่มคุมพื นดิน และพื นที่ติดกับล าชีจะเป็นพื นที่ขุดมัน หาเห็ด ดักสัตว์ปลา ดักปลา และขุด

ไส้เดือน  จากที่ได้กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าพื นที่ตรงส่วนกลางมีทรัพยากรธรรมชาติที่มีความอุดม

สมบูรณ์เป็นจ านวนมาก และพื นที่ติดกับบ้านมะระ เป็นพื นทีม่ีต้นไม้ขนาดใหญ่ ได้แก่ ต้นพลวง ต้นตะแบง 

ต้นจบก เป็นต้น เป็นต้นไม้ขนาดใหญ่ที่มีมูลค่าทางเศรษฐกิจมาก พร้อมทั งมีเห็ดนานาชนิดขึ น เช่น เห็ดระ

โงกขาว ระโงกเหลือง เห็ดไค เห็นโคน เห็ดน  าหมาก เป็นต้น ดังภาพที ่4.6 
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ภาพที ่4.6 แผนที่ทรัพยากรธรรมชาติป่าชุมชนริมล าชีทั ง 3 พื นที่ 

 

 จากคณะทีมวิจัยนักวิชาการและทีมวิจัยชุมชนเดินวัดพิกัดโดยใช้เครื่อง GIS และการเดินส ารวจที่

เห็นความแตกต่างของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนริมช าชี จึงได้มาสู่การวิเคราะห์

ร่วมกันว่า ควรจะมีการจัดแบ่งพื นที่ตามความหนาแน่นและความอุดมสมบูรณ์ของพื นที่ และจะท าให้ง่าย

ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติในอนาคต จึงได้แบ่งพื นที่ออกเป็น 3 พื นที่ ได้แก่  

  1. พื นที ่A มีพื นที่ จ านวน 181 ไร่ ลักษณะพื นที่โล่งเตียน คนในชุมชนได้บุกรุกสร้างพื นที่ไร่นา มี

ต้นไม้ขนาดใหญ่ไม่มีความหนาแน่นของต้นไม่ จะมีความหนาแน่นเฉพาะในพื นที่ริมล าชีเท่านั น และที่

ส าคัญในพื นที่ดังกล่าวได้ มีแหล่งน  า 3 หนอง ได้แก่ หนองบัว หนองแสง หนองตลิ่งหัก (บะจรัง) ที่คนใน

ชุมชนได้ใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น หากุ้ง หอย ปู ปลา เลี ยงสัตว์ โดยอนุญาตให้สามารถจับสัตว์น  าใน
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หนองน  าเพ่ือส่วนรวม เก็บผักตามธรรมชาติ และคนในชุมชนได้ปลูกต้นยูคาลิปตัสริมแหล่งน  า 3 หนอง ไว้

ตัดและน าเงนิมาเป็นกองทุนหมู่บ้าน ดังภาพที ่4.7 

 
ภาพที่ 4.7 แผนที่ทรัพยากรธรรมชาติริมล าชีพื นที่ A 

 

 2. พื นที่ B มีจ านวน 210 ไร่ คนในชุมชนเข้าไปจับจองพื นที่และขายพื นที่ให้กับนายทุนมีการปลูก

ต้นยูคาลิปตัสในพื นที่บริเวณบางส่วนของพื นที่ป่า ลักษณะทรัพยากรธรรมชาติในพื นที่ B จะมีต้นไม้ใหญ่

สลับกับขนาดเล็ก และมีไม้พุ่มคุมดิน และในพื นที่ติดกับล าชีจะเป็นพื นที่ขุดมัน หาเห็ด ดักสัตว์ป่า ดักปลา 

และขุดไส้เดือน พื นที่ B จะมีความอุดมสมบูรณ์มากกว่าพื นที่อ่ืน เนื่องจากช่วงฤดูฝนน  าจะขึ นมาท่วมใน

บริเวณนี ประมาณ 3-4 เมตร ช่วงน  าลดลงจะท าให้พื นทีดินมีความชุ่มชื น เนื่องจากน  าได้น าอินทรีวัตถุมา

ด้วย จึงท าให้เกิดความสมดุลของระบบนิเวศน์ มีเห็ด มัน ไส้เดือน สัตว์ป่า ต้นไม้นานาชนิด เกิดขึ นอย่าง

มากมาย เนื่องจากได้รับความชุ่มชื นของพื นที่  ความหนาแน่นของพันธุ์ไม้ส่วนใหญ่จะอยู่ริมล าน  าชีทอด

ยาวไปตามล าน  า ท าให้พื นที่ B ชุมชนจะหากินโดยอาศัยการจับสัตว์น  าและหาของป่าในพื นที่เป็นหลัก เมื่อ
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เดินส ารวจตามริมแม่น  าชีลัดเลาะไปตามแนวทางเดินก็จะพบกับอุปกรณ์ดักจับสัตว์ป่าจากภูมิปัญญาของ

ชาวบ้าน โดยจากการสนทนาพูดคุยกับทีมวิจัย ได้ให้ข้อมูลว่า ชาวบ้านมักจะมาดักสัตว์ป่าเพ่ือน าไปเป็น

อาหาร ได้แก่ กระต่าย กระแต กระรอก หนู และในฤดูน  าหลากจะมีน  าท่วมสูจากแม่น  าชีมาตามริมแนว

ป่า ชาวบ้านจะน าเอาตาข่าย (มอง) มาดักจับปลาตามแนวริมป่าในฤดูน  าหลาก  ดังภาพที ่4.8 

 
ภาพที่ 4.8 อุปกรณ์การดักสัตว์ป่าของชุมชนบ้านเสม็ด 

 

 ในขณะเดียวกันจากการเดินส ารวจในพื นที่ B จะมีปรากฏว่า มีน  าซึมไหลออกมาจากป่าลงสู่ล าน  า

ชีสามารถดื่มกินได้ เนื่องจากเป็นน  าสะอาด จากการบอกเล่าของคนในชุมชน ได้กล่าวว่า เมื่อฝนตกน  าฝน

บางส่วนจะถูกต้นไม้ภายในป่าชุมชนริมล าชีดูดซับไว้ แล้วค่อย ๆ ปล่อยออกมาสู่ผิวดินในฤดู ร้อน และจะ

ไหลลงสู่แหล่งล าน  าชี อีกอย่างต้นไม้จะดูดซึมลงสู่ดินชั นล่าง สามารถลดการผังทลายของดินได้ และที่

ส าคัญป่าชุมชนริมล าชีจะช่วยชะลอการไหลของน  าบนผิวหน้าดินและการมีจะช่วยให้พืชผัก ต้นไม้ ระบบ

นิเวศ อาหารป่า ในพื นที่ B มีความอุดมสมบูรณ์มากกว่าพื นท่ี A และ C ดังภาพที ่4.9 
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ภาพที่ 4.9 แหล่งพื นที่น  าซึม 

 

ความอุดมสมบูรณ์ของพื นที่ B ท าให้พื นที่ดังกล่าวคนในชุมชนและนอกชุนได้เข้าไปใช้ประโยชน์

เป็นจ านวนมาก จนท าให้เกิดปัญหาด้านความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ในขณะเดียวกันคนใน

ชุมชนมีการบุกรุกพื นที่ โดยการน าต้นยูคาลิปตัสมาปลูกแซมกับพื นที่ป่าเพ่ือบ่งบอกว่าเป็นแนวเขตกั นของ

ตนเอง จากการพัฒนาโจทย์วิจัยตั งแต่เริ่มต้นโครงการ ทีมวิจัยชุมชนจึงได้ปรึกษาคนในชุมชนว่า ควรจะมี

น าป้ายประกาศห้ามบุกรุกพื นที่ป่ามาติดตั งในพื นที่ B จ านวน 2 ป้ายและใช้รถไถนานั่งขับไถเป็นแนวกั น

ป่าเบื องต้นเพ่ือให้ทราบเขตแนวกั นป่าที่ชัดเจน  ดังภาพที่ 4.10 
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ภาพที่ 4.10 แผนที่ทรัพยากรธรรมชาติริมล าน  าชีพื นที่ B 

 

3. พื นที่ C เป็นพื นที่ขนาดเล็กที่สุดโดยมีพื นที่ทั งหมดจากการแบ่งเส้นเพ่ือท าการศึกษาและวัด

พิกัด GIS บริเวณป่าเป็นจ านวน 70.69 ไร่ โดยมีพื นที่ติดกับป่าของชุมชนบ้านมะระบริเวณพื นที่ C จะมี

ลักษณะของไม้ยืนต้น ไม้เศรษฐกิจเป็นส่วนใหญ่ เช่น ต้นพลวง ต้นตะแบง ต้นหว้า ต้นจิก ต้นจบก ไม้ไผ่ 

สลับกับพันธุ์ไม้พุ่มเล็ก ด้วยลักษณะของพื นที่บริเวณดังกล่าวมีไม้ยืนต้นจ านวนมากจึงท าให้เกิดใบไม้ตาม

ผืนป่าและเกิดการทับถมกันของดินและวัสดุตามธรรมชาติก่อให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ ชาวบ้านจึงจะเก็บ

เห็ด เห็ดที่พบมากได้แก่ เห็ดข่า เห็ดระโงกขาว-เหลือง เห็ดก่อ เห็ดขอนขาว เห็ดไค เห็ดขาวแป้ง เห็ดน  า

หมาก เห็ดหิน เห็ดไส้เดือน เป็นต้น คณะทีมวิจัยนักวิชาการและทีมวิจัยชุมชนได้เดินส ารวจและศึกษา

พื นที่ พบว่า ในพื นที่ดังกล่าวมีความหลากหลายของพันธุ์ต้นไม้ยืนต้น และพื นที่บางส่วนของป่า พบต้นไม้

ถูกตัดเป็นจ านวนมาก และพบเป็นตอต้นไม้ถูกตัดเป็นระยะๆ ตลอดทางเดิน  
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ภาพที่ 4.11 การตัดต้นไม้ขนาดใหญ่ภายในป่าชุมชนริมล าน  าชี 

 

 ในระหว่างการเดินส ารวจคณะทีมวิจัยวิชาการและทีมวิจัยชุมชนก็ได้สนทนาพูดคุยถึงแนว

ทางการจัดการพื นที่ดังกล่าว อนุรักษ์ต้นไม้ขนาดใหญ่ไม่ให้ถูกตัดเหมือนภาพข้างต้น  ซึ่งพื นที่  C มีพื นที่

จ านวน 79 ไร่ มีต้นไม้ขนาดใหญ่ถือได้ว่าเป็นพื นที่ต้นไม้ทางเศรษฐกิจเหมาะแก่การอนุรักษ์ ไม่ให้ถูก

ท าลายต่อไป ดังภาพที ่4.12 



113 

 

 

ภาพที่ 4.12 แผนที่ทรัพยากรธรรมชาติริมล าชีพื นที่ C 

 

4.11 การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล าน้ าชี 

ป่าไมชุ้มชนริมล าน  าชีถือเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญอย่างยิ่งต่อต่อชุมชนเป็นอย่างมาก 

เนื่องจากคนในชุมชนได้เข้าไปใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ได้แก่ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย และยารักษา

โรค นอกจากนี ยังเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า เป็นแหล่งแหล่งน  าที่ส าคัญได้แก่ หนองบัว หนองแสง และ

หนองตลิ่งหัก ตลอดจนแม่น  าชีที่เป็นแหล่งน  าที่ส าคัญของคนในชุมชนที่ได้จับปลา  เนื่องจากป่าชุมชนริม

แม่น  าชีเป็นพื นที่ติดกับแหล่งน  าจึงได้มีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมภายใน

ป่า  ป่าชุมชนริมแม่น  าชีจึงเปรียบเสมือนสายน  าที่คอยหล่อเลี ยงชีวิตของผู้คนทั งในและนอกชุมชน จาก

การเก็บรวบรวมข้อมูล พบว่า การใช้เข้าไปใช้ประโยชน์ในป่าชุมชนริมแม่น  าชี ใช้ทั งประโยชน์ทางตรงและ

ทางอ้อม ได้แก่  
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  4.11.1 การใช้ประโยชน์ทางตรงจากทรัพยากรธรรมชาติป่าชุมชนริมล าน้ าชี  

  การประโยชน์ทางตรงจากทรัพยากรธรรมชาติป่าชุมชนริมล าชี ได้แก่ การน าวัตถุดิบจากป่ามาใช้

ประโยชน์ด้านปัจจัยสี่ ได้แก่ การน าเห็ด หน่อไม้ น  าผึ ง หรือสิ่งที่ได้จากป่ามาเป็นอาหาร ยาสมุนไพร น า

ไม้มาก่อสร้างบ้านเรือน ฟืน และใช้เส้นใยจากเปลือกไม้ ผล หรือเถาวัลย์มาถักทอเป็นเครื่องนุ่งห่ม ได้แก่                                                                                           

  1. เก็บฟืน   เดือน มกราคม-เมษายน การตัดต้นไมภ้ายในป่า เพ่ือน ามาท าฟืน หรือ เพ่ือ

เอามาเผาถ่าน หรือ น าไปจ าหน่ายเพ่ือเสริมรายได้ เช่น ไม้แดง ไม้ตะแบง ไม้สัก เป็นต้น การตัดไม้ไปท า

ฟืน เผาถ่าน สร้างบ้านเรือน ส่งผลกระทบต่อต้นไม้ขนาดใหญ่ลดน้อยลงเป็นจ านวนมาก ต้นไม้ที่เคยมีแต่

ปัจจุบันไม่ลงเหลือให้เห็นแล้ว ได้แก่ ไม้แดง ไม้ตะแบง ไม้ตะเคียน เป็นต้น 

  2. ล่าสัตว์ เดือน กุมภาพันธ์-พฤษภาคม ชาวบ้านที่ท างานบ้านเสร็จก็จะมีการออกจาก

บ้านเพ่ือไปท าการล่าสัตว์ในป่าเพ่ือมาเป็นอาหารหรือน าไปจ าหน่าย เช่น กระรอก กระแต นก ไก่ป่า โดย

ใช้อุปกรณ์ในการล่าสัตว์คือ หนังสติ๊ก และ ปืน หรือ ตาข่ายเพ่ือดักจับสัตว์ต่างๆ ในป่าริมล าชี ปัจจุบัน

สภาพพื นที่ทรัพยากรธรรมชาติภายในป่าชุมชนลดน้อยลง ส่งผลต่อจ านวนสัตว์ป่าลดลงตามไปด้วย สัตว์ที่

ที่ยังพบเห็น เช่น กระรอก กระแต กระต่าย ไก่ป่า นก ได้สูญหายและลดน้อยลงไปแล้ว 

   3. เก็บเห็ด เดือน พฤษภาคม-พฤศจิกายน ชาวบ้านจะเข้าไปเก็บเห็ด อุปกรณ์ในการเก็บ

เห็ด คือ ตะกร้า และ เสียม เป็นต้น เห็ดที่เก็บได้ส่วนใหญ่ ได้แก่  เห็ดหน้าแหล เห็ดไค เห็ดโคลน จะมี 4 

ชนิด คือ เห็ดปลวกฟาง เห็ดโคลนใหญ่ เห็ดโคลนเล็ก เห็ดโคลน เห็ดน  าหมาก เป็นต้น ปัจุบันชาวบ้านเข้า

ไปเก็บเห็ดมากขึ น และไม่ค่อยให้ความส าคัญกับการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูรักษาเห็ดไว้ จึงท าให้เห็ดลดน้อยลง เช่น 

เห็ดโคน เห็ดตะไค และเห็ดหน้าแหล เป็นต้น 

   4. เก็บผัก เดือน ตุลาคม-ธันวาคม ชาวบ้านจะเข้าป่าเพ่ือหาเพ่ือน ามาบริโภคหรือน าไป

จ าหน่ายเพ่ือหารายได้เสริม เช่น ผักหวาน ผักอีนุน ผักกระเจียว ดอกดิน ผักติ ว เป็นต้น อุปกรณ์ในการ

เก็บส่วนใหญ่จะใช้ตะกร้า ถุงพลาสติก ในการเก็บหา การเก็บหาของป่าส่วนใหญ่จะมีทั งคนในชุมชนและ

นอกชุมชน ปัจจุบันดอกกระเจียวมีจ านวนน้อยมาก เนื่องจากที่ผ่านมาเก็บแบบถอนรากถอนโคลนไปด้วย 

จึงส่งผลต่อจ านวนดอกกระเจียวลดลง  
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4.11.2 การใช้ประโยชน์ทางอ้อมจากทรัพยากรธรรมชาติป่าชุมชนริมล าน้ าชี 

ประโยชน์ทางอ้อม ป่าไม้เป็นระบบนิเวศที่ให้ประโยชน์อย่างยิ่งต่อสิ่งมีชีวิตทุกชนิดโดยเฉพาะ มี

แหล่งน  า ได้แก่ หนองบัว หนองแสง หนองตลิ่งหัก และแม่น  าชี  เป็นแหล่งน  าที่คนในชุมชนได้เข้าไปใช้

ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น หากุ้ง หอย ปู ปลา เป็นต้น จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากประชาชนใน

ชุมชนบ้านเสม็ด พบว่า ลักษณะการใช้แหล่งน  าสาธารณะของชุมชนจะใช้อุปโภคและบริโภค  ในอดีตนั น

แหล่งน  าปราศจากสารเคมี สะอาด ในช่วงฝนตกน  าที่ขังตามรอยเท้าวัว ควายสามารถดื่มกินได้ เนื่องจาก

ไม่มีสารพิษ สารเคมี  ในปัจจุบันคนเริ่มน าสารเคมีเข้ามาใช้ในการเกษตร  เวลาฝนตกก็จะช าระล้าง

สารเคมีลงไปในแหล่งน  า หนองน  าที่เคยดื่มกิน ไม่สามารถใช้ประโยชน์ได้เหมือนเดิม ปัจจุบันแหล่งน  าก็ใช้

เฉพาะการท าการเกษตร เช่น การสูบน  าไร่นา น  ามารดผัก เป็นต้น ชุมชนบ้านเสม็ดเป็นหมู่บ้านที่อุดม

สมบูรณ์ ไปด้วยแหล่งน  า เช่น หนองเสม็ด หนองแสง หนองบัว หนองตลิ่งหัก และยังอยู่ใกล้แหล่งน  า

ขนาดใหญ่ คือ ล าน  าชี มีน  าใช้ตลอดทั งปี ในช่วงฤดูฝนน  าจะท่วมเกือบทุกปี  และในเวลาน  าท่วมคนใน

ชุมชนจะไปหาปลาในบริเวณป่าชุมชนริมล าน  าชี เนื่องจากจะมีปลาจ านวนมากไหลมากับน  า ท าให้คนใน

ชุมชนมีรายได้ และมีทั งอาหารภายในครัวเรือน หลังน  าลดลงสภาพพื นดินที่ถูกน  าท่วมก็จะมีความเปียกชื น

ท าเหมาะแก่การหาหัวมัน เผือก เป็นต้น ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมป่าชุมชนริมล าน  าชีของ

ชุมชนบ้านเสม็ดนับว่ามีความอุดมสมบูรณ์อย่างมาก และมีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตของประชาชนอย่าง

เห็นได้ชัด  

 1. หนองแสง อยู่ติดกับ หนองบัว และหนองตลิ่งหัก อยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ของหมู่บ้านอยู่

ในเขตป่าชุมชนริมล าน  าชี เป็นหนองที่มีความอุดมสมบูรณ์ ช่วงฤดูฝนน  าก็จะท่วมแทบทุกปีน  าที่ล้นตลิ่ง

จากล าน  าชี หนองแสงเป็นแหล่งอาหารของคนในชุมชนบ้านเสม็ดอย่างดี เช่น หากุ้ง หอย ปู ปลา มา

ประกอบอาหารภายในครัวเรือน 
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  2. หนองบัว อยู่ติดกับ หนองแสง และหนองตลิ่งหัก อยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ของ

หมู่บ้านอยู่ในเขตป่าชุมชน เป็นหนองน  าที่มีความอุดมสมบูรณ์ ช่วงฤดฝูนน  าก็จะท่วมแทบทุกปีเพราะน  าที่

ล้นตลิ่งจากล าน  าชี หนองบัวจึงเป็นแหล่งอาหารของคนในชุมชนบ้านเสม็ดอย่างดี มีความอุดมสมบูรณ์

เหมือนกับหนองแสง  

   3. หนองตลิ่งหัก อยู่ติดกับ หนองแสง และหนองบัว อยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ของ

หมู่บ้านอยู่ในเขตป่าชุมชน เป็นหนองที่มีความอุดมสมบูรณ์ ช่วงฤดูฝนน  าก็จะท่วมแทบทุกปีเพราะน  าที่ล้น

ตลิ่งจากแม่น  าชี หนองตลิ่งหักก็เป็นแหล่งอาหารของคนในหมู่บ้านเสม็ดอย่างดี เหมือนกับหนองแสง และ

หนองบัว 

  4. ล าชี อยู่ทางทิศตะวันออกของหมู่บ้าน และเป็นเขตพื นที่กั นระหว่างชุมชนบ้านเสม็ด 

กับจังหวัดสุรินทร์ คนในชุมชนได้ใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น หาปลา ท าการเกษตร เป็นต้น การหา

ปลาในล าชี นอกจากจะน ามาประกอบอาหารภายในครัวเรือนแล้ว ยังหาเพื่อจ าหน่ายภายในชุมชน 

  

ตารางที ่4.1 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติทางตรงและทางอ้อมจากป่าชุมชนริมล าน  าชี  

       กิจกรรม ม.ค. ก.พ. มี.ค. เมษ. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

1. ทรัพยากรต้นไม้           

 

2. ทรัพยากรสัตว์ป่า         

 

3. ทรัพยากรเห็ด         

 

4. เก็บผัก/สมุนไพร           

 

5. ล าชี  หนองแสง 

หนองบัว หนองตลิ่ง

หัก (บะจัง)  

 

 

เก็บฟืน เผ่าถ่าน 

เกบ็เห็ด 

ผัก สมุนไพร 

ไก่ป่า กระต่าย กระแต 

กุ้ง หอย ปู ปลา ผัก 
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4.12 วิเคราะห์คุณค่าความสัมพันธ์ระหว่างการป่าชุมชนริมล าน้ าชีกับการสร้างความม่ันคงทางอาหาร

ของชุมชนบ้านเสม็ด 

จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มผู้ใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติในป่าชุมชนริมล าชีทั ง

น ามาใช้ภายในครัวเรือน และน าไปจ าหน่วยเพ่ือเป็นรายได้เสริมให้กับครัวเรือน จ านวน 68 ครัวเรือน 

พบว่า ภายในป่าชุมชนริมล าชีมีทรัพยากรธรรมชาติจ านวนมาก ได้แก่ ต้นไม้ สัตว์ป่า ผักป่า หน่อไม้ป่า น  า

ผึ่ง ดอกกระเจียว เห็ดป่า มันป่า และงูป่า เป็นต้น จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์แบ่ง

รายละเอียดของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ดังต่อไปนี  

  1. ต้นไม้จ านวน 31 ชนิด  ได้แก่  ต้นพลวง ต้นตะแบง ต้นเต็ง ต้นติ ว ต้นน  าเกลี ยง ต้นจบก ต้น

แต้ ผล ต้นไม้แดง ต้นพอก ต้นตราด ต้นบักเหลื่อม ต้นอาอู้ดตะหมาด (ภาเขมร) ต้นจะลึก ต้นจาน ต้น

กระเบา ต้นมะแซว ต้นมะดัน ต้นกระโดนน  า ต้นหัวลิง ต้นจิ งจาบ ต้นกลอยน้อย (ภาษาเขมร)  ต้นบักผี

พวน ต้นเสม็ด ต้นสะเดา มะกอกป่า ส้มโม่งหรือชะมวง (ตระมูง) มังคุดป่า ต้นฟันปลา ต้นประดู่ ต้นพยุง 

และต้นหว้า มี 4 ชนิด ได้แก่ หว้าชี, หว้าฟาดลูกใหญ่, หว้าข้าวลูกเล็ก, หว้าตาโดน  

2. ปลาจ านวน 27 ชนิด ได้แก่ ปลาช้อน ปลาหมอ ปลาดุก ปลาบู่ ปลาตะเพียน ปลาหลด ปลา

หลาดปลาสลิด ปลากด ปลาซิว ปลาชะโด ปลาค้าว ปลาสร้อย ปลาเทโพ ปลากล้วย ปลากราย ปลาบึก 

ปลาข้าว ปลาไหล ปลาแรด ปลาจีน ปลากระดี่ ปลาลิ นหมา ปลานิล ปลาขาว ปลาเข็ม ปลาอ่ืน เช่น ปลา

หนู ปากเล็ก ปากแดง ปลาปักเป้า ปลาอ่อนปีกไก่ ปลานาง (ปลาเนื ออ่อน) 

  3. แมลงป่าจ านวน 3 .ชนิด  ได้แก่ แมลงจินูน มดแดง จักจั น เป็นต้น 

  4. สัตว์ป่าจ านวน 9 ชนิด   ได้แก่ กระต่าย กระแต ไก่ป่า กระรอก กิ งก่า พังพอน หน ูกิ งก่า แย้ 

เป็นต้น 

  5. เห็ดป่าจ านวน 11 ชนิด  ได้แก่ เห็ดโคน เห็ดตับเต่า เห็ดผึ ง เห็ดระโงกขาว เห็ดระโงกเหลือง 

เห็ดไค เห็ดน  าหมาก เห็ดข่า เห็ดก่อ เห็ดปลวกไก่น้อย เห็ดดิน เป็นต้น 

  6. ผักผลไม้ป่าจ านวน 4 ชนิด ได้แก่  ดอกกระเจียว หน่อไม้ ผักหวาน ผักติ๊ว เป็นต้น 

 7. มันป่าจ านวน 4 ชนิด ได้แก่ มันเทียน มันมือเสือ มันนก มันแซง เป็นต้น 
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 8. งู ป่าจ านวน 13 ชนิด ได้แก่ งูเหลื่อม งูหลาม งูท าทาน งูด่างแห งูหางกระดิ่ง งูสลิด งูจันทร์

ตระมวม งูเขียวหางไหม้ งูเขียวธรรมดา งูขามพริก งูดิน งูที่ชุมชนพบบ่อยและน  ากิน ได้แก่ งูสิง งูเห่า เป็น

ต้น 

 4.12.1 รวมผลการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติในป่าชุมชนริมล าน้ าชี 

รวมผลการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติในป่าชุมชนริมล าชี จ านวน 68 ครัวเรือน คิดเป็น

จ านวนเงินทั งสิ น 588,625 บาท/ต่อปี คณะผู้ศึกษาสามารถจ าแนกรายละเอียดการใช้ประโยชน์

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในแต่ละด้านดังต่อไปนี  

  4.12.1.1 รวมการประโยชน์ทรัพยากรธรรมด้านชนิดไม้ในป่าชุมชนริมล าน  าชี ตลอด

ระยะเวลา 1 ปี ของชุมชนบ้านเสม็ด คิดเป็นเงินทั งสิ น 149,950 บาท/ต่อปี   

 4.12.1.2 รวมการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านผักป่า หน่อไม้ สมุนไพร แมลงป่า 

ในป่าชุมชนริมน  าชีตลอดระยะเวลา 1 ปี ของชุมชนบ้านเสม็ด คิดเป็นเงินทั งสิ น 47,585 บาท/ต่อปี 

4.12.1.3 รวมการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านมันป่าในป่าชุมชนริมล าน  าชี  

ตลอดระยะเวลา 1 ปี ของชุมชนบ้านเสม็ด คิด เป็นเงินทั งสิ น 29,460 บาท/ต่อปี 

 4.12.1.4 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านเห็ดป่าในป่าชุมชนริมล าน  าชี ตลอด

ระยะเวลา 1 ปี ของชุมชนบ้านเสม็ด คิดเป็นเงินทั งสิ น 86,915 บาท/ต่อปี 

 4.12.1.5 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านสัตว์ป่าในป่าชุมชนริมล าน  าชี ตลอด

ระยะเวลา 1 ปี ของชุมชนบ้านเสม็ด คิดเป็นเงินทั งสิ น 13,380 บาท/ต่อปี 

 4.12.1.6 การใช้ประโยชน์ในการหาปลาในหนองบัว หนองแสง หนองตลิ่งหัก (บะจรัง) 

และล าน  าชี ตลอดระยะเวลา 1 ปี ของชุมชนบ้านเสม็ด คิดเป็นเงินทั งสิ น 257,485 บาท/ต่อปี ดังตารางที่ 

4.2 
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ตารางท่ี 4.2 สรุปการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติจากป่าชุมชนริมล าน  าชีของชุมชนบ้านเสม็ด 

ล าดับ ประเภททรัพยากรธรรมชาติในป่าชุมชนริมล าชี มูลค่า/บาท (ปี) 

1 รวมการประโยชน์ทรัพยากรธรรมด้านชนิดไม้ในป่าชุมชนริมล าน  าชี 149,950 

 
2 

รวมการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านผักป่า หน่อไม้ สมุนไพร 
แมลงป่าในป่าชุมชนริมแม่น  าชี 

47,585 

3 รวมการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านมันป่าในป่าชุมชนริมล าน  า

ชี 

29,460 

4 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านเห็ดป่าในป่าชุมชนริมล าน  าชี 86,915 

5 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านสัตว์ป่าในป่าชุมชนริมล าน  าชี 13,380 

 
6 

การใช้ประโยชน์ในการหาปลาในหนองบัว หนองแสง หนองตลิ่งหัก 
(บะจรัง) และล าน  าชี 

257,485 

รวมมูลการใช้ทรัพยากรธรรมชาติจากป่าชุมชนริมล าน้ าชี จ านวนทั้งหมด 588,625 

                                                              

   4.12.1.1 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านชนิดไม้ในป่าชุมชนริมล าน้ าชี 

   การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านชนิดไม้ในป่าชุมชนริมล าน  าชีในหลายรูปแบบ 

เช่น  ใช้ท าเป็นไม้แปรรูป  ใช้ท าเฟอร์นิเจอร ์ใช้เป็นสิ่งปลูกสร้าง ใช้เป็นเชื อเพลิง ใช้ในการเผาถ่าน ใช้เป็น

ร้านบวบ  ท าเป็นรานแตง ท าเป็นรานถั่ว เป็นต้น รวมการประโยชน์ทรัพยากรธรรมด้านชนิดไม้ในป่า

ชุมชนริมล าน  าชี เป็นจ านวนเงินทั งสิ น 149,950 บาท/ต่อปี คณะผู้ศึกษาสามารถจ าแนกรายละเอียดได้

ดังนี  

    1. ใช้ท าเป็นไม้แปรรูป ชนิดต้นไม้ที่ใช้ คือ ต้นพลวง ต้นสาด ต้นตะแบง ต้นยาง 

ต้นมะค่า ช่วงเวลาการใช้ประโยชน์ตลอดทั งปี คิดเป็นเงินจ านวน 14,800 บาท/ต่อปี    

    2. ใช้ท าเฟอร์นิเจอร์ ชนิดต้นไม้ที่ใช้คือ ต้นยาง ต้นตะแบง ต้นมะค่า ต้นเสียง 

ต้นหวาย ช่วงเวลาการใช้ประโยชน์ตลอดทั งปี คิดเป็นเงิน 6,050 บาท/ต่อปี   

    3. ใช้เป็นสิ่งปลูกสร้าง ชนิดต้นไม้ที่ใช้คือ ต้นสาด ต้นตะแบง ต้นพลวง ต้น

มะค่า ต้นยาง ช่วงเวลาการใช้ประโยชน์ตลอดทั งปี คิดเป็นเงิน 54,300 บาท/ต่อปี   
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4. ใช้เป็นเชื อเพลิง ชาวบ้านใช้ไม้ทุกประเภทในการท าเป็นเชื อเพลิง ช่วงเวลา 

การใช้ประโยชน์ตลอดทั งปี คิดเป็นเงิน 13,850 บาท/ต่อปี   

5. ใช้ในการเผาถ่าน ชาวบ้านใช้ไม้ทุกชนิด ช่วงเวลาการใช้ประโยชน์ตลอดทั งปี  

คิดเป็นเงิน 48,750 บาท/ต่อปี 

  6. ใช้เป็นร้านบวบ ชนิดต้นไม้ท่ีใช้คือ ไม้ตะแบง ช่วงเวลาการใช้ประโยชน์ตลอด 

ทั งปี คิดเป็นเงิน 4,200 บาท/ต่อปี 

   7. ท าเป็นรานแตง ชนิดต้นไม้ท่ีใช้คือ ไม้หัวลิง ช่วงเวลาการใช้ประโยชน์ตลอด 

ทั งปี คิดเป็นเงิน 4,000 บาท/ต่อปี  

      8. ท าเป็นรานถั่ว ชนิดต้นไม้ที่ใช้คือ ไม้หัวลิง ช่วงเวลาการใช้ประโยชน์ตลอดทั ง

ปี คิดเป็นเงิน 4,000 บาท/ต่อปี  ดังตารางที่ 4.3 

 

ตารางท่ี 4.3 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านชนิดไม้ในป่าชุมชนริมล าน  าชี 

การใช้ประโยชน์
จากไม้ 

ชื่อต้นไม้ ลักษณะการใช้ประโยชน์  
มูลค่า  
(บาท) 

ใช้เอง จ าหน่าย 

ไม้แปรรูป ต้นพลวง ต้นสาด ต้นตะแบง ต้น
ยาง ต้นมะค่า 

  14,800 

เฟอร์นิเจอร์ ต้นยาง ต้นตะแบง ต้นมะค่า ต้น
เสียง ต้นหวาย 

  6,050 

เชื อเพลิง ทุกชนิด   13,850 
สิ่งปลูกสร้าง ต้นสาด ต้นตะแบง ต้นพลวง ต้น

มะค่า ต้นยาง 
  54,300 

เผาถ่าน ทุกชนิด   48,750 
ท ารานบวบ ไม้ตะแบง   4,200 
ท ารานแตง ไม้หัวลิง   4,000 
ท ารานถั่ว ไม้หัวลิง   4,0000 

รวมเป็นเงินมูลค่าการใช้ทรัพยากรธรรมชาติด้านชนิดไม้ เป็นจ านวนเงินทั้งสิ้น  149,950 
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   4.12.1.2 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านผักป่า หน่อไม้ สมุนไพร แมลงป่า 

ในป่าชุมชนริมล าน้ าชี  

   การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านผักป่า หน่อไม้ สมุนไพร แมลงป่า ในป่าชุมชน

ริมน  าชีมีรูปแบบ เช่น  เก็บดอกกระเจียว ต้นไผ่ หน่อไม้ สมุนไพร แมลงป่า ไข่มดแดง น  าผึ ง เป็นต้น รวม

การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านผักป่า หน่อไม้  สมุนไพร แมลงป่าในป่าชุมชนริมล าน  าชี เป็น

จ านวนเงินทั งสิ น 47,585 บาท/ต่อปี คณะผู้ศึกษาสามารถจ าแนกรายละเอียดได้ดังนี  

   1. เก็บดอกกระเจียว ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ – เดือน 

มิถุนายน ส่วนใหญ่เก็บหาเพื่อบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 4,410 บาท/ต่อปี   

    2. ต้นไผ่ ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนมิถุนายน – เดือนสิงหาคม ส่วน

ใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 595 บาท/ต่อปี   

    3. หน่อไม้ ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนพฤษภาคม – เดือนกันยายน 

ส่วนใหญ่เก็บหาเพื่อการปลูกสร้างหรือจักสาน มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 7,240 บาท/ต่อปี  

    4. สมุนไพร เก็บหาได้ตลอดทั งปี เพ่ือใช้เป็นยาไว้บริโภคเองและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 2,090 บาท/ต่อปี   

    5. แมลงป่า เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 3,000 บาท/ต่อปี   

    6. ไข่มดแดง ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนมีนาคม - เดือนพฤษภาคม 

ส่วนใหญ่เก็บเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 30,250 บาท/ต่อปี   

    7. น  าผึ ง ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนเมษายน - เดือนมิถุนายน ส่วน

ใหญ่เก็บเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 3,850 บาท/ต่อปี ดังตารางที่ 4.4 
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ตารางที่ 4.4 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านผักป่า หน่อไม้ สมุนไพร แมลงป่า ในป่าชุมชนริมล า

น  าชี 

 
ประเภท 

ทรัพยากร 
ในป่า 

 
ช่วงเดือนที่เก็บหา
ของป่า (เดือน) 

 
 

ลักษณะการใช้
ประโยชน์ 

 
 

มูลค่า 
(บาท) 

สถานการณ์/
แนวโน้ม 

ทรัพยากรธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมเป็น

อย่างไร 
(เพิ่มขึ้น/ลดลง) 

ดอกกระเจียว กุมภาพันธ์-มิถุนายน บริโภคและจ าหน่าย 4,410 ลดลง 
ต้นไผ่ พฤษภาคม-กันยายน การปลูกสร้างหรือจัก

สาน 
595 ลดลง 

หน่อไม ้ มิถุนายน-สิงหาคม บริโภคและจ าหน่าย 7,240 ลดลง 
สมุนไพร ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 2,090 ลดลง 
แมลงป่า ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 3,000 ลดลง 
ไข่มดแดง มีนาคม-พฤษภาคม บริโภคและจ าหน่าย 30,250 ลดลง 
น  าผึ ง เมษายน-มิถุนายน บริโภคและจ าหน่าย 3,850 ลดลง 
รวมเป็นเงินมูลค่าการใช้ทรัพยากรธรรมชาติด้านผักป่า หน่อไม้ 

สมุนไพร แมลงป่า เป็นจ านวนเงินทั้งสิ้น 
47,585 บาท 

 

  4.12.1.3 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านมันป่าในป่าชุมชนริมล าน้ าชี  

   การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านมันป่าในป่าชุมชนริมล าน  าชี มีหลายชนิด เช่น 

มันเทียน มันมือเสือ มันนก มันแซง เป็นต้น รวมการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านมันป่าในป่า

ชุมชนริมล าน  าชี เป็นเงินจ านวนทั งสิ น 29,460 บาท/ต่อป ีคณะผู้ศึกษาสามารถจ าแนกรายละเอียดได้ดังนี  

    1. มันเทียน ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนกันยายน – เดือนธันวาคม 

ส่วนใหญ่เก็บหาเพื่อบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 4,640 บาท/ต่อปี     

     2. มันมือเสือ ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนกันยายน - ธันวาคม ส่วน

ใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 400 บาท/ต่อปี   
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    3. มันนก ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนเมษายน - ตุลาคม ส่วนใหญ่เก็บ

หาเพื่อบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 9,330 บาท/ต่อปี   

    4. มันแซง ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนพฤษภาคม - พฤศจิกายน ส่วน

ใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 15,090 บาท/ต่อปี  ดังตารางที่ 4.5 

 

ตารางท่ี 4.5 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านมันป่าในป่าชุมชนริมล าน  าชี 

 
ประเภท 

ทรัพยากร 
ในป่า 

 
ช่วงเดือนที่เก็บหา
ของป่า (เดือน) 

 
 

ลักษณะการใช้
ประโยชน์ 

 
 

มูลค่า 
(บาท) 

สถานการณ์/
แนวโน้ม 

ทรัพยากรธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมเป็น

อย่างไร 
(เพิ่มข้ึน/ลดลง) 

มันเทียน กันยายน-ธันวาคม บริโภคและจ าหน่าย 4,640 ลดลง 
มันมือเสือ กันยายน-ธันวาคม บริโภคและจ าหน่าย 400 ลดลง 
มันนก เมษายน-ตุลาคม บริโภคและจ าหน่าย 9,330 ลดลง 
มันแซง พฤษภาคม-

พฤศจิกายน 
บริโภคและจ าหน่าย 15,090 ลดลง 

รวมเป็นเงินมูลค่าการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านมัน
เป็นจ านวนเงินทั้งสิ้น 

29,460 บาท 

 

  4.12.1.4 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านเห็ดป่าในป่าชุมชนริมล าน้ าชี  

   การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านเห็ดป่าในป่าชุมชนริมล าน  าชี มีหลายชนิด เช่น 

เห็ดโคน เห็ดตับเต่า เห็ดผึ ง เห็ดระโงกขาว เห็ดระโงกเหลือง เห็ดไค เห็ดน  าหมาก เห็ดข่า เห็ดก่อ เห็ด

ปลวกไก่น้อย เห็ดดิน เป็นต้น การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านเห็ดป่าในป่าชุมชนริมล าน  าชี เป็น

เงินจ านวนทั งสิ น 86,915 บาท/ต่อปี คณะผู้ศึกษาสามารถจ าแนกรายละเอียดได้ดังนี  

   1. เห็ดโคน ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนพฤษภาคม – เดือนตุลาคม 

ส่วนใหญ่เก็บหาเพื่อบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 13,230 บาท/ต่อปี  
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    2. เห็ดตับเต่า ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนมิถุนายน - เดือนธันวาคม 

ส่วนใหญ่เก็บหาเพื่อบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 4,330 บาท/ต่อปี  

    3. เห็ดผึ ง ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนพฤษภาคม - เดือนตุลาคม ส่วน

ใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 30,440 บาท/ต่อปี  

    4. เห็ดระโงกขาว ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนกรกฎาคม  - เดือน

ตุลาคม ส่วนใหญ่เก็บหาเพื่อบริโภคหรือจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 9,070 บาท/ต่อปี  

    5. เห็ดระโงกเหลือง ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนมิถุนายน  - เดือน

ตุลาคม ส่วนใหญ่เก็บหาเพื่อบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 10,870 บาท/ต่อปี  

    6. เห็ดไค ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนพฤษภาคม - เดือนกันยายน ส่วน

ใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 7,930 บาท/ต่อปี  

    7. เห็ดน  าหมาก ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนมิถุนายน - เดือนกันยายน 

ส่วนใหญ่เก็บหาเพื่อบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 1,835 บาท/ต่อปี  

    8. เห็ดข่า ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนมิถุนายน - เดือนกันยายน ส่วน

ใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 650 บาท/ต่อปี  

    9. เห็ดก่อ ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนกันยายน - เดือนตุลาคม ส่วน

ใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 5,700 บาท/ต่อปี  

    10. เห็ดปลวกไก่น้อย ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนกรกฎาคม - เดือน

สิงหาคม ส่วนใหญ่เก็บหาเพื่อบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 1,720 บาท/ต่อปี  

    11. เห็ดดิน ช่วงเวลาในการเก็บหาระหว่างเดือนกรกฎาคม - เดือนสิงหาคม 

ส่วนใหญ่เก็บหาเพื่อบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 1,140 บาท/ต่อปี ดังตารางที่ 4.6 
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 ตารางท่ี 4.6 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านเห็ดป่าในป่าชุมชนริมล าน  าชี 

 
ประเภท 

ทรัพยากร 
ในป่า 

 
ช่วงเดือนที่เก็บหา
ของป่า (เดือน) 

 
 

ลักษณะการใช้
ประโยชน์ 

 
 

มูลค่า 
(บาท) 

สถานการณ์/
แนวโน้ม 

ทรัพยากรธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมเป็น

อย่างไร 
(เพิ่มข้ึน/ลดลง) 

เห็ดโคน พฤษภาคม-ตุลาคม บริโภคและจ าหน่าย 13,230 ลดลง 
เห็ดตับเต่า มิถุนายน-ธันวาคม บริโภคและจ าหน่าย 4,330 ลดลง 
เห็ดผึ ง พฤษภาคม-ตุลาคม บริโภคและจ าหน่าย 30,440 ลดลง 
เห็ดระโงกขาว กรกฎาคม-ตุลาคม บริโภคและจ าหน่าย  9,070 ลดลง 
เ ห็ ด ร ะ โ ง ก
เหลือง 

มิถุนายน-ตุลาคม 
 

บริโภคและจ าหน่าย  10,870 ลดลง 

เห็ดไค พฤษภาคม-กันยายน บริโภคและจ าหน่าย  7,930 ลดลง 
เห็ดน  าหมาก มิถุนายน-กันยายน 

 
บริโภคและจ าหน่าย  1,835 ลดลง 

เห็ดข่า มิถุนายน-กันยายน 
 

บริโภคและจ าหน่าย  650 ลดลง 

เห็ดก่อ กันยายน-ตุลาคม บริโภคและจ าหน่าย  5,700 ลดลง 
เห็ ดปลวกไก่
น้อย 

กรกฎาคม-สิงหาคม บริโภคและจ าหน่าย 1,720 ลดลง 

เห็ดดิน กรกฎาคม-สิงหาคม บริโภคและจ าหน่าย 1,140 ลดลง 
รวมเป็นเงินมูลค่าการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านเห็ด

ป่าเป็นจ านวนเงินทั้งสิ้น 
86,915 บาท 
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  4.12.1.5 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านสัตว์ป่าในป่าชุมชนริมล าน้ าชี  

   การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านสัตว์ป่าในป่าชุมชนริมน  าชี มีสัตว์ป่าหลายชนิด 

เช่น งูสิง งูเห่า กระต่าย  กระแต . ไก่ป่า กระรอก กิ งก่า พังพอน หนู เป็นต้น การใช้ประโยชน์

ทรัพยากรธรรมชาติด้านสัตว์ป่าในป่าชุมชนริมล าน  าชี เป็นเงินจ านวนทั งสิ น 13,380 บาท/ต่อปี คณะผู้

ศึกษาสามารถจ าแนกรายละเอียดได้ดังนี   

   1. งูสิง เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณ

ลดลง คิดเป็นเงิน 1,530 บาท/ต่อปี  

   2. งูเห่า เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 1,800 บาท/ต่อปี  

   3. กระต่าย เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 3,200 บาท/ต่อปี  

   4. กระแต เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณ

ลดลง คิดเป็นเงิน 120 บาท/ต่อปี  

   5. ไก่ป่า เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 2,790 บาทต่อปี  

   6. กระรอก เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 1,220 บาท/ต่อปี  

   7. กิ งก่า เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 840 บาท/ต่อปี 

   8. พังพอน เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 1,480 บาท/ต่อปี 

   9. หนู เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มีปริมาณ

ลดลง คิดเป็นเงิน 400 บาท/ต่อปี ดังตารางที่ 4.7 
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ตารางท่ี 4.7 การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านสัตว์ป่าในป่าชุมชนริมล าน  าชี 

 
ประเภท 

ทรัพยากร 
ในป่า 

 
ช่วงเดือนที่เก็บหา
ของป่า (เดือน) 

 
 

ลักษณะการใช้
ประโยชน์ 

 
 

มูลค่า 
(บาท) 

สถานการณ์/
แนวโน้ม 

ทรัพยากรธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมเป็น

อย่างไร 
(เพิ่มข้ึน/ลดลง) 

งูสิง ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 1,530 ลดลง 
งูเห่า ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 1,800 ลดลง 
กระต่าย ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 3,200 ลดลง 
กระแต ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 120 ลดลง 
ไก่ป่า ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 2,790 ลดลง 
กระรอก ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 1,220 ลดลง 
กิ งก่า ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 840 ลดลง 
พังพอน ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 1,480 ลดลง 
หน ู ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 400 ลดลง 

รวมเป็นเงินมูลค่าการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติสัตว์ป่า
เป็นจ านวนเงินทั้งสิ้น 

 13,380 บาท 

 

4.12.1.6 การใช้ประโยชน์ในการหาปลาในหนองบัว หนองแสง หนองตลิ่งหัก 

(บะจรัง) และล าน้ าชี  

    การใช้ประโยชน์ในการหาปลาในหนองบัว หนองแสง หนองตลิ่งหัก (บะจรัง) และล าน  า

ชี มีหลายชนิด เช่น ปลาช่อน ปลาหมอ ปลาดุก ปลาบู่ ปลาตะเพียน ปลาหลด ปลาหลาด ปลาสลิด 

ปลากด ปลาซิว ปลาชะโด ปลาค้าว  ปลาสร้อย ปลาเทโพ ปลากล้วย ปลากราย ปลาบึก ปลาข้าว ปลา

ไหล  ปลาแรด ปลาจีน ปลากระดี่ ปลาลิ นหมา ปลานิล ปลาเข็ม ปลาอ่ืนๆ  เป็นต้น การใช้ประโยชน์ใน

การหาปลาในหนองบัว หนองแสง หนองตลิ่งหัก (บะจรัง) และล าน  าชี เป็นเงินจ านวนทั งสิ น 257 ,485 

บาท/ต่อปี คณะผู้ศึกษาสามารถจ าแนกรายละเอียดได้ดังนี   
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   1. ปลาช่อน เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลงคิดเป็นเงิน 45,380 บาท/ต่อปี  

    2. ปลาหมอ เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 12,590 บาท/ต่อปี  

   3. ปลาดุก เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง  คิดเป็นเงิน 10,055 บาท/ต่อปี  

   4. ปลาบู่ เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 21,450 บาท/ต่อปี  

   5. ปลาตะเพียน เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย 

มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 7,860 บาท/ต่อปี  

   6. ปลาหลด เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 44,200  บาท/ต่อปี  

   7. ปลาหลาด เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 6,840 บาท/ต่อปี  

   8. ปลาสลิด เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 2,600  บาท/ต่อปี  

   9. ปลากด เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง  คิดเป็นเงิน 45,120  บาท/ต่อปี  

   10. ปลาซิว เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 4,850 บาท/ต่อปี  

   11. ปลาชะโด เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 11,620 บาท/ต่อปี 

    12. ปลาค้าว เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 4,050 บาท/ต่อปี  
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   13. ปลาสร้อย เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 24,000 บาท/ต่อปี 

   14. ปลาเทโพ เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 2,250 บาท/ต่อปี  

   15. ปลากล้วย เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 3,200 บาท/ต่อปี  

   16. ปลากราย เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 2,500 บาท/ต่อปี 

   17. ปลาบึก เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 1,340 บาท/ต่อปี  

   18. ปลาข้าว เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 400 บาท/ต่อปี 

   19. ปลาไหล เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 760 บาท/ต่อปี  

   20. ปลาแรดเก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 180 บาท/ต่อปี 

   21. ปลาจีน เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 160 บาท/ต่อปี 

   22. ปลาปลากระดี่  เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและ

จ าหน่าย มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 300 บาท 

   23. ปลาลิ นหมา เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย 

มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 150 บาท/ต่อปี 

   24. ปลานิล เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 600 บาท/ต่อปี 
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   25. ปลาขาว เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 560 บาท/ต่อปี 

   26. ปลาเข็ม เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย มี

ปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 470 บาท/ต่อปี  

   27. ปลาอ่ืนๆอีก เก็บหาได้ตลอดทั งปี ส่วนใหญ่เก็บหาเพ่ือบริโภคและจ าหน่าย 

มีปริมาณลดลง คิดเป็นเงิน 4,000 บาท/ต่อปี ดังตารางที ่4.8  

   

ตารางท่ี 4.8 การใช้ประโยชน์ในการหาปลาในหนองบัว หนองแสง หนองตลิ่งหัก (บะจรัง) และล าน  าชี 

 
ประเภท 

ทรัพยากร 
ในป่า 

 
ช่วงเดือนที่เก็บหา
ของป่า (เดือน) 

 
 

ลักษณะการใช้
ประโยชน์ 

 
 

มูลค่า 
(บาท) 

สถานการณ์/
แนวโน้ม 

ทรัพยากรธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อมเป็น

อย่างไร 
(เพิ่มข้ึน/ลดลง) 

ปลาช่อน ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 45,380 ลดลง 
ปลาหมอ ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 12,590 ลดลง 
ปลาดุก ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 10,055 ลดลง 
ปลาบู่ ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 21,450 ลดลง 
ปลาตะเพียน ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 7,860 ลดลง 
ปลาหลด ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 44,200 ลดลง 
ปลาหลาด ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 6,840 ลดลง 
ปลาสลิด ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 2,600 ลดลง 
ปลากด ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 45,120 ลดลง 
ปลาซิว ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 4,850 ลดลง 
ปลาชะโด ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 11,620 ลดลง 
ปลาค้าว ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 4,050 ลดลง 
ปลาสร้อย ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 24,000 ลดลง 
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ปลาเทโพ ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 2,250 ลดลง 
ปลากล้วย ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 3,200 ลดลง 
ปลากราย  ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 2,500 ลดลง 
ปลาบึก ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 1,340 ลดลง 
ปลาข้าว ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 400 ลดลง 
ปลาไหล ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 760 ลดลง 
ปลาแรด ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 180 ลดลง 
ปลาจีน ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 160 ลดลง 
ปลากระดี่ ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 300 ลดลง 
ปลาลิ นหมา ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 150 ลดลง 
ปลานิล ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 600 ลดลง 
ปลาขาว ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 560 ลดลง 
ปลาเข็ม ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 470 ลดลง 
ปลาอ่ืนๆ ตลอดทั งปี บริโภคและจ าหน่าย 4,000 ลดลง 

รวมเป็นเงินมูลค่าการใช้ประโยชน์ในการหาปลาในหนองบัว 
หนองแสง หนองตลิ่งหัก (บะจรัง) และล าน้ าชี เป็นจ านวนเงิน

ทั้งสิ้น 

 
257,485 บาท 

 

4.13 แนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล าน้ าชีที่เหมาะสมกับวิถีชีวิตของชุมชนบ้านเสม็ด  

แนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล าน  าชีคณะทีมวิจัยค านึงถึงความเหมาะสมและสอดคล้องกับวิถี

ชีวิต เพราะจากการเก็บรวบรวมข้อมูลคุณค่าของป่าชุมชนริมล าน  าชี พบว่า เป็นป่าดิบชื นมีแหล่งอาหารที่

อุดมสมบูรณ์อย่างมาก จากการสัมภาษณ์เจาะลึก นายทิคัมพร ธุพันธ์ เล่าว่า “ในอดีตคนในชุมชนมีการใช้

ประโยชน์จากป่าเป็นแหล่งอาหารโดยเฉพาะการล่าสัตว์ป่า ซึ่งในอดีตนั นป่าชุมชนริมล าน  าชีเป็นแหล่งที่มี

สัตว์ป่าจ านวนมาก ได้แก่ ไก่ป่า กระต่าย นก หนู แย้ เสือปลา นกเขา หมูป่า กระรอก กระแต และอ่ืนๆ 

อีกมากมาย โดยคนล่าสัตว์ส่วนมากจะเป็นผู้ชาย และการล่าที่พบมากที่สุดคือการดักไก่ป่า ดักกระต่าย 

เสือปลา เป็นต้น และในปัจจุบันสัตว์ป่าเหล่านี เริ่มลดน้อยลงไปเรื่อย ๆ เนื่องจากประชาชนส่วนใหญ่ไม่

สนใจในการดูแลรักษา มีแต่การใช้ประโยชน์ล่าสัตว์เพ่ือเป็นของตนเอง  ในอดีตนั นมีไก่ป่าอยู่จ านวนมาก 



132 

 

เนื่องจากป่าชุมชนริมล าน  าชีมีแหล่งน  า และอาหารที่อุดมสมบูรณ์ ได้แก่ ไส้เดือน เนื่องจากในฤดูฝนจะมี

น  าท่วมป่าชุมชนประมาณ 3-4 เมตร และไส้เดือนก็จะขึ นมาอยู่ในบริเวณป่าเป็นจ านวนมาก จึงท าให้มี

สัตว์ป่าที่กินไส้เดือนตามมาด้วย นั นก็คือ ไก่ป่า ส่วนการล่าสัตว์ชนิดอ่ืน ได้แก่ กระต่าย เสือปลา ก็จะใช้

อุปกรณ์ในการดัก แต่ปัจจุบันกระต่าย เสือปลา แทบไม่เหลือให้เห็นอีกแล้ว เนื่องจากมีป่าชุมชนถูกบุกรุก 

กอรปกับมีการล่าสัตว์ป่ามากขึ นเรื่อย ๆ ก็ส่งผลให้สัตว์ป่าเหล่านั นลดน้อยลงไป ส่วนหนูและแย้มีอยู่

จ านวนมากโดย เฉพาะ แย้ มีให้เห็น เยอะตามชายป่าการล่าหนูและล่าแย้จะใช้ใช้ บ่วง ในการดักมามา

ประกอบอาหารภายในครัวเรือน” จากข้อมูลการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล าน  าชีสะท้อนให้เห็นว่าป่า

ชุมชนริมล าน  าชีมีความอุดมสมบูรณ์อย่างมาก โดยคิดเป็นรายได้ที่เกิดจากป่าชุมชนริมล าน  าชีทั งกินและ

น าไปจ าหน่าย เป็นจ านวนเงิน 588,625 บาทต่อปี จึงเป็นชุดข้อมูลในการตัดสินใจให้กับชุมชนที่จะ

วางแผนแก้ไขปัญหาการบุกรุกท าลายป่าชุมชนริมล าน  าชี เพ่ือรักษาแหล่งอาหารภายในป่าไม่ให้ถูกท าลาย

อีกต่ อ ไป  ที่ ผ่ านมาชุ มชนยั งไม่ มี แนวทางการจัดการป่ าชุ มชน  พร้อมทั งการอนุ รักษ์ ฟ้ื น ฟู

ทรัพยากรธรรมชาติภายในป่าชุมชนไม่ให้ถูกท าลาย จึงท าให้คณะทีมวิจัยได้น าเสนอจัดเวทีคืนข้อมูลสู่

ชุมชน ในวันที่ 29 มีนาคม พ.ศ. 2558 เวลา 18.00 น. ณ ศาลาประชาคมหมู่บ้านเสม็ด จากเวทีคืนข้อมูล

ท าให้คนในชุมชนได้ทราบถึงสถานการณ์ปัญหาและการเปลี่ยนแปลงของป่าชุมชนริมล าน  าชีที่ชัดเจน 

พร้อมทั งได้เกิดแลกเปลี่ยนเรียนรู้ถึงแนวทางการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชนริมล าน  าชี เวทีคืนข้อมูลชุมชน ท า

ให้คนในชุมชนได้ร่วมกันนัดหมาย เพ่ือที่ก าหนดการจัดการระบบป่าชุมชนริมล าชี และการสร้างเขตพื นที่

อนุรักษ์ป่าชุมชนริมล าน  าชี พร้อมทั งประชาคมตั งกฎ กติกาการใช้ประโยชน์ป่าชุมชนริมล าน  าชี  มี

รายละเอียดดังนี   

 

 4.13.1 การจัดการระบบป่าชุมชนเพื่อสร้างความม่ันคงทางอาหาร 

 จากการเวทีคืนข้อมูลชุมชนจึงได้เกิดการตั งกฎ กติกาการใช้ประโยชน์ป่าชุมชนริมล าน  าชี เพ่ือ

ป้องกันแหล่งอาหารไม่ให้ถูกท าลาย จนได้จัดเวทีประชาคมในวันที่ 8 เมษายน 2558 เวลา 09.00 น. ณ 

ศาลาประชาคมหมู่บ้าน โดยได้เชิญผู้ที่มีส่วนได้เสีย จ านวน 196 ครัว มาระดมแนวคิดในการค้นหาแนว

ทางการจัดการป่าชุมชนเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหาร จากการจัดเวทีประชาคมหมู่บ้าน ประชาชนส่วน

ใหญ่มีมติร่วมกันว่า ควรมีกฎ กติกาการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่วแวดล้อมของชุมชนที่
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ชัดเจน เพ่ือเป็นการป้องกันการบุกรุก การท าลาย การต้นไม้ การทิ งขยะที่เป็นการท าลายระบบนิเวศป่า

ชุมชน เป็นต้น ผลจากการระดมสมองในวันที่ 8 เมษายน 2558 ได้เกิดคณะกรรมการดูแลป่าชุมชนริมล า

น  าชี ประกอบไปด้วย ผู้ใหญ่บ้าน เป็นประธาน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน เป็นรองประธาน และมีคณะกรรมการ

หมู่บ้านเป็นกรรมการทั งหมด ในการดูแล โดยมีอ านาจ ตักเตือน ปรับ จับ ผู้ที่ฝ่าฝืนกติกาชุมชน หลังจาก

ได้มีการแต่งตั งคณะกรรมเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ชุมชนก็ได้ร่วมกันตั งกฎ กติกาการใช้ประโยชน์ป่าชุมชนริม

ล าน  าชี มีจ านวน 5 ข้อ คือ  

กติกา บทลงโทษ 

1. ห้ามตัดไม้ทุกชนิด 
ปรับ 500 บาท ขั นไป หากต้นไม้ใหญ่ ให้อยู่ ใน
ดุลพินิจของคณะกรรมการ 

2. ห้ามล่าสัตว์ (ไก่ป่า กระต่าย กระรอก ชะมด 
นกเขา เสือปลา นกขุนแผน  และสัตว์อ่ืนๆที่เป็น
สัตว์ป่าหายาก) 

ปรับ  5,000 บาท หากเป็ นสัตว์ ใหญ่ ให้ อยู่ ใน
ดุลพินิจของคณะกรรมการ 

3. ห้ามบุกรุกพื นที่ป่าชุมชนริมล าชี เพ่ือสร้างเป็น
พื นที่การเกษตรกรรม หรือ ท าเป็นพื นที่ส่วนตน 

หากฝ่าฝืนด าเนินคดีตามกฎหมายการบุกรุกป่า
สงวนแห่งชาติหรือกฎหมายที่เก่ียวข้อง 

4. การเผ่าป่า เผ่าหน่อไม้  
หากฝ่าฝืนด าเนินคดีตามกฎหมายการบุกรุกป่า
สงวนแห่งชาติหรือกฎหมายที่เก่ียวข้อง 

5. ห้ามขดุมันแบบถอนรากถอนโคน ตักเตือน 
6. ห้ามทิ งขยะในบริเวณป่าชุมชนริมล าน  าชี ตักเตือน 
7. ห้ามเก็บเห็ดโดยใช้ถุงพลาสติก หรือภาชนะที่
เป็นการท าลายเชื อเห็ด 

ตักเตือน   
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ภาพที่ 4.13 เวทีประชาคมการตั งกฎ กติกาการใช้ประโยชน์ป่าชุมชนริมล าน  าชี 

 

  หลังจากที่ชุมชนได้มีกฎ กติกาการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล าน  าชีเป็นที่เรียบร้อยแล้ว 

คณะกรรมการดูแลป่าชุมชนริมล าน  าชี ก็ได้ท าหนังสือแจ้งไปยังชุมชนที่ใกล้เคียง ได้รับทราบถึงแนว

ทางการจัดการป่าชุมชนริมล าน  าชีเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหาร พร้อมทั งเป็นการประชาสัมพันธ์ให้

ประชาชนในแต่ละชุมชนได้รับทราบกฎ กติกาการใช้ประโยชน์ป่าชุมชนริมล าน  าชี หากฝ่าฝืนต้องถูก จับ 

ปรับ และด าเนินคดีตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง  จากการสัมภาษณ์เจาะลึกนายสมจิต ดาศรี ประชาชนบ้าน

เสม็ด ได้ให้ข้อมูลว่า “ในอดีตรายได้ส่วนใหญ่เกิดจากการเก็บของป่าขาย  การเผาถ่าน ผักป่า ได้แก่ ผัก

อีนูน ดอกกระเจียว สะเดา ผักแต้ว ผักกระโดน ประเภทเห็ดป่า ได้แก เห็ดโคน เห็ดระโหงก เห็ดไค เห็ด

ดิน เป็นต้น ล้วนแต่เป็นการสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชนแทบทั งสิ น ในระยะหลังปี 2 ปี ป่าเริ่มเสื่อม
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โทรมเป็นอย่างมาก และถูกท าลาย อาหารป่าเริ่มลดน้อยลง จากการเก็บของป่าเคยได้มาก ก็ได้ลดน้อยลง 

หากผมสังเกตดู จะเห็นว่า เมื่อคนน ารถไถนาไปท าเป็นพื นที่การเกษตรมากขึ น มันป่า เชื อเห็ดก็จะถูก

ท าลายตามไปดู เพราะพื นที่ที่เคยเก็บเห็ดได้ ในขณะนี ไม่มีเห็ด มันป่าให้เห็ดอีกแล้ว หลังจากได้มีการตั ง

กฎ กติกาการใช้ประโยชน์ป่าชุมชนริมล าน  าชี ท าให้สภาพป่ามีการฟื้นตัว และไม่มีปัญหาการทิ งขยะ การ

ตัดไม้ท าลายป่า การขุดมันแบบถอนรากถอนโคน และการบุกรุกพื นที่ป่าชุมชน หากคนในชุมชนช่วยกัน

ยึดถือกติกาการใช้ประโยชน์ป่าชุมชนริมล าน  าชี ผมเชื่อว่าอนาคตชุมชนจะมีป่าที่อุดมสมบูรณ์เหมือนใน

อดีตอีกครั ง” 

 จากการตั งกฎ กติกาการใช้ประโยชน์ป่าชุมชนริมล าน  าชี เป็นแนวทางหนึ่งที่ท าให้คนในชุมชนได้

ยึดถือปฏิบัติตาม เพราะกฎ กติกาอะไรก็แล้วแต่หากคนในชุมชนได้เกิดการมีส่วนร่วมในการคิด การ

วางแผน การตัดสินใจ การใช้ประโยชน์ ประชาชนจะเป็นผู้ประเมินผลลัพธ์และผลส าเร็จของกฎ กติกาเอง 

เพราะวิถีชีวิตของชุมชนบ้านเสม็ดมีความผูกพันกับป่าชุมชนเป็นอย่างมาก เนื่องจากเป็นพื นที่ที่ท าให้เกิด

รายได้ในระดับครอบครัวและชุมชน จึงเป็นการสะท้อนให้เห็นว่า ความส าเร็จของแนวทางการจัดการป่า

ชุมชนเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารนั น จ าเป็นจะต้องท าให้ชุมชนเห็ดข้อมูลสภาพการเปลี่ยนแปลงที่

เกิดขึ น เพ่ือท าให้ชุมชนค้นหาแนวทางการตัดสินใจว่าจะแก้ไขปัญหาด้วยตนเองอย่างไรบ้าง และที่ส าคัญ

การมีกฎ กติกาชุมชนเป็นการสร้างพื นที่แหล่งอาหารของชุมชนไม่ให้ถูกท าลาย ป้องกันการบุกรุก ตัดไม้

ท าลายป่า เพราะการกระท าดังกล่าวท าให้เกิดการสูญเสียทรัพยากรอาหาร ระบบนิเวศป่าถูกท าลาย

อาหารที่เกิดจากป่าก็จะถูกท าลายตามไปด้วย เพราะทรัพยากรธรรมชาติภายในป่าต้องพ่ึงพาอาศัยป่าที่

อุดมสมบูรณ์เพ่ือใช้เป็นแหล่งอาหาร การตั งกฎ กติกาการใช้ประโยชน์ป่าชุมชนริมล าน  าชีเป็นการปลูกฝัง

จิตส านึกของประชาชน ในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติเชิงอนุรักษ์ และคุ้มค่า และที่ส าคัญ เป็นการสร้าง

ความสมดุลของระบบนิเวศป่าชุมชนริมล าน  าชีอีกด้วย  

 

 2. สร้างเขตพื้นที่อนุรักษ์อาหารภายในป่าชุมชนริมล าน้ าชี 

ก่อนที่จะมีการจัดท าเขตพื นที่อนุรักษ์ป่าชุมชนริมล าน  าชีผู้วิจัยได้เดินส ารวจดูสภาพพื นที่พร้อมทั ง

ใช้แผนที่ชุมชนที่มีอยู่มาวิเคราะห์ร่วมกับภาพถ่ายทางอากาศ (Google Map) ท าการศึกษาความอุดม

สมบูรณ์ของป่าไม้และทรัพยากรริมล าน  าชี ซึ่งใช้เป็นแหล่งอาหารของชุมชนที่อุดมสมบูรณ์ และศึกษา
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สภาพปัญหาการบุกรุกพื นที่ของชาวบ้านเพ่ือท าการเกษตร เช่น ปลูกยางพารา ท านา ท าไร่ ปลูกต้นยูคา

ลิปตัส เป็นต้น จากนั นคณะผู้วิจัยจึงท าการวัดพิกัดอาณาเขตพื นที่ป่าชุมชนเพ่ือให้เกิดความชัดเจนว่ามี

จ านวนพื นที่ทั งหมดกี่ไร่ และจะท าเป็นเขตพื นที่อนุรักษ์กี่ไร่  โดยใช้โปรแกรมสารสนเทศด้านภูมิศาสตร์

(Geographic Information System : GIS) เป็นการศึกษาข้อมูลด้านกายภาพป่าชุมชนริมล าน  าชีมีความ

อุดมสมบูรณ์มากมีความหลากหลายทางชีวภาพด้วยธาตุที่พืชสามารถเจริญเติบโตได้เป็นอย่างดี ในสภาพ

พื นดินมีสิ่งชีวิตอีกมากมายหลากหลายรูปแบบที่ไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่า ได้แก่ จุลินทรีย์ 

แบคทีเรียและเชื อรา รวมทั งสิ่งมีชีวิตที่มีขนาดใหญ่ ได้แก่ ไส้เดือน กิ๊งกือ หนอน และแมลงจ านวนมาก ใน

พื นที่ป่าชุมชนนอกจากจะมีล าน  าชีแล้ว ยังมีหนองน  า 3 หนองที่ท าให้คนในชุมชนได้ใช้ประโยชน์เช่น เลี ยง

สัตว์ หากุ้ง หอย ปู ปลา และในสภาพริมล าน  าชีจะพบหน่อไม้ เห็ด พืช ผัก ผลไม้ป่า สมุนไพร ไม้ยืนต้น ที่

ชาวบ้านได้น ามาใช้ประโยชน์เป็นปัจจัยสี่เพ่ือการด ารงชีวิต ดังนั นผู้วิจัยและคนในชุมชนได้ท าการสนทนา

พูดคุยกับชุมชนในขณะเดินส ารวจ  พบว่า หากจะท าเป็นเขตพื นที่อนุรักษ์ป่าชุมชน โดยเน้นไปที่สภาพป่า

ที่มีความอุดมสมบูรณ์จะเริ่มต้นจากสะพานริมล าน  าชี ถึง ป่าชุมชนติดบ้านมะระ จะมีจ านวน 461.86 ไร่ 

ดังภาพที่ 4.13 

 
ภาพที่ 4.14 เขตพื นที่อนุรักษ์ป่าชุมชนริมล าน  าชี 

ป้ายเขตพื นที่อนุรกัษ ์

ป้ายเขตพื นที่อนุรกัษ ์

ป้ายเขตพื นที่อนุรกัษ ์
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หลังจากผู้วิจัยและทีมนักวิจัยชุมชมก็น าข้อมูลเข้าสู่เวทีประชาคมในวันที่ 20 เมษายน พ.ศ. 2558 

เวลา 18.00 น. เพ่ือท าการรับฟังความคิดเห็นของชุมชนในการสร้างเขตพื นที่อนุรักษ์ตั งแต่สะพานริมล า

น  าชี ถึง ป่าชุมชนติดบ้านมะระ จ านวน 461.86 ไร่ พร้อมจะมีการน ารถไถนาไปท าเป็นเนินดินเพ่ือให้

ทราบว่าเขตพื นที่ดังกล่าวเป็นเขตอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านเสม็ด พร้อมทั งจะมีจัดติดป้ายพื นที่ห้ามตัดไม้

ท าลายป่า หากฝ่าฝืนปรับ 5,000 บาท โดยจะใช้งบฉุกเฉินของชุมชน ประมาณ 20,000 บาท ผลจากการ

ประชาคมหมู่บ้าน ประชาชนเห็นด้วยและให้ด าเนินการได้ทุกขั นตอน เพ่ือเป็นการป้องกันอนุรักษ์ป่า

ชุมชนริมล าชีไม่ให้ถูกท าลายด้วยน  ามือมนุษย์อีกต่อไป ดังภาพที ่4.14 

 

 
ภาพที่ 4.15 ป้ายประชาสัมพันธ์เขตหวงห้ามการบุกรุกป่าชุมชนริมล าน  าชี 

 

 การสร้างชุมชนให้เข็มแข็งและยั่งยืนหัวใจส าคัญคือ การมีส่วนร่วมของชุมชนผ่านกระบวนการ

ท างานวิจัย เพราะหากชาวบ้านได้เห็นถึงสภาพปัญหาของชุมชนที่เกิดขึ นจะท าให้เกิดความรู้สึกและ

ตระหนักถึงปัญหาภายในชุมชนของตนเอง เพราะวิถีชีวิตของชุมชนมีความผูกพันธุ์กับวิถีชีวิตที่อาศัย

ทรัพยากรธรรมชาติของท้องถิ่นอย่างเพียงพอในการด ารงชีวิต ฉะนั นชุมชนจึงมีบทบาทส าคัญในการ
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จัดการป่าชุมชน เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหาร เพ่ือสร้างความสมดุลของระบบนิ เวศและ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมไม่ให้ถูกท าลาย ฉะนั นกระบวนการเรียนรู้ของคนในท้องถิ่นจ าเป็น

อย่างยิ่งที่ต้องใช้ฐานวิชาการมาช่วยกระตุ้น ผลักดัน ให้ชุมชนได้เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบผ่านการจัด

บันทึกข้อมูลอย่างละเอียด เพราะข้อมูลจากการบันทึกจะน าไปสู่การตัดสินใจของชุมชนว่าจะด าเนินการ

อย่างไร แก้ไขปัญหาอย่างไร ให้เกิดความยั่งยืนและสอดคล้องกับวิถีชีวิตของชุมชนต่อไป 

  

4.14 การเปลี่ยนแปลงไปสู่ความย่ังยืนในการจัดการป่าชุมชนบ้านเสม็ด 

 ในอดีตนั นวิถีชีวิตของคนในชุมชนบ้านเสม็ด มีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด สภาพพื นที่ป่ากับ

ชุมชนมีสลับปะปนกันไป ป่าอุดมไปด้วยต้นไม้ สัตว์ป่า พืชผัก ผลไม้ นานาชนิด ป่าชุมชนริมล าน  าชีจึงสิ่งที่

มีความสัมพันธ์ในการด ารงชีวิตของคนในชุมชนตั งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ในยุคแรก ๆ ชุมชนเป็นการท า

การเกษตรเพ่ือยังชีพก่อนการเปลี่ยนแปลงมาเป็นการผลิตเพ่ือการค้าขายนั น  การได้มาซึ่งปัจจัย 4 ส่วน

ใหญ่ได้มาจากป่าชุมชนริมล าชีแทบทั งสิ น วิถีชีวิตของคนกับป่ามีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันอย่างเห็นได้

ชัด จนได้มาสู่ยุคการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตการใช้ประโยชน์จากป่า โดยเริ่มต้นจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจ

แห่งชาติ ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2504 เป็นต้นมา ภาครัฐเน้นการขยายตัวทางเศรษฐกิจ จนได้น าแนวคิดการการ

ปลูกพืชเศรษฐกิจเพิ่มขึ น หรือเรียกกันว่า การปฏิวัติเขียว ส่งเสริมให้ประชาชนทุกพื นที่ ปลูกยางพารา ปอ 

อ้อย มันส าปะหลัง ต้นยูคาลิปตัส เป็นต้น  ซึ่งเป็นการมุ่งเน้นให้ประชาชนผลิตเพ่ือการค้า การส่งออก ให้

เศรษฐกิจเกิดความมั่นคง สิ่งผลกลับเป็นไปในทางตรงกันข้ามประชาชนเริ่มท าการผลิตพืชเชิงเดียวเพ่ือ

การค้า เดิมผลิตแบบพอเพียง พออยู่พอกิน พื นที่ที่มีอยู่จึงมีจ านวนน้อยเกินไปที่จะก่อให้เกิดรายได้เพ่ิมต่อ

ครัวเรือน จึงท าให้ชุมชนได้เริ่มเข้าสู่การบุกรุกพื นที่ป่าชุมชนเริ่มมากขึ น  ซึ่งเป็นช่วงต้นของการพัฒนา

ประเทศ ประเทศไทยมีพื นที่ป่า 171 ล้านไร่ หรือ ร้อยละ 53 ของพื นที่ของประเทศ และในปี 2531 ป่าไม้

ดังกล่าวลดเหลือเพียง 89.88 ล้านไร่ หรือประมาณร้อยละ 28 ของพื นที่ของประเทศ เฉลี่ยแล้วมีการ

ท าลายป่าปีละมากกว่า 3.24 ล้านไร่ (วิฑูรย์ เลี่ยนจ ารูญ,2548 : 47-48) ซึ่งปัจจุบันพื นที่ป่าไม้คงเหลือ 

102.1 ล้านไร่ คิดเป็นร้อยละ 31.57 ของประเทศ จากการลดลงของพื นที่ป่าจ านวนมากในระยะเวลาที่

ผ่านมา มีผลกระทบต่อความสมบูรณ์ของระบบนิเวศป่าไม้ และสถานภาพของพืชและสัตว์หลายชนิด ซึ่ง

บางชนิดได้สูญพันธุ์ไปแล้ว และบางชนิดเสี่ยงต่อการ สูญพันธุ์ หายาก และถูกคุกคาม (กองอ านวยการ
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รักษาความมั่นคงภายในราชอาณาจักร กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม , 2557 : 12)   

สาเหตุดังกล่าวเกิดจากกระแสแนวคิดทางตะวันตกเข้าสู่การครอบง าวิถีชีวิตของชุมชน ชุมชนบ้านเสม็ด

เป็นชุมชนหนึ่งที่ได้รับอิทธิพลตามนโยบายการเร่งรัดการเติบโตทางด้านเศรษฐกิจ จนกระทั งในปี 2528 

ภาครัฐได้ประกาศให้ประชาชนได้เข้าจับจองพื นที่ป่าชุมชนที่มีสภาพป่าเสื่อมโทรม โดยให้ผู้น าเป็นผู้

จัดสรรพื นที่ให้ประชาชนตามความเหมาะสม แต่ในทางกลับกันได้ท าให้เกิดความเสียหายต่อทรัพยากรป่า

ชุมชนเป็นอย่างมาก เดิมเคยหาอาหาร สมุนไพร ล่าสัตว์จากป่าชุมชนริมล าน  าชี เริ่มลดน้อยลงไปเรื่อย ๆ 

จนท าให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศทางอาหารที่ไม่เพียงพอต่อการด ารงชีวิต จึงได้ท าให้ผู้วิจัยได้เข้าไป

สนทนาพูดคุยกับผู้น าชุมชน ผู้อาวุโส ประชาชนในบ้านเสม็ด จนได้ค้นหาวิธีการแก้ไขปัญหาผ่าน

กระบวนการงานวิจัยเชิงปฏิบัติการอย่างมีส่วนร่วมของคนในชุมชน จนได้ทราบข้อมูลการใช้ประโยชน์จาก

ป่าชุมชนริมล าน  าชีแบ่งออกเป็น 4 ประเด็น คือ  

  1. การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล าน  าชีอย่างคุ้มค่า  ในอดีตชุมชนนิยมสร้างบ้านที่มี

ใต้ถุนสูง การท าบ้านเรือนก็จะไปตัดไม้ตามป่าที่อยู่รอบ ๆ หมู่บ้าน เริ่มแรกก็จะหาต้นไม้ขนาดใหญ่

เพ่ือที่จะท าเป็นเสาบ้านก่อน ซึ่งในอดีตป่าไม้ภายในชุมชนบ้านเสม็ดมีมากมาย และอุดมสมบรูณ์เป็นอย่าง

มาก แต่ในการเลือกต้นไม้ที่จะมาท าเป็นบ้านเรือนจ าเป็นต้องมีการเลือกการพิถีพิถัน ฉะนั นการสร้างบ้าน

ของคนในชุมชนบางครั งอาจใช้เวลาปี หรือ สองปี ในการท า แต่ก่อนการเลื่อยไม้ต้องใช้แรงงานคนเลื่อย

เอง และไม้ที่นิยมมาท าบ้านได้แก่ ไม้แดง ไม้เต็ง ไม้รัง ประดู่ ไม้ตะแบก ประชาชนส่วนใหญ่นิยมตัดไม้มา

สร้างบ้านในหลังฤดูกาลเก็บเกี่ยวพืชผลทางการเกษตรเป็นที่เรียบร้อย แต่ละครัวเรือนจะใช้ไม้ในการสร้าง

บ้านเรือนโดยเฉลี่ยประมาณ 30 ต้น เพราะชาวบ้านส่วนใหญ่เชื่อว่าการสร้างบ้านให้ดีต้องมีไม้ที่แข็งแรง

ทนทาน และใช้ได้เป็นระยะเวลานาน จะเห็นได้ว่า บ้านเรือนของคนในอดีตจึงใช้ได้นานถึงร้อยปี และมี

ความแข็งแรงเป็นอย่างมาก ถือได้ว่าเป็นความเชื่อและภูมิปัญญาในการมองการใช้ประโยชน์จากป่าให้

คุ้มค่ามากท่ีสุด  

   ปัจจุบันประชาชนเริ่มไม่ให้ความส าคัญในการใช้ประโยชน์จากป่าให้เกิดความคุ้มค่า มี

การตัดไม้เพ่ือไปท าเป็นเฟอร์นิเจอขาย ตัดไม้แปรรูปไปจ าหน่าย จึงท าให้ป่าชุมชนริมล าชีเริ่มลดน้อยลงไป

เรื่อย ๆ จนท าให้ผู้วิจัยได้น าข้อมูลเข้าสู่เวทีประชาชน เพ่ือค้นหาแนวทางแก้ไขปัญหา จนประชาชนมีมติ

ได้ร่วมกันสร้างเขตอนุรักษ์ป่าชุมชนริมล าน  าชี จ านวน 416. 86 ไร่ และตั งคณะกรรมการดูแลรักษาป่า
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ชุมชน โดยมีผู้ใหญ่บ้านเป็นประธาน มีอ านาจ ตักเตือน จับ ปรับ ส่งด าเนินคดีตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ผู้

ทีล่ักลอบตัดไม้ท าลายป่า พร้อมทั งได้มีการประยุกต์ใช้ทุนทางวัฒนธรรมมาจัดการป่าชุมชนริมล าน  าชี โดย

การประกาศให้วันที่ 12 สิงหาคม ของทุกปี ประชาชนจะร่วมกันท าบุญป่า บวชป่า ปลูกป่า ในพื นที่

สาธารณะของหมู่บ้าน ท าความสะอาดแหล่งน  า  ถือได้ว่า ชุมชนได้ใช้ประโยชน์ผ่านกระบวนการท าวิจัย 

สิ่งที่ส าคัญการคืนข้อมูลสู่ชุมชนเป็นการสร้างความตระหนัก และให้เห็นการเปรียบเทียบระหว่างอดีตกับ

ปัจจุบัน และที่ส าคัญเป็นการให้ชุมชนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้ การตัดสินใจบนข้อมูลที่มีอยู่ เพื่อผลักดัน

ให้คนในชุมชนแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง 

  2.  การใช้ประโยชน์จากป่าเพ่ือใช้ไม้ท าเชื อเพลิงอย่างคุ้มค่า  ในอดีตตอนที่ยังไม่ได้มีการ

ด าเนินการวิจัยและแก้ไขปัญหาป่าชุมชนริมล าน  าชี ประชาชนจะท าฟืนไม้สด  โดยประชาชนส่วนใหญ่จะ

ตัดไม้ยืนต้นทั งขนาดเล็กและขนาดใหญ่มาท าฟืนบ้าง มาเผาถ่านบ้าง ซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้ป่าไม้ ใน

ชุมชนริมล าน  าชีลดลงอย่างเห็นได้ชัดเจน เมื่อไม่มีต้นไม้เล็กขึ นมาทดแทนและไม้ใหญ่ยังถูกท าลายไปมาก 

ทุกครัวเรือนต้องการไม้เพ่ือน ามาท าเชื อเพลิง และที่ส าคัญยังมีการประกอบอาชีพตัดไม้ เผาถ่านขายให้กับ

ประชาชนในพื นท่ีใกล้เคียง จนท าให้สภาพป่าเกิดความเสื่อมโทรมอย่างรวดเร็ว  

  หลังจากได้น าผลการวิจัยไปจัดเวทีสู่ชุมชนท าให้คนในชุมชนได้ตั งกฎติกาการใช้

ประโยชน์ โดยห้ามตัดต้นไม้ที่มีขนาดเล็ก และขนาดใหญ่ตั งแต่เส้นผ่าศูนย์กลาง 30 เซนติเมตร เป็นต้นไม้ 

ใครฝ่าฝืน ปรับ 500 บาท ส าหรับต้นไม้ขนาดเล็ก ส่วนต้นไม้ขนาดใหญ่ที่มี เส้นผ่ าศูนย์กลาง 30 

เซนติเมตร ปรับ 5,000 บาท ซึ่งประชาชนส่วนใหญ่เห็นด้วยกับกติกาการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล า

น  าชี เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ป่าไม้ไม่ให้ถูกท าลาย หากประชาชนคนมีความจ าเป็นใช้ฟืน ให้เข้าไปเก็บเศษไม้

ที่ตายแล้วเท่านั น ไม่อนุญาตให้ตัดไม้ทุกชนิด หากฝ่าฝืนต้องถูกปรับตามกติกาชุมชน จะเห็นได้ว่า หาก

ชุมชนได้มีส่วนร่วมในคิด การคุย การวางแผน และตัดสินใจ สุดท้ายชุมชนจะได้รับประโยชน์จากสิ่งที่ทุก

คนได้ร่วมกันจัดตั งขึ น การที่จะพัฒนาชุมชนให้เกิดความยั่งยืนนั นจ าเป็นอย่างยิ่งต้องให้คนในชุมชนได้มี

ส่วนร่วมทุกขั นตอน เพราะบางครั งการแก้ไขปัญหาในระดับชุมชนไม่จ าเป็นต้องใช้งบประมาณในการ

จัดการมาก แต่นักวิชาการ นักวิจัย เจ้าหน้าที่ภาครัฐและเอกชน ต้องรู้จักการน าทุนทางสังคม ทุนทาง

วัฒนธรรมมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุด แต่ที่ผ่านมา แต่นักวิชาการ นักวิจัย เจ้าหน้าที่ภาครัฐ

และเอกชน เน้นการท าวิจัยที่เกิดองค์ความรู้ น าไปสู่การขับเคลื่อนเชิงนโยบาย แต่ชุมชนไม่ได้มีส่วนร่วมใน
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การไขปัญหา เป็นเพียงผู้ให้ข้อมูลเท่านั น ที่ผ่านมาจึงเห็นว่า การที่หน่วยงานภาครัฐจะพัฒนาอะไร จะมี

ชุมชนเห็นด้วยบ้าง ต่อต้านบาง สาเหตุเกิดจากชุมชนได้รู้สึกความเป็นเจ้าของในการพัฒนา และที่ส าคัญ

เขาไม่ทราบข้อมูลต่าง ๆ ที่หน่วยงานภาครัฐจะมาท าให้ แม้จะมีการประชาชนคมหมู่ก็ตาม แต่ส่วนใหญ่ใช้

เป็นเครื่องมือที่แสวงหาความชอบธรรม แต่ขาดการมีส่วนร่วมของชุมชนอย่างแท้จริง เป็นเพียงให้

ประชาชนได้มารับฟัง แต่กระบวนการคิด การวางแผน การตัดสินใจ ถูกหน่วยงานภาครัฐท าแทนจนหมด

สิ น มีเพียงอย่างเดียว คือ ให้ประชาชนรอรับประโยชน์จากผลการพัฒนา จะก็ไม่มีอะไรการันตีได้ว่า การ

พัฒนานั นเหมาะสมกับวิถีชีวิตของชุมชน และที่ส าคัญไม่ก่อนให้เกิดความขัดแย้งตามมาในภายหลัง ฉะนั น

สิ่งที่จะเกิดการแก้ไขเชิงบูรณาการ นักวิชาการ นักวิจัย เจ้าหน้าที่ภาครัฐและเอกชน ต้องรู้จักการมองมิติ

ในเชิงทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมให้ชัดเจน เพ่ือก่อนให้เกิดแก้ไขปัญหาได้อย่างรอบด้าน 

  3. การใช้ประโยชน์จากป่าเพ่ือเป็นอาหารอย่างคุ้มค่า  ในอดีตป่าคือแหล่งที่มาของ

อาหารส าคัญคนในชุมชน ป่าคือตลาดสดที่คนในชุมชนสามารถเข้าไปหาอาหารโดยที่ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย 

เดิมที่คนในชุมชนมีจ านวนน้อยอาหารก็มีเพียงพอต่อการด ารงชีพ การเก็บหาของป่าส่วนใหญ่เป็นไปเพ่ือ

การยังชีพเท่านั นจึงเป็นการอยู่อาศัยแบบพ่ึงพาจากธรรมชาติ ภายหลังมีประชากรในชุมชนเพ่ิมมากขึ น 

ในขณะเดียวพื นที่ป่าก็ได้รับผลกระทบด้านการบุกรุก เพ่ือท าเป็นพื นที่การเกษตร จนได้ส่งผลกระทบต่อ

อาหารที่เคยมีความอุดมสมบูรณ์ได้ลดน้อยลงไปเรื่อย ๆ ประกอบการการหาอาหารเพ่ือน าไปจ าหน่ายเป็น

รายได้ภายในครัวเรือน ในขณะเดียวกันประชาชนในพื นที่ใกล้เคียงก็ยังเข้ามาหาของป่า ล่าสัตว์ จะมี

ประชนทั งในและนอกพื นที่แวะเวียนเข้ามาหาอาหาร ทั งที่เป็นพืชและสัตว์ ได้แก่ กิ งก่า กระต่าย ไก่ป่า 

แย้ นก ปลา กบ เขียด หนู เป็นต้น ส่วนประเภทผักและเห็ดป่า ได้แก่ เห็ดไค เห็ดโคน เห็ดระโงก เห็ดน  า

หมาก เห็ดดิน ผักติ๊ว ผักอินูน ดอกกระเจียว ขุดมัน หน่อไม้ ไข่มดแดง แมลงจินูน จักจั่น น  าผึ่ง เป็นต้น 

ซึ่งภายในป่าชุมชนริมล าน  าชี ประชาชนเข้าไปใช้ประโยชน์ตลอดทั งปี ถือได้ว่าเป็นแหล่งอาหารที่อุดม

สมบูรณ์เป็นอย่างมาก แต่ปัจจุบันได้มีอาหารลดน้อยลง เนื่องจากสภาพป่าถูกท าลายด้วยคนในชุมชน  

 จนกระทั งได้น าข้อมูลจากการวิจัยมาสู่การพัฒนาจัดการป่าชุมชน โดย คนในชุมชนได้ร่วมกันตั ง

กฏกติกาการใช้ประโยชน์ในการเก็บของป่า ดังนี  ห้ามขุดมันแบบถอดรากถอนโคน ห้ามเก็บเห็ดโดยการใช้

ถุงพลาสติก แต่ให้เก็บเห็ดโดยใช้ตะกร้า หรือ ภาชนะที่มีรู เพ่ือป้องกันการท าลายเชื อเห็ด ห้ามขุด เผา
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หน่อไม้ ห้ามล่าสัตว์ หากฝ่าฝืนจะถูกปรับตั งแต่ 500 บาทขึ นไป หากเป็นสัตว์ป่าที่หากยาก ให้ปรับตั งแต่ 

5,000 บาท ขึ นไป หากไม่ยินยอมให้คณะกรรมการส่งด าเนินคดีตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง  

  4. การใช้ประโยชน์จากป่าด้านสมุนไพรอย่างคุ้มค่า  ในอดีตยังมีมีโรงพยาบาลคนใน

ชุมชนก็จะมีการใช้ประโยชน์จากพืชสมุนไพรที่มีอยู่ในป่าเพ่ือการรักษาโรคนั น ผู้ที่น าสมุนไพรมาใช้รักษา

โรคชาวบ้านเรียกว่า “หมอยา” ซึ่งมักจะเป็นผู้ชายที่ท าหน้าที่น าพืชสมุนไพรที่มีอยู่ในป่าชุมชนริมล าน  าชี

กว่า 10 ชนิด ได้แก่ ชะเอม ข่าดง ส้มป่อย ต้นเป้า ย่านาง สาบเสือ นมวัว ม้ากระทืบโรง เป็นต้น มาบด

เป็นยา หรือไม่ก็ต้มเป็นยาหม้อ เพ่ือใช้ในการรักษาโรคต่าง ๆ เช่น ท้องอืดท้องเฟ้อ ปวดเมื่อยตามร่างกาย 

คลอดลูก เป็นต้น แต่ปัจจุบันสมุนไพรภายในป่าเริ่มลดน้อยลง ประกอบกับมีรักษาโรคตามแพทย์แผน

ปัจจุบัน จนท าให้คนในชุมชนไม่ให้ความส าคัญในการดูแลรักษาสมุนไพรภายในป่าชุมชนริมล าน  าชี 

นอกจากนี เยาวชนในปัจจุบันไม่สนใจในการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพร จนท าให้ความรู้

เกี่ยวกับสมุนไพรไม่ได้รับการสืบทอดให้กับคนในรุ่นหลัง  

  จากผลการด าเนินการวิจัยจึงท าให้คนในชุมชนได้มองเห็นปัญหาพร้อมทั งมีความคิดว่า 

จะจัดท าเป็นคู่มือสมุนไพรท้องถิ่น เพ่ือเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากหมอยา ไว้ไม่ให้สูญหายไปจาก

ชุมชน และที่ส าคัญ คณะครูโรงเรียนบ้านเสม็ดสามัคคีราษฏร์วิทยาคาร จะท าการศึกษาและรวบรวม

ผลักดันให้เกิดหลักสูตรท้องถิ่นด้านสมุนไพรรักษาโรค จึงนับได้ว่า ผลการวิจัยได้ถูกการน าไปใช้ประโยชน์

และจะท าให้เกิดการสืบทอดโดยการสร้างหลักสูตรท้องถิ่นจากคณะครูโรงเรียนบ้านเสม็ดสามัคคีราษฏร์

วิทยาคารต่อไป 
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บทที่ 5  

สรุป อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ 

 

การศึกษา “แนวทางการจัดการป่าชุมชนริมแม่น ้าชี เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารของชุมชน

บ้านเสม็ด ต้าบลหนองเต็ง อ้าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์” มีวัตถุประสงค์ดังนี  

1. เพ่ือศึกษาสถานการณ์ปัญหาการเปลี่ยนแปลงของป่าชุมชนบ้านเสม็ด ต้าบลหนองเต็ง อ้าเภอ

กระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

 2. เพ่ือวิเคราะห์คุณค่าความสัมพันธ์ระหว่างป่าชุมชนริมล้าน ้าชีกับการสร้างความมั่นคงทาง

อาหารของชุมชนบ้านเสม็ด ต้าบลหนองเต็ง อ้าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

 3. เพ่ือค้นหาแนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล้าน ้าชีที่เหมาะสมกับวิถีชีวิตของชุมชนบ้านเสม็ด 

ต้าบลหนองเต็ง อ้าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ 

การวิจัยในครั งนี ใช้กระบวนการท้าวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  (Participatory Action 

Research : PAR) ผู้วิจัยร่วมกับนักวิจัยชุมชนเก็บรวบรวมข้อมูลในระดับชุมชนบ้านเสม็ด ประกอบด้วย 

การจัดท้าแผนที่ชุมชน ประวัติความเป็นมาของหมู่บ้าน วัฒนธรรมประเพณีและภูมิปัญญาถิ่น การใช้

ประโยชน์ป่าชุมชนริมล้าน ้าชี เป็นต้น เพ่ือให้เกิดความเข้าใจสภาพปัญหาของชุมชนที่ เกิดขึ น พร้อมทั ง

ค้นหาแนวทางการจัดการป่าชุมชน โดยการจัดเวทีร่วมกับชุมชนในการระดมสมองในการแก้ไขปัญหา 

พร้อมทั งค้นหาองค์ความรู้ในการสร้างพื นที่แหล่งอาหารของชุมชน โดยการน้าทุนทางวัฒนธรรมและ

ประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ โดยใช้เก็บรวบรวมข้อมูล การสัมภาษณ์เจาะลึกการ

สนทนากลุ่ม (Focus group) การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม การเดินส้ารวจ และการจัดเวที

ร่วมกับชุมชนชุมชน พร้อมทั งการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือน้าไปสู่การค้นหาแนวทางการจัดการป่าชุมชน 

เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหารบ้านเสม็ด ต้าบลหนองเต็ง อ้าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  โดยผู้วิจัยจะ

น้าเสนอเนื อหาโดยสรุป ดังต่อไปนี  

 5.1 สรุปผลการศึกษา 

 5.2 อภิปรายผล 
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 5.3 ข้อเสนอแนะ 

 

 5.1 สรุปผลการศึกษา 

  5.1.1 สภาพทั่วไปของชุมชนบ้านเสม็ด 

   หมู่บ้านเสม็ด ตั งอยู่ที่ ต้าบลหนองเต็ง อ้าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  ลักษณะรูปทรง

หมู่บ้านจะยาวไปทางทิศตะวันตก – ตะวันออก มีป่าริมฝั่งชีมีพื นที่หมู่บ้านประมาณ 600 ไร่ พื นที่ท้านา 

1,700ไร่ รวมประมาณ 2,300 ไร่ ชุมชนบ้านเสม็ดห่างจากอ้าเภอกระสัง ระยะทาง 17 กิโลเมตร และห่าง

จากจังหวัดบุรีรัมย์ 48 กิโลเมตร มีอาณาเขต  

   ทิศเหนือ จรดกับบ้านมะระ หมู่ที่ 12 ต้าบลหนองเต็ง อ้าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  

    ทิศใต้  จรดกับบ้านจาน หมู่ที่ 6  ต้าบลหนองเต็ง อ้าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  

   ทิศตะวันออก จรดกับล้าน ้าชี เป็นเขตติดต่อต้าบลคอโคจังหวัดสุรินทร์  

   ทิศตะวันตก จรดกับบ้านหนองเต็งน้อย หมู่ที่ 8 ต้าบลหนองเต็ง อ้าเภอกระสัง จังหวัด

บุรีรัมย์ ในการตั งหมู่บ้านในช่วงแรกบ้านมะระและบ้านเสม็ดเป็นหมู่บ้านเดียวกัน ในปี พ.ศ.2517 ได้มีการ

แยกตัวออกจากกัน ได้หมู่บ้านใหม่ ชื่อว่าหมู่บ้านมะระ เนื่องจากได้มีประชากรในหมู่บ้านมีจ้านวนเพ่ิมขึ น 

ประกอบคนในหมู่บ้านเริ่มไปตั งบ้านเรือนใกล้กับพื นที่ท้านาท้าไร่ ผู้น้าชุมชนไม่สามารถดูแลได้อย่างทั่วถึง 

จึงได้แยกออกเป็น 2 หมู่บ้าน คือ บ้านมะระ หมู่ 12 และบ้านเสม็ด หมู่ 7 บ้านเสม็ดแบ่งออกเป็น 3 คุ้ม 

ได้แก่1. คุ้มโคกวัด  2. คุ้มหนองเสม็ด 3. คุ้มเสม็ดคุ้มโคกวัด  

   

  5.1.2 ประวัติชุมชนบ้านเสม็ด 

  ชุมชนบ้านเสม็ดได้ก่อตั งในปี พ.ศ. 2412 คนแรกที่ได้อพยพมาอยู่ในอาศัย คือ ตาเปร็น 
ซึ่งได้พาครอบครัวได้อพยพมาจาก จังหวัดสุรินทร์ เข้ามาตั งถิ่นฐานที่อยู่อาศัยในพื นที่ เนื่องจากที่จังหวัด
สุรินทร์ได้เกิดอหิวาตกโรค จึงท้าให้ตาเปร็นและครอบครัว ได้หนีมาจากโรคระบาดในขณะนั น และต่อมา
ได้มีครอบครัว นายโป๊ะ – นางบุ  หวังอยู่  อพยพมาจากบ้านโคกจ๊ะ  อ้าเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัด
สุรินทร์  และนายเจียบ  แย้มนาม  อพยพมาจากบ้านตะเคียน  จังหวัดสุรินทร์  มาตั งถิ่นฐานบ้านเรือน
เพ่ือท้ามาหาเลี ยงชีพ เนื่องจากในอดีตพื นที่ชุมชนมีความอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การตั งถิ่นฐานท้ามาหากิน 
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และเป็นแหล่งอาหารที่ดีเยี่ยมของผู้คนสมัยนั น ในอดีตประชาชนส่วนใหญ่เข้ามาจับจองพื นที่ด้วยการถาง
ป่า เพราะพื นที่ตั งบ้านเสม็ดในอดีตเป็นป่าหนาทึบ มีสัตว์จ้านวนมาก เช่น เสื่อ ช้าง กว้าง กระต่าย เป็น
ต้น ส่วนลักษณะการสร้างบ้านก็จะเป็นบ้านไม้แบบมุงหญ้าคา  วิถีชีวิตของชุมชนบ้านเสม็ดจะเป็นการกิน
อยู่แบบเรียบง่าย พึงพาอาศัยธรรมชาติ เช่น ขุดมัน หาเห็ด เก็บผลไม้ตามป่า ล่าสัตว์ เป็นต้น น ้าที่ใช้ใน
การอุปโภคบริการก็จะหาได้ตามหนองน ้าภายในหมู่บ้าน หรือ ล้าน ้าชี เป็นต้น ซึ่งในอดีตความอุดม
สมบูรณ์ของอาหารภายในชุมชนมีเป็นจ้านวนมาก จึงท้าให้คนในชุมชนไม่ต้องดิ นรนออกไปหาอาหารใน
พื นที่อ่ืน ในช่วงเวลากลางคืนชาวบ้านจะใช้ตะบอง เพ่ือใช้เป็นแสงสว่าง  จนต่อมาภายหลังชาวบ้านเริ่มมี
การใช้ตะเกียงเป็นแสงสว่างตอนกลางคืน ส่วนที่มาของค้าว่า บ้านเสม็ดนั น เป็นชื่อเรียกตามผักเสม็ด ที่อยู่
ในหนองน ้าขนาดใหญ่อยู่ทางทิศวันตกของหมู่บ้าน จึงได้ตั งชื่อว่า บ้านเสม็ด ในสมัยนั นคนส่วนใหญ่จะ
นิยมเรียกชื่อที่คุ้นหูกันว่า “ บ้านเสม็ดตาเปร็น” เรียกชื่อตามคนที่มาก่อตั งหมู่บ้าน และคนทั่วไปก็จะรู้จัก
ชื่อหมู่บ้านเสม็ดตาเปร็นมากว่าบ้านเสม็ด ปัจจุบันได้เรียกว่า บ้านเสม็ด ไม่มีค้าว่า“ตาเปร็น” เนื่องจากตา
เปร็นได้เสียชีวิตไปนานเป็นแล้ว จึงท้าให้ชื่อตาเปร็นได้หายตามไปด้วย  อีกอย่างประชาชนคนรุ่นหลังไม่
เรียกตามกันมา  เดิมชุมชนบ้านเสม็ด ขึ นหมู่ หมู่ 5 ต้าบลเมืองไผ่ อ้าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ต่อมาในปี 
พ.ศ. 2550 มีการแบ่งเขตการปกครองใหม่ เนื่องจากได้มีประชาชนในเขตพื นที่เพ่ิมมากขึ นจึงได้แยกมา
เป็นบ้านเสม็ด หมู่ 7 ต้าบลหนองเต็ง อ้าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ตั งแต่นั นมา   
 

  5.1.3 สถานการณ์ปัญหาการเปลี่ยนแปลงของป่าชุมชนบ้านเสม็ด 

   จากกการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เจาะลึกและการสนทนากลุ่มกับผู้อาวุโส 

และผู้น้าชุมชน ประชาชนผู้ที่ ใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล้าน ้าชี  พบว่า สถานการณ์ปัญหาด้าน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้านเสม็ด ได้มีการเปลี่ยนแปลงตั งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน

อย่างเห็นได้ชัด จากสถานการณ์ปัญหาดังกล่าว คณะผู้ศึกษาจึงได้แบ่งการเปลี่ยนออกเป็น 3 ยุค ได้แก่ 

ได้แก่  1. ยุคก่อตั งชุมชน  2. ยุคขยายพื นที่ท้ากิน 3. ยุคปัจจุบัน มีรายละเอียดดังต่อไปนี  

 

   5.1.3.1 ยุคก่อตั้งชุมชน   

   ชุมชนบ้านเสม็ดในยุคก่อตั งชุมชน คนส่วนใหญ่หลังจากท้าภารกิจในช่วงเช้า

เสร็จผู้ชายผู้หญิงที่มีอายุจะเข้าป่าเพ่ือล่าสัตว์มาเป็นอาหาร เช่น แมงจีนูน การไปหาแมงจีนูนใช้เสียมใน
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การขุดส่วน ภาชนะที่ใช้ใส่ คือ ขวดน ้า หรือตะกร้าที่ชาวบ้านถักสาน ส่วนกระแตใช้กับดักและใช้หนัง

สะติ๊กในการล่า มาเป็นอาหารและแบ่งปันกันระหว่างครัวเรือน นอกจากนี ยังมีพืชพันธุ์ธัญญาหารจ้านวน

มาก ได้แก่ มันนก มันเทียน  การเก็บจะใช้เสียมในการขุดภาชนะที่ใส่คือตะกร้าที่ชาวบ้านน้ามาและเมื่อ

ขุดแล้วก็อนุรักษ์ไว้เพ่ือให้เป็นประโยชน์ครั งต่อไปโดยการใช้ดินกลบรากของมันเพ่ือให้มันได้เจริญเติบโต

ต่อไปและยังมีพืชอีกหลายชนิด เช่น หน่อไม้ ผักติ ว การเก็บก็จะใช้มีดหรือเสียมในการตัด ภาชนะที่ใส่คือ

ตะกร้าและยังมีสมุดไพรอีกหลายชนิด เช่น หว่านไฟ ส้มโมง ถือได้ว่าชุมชนบ้านเสม็ดในยุคนั น เป็นชุมชน

ที่พ่ึงพิง พ่ึงพาอาศัยกับธรรมชาติ เมื่อเวลาเริ่มเปลี่ยนแปลงและมีประชาชนอพยพเข้ามาตั งถิ่นฐานกันมาก

ขึ น เกิดการบุกรุกป่าเพ่ือเป็นพื นที่ท้าการเกษตร ส่งผลกระทบต่อสัตว์ป่าที่เคยอาศัยตามธรรมชาติที่อุดม

สมบูรณ์ในที่สุดสัตว์ก็เริ่มอพยพหนีไปอยู่ที่ อ่ืนบ้าง ยุคการก่อตั งชุมชนสภาพทรัพยากรธรรมชาติ

สิ่งแวดล้อมชุมชนบ้านเสม็ดนั นมีระบบนิเวศน์ที่มีความอุดมสมบูรณ์ประกอบไปด้วยป่าใหญ่ ซึ่งป่าเบญจ

พรรณมีสัตว์ป่ามากมาย มีทั งตัวเงินตัวทอง ไก่ป่า กระรอก กระแต กระต่าย งูใหญ่ และนก อีกหลายชนิด  

มีพืชพันธุ์ไม้ต่าง ๆ มากมาย เช่น เห็ด หน่อไม้ ผักติ ว และพืชต่างๆ สมุนไพรนานาชนิด เช่น ส้มโมง หว่าน

ไฟ ซึ่งเป็นสิ่งที่จ้าเป็นส้าหรับการด้ารงชีวิตของสมาชิกในชุมชนสามารถตอบสนองในด้านปัจจัยสี่ได้อย่าง

สมบูรณ์ 

 

   5.1.3.2 ยุคขยายพื้นที่ท ากิน 

   ยุคที่เริ่มการเปลี่ยนแปลงจากการใช้ชีวิตแบบดั่งเดิมจากการท้ามาหากินแบบพ่ึง

ตัวเอง การใช้ภูมิปัญญาในการด้ารงชีวิต มาเป็นการด้ารงชีวิตแบบพ่ึงพาสิ่งภายนอก การท้าการเกษตร 

การเดินทาง  การท้ามาหากิน ไม่ว่าจะเป็นไฟฟ้าเข้ามาถึงในหมู่บ้านและก็มีการใช้ รถไถนาเดินตามแทน

การใช้ควาย  และมีการใช้รถจักยานยนต์แทนการใช้เกวียนและแทนการเดินแทนการสัญจรไปมามีการท้า

ถนนลาดยางแทนถนนลูกลังต่อมาอีกไม่นานมีการน้าเอาโทรทัศน์ วิทยุ โทรศัพท์ สิ่งอ้านวยความสะดวก

ต่าง ๆ มากมาย และในยุคฟ้ืนฟูก็จะมีการพัฒนาด้านต่าง ๆ เช่น เศรษฐกิจ การเมือง สังคม อุตสาหกรรม 

การโทรคมนาคมสาธารณะสุขและอีกมากมายและเริ่มต่อมาก็มีรถไถนั่งขับ เข้ามาและอีกไม่นานก็มีรถ

นวดข้าวและต่อมาเริ่มมีรถเกี่ยวข้าวจึงท้าให้บริบทชุมชนบ้านเสม็ดเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงไป  จากการ
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สนทนาพูดคุยร่วมกับผู้น้าชุมชนและประชาชนในพื นที่ พบว่า ในปี พ.ศ. 2528 หน่วยงานทางราชการได้

แจ้งมายังผู้ใหญ่บ้านประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในพื นที่จับจองพื นที่ป่าชุมชนเพ่ือท้าเป็นพื นที่ท้า

การเกษตร ท้าให้คนในชุมชนเข้าไปจับพื นที่เป็นจ้านวนมาก คนไหนมีเงินมากก็จะได้พื นที่มาก  คนไหนมี

เงินในการว่าจ้างคนมาช่วยในการแผ้วถ่างป่าให้เป็นพื นที่ของต้นเอง คนไหนไม่มีเงิน ไม่แรง ก็จะได้พื นที่

น้อย หลังจากได้มีการบุกรุกพื นที่ป่าชุมชน สิ่งที่ส่งผลตามมาก็คือ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เริ่ม

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เช่น พืชผักผลไม้ป่า สมุนไพร ดอกกระเจียว สัตว์ป่า เป็นต้น และเมื่อประชาชน

เข้าไปจับจองพื นที่แล้ว ได้ปลูกต้นยูคาลิปตัส พื นที่ป่าชุมชนไม่สามารถท้านาได้ เนื่องจากในฤดูฝนน ้าจาก

แม่น ้าชีไหลเอ่อเข้าท่วมบริเวณป่า ประชาชนไม่สามารถท้าประโยชน์ได้ ถึงกระนั นก็ตาม ในปัจจุบันพื นที่

ป่ายังคงถูกบุกรุกเพ่ิมมากขึ นเรื่อยๆ จนท้าให้สภาพแวดล้อม และทรัพยากรทางธรรมชาติในป่าชุมชน

เสื่อมโทรมเปลี่ยนแปลงจากเดิมอย่างเห็นได้ชัด เช่น ต้นไม้ขนาดใหญ่ถูกตัด สัตว์ลดน้อยลง สมุนไพรเริ่ม

หายไปจากป่า ส่วนต้นไม้ขนาดเล็กถูกตัดขายเพ่ือท้าร้านปลูกพืชผัก ท้าฟืน เผาถ่าน ขุดพันธุ์ไม้ที่หายากไป

ขายให้กับชุมชนใกล้เคียง ป่าจึงไม่สามารถฟ้ืนตัวได้ เนื่องจากประชาชนส่วนใหญ่ใช้ในลักษณะเชิงท้าลาย  

ข้อมูลกับเจ้าหน้าที่ศูนย์ประสานงานป่าไม้บุรีรัมย์เกี่ยวกับอาณาเขต ภาพถ่ายทางอากาศ และลักษณะของ

พื นที่บริเวณป่าชุมชนริมล้าชี พบว่า เดิมเป็นพื นที่ป่าสงวนแห่งชาติดูแลโดยกรมป่าไม้ มีพื นที่ทั งหมด 

5.777 ตารางกิโลเมตร (ตามเส้นสีฟ้า) คิดเป็นจ้านวน 3,610.63 ไร่ และเมื่อวันที่ 3 มีนาคม 2528 ได้มีมติ

คณะรัฐมนตรีให้แยกออกเป็นป่าเศรษฐกิจร้อยละ 25 และป่าอนุรักษ์ร้อยละ 15 จากนั นส้านักงานปฏิรูป

ที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม (สปก.) ได้ประกาศให้ประชาชนได้เข้าไปจับจองพื นที่ เพ่ือท้าการเกษตร เช่น ปลูก

ต้นยูคาลิปตัส ปลูกยางพารา ปลูกข้าว เป็นต้น จนท้าให้สภาพพื นที่โล่งเตียน หรือสภาพป่าเสื่อมโทรม 

ส้านักงานปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม (สปก.) ได้ประกาศให้เป็นพื นที่ท้ากินของคนในชุมชน 

 

   5.1.3.3 ยุคปัจจุบัน 

   ในปัจจุบันสภาพพื นที่ป่าชุมชนริมล้าน ้าชีได้มีการเปลี่ยนแปลงอย่างเห็นได้

ชัดเจน โดยเฉพาะการเข้าไปใช้ประโยชน์จากป่าการเก็บของป่าไม่สนใจในการดูแลรักษา ส่วนใหญ่เป็น

การใช้ประโยชน์ในเชิงท้าลายระบบนิเวศ ในเดือนพฤษภาคม- พฤศจิกายน ประชาชนจะเข้าไปเก็บเห็ด
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ต่าง เช่น เห็ดไค เห็ดโคน เห็นระโงกเหลือง ระโงกขาว เป็นต้น หากปีไหนฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาลเห็ดป่า

ก็จะไม่ค่อยมีให้ประชาชนได้เก็บกันมากหนัก อุปกรณ์หรือภาชนะในการเก็บเห็ดส่วนใหญ่ที่พบ คือ มีด

ตะกร้า ในช่วงเดือนตั งแต่เดือนพฤศจิกายนไปเดือนถึงเดือนธันวาคมเป็นช่วงที่เห็ดขอนจิกเกิดขึ นเป็น

จ้านวนมาก จากการเข้าไปสังเกตอย่างมีส่วนร่วมพบว่า ในป่าชุมชนริมล้าน ้าชีมีเห็ดที่พบเห็นมากกว่า 30 

กว่าชนิด และต้นไม้พบจ้านวนมาก คือ ต้นตะแบง (จะมีความทนต่อน ้า) เป็นต้นไม้ที่เจริญเติบโตเร็วกว่า

ต้นไม้ชนิดอ่ืน ในสมัยอดีตในป่าชุมชนริมล้าชีมีต้นไม้หลายชนิด เช่น ต้นประดู่ ต้นพยุง ไม้แดง ไม้เต็ง ไม้

สัก ไม้ยาง เป็นต้น ปัจจุบันไม่หลงเหลือให้เห็นแล้ว มีเพียงต้นไม้ขนาดเล็ก ต้นไม้ขนาดใหญ่ได้ถูกตัดไปท้า

บ้านเรือน เผาถ่าน และมีประชาชนบางส่วนได้เข้าไปจับจองพื นที่ปลูกยูคาลิปตัส จนท้าให้ระบบนิเวศ 

และอาหารภายในป่าบางส่วนถูกท้าลายตามไปด้วย  

   

  5.1.4 ปัญหาการบุกรุกพื้นที่ป่าชุมชนริมล าน้ าชี 

  จากการจัดเวทีเกี่ยวกับปัญหาการบุกรุกป่าชุมชนริมล้าน ้าชี ร่วมกับผู้น้าชุมชน และผู้

อาวุโส และประชาชนทั่วไป ผู้เข้าร่วมได้ให้ข้อมูลว่า เดิม 2,000 ไร่ แต่ปัจจุบันเหลือป่าชุมชนริมล้าชี 

ประมาณ 350 ไร่ เนื่องจากในปี พ.ศ. 2528 หน่วยงานทางราชการได้แจ้งมายังผู้ใหญ่บ้านประชาสัมพันธ์

ให้ประชาชนในพื นที่จับจองพื นที่ป่าชุมชนเพ่ือท้าเป็นพื นที่ท้าการเกษตร ท้าให้คนในชุมชนเข้าไปจับพื นที่

เป็นจ้านวนมาก คนไหนมีเงินมากก็จะได้พื นที่มาก เนื่องจากมีเงินในการว่าจ้างคนมาช่วยในการแผ้วถ่าง

ป่าให้เป็นพื นที่ของต้นเอง คนไหนไม่มีเงิน ไม่แรง ก็จะได้พื นที่น้อย  หลังจากได้มีการบุกรุกพื นที่ป่าชุมชน 

สิ่งที่ส่งผลตามมาก็คือ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เริ่มเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เช่น พืชผักผลไม้

ป่า สมุนไพร ดอกกระเจียว  สัตว์ป่า เป็นต้น ในขณะเดียวกันมีนายทุนเข้ามาปล่อยเงินกู้ให้กับคนในชุมชน

ได้กู้ยืม เพื่อน้ามาท้าการเกษตรหากครอบครัวไหนที่ไม่มีเงินคืนก็จะยึดพื นที่ไร่นา หรือไม่ก็ซื อพื นที่ต่อจาก

ชาวบ้านในราคาถูก พอยึดพื นที่ไร่นาได้เป็นจ้านวนมากแล้ว ก็ค่อยๆ ขยายพื นที่ของตัวเองเข้าไปในป่า

เรื่อย ๆ  จนในปัจจุบัน นี  น่าจะเหลือพื นที่ป่าชุมชนประมาณ 350 ไร่ แต่ข้อมูลดังกล่าวเป็นเพียงแค่

คาดคะเนด้วยสายตาของคนในชุมชน   
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  จากนั นคณะทีมวิจัยนักวิชาการและทีมวิจัยชุมชนก็ได้เดินส้ารวจ พร้อมกับวัดพิกัดพื นที่

โดยใช้ เครื่องมือโปรแกรมสารสนเทศด้านภูมิศาสตร์ (Geographic Information System: GIS)  และ

ในขณะที่เดินส้ารวจนั นคณะทีมวิจัยนักวิชาการและทีมวิจัยชุมชนก็ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการสร้างเขต

พื นที่ ว่าจะมีการวัดตามเส้นทางเกวียน เริ่มต้นจากสะพานข้ามล้าชี ไปถึงพื นที่ป่าติดกับชุมชนบ้านมะระ 

เพ่ือท้าให้ทราบแน่ชัดว่า พื นป่าชุมชนริมล้าชีมีจ้านวนเท่าไหร่  จากการวัดพิกัดโดยใช้เครื่อง GIS และการ

เดินส้ารวจ พบว่า มีขนาดพื นที่ จ้านวน 461.59 ไร่  หากมองในภาพรวมจะเห็นว่าพื นที่ป่าชุมชนริมล้าน ้า

ชีมีความอุดมสมบูรณ์เป็นอย่างมี และมีความหนาแน่นของทรัพยากรธรรมชาติเป็นอย่างมาก แต่ใน

ขณะเดียวกันมองในส่วนย่อย พบว่า พื นที่ที่ติดสะพานริมล้าชีจะมีมีพื นที่ไร่นาที่ชาวบ้านได้บุกรุกท้าเป็น

พื นที่การเกษตรสลับกับต้นไม้ขนาดใหญ่ เช่น ต้นตะแบง ต้นพลวง ต้นจิก และต้นยูคาลิปตัส ที่คนใน

ชุมชนได้เข้าไปปลูกเป็นของหมู่บ้าน และปลูกเป็นของตนเอง  ในพื นที่ตรงส่วนกลางริมล้าชีมีพื นที่ของ

นายทุนที่ซื อพื นที่ต่อกับชาวบ้านท้าการปลูกต้นยูคาลิปตัส  และมีต้นไม้ขนาดใหญ่ ขนาดเล็กเป็นวง

ล้อมรอบไม้พุ่มคุมพื นดิน และพื นที่ติดกับล้าชีจะเป็นพื นที่ขุดมัน หาเห็ด ดักสัตว์ปลา ดักปลา และขุด

ไส้เดือน  จากที่ได้กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าพื นที่ตรงส่วนกลางมีทรัพยากรธรรมชาติที่มีความอุดม

สมบูรณ์เป็นจ้านวนมาก และพื นที่ติดกับบ้านมะระ เป็นพื นทีม่ีต้นไม้ขนาดใหญ่ ได้แก่ ต้นพลวง ต้นตะแบง 

ต้นจบก เป็นต้น เป็นต้นไม้ขนาดใหญ่ที่มีมูลค่าทางเศรษฐกิจมาก พร้อมทั งมีเห็ดนานาชนิดขึ น เช่น เห็ดระ

โงกขาว ระโงกเหลือง เห็ดไค เห็นโคน เห็ดน ้าหมาก เป็นต้น 

 

  5.1.5 การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล าน้ าชี 

ป่าไมชุ้มชนริมแม่น ้าชีถือเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่ส้าคัญอย่างยิ่งต่อต่อชุมชนเป็นอย่างมาก 

เนื่องจากคนในชุมชนได้เข้าไปใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ได้แก่ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย และยารักษา

โรค นอกจากนี ยังเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า เป็นแหล่งแหล่งน ้าที่ส้าคัญได้แก่ หนองบัว หนองแสง และ

หนองตลิ่งหัก ตลอดจนแม่น ้าชีที่เป็นแหล่งน ้าที่ส้าคัญของคนในชุมชนที่ได้จับปลา  เนื่องจากป่าชุมชนริม

แม่น ้าชีเป็นพื นที่ติดกับแหล่งน ้าจึงได้มีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมภายใน

ป่า  ป่าชุมชนริมล้าน ้าชีจึงเปรียบเสมือนสายน ้าที่คอยหล่อเลี ยงชีวิตของผู้คนทั งในและนอกชุมชน จาก
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การเก็บรวบรวมข้อมูล พบว่า การใช้เข้าไปใช้ประโยชน์ในป่าชุมชนริมแม่น ้าชี ใช้ทั งประโยชน์ทางตรงและ

ทางอ้อม  

 

   5.1.5.1 การใช้ประโยชน์ทางตรงจากทรัพยากรธรรมชาติป่าชุมชนริมล าน้ า

ชี  

     การประโยชน์ทางตรงจากทรัพยากรธรรมชาติป่าชุมชนริมล้าชี ได้แก่ การน้า

วัตถุดิบจากป่ามาใช้ประโยชน์ด้านปัจจัยสี่ ได้แก่ การน้าเห็ด หน่อไม้ น ้าผึ ง หรือสิ่งที่ได้จากป่ามาเป็น

อาหาร ยาสมุนไพร น้าไม้มาก่อสร้างบ้านเรือน ฟืน และใช้เส้นใยจากเปลือกไม้ ผล หรือเถาวัลย์มาถักทอ

เป็นเครื่องนุ่งห่ม 

  5.1.5.2 การใช้ประโยชน์ทางอ้อมจากทรัพยากรธรรมชาติป่าชุมชนริมล าน้ า

ชี 

    การใช้ประโยชน์ทางอ้อม ได้แก่ หนองบัว หนองแสง หนองตลิ่งหัก และแม่น ้าชี 

เป็นแหล่งน ้าที่คนในชุมชนได้เข้าไปใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น หากุ้ง หอย ปู ปลา เป็นต้น 

 

  5.1.6 วิเคราะห์คุณค่าความสัมพันธ์ระหว่างการป่าชุมชนริมล าน้ าชีกับการสร้าง

ความม่ันคงทางอาหารของชุมชนบ้านเสม็ด 

   จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มผู้ใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติในป่าชุมชนริมล้าชี

ทั งน้ามาใช้ภายในครัวเรือน และน้าไปจ้าหน่วยเพ่ือเป็นรายได้เสริมให้กับครัวเรือน จ้านวน 68 ครัวเรือน 

พบว่า ภายในป่าชุมชนริมล้าชีมีทรัพยากรธรรมชาติจ้านวนมาก ได้แก่ ต้นไม้ สัตว์ป่า ผักป่า หน่อไม้ป่า น ้า

ผึ่ง ดอกกระเจียว เห็ดป่า มันป่า และงูป่า เป็นต้น จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์แบ่ง

รายละเอียดของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ดังต่อไปนี  

    1. ต้นไม้ จ้านวน 31 ชนิด  ได้แก่  ต้นพลวง ต้นตะแบง ต้นเต็ง ต้นติ ว ต้นน ้าเกลี ยง ต้น

จบก ต้นแต้ ผล ต้นไม้แดง ต้นพอก ต้นตราด ต้นบักเหลื่อม ต้นอาอู้ดตะหมาด (ภาเขมร) ต้นจะลึก ต้น

จาน ต้นกระเบา ต้นมะแซว ต้นมะดัน ต้นกระโดนน ้า ต้นหัวลิง ต้นจิ งจาบ ต้นกลอยน้อย (ภาษาเขมร) ต้น
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บักผีพวน ต้นเสม็ด ต้นสะเดา มะกอกป่า ส้มโม่งหรือชะมวง (ตระมูง) มังคุดป่า ต้นฟันปลา ต้นประดู่ ต้น

พยุง และต้นหว้า มี 4 ชนิด ได้แก่ หว้าชี, หว้าฟาดลูกใหญ่, หว้าข้าวลูกเล็ก, หว้าตาโดน  

  2. ปลาจ้านวน 27 ชนิด ได้แก่ ปลาช้อน ปลาหมอ ปลาดุก ปลาบู่ ปลาตะเพียน ปลา

หลด ปลาหลาดปลาสลิด ปลากด ปลาซิว ปลาชะโด ปลาค้าว ปลาสร้อย ปลาเทโพ ปลากล้วย ปลากราย 

ปลาบึก ปลาข้าว ปลาไหล ปลาแรด ปลาจีน ปลากระดี่ ปลาลิ นหมา ปลานิล ปลาขาว ปลาเข็ม ปลาอ่ืน 

เช่น ปลาหนู ปากเล็ก ปากแดง ปลาปักเป้า ปลาอ่อนปีกไก่ ปลานาง (ปลาเนื ออ่อน) 

    3. แมลงป่าจ้านวน 3 ชนิด  ได้แก่ แมลงจินูน มดแดง จักจั น เป็นต้น 

    4. สัตว์ป่าจ้านวน 9 ชนิด   ได้แก่ กระต่าย กระแต ไก่ป่า กระรอก กิ งก่า พังพอน หน ู

กิ งก่า แย้ เป็นต้น 

    5. เห็ดป่าจ้านวน 11 ชนิด  ได้แก่ เห็ดโคน เห็ดตับเต่า เห็ดผึ ง เห็ดระโงกขาว เห็ดระโงก

เหลือง เห็ดไค เห็ดน ้าหมาก เห็ดข่า เห็ดก่อ เห็ดปลวกไก่น้อย เห็ดดิน เป็นต้น 

    6. ผักผลไม้ป่าจ้านวน 4 ชนิด ได้แก่  ดอกกระเจียว หน่อไม้ ผักหวาน ผักติ๊ว เป็นต้น 

   7. มันป่าจ้านวน 4 ชนิด ได้แก่ มันเทียน มันมือเสือ มันนก มันแซง เป็นต้น 

   8. งูป่าจ้านวน 13 ชนิด ได้แก่ งูเหลื่อม งูหลาม งูท้าทาน งูด่างแห งูหางกระดิ่ง งูสลิด งู

จันทร์ตระมวม งูเขียวหางไหม้ งูเขียวธรรมดา งูขามพริก งูดิน งูที่ชุมชนพบบ่อยและน ้ากิน ได้แก่ งูสิง 

งูเห่า เป็นต้น คิดเป็นจ้านวนเงินทั งสิ น 588,625 บาท/ต่อปี คณะผู้ศึกษาสามารถจ้าแนกรายละเอียดการ

ใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในแต่ละด้านดังต่อไปนี  

  1. รวมการประโยชน์ทรัพยากรธรรมด้านชนิดไม้ในป่าชุมชนริมล้าน ้าชี ตลอดระยะเวลา 

1 ปี ของชุมชนบ้านเสม็ด คิดเป็นเงินทั งสิ น 149,950 บาท/ต่อปี   

 2. รวมการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านผักป่า หน่อไม้ สมุนไพร แมลงป่า ในป่า

ชุมชนริมน ้าชีตลอดระยะเวลา 1 ปี ของชุมชนบ้านเสม็ด คิดเป็นเงินทั งสิ น 47,585 บาท/ต่อปี 

3. รวมการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านมันป่าในป่าชุมชนริมล้าน ้าชี  

ตลอดระยะเวลา 1 ปี ของชุมชนบ้านเสม็ด คิด เป็นเงินทั งสิ น 29,460 บาท/ต่อปี 
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   4. การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านเห็ดป่าในป่าชุมชนริมล้าน ้าชี ตลอด

ระยะเวลา 1 ปี ของชุมชนบ้านเสม็ด คิดเป็นเงินทั งสิ น 86,915 บาท/ต่อปี 

 5. การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติด้านสัตว์ป่าในป่าชุมชนริมล้าน ้าชี ตลอด

ระยะเวลา 1 ปี ของชุมชนบ้านเสม็ด คิดเป็นเงินทั งสิ น 13,380 บาท/ต่อปี 

   6. การใช้ประโยชน์ในการหาปลาในหนองบัว หนองแสง หนองตลิ่งหัก (บะจรัง) และล้า

น ้าชี ตลอดระยะเวลา 1 ปี ของชุมชนบ้านเสม็ด คิดเป็นเงินทั งสิ น 257,485 บาท/ต่อปี 

 

  5.1.7 แนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล าน้ าชีที่เหมาะสมกับวิถีชีวิตของชุมชนบ้าน

เสม็ด 

 จากข้อมูลการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล้าน ้าชีสะท้อนให้เห็นว่าป่าชุมชนริมล้าน ้าชีมี

ความอุดมสมบูรณ์อย่างมาก โดยคิดเป็นรายได้ที่เกิดจากป่าชุมชนริมล้าน ้าชีทั งกินและน้าไปจ้าหน่าย เป็น

จ้านวนเงิน 588,625 บาทต่อปี จึงน้าชุดข้อมูลในการตัดสินใจให้กับชุมชนที่จะวางแผนแก้ไขปัญหาการบุก

รุกท้าลายป่าชุมชนริมล้าน ้าชี เพ่ือรักษาแหล่งอาหารภายในป่าไม่ให้ถูกท้าลายอีกต่อไป ที่ผ่านมาชุมชนยัง

ไม่มีแนวทางการจัดการป่าชุมชน พร้อมทั งการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติภายในป่าชุมชนไม่ให้ถูก

ท้าลาย จึงท้าให้คณะทีมวิจัยได้น้าเสนอจัดเวทีคืนข้อมูลสู่ชุมชน ในวันที่ 29 มีนาคม พ.ศ. 2558 เวลา 

18.00 น. ณ ศาลาประชาคมหมู่บ้านเสม็ด จากเวทีคืนข้อมูลท้าให้คนในชุมชนได้ทราบถึงสถานการณ์

ปัญหาและการเปลี่ยนแปลงของป่าชุมชนริมล้าน ้าชีที่ชัดเจน พร้อมทั งได้เกิดแลกเปลี่ยนเรียนรู้ถึ งแนว

ทางการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชนริมล้าน ้าชี เวทีคืนข้อมูลชุมชนท้าให้คนในชุมชนได้ร่วมกันนัดหมาย เพ่ือที่

ก้าหนดการจัดการระบบป่าชุมชนริมล้าชี และการสร้างเขตพื นที่อนุรักษ์ป่าชุมชนริมล้าน ้าชี พร้อมทั ง

ประชาคมตั งกฎ กติกาการใช้ประโยชน์ป่าชุมชนริมล้าน ้าชี มีรายละเอียดดังนี   

 

   5.1.7.1 การจัดการระบบป่าชุมชนเพื่อสร้างความม่ันคงทางอาหาร 

    จากการเวทีคืนข้อมูลชุมชนจึงได้เกิดการตั งกฎ กติกาการใช้ประโยชน์ป่าชุมชน

ริมล้าน ้าชี เพ่ือป้องกันแหล่งอาหารไม่ให้ถูกท้าลาย จนได้จัดเวทีประชาคมในวันที่ 8 เมษายน 2558 เวลา 
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09.00 น. ณ ศาลาประชาคมหมู่บ้าน โดยได้เชิญผู้ที่มีส่วนได้เสีย จ้านวน 196 ครัว มาระดมแนวคิดในการ

ค้นหาแนวทางการจัดการป่าชุมชนเพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหาร จากการจัดเวทีประชาคมหมู่บ้าน 

ประชาชนส่วนใหญ่มีมติร่วมกันว่า ควรมีกฎ กติกาการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่วแวดล้อม

ของชุมชนที่ชัดเจน เพ่ือเป็นการป้องกันการบุกรุก การท้าลาย การต้นไม้ การทิ งขยะที่เป็นการท้าลาย

ระบบนิเวศป่าชุมชน เป็นต้น ผลจากการระดมสมองในวันที่ 8 เมษายน 2558 ได้เกิดคณะกรรมการดูแล

ป่าชุมชนริมล้าน ้าชี ประกอบไปด้วย ผู้ใหญ่บ้าน เป็นประธาน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน เป็นรองประธาน และมี

คณะกรรมการหมู่บ้านเป็นกรรมการทั งหมด ในการดูแล โดยมีอ้านาจ ตักเตือน ปรับ จับ ผู้ที่ฝ่าฝืนกติกา

ชุมชน หลังจากได้มีการแต่งตั งคณะกรรมเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ชุมชนก็ได้ร่วมกันตั งกฎ กติกาการใช้

ประโยชน์ป่าชุมชนริมล้าน ้าชี มีจ้านวน 5 ข้อ คือ  

กติกา บทลงโทษ 

1. ห้ามตัดไม้ทุกชนิด 
ปรับ 500 บาท ขั นไป หากต้นไม้ใหญ่ ให้อยู่ ใน
ดุลพินิจของคณะกรรมการ 

2. ห้ามล่าสัตว์ (ไก่ป่า กระต่าย กระรอก ชะมด 
นกเขา เสือปลา นกขุนแผน  และสัตว์อ่ืนๆที่เป็น
สัตว์ป่าหายาก) 

ปรับ  5,000 บาท หากเป็ นสัตว์ ใหญ่ ให้ อยู่ ใน
ดุลพินิจของคณะกรรมการ 

3. ห้ามบุกรุกพื นที่ป่าชุมชนริมล้าชี เพ่ือสร้างเป็น
พื นที่การเกษตรกรรม หรือ ท้าเป็นพื นที่ส่วนตน 

หากฝ่าฝืนด้าเนินคดีตามกฎหมายการบุกรุกป่า
สงวนแห่งชาติหรือกฎหมายที่เก่ียวข้อง 

4. การเผ่าป่า เผ่าหน่อไม้  
หากฝ่าฝืนด้าเนินคดีตามกฎหมายการบุกรุกป่า
สงวนแห่งชาติหรือกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 

5. ห้ามขุดมันแบบถอนรากถอนโคน ตักเตือน 
6. ห้ามทิ งขยะในบริเวณป่าชุมชนริมล้าน ้าชี ตักเตือน 
7. ห้ามเก็บเห็ดโดยใช้ถุงพลาสติก หรือภาชนะที่
เป็นการท้าลายเชื อเห็ด 

ตักเตือน   
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   5.1.7.2 สร้างเขตพื้นที่อนุรักษ์อาหารภายในป่าชุมชนริมล าน้ าชี 

   คณะผู้วิจัยจึงท้าการวัดพิกัดอาณาเขตพื นที่ป่าชุมชนเพื่อให้เกิดความชัดเจนว่ามี

จ้านวนพื นที่ทั งหมดกี่ไร่ และจะท้าเป็นเขตพื นที่อนุรักษ์กี่ไร่  โดยใช้โปรแกรมสารสนเทศด้านภูมิศาสตร์

(Geographic Information System : GIS) เป็นการศึกษาข้อมูลด้านกายภาพป่าชุมชนริมล้าน ้าชีมีความ

อุดมสมบูรณ์มากมีความหลากหลายทางชีวภาพด้วยธาตุที่พืชสามารถเจริญเติบโตได้เป็นอย่างดี ในสภาพ

พื นดินมีสิ่งชีวิตอีกมากมายหลากหลายรูปแบบที่ไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่า ได้แก่ จุลินทรีย์ 

แบคทีเรียและเชื อรา รวมทั งสิ่งมีชีวิตที่มีขนาดใหญ่ ได้แก่ ไส้เดือน กิ๊งกือ หนอน และแมลงจ้านวนมาก ใน

พื นที่ป่าชุมชนนอกจากจะมีล้าน ้าชีแล้ว ยังมีหนองน ้า 3 หนองที่ท้าให้คนในชุมชนได้ใช้ประโยชน์เช่น เลี ยง

สัตว์ หากุ้ง หอย ปู ปลา และในสภาพริมล้าน ้าชีจะพบหน่อไม้ เห็ด พืช ผัก ผลไม้ป่า สมุนไพร ไม้ยืนต้น ที่

ชาวบ้านได้น้ามาใช้ประโยชน์เป็นปัจจัยสี่เพ่ือการด้ารงชีวิต ดังนั นผู้วิจัยและคนในชุมชนได้ท้าการสนทนา

พูดคุยกับชุมชนในขณะเดินส้ารวจ  พบว่า หากจะท้าเป็นเขตพื นที่อนุรักษ์ป่าชุมชน โดยเน้นไปที่สภาพป่า

ที่มีความอุดมสมบูรณ์จะเริ่มต้นจากสะพานริมล้าน ้าชี ถึง ป่าชุมชนติดบ้านมะระ จะมีจ้านวน 461.86 ไร่ 

หลังจากผู้วิจัยและทีมนักวิจัยชุมชมก็น้าข้อมูลเข้าสู่เวทีประชาคมในวันที่ 20 เมษายน พ.ศ. 2558 เวลา 

18.00 น. เพ่ือท้าการรับฟังความคิดเห็นของชุมชนในการสร้างเขตพื นที่อนุรักษ์ตั งแต่สะพานริมล้าน ้าชี ถึง 

ป่าชุมชนติดบ้านมะระ จ้านวน 461.86 ไร่ พร้อมจะมีการน้ารถไถนาไปท้าเป็นเนินดินเพ่ือให้ทราบว่าเขต

พื นที่ดังกล่าวเป็นเขตอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านเสม็ด พร้อมทั งจะมีจัดติดป้ายพื นท่ีห้ามตัดไม้ท้าลายป่า หากฝ่า

ฝืนปรับ 5,000 บาท โดยจะใช้งบฉุกเฉินของชุมชน ประมาณ 20,000 บาท ผลจากการประชาคมหมู่บ้าน 

ประชาชนเห็นด้วยและให้ด้าเนินการได้ทุกขั นตอน เพ่ือเป็นการป้องกันอนุรักษ์ป่าชุมชนริมล้าชีไม่ให้ถูก

ท้าลายอีกต่อไป 

 

  5.1.8 การเปลี่ยนแปลงไปสู่ความยั่งยืนในการจัดการป่าชุมชนบ้านเสม็ด 

    5.1.8.1 การใช้ประโยชน์จากป่าอย่างคุ้มค่า ปัจจุบันประชาชนเริ่มไม่ให้

ความส้าคัญในการใช้ประโยชน์จากป่าให้เกิดความคุ้มค่า มีการตัดไม้เพ่ือไปท้าเป็นเฟอร์เจอขาย ตัดไม้

แปรรูปไปจ้าหน่าย จึงท้าให้ป่าชุมชนริมล้าชีเริ่มลดน้อยลงไปเรื่อย ๆ จนท้าให้ผู้วิจัยได้น้าข้อมูลเข้าสู่เวที
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ประชาชน เพื่อค้นหาแนวทางแก้ไขปัญหา จนประชาชนมีมติได้ร่วมกันสร้างเขตอนุรักษ์ป่าชุมชนริมล้าน ้า

ชี จ้านวน 416. 86 ไร่ และตั งคณะกรรมการดูแลรักษาป่าชุมชน โดยมีผู้ใหญ่บ้านเป็นประธาน มีอ้านาจ 

ตักเตือน จับ ปรับ ส่งด้าเนินคดีตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ผู้ที่ลักลอบตัดไม้ท้าลายป่า พร้อมทั งได้มีการ

ประยุกต์ใช้ทุนทางวัฒนธรรมมาจัดการป่าชุมชนริมล้าน ้าชี โดยการประกาศให้วันที่ 12 สิงหาคม ของทุกปี 

ประชาชนจะร่วมกันท้าบุญป่า บวชป่า ปลูกป่า ในพื นที่สาธารณะของหมู่บ้าน ท้าความสะอาดแหล่งน ้า  

ถือได้ว่า ชุมชนได้ใช้ประโยชน์ผ่านกระบวนการท้าวิจัย สิ่งที่ส้าคัญการคืนข้อมูลสู่ชุมชนเป็นการสร้างความ

ตระหนัก และให้เห็นการเปรียบเทียบระหว่างอดีตกับปัจจุบัน และที่ส้าคัญเป็นการให้ชุมชนได้เกิด

กระบวนการเรียนรู้ การตัดสินใจบนข้อมูลที่มีอยู่ เพ่ือผลักดันให้คนในชุมชนแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง 

   5.1.8.2 การใช้ประโยชน์จากป่าเพ่ือใช้ไม้ท้าเชื อเพลิงอย่างคุ้มค่า  หลังจากได้

น้าผลการวิจัยไปจัดเวทีสู่ชุมชนท้าให้คนในชุมชนได้ตั งกฎติกาการใช้ประโยชน์ โดยห้ามตัดต้นไม้ที่มีขนาด

เล็ก และขนาดใหญ่ตั งแต่เส้นผ่าศูนย์กลาง 30 เซนติเมตร เป็นต้นไม้ ใครฝ่าฝืน ปรับ 500 บาท ส้าหรับ

ต้นไม้ขนาดเล็ก ส่วนต้นไม้ขนาดใหญ่ที่มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 30 เซนติเมตร ปรับ 5,000 บาท ซึ่งประชาชน

ส่วนใหญ่เห็นด้วยกับกติกาการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล้าน ้าชี เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ป่าไม้ไม่ให้ถูก

ท้าลาย หากประชาชนคนมีความจ้าเป็นใช้ฟืน ให้เข้าไปเก็บเศษไม้ที่ตายแล้วเท่านั น ไม่อนุญาตให้ตัดไม้ทุก

ชนิด หากฝ่าฝืนต้องถูกปรับตามกติกาชุมชน 

   5.1.8.3 การใช้ประโยชน์จากป่าเพ่ือเป็นอาหารอย่างคุ้มค่า จากที่ประชาชนได้

เห็นข้อมูลจากงานวิจัยคนในชุมชนได้ร่วมกันตั งกฏกติกาการใช้ประโยชน์ในการเก็บของป่า ดังนี  ห้ามขุด

มันแบบถอดรากถอนโคน ห้ามเก็บเห็ดโดยการใช้ถุงพลาสติก แต่ให้เก็บเห็ดโดยใช้ตะกร้า หรือ ภาชนะที่มี

รู เพ่ือป้องกันการท้าลายเชื อเห็ด ห้ามขุด เผาหน่อไม้ ห้ามล่าสัตว์ หากฝ่าฝืนจะถูกปรับตั งแต่ 500 บาท

ขึ นไป หากเป็นสัตว์ป่าที่หากยาก ให้ปรับตั งแต่ 5,000 บาท ขึ นไป หากไม่ยินยอมให้คณะกรรมการส่ง

ด้าเนินคดีตามกฎหมายที่เก่ียวข้อง  

   5.1.8.4 การใช้ประโยชน์จากป่าด้านสมุนไพรอย่างคุ้มค่า คนในชุมชนได้

มองเห็นปัญหาพร้อมทั งมีความคิดว่า จะจัดท้าเป็นคู่มือสมุนไพรท้องถิ่น เพ่ือเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูล
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จากหมอยา ไว้ไม่ให้สูญหายไปจากชุมชน และที่ส้าคัญ คณะครูโรงเรียนบ้านเสม็ดสามัคคีราษฏร์วิทยาคาร 

จะท้าการศึกษาและรวบรวมผลักดันให้เกิดหลักสูตรท้องถิ่นด้านสมุนไพรรักษาโรค 

 

 5.2 อภิปรายผล 

 การจัดการป่าชุมชนจ้าเป็นต้องใช้มิติทางทางวัฒนธรรมเข้ามาช่วยในการจัดการ เพราะ

วัฒนธรรมเป็นการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างคนกับป่าในฐานะเป็นวิถีชีวิตในระบบนิเวศน์เดียวกันที่ไม่

อาจแบ่งแยกพิจารณาได้เด็ดขาดจากกัน ความสัมพันธ์ทั งชีวิตทางวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ของสังคม   

เป็นพื นฐานในการจัดการความสัมพันธ์ต่าง ๆ ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ มนุษย์กับสังคมและมนุษย์กับ

ธรรมชาติ เช่น ความเชื่อเรื่องการนับถือผีหรือข้อห้ามและความเชื่อเรื่องความอุดมสมบูรณ์และการยังชีพ

การแสดงออกทางวัฒนธรรมรูปแบบต่าง ๆ เช่น ความเป็นชุมชนในการรวมตัวกันเพ่ือรักษาป่า และ

ลักษณะทางชาติพันธุ์ใดชาติพันธุ์หนึ่งที่มีกฎเกณฑ์ในการรักษาป่า เพ่ือแสดงความเชื่อมั่นในศักยภาพของ

ความเป็นมนุษย์ในวัฒนธรรมของตนเอง การจัดการป่าชุมชนจึงมีความเป็นอย่างยิ่งที่ต้องวิเคราะห์

ปรากฏการณ์ปัญหาแบบองค์รวม เพ่ือให้มองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับการใช้ประโยชน์จากป่า 

เนื่องจากป่าชุมชนเป็นครัวหลังใหญ่ส้าหรับชาวชนบท เป็นแหล่งอาหารที่ส้าคัญ ฉะนั น ป่าไม้จึงเป็นแหล่ง

อาหารที่มีประโยชน์ของคนในชุมชน ป่าชุมชนยังเป็นโรงเรียน เพราะในอดีตเด็กและเยาวชนก็จะเข้าไปหา

อาหารกินภายในป่า เรียนรู้การใช้ชีวิตจากป่า ป่าไม้จึงเป็นโรงเรียนที่ท้าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมากมาก 

เช่น การศึกษาระบบนิเวศป่าไม้ การหาของป่า การเก็บเห็ด เป็นต้น และสุดท้ายป่าชุมชนยังเป็น

โรงพยาบาล ซึ่งในอดีตหาประชาชนในชุมชนเจ็บป่วยก็จะเข้าไปหาสมุนไพรภายในป่า เพื่อน้ามารักษาตาม

โรคต่าง ๆ  แต่ปัจจุบันคนไม่ให้ความส้าคัญกับการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ เน้นแต่การใช้ประโยชน์ และ

ท้าการบุกรุกตัดไม้ ท้าลายป่า ท้าเป็นพื นที่การเกษตร จนท้าให้สภาพพื นที่ป่าเกิดความเสื่อมโทรม

ทรัพยากรและแหล่งอาหารเริ่มลดน้อยลงไปเรื่อย ๆ จนได้เกิดเป็นปัญหาของรัฐบาลทุกยุคทุกสมัยที่จะ

พยายามป้องกนัแก้ไขปัญหาการบุกรุกพื นที่ป่าชุมชน หรือ ป่าสงวนแห่งชาติ เพราะป่าชุมชนเป็นป่าชุมชน

ซึ่งเกิดจากการรักษาป่าธรรมชาติหรือปลูกป่าขึ นของชาวบ้านโดยป่าธรรมชาติชาวบ้านจะช่วยกันอนุรักษ์

ไว้เพ่ือเป็นแหล่งไม้ใช้สอย แหล่งไม้ฟืน แหล่งอาหารธรรมชาติ แหล่งสมุนไพร ตลอดจนเพื่อการยังชีพและ
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เป็นที่เลี ยงสัตว์ ส้าหรับป่าที่ชาวบ้านปลุกเพ่ือการใช้สอยและแหล่งไม้ฟืนส้าหรับใช้ในครัวเรือน ซึ่งบางครั ง

เป็นแหล่งเสริมรายได้ให้กับประชาชนในหมู่บ้านใกล้เคียง  

 ในการวิจัยครั งนี ผู้วิจัยจะอภิปรายผลการศึกษา 4 ประเด็น ประกอบด้วย 1. สถานการณ์ปัญหา

การเปลี่ยนแปลงของป่าชุมชนบ้านเสม็ด 2. คุณค่าความสัมพันธ์ระหว่างป่าชุมชนริมล้าน ้าชีกับการสร้าง

ความมั่นคงทางอาหารของชุมชนบ้านเสม็ด 3. แนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล้าน ้าชีที่เหมาะสมกับวิถี

ชีวิตของชุมชนบ้านเสม็ด 4. การเปลี่ยนแปลงไปสู่ความยั่งยืนในการจัดการป่าชุมชนบ้านเสม็ด เพ่ือน้าไปสู่

การน้าเสนอโดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี  

  1. สถานการณ์ปัญหาการเปลี่ยนแปลงของป่าชุมชนบ้านเสม็ด พบว่า การเปลี่ยนแปลงที่

ชัดเจนของป่าชุมชนริมล้าน ้าชี เกิดขึ นในปี พ.ศ. 2528 หน่วยงานทางราชการได้แจ้งมายังผู้ใหญ่บ้าน

ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในพื นที่จับจองพื นที่ป่าชุมชนเพ่ือท้าเป็นพื นที่ท้าการเกษตร ท้าให้คนในชุมชน

เข้าไปจับพื นที่เป็นจ้านวนมาก คนไหนมีเงินมากก็จะได้พื นที่มาก  คนไหนมีเงินในการว่าจ้างคนมาช่วยใน

การแผ้วถ่างป่าให้เป็นพื นที่ของต้นเอง คนไหนไม่มีเงิน ไม่แรง ก็จะได้พื นที่น้อย หลังจากได้มีการบุกรุก

พื นที่ป่าชุมชน สิ่งที่ส่งผลตามมาก็คือ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เริ่มเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 

เช่น พืชผักผลไม้ป่า สมุนไพร ดอกกระเจียว สัตว์ป่า เป็นต้น และเมื่อประชาชนเข้าไปจับจองพื นที่แล้ว ได้

ปลูกต้นยูคาลิปตัส ปัจจุบันได้เกิดปัญหาการใช้ประโยชน์ เช่น ต้นไม้ขนาดใหญ่ถูกตัด สัตว์ลดน้อยลง 

สมุนไพรเริ่มหายไปจากป่า ส่วนต้นไม้ขนาดเล็กถูกตัดขายเพ่ือท้าร้านปลูกพืชผัก ท้าฟืน เผาถ่าน ขุดพันธุ์

ไม้ที่หายากไปขายให้กับชุมชนใกล้เคียง ป่าจึงไม่สามารถฟ้ืนตัวได้ และที่ผ่านมาชุมชนจัดไม่มีแนวทางการ

ป้องกันรักษาทรัพยากรป่าไม้อย่างชัดเจน เช่น การตั งกฎกติกาการใช้ประโยชน์ การสร้างเขตพื นที่อนุรักษ์

ป่าชุมชน การตั งคณะกรรมการดูแลป่าชุมชน เป็นต้น ทั งนี การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างคนกับป่า ตาม

มุมมองและวิธีคิดของชาวบ้านจะประสบกับข้อจ้ากัดและขาดพลังอ้านาจ ในการอธิบายความหมายต่อ

พื นที่ป่าชุมชนท้องถิ่น แต่ข้อเสนอบางประการ เช่น ศักยภาพ และภูมิปัญญาของชุมชนท้องถิ่นกลับเป็น

ประเด็นที่น่าสนใจและชวนให้ติดตาม โดยเฉพาะในประเด็นที่เกี่ยวกับความแตกต่างหลากหลายและการ

เคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงของศักยภาพและภูมิปัญญาซึ่งเปลี่ยนแปลงไปตามเงื่อนไขของประวั ติศาสตร์ 

เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ซึ่งน้าไปสู่ข้อเสนอส้าคัญคือการพึ่งตนเองและสิทธิของชุมชนท้องถิ่น โดย
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ชุมชนท้องถิ่นต้องสร้างความเข็มแข็งของตนเอง การสืบชะตาแม่น ้า การบวชต้นไม้ และบวชป่าได้รู้เห็นได้

สัมผัสความจริงและเข้าถึงปัญหาการเสียสมดุลในธรรมชาติแวดล้อมอย่างชัดเจนเป็นเวลาต่อเนื่อง เพราะ

กระทบกระเทือนความเชื่อและอุดมการณ์ของสังคมประเพณี รวมทั งกระทบกระเทือนการด้ารงชีพและ

การท้ามาหากินของเขาอยู่ทุกเมื่อเชื่อวันโดยเฉพาะชาวชนบททราบดีว่า เขาได้อาศัยสายน ้าหล่อเลี ยงไร่นา

ในถิ่นเกิด ได้อาศัยต้นไม้ อาศัยป่าเป็นแหล่งกักเก็บความชุ่มชื นและความอุดมสมบูรณ์ รวมทั งได้ประสบ

ความแห้งแล้งและความกันดารเมื่อยามขาดแคลนน ้า พวกเขารู้ดีว่าการท้าลายสมดุลแห่งธรรมชาติเกิด

จากมนุษย์ทั งสิ น สอดคล้องกับ ศศิธร อยู่เย็น (2553) ได้ท้าการศึกษาเรื่อง การศึกษารายได้และการใช้

ประโยชน์จากป่าเพ่ือน้าไปสู่การจัดการป่าชุมชนอย่างยั่งยืน กรณีศึกษาป่าชุมชนหนองส้าแฮด พื นที่บ้าน

ม่วงไข ่บ้านเชียงเครือ และบ้านค้าสร้างบ่อ ต้าบลกระจาย อ้าเภอป่าติ ว จังหวัดยโสธร  พบว่า ป่าหนองส้า

แฮด ซึ่งภายหลังเปลี่ยนชื่อเป็น “ป่าชุมชุนตามมติครม. บ้านเชียงเครือ” นับเป็นป่าชุมชนที่มีความอุดม

สมบูรณ์ด้านทรัพยากรพรรณไม้และสัตว์ป่าๆ อยู่สูง มีเนื อที่ประมาณ 619 ไร่ โดยชาวบ้านทั งหมู่บ้านและ

หมู่บ้านใกล้เคียงได้เข้าไปใช้ประโยชน์ในป่าชุมชนดังกล่าวนี ร่วมกันด้วยดีมากโดยตลอด  ซึ่งในอดีต

ชาวบ้านใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับป่าหนองส้าแฮดอย่างแน่นแฟ้น ไม่ว่าจะเป็นการหาอาหารมาใช้เพ่ือการยังชีพ

ภายในครอบครัวตามฤดูกาลต่างๆ เช่น ไข่มดแดง เห็ด แมงกินูน แย้ พืชผักสมุนไพร ป่าหนองส้าแฮดจึง

เปรียบเสมือนครัวขนาดใหญ่ที่ชาวบ้านสามารถฝากปากท้องเอาไว้ได้ตลอดปี  และหากฤดูกาลใดมีพืชผัก

สมุนไพรและอาหารป่าที่หามาได้มากเกินความต้องการในครัวเรือนชาวบ้านก็จะน้าออกมาวางจ้าหน่าย

โดยจัดท้าเป็นเพิงขนาดเล็กตามร่มไม้ริมถนน เพ่ือจ้าหน่ายแก่ผู้คนที่ขับรถสัญจรไปมา อันเป็นการสร้าง

เสริมรายได้ให้กับชาวบ้านในชุมชน จนถึงปัจจุบันพบว่า ป่าเริ่มถูกบุกรุก การสร้างที่อยู่อาศัยรุกล ้าเข้ามา

ในเขตป่าชุมชน ซึ่งมีทั งคนในชุมชนและชุมชนข้างเคียง ท้าให้แกนน้าชุมชนมีความตระหนักว่า หากคนใน

ชุมชนไม่มีจิตส้านึกร่วมกันในการรักษาหวงแหน และเข้าไปใช้ประโยชน์จากป่าอย่างเห็นแก่ตัว ต่อไปป่า

หนองส้าแฮดคงลดความสมบูรณ์ลง และอาจจะเป็นเพียงต้านานเท่านั น จึงจัดให้มีกิจกรรมบวชป่า เพ่ือ

สร้างจิตส้านึกให้กับคนในชุมชนให้มีความรัก หวงแหนในทรัพยากร และใช้ประโยชน์เชิงอนุรักษ์ ในกลุ่ม

เด็กเยาวชน ได้รับการถ่ายทอดภูมิปัญญาในการหาอยู่หากินกับป่า รวมถึงมีชมรมรักษ์ป่าของกลุ่มเยาวชน

ทั ง 3 หมู่บ้าน กิจกรรมหลักๆ คือ สร้างสรรค์กิจกรรมที่เอื อประโยชน์ต่อการรักษาความสมบูรณ์ของป่า
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เช่น ปลูกต้นไม้ในช่วงวันหยุด ดูแล ส้ารวจการเจริญเติบโตหลังการปลูก เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ของ

เยาวชนหลังเลิกเรียน ซึ่งจากกิจกรรมดังกล่าว คนในชุมชนคาดหวังว่า จะเป็นจุดเริ่มต้นในการเรียนรู้ต่อ

การจัดการป่าที่ยั่งยืนในอนาคต 

  2. คุณค่าความสัมพันธ์ระหว่างป่าชุมชนริมล้าน ้าชีกับการสร้างความมั่นคงทางอาหาร

ของชุมชนบ้านเสม็ด พบว่า จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มผู้ใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติในป่า

ชุมชนริมล้าชีทั งน้ามาใช้ภายในครัวเรือน และน้าไปจ้าหน่วยเพ่ือเป็นรายได้เสริมให้กับครัวเรือน จ้านวน 

68 ครัวเรือน ภายในป่าชุมชนริมล้าน ้าชี มีประชาชนเข้าไปใช้ประโยชน์ทั งกินและจ้าหน่าย คิดเป็นรายได้

เป็นจ้านวนเงินทั งสิ น 588,625 บาท/ต่อปี โดยแบ่งเป็น ต้นไม้จ้านวน 31 ชนิด  ปลาจ้านวน 27 ชนิด 

แมลงป่าจ้านวน 3 ชนิด  สัตว์ป่าจ้านวน 9 ชนิด เห็ดป่าจ้านวน 11 ชนิด  ผักผลไม้ป่าจ้านวน 4 ชนิด มัน

ป่าจ้านวน 4 ชนิด งู ป่าจ้านวน 13 ชนิด ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ เอกรินทร์ พ่ึงประชา (2555) ได้

ท้าการศึกษาเรื่อง ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการระบบและความมั่นคงอาหารของชุมชน : กรณีศึกษา

อ้าเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย พบว่า หมู่บ้านนาเวียงและห้วยตาดมีภูมิปัญญาท้องถิ่นที่หลากหลายในการ

จัดการระบบและความมั่นคงทางอาหารของชุมชน เช่น การจัดการดิน น ้า สภาวะอากาศ กิจกรรมทาง

การเกษตร การล่าสัตว์และเก็บของป่า เป็นต้น หากทว่าเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมและ

สิ่งแวดล้อม ภูมิปัญญาหลาย ๆ อย่างได้ถูกละเลย ดังนั น ผลจากการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นหลายอย่างจ้าเป็นต้องปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ เช่น การเปลี่ยนแปลงสภาวะอากาศ โดยอาศัย

องค์ความรู้สมัยใหม่เข้ามาช่วยเสริม ส่วนปัจจัยส้าคัญที่ท้าให้เกิดความเสี่ยงด้านความมั่นคงทางอาหาร

ประกอบด้วย ปัจจัยทางสังคมเศรษฐกิจเช่นการคนรุ่นใหม่หันไปกอบอาชีพอ่ืน ท้าให้แรงงานทางการ

เกษตรลดลงและส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ หรือการปลูกพืชเศรษฐกิจเชิงเดียวที่ให้สารเคมีปริมาณมาก และ

สิ่งแวดล้อมที่เห็นได้จากความผันแปรของสภาวะอากาศที่ส่งผลกระทบโดยตรงต่อระบบเกษตรและ

ผลผลิตจากพืชธรรมชาติ ทั งนี เนื่องจาก ข้อค้นพบในงานวิจัยชิ นนี ได้ชี ให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างคน

กับป่า การที่จะให้ เกิดความมั่นทางทางอาหารได้นั น จ้าเป็นต้องให้ความส้าคัญกับการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติป่าชุมชนให้ได้ เพราะป่าชุมชนเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิต ได้แก่ ต้นไม้ สัตว์ป่า

นานาชนิด ได้แก่ กระต่าย ไก่ป่า นก กระแต กระรอก หนู ไส้เดือน เป็นต้น ส่วนสิ่งไม่มีชีวิตได้แก่ 
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จุลินทรีย์ซากพืชซากสัตว์ที่ค่อยย่อยสลายสร้างความสมดุลของระบบนิเวศ ท้าให้เกิดเห็ดป่า หน่อไม้ มัน 

เป็นต้น  ในงานวิจัยชิ นนี ยังพบว่า การเก็บข้อมูลการใช้ประโยชน์โดยน้ามาตีเป็นมูลค่าทางเศรษฐกิจ ท้าให้

ประชาชนได้เห็นประโยชน์ถึงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมป่าชุมชนริมล้าน ้าชี และอยากจะป้องกัน

อนุรักษ์รักษาไม่ให้ถูกท้าลายอีก จะเห็นได้ว่า การคิดมูลค่าการใช้ประโยชน์ทางเศรษฐกิจจึงเป็นแนวทาง

หนึ่งที่จะท้าการสร้างความตระหนัก น้าไปสู่การวิเคราะห์ สังเคราะห์วางแผนปฏิบัติการแก้ไขปัญหาด้วย

ชุมชนเอง   

  3. แนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล้าน ้าชีที่เหมาะสมกับวิถีชีวิตของชุมชนบ้านเสม็ด 

พบว่า จากเวทีประชาคมและคืนข้อมูลชุมชนในวันที่ 29 มีนาคม พ.ศ. 2558 เวลา 18.00 น. ณ ศาลา

ประชาคมหมู่บ้านเสม็ด ท้าให้คนในชุมชนได้ทราบถึงสถานการณ์ปัญหาและการเปลี่ยนแปลงของป่า

ชุมชนริมล้าน ้าชีที่ชัดเจน พร้อมทั งได้เกิดแลกเปลี่ยนเรียนรู้ถึงแนวทางการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูป่าชุมชนริมล้าน ้า

ชี ผลการจัดเวทีประชาคมและคืนข้อมูลชุมชน เกิดคณะกรรมการดูแลป่าชุมชนริมล้าน ้าชี ประกอบไป

ด้วย ผู้ใหญ่บ้าน เป็นประธาน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน เป็นรองประธาน และมีคณะกรรมการหมู่บ้านเป็น

กรรมการทั งหมด ในการดูแล โดยมีอ้านาจ ตักเตือน ปรับ จับ ผู้ที่ฝ่าฝืนกติกาชุมชน หลังจากได้มีการ

แต่งตั งคณะกรรมเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ชุมชนก็ได้ร่วมกันตั งกฎ กติกาการใช้ประโยชน์ป่าชุมชนริมล้าน ้าชี  

สอดคล้องกับ นิมิต หาระพันธ์ และคณะ (2552) ได้ท้าการศึกษาเรื่อง รูปแบบการจัดการป่าชุมชนดงต่อ 

– ดงยางเพ่ือฟ้ืนฟูแหล่งอาหารและรายได้ของชุมชนบ้านบุ่งหวาย ต้าบลสงเปือย  อ้าเภอค้าเขื่อนแก้ว 

จังหวัดยโสธร พบว่า ป่าดงต่อมีผู้คนเข้าไปหาอาหาร ทั งเพ่ือการบริโภค เพ่ือขาย ทรัพยากรเริ่มน้อยลง 

เพราะไม่มีการปลูกทดแทน เอาแบบท้าลายถอนรากถอนโคน สิ่งเหล่านี ท้าให้ทรัพยากรลดลงเรื่อยๆ เมื่อ

ได้ข้อมูลและน้าไปสู่เวทีร่วมกับชุมชนแล้วทางชุมชนจึงร่วมกันหาทางออก เพ่ือหาแนวทางฟ้ืนฟูป่าดงต่อ 

โดยการร่วมมือกันปลูกต้นไม้เสริมในบริเวณที่โล่ง มีการรณรงค์ในการเข้าไปหาของป่า เช่น แมลง พืช

ต่างๆ เห็ด ให้เหลือบางส่วน เช่น เถาว์ หัว โคนหรือเม่ือขุดดินก็ให้กลบไว้เหมือนเดิม นอกจากนี ยังได้เชื่อม

กับองค์กรในท้องถิ่น มีการน้าเสนอผลการวิจัยต่อที่ประชุมสภาของ อบต. สงเปือย มีการจัดเป็นกลุ่ม หรือ

แต่งตั งคณะกรรมการดูแลป่าชุมชนดงต่อ ดงยางโดยมีผู้น้าในแต่ละหมู่บ้านร่วมเป็นคณะท้างาน  มี

มาตรการในการเข้าไปหาของป่า ตั งกฎระเบียบเป็นข้อปฏิบัติร่วมกัน และมีแผนในการออกส้ารวจสภาพ
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ป่าชุมชนดงต่อทุกปี โดยให้ชุมชน เยาวชนและผู้น้าเข้ามามีส่วนร่วม เพ่ือประเมินสภาพป่า เป็นการส้ารวจ

ทรัพยากรในป่าว่า เพ่ิมขึ นหรือลดลงอย่างไรบ้าง  การพัฒนาของชุมชนท้องถิ่นจ้าเป็นที่จะต้องให้คนใน

ชุมชนเกิดความร่วมมือและตระหนักปัญหาของตนเอง และรู้จักแบ่งแยกปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ นในชุมชน 

พร้อมทั งร่วมกันบริหารทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  ภายในชุมชน  โดยเน้นการสร้างข้อตกลง

ร่วมกันในการใช้ป่าชุมชนและร่วมกันปลูกป่าไม้เพ่ือทดแทนของเก่าที่หายไป  จากการพลิกวิกฤตให้เป็น

โอกาสของคนในชุมชน จากข้อค้นพบจากงานวิจัยดังกล่าว ชุมชนบ้านเสม็ดยังได้ สร้างเขตพื นที่อนุรักษ์

ตั งแต่สะพานริมล้าน ้าชี ถึง ป่าชุมชนติดบ้านมะระ จ้านวน 461.86 ไร่ โดยใช้งบประมาณรายได้กองทุน

ฉุกเฉินของชุมชน จ้านวน 20,000 บาท เป็นค่าใช้จ่ายในการท้าเนินดิน เพ่ือสร้างเป็นเขตพื นที่อนุรักษ์ป่า

ชุมชนริมล้าน ้าชี พร้อมจัดท้าป้ายประชาสัมพันธ์ให้ทราบห้ามตัดไม้ท้าลายป่า หากฝ่าฝืนปรับ 5,000 บาท 

เพ่ือเป็นการป้องกันอนุรักษ์ป่าชุมชนริมล้าชีไม่ให้ถูกท้าลาย  สอดคล้องกับงานวิจัยของ สม นาสอ้าน 

(2556) ได้ท้าการศึกษาเรื่อง การบูรณาการความร่วมมือเพ่ือขับเคลื่อนการสร้างความมั่นคงทางอาหาร

และอาหารปลอดภัย จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า การเสริมสร้างกลไกและกระบวนการความร่วมมือการสร้าง

ความมั่นคงอาหารและอาหารปลอดภัยในระดับชุมชน ต้าบล และจังหวัด กลไกที่ส้าคัญคือ 6 ประเด็นคือ 

1. มีคณะทางานระดับจังหวัด 3 คณะ 31หน่วยงาน คณะทางานระดับอ้าเภอมีนายอ้าเภอเป็นประธาน 

คณะทางานระดับต้าบล ร่วม 2,250 คน คณะท้างานระดับชุมชน ๆ ละ10-15 คน มีก้านัน/ ผญบ./

ประธานชุมชนเป็นประธาน โดยมีการจัดตั งศูนย์ประสานงาน ระดับจังหวัด อ้าเภอ ต้าบล 2. การลงนาม

ความร่วมมือ เพ่ือสื่อสาร สร้างพันธสัญญา ขับเคลื่อนโครงการได้ประกาศวาระจังหวัด ลดการใช้สารเคมี

ในการเกษตรสู่เมืองเกษตรอินทรีย์ 3. การเชื่อมตัวชี วัดเป็นเป้าหมายลงสู่พื นที่ 4. การบูรณาการแผนและ

กิจกรรมร่วมกัน 5. การบูรณาการงบประมาณตามกิจกรรม 6. การสนับสนุนวิชาการและการจัดการโดย

กลไกท่ีค้นพบส้าคัญคือการสร้างความเข้มแข็งของคณะทางานระดับอ้าเภอ สนับสนุนให้ต้าบลเข้มแข็ง  

  4. การเปลี่ยนแปลงไปสู่ความยั่งยืนในการจัดการป่าชุมชนบ้านเสม็ด พบว่า ชุมชนได้น้า

ผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ในการแก้ไขปัญหาการบุกรุก และการใช้ประโยชน์ป่าชุมชนริมล้าน ้าชี ได้แก่ 

    1. การใช้ประโยชน์จากป่าอย่างคุ้มค่า  ชุมชนได้ประยุกต์ใช้ทุนทางวัฒนธรรม

มาจัดการป่าชุมชนริมล้าน ้าชี โดยการประกาศให้วันที่ 12 สิงหาคม ของทุกปี ประชาชนจะร่วมกันท้าบุญ
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ป่า บวชป่า ปลูกป่า ในพื นที่สาธารณะของหมู่บ้าน ท้าความสะอาดแหล่งน ้า  ถือได้ว่า ชุมชนได้ใช้

ประโยชน์ผ่านกระบวนการท้าวิจัย สิ่งที่ส้าคัญการคืนข้อมูลสู่ชุมชนเป็นการสร้างความตระหนัก และให้

เห็นการเปรียบเทียบระหว่างอดีตกับปัจจุบัน และที่ส้าคัญเป็นการให้ชุมชนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้ การ

ตัดสินใจบนข้อมูลที่มีอยู่ เพ่ือผลักดันให้คนในชุมชนแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง 

    2. การใช้ประโยชน์จากป่าเพ่ือใช้ไม้ท้าเชื อเพลิงอย่างคุ้มค่า หลังจากได้น้า

ผลการวิจัยไปจัดเวทีสู่ชุมชนท้าให้คนในชุมชนได้ตั งกฎติกาการใช้ประโยชน์ โดยห้ามตัดต้นไม้ที่มีขนาดเล็ก 

และขนาดใหญ่ตั งแต่เส้นผ่าศูนย์กลาง 30 เซนติเมตร เป็นต้นไม้ ใครฝ่าฝืน ปรับ 500 บาท ส้าหรับต้นไม้

ขนาดเล็ก ส่วนต้นไม้ขนาดใหญ่ที่มีเส้นผ่าศูนย์กลาง 30 เซนติเมตร ปรับ 5,000 บาท ซึ่งประชาชนส่วน

ใหญ่เห็นด้วยกับกติกาการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนริมล้าน ้าชี เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ป่าไม้ไม่ให้ถูกท้าลาย 

    3. การใช้ประโยชน์จากป่าเพ่ือเป็นอาหารอย่างคุ้มค่า จากที่ประชาชนได้เห็น

ข้อมูลจากงานวิจัยคนในชุมชนได้ร่วมกันตั งกฏกติกาการใช้ประโยชน์ในการเก็บของป่า ดังนี  ห้ามขุดมัน

แบบถอดรากถอนโคน ห้ามเก็บเห็ดโดยการใช้ถุงพลาสติก แต่ให้เก็บเห็ดโดยใช้ตะกร้า หรือ ภาชนะที่มีรู 

เพ่ือป้องกันการท้าลายเชื อเห็ด ห้ามขุด เผาหน่อไม้ ห้ามล่าสัตว์ หากฝ่าฝืนจะถูกปรับตั งแต่ 500 บาทขึ น

ไป หากเป็นสัตว์ป่าที่หากยาก ให้ปรับตั งแต่ 5,000 บาท ขึ นไป หากไม่ยินยอมให้คณะกรรมการส่ง

ด้าเนินคดีตามกฎหมายที่เก่ียวข้อง 

    4. การใช้ประโยชน์จากป่าด้านสมุนไพรอย่างคุ้มค่า คนในชุมชนได้มองเห็น

ปัญหาพร้อมทั งมีความคิดว่า จะจัดท้าเป็นคู่มือสมุนไพรท้องถิ่น เพ่ือเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากหมอ

ยา ไว้ไม่ให้สูญหายไปจากชุมชน และที่ส้าคัญ คณะครูโรงเรียนบ้านเสม็ดสามัคคีราษฏร์วิทยาคาร จะ

ท้าการศึกษาและรวบรวมผลักดันให้เกิดหลักสูตรท้องถิ่นด้านสมุนไพรรักษาโรค  

   จะเห็นได้ว่า หากชุมชนได้มีส่วนร่วมในคิด การคุย การวางแผน และตัดสินใจ สุดท้าย

ชุมชนจะได้รับประโยชน์จากสิ่งที่ทุกคนได้ร่วมกันจัดตั งขึ น การที่จะพัฒนาชุมชนให้เกิดความยั่งยืนนั น

จ้าเป็นอย่างยิ่งต้องให้คนในชุมชนได้มีส่วนร่วมทุกขั นตอน เพราะบางครั งการแก้ไขปัญหาในระดับชุมชน

ไม่จ้าเป็นต้องใช้งบประมาณในการจัดการมาก แต่นักวิชาการ นักวิจัย เจ้าหน้าที่ภาครัฐและเอกชน ต้อง

รู้จักการน้าทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุด แต่ที่ผ่านมา แต่
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นักวิชาการ นักวิจัย เจ้าหน้าที่ภาครัฐและเอกชน เน้นการท้าวิจัยที่เกิดองค์ความรู้ น้าไปสู่การขับเคลื่อน

เชิงนโยบาย แต่ชุมชนไม่ได้มีส่วนร่วมในการไขปัญหา เป็นเพียงผู้ให้ข้อมูลเท่านั น ที่ผ่านมาจึงเห็นว่า การที่

หน่วยงานภาครัฐจะพัฒนาอะไร จะมีชุมชนเห็นด้วยบ้าง ต่อต้านบาง สาเหตุเกิดจากชุมชนได้รู้ สึกความ

เป็นเจ้าของในการพัฒนา และที่ส้าคัญเขาไม่ทราบข้อมูลต่าง ๆ ที่หน่วยงานภาครัฐจะมาท้าให้ แม้จะมีการ

ประชาชนคมหมู่ก็ตาม แต่ส่วนใหญ่ใช้เป็นเครื่องมือที่แสวงหาความชอบธรรม แต่ขาดการมีส่วนร่วมของ

ชุมชนอย่างแท้จริง เป็นเพียงให้ประชาชนได้มารับฟัง แต่กระบวนการคิด การวางแผน การตัดสินใจ ถูก

หน่วยงานภาครัฐท้าแทนจนหมดสิ น มีเพียงอย่างเดียว คือ ให้ประชาชนรอรับประโยชน์จากผลการพัฒนา 

จะก็ไม่มีอะไรการันตีได้ว่า การพัฒนานั นเหมาะสมกับวิถีชีวิตของชุมชน และที่ส้าคัญไม่ก่อนให้เกิดความ

ขัดแย้งตามมาในภายหลัง ฉะนั นสิ่งที่จะเกิดการแก้ไขให้เกิดความยั่งยืนนั น นักวิชาการ นักวิจัย เจ้าหน้าที่

ภาครัฐและเอกชน ต้องรู้จักการมองมิติในเชิงทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมให้ชัดเจน เพ่ือก่อนให้เกิด

แก้ไขปัญหาได้อย่างรอบด้าน เพราะการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแบบทุนนิยมของซีกโลกตะวันตก ท้า

ให้เกิดช่องว่างทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมระหว่างคนรวยและคนจนยิ่งขึ น เกษตรกรยากจนลง

และเป็นหนี เป็นสินเพ่ิมมากขึ น ในขณะที่นายทุนที่ร่้ารวยอยู่แล้วก็ยิ่งร่้ารวยด้วยเงินตราและมีอ้านาจ

ต่อรองเหนือกว่า (วิสุทธิ์ ใบไม้,2557: 78) ทามกลางความล้มเหลวของกระบวนทัศน์การพัฒนาชุมชนแบบ

ทันสมัยได้น้าไปสู่มุมมองและแนวทางการพัฒนาชุมชนที่แปรเปลี่ยนไปใน 3 แนวทางคือ 1. กระแส

เรียกร้องให้วงการพัฒนาหันมาให้ความส้าคัญกับชาวบ้าน วัฒนธรรมพื นบ้าน ภูมิปัญญาและคุณค่าแบบ

ชาวบ้านมากขึ น หรือเรียกว่า “Indigenization” 2. กระแสการเรียกร้องให้หันมาสนใจศึกษาประชา

สังคมในรูปแบบของขบวนการประชาชนในระดับรากหญ้า (Grassroots movements) 3. กระแส

ความคิดขององค์กรการพัฒนาเอกชนที่เรียกร้องให้มีการพัฒนาแบบที่ให้ชุมชนเป็นตัวตั ง กระแสการท้า

วิจัยที่ให้ความส้าคัญกับการพัฒนาท้องถิ่น และให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการท้าวิจัย ที่เรียกว่า นักวิจัย

ท้องถิ่น ซึ่งเป็นเครื่องมือหนึ่งในการเสริมสร้างชุมชนให้เกิดความเข็มแข็งต้องอาศัยจุดเริ่มต้นส้าคัญ  คือ 

มองมิติทางสังคมให้ชัดเจน คือการบูรณาการระหว่างความรู้ใหม่กับความรู้เก่าน้ามาผสมกัน หากจะกล่าว

ให้เข้าใจง่ายก็คือ การค้นหาจุดรวมกัน เพ่ือน้าไปสู่การสร้างกระบวนทางความคิด  ในการขับเคลื่อนการ

พัฒนาชุมชน โดยอาศัยการเสริมสร้างจิตส้านึกร่วมภายในชุมชนเป็นเครื่องมือส้าคัญ ได้แก่ การมองตนเอง
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ให้ออก บอกตนเองให้ได้ ว่าเรามีทุนเดิมคืออะไร ทุนใหม่คืออะไร  ที่ส้าคัญคือการเสริมสร้างแรงจูงใจใน

การเปลี่ยนแปลง จนก่อให้เกิดทีมงานหรือเครือข่ายประชาชนอย่างมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนกิจกรรม

การพัฒนาที่หลากหลาย ทั งนี  การร่วมคิด ร่วมท้า ร่วมตัดสินใจ ร่วมรับประโยชน์ และร่วมดูแลรักษาที่

เกิดขึ นอาศัย กระบวนการเรียนรู้ของชุมชน ได้แก่ การสร้างความรู้ การส่งต่อหรือการถ่ายทอดความรู้ 

การเรียนรู้หรือการรับรู้ รวมถึง การสร้างส้านึกในวิธีคิด ฯลฯ ซึ่งมีลักษณะเป็นองค์รวม ไม่แยกส่วนจากวิถี

ชีวิตของคนในชุมชน ภายใต้คุณธรรมน้าการพัฒนา การถ่ายทอดความรู้ที่เกี่ยวข้องกับคุณธรรม จึงผสาน

เป็นเนื อเดียวกับการพัฒนาที่มีความต่อเนื่องและยั่งยืน ภายใต้เงื่อนไขคุณธรรมของผู้ปกครองหรือแกนน้า

ชุมชนที่เป็นหัวเชื อหรือกลไกส้าคัญ ซึ่งต้องค้านึงถึงความหนักแน่น เที่ยงธรรม 

     จากแนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล้าน ้าชีของชุมชนบ้านเสม็ด สิ่งที่เกิดการค้นพบก็คือ 
ศักยภาพของคนในชุมชนในการลุกขึ นมาจัดการปัญหาผ่านข้อมูลทางวิชาการเป็นเครื่องมือในการตัดสินใจ
ของคนในชุมชน ผู้วิจัยขอวิเคราะห์เปรียบเทียบการบูรณาการเหมือนกับการท้างานของ “รถมอเตอร์
ไซต์” ซึ่งถือเป็นพาหนะส้าคัญของผู้คนในปัจจุบันใช้ในการอ้านวยความสะดวกสบายในการเดินทางไปสู่
เป้าหมาย ผู้วิจัยเสนอขั นตอนการสร้างการเรียนรู้ หรือการบูรณาการระหว่างความรู้ดั งเดิมกับความรู้ใหม่
ที่เข้ามาในชุมชน “การปรับตัวกับการแก้ไขปัญหาชุมชนแบบบูรณาการ” ดังภาพ 
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ภาพที่ 5.1 การปรับตัวกับการแก้ไขปัญหาชุมชนแบบบูรณาการ 
 จากภาพดังกล่าวชี ให้เห็นการปรับตัวกับการแก้ไขปัญหาชุมชนแบบบูรณาการ สามารถอธิบาย
ความแยกย่อยและความสัมพันธ์ของภาพได้ดังต่อไปนี   
 
  ล้อหน้า เปรียบเหมือน     
    การเมือง    จากท่ีชุมชนได้รับผลกระทบเชิงนโยบายในปี 2528 ที่ประกาศให้ชุมชนเข้า

ไปจับจองพื นที่ป่าชุมขน จนส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศโดยรวมภายในป่าจนถึงปัจจุบัน ซึ่งขาดการท้า

ความเข้าใจร่วมกับชุมชน ว่าควรมีการบุกรุกพื นที่อย่างไร ที่ไม่ท้าลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ป่าชุมชนริมล้าน ้าชี  

    เศรษฐกิจ  ระบบเศรษฐกิจเป็นระบบที่ได้รับเป็นส่วนส้าคัญในการขับเคลื่อนประเทศให้

อยู่ดี มีสุข ในเรื่องของปากท้อง มีการท้าให้ประชาชนเกิดการกระจายรายได้  มีการจับจ่ายใช้สอยเป็นการ

กระตุ้นเศรษฐกิจ ซึ่งที่ผ่านมาระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยได้มุ่งเน้นการพัฒนาการเพ่ิมรายได้  จนได้

ส่งเสริมให้ประชาชนส่วนใหญ่ปลูกพืชเชิงเดียว ไม่เว้นแต่ชุมชนบ้านเสม็ดก็ได้รับอิทธิทางความคิดดังกล่าว 
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จนกลายเป็นปัญหาการบุกรุกป่าชุมชนริมล้าน ้าชี เพ่ือสร้างเป็นพื นที่การเกษตร เช่น ปลูกยางพารา ปลูก

มันส้าปะหลัง ปลูกอ้อย ปลูกปอ เป็นต้น ผลพวงจากการกระตุ้นเศรษฐกิจดังกล่าวได้ส่งเสริมให้ประชาชน

บางส่วนเกิดความเห็นแก่ตัว ไม่ใส่ใจผลประโยชน์ส่วนรวม จนได้เกิดปัญหาการบุกรุกพื นที่ปาชุมชนริมล้า

น ้าชีจนถึงปัจจุบัน  

    สังคม/วัฒนธรรม  เมื่อสังคมมีการเปลี่ยนแปลง ก็ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงในระดับ

ชุมชนท้องถิ่นได้ด้วย และที่ส้าคัญประเทศได้ได้น้าเอาวัฒนธรรมทางตะวันตกอย่างเห็นได้ชัด ท้าให้คนใน

ชุมชนเห็นแก่ตัวเพ่ิมมากขึ น จนท้าให้นายทุนฉวยโอกาสน้าเงินกู้มาให้คนในชุมชนบ้านเสม็ดได้ยืม พอ

ประชาชนคนใดไม่มีเงินคืนก็จะถูกยืนที่ไร่นา จนท้าให้ประชาชนเดือนร้อน และท้าการบุกรุกพื นที่ป่า

ชุมชนตามมา การเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคม วัฒนธรรม ท้าให้คนเกิดความโลภ อย่างได้ อยากมี อยาก

เป็นเหมือนคนอ่ืน หลงลืมเอกลักษณ์ อัตลักษณ์ของชุมชนท้องถิ่นของตนเอง วิ่งตามกระแสโลกอย่างบ้า

คลั่ง ลืมคิดย้อนหลังของวิถีชุมชนดังเดิมของตนเอง  

    เทคโนโลยี การเข้ามาของเทคโนโลยีสมัยใหม่ เข้ามาใช้ในชุมชนบ้านเสม็ด ท้าให้

ประชาชนได้มีเครื่องมือในการบุกรุกพื นที่ป่ามากยิ่งขึ น ซึ่งในอดีตการแผ้วถางใช้ จอบ เสีย มีด พร้า 

ภายหลังได้มีเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาใช้ท้าให้บางคน น้ารถไถนา รถแม็คโคร บุกรุกพื นที่ปาชุมชนริมล้า

น ้าชี ให้กลายเป็นพื นที่ของตนเองเพ่ิมมากขึ น 

    ทุนมนุษย์  เป็นทุนบุคคล ได้แก่ หมอภูมิปัญญา หมอธรรม หมอสมุนไพร หมอเป่า 

หมอผี ปราชญ์ชาวบ้าน เป็นต้น เป็นผู้มีความรู้ความสามารถมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาชุมชน ตาม

ศักยภาพความเชื่อ   การที่จะสร้างชุมชนเข้มแข็งต้องพยายามใช้ศักยภาพของทุนทรัพยากรบุคคลใน

ชุมชนออกมาให้ให้เกิดประโยชน์ 

   ทุนวัฒนธรรม ทุนวัฒนธรรมดั่งเดิมที่มีอยู่ในชุมชนบ้านเสม็ด เช่น การแต่งกาย การท้า

เครื่องมือหัตถกรรม ตลอดจนประเพณี ฮีต 12 คลอง 14 ความเชื่อของชุมชน เพ่ือเป็นการฟ้ืนวิถีชุมชนให้

ให้สามารถน้าความเชื่อมาสู่การจัดการป่าชุมชนริมล้าน ้าชี 

   กลุ่ม/องค์กร  การรวมกลุ่มเป็นกระบวนการหนึ่งที่เป็นการเปิดเวทีทางความคิดให้คนได้

เข้ามาเรียนรู้ประสบการณ์ท้างาน เช่น กลุ่มเกษตร กลุ่มปลูกผัก กลุ่มกองทุนหมู่บ้าน เป็นต้น การ
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รวมกลุ่มสามารถท้าให้คนในชุมชนดึงศักยภาพของตนเองออกมาใช้ในการขับเคลื่อนกลุ่มของตนเองให้

หลุดพ้นการการครอบง้าทางความคิดจากระบบรัฐและระบบนายทุนได้  

   ทุนทรัพยากร ก็คือสิ่งต่าง ๆ ที่มีอยู่ในชุมชน สิ่งที่อยู่รอบ ๆ เช่น ดิน อากาศ ล้าน ้าชี ป่า

ชุมชนริมล้าน ้าชี หนองน ้าเสม็ด  เป็นต้น ที่ท้าให้คนในชุมชนสามารถท้าอยู่ท้ากิน การใช้ทรัพยากรธรรม

ในท้องถิ่นน้ามาใช้อย่างคุ้มค่า ซึ่งที่ผ่านมาประชาชนบ้านเสม็ด ไม่ค่อยให้ความส้าคัญกับการดูแล

ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในชุมชนเท่าที่ควร มีการใช้สารเคมีมาใช้ในการก้าจัดวัชพืช ส่งผลต่อระบบนิเวศ

ธรรมชาติ กุ้ง หอย ปู ปลา เริ่มตาย เริ่มหายออกจากพื นที่ไร่นา จึงส่งผลกระทบต่อความมั่นคงทางอาหาร

ของคนในชุมชน ฉะนั น ประชาชนในพื นที่ต้องรู้จักรักและหวงแหนในทรัพยากรธรรมชาติของตนเอง 

พร้อมทั งน้ามาใช้อย่างรอบครอบและระมัดระวังไม่ให้เกิดผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติ 

   ทุนภูมิปัญญา องค์ความรู้ ความสามารถและทักษะของคนในชุมชนบ้านเสม็ดอันเกิด

จากการสั่งสมประสบการณ์ที่ผ่านกระบวนการเรียนรู้ เลือกสรร ปรุงแต่ง พัฒนา และถ่ายทอดสืบต่อกัน

มา เพ่ือใช้แก้ปัญญาและพัฒนาวิถีชีวิตของคนไทยให้สมดุลกับสภาพแวดล้อมและเหมาะสมกับยุคสมัย ภูมิ

ปัญญาไทยนี มีลักษณะเป็นองค์รวม มีคุณค่าทางวัฒนธรรมเกิดขึ นในวิถีชีวิตไทย  เช่น ด้านเกษตรกรรม 

ด้านอุตสาหกรรม และหัตถกรรม ด้านการแพทย์แผนไทย ด้านการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ด้าน

กองทุนและธุรกิจชุมชน ด้านศิลปกรรม ด้านภาษาและวรรณกรรม ด้านปรัชญา ศาสนา และประเพณี 

และด้านโภชนาการ วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณะและภูมิปัญญา เป็นต้น  

  ทุนกองทุนชุมชน งบประมาณที่ได้จากหน่วยงานทั งภาครัฐและเอกชน หรือ เงินทุน

หมุนเวียนที่ชุมชนได้ร่วมกันเก็บเล็กประสมน้อย น้ามาใช้ในการพัฒนาชุมชนท้องถิ่นของตนเอง เช่น 

ชุมชนบ้านเสม็ด ได้น้าเงินกองทุนฉุกเฉินที่คนในชุมชนได้ร่วมกันปลูกต้นยูคาลิปตัสภายในป่าชุมชนริมล้า

น ้าชี พอต้นไม้โตก็ตัดขาย และน้าเงินเข้ากองทุนฉุกเฉิน มาใช้ในการท้าเขตพื นที่อนุรักษ์ป่าชุมชน การ

สร้างชุมชนให้เข็มแข็งและยั่งยืนหัวใจส้าคัญ คือ การมีส่วนร่วมของชุมชนผ่านกระบวนการท้างานวิจัย 

เพราะหากชาวบ้านได้เห็นถึงสภาพปัญหาของชุมชนที่เกิดขึ นจะท้าให้เกิดความรู้สึกและตระหนักถึงปัญหา

ภายในชุมชนของตนเอง เพราะวิถีชีวิตของชุมชนมีความผูกพันธุ์กับวิถีชีวิตที่อาศัยทรัพยากรธรรมชาติของ

ท้องถิ่นอย่างเพียงพอในการด้ารงชีวิต ฉะนั นชุมชนจึงมีบทบาทส้าคัญในการจัดการป่าชุมชน เพ่ือสร้าง
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ความม่ันคงทางอาหาร เพ่ือสร้างความสมดุลของระบบนิเวศและทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมไม่ให้

ถูกท้าลาย  

  ความสัมพันธ์ของล้อหน้าและล้อหลัง   (ล้อหน้า + ล้อหลัง)    

     ล้อหน้า = ความรู้ใหม่ที่เข้ามาประทบต่อชุมชนท้องถิ่น  

     ล้อหลัง   =   ความรู้ดั่งเดิมที่มีอยู่ในชุมชนเป็นระยะเวลานาน 

  การที่จะขับเคลื่อนบูรณาการระหว่างความรู้ใหม่กับความรู้ดั่งเดิมเข้าด้วยกัน ก็คือ  

 “โซ่รถ” มีรายละเอียดดังนี  

    1. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของชาวประชาชนบ้านเสม็ดกับผู้วิจัย  ผ่านเวที

ประชาคมและคืนข้อมูลชุมชน โดยการน้าผลการวิจัยเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ป่าชุมชนริมล้าน ้าชี เก็บ

ข้อมูลผู้ที่ใช้ประโยชน์ทั งกินและจ้าหน่าย จ้านวน 68 ครัวเรือน เป็นเงินจ้านวนทั งสิ น 588,625 บาท/ต่อปี 

จนท้าให้คนชุมชนเกิดความตระหนักที่จะป้องกันรักษาแหล่งอาหารที่มีอยู่ในป่าชุมชนริมล้าน ้าชี ไม่ให้ถูก

ท้าลาย หรือถูกบุกรุกอีกต่อไป โดยชุมชนได้ร่วมกันสร้างเขตพื นที่อนุรักษ์ จ้านวน 461.86 คนในชุมชนได้

ตั งกฎกติกาการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติในป่าชุมชนริมล้าน ้าชี และคณะกรรมการดูแล

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน โดยมีอ้านาจ ตักเตือน จับ ปรับ ส่งด้าเนินคดีตามกฎหมาย

ที่เก่ียวข้อง กับผู้ที่ฝ่าฝืนกติกาชุมชน 

    2. การประยุกต์ หลังจากคนในชุมชนได้น้าข้อมูลจากการวิจัยมาสู่การแก้ไข

ปัญหาป่าชุมชนริมล้าน ้าชี เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหาร โดยคนในชุมชนได้ประยุกต์ใช้ทุนทาง

วัฒนธรรมความเชื่อมาสู่การจัดการป่าชุมชน โดยทุกวันที่ 12 สิงหาคม ของทุกปี จะเชิญเทศบาลต้าบล

หนองเต็ง คณะครูนักเรียนโรงเรียนบ้านเสม็ด คณาจารย์ นักศึกษาจากมหาวิทาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ และ

ประชาชนในต้าบลหนองเต็ง เข้าร่วมกิจกรรมปลูกป่า บวชป่า เป็นพระราชกุศลให้กับสมเด็จพระนางเจ้า

บรมราชินีนาถ ประกาศเป็นวันสิ่งแวดล้อมของชุมชน  

   ถังน้ ามัน   เปรียบเหมือน  งบประมาณจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น งบจากกองทุน

หมู่บ้าน กองทุนฉุกเฉิน งบประมาณจากเทศบาลต้าบลหนองเต็ง ที่มาช่วยในการด้าเนินจัดการป่าชุมชน 
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และศูนย์เพาะพันธ์กล้าไม้คูเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ที่สนับสนุนพันธุ์ไม้ต่าง ๆ เช่น ต้นพยุง ยางนา มะค่าโมง 

ไผ่รวก ไผ่หก อินทนิล มาปลูกในพื นที่ป่าชุมชนริมล้าน ้าชี และพื นที่สาธารณะของชุมชนบ้านเสม็ด เพราะ

ถังน ้ามันมสี่วนส้าคัญในการขับเคลื่อนการท้างานไปสู่ความส้าเร็จ แต่ทั งนี ชุมชนจ้าเป็นต้องรู้จักการบริหาร

งบประมาณให้เกิดความคุ้มค่าและเกิดประสิทธิภาพมากที่สุดเท่าที่จะท้าให้  สิ่งหนึ่งในการท้างานพัฒนา

ชุมชนไม่ควรเอางบประมาณเป็นที่ตั ง การแก้ไขปัญหาให้เกิดความยั่งยืนต้องใช้ปัญหา ค้นหาข้อมูล แล้ว

น้าข้อมูลมาตัดสิน วางแผน และใช้ประโยชน์ร่วมกันของชุมชน 

  จากแนวคิดการปรับตัวกับการแก้ไขปัญหาชุมชนแบบบูรณาการ ซึ่งสอดคล้องกับ

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 ยังเน้นการน้าทุนต่าง ๆ 6 ทุนอันได้แก่ ทุนมนุษย์ ทุน

ทางสังคม ทุนกายภาพ ทุนทางการเงิน ทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และทุนทางวัฒนธรรมมา

ใช้ประโยชน์อย่างบูรณาการและเกื อกูลกัน ซึ่งเป็นจุดที่แตกต่างจากแผน ฯที่ผ่านมาโดยเฉพาะการสร้าง

ฐานทางปัญญา เพื่อเป็นภูมิคุ้มกันให้กับคนและให้สังคมไทยเป็นสังคมที่มีคุณภาพสามารถก้าวหน้าสู่สังคม

และเศรษฐกิจสีเขียว ที่มีแบบแผนการผลิตและบริโภคอย่างยั่งยืนและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม โดย

พยายามน้าความรู้และจุดแข็งของอัตลักษณ์ไทยมาปรับโครงสร้างเศรษฐกิจบนฐานของนวัตกรรมที่

เข้มแข็ง เชื่อมโยงกับเศรษฐกิจในภูมิภาคอย่างรู้เท่าทัน ฉะนั นคงปฏิเสธไม่ได้ว่าผลลัพธ์สุดท้ายของการ

พัฒนา ก็คือ การท้าให้ประชาชนอยู่ดีกินดี มีเสรีภาพ ด้ารงไว้ซึ่งศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ และ

ด้ารงอยู่ร่วมกันอย่างสันติวิธี ซึ่งสามารถจะกระท้าได้ด้วยการ “สร้างชุมชนเข้มแข็ง” ด้วยการปรับตัวยอม

ให้สอดคล้องกับกระแสการพัฒนาที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งแนวคิดการปรับตัวกับการแก้ไขปัญหาชุมชนแบบ

บูรณาการ ไม่ได้ปฏิเสธแนวคิดความทันสมัยที่เป็นสังคมแห่งการค้า การพัฒนาที่เป็นไปตามกระแสยุค

โลกาภิวัตน์ และในทางตรงกันข้ามก็ไม่ได้ปฏิเสธแนวคิดการพ่ึงพาตนเอง แนวคิดทุนทางสังคม ที่เป็น

สังคมประเพณีแบบดั่งเดิม ชาวบ้านมีความผูกพันกันด้วยระบบเครือญาติ และเป็นสังคมที่เอื ออาทรและ

สมานฉันท์ ซึ่งแนวคิดดังกล่าวจึงเสนอให้ชุมชนปิดตนเองจากสังคมภายนอก ในแง่ของกระบวนการของ

การปรับตัวกับการแก้ไขปัญหาชุมชนแบบบูรณาการ เป็นกระบวนการพัฒนาแบบผสมผสานที่เน้นให้คน

ในชุมชนท้องถิ่นรู้จักปรับตัว รู้เท่าทันกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม จะด้าเนินการอย่างไรที่จะ

ไม่ให้ถูกครอบง้าจากระบบทุนนิยม พร้อมทั งน้าเอาทุนทางสังคม ภูมิปัญญา ทรัพยากร ภายในชุมชน
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ท้องถิ่นมาประยุกต์ให้สอดคล้องกับบริบทการเปลี่ยนแปลงของสังคมเพ่ือจะไม่ให้เกิดการสูญหายและ

น้าไปสู่การพัฒนาต่อยอดไปสู่ความยั่งยืนต่อไป 

 

 5.3 ข้อเสนอแนะ 

  5.3.1 ควรพัฒนาต่อยอดงานไปวิจัยไปสู่การพัฒนาเป็นหลักสูตรท้องถิ่นของโรงเรียน

บ้านเสม็ดสามัคคีราษฏร์วิทยาคาร 

  5.3.2 ห น่ ว ย งาน ที่ เกี่ ย ว ข้ อ งค ว ร เข้ าม า ให้ ค ว าม รู้ กั บ ค ณ ะก รรม ก ารดู แ ล

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพ่ือเป็นการพัฒนาศักยภาพให้การป้องกันดูแลรักษาป่าชุมชนริมล้า

น ้าชีต่อไป 

  5.3.3 เทศบาลต้าบลหนองเต็ง ควรพัฒนาต่อยอดเป็นพื นที่แหล่งเรียนรู้ในการจัดการป่า

ชุมชนต้นแบบ พร้อมทั งผลักดันให้ทุกชุมชนในต้าบลหนองเต็ง ใช้ข้อมูลทางวิชาการเข้ามาแก้ไขปัญหาของ

ตนเอง 

  5.4.4 ควรท้าการศึกษาเกี่ยวกับพืชสมุนไพรภายในป่าชุมชนริมล้าน ้าชี พร้อมทั งจัดท้า

คู่มือการเรียนรู้ข้อมูลพฤกษศาสตร์ท้องถิ่นให้กับโรงเรียนบ้านเสม็ดสามัคคีราษฏร์วิทยาคาร 
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  จังหวัดเชียงใหม่. กำรค้นคว้ำแบบอิสระ วท.ม. (ส่งเสริมกำรเกษตร) เชียงใหม่ : 

  มหำวิทยำลัยเชียงใหม่. 

เอกรินทร์ พ่ึงประชำ และคณะ .2555. ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการระบบและความม่ันคง 

  อาหารของชุมชน: กรณีศึกษาอาเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย .สนับสนุนโดยสำนักงำนกองทุน 

  สนับสนุนกำรวิจัย (สกว.) 

เอกวิทย์ ณ ถลำง. 2544. ภูมิปัญญาล้านนา. พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพ : อมรินทร์. 

อ ำนวย คอวนิช. 2531. แนวคิดเกี่ยวกับการสร้างป่าชุมชนในประเทศไทย. กรุงเทพฯ : กรมป่ำไม้. 

 

 

 

 



ประวัติคณะผู้วิจัย 
 

1. ชื่อ - นามสกุล (ภาษาไทย)  นายอุทิศ   ทาหอม 
 (ภาษาอังกฤษ)  Mr. Utit  Tahom 
 

2. ต าแหน่งปัจจุบัน   อาจารย์มหาวิทยาลัย สาขาวิชาการพัฒนาสังคม  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์  
 

3. ประวัติการศึกษา  - ปริญญาตรี พุทธศาสตร์บัณฑิต (ครุศาสตร์ สาขา สังคมศึกษา  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
- ปริญญาโท (ศศ.ม.) การบริหารการพัฒนาสังคม  
วิชาเอก นโยบายและวางแผนทางสังคม คณะพัฒนาสังคมและ
สิ่งแวดล้อม สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์  (NIDA) 

 
4. ผลงานทางวิชาการและการวิจัย (ที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้)     
    1. วิทยานิพนธ์ เรื่อง “บทบาทของครูด้านผู้น าทางคุณธรรมจริยธรรมในทัศนะของนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา” หลักสูตร การบริหารการพัฒนาสังคม (นโยบายและการวางแผนทางสังคม) 
สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (NIDA) 

 2. โครงการวิจัย รูปแบบในการขับเคลื่อน หนุนเสริมงานวิจัยเพื่อท้องถิ่นในระบบการท างาน
วิจัยของมหาวิทยาลัยกรณีศึกษา:  มหาวิทยาลัยอุบลราชธานีได้รับทุนสนับสนุนจาก ส านักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) (ท างานวิจัยเป็นทีม) 

3. โครงการวิจัย เรื่อง กระบวนการสร้างวัฒนธรรมความปลอดภัยทางถนนของนักศึกษาและ
ชุมชน รอบมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  ได้รับงบประมาณสนับสนุน จาก ศูนย์วิชาการเพ่ือความ
ปลอดภัยทางถนน มูลนิธิสาธารณสุขแห่งชาติ (ท างานวิจัยเป็นทีม) 
 4. รูปแบบการสร้างอัตลักษณ์ทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนบ้านตามา
เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน (ทุน สกอ. ปี 
2557) ได้รับคัดเลือกให้เป็น “ผลงานวิจัยดีเด่น” จาก 275 โครงการทั่วประเทศ 

5. การพัฒนาโจทย์วิจัยที่มาจากความต้องการของชุมชนบ้านเสม็ด ต าบลหนองเต็งอ าเภอ
กระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ได้รับงบประมาณสนับสนุน จากสถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลัยราชภัฏ
บุรีรัมย์ 
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5. งานวิจัยก าลังด าเนินการในปัจจุบัน 
  โครงการวิจัย เรื่อง กระบวนการเสริมสร้างศักยภาพชุมชนจัดการตนเองบนฐาน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนบ้านเสม็ด ได้รับทุนสนับสนุนจาก ส านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) ฝ่ายวิจัยเพื่อท้องถิ่น ประจ าปี 2557 (ก าลังจัดท ารายงานฉบับสมบูรณ์) 
 
6. ผลงานการเขียนหนังสือ/ต ารา/เอกสารประกอบการสอน 
  1. เอกสารประกอบการสอนรายวิชาชุมชนศึกษา สาขาวิชาการพัฒนาสังคม คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ พ.ศ. 2555 
  2. ต ารารายวิชาการพัฒนาแบบยั่งยืน สาขาวิชาการพัฒนาสังคม คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ พ.ศ. 2557 
 3. ต ารารายวิชายุทธศาสตร์การพัฒนา สาขาวิชาการพัฒนาสังคม คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ พ.ศ. 2557 
 
7. บทความวิจัย 
 1. แนวทางการพัฒนาโจทย์วิจัยที่มาจากความต้องการของชุมชนบ้านเสม็ด  ต าบลหนองเต็ง 
อ าเภอกระสัง   จังหวัดบุรีรัมย์  (ตีพิมพ์ในวารสาร รมยสาร คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ระหว่างเดือน มกราคม – เมษายน 2558) 
 2. ทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนบ้านตามา จังหวัดบุรีรัมย์ เพ่ือสร้างการ
มีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน วารสารการจัดการสิ่งแวดล้อม 
ของ คณะบริหารการพัฒนาสิ่งแวดล้อม สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (NIDA) (วารสาร รับ
ตีพิมพ์เรียบร้อย) 
 3. แนวทางการจัดการป่าชุมชนริมล าน  าชี เพื่อสร้างความมั่นคงทางอาหารของชุมชนบ้าน
เสม็ด ต าบลหนองเต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ (ส่งไปตีพิมพ์ที่วารสารวิชาการคณะมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา) 
 
8. เกียรติประวัติ/ผลงานที่เคยได้รับ 
 - 2549 ได้รับทุนการศึกษาจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  - 2553 ได้รับทุนท าวิทยานิพนธ์จากสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (NIDA) 
 - 2558 ได้รับโล่ “นักวิจัยดีเด่น” จากกลุ่มความหลากหลายทางชีวภาพ ส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา จาก 275 โครงการทั่วประเทศ จากเครือข่าย 70 มหาวิทยาลัย 
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