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บทคัดย่อ 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการ
เรียนรู้ของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก และเพ่ือขยายผลการพัฒนาหลักสูตร
ท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้
มาก กลุ่มตัวอย่างคือ ครูผู้สอน 30 คน และนักเรียน จํานวน 266 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง 
เครื่องมือท่ีใช้คือ แบบสัมภาษณ์ แบบบันทึกพฤติกรรม แบบประเมินความรู้ แบบสอบถาม สถิติท่ีใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบที ผลการวิจัยเป็น
ดังนี้ 
 1. ระดับสภาพปัจจุบันของการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา
ของครูอยู่ในระดับปานกลาง ส่วนระดับสภาพปัจจุบันของการจัดการเรียนรู้เพ่ือหลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนอยู่ในระดับมาก 
 จากการสังเคราะห์และพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาพบว่า มี 6 องค์ประกอบ
ได้แก่ จุดประสงค์การเรียนรู้ ผู้เรียนและผู้สอน สภาพแวดล้อมในการเรียน การเตรียมการเรียนรู้ การ
ดําเนินการจัดการเรียนรู้ และการประเมินผลการเรียนรู้ โดยข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรมี 
5 ข้ันตอนดังนี้ 
   ข้ันท่ี 1 กระตุ้นให้เกิดปัญหา/ให้สถานการณ์ 
   ข้ันท่ี 2 ข้ันทําความเข้าใจกับปัญหาและแสวงหาข้อมูลหรือข้ันจัดระเบียบปัญหา 
   ข้ันท่ี 3 ข้ันพัฒนาความคิด 
   ข้ันท่ี 4 ข้ันนําเสนอผลการคิด 
   ข้ันท่ี 5 ข้ันอภิปรายผลการคิด 
 2. ผลการจัดเรียนรู้ตามหลักสูตรปรากฏดังนี้ 
   2.1 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติมของผู้เรียนในแต่
โรงเรียนพบว่า ผู้เรียนได้คะแนนเฉลี่ยตํ่าสุดคิดเป็นร้อยละ 69.21, 69.31 และ 78.21 ได้คะแนนเฉลี่ย
สูงสุด คิดเป็นร้อยละ 89.05, 86.63 และ 82.59 โดยผู้เรียนทุกคนสามารถผ่านเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ 
   2.2 คะแนนเฉลี่ยความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาในการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อมศึกษาหลังเรียนในแต่ละโรงเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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ABSTRACT 

This study aimed to develop an environmental education curriculum to 
enhance student learning in school districts around the Houy Jaorrakemak. And to 
expand the development of local environmental education curriculum that enhance 
the learning of students in school districts around the Houy Jaorrakemak. The sample 
consisted of 30 teachers and 266 students were selected purposively. It was a tool 
used to conduct interviews. Knowledge assessment questionnaire was used for data 
analysis were percentage, mean, standard deviation, and test results were as follows. 

1. The current conditions of the learning environment to develop the 
curriculum of teacher education at the middle level. The current level of learning for 
environmental education of students in the course is to provide students a high level 

   Synthesis and development of local curriculum, including environmental 
studies have found six elements ; The purpose of learning, Learners and instructors, 
Environment for learning, Prepared to learn, Action learning, and Evaluation and 
learning. By step learning curriculum has five steps. 

   Step 1 stimulate the problem / situation. 
   Step 2 is to understand the problem and to seek information or to organize 

the issue. 
   Step 3 step breakthrough thinking. 
   Step 4 is the result of thinking. 
   Step 5 to discuss the idea. 
2. Effects of a course , as shown below. 
    2.1 Average achievement of students in learning science more but the 

school found. Learners scored the lowest average was 69.21 percent, 69.31 and 
78.21 have the highest average. Percent, 89.05 , 86.63 and 82.59 by every student to 
pass the specified criteria. 
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   2.2 Average knowledge of environmental education in a learning 
environment that promotes knowledge of the students in each school, higher 
education, first class Statistical significance at the 0.05 level. 
Keywords : Learning activities, Development of local curriculum, Environmental 
education. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

สิ่งแวดล้อมมีความสําคัญและมีความจําเป็นต่อการดํารงชีวิตของ มนุษย์ สัตว์ และพืช 
สิ่งแวดล้อมท่ีมีชีวิต และไม่มีชีวิต เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและสิ่งท่ีมนุษย์สร้างข้ึนตลอดจน สิ่งต่างๆ 
ท่ีอยู่รอบตัวเรามีอิทธิพลเก่ียวโยงถึงกันเป็นปัจจัยเก้ือหนุนซ่ึงกันและกัน ผลกระทบจากปัจจัยหนึ่งจะ
มีส่วนเสริมสร้างหรือทาลายอีกส่วนหนึ่งอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ สิ่งแวดล้อมจึงเป็นวงจรและวัฏจักรท่ี
เก่ียวข้องกันไปท้ังระบบ(ทัศนีย์ ศรีเพ็ชร์พันธุ์. 2542 : 2) มนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของสิ่งแวดล้อมและเป็น
ผู้บริโภคสิ่งแวดล้อมโดยตรง จึงได้รับผลกระทบเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงภาวะแวดล้อมอย่าง
หลีกเลี่ยงไม่ได้ ปัจจุบันปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมท่ีประเทศไทยและท่ัวโลกประสบปัญหาอยู่มีความ
รุนแรงมากยิ่งข้ึน เช่นปัญหาด้านขยะมูลฝอย ปัญหาดินเสื่อมสภาพ ปัญหาน้ําเน่าเสีย ปัญหาอากาศ
เป็นพิษ การปล่อยของเสียของโรงงานอุตสาหกรรม ตลอดจนกิจกรรมด้านการเกษตร ส่งผลให้ความ
สมดุลตามธรรมชาติสูญเสียไป มีผลกระทบต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์ ท้ังนี้เป็นผลมาจาก
การกระทําของมนุษย์เองท้ังสิ้น ท้ังโดยทางตรงและโดยทางอ้อมท้ังนี้อาจเนื่องมาจากขาดความรู้ความ
เข้าใจท่ีถูกต้อง ขาดจิตสานึก ขาดความรับผิดชอบต่อสังคมส่วนรวม(เกษม สนิทวงศ์ ณ อยุทธยา, 
2542 : 3) 

ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมกําลังได้รับความสนใจอย่างกว้างขวางในปัจจุบันไม่ว่าในระดับ
นานาชาติหรือระดับประเทศได้ให้ความสําคัญของปัญหาสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดผลกระทบต่อโลกของเราจึง
ได้จัดการประชุมร่วมกันเพ่ือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมร่วมกันได้แก่ การประชุมท่ีกรุงเบลเกรด(Belgrade) 
ประเทศยูโกสลาเวียในปี พ.ศ. 2518 ทําให้เกิดข้อตกลงท่ีเรียกว่าปฏิญญาสากลเบลเกรด ต่อมาในปี 
พุทธศักราช 2520 การประชุมท่ีเมืองทบิลิซี(Tbilisi) ประเทศสหภาพโซเวียต และการประชุมท่ีเมือง
ริวเดจาเนโร(Rio de Janeiro)ประเทศบราซิล ปี พ.ศ. 2535 จากการประชุมระดับนานาชาติท้ัง 3 
ครั้ง ทําให้มีการต่ืนตัวและเห็นความสําคัญของปัญหาสิ่งแวดล้อมมากยิ่งข้ึน(วินัย วีระวัฒนานนท์ 
,2546 : 17 – 26) สําหรับประเทศไทยได้ตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมท่ีกําลังมีความรุนแรงมากข้ึน
ตามลาดับ จึงให้ความสําคัญด้านปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมโดยกําหนดไว้ในกฎหมายสําคัญของประเทศ 
เช่น กฎหมายรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2550 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ พ.ศ. 2550 – 2555 และพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 ได้ให้ความสําคัญต่อ
สิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมากซ่ึงสามารถสรุปได้ดังนี้ สิทธิชุมชนเก่ียวกับการรักษาและการใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยได้บรรจุไว้ในมาตรา 66 ซ่ึงระบุว่า บุคคลซ่ึงรวมกันเป็น
ชุมชน ชุมชนท้องถ่ิน หรือชุมชนท้องถ่ินด้ังเดิมย่อมมีสิทธิอนุรักษ์หรือฟ้ืนฟูจารีตประเพณี ภูมิปัญญา
ท้องถ่ิน ศิลปะหรือวัฒนธรรมอันดีของท้องถ่ินและชาติ มีส่วนร่วมในการบํารุงรักษาและการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืนนอกจากนั้นมาตรา 67 ระบุ
ว่าสิทธิของบุคคลท่ีจะมีส่วนร่วมกับรัฐและชุมชนในการอนุรักษ์ บํารุงรักษาและการได้ประโยชน์จาก
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ทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพและในการคุ้มครองส่งเสริมและรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมเพ่ือให้ดารงอยู่ได้ตามปกติและต่อเนื่องในสิ่งแวดล้อมท่ีจะไม่ก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพ
อนามัย สวัสดิภาพหรือคุณภาพชีวิตของตน และการดาเนินโครงการหรือกิจกรรมท่ีอาจก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมจะกระทํามิได้ เว้นแต่จะศึกษาและประเมินผลกระทบคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม รวมท้ังให้องค์การอิสระซ่ึงประกอบด้วยผู้แทนองค์กรเอกชนด้านสิ่งแวดล้อม และผู้แทน
สถาบันการศึกษา ท่ีจัดการด้านสิ่งแวดล้อมให้ความเห็นประกอบก่อนการดาเนินการ แนวนโยบาย
เก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มาตรา 85 (4)จัดให้มีแผนการบริหารจัดการทรัพยากร
น้าและทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนอย่างเป็นระบบและเกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม ท้ังต้องให้ประชาชนมี
ส่วนร่วมในการสงวน บํารุงรักษา และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทาง
ชีวภาพอย่างสมบูรณ์ (5) ส่งเสริม บํารุงรักษาและคุ้มครองคุณภาพสิ่งแวดล้อมตามหลักการพัฒนาท่ี
ยั่งยืนตลอดจนควบคุมและกําจัดมลภาวะมลพิษท่ีมีต่อสุขภาพอนามัย สวัสดิภาพ และคุณภาพชีวิต
ของประชาชน โดยประชาชน ชุมชนท้องถ่ิน และองค์กรปกครองท้องถ่ินต้องมีส่วนร่วมในการกําหนด
แนวทางในการดําเนินงาน 

ส่วนแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 10(พ.ศ. 2550– 2555) เป็นแผนท่ีมี
จุดมุ่งหมายคือสังคมท่ีอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกันโดยยึดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นหลักการปฏิบัติท่ี
สําคัญ ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ยึดหลักความพอเพียงของวิถีชีวิตท่ีมี
ความสัมพันธ์และการพ่ึงพิงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของบุคคล ชุมชน และสังคมนั้นๆมุ่ง
ทางสายกลางหรือความสมดุลระหว่างการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ ระหว่างผลประโยชน์ในระยะ
สั้นและระยะยาวระหว่างผลได้และผลเสีย ขณะเดียวกันยังต้องคํานึงถึงคุณธรรมหรือความเป็นธรรม 
ในการครอบครองสิทธิ การเข้าถึง การใช้และการแบ่งปันผลประโยชน์ร่วมกันระหว่างกลุ่มผู้มีส่วนได้
ส่วนเสียและสร้างความรู้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทุกภาคส่วน รวมท้ังยึดหลัก
ความพอประมาณในการพัฒนาท่ีไม่ใช้ทรัพยากรธรรมชาติจนเกินขีดความสามารถในการฟ้ืนตัวของ
ทรัพยากรธรรมชาติและการบาบัดมลพิษของระบบนิเวศให้คงไว้ซ่ึงความสมดุล เพ่ือสร้างหลักประกัน
ว่าทรัพยากรธรรมชาติเหล่านั้นจะยังคงอยู่และคงความสมบูรณ์ สามารถเป็นฐานการดารงชีวิตของคน
ในสังคมให้อยู่เย็นเป็นสุขร่วมกันและเป็นรากฐานการพัฒนาประเทศได้อย่างยั่งยืน(ธีรพงษ์ มหาวีโร, 
2550 : 152)  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้ให้ความสําคัญกับการสอนท่ียึดผู้เรียนเป็น
สําคัญ ได้ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรการศึกษา ซ่ึงตามมาตรา 38 ระบุว่า ในแต่ละเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาให้มีคณะกรรมการและสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามีอํานาจหน้าท่ีในการกํากับดูแลจัดต้ัง
ยุบรวมหรือเลิกสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประสานส่งเสริมและสนับสนุน
สถานศึกษาเอกชนในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประสานและส่งเสริมองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินให้สามารถ
จัดการศึกษาสอดคล้องกับนโยบายและมาตรฐานการศึกษาส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการศึกษา
ของบุคคลครอบครัวองค์กรชุมชน องค์กรเอกชน องค์กรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถานประกอบการ 
และสถาบันสังคมอ่ืนท่ีจัดการศึกษาในรูปแบบท่ีหลากหลายในเขตพ้ืนท่ีการศึกษา มาตรา 41 องค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ินมีสิทธิจัดการศึกษาในระดับใดระดับหนึ่งหรือทุกระดับตามความพร้อมความ
เหมาะสมและความต้องการภายในท้องถ่ิน ดังนั้นในการศึกษาของท้องถ่ินจึงเป็นการมีส่วนร่วมกันใน
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การบริหารของผู้บริหารโรงเรียนและผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินด้วยจึงจะจะก่อให้เกิดการมี
ส่วนเก่ียวข้องและการมีส่วนเก่ียวข้องจะส่งผลให้เกิดความผูกพันต่อหน่วยงานและภารกิจท่ีตนเองมี
ส่วนร่วม และในมาตรา 27 ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้กําหนดให้
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกําหนดหลักสูตรแกนกลางสาหรับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
ขณะเดียวกันก็เปิดโอกาสให้โรงเรียนสามารถจัดทําสาระของหลักสูตรเองได้ในส่วนท่ีเก่ียวข้องกับ
สภาพสังคม เศรษฐกิจและปัญหาในชุมชนหรือท่ีเรียกว่าหลักสูตรท้องถ่ินเพ่ือให้ผู้เรียนสามรถดารงชีพ
อยู่ในท้องถ่ินของตนเองได้อย่างปกติสุข เปิดโอกาสให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา พัฒนา
สาระและกระบวนการเรียนรู้ การพัฒนาหลักสูตรตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542(
กระทรวงศึกษาธิการ, 2542 : 6) จึงแบ่งได้เป็น 3 ระดับ ดังนี้ ระดับท่ี 1 หลักสูตรการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน จัดทําโดยคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานเป็นหลักสูตรเพ่ือความเป็นไทย ความเป็น
พลเมืองดีของชาติ การดารงชีวิตและการประกอบอาชีพตลอดจนเพ่ือการศึกษาต่อ ตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 27 วรรคหนึ่ง ระดับท่ี 2 หลักสูตรสถานศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน จัดทําโดยสถานศึกษาเป็นไปตาม พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 
27 วรรคสอง โดยให้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของมาตรา 27 วรรคหนึ่ง แต่ให้มีหลักสูตรท่ี
เก่ียวข้องกับสภาพปัญหาในชุมชนและสังคมภูมิปัญญาท้องถ่ิน คุณลักษณะอันพึงประสงค์เพ่ือเป็น
สมาชิกท่ีดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ ระดับท่ี 3 หลักสูตรท้องถ่ินเป็นหลักสูตรท่ี
สถานศึกษาร่วมกับนักเรียน ผู้นาชุมชนและองค์กรอ่ืน ๆ สามารถจัดทําหลักสูตรท่ีเก่ียวข้องกับท้องถ่ิน
เป็นการเฉพาะของการเรียนรู้สาระต่าง ๆ ได้โดยจะจัดหลักสูตรแบบสอดแทรกไว้ในการจัดการเรียนรู้
ของสาระการเรียนรู้หรือยกระดับข้ึนเป็นรายวิชาก็ได้(อาทิตย์ อุ้ยนอง, 2547 : 1) และในมาตรา 8(2) 
ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา ซ่ึงสอดคล้องกับรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550 
มาตรา 58 ได้บัญญัติเรื่องการมีส่วนร่วมไว้ว่า บุคคลย่อมมีสิทธิมีส่วนร่วมในกระบวนการพิจารณาของ
เจ้าหน้าท่ีของรัฐ ในการปฏิบัติราชการทางปกครองอันมีผลหรืออาจมีผลกระทบต่อสิทธิและเสรีภาพ
ของตน ดังนั้น สถานศึกษาท่ีจัดการศึกษาทุกระดับจึงต้องปฏิบัติตามโดยการเปิดโอกาสให้ประชาชน 
ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา ท้ังนี้เพราะเม่ือผู้ปกครองควรมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาย่อมจะช่วยขับเคลื่อนให้การบริหารจัดการศึกษาดําเนินไปตามความต้องการของผู้ปกครอง
และชุมชน ช่วยให้สถานศึกษาได้รับการยอมรับจากชุมชน ชุมชนรักและหวงแหนสถานศึกษา ซ่ึงส่งผล
ให้ผู้ปกครองและชุมชนสนับสนุนทรัพยากรการศึกษา และให้ความร่วมมือกับสถานศึกษาในการ
ดําเนินกิจกรรมต่างๆ ด้วยความเต็มใจนั่นคือ การเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เข้ามาร่วมดําเนิน
กิจกรรม ต้ังแต่การศึกษาปัญหา การวางแผนดําเนินการ การตัดสินใจ การแก้ไขปัญหา และการ
ประเมินร่วมกัน เพ่ือขับเคลื่อนให้กิจกรรมนั้นดําเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ โดยยึดหลักการมีส่วน
ร่วม คือ หลักร่วมคิด ร่วมทํา ร่วมตรวจสอบ ร่วมรับผิดชอบ 

จากกฎหมายรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 แผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 10(พ.ศ. 2550 – 2554) และพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2542 ได้ให้ความสําคัญกับสิ่งแวดล้อมโดยได้กําหนดแนวทางและการจัดการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม
ไว้อย่างชัดเจน สําหรับกระทรวงศึกษาธิการโดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานซ่ึงเป็น
หน่วยงานทางการศึกษาได้กําหนดเนื้อหาเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมไว้ในหลักสูตรแกนกลางในทุกช่วงชั้น
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และชั้นปี โดยเฉพาะในโรงเรียนแต่ละแห่งซ่ึงมีสภาพสภาพปัญหาและบริบทของแต่ละชุมชนท่ี
แตกต่างกันไปจะต้องจัดทําหลักสูตรท้องถ่ินเสริมเพ่ือให้นักเรียนสามารถเรียนรู้และดารงชีวิตอยู่ใน
สังคมของตนเองได้อย่างมีความสุข(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545 : 13) 
 จากความเป็นมาและความสําคัญของปัญหาดังกล่าว สถานศึกษาต้องได้รับการมีส่วนร่วมใน
การบริหารจัดการจากองค์การท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านของหลักสูตร
ท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา ของสถานศึกษารอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ เพ่ือความ
เป็นไปได้และความเข้มแข็งของชุมชนในการท่ีจะก้าวสู่ประชาคมอาเซียน ได้เหมาะสมกับสภาพและ
บริบทสถานศึกษา คณะผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมขององค์การท่ีเก่ียวข้องกับการ
พัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน ในจังหวัดบุรีรัมย์ โดยใช้
กรอบการมีส่วนร่วมในการบริหารของ Cohen and Uphopp ใน 4 ข้ันตอนคือ 1) การมีส่วนร่วมใน

การตัดสินใจ 2) การมีส่วนร่วมในการดําเนินงาน 3) การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ และ 4) การ

มีส่วนร่วมในการประเมินผล ซ่ึงผลท่ีได้จากการวิจัยจะช่วยให้สถานศึกษาในจังหวัดบุรีรัมย์ได้ใช้เป็น
แนวทางการแสวงหาความร่วมมือจากองค์การต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการศึกษา อันจะส่งผลต่อคุณภาพ
ผู้เรียน ครูและบุคลาการทางการศึกษา ให้มีความพร้อมก่อนจะเข้าสู่ประชาคมอาเซียนในปี 2558 
ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนใน
โรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
 2. เพ่ือศึกษาผลการใช้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน
ในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์  
 
ขอบเขตการวิจัย 
 โครงการวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมในการบริหารของผู้บริหารโรงเรียน
กับผู้บริหารองค์การท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้
ของนักเรียน ในจังหวัดบุรีรัมย์ ตามแนวคิด 4 ข้ันตอนของ Cohen and Uphoff  ได้แก่ 1)การมีส่วน
ร่วมในการตัดสินใจ 2)การมีส่วนร่วมในการดําเนินงาน 3)การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน ์และ 
4)การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 
         1. กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้คือ แบ่งเป็น 2 กลุ่มคือ 1)ครูผู้สอนในระดับการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานในระดับช่วงชั้นท่ี 3(ประถมศึกษาปีท่ี 4-6) และ 2)กลุ่มนักเรียนในชั้นเรียนท่ีครูใน
กลุ่มเป้าหมายทําการสอนในโรงเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จํานวน 5 
โรงเรียน ซ่ึงได้จากการประชาสัมพันธ์และเชิญชวนโรงเรียนท่ีสนใจเข้าร่วมโครงการดังมีรายละเอียด
ในการกําหนดกลุ่มเป้าหมายดังนี้ 



 5 

  1.1 กลุ่มเป้าหมายท่ี 1 ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นครูผู้สอนในระดับการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานในระดับช่วงชั้นท่ี 3(ประถมศึกษาปีท่ี 4-6) และผู้ร่วมวิจัยในแต่ละโรงเรียน จํานวน 5 
โรงเรียน รวมครูผู้สอนท้ังหมด 30 คน 
  1.2 กลุ่มเป้าหมายท่ี 2 เป็นนักเรียนในชั้นเรียนท่ีครูในกลุ่มเป้าหมายแรกดําเนินการ
สอนอยู่คือ นักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 4-6 จาก 5 โรงเรียน คนรวม 266 คน 

2. ตัวแปรท่ีศึกษา ในการหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของ
นักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์นั้นแบ่งตัวแปรในการศึกษาได้
ดังนี้ 

    2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา เรื่อง อ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก 
    2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคุณลักษณะของนักเรียนจากการเรียน

หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา เรื่อง อ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก 
 3. ขอบเขตของแหล่งข้อมูลท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ผู้อํานวยการโรงเรียน ผู้อํานวยการ
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา และนายกองค์การปกครองส่วนท้องถ่ิน ท่ีอยู่ในเขตพ้ืนท่ีการบริการของ
สถานศึกษา จํานวน 5 คน ดังนี้ 
  3.1 ผู้อํานวยการโรงเรียนท่ีปฏิบัติงานในโรงเรียนประถมศึกษาอย่างละ 1 โรงเรียน 
จํานวน 2 คน 
  3.2 ผู้อํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาท่ีปฏิบัติงานในสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาท่ีสถานศึกษาสังกัดอยู่ จํานวน 1 คน 
  3.3 สมาชิกองค์การบริหารส่วนตําบลท่ีปฏิบัติงานในสํานักงานองค์การบริหารส่วนตําบลท่ี
อยู่ในเขตพ้ืนท่ีบริการของโรงเรียนประถมศึกษา จํานวน 2 คน 
 
คํานิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา หมายถึง แผนการเรียนรู้ซ่ึงได้ออกแบบจัดทําข้ึนเพ่ือ
แสดงถึงหลักการและเป้าหมาย การจัดเนื้อหาสาระ กิจกรรมและมวลประสบการณ์ เก่ียวกับ
สิ่งแวดล้อมศึกษารอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ เพ่ือให้ผู้เรียนมีพัฒนาการในด้าน
ต่าง ๆ ตามจุดหมายท่ีกําหนดไว้ ซ่ึงคณะผู้วิจัย สถานศึกษา รวมท้ังองค์กรชุมชนร่วมกันพัฒนาข้ึนเพ่ือ
ใช้เป็นแนวทางในการจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพความต้องการของท้องถ่ิน 
 2. สิ่งแวดล้อมศึกษา หมายถึง กระบวนการเรียนการสอนเนื้อหาทางสิ่งแวดล้อมท่ีมี
จุดมุ่งหมายให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ เจตคติ และประสบการณ์ในการแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อม ปัญหาสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึนจนเกิดความตระหนักในการมีส่วนร่วมรับผิดชอบ ซ่ึงส่งให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท่ีรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม เพ่ือนาไปสู่การดํารงชีวิตท่ีมีคุณภาพ 
โครงการวิจัยครั้งนี้จะเน้นเฉพาะการศึกษา เรื่อง สิ่งแวดล้อมศึกษารอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก 
ในจังหวัดบุรีรัมย์เท่านั้น 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ เช่น ระบบ
นิเวศ พรรณพืช พรรณสัตว์ การจัดการ การอนุรักษ์เก่ียวกับลําห้วย ซ่ึงวัดได้จากการทดสอบวัด
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พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน ซ่ึงครอบคลุมท้ัง 6 ด้านคือ ความรู้ความจํา ความเข้าใจ การนา
ไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประมาณค่า ซ่ึงผ่านการหาประสิทธิภาพแล้ว 
 4. ประสิทธิภาพของหลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษา หมายถึง ผลท่ีได้จากการใช้หลักสูตร
สิ่งแวดล้อมศึกษา เรื่อง รอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกําหนดซ่ึงในการวิจัยครั้ง
นี้ กําหนดเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ร้อยละ 75 
 5. คุณลักษณะของนักเรียนด้านสิ่งแวดล้อม หมายถึง ความคิดเห็นหรือความรู้ของนักเรียน
ท่ีเกิดข้ึนหลังจากท่ีได้เรียนและปฏิบัติกิจกรรมในหน่วยการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อม
ศึกษา เรื่อง รอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก 
 6 แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แบบบันทึกแนวทางในการจัดการเรียนรู้รายวิชา
วิทยาศาสตร์ ระดับช่วงชั้นท่ี 2 ซ่ึงกําหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง ระยะเวลาในการเรียนรู้ เนื้อหา 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ แหล่งทรัพยากรท่ีใช้ในการเรียนรู้และการประเมินผลการเรียนรู้ 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 ผลการวิจัยมีความสําคัญในด้านต่างๆ ดังนี้ 
 1. สถานศึกษานําองค์ความรู้ท่ีได้ไปพัฒนากรอบการดําเนินงานหรือยุทธศาสตร์การจัดการ
เรียนการสอนท่ีเอ้ือต่อการพัฒนาพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของ
นักเรียนได้ 
 2. เป็นแนวทางการพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของ
นักเรียนสําหรับสถานศึกษาระดับช่วงชั้นท่ีอ่ืนๆ 
 3. เป็นแนวทางสําหรับครูผู้สอนเพ่ือจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เสริมสร้างการเรียนรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียน 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 

โครงการวิจัยการพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน
ในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ในครั้งนี้คณะผู้วิจัยได้ดําเนินการศึกษา
เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องตามลําดับดังนี้ 
      1. ความหมายของสิ่งแวดล้อม 
      2. มิติทางสิ่งแวดล้อม 
      3. ประเภทของสิ่งแวดล้อม 
      4. ความสําคัญของสิ่งแวดล้อมท่ีมีต่อชีวิต 
      5. บทบาทของสิ่งแวดล้อมต่อมนุษย์ 
      6. บทบาทของมนุษย์ต่อสิ่งแวดล้อม 
      7. การศึกษากับสิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืน 
      8. หลักสูตรการสอนเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา 
      9. กรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย 
      10. งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 
ความหมายของสิ่งแวดล้อม 

คําว่า “สิ่งแวดล้อม”(Environment) มีรากศัพท์มาจากภาษาฝรั่งเศสว่า Environner 
แปลว่า ล้อมรอบ(Encircle) หรือ ล้อมรอบ โอบล้อม(Surround) สิ่งแวดล้อม หมายถึง สภาพและ
เง่ือนไขซ่ึงอยู่รอบๆ สิ่งมีชีวิตหรือกลุ่มสิ่งมีชีวิต หรือหมายถึงสภาพทางสังคมและวัฒนธรรมซ่ึงเป็นผล
มาจากการกระทําของบุคคลหรือชุมชน(Cunningham, W.P. and Cunningham, M.A., 2006) 
สําหรับในประเทศไทยมีนักวิชาการหลายท่าน ได้ให้ความหมายของสิ่งแวดล้อมไว้หลายความหมาย 
ถ้าจะทําการศึกษาเรื่องราวของมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม โดยยืดมนุษย์เป็นจุดศูนย์กลางของการศึกษา คํา
ว่า “สิ่งแวดล้อม” น่าจะมีความหมายตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม
แห่งชาติ พ.ศ. 2535 ซ่ึงบัญญัติไว้ว่า(สํานักนโยบายและแผนสิ่งแวดล้อม, 2535) 

สิ่งแวดล้อมหมายถึง สิ่งต่างๆ ท่ีมีลักษณะทางกายภาพ ทางชีวภาพและสังคม ท่ีอยู่รอบตัว
มนุษย์ ซ่ึงเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและสิ่งท่ีมนุษย์ได้ทําข้ึน ไม่ว่าสิ่งแวดล้อมนั้นจะมีชีวิตหรือไม่มีชีวิต จะ
เกิดข้ึนโดยธรรมชาติหรือมนุษย์สร้างข้ึน ก็ล้วนก่อให้เกิดประโยชน์และโทษกับมนุษย์ได้ท้ังสิ้น บาง
ชนิดมีรูปร่างสามารถจับต้องได้ บางชนิดจับต้องไม่ได้และไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่า เพราะไม่ใช่
วัตถุ 

โครงการบูรณาการหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป(2549) ได้ให้ความหมายของสิ่งแวดล้อมหมายถึง 
สิ่งท่ีอยู่รอบตัวเราท่ีเป็นท้ังสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต ท่ีเกิดเองตามธรรมชาติและมนุษย์สร้างข้ึน ท้ังท่ีเป็น
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รูปธรรมและนามธรรม ท่ีมีขนาดสามารถมองเห็นได้และไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า รวมท้ังท่ี
เป็นคุณและโทษ 

เกษม จันทร์แก้ว(2547) สิ่งแวดล้อมเป็นทุกสิ่งทุกอย่างบนพ้ืนโลก(อาจรวมไปถึงจักรวาล) 
เป็นท้ังของแข็ง ของเหลว ก๊าซ(ท้ังท่ีเป็นพิษและไม่เป็นพิษ) คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า(เสียง แสง ความร้อน 
ความสั่นสะเทือน) สารเคมี(ท้ังท่ีเป็นพิษและไม่เป็นพิษ) ต้นไม้ สัตว์ มนุษย์ ดิน หิน แร่ อากาศ วัตถุ
ธาตุ สิ่งก่อสร้าง บ้านเรือน ถนนโรงเรียน วัด เมือง ชุมชน วัฒนธรรม(ศาสนา ประเพณี ความเชื่อ) กฎ 
ระเบียบ ข้อบังคับ ฯลฯ เป็นต้น หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่าสิ่งแวดล้อมอาจเป็นสิ่งท่ีให้คุณและโทษต่อ
มนุษย์หรือสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ เป็นสิ่งซ่ึงสามารถสัมผัสด้วยอาการท้ังห้า หรืออาจเป็นทรัพยากรหรือไม่ใช่
ทรัพยากรก็ได้ 

ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์(2550) ให้ความหมายของสิ่งแวดล้อมคือ สิ่งต่างๆ ท้ังท่ีมีชีวิตและไม่มี
ชีวิต เกิดข้ึนได้เองตามธรรมชาติและมนุษย์เป็นผู้สร้างข้ึน ซ่ึงสิ่งท่ีมนุษย์สร้างข้ึนประกอบด้วยสิ่งท่ีเป็น
รูปธรรมและนามธรรม เป็นประโยชน์ต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์ นอกจากนี้ ภาสินี เป่ียมพงษ์สานต์
(2548) ได้รวบรวมและให้ความหมายของสิ่งแวดล้อมโดยให้ความหมายของสิ่งแวดล้อมโดยท่ัวๆ ไป 
ความหมายของสิ่งแวดล้อมในทางชีววิทยาและความหมายของสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติในฐานะ
ทรัพยากร ดังนี้ 

 
ความหมายของส่ิงแวดล้อมโดยท่ัวๆ ไป คําว่าสิ่งแวดล้อม เป็นคําศัพท์ท่ีเพ่ิมเริ่มใช้กันมา

ประมาณ 40 ปี เศษ ต้ังแต่มีการประชุมสิ่งแวดล้อมโลก ท่ีกรุงสตอกโฮล์ม ประเทศสวีเดน ในปี ค.ศ. 
1972 เม่ือมีการนําแนวคิดคนเป็นจุดศูนย์กลางมาใช้ สิ่งท่ีอยู่รอบตัวคนมิได้มีแต่ธรรมชาติหรือ
สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ(Natural environment) เท่านั้น หากแต่ยังรวมเอาสิ่งท่ีมนุษย์ได้สร้างข้ึน
เข้าไปในความหมายของสิ่งแวดล้อมด้วย ดังนั้นคําว่า สิ่งแวดล้อม จึงหมายถึง 

1. ธรรมชาติ(Natural) หรือสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ(Natural Environment) ท้ังมีชีวิต
และไม่มีชีวิต 

2. ส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างข้ึน(Man-Made environment) ไม่ว่าจะเป็นสิ่งท่ีก่อสร้าง
ทางด้านกายภาพ เช่น อาคารบ้านเรือน ศิลปกรรม โบราณสถาน หรือสิ่งแวดล้อมท่ีเป็นนามธรรม 
ได้แก่ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต สิ่งแวดล้อมทางสังคม สิ่งแวดล้อมทางด้าน
เทคโนโลยี เป็นต้น 

 
ความหมายของส่ิงแวดล้อมในทางชีววิทยา ในทางชีววิทยาถือว่าทุกสิ่งทุกอย่างท่ีอยู่

แวดล้อมมีผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตหนึ่งๆ นั้นก็คือ สิ่งแวดล้อมของสิ่งมีชีวิต นิยมแบ่งออกเป็น 2 
ประเภท คือ สิ่งแวดล้อมท่ีมีชีวิตท่ีแวดล้อมสิ่งมีชีวิตหนึ่งๆ ท้ังท่ีมีชีวิตอยู่และท่ีมีชีวิตอยู่ไม่นานมานี้ 
กับสิ่งแวดล้อมท่ีไม่มีชีวิตท่ีแวดล้อมสิ่งมีชีวิตต่างๆ ได้แก่ ดิน น้ํา รังสี ภูมิอากาศ ฝน แสงแดด ลม 
เป็นต้น นอกจากนี้ยังรวมถึงสิ่งต่างๆท่ีอยู่แวดล้อมซ่ึงมนุษย์สร้างข้ึน เช่น รถยนต์บ้าน แสงสว่าง เป็น
ต้น 

 



 9 

ความหมายของส่ิงแวดล้อมตามธรรมชาติในฐานะทรัพยากร โดยถือว่าสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติเป็นสินทรัพย์หรือทุนทรัพย์ประเภทหนึ่งท่ีไม่สามารถสร้างใหม่ได้เหมือนเดิมซ่ึงมีท้ังส่วนท่ีจับ
ต้องได้ เช่น กระแส น้ําหรือปริมาณแร่ธาตุท่ีทําหน้าท่ีต่างๆ และส่วนท่ีจับต้องไม่ได้ เช่น ทิวทัศน์ท่ี
สวยงาม เป็นต้น 

โดยสรุป สิ่งแวดล้อมจะมีความหมายได้หลายอย่างแล้วแต่จะให้ครอบคลุมแคบหรือกว้างแต่
ความหมายท่ี กระทรวงวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อมนิยมไว้ก็คือ “สิ่งแวดล้อมคือสิ่งต่างๆ 
ท่ีมีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพท่ีอยู่รอบตัวมนุษย์ซ่ึงเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและสิ่งท่ีมนุษย์ได้ทํา
ข้ึน”(กระทรวงวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม, 2531) และอีกนิยามก็คือ “สิ่งแวดล้อมคือทุก
สิ่งทุกอย่างท่ีอยู่รอบตัวมนุษย์ท้ังท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต ท้ังท่ีเป็นรูปธรรม(จับต้องและมองเห็นได้) และ
นามธรรม(วัฒนธรรม แบบแผนประเพณี ความเชื่อ) มีอิทธิพลเก่ียวโยงถึงกัน เป็นปัจจัยในการ
เก้ือหนุนซ่ึงกันและกัน ผลกระทบจากปัจจัยหนึ่งจะมีส่วนสร้างเสริมหรือทําลายอีกส่วนหนึ่งอย่าง
หลีกเลี่ยงมิได้ สิ่งแวดล้อมเป็นวงจรและวัฎจักรท่ีเก่ียวข้องไปท้ังระบบ” 

สิ่งแวดล้อมจึงเป็นเง่ือนไขท่ีมีอิทธิพลต่อคุณภาพชีวิตและการดํารงชีวิตของเราสิ่งแวดล้อมไม่
ว่าประเภทใด ล้วนมีปฏิสัมพันธ์เก่ียวข้องต่อกันไม่ว่าจะเป็นสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ เช่น น้ําอากาศ 
ดิน แสงแดด สิ่งมีชีวิตต่างๆ หรือสิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างข้ึนซ่ึงรวมท้ังภูมิประเทศท่ีมนุษย์เข้าไป
เปลี่ยนแปลง เช่น การสร้างเข่ือน สร้างถนน อาคารบ้านเรือน โรงงาน ฯลฯ สิ่งแวดล้อมทางภูมิศาสตร์
ต่างๆ เช่น ตําแหน่งท่ีต้ัง ระยะทาง ความหนาแน่น ทิศทาง ตลอดจนสิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรมและ
สังคม ไม่ว่าจะเป็นบุคคล กลุ่มคน เทคโนโลยี ศาสนา สถาบันสุนทรียภาพ หรือกิจกรรมอ่ืนๆ ของ
มนุษย์ ทุกอย่างต้องเก่ียวข้องต่อกันและมีผลกระทบต่อกันจะมากจะน้อย จะดีไม่ดี อย่างไร เพียงใด 
ล้วนเป็นสิ่งท่ีต้องคํานึงถึงและวิเคราะห์ถึงผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนต่อกันท้ังสิ้น ท้ังนี้เพราะมนุษย์ไม่
สามารถแยกตัวออกมาจากสิ่งแวดล้อมใดๆ ได้ การกระทําใดๆ ควรคํานึงถึงผลกระทบท้ังสิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม ท้ังสิ่งแวดล้อมท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต เราจึงควร
กระทําการท่ีเป็นมิตรต่อทุกสิ่งรอบตัว 

หากคํานึงว่าสังคมท่ีดี คือ สังคมท่ีประชากรมีสุขภาพอนามัยดี มีความม่ันคงในเศรษฐกิจท่ี
พอเพียงและยุติธรรม มีสุนทรียภาพ วัฒนธรรมและจิตใจท่ีดีงามต่อกัน สิ่งท่ีเราต้องทําก็คือการมี
จิตสํานึกแห่งความรับผิดชอบท่ีจะร่วมสร้างสิ่งแวดล้อมท่ีดีงามต่อกัน คํานึงถึงผลประโยชน์ยั่งยืนท่ีจะ
มีส่วนร่วม ดํารงอยู่ด้วยความไม่เห็นแก่ตัว อนุเคราะห์เก้ือกูลต่อเพ่ือนร่วมโลกท้ังท่ีมีชีวิต และไม่มีชีวิต 
เราก็คงจะได้เป็นเจ้าของโลกท่ีสิ่งแวดล้อมเต็มไปด้วยความสบสุขน่าอยู่ร่วมกันตลอดไป 

 
มิติทางสิ่งแวดล้อม 

การเข้าใจสิ่งแวดล้อมของแต่ละกลุ่มบุคคลอาจมีแตกต่างกันไป เนื่องจากพ้ืนฐาน ชีวิตการนํา
สิ่งแวดล้อมาใช้ประโยชน์ จุดมุ่งหมายท่ีต่างกัน ทําให้มุมมองต่างกันดังกล่าว หรือมิฉะนั้นภาพลักษณ์
ทางวิชาการของแต่ละคนได้รับต่างกัน เหล่านี้สร้างปัญหาต่อผู้เรียนทางสิ่งแวดล้อมตลอดมา เพ่ือให้
ง่ายต่อการนําผลการศึกษามาประยุกต์ใช้ในการจัดการท่ีมีประสิทธิภาพ จําเป็นต้องตี สิ่งแวดล้อมให้
เป็น จํานวน ตามบทบาทและหน้าท่ีให้ได้ มิฉะนั้นแล้วการวางแผนการจัดการคงเป็นรูปธรรมได้ยาก 
การดําเนินการดังกล่าวให้ได้ผล จําเป็นต้องต้องพิจารณาสิ่งแวดล้อมให้เป็น ด้านหรือมิติท่ีระบุขนาด 
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ตามบทบาท ซ่ึงสามารถท่ีจะนํามาสราง “มิติทางสิ่งแวดล้อม”(Environmental dimension) ท่ีให้
ขนาดตามบทบาทและหน้าท่ีของสิ่งแวดล้อม 

มิติ(Dimension) หมายถึง ขนาดหรือสิ่งท่ีวัดได้ การมองเห็นสิ่งแวดล้อมให้เป็นมิติ เป็นสิ่ง
สําคัญอย่างมาก เพราะเป็นพ้ืนฐานนําไปสู่การให้จํานวน(Qualifying) ต่อสิ่งแวดล้อมซ่ึงต้องเป็นท้ัง
โครงการ(Structure) และบทบาท/หน้าท่ี(Function) ต่อสิ่งแวดล้อมท่ีเป็นตัวแสดงมิติท่ีสามารถวัด
ขนาดได้ การเปลี่ยนแปลงทางโครงสร้างและ/หรือบทบาท/หน้าท่ี จะต้องสามารถทําให้ขนาดของการ
เปลี่ยนแปลงนั้น อีกท้ังต้องบอกให้ได้ว่าโครงสร้างและบทบาท/หน้าท่ีท่ีปรากฏอยู่ในปัจจุบัน(Existing) 
จะแตกต่างจากภาวะธรรมชาติหรือค่ามาตรฐานอย่างไรอันจะนําไปสู่การประเมินสถานภาพและ
ศักยภาพสิ่งแวดล้อมได้ อย่างไรก็ตามสิ่งแวดล้อมในโลกนี้ได้แบ่งมิติสิ่งแวดล้อม โดยใช้บทบาท/หน้าท่ี
เป็น 4 มิติ คือ มิติทรัพยากร มิติเทคโนโลยี มิติของเสียและมลพิษ และมิติมนุษย์/สิ่งแวดล้อมทาง
สังคม(เกษม จันทร์แก้ว ใน สุโขทัยธรรมาธิราช, 2551) ดังแสดงในภาพประกอบท่ี 1  
 

 

  

  

  

    

 

 

 

 

ภาพประกอบท่ี 1 มิติทางสิ่งแวดล้อม 
(ท่ีมา : เกษม จันทร์แก้ว ใน สุโขทัยธรรมาธิราช, 2551) 

 
1. การให้ขนาดทางมิติส่ิงแวดล้อม 

มิติสิ่งแวดล้อมเป็นตัวชี้บทบาท/หน้าท่ีของสิ่งแวดล้อมหรือโครงสร้าง กล่าวคือสิ่งแวดล้อม
ทุกชนิด/ทุกประเภทมีลักษณะท่ัวไปเป็นสิ่งเดียว แต่มีรูปแบบการกําเนิดมาเป็นระบบคือ มี
องค์ประกอบหลากหลายมารวมกันเป็น “ชนิด/ประเภทของสิ่งแวดล้อม” นั้น 

ขนาดของมิติทางสิ่งแวดล้อมข้ึนอยู่กับมุมมองสิ่งแวดล้อม มีท้ังมุมมองแบบมหภาค
(Macro view) คือ การมองทุกสิ่งให้เป็นระบบ(เล็ก กลางใหญ่) ได้อย่างดี เช่น มุมมองห้องเรียนเป็น
ระบบ ก็พบว่าภายในห้องเรียนประกอบด้วยความหลากหลายสิ่งแวดล้อม ในทํานองเดียวกันมีมุมมอง
แบบจุลภาค(Micro view) คือ การมองสิ่งใหญ่ในระบบให้เป็นสิ่งเดียว เช่น มองป่าไม้เป็นสิ่งเดียว 
เช่นเดียวกับมุมมองทางระบบเกษตร อุตสาหกรรม และเมือง ฯลฯ เหล่านี้เป็นมุมมองท่ีเป็นสิ่งหนึ่ง
เท่านั้น 

สิ่งแวดล้อม 
(Environment 

Function 1 : ทรัพยากร 

Function 2 : เทคโนโลยี 

Function 3 : ของเสีย/มลพิษ 

Function 4 : มนุษย์/สังคม 

โครงสร้าง/องค์ประกอบ 
(Structure/Components) 
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2. การให้ขนาดทางชีวกายภาพ 
สิ่งแวดล้อมจะมีขนาดท่ีสามารถวัดหรือแสดงขนาดได้ ซ่ึงสิ่งแวดล้อมทางชีวกายภาพ

หมายถึง พืช สัตว์ ป่าไม้ ดิน หิน แร่ น้ํา อากาศ อุตสาหกรรม เกษตรกรรม สามารถวัดขนาดไดเป็น 
น้ําหนัก ความเร็ว ปริมาตร ความกว้าง ความยาว ความลึก ความร้อน ความเย็น เสียง สั่น สะเทือน 
กลิ่น สี รส ฯลฯ นักวิทยาศาสตร์ได้สร้างเครื่องมือวัดดัชนีของสิ่งแวดล้อมเหล่านี้แล้วผู้สํารวจ/
วิเคราะห์ต้องเข้าใจการตรวจวัดอย่างแม่นยําและถูกต้อง ซ่ึงแต่ละตัวดัชนีก็มี “หน่วย” ของตัวเอง 
ส่วนกําหนดจุดวัด เวลา วัดจํานวนตัวอย่างทางสถิติอีกทอดหนึ่งต่างไปจากการวัดหรือการใช้เครื่องมือ
ให้ถูกต้อง 

3. การให้ขนาดทางสังคม 
สิ่งแวดล้อมทางสังคมหรือสังคมสิ่งแวดล้อม เป็นสิ่งแวดล้อมทางนามธรรม(Abstract) 

ไม่ใช่รูปธรรมเหมือนสิ่งแวดล้อมทางชีวกายภาพ จึงทําให้เกิดความสับสนและความไม่แน่ใจในการ
นําไปจัดการสิ่งแวดล้อม ด้วยเหตุดังนี้จึงได้นําประเด็นนี้มาสร้างแบบการวัดตัวดัชนี้สิ่งแวดล้อมทาง
สังคม เพ่ือให้เป็นรูปธรรมท่ีสามารถนําไปใช้ในการจัดการสิ่งแวดล้อมนั้นได้ โดยการนําลักษณะทาง
ชีวภาพของมนุษย์เข้ามาใช้อธิบายลักษณะทางสังคม เช่น จํานวนประชากรท่ีมีลักษณะเกิด ตาย และ
ย้ายถ่ิน การวัดขนาดประชากรนั้นสามารถกรําได้โดยตรงคือการนับจํานวน เป็นต้น 

 
ดังได้กล่าวในเบ้ืองต้นแล้วว่ามิติสิ่งแวดล้อม โดยใช้บทบาท/หน้าท่ีแบ่งเป็น 4 มิติ คือมิติ

ทรัพยากร(Resource dimension) มิติเทคโนโลยี(Technology Dimension) มิติของเสียและมลพิษ
(Waste and Pollution) และมิติมนุษย์(Human Dimension)/สิ่งแวดล้อมทางสังคม ซ่ึงสามารถ
อธิบายรายละเอียดแต่ละมิติดังนี้ 

1. มิติทรัพยากร(Resource Dimension) 
มิติทรัพยากร เป็นโครงสร้างสิ่งแวดล้อมท่ีแสดงบทบาท/หน้าท่ีเป็นทรัพยากร ซ่ึง

หมายถึงทรัพยากรท้ังท่ีเป็นทรัพยากรธรรมชาติ และทรัพยากรท่ีมนุษย์สร้างข้ึน เป็นมิติท่ีมี
ความสําคัญยิ่ง เพราะมีบทบาทต่อมนุษย์ในการเอ้ือให้ปัจจัยด้านอาหาร ท่ีอยู่อาศัย ยารักษาโรค 
เครื่องนุ่งห่มให้ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ให้พลังงานและให้ความสะดวกสบาย อย่างไรก็
ตามทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญและเป็นพ้ืนฐานทางสิ่งแวดล้อมท่ีจะอยู่ในสมดุลหรือไม่นั้น ทรัพยากร
จะเป็นตัวกําหนดบทบาทท้ังระบบนิเวศ/สิ่งแวดล้อม เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ จึงให้คํานิยามและ
ความหมายของทรัพยากรต่างๆ ดังนี้ 

1.1 ทรัพยากรธรรมชาติ(Natural Resources) หมายถึง สิ่งท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ
และให้ประโยชน์ต่อมนุษย์ ทรัพยากรธรรมชาติเป็นมิติหนึ่งของสิ่งแวดล้อมท่ีให้ประโยชน์ต่อมนุษย์ 
แต่ทรัพยากรธรรมชาติท้ังหมดจะต้องเป็นสิ่งแวดล้อมท้ังนั้น ในทางปฏิบัตินั้นทรัพยากรธรรมชาติกับ
สิ่งแวดล้อมมักจะเป็นท่ีเข้าใจว่าเป็นคําท่ีใช้เหมือนๆ กัน หรือใช้แทนกันได้ เพราะสิ่งแวดล้อมใดก็ตาม 
ถึงแม้ว่าไม่มีประโยชน์ต่อมนุษย์ในอดีตหรือปัจจุบัน แต่อาจมีประโยชน์ต่อมนุษย์ในอนาคตได้หรือ
มิฉะนั้นถ้ามิให้ประโยชน์โดยตรงก็อาจให้ประโยชน์ทางอ้อมได้ นักอนุรักษ์วิทยาได้แบ่งประเภทของ
ทรัพยากรธรรมชาติไว้ 3 ประเภทคือ 
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1.1.1 ทรัพยากรธรรมชาติไม่หมดสิ้น(Non-exhausting natural resources) 
เป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความจําเป็นต่อมนุษย์ บางชนิดท่ีมนุษย์ไม่ได้รับเพียงระยะเวลาสั้นก็อาจ
ทําให้ถึงชีวิตได้ แต่บางชนิดอาจขาดได้เป็นเวลานาน ได้แก่ อากาศ น้ํา แสง อาทิตย์ เป็นต้น 

1.1.2 ทรัพยากรธรรมชาติท่ีทดแทนได้(Renewable natural resources) 
หมายถึง ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมนุษย์นํามาใช้แล้วสามารถจะเกิดทดแทนข้ึนได้ ซ่ึงการทดแทนนั้นอาจ
ใช้เวลาสั้นหรือยาวนานก็ได้ ทรัพยากรประเภทนี้ร่างกายมนุษย์มีความต้องการมาก ท้ังนี้เพ่ือเป็น
ปัจจัยสี่และความสะดวกสบาย ได้แก่ พืช สัตว์ ป่าไม้ ดินและทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ เป็นต้น 

1.1.3 ทรัพยากรธรรมชาติท่ีใช้แล้วหมด(Exhausting natural resources) 
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีอาจให้ความสําคัญน้อยในการดํารงชีวิตอยู่แต่มีความจําเป็นในแง่ของความ
สะดวกสบายต่อมนุษย์ ช่วยผ่อนแรงงานต่อมนุษย์ ช่วยให้มนุษย์มีโอกาสได้งานมากข้ึน ถ้าไม่มี
ทรัพยากรเหล่านี้ มนุษย์ก็ยังสามารถมีชีวิตอยู่ได้ แต่อาจไม่ได้รับความสะดวกสบายได้แก่ น้ํามันปิโต
เลียม ก๊าซธรรมชาติ หิน น้ํามัน ลิกไนต์และแร่ เป็นต้น 

1.2 ทรัพยากรท่ีมนุษย์สร้างข้ึน(Man-made Environment) หมายถึง 
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมิได้เกิดข้ึนตามธรรมชาติ แต่อาจมีบางส่วนท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติและมนุษย์ได้
ดัดแปลงหรือสร้างกลไกควบคุมให้แปรเปลี่ยนท้ังรูปร่างหรือพฤติกรรม แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 

1.2.1 กลุ่มทรัพยากรชีวกายภาพ(Bio-physical Resources) เป็นกลุ่มทรัพยากร
ท่ีมนุษย์ได้อาศัยทรัพยากรกายภาพและชีวภาพมาดําเนินการเป็นวัตถุดิบ ผ่านกระบวนการผลิตด้วย
เทคโนโลยี จนได้ผลผลิตสําเร็จรูปใหม่ท่ีใช้ได้และให้ประโยชน์ต่อมนุษย์ เช่น ทรัพยากรเกษตร 
อุตสาหกรรม พลังงาน เมือง ชุมชน การคมนาคม การสื่อสาร เป็นต้น 

1.2.2 กลุ่มทรัพยากรเศรษฐสังคม(Socio-economic Resources) เป็นกลุ่ม
ทรัพยากรท่ีมนุษย์ได้ใช้ทรัพยากรพ้ืนฐานคือ ทรัพยากรกายภาพและทรัพยากรชีวภาพเป็นวัตถุดิบใน
กระบวนการผลิตให้เกิดทรัพยากรเศรษฐสังคมข้ึน แต่เป็นทรัพยากรท่ีไม่สามารถเห็นได้ เช่น ศาสนา 
ประเพณี วัฒนธรรม กฎหมาย ข้อบังคับ การศึกษา เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง เป็นต้น 
 

2. มิติเทคโนโลยี(Technology Dimension) 
เทคโนโลยี หมายถึง การนําความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้เพ่ือความอยู่รอดของมนุษย์

มิติทางเทคโนโลยีมีบทบาทและความสําคัญต่อการใช้ทรัพยากรอย่างมาก เพราะมนุษย์มีความ
จําเป็นต้องนําทรัพยากรมาใช้สนองความต้องการของตนเอง โดยนําเทคโนโลยีหลากหลายรูปแบบมา
ใช้ประโยชน์ การนําเทคโนโลยีไม่เหมาะสม แล/หรือไม่ถูกต้องตามหลักการแล้ว จะก่อให้เกิดการ
สูญเสีย/สิ้นเปลืองทรัพยากรและก่อให้เกิดมลพิษสิ่งแวดล้อมตามมา สร้างความเสียหายต่อทรัพยากร
อีกเช่นกัน ดังนั้นเทคโนโลยีจึงเป็นมิติท่ีสําคัญของงานทางสิ่งแวดล้อมท่ีต้องระมัดระวังอย่างยิ่ง ความ
ผิดพลาดของการนําเทคโนโลยีมาใช้อาจส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมไม่มากก็น้อยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 

เทคโนโลยีในโลกนี้จะประกอบด้วยส่วนสําคัญสองส่วนคือ 
1) ส่วนเครื่องมือและอุปกรณ์(Hardware) หมายถึง วัสดุสิ่งประดิษฐ์ท่ีมนุษย์ได้สร้าง

ข้ึนเพ่ือประโยชน์ในการดํารงชีวิต โดยมีความสลับซับซ้อน และความยากง่ายของการนํามาใช้ เป็นตัว
ชี้ว่าเป็นเทคโนโลยีระดับสูง(High Technology) หรือเทคโนโลยีระดับธรรมดา 
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2) ซอฟต์แวร์(Software) หมายถึง วิธีการ หลักการ ทฤษฎี และข้อเท็จจริง ส่วนนี้
เป็นส่วนสําคัญในการนําหลักการและวิธีปฏิบัติสร้างเครื่องมืออุปกรณ์ เป็นส่วนท่ีก่อให้เกิดเทคโนโลยี
ส่วนต่างๆ ท่ีได้จากการค้นคว้าวิจัย และ/หรือค้นพบปรากฏการณ์ธรรมชาติ อย่างไรก็ดีเทคโนโลยีท้ัง
สองส่วนนี้ มีความสัมพันธ์ต่อกันและกันไม่สามารถแยกจากกันได้ ขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใดคงไม่เกิด
เทคโนโลยีได้ 
 

3. มิติของเสียและมลพิษ(Waste and Pollution Dimension) 
การใช้ทรัพยากรใดด้วยเทคโนโลยีย่อมมีของเสียและ/หรือมลภาวะเกิดข้ึนเสมอ 

เนื่องจากไม่มีเทคโนโลยีใดในโลกนี้มีประสิทธิภาพร้อยเปอร์เซ็นต์ ดังนั้นการใช้ทรัพยากรย่อมมีของ
เสียและมลภาวะเกิดข้ึนไม่มากก็น้อย ผลจากการใช้ทรัพยากรอาจพบว่าในข้ันแรกอาจมีเพียงของเสีย 
แต่ไม่มีมลภาวะเกิดข้ึน อย่างไรก็ดี ในเวลาต่อมาของเสียท่ีเกิดข้ึนเม่ือสะสมเพ่ิมข้ึนก็จะแปรสภาพเป็น
มลสารได้ ดังนั้นการนําเทคโนโลยีใดมาใช้กับทรัพยากรจะต้องแน่ใจว่ามีของเสีย และ/หรือมลสาร
เกิดข้ึนน้อยหรือแทบไม่มีเลย มิฉะนั้นแล้วอาจส่งผลให้เกิดมลสารพิษสิ่งแวดล้อมท่ีรุนแรงได้ในขณะท่ี
มีการใช้หรือภายหลังใช้ทรัพยากรก็ได้ 

 
ของเสียและมลพิษสิ่งแวดล้อม นักวิชาการได้แบ่งออกเป็น 4 กลุ่มคือ 
กลุ่มท่ี 1 ของแข็ง ได้แก่ ฝุ่นละออง ขยะมูลฝอย เศษของเหลือใช้ เป็นต้น 
กลุ่มท่ี 2 ของเหลว ได้แก่ ไขมัน น้ํามัน และ น้ํา 
กลุ่มท่ี 3 ก๊าซ ได้แก่ ออกไซด์ของไนโตรเจน(NOx) คาร์บอนมอนนอกไซด์(CO) 

ซัลเฟอร์ไดออกไซด์(SO2) เป็นต้น 
กลุ่มท่ี 4 มลพิษทางฟิสิกส์ได้แก่ กลุ่มของเสียและมลพิษทางกายภาพ เช่น ความร้อน 

แสงสว่าง กัมมันตรังสี ลม เสียง เป็นต้น 
 

4. มิติมนุษย์(Human Dimension)/ส่ิงแวดล้อมทางสังคม 
มิติมนุษย์และเศรษฐสังคมเป็นมิติท่ีเก่ียวข้องกับมนุษย์ได้สร้างพฤติกรรมหรือพลังงาน

การขับเคลื่อนของมนุษย์ต่อสภาวะแวดล้อม มิติมนุษย์ประกอบด้วย 
4.1 ประชากร จํานวนของประชากรมีผลโดยตรงต่อการใช้ทรัพยากร ท้ังในส่วน

ท่ีเป็นการบริโภคโดยตรงหรืออาจเป็นเพียงสิ่งเอ้ือประโยชน์อย่างอ่ืน อย่างไรก็ตามจํานวนประชากรมี
ผลต่อปริมาณการบริโภคและความหนาแน่น/ความเข้มข้นของการเสียและสารพิษอย่างมากซ่ึงการ
ควบคุมจํานวนประชากรได้เท่ากับเป็นการลดปริมาณการบริโภคได้โดยตรง 

4.2 การศึกษา เป็นดัชนีแสดงถึงคุณภาพประชากรต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
การศึกษาเป็นพลังมนุษย์อีกปัจจัยหนึ่งท่ีเก่ียวข้องกับการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม ท้ังจากธรรมชาติ
ไปสู่ความเสื่อมโทรม หรือจากความเสื่อมโทรมสู่ธรรมชาติ ซ่ึงการศึกษาจะเป็นปัจจัยควบคุมกลไก
สิ่งแวดล้อมท่ีจะเกิดข้ึน อย่างไรก็ตาม การศึกษาจะต้องมองเป็นขนาดท่ีมีส่วนสร้างพลังมนุษย์ได้ เช่น 
ช่วงเวลาอยู่ในโรงเรียน ความสามารถหรือสมรรถนะในการรับรู้ เป็นต้น 
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4.3 การอนามัยและสาธารณสุข กิจกรรมในการดํารงชีวิตของมนุษย์ท่ีถูกแสดง
ออกมาในรูปของบทบาทหรือหน้าท่ี การทํางาน ในสังคมปกติข้ึนอยู่กับภาวะอนามัยของมนุษย์ ความ
อ่อนแอจนทําหน้าท่ีไม่ได้ของมนุษย์ อาจเกิดเพราะว่าเป็นส่วนหนึ่งส่วนใดของร่างกายไม่ครบ หรือมี
ครบแต่อวัยวะบางส่วนไม่ทํางาน ดังนั้นการอนามัย และ/หรือสาธารณสุขจึงเป็นตัวควบคุมทรัพยากร
ทางตรงและทางอ้อม 

4.4 เศรษฐกิจ ภาวะทางเศรษฐกิจสามารถนํามาเป็นตัววัดพลังการทะลุทะลวง
ของมนุษย์ได้ไม่ยาก เช่น ฐานะทางเศรษฐกิจ อาชีพ เงินเก็บและเงินออม แผนการพัฒนาเศรษฐกิจ 
ฯลฯ ซ่ึงมีผลโดยตรงและทางอ้อมต่อการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมในระบบ 

4.5 โบราณสถาน สถานท่ีประวัติศาสตร์และศาสนาโบราณสถานและสถานท่ี
สําคัญในประวัติศาสตร์เป็นสิ่งสะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อ พฤติกรรมของมนุษย์ในอดีตท่ีผ่านมาและ
การมีพิธีกรรมปกติจะมีผลต่อความละเอียดอ่อนในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม นอกจากนั้นการสืบทอด
พิธีกรรมและสถานท่ีประวัติศาสตร์ ศาสนสถานและโบราณอันเป็นส่วนสําคัญในการขัดเกลาให้มนุษย์
คํานึงสิ่งแวดล้อม 

4.6 ความปลอดภัย ความปลอดภัยของมนุษย์เป็นดัชนีสําคัญในการทําหน้าท่ี
ถูกต้อง ความรู้สึกไม่อิสระ/ความปลอดภัยทําให้มนุษย์แสดงบทบาทของตนเองได้ไม่เต็มท่ีย่อม
ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมตามมา จํานวนอาชญากรรมหรือคดีความ หรือจํานวนครั้งของภัยพิบัติ
ต่างๆ มีผลต่อสมรรถนะความทะลุทะลวงสิ่งแวดล้อมโดยมนุษย์ 

4.7 การเมืองและการปกครอง หมายถึง กิจกรรมในการอยู่ร่วมกันอย่างมี
รูปแบบมีกติกา ระเบียบแบบแผนและข้อตกลงร่วมกัน โดยการเมืองการปกครองนั้นเป็นภาระการ
ได้มาซ่ึงอํานาจในการควบคุมทรัพยากรย่อมมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงทรัพยากร อีกท้ังระบบการ
ปกครองก็มีส่วนต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม อย่างไรก็ตาม การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมต้องการความ
หลากหลายทางความคิดและการปฏิบัติการเมืองและการปกครองท่ีไม่เอ้ือในสิ่งเหล่านี้ย่อมมีผลต่อ
ปัญหาสิ่งแวดล้อมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 

4.8 การนันทนาการ เป็นกิจกรรมการเสริมสร้างพลังมนุษย์เพ่ือลดความเครียด
ให้มีความรื่นเริง มีความโปร่งใสด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม มนุษย์ท่ีมีการนันทนาการท่ีดีมักเป็น
บุคคลท่ีมีความละเอียดอ่อนทางสิ่งแวดล้อม 

จากมิติทางด้านสิ่งแวดล้อมท้ัง 4 มิติดังกล่าวมาข้างต้น จะขอยกตัวอย่างให้เห็น
เด่นชัดในกรณีศึกษา ต้นไม้ เพ่ือให้เข้าใจดียิ่งข้ึน(เกษม จันทร์แก้ว ใน สุโขทัยธรรมธิราช, 2551) มี
รายละเอียดดังนี้ 

 
1) มิติทรัพยากร ต้นไม้มีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ อยู่ร่วมกันอย่างหนาแน่น มีความ

หลากหลายของชนิด ปริมาณ สัดส่วนและการกระจายของต้นไม้ชนิดเดียวหรือหลายชนิด มิติดังกล่าว
ถือได้ว่า ต้นไม้นั้นเป็นมุมมองทางด้านทรัพยากร 

2) มิติเทคโนโลยี การนําต้นไม้มาปลูกเป็นแนวท่ีมีระยะห่างหรือความหนาแน่น
ท่ีระบุไว้อย่างชัดเจน เพ่ือให้ประสิทธิภาพสูงสุดสําหรับการป้องกันเสียงรบกวน หรืออาจใช้เป็นแนว
ก้ันลม มิติดังกล่าวถือได้ว่าต้นไม้เป็นมุมมองทางด้านเทคโนโลยี 
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3) มิติของเสีย/มลพิษ ในเวลากลางคืนต้นไม้สามารถปล่อย/คายก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ท่ีมีผลต่อสุขภาพร่างกายของมนุษย์ มิติดังกล่าวถือได้ว่าต้นไม้นั้นเป็นมุมมอง
ทางด้านมลพิษ 

4) มิติมนุษย์ ประเพณีการบวชต้นไม้หรือความเชื่อท่ีมีจิตวิญญาณอยู่ในต้นไม้
ใหญ่ มิติดังกล่าวถือได้ว่าต้นไม้นั้นเป็นมุมมองทางด้านมิติมนุษย์ 
 
ประเภทของสิ่งแวดล้อม 

สิ่งแวดล้อมแบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ 
1. ส่ิงแวดล้อมท่ีมีชีวิต(Biotic Environment) แบ่งออกเป็น 2 ชนิดคือ 

1.1 สิ่งแวดล้อมธรรมชาติ(Natural Environment) คือ สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึนเองตาม
ธรรมชาติมนุษย์ไม่ได้เข้าไปเก่ียวข้องกับการเกิด เช่น พืชในป่า สัตว์ในป่า สัตว์ น้ําชนิดต่างๆ ในทะเล 

1.2 สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างข้ึน(Man Made Environment) คือ สิ่งแวดล้อมท่ี
เกิดข้ึนโดยมีมนุษย์เป็นผู้สร้าง ส่วนใหญ่ทําให้เกิดข้ึนเพ่ือประโยชน์ในการดํารงชีวิต เช่น พืชต่างๆ ใน
สวนในไร่ โคและสุกรในฟาร์ม 

2. ส่ิงแวดล้อมท่ีไม่มีชีวิต(A biotic Environment) แบ่งออกเป็น 2 ชนิดคือ 
2.1 สิ่งแวดล้อมธรรมชาติ(Natural Environment) คือ สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึนเองตาม

ธรรมชาติ เช่น ดิน แม่น้ํา ลม ฝน แสงแดด ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ 
2.2 สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างข้ึน(Man Made Environment) คือ สิ่งแวดล้อมท่ี

มนุษย์สร้างข้ึนเพ่ือเป็นปัจจัยในการดํารงชีวิต หรือเพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์และเป็น
แบบแผนในการดําเนินชีวิต แบ่งออกเป็น 2 ชนิดคือ 

2.2.1 สิ่งแวดล้อมท่ีเป็นรูปธรรม(Physical Feature Environment) เป็น
สิ่งแวดล้อมท่ีมีรูปทรง มองเห็นและจับต้องได้ เช่น บ้านเรือน ถนน เสื้อผ้า รถยนต์ 

2.2.2 สิ่งแวดล้อมท่ีเป็นนามธรรม(Abstract Environment) เป็นแบบแผนในการ
ดําเนินชีวิตของมนุษย์ มองเห็นได้ยากเพราะไม่ใช่วัตถุ เป็นสิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างข้ึนอย่างหนึ่ง เช่น 
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ประเพณี 

สรุปได้ว่า สิ่งแวดล้อมแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ๆ คือสิ่งแวดล้อมท่ีมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อมท่ีไม่มีชีวิต ซ่ึงสิ่งแวดล้อมท้ัง 2 กลุ่มนี้ มีท้ังเกิดข้ึนได้เองตามธรรมชาติและส่วนหนึ่งเกิด
จากการสร้างข้ึนโดยมนุษย์ 
 
ความสําคัญของสิ่งแวดล้อมที่มีต่อชีวิต 

สิ่งแวดล้อมมีผลต่อความเป็นอยู่หรือการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตดังนี้(โครงการวิชาการบูรณา
การหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2549) 

1. ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพหรือส่ิงแวดล้อมท่ีไม่มีชีวิต มีความสําคัญต่อสิ่งมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่
ในสิ่งแวดล้อมนั้น เช่น น้ําใช้ในการบริโภคและเป็นท่ีอยู่อาศัยของสัตว์ น้ํา อากาศ ใช้ในการหายใจ
ของมนุษย์และสัตว์ ดิน เป็นแหล่งท่ีอยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิตบนบก แสงแดดให้ความร้อนและช่วยในการ
สังเคราะห์แสงของพืช 
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2. ส่ิงแวดล้อมทางชีวภาพ จะช่วยปรับให้สิ่งแวดล้อมอาศัยอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม
กับการดํารงชีวิต เช่น ป่าไม้มีความอุดมสมบูรณ์ จะมีสัตว์ป่าเข้ามาอาศัยอยู่หลากหลายชนิดเพราะ
สัตว์ท่ีมีอยู่อาศัยมีอาหารการกินอย่างสมบูรณ์ จะมีสัตว์ป่าเข้ามาอาศัยอยู่หลากหลายชนิดเพราะสัตว์
ท่ีมีอยู่อาศัยมีอาหารการกินอย่างสมบูรณ์ 

3. ส่ิงมีชีวิตจะเปล่ียนแปลงไปตามสภาพแวดล้อม เช่น มีการปรับตัวให้ เ ข้ากับ
สภาพแวดล้อม เช่น ต้นกระบองเพชรในทะเลทรายจะลดรูปใบเป็นหนามเพ่ือลดการคายน้ํา 

4. ส่ิงแวดล้อมจะเปล่ียนแปลงไปตามการกระทําของส่ิงมีชีวิตท่ีอยู่ในส่ิงแวดล้อมนั้น เช่น 
เม่ือสัตว์กินพืชมีจํานวนมาก พืชจะถูกกินจนลดจํานวนลง อาหารและท่ีอยู่อาศัยจะขาดแคลนเกิดการ
แก่งแย่งอาหารและท่ีอยู่อาศัย ทําให้สัตว์บางส่วนตายหรือย้ายถ่ินไป เม่ือผู้บริโภคเหลือน้อยระบบ
นิเวศก็จะกลับเข้าสู่สภาวะสมดุลใหม่อีกครั้งหนึ่ง 

5. ส่ิงแวดล้อมจะถูกกําหนดรูปแบบความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ในส่ิงแวดล้อม 
ในแง่ของการถ่ายทอดพลังงาน ระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค ผู้ย่อยสลายในแง่ของการอยู่ร่วมกัน เก้ือกูล
กันหรือเบียดเบียนกัน 
 
บทบาทของสิ่งแวดล้อมต่อมนุษย์ 

มนุษย์สามารถใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อมได้มากมายและในลักษณะท่ีแตกต่างไปจาก
สิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ เช่น ใช้ประโยชน์จากดินเพ่ือการเพาะปลูก ใช้ประโยชน์จากทุ่งหญ้าเพ่ือการเลี้ยง
สัตว์ใช้ประโยชน์จากเหมืองแร่เพ่ือการอุตสาหกรรม ดังนั้น บทบาทของสิ่งแวดล้อมท่ีมีต่อมนุษย์มี
ด้ ว ย กั น  3  ป ร ะ ก า ร  ดั ง นี้ ( โ ค ร ง ก า ร วิ ช า ก า ร บู ร ณ า ก า ร ห ม ว ด วิ ช า ศึ ก ษ า ท่ั ว ไ ป 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2549) 

1. ส่ิงแวดล้อมกําหนดภาวะประชากร 
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ เช่น อาหาร น้ํา แร่ธาตุ มีผลต่อการกระจายตัวของมนุษย์การต้ัง

ถ่ินฐานของมนุษย์ในสมัยก่อนมักเลือกทําเลท่ีอยู่อาศัยใกล้ น้ํา เพราะจะได้มีน้ําใช้ในการอุปโภค
บริโภค ใช้ในการคมนาคม การเพาะปลูก การเลือกพ้ืนท่ีเพาะปลูกท่ีดินอุดมสมบูรณ์ เพ่ือให้สามารถ
ปลูกพืชได้เจริญงอกงาม เลือกสถานท่ีต้ังเมืองหลวงท่ีมีลักษณะภูมิประเทศท่ีสามารถใช้เป็นท่ีกําบัง
และป้องกันจากศัตรูได้ จะเห็นได้ว่าการเลือกถ่ินฐานของมนุษย์นั้นมีพ้ืนฐานมาจากความต้องการท่ี
เพาะปลูกในท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ คํานึงถึงความสะดวกในการคมนาคมขนส่งสามารถใช้แม่น้ําลํา
คลองป้องกันและหลบหลีกศัตรู เราจึงมักพบแหล่งอารยธรรมของมนุษย์ในบริเวณท่ีราบลุ่มแม่น้ํา
ต่างๆ 

2. ส่ิงแวดล้อมกําหนดความเป็นอยู่ของมนุษย์ 
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพมีอิทธิพลต่อความเป็นอยู่ด้านปัจจัยสี่ของมนุษย์ดังนี้ 
2.1 อาหาร 

อาหารท่ีมนุษย์บริโภคข้ึนอยู่กับสภาพแวดล้อมในแต่ละท้องถ่ิน ซ่ึงเป็นเหตุให้มีการ
บริโภคท่ีต่างกัน และก่อให้เกิดวัฒนธรรมในการบริโภคท่ีต่างกัน เช่น ประเทศท่ีอยู่เขตภูมิอากาศแบบ
มรสุม คือ ฝนตกชุก อากาศร้อน พ้ืนท่ีเป็นท่ีลุ่ม ดินเหนียวอุ้มน้ําได้ดี เหมาะแก่การเพาะปลูกข้าว 
ภูมิภาคเหล่านี้จึงนิยมบริโภคข้าวเจ้าและข้าวเหนียวเป็นหลัก ส่วนภูมิในเขตอบอุ่น ฝนตกน้อยกว่าเขต
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ร้อน ฤดูหนาวมีหิมะปกคลุม ทําให้ฤดูกาลในการเพาะปลูกสั้น พืชท่ีเป็นอาหารหลักได้แก่ ข้าวสาลี
และมันฝรั่ง ซ่ึงทนความแห้งแล้งและความหนาวได้ดีกว่าข้าวเจ้าเป็นต้น 

2.2 เครื่องนุ่งห่ม 
สิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลต่อเครื่องนุ่งห่มของมนุษย์ ท้ังทางตรงและทางอ้อม ในทางตรง

คือเป็นตัวกําหนดความหนาบางของเครื่องนุ่งห่มของมนุษย์ในแต่ละเขต คนท่ีอาศัยในเขตหนาวจะ
สวมเสื้อผ้าหนาเพ่ือให้ความอบอุ่นกับร่างกาย ผู้ท่ีอาศัยในเขตร้อนจะสวมเสื้อผ้าท่ีบางระบายความ
ร้อนได้ดี ส่วนทางอ้อมคือมีผลต่อวัตถุดิบท่ีนํามาใช้ทําเครื่องนุ่งห่ม เช่น ในเขตร้อนมีการปลูกฝ้าย จึง
ใช้ผ้าฝ้ายเป็นเครื่องนุ่งห่ม ในเขตหนาวต้องใช้เครื่องนุ่งห่มท่ีเนื้อหนาให้ความอบอุ่น จึงมีการเลี้ยงแกะ
เพ่ือนําขนมาทําเครื่องนุ่งห่ม และมีการล่าสัตว์เพ่ือนําขนสัตว์มาใช้ 

2.3 ท่ีอยู่อาศัย 
มนุษย์ท่ีอาศัยในภูมิอาภาคต่างๆ ของโลกจะพยายามปลูกบ้านเรือนให้สอดคล้องและ

กลมกลืนกับลักษณะภูมิอากาศ ภูมิประเทศ โดยการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู่ใน
แถบนั้น เช่น ในเขตร้อนชื้น อย่างประเทศไทยมีป่าไม้อุดมสมบูรณ์ ฝนตกชุด อากาศร้อนจึงนิยมสร้าง
บ้านเรือนด้วยไม้ บ้านโปร่งมีหน้าต่างมากทําให้อากาศถ่ายเทได้ดีใต้ถุนสูงเพ่ือป้องกันน้ําท่วมและ
หลังคามีลักษณะแหลมเพ่ือให้น้ําฝนไหลได้เร็ว 

2.4 ยารักษาโรค 
สิ่งแวดล้อมเอ้ือประโยชน์ต่อมนุษย์ในแง่การให้ความหลากหลายทางชีวภาพมนุษย์ได้

พืชและสัตว์จากป่ามาทํายารักษาโรค ในสมัยโบราณมนุษย์นิยมใช้พืชสมุนไพร โดยใช้ราก ใบ เปลือก
และผลมาทํายารักษาโรค เช่น ฟ้าทะลายโจร(The Creat) มีสรรพคุณแก้อากาท้องเดิน ร้อนใน เจ็บ
คอหลอดลมอักเสบ บรรเทาอาการภูมิแพ้ ตัวร้อน ปวดหัว ช่วยเจริญอาหาร เป็นต้น 

3. ส่ิงแวดล้อมกําหนดการประกอบอาชีพของมนุษย์ 
ทรัพยากรธรรมชาติในสิ่งแวดล้อมมีผลต่อการประกอบอาชีพต่างๆ ของมนุษย์ เช่น 

บริเวณท่ีเป็นทุ่งหญ้า ประชาชนจะประกอบอาชีพเลี้ยงสัตว์ ในขณะท่ีบริเวณท่ีเป็นทะเลทราย
ประชาชนจะประกอบอาชีพอุตสาหกรรมผลิต น้ํามัน เขตภูมิประเทศท่ีเป็นเกาะหรืออยู่ใกล้ ทะเล 
ประชาชนจะประกอบอาชีพประมง ประเทศท่ีมีแร่ธาตุมากประชาชนจะประกอบอาชีพอุตสาหกรรม
เหมืองแร่ ซ่ึงการประกอบอาชีพของมนุษย์เพ่ือการดํารงชีพแบ่งออกเป็น 3 ข้ัน คือ 

1 .  อา ชีพ ข้ันปฐมภู มิ  เ ป็นอาชีพ ท่ี ต้ อ งอา ศัยสภาพภู มิ อ ากาศ  ภู มิประ เทศ
ทรัพยากรธรรมชาติเป็นสําคัญ ได้แก่ การเพาะปลูก การเลี้ยงสัตว์ การเก็บของป่า 

2. อาชีพข้ันทุติยภูมิ เป็นอาชีพท่ีต้องใช้ความสามารถสูงข้ึน เพราะนอกจากจะต้องนํา
ทรัพยากรธรรมชาติต่างๆ มาใช้แล้ว ยังต้องใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการ
ผลิต เช่น การทําอุตสาหกรรมเหมืองแร่ การทําอุตสาหกรรมอัญมณี 

3. อาชีพข้ันตติยภูมิ เป็นอาชีพท่ีไม่ได้ใช้ทรัพยากรธรรมชาติโดยตรง แต่ต้องอาศัย
ผลผลิตท่ีแปรรูปจากธรรมชาติหรือเป็นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติทางอ้อม เช่น อาชีพค้าขาย 
มัคคุเทศก์ เป็นต้น 
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บทบาทของมนุษย์ต่อสิ่งแวดล้อม 
จากท่ีกล่าวมาจะเห็นได้ว่าสิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลต่อมนุษย์ แต่ในขณะเดียวกันมนุษย์ก็จะ

สามารถเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัวให้ดีข้ึนหรือเลวลงได้ พฤติกรรมของมนุษย์จึงมีอิทธิพล
อย่างมากต่อการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม พฤติกรรมของมนุษย์นี้มีท้ังท่ีมองเห็นได้และไม่สามารถ
มองเห็นได้ มีรายละเอียดดังนี้ 

1. พฤติกรรมของมนุษย์ท่ีมองเห็นได้ 
เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงความสามารถในการประกอบสิ่งของ ได้แก่ การสร้างบ้าน  สร้าง

ถนน ทําสะพาน พฤติกรรมท่ีแสดงออกเหล่านี้ต้องใช้วัสดุท่ีหาได้จากสิ่งแวดล้อม เช่น หิน ดิน ไม้
พฤติกรรมข้อนี้จึงมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมมาก 

2. พฤติกรรมของมนุษย์ท่ีไม่สามารถเห็นได้ด้วยตา 
เป็นลักษณะทางนามธรรม เช่น เป็นคนท่ีไร้ระเบียบวินัย เห็นแก่ตัว ไม่ชอบรักษาความ

สะอาด จะทําให้สิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัวไม่น่าอยู่ ชุมชนเกิดความเสื่อมโทรมสกปรก รุงรัง 
บทบาทของมนุษย์ท่ีมีต่อสิ่งแวดล้อมในระยะแรกนั้น มนุษย์จะค่อยๆ ปรับตัวเข้ากับ

ธรรมชาติ ต่อมามนุษย์รู้จักใช้ประโยชน์จากธรรมชาติ แต่เป็นแบบค่อยเป็นค่อยไป ตามวิวัฒนาการ
ของความรู้ความเจริญทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและขนาดของสังคม การใช้ประโยชน์จาก
ธรรมชาติมีหลายรูปแบบ เช่น ใช้ท่ีดินในการเพาะปลูก การใช้ไม้ในป่ามาสร้างบ้านเรือนและทํา
เครื่องใช้ประเภทต่างๆ นอกจากมนุษย์จะได้ประโยชน์จากธรรมชาติแล้วมนุษย์ก็ยังทําลาย
ทรัพยากรธรรมชาติจนเกิดความเสื่อมโทรมและทําให้เกิดมลพิษสิ่งแวดล้อมด้วย 
 
การศึกษากับสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน 

คงไม่มีใครปฏิเสธว่าอาวุธท่ีดีท่ีสุดในการทําลายความไม่รู้ก็คือการศึกษา การศึกษาเป็น
กระบวนการท่ีก่อให้เกิดการพัฒนาท้ังสติปัญญา เจตคติ ค่านิยม ทักษะและพฤติกรรมอันพึงประสงค์ 
ดังนั้นเพ่ือให้ประชากรโดยเฉพาะเยาวชนซ่ึงจะเติบโตไปในภายหน้าได้รู้คุณค่าของสิ่งแวดล้อม และ
ปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสมและยั่งยืน เราจึงจําเป็นต้องให้เขาได้เรียนรู้ในเรื่อง 
สิ่งแวดล้อมให้เขาเกิดทัศนคติและค่านิยมท่ีถูกต้องซ่ึงจะนําไปสู่การปฏิบัติท่ีถูกต้องเก่ียวกับ
สิ่งแวดล้อม ก่อให้เกิดพัฒนาการในระดับบุคคลไปสู่ชุมชน ชาติ และระหว่างชาติ เป็นพัฒนาการท่ียืน
ยาวไม่ใช่แค่ปัจจุบันเป็นพัฒนาการท่ีไม่ใช่เน้นความเจริญเฉพาะทางเศรษฐกิจท่ีมักจะตักตวงแต่ต้นทุน
ทางธรรมชาติ แต่ต้องครอบคลุมท้ังด้านสังคม การเมือง วัฒนธรรม และระบบนิเวศ เป็นสังคมท่ีไม่ได้
พัฒนาเฉพาะความรู้แต่พัฒนาทักษะ ทัศนคติ ค่านิยม พัฒนาจิตใจเช่นเดียวกับสมอง ทําให้มนุษย์มี
จริยธรรม จรรยาบรรณ และอยู่ร่วมกันได้อย่างผสมกลมกลืน การศึกษาจึงเป็นเครื่องมือในการพัฒนา
ท่ียั่งยืน สิ่งแวดล้อมศึกษา(Environmental Education) จึงเป็นการศึกษาท่ีมีลักษณะของสห
วิทยาการซ่ึงเน้นลักษณะองค์รวมของเนื้อหาและกระบวนการไม่แบ่งแยกเป็นส่วนๆ และเน้นมิติ
ทางด้านจริยธรรม จึงเป็นเครื่องมือท่ีมีความสําคัญในการพัฒนาอย่างยั่งยืน(วินัย วีระวัฒนานนท์, 
2546) 

ปัจจุบันได้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมข้ึนอย่างกว้างขวางและคล้ายคลึงกันไปท่ัวโลก ดังท่ี 
Maurice F. Strong เลขาธิการในการประชุมสหประชาชาติว่าด้วยสิ่งแวดล้อมและการพัฒนากล่าวไว้
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ตอนหนึ่งว่า “ผลสืบเนื่องทางนิเวศวิทยาของการร่อยหรอของโอโซน การเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ 
ความเสื่อมโทรมของดิน การท่ีป่าไม้ถูกทําลาย การสูญเสียของความหลากหลายทางชีวภาพ และการ
เพ่ิมข้ึนของมลภาวะทางอากาศ น้ํา และดิน กําลังคุกคามอนาคตท่ีร่วมกันและยั่งยืนของเรา” 

ปัญหาสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึนย่อมเกิดจากคุณภาพสิ่งแวดล้อมท่ีขาดความสมดุล โดยเหตุท่ี
มนุษย์เป็นตัวการสําคัญในการพัฒนาท่ีไม่ยั่งยืน จากการใช้ทรัพยากรท่ีไม่ชาญฉลาด ขาดความรู้ทักษะ 
จริยธรรมท่ีจะจัดการกับสิ่งแวดล้อมท่ีดีพอ ในกรณีนี้การศึกษาจะเป็นวิธีการท่ีดีและเหมาะสมในการ
แก้ปัญหาท่ีถาวรและยั่งยืน เพราะเด็กในวัยเรียนตลอดจนเยาวชนมีจํานวนมากและจะเป็นกําลังสําคัญ
ของโลกต่อไปในอนาคตท่ีจะต้องเก่ียวข้องกับสิ่งแวดล้อมต่อไป 

การศึกษาจึงเป็นวิธีการท่ีจําเป็นดังท่ีประชุมสหประชาชาติท่ีกรุงริโอเดอจาเนโร ประเทศ
บราซิลใน พ.ศ. 2535 ได้สรุปไว้เป็นแผนปฏิบัติการท่ัวโลกท่ีเรียกว่า Agenda 21 ได้ระบุให้
ความสําคัญ กับการสนับสนุนให้จัดการศึกษาเพ่ือให้เกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน ท้ังนี้เพราะ “การศึกษา
เป็นสิ่งเร่งด่วนในการสนับสนุนให้เกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน และช่วยปรับปรุงความสามารถของ
ประชาชนในเรื่องสิ่งแวดล้อมและการพัฒนา เป็นสิ่งจําเป็นอย่างยิ่งในการทําให้เป็นผลสําเร็จในเรื่อง
ของความตระหนักทางจริยธรรม ค่านิยมและทัศนคติ ตลอดจนทักษะและความประพฤติท่ีม่ันคง
เก่ียวกับการพัฒนาท่ียั่งยืน รวมท้ังการท่ีประชาชนได้รู้จักการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจอย่างมี
ประสิทธิภาพ” 
 
หลักสูตรการสอนเกี่ยวกบัสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 1. ความคิดรวบยอด 
   สิ่งแวดล้อมศึกษาได้ถูกบรรจุไว้ในหลักสูตรการศึกษา พ.ศ. 2503 โดยจัดในรายวิชา
ธรรมชาติ ต่อมาเม่ือมีการประกาศใช้หลักสูตร พ.ศ. 2521 ได้ถูกนําไปสอดแทรกในรายวิชาสร้างเสริม
ประสบการณ์ชีวิตในระดับประถมศึกษา ส่วนในระดับมัธยมศึกษาสอดแทรกอยู่ในรายวิชาสังคมศึกษา
และรายวิชาวิทยาศาสตร์ จนมีการปรับปรุงหลักสูตร พ.ศ. 2533 วิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา จึงปรากฏเป็น
ครั้งแรก และในปัจจุบันหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ได้สอดแทรกอยู่ใน
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม และสาระการเรียนรู้
การงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี 
 2. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

 2.1 มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับวิวัฒนาการของหลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 2.2 เข้าใจและอธิบายสรุปหลักสูตรสิ่งแวดล้อมในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน 
 2.3 อธิบายสาระและมาตรฐานการเรียนรู้สิ่ งแวดล้อมศึกษาในสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 
 2.4 อธิบายสาระและมาตรฐานการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาในสาระการเรียนรู้สังคม

ศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 
 2.5 อธิบายสาระและมาตรฐานการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาในสาระการเรียนรู้การงาน

พ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี 
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 3. หัวข้อเนื้อหา 
 3.1 วิวัฒนาการหลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 3.2 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 3.3 หลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษาในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 3.4 หลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษาในสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 3.5 หลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษาในสาระการเรียนรู้การงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี 

 4. วิวัฒนาการหลักสูตรส่ิงแวดล้อมศึกษา 
   ถ้าย้อนพิจารณาหลักสูตรการศึกษาของประเทศไทย โดยเริ่มพิจารณาจากหลักสูตร
การศึกษา พ.ศ. 2503 จะพบว่ามีการจัดการเรียนการสอนวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยมีการจัดใน
รายวิชาท่ีเรียกว่า ธรรมชาติวิทยา ในระดับชั้นประถมศึกษา ต่อมาเม่ือมีการประกาศใช้หลักสูตรใหม่ 
ในช่วง ปี พ.ศ. 2521 วิชาธรรมชาติวิทยา ได้ถูกถอดออกไปจากโครงสร้างของหลักสูตรโดยเนื้อหาท่ี
เก่ียวข้องกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้ถูกนําไปสอดแทรกในรายวิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต 
ในระดับประถมศึกษา ส่วนในระดับมัธยมศึกษาสอดแทรกอยู่ในรายวิชาสังคมศึกษาและรายวิชา
วิทยาศาสตร์ และเม่ือมีการปรับปรุงหลักสูตรในปี พ.ศ. 2533 วิชาสิ่งแวดล้อมศึกษาได้ปรากฏข้ึนเป็น
ครั้งแรกโดยกําหนดให้เป็นวิชาเลือกเสรีในหมวดสังคมศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โดยให้
จัดการเรียนการสอนวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา ในโรงเรียนท่ีมีความพร้อมในด้านครู อุปกรณ์การเรียนการ
สอนและเป็นโรงเรียนท่ีมีผู้บริหารเห็นความสําคัญของงานด้านสิ่งแวดล้อม ซ่ึงอาจกล่าวได้ว่าการเปิด
รายวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษานั้น เป็นการดําเนินการท่ีสอดคล้องกับความเคลื่อนไหวในด้านสิ่งแวดล้อมใน
ระดับนานาชาติ ส่วนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได้เปิดให้เรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
ในช่วงประมาณปี พ.ศ. 2540 
   เม่ือมีการประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 ได้มีการกําหนดสาระการ
เรียนรู้เป็น 8 กลุ่มสาระและไม่มีสาระการเรียนรู้ใดท่ีกล่าวถึงสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเฉพาะแต่มี
ข้อกําหนดท่ีเขียนไว้ในใจความสําคัญคือ สําหรับส่ิงแวดล้อมศึกษานั้น ให้บูรณาการในทุกกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ตลอดหลักสูตร โดยเฉพาะในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม และสาระการเรียนรู้การงานพ้ืนฐานอาชีพ และเทคโนโลยีส่วนการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 นั้น สถานศึกษา 
ต้องเขียนจุดเน้นในการพัฒนาการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ในวิสัยทัศน์ของโรงเรียน รวมท้ังให้มีการ
พัฒนาบุคลากรในโรงเรียนให้มีความรู้  ความเข้าใจและมีทักษะในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยการนํากิจกรรมสิ่งแวดล้อมไปสู่การเรียนปกติ(หน่วยศึกษานิเทศก์ สํานักนิเทศ
และพัฒนามาตรฐานการศึกษา. 2545) ในส่วนของสาระการเรียนรู้เก่ียวกับสิ่งแวดล้อมศึกษาใน
หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 สรุปสาระสําคัญได้ดังนี้(วินัย วีระวัฒนานนท์, 2546) 

 ช่วงช้ันท่ี 1 และ 2(ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 และชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6) คือสาระ
การเรียนรู้ท่ีเก่ียวกับคุณภาพชีวิตกับสิ่งแวดล้อม กระบวนการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมท่ีสัมพันธ์กับ
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม การอ่านและการเขียนสาระเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม การคิดคํานวณและ
ประเมินความเสียหายของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างหยาบ การใช้เครื่องมือสื่อสาร
แสวงหาความรู้ทางสิ่งแวดล้อมและความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม 
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  ช่วงช้ันท่ี 3(ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3) คือสาระการเรียนรู้เก่ียวกับการวิเคราะห์ปัญหา
สิ่งแวดล้อมท่ีมีผลกระทบต่อตนเองและชุมชน การค้นหาปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน บทบาทของ
ตนเองในการพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อมของชุมชนและการศึกษาประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาของชุมชนใน
การพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อม การปรับเปลี่ยนค่านิยมและพฤติกรรมของตนเองและชุมชนเก่ียวกับ
การใช้และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม 

  ช่วงช้ันท่ี 4(ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6) คือสาระการเรียนรู้เก่ียวกับการประยุกต์ใช้
วิทยาการและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหาสารพิษ ขยะสิ่งปฏิกูลและการพัฒนาคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมชุมชน การพัฒนาเครื่องมือ เครื่องใช้ในชีวิตประจําวันท่ีมีประสิทธิภาพในการอนุรักษ์
พลังงานและสิ่งแวดล้อม การเป็นผู้นําหรือจัดต้ังกลุ่มสนใจในการดูแลรักษาและพัฒนาคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมชุมชน 

 นอกจากนี้ วินัย วีระวัฒนานนท์(2546) ได้เสนอแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรสิ่งแวดล้อม
ศึกษาในหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 ว่าสามารถทําได้ 3 ลักษณะ ดังนี้ 

  1) การเสริมสาระส่ิงแวดล้อมไว้ในสาระและมาตรฐานท่ีกําหนดไว้แล้ว 
   เป็นการเสริมในสาระท่ีมุ่งพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางภาษาและการคิดคํานวณ 

สามารถนําเอาสาระของสิ่งแวดล้อมไปเสริม เช่น 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระการเรียนรู้การอ่านและการจับใจความท่ีเป็น

สาระของสิ่งแวดล้อม โดยเรียนจากหนังสือพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ การเขียนและการย่อความสาระทาง
สิ่งแวดล้อมและการติดตามข่าวสารทางสิ่งแวดล้อมในชุมชน การใช้กระบวนการคิดวิพากษ์(Critical 
Thinking) ในการวิเคราะห์ข่าวและบทความทาสิ่งแวดล้อม 

   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สาระการเรียนรู้การนับและการแสดงจํานวน
ประชากร ไร่นา สวน ครัวเรือน รายได้ สัตว์เลี้ยงและพืชชนิดต่างๆ ในชุมชน การเพ่ิมและการลด
จํานวนและการใช้การคํานวณพยากรณ์ปริมาณดังกล่าวในอนาคต การวัดวงรอบและความสูงของ
ต้นไม้ การจัดและการคํานวณพ้ืนท่ีเป็นตารางวาหรือตารางเมตร การใช้เครื่องมือวัดน้ําหนักและ
ปริมาณกว้าง-ยาว การสังเกตรูปทรงและก่ิงก้านของต้นไม้ การใช้กราฟและแบบจําลองแสดงปริมาณ
ของสิ่งต่างๆ ในชุมชน 

   กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระการเรียนรู้เรื่องการวาดภาพเหมือนจริงและ
จินตนาการจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม อาคารสถานท่ี สวน ไร่นาและภูมิทัศน์ของชุมชน 
การใช้ศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ในการสื่อสารเก่ียวกับสาระทางสิ่งแวดล้อม 

   กลุ่มสาระการเรียนรู้เทคโนโลยีสารสนเทศ เป็นการใช้สารสนเทศในการสืบค้น
ข้อมูลทางสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ การใช้เทคโนโลยีในการผลิตและการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์และการบรรจุภัณฑ์ท่ีประหยัดและรักษาสิ่งแวดล้อม 

 2) การขยายสาระท่ีเก่ียวกับส่ิงแวดล้อมตามสาระและมาตรฐานท่ีกําหนดไว้แล้ว 
   ในสาระการเรียนรู้ท่ีกําหนดไว้แล้ว คือ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระการ

เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมและสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา สามารถขยาย
สาระการเรียนรู้ให้กว้างข้ึนดังนี้ 
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   กลุ่มสารการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ขยายสาระได้ในเรื่องท่ีเก่ียวกับความสัมพันธ์ของ
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม วิวัฒนาการของระบบนิเวศของชุมชนและวิวัฒนาการของพืชและสัตว์ใน
ชุมชน ความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชน การสื่อสารสาระสิ่งแวดล้อมของชุมชนการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปัญญาของชุมชนในการผลิตอาหาร เสื้อผ้า ท่ีอยู่อาศัย ยารักษาโรคและ
การจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน 

   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ขยายสาระได้ในเรื่องท่ี
เก่ียวกับธรรมของพุทธศาสนากับชีวิตและธรรมชาติ การใช้หลักธรรมของพุทธศาสนาเพ่ือการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม การพัฒนาค่านิยมในการดํารงชีวิตท่ีเก่ียวกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างเหมาะสม 
สิทธิและหน้าท่ีของชุมชนและบุคคลในการดูแลรักษาสภาพแวดล้อม การร่วมมือในการออกระเบียบ 
อํานาจหน้าท่ีและการใช้ทรัพยากรของชุมชนอย่างยั่งยืน การจัดการผลิตและการบริโภคทรัพยากร
อย่างยั่งยืนและรับผิดชอบผู้บริโภค เศรษฐกิจพอเพียงและการดํารงชีวิตของชุมชนอย่างสมดุล 

   กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ขยายสาระได้ในเรื่องท่ีเก่ียวกับ
ธรรมชาติ และวิวัฒนาการของมนุษย์ท่ีมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
ความสัมพันธ์ของสุขภาพอนามัยและคุณภาพสิ่งแวดล้อม 

 3) การพัฒนาหลักสูตรส่ิงแวดล้อมชุมชน เป็นการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาโดยใช้
สาระการเรียนรู้จากชุมชนท้ังหมด มุ่งให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้แบบองค์รวมและเป็นการบูรณาการ
ความรู้ข้ึนมาใหม่ โดยหลักสิ่งแวดล้อมชุมชนแต่ละแห่งจะมีสาระท่ีต่างกันใช้ชุมชนเป็นแหล่งเรียนรู้
และทรัพยากรบุคคลเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ สาระสําคัญของหลักสูตรสิ่งแวดล้อมชุมชน ได้แก่ 

  3.1) ประวัติและวิวัฒนาการของชุมชน 
  3.2) สภาพทางภูมิทัศน์ สิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน 
   3.3) คุณภาพทรัพยากร เช่น ดิน น้ํา อากาศ และพืชพรรณในชุมชน 
   3.4) สภาพประชากร เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ความเชื่อ ศาสนา การศึกษาและการ

ปกครองชุมชน 
  3.5) บุคคลและสถานท่ีสําคัญ 
   3.6) ปัญหาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ อาชญากรรม ยาเสพติดและสุขภาพ

ของชุมชน 
   3.7) การวางแผนและการจัดการแบบบูรณาการ 
  3.8) การพัฒนาข้อมูลข่าวสาร การสื่อสารและเผยแพร่วัฒนธรรมและการผลิตโดยใช้

สื่อต่างๆ เช่น วิทยุชุมชน การทําเอกสารเผยแพร่ การจัดนิทรรศการ ฯลฯ 
  3.9) การพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวและนันทนาการในชุมชน 
โดยสรุป การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาในโรงเรียนตามมาตรฐานใน

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 นั้น เป็นการจัดการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีส่งเสริม
กระบวนการพัฒนางานในโรงเรียน ท้ังนี้เพ่ือสร้างจิตสํานึกและการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของบุคลากร
ทุกฝ่าย ให้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อม เพ่ือป้องกันและแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึน
ในปัจจุบันและอนาคต ดังนั้นการจัดการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษา ตามมาตรฐานในหลักสูตรการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 โรงเรียนควรดําเนินการตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
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  1) ศึกษามาตรฐานสิ่งแวดล้อมศึกษาในโรงเรียนว่าสิ่งแวดล้อมศึกษาอยู่ในสาระการ
เรียนรู้ใดบ้าง 

  2) วิเคราะห์วิสัยทัศน์ของโรงเรียนว่ากําหนดเรื่องท่ีจะพัฒนาการเรียนรู้สิ่งแวดล้อม
ศึกษาในเรื่องอะไรบ้าง 

  3) เลือกรูปแบบการบูรณาการท่ีเอ้ือต่อการนําไปใช้ เช่น การบูรณาการในสาระการ
เรียนรู้หรือการบูรณาการระหว่างสาระการเรียนรู้ 

ภายหลังการใช้หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 มาเป็นระยะเวลา 6 ปี 
หน่วยงานต่างๆ ท่ีรับผิดชอบได้ติดตามและประเมินผลการใช้หลักสูตร พบว่า หลักสูตรการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 มีจุดดีหลายประการ และมีสภาพปัญหาและความไม่ชัดเจนหลายประการ 
สรุปได้ดังนี้ (วิชัย วงษ์ใหญ่และมารุต พัฒนผล, 2554) 

จุดดีของหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 ได้แก่ 
1. ช่วยส่งเสริมการกระจายอํานาจทางการศึกษาทําให้ท้องถ่ินมีส่วนร่วม และ

บทบาทสําคัญในการพัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องกับความต้องการของตนเอง 
2. มีแนวความคิดและหลักการในการส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวมอย่าง

ชัดเจน 
สภาพปัญหาและความไม่ชัดเจนของหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 ได้แก่ 

1. ความไม่ชัดเจนของเอกสารหลักสูตร 
2. กระบวนการนําหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติ 
3. ความสับสนของผู้ปฏิบัติในระดับสถานศึกษาในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
4. สถานศึกษาส่วนใหญ่กําหนดสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังไว้มาก

ทําให้หลักสูตรมีเนื้อหาแน่น 
5. การวัดประเมินผลการเรียนรู้ไม่สะท้อนมาตรฐานการเรียนรู้ 
6. การจัดเอกสารหลักฐานทางการศึกษาและการเทียบโอนผลการเรียน 
7. คุณภาพผู้เรียนในด้านความรู้ ทักษะ ความสามารถและคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ยังไม่เป็นท่ีน่าพอใจ 
 ด้วยเหตุนี้คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานโดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐานจึงได้ทบทวนหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 เพ่ือพัฒนามาสู่หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 โดยการกําหนดวิสัยทัศน์ จุดมุ่งหมายสมรรถนะ
สําคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด โครงสร้างเวลาเรียน
ของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ในแต่ละชั้นปี ตลอดจนเกณฑ์การวัดประเมินผลให้มีความสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้ เพ่ือนําไปใช้เป็นทิศทางในการจัดทําหลักสูตร การเรียนการสอนในแต่ละระดับ 
โดยเปิดโอกาสให้สถานศึกษาสามารถกําหนดเพ่ิมเติมได้ตามความพร้อมและจุดเน้น 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จัดทําข้ึนเพ่ือให้เขตพ้ืนท่ี
การศึกษา หน่วยงานระดับท้องถ่ิน และสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานใช้เป็นกรอบและทิศทางในการพัฒนา
หลักสูตร และการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานให้มีคุณภาพตามมาตรฐานหลักสูตร รวมท้ังด้านความรู้และทักษะท่ีจําเป็นสําหรับใช้เป็น
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เครื่องมือในการดํารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรู้เพ่ือพัฒนาตนเองอย่าง
ต่อเนื่องตลอดชีวิต 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 การปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ท่ีมุ่งปฏิรูปการ
เรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ โดยมีแนวคิดว่าผู้เรียนทุกคนมีศักยภาพในการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกันตาม
ความสนใจ ความถนัดและความแตกต่างระหว่างบุคคล กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 เป็นหลักสูตรแกนกลางของประเทศโดยกําหนดจุดหมายและ
มาตรฐานการเรียนรู้  เ พ่ือใช้ เ ป็นเป้าหมายและกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผู้ เรียน
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2544) อย่างไรก็ตามหลักสูตรดังกล่าวยังมีความไม่ชัดเจนหลายประการ เช่น 
เอกสารหลักสูตร กระบวนการการนําหลักสูตรไปสู่ภาคปฏิบัติและผลผลิตท่ีเกิดจากการใช้หลักสูตร 
จึงเกิดการทบทวนหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 และนําไปสู่การพัฒนาหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีมีความเหมาะสมชัดเจน ท้ังเป้าหมายของ
หลักสูตรในการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียนและกระบวนการนําหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติ เพ่ือใช้เป็นทัศ
ทางในการจัดทําหลักสูตรและการเรียนในแต่ละระดับ ซ่ึงสามารถสรุปหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

วิสัยทัศน์ 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนซ่ึงเป็นกําลังของชาติให้
เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น
พลเมืองโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มี
ความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ัง เจตคติท่ีจําเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 

หลักการ 
 1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดมุ่งหมายและมาตรฐาน

การเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติและคุณธรรมบน
พ้ืนฐานของความเป็นไทยควบคู่ความเป็นสากล 

 2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่าง
เสมอภาคและมีคุณภาพ 

 3. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอํานาจให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถ่ิน 

 4. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นท้ังด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ เวลาและ
การจัดการเรียนรู้ 

 5. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ 
 6. เป็นหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบและตามอัธยาศัย

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 
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จุดมุ่งหมาย 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มี

ความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเป็นจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เกิดกับ
ผู้เรียนเม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ดังนี้ 

 1. มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

 2. มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยีและมี
ทักษะชีวิต 

 3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัยและรับการออกกําลังกาย 
 4. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดม่ันในวิถีชีวิตและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งทําประโยชน์และสร้างสิ่งท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
มีความสุข 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานมุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการคือ 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมใน

การใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการเจรจา
ต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล
และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อ
ตนเองและสังคม 

 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 
การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและคิดเป็นระบบ เพ่ือนําไปสู่การสร้างองค์ความรู้
หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่างๆ
ท่ีเผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสม บนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศเข้าใจ
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้
ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อ
ตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนํากระบวนการต่างๆ 
ไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การทํางานและการ
อยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความ
ขัดแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และ
การรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
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 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยี
ด้านต่างๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ 
การสื่อสาร การทํางาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสมและมีคุณธรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์

เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกันกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองและพลโลก ดังนี้ 
 1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
 2. ซ่ือสัตย์ สุจริต 
 3. มีวินัย 
 4. ใฝ่เรียนรู้ 
 5. อยู่อย่างพอเพียง 
 6. มุ่งม่ันในการทํางาน 
 7. รักความเป็นไทย 
 8. มีจิตสาธารณะ 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมดุล ต้องคํานึงถึงหลักการทางสมองและพหุปัญญา

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน จึงกําหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 
 1. ภาษาไทย 
 2. คณิตศาสตร์ 
 3. วิทยาศาสตร์ 
 4. สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
 6. ศิลปะ 
 7. การงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี 
 8. ภาษาต่างประเทศ 
ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายสําคัญของการ

พัฒนาคุณภาพผู้เรียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุสิ่งท่ีผู้เรียนพึงรู้ ปฏิบัติได้ มีคุณธรรมจริยธรรมและ
ค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นกลไกสําคัญ
ในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาท้ังระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่าต้องการ
อะไร จะสอนอย่างไร และจะประเมินอย่างไร รวมท้ังเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบ เพ่ือการประกัน
คุณภาพการศึกษาโดยใช้ระบบประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก ซ่ึงรวมถึง
การทดสอบระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษา และการทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบเพ่ือประกัน
คุณภาพดังกล่าวเป็นสิ่งสําคัญท่ีช่วยสะท้อนภาพการจัดการศึกษาว่าสามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีภาพ
ตามท่ีมาตรฐานการเรียนรู้กําหนดเพียงใด 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกับส่ิงแวดล้อมศึกษา 
 สิ่งแวดล้อมศึกษาในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มีสาระ

และมาตรฐานการเรียนรู้ อยู่ในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม และสาระการเรียนรู้การงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 

หลักสูตรส่ิงแวดล้อมศึกษาในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและ

หน้าท่ีของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งท่ี
เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

 มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความสําคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพท่ีมี
ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร สิ่ง
ท่ีเรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับ

สิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
ในระดับท้องถ่ิน ประเทศและโลกนําความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถ่ินอย่างยั่งยืน 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและ

หน้าท่ีของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตท่ีทํางานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งท่ี
เรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

 
ตัวช้ีวัดช้ันปี/ช่วงช้ัน 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

1. เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต 
2. สังเกตและอธิบายลักษณะและหน้าท่ีของโครงสร้างภายนอกของพืชและสัตว์ 
3. สังเกตและอธิบายลักษณะหน้าท่ีและความสําคัญของอวัยวะภายนอกของมนุษย์ 

ตลอดจนการดูแลรักษาสุขภาพ 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

1. ทดลองและอธิบาย น้ํา แสง เป็นปัจจัยท่ีจําเป็นต่อการดํารงชีวิตของพืช 
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2. อธิบายอาหาร น้ํา อากาศ เป็นปัจจัยท่ีจําเป็นต่อการดํารงชีวิตและการ
เจริญเติบโตของพืชและสัตว์และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

3. สํารวจและอธิบาย พืชและสัตว์ สามารถตอบสนองแสง อุณหภูมิและการสัมผัส 
4. ทดลองและอธิบาย ร่างกายของมนุษย์ สามารถตอบสนองต่อแสง อุณหภูมิและ

การสัมผัส 
5. อธิบายปัจจัยท่ีจําเป็นต่อการดํารงชีวิตและการเจริญเติบโตของมนุษย์ 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
1. ทดลองและอธิบายหน้าท่ีของท่อลําเลียงและปากใบของพืช 
2. อธิบาย น้ํา แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ แสงและคลอโรฟิลล์ เป็นปัจจัยท่ีจําเป็นบาง

ประการต่อการเจริญเติบโตและการสังเคราะห์แสงของพืช 
3. ทดลองและอธิบาย การตอบสนองของพืชต่อแสง เสียง และการสัมผัส 
4. อธิบายพฤติกรรมของสัตว์ท่ีตอบสนองต่อแสง อุณหภูมิ การสัมผัส และการนํา

ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

1. สังเกตและระบุส่วนประกอบของดอกและโครงสร้างท่ีเก่ียวกับการสืบพันธุ์ของพืช
ดอก 

2. อธิบายการสืบพันธุ์ของพืชดอก การขยายพันธุ์พืชและนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
3. อธิบายวัฎจักรชีวิตของพืชดอก การขยายพันธุ์พืชและนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
3. อธิบายวัฏจักรชีวิตของพืชดอกบางชนิด 
4. อธิบายการสืบพันธุ์และการขยายพันธุ์ของสัตว์ 
5. อภิปรายวัฏจักรชีวิตของสัตว์บางชนิดและนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
1. อธิบายการเจริญเติบโตของมนุษย์จากวัยแรกเกิดจนถึงวัยผู้ใหญ่ 
2. อธิบายการทํางานท่ีสัมพันธ์กันของระบบย่อยอาหาร ระบบหายใจและระบบ

หมุนเวียนเลือดของมนุษย์ 
3. วิเคราะห์สารอาหารและอภิปรายความจําเป็นท่ีร่างกายต้องได้รับสารอาหารใน

สัดส่วนท่ีเหมาะสมกับวัยและเพศ 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

1. สังเกตและอธิบายรูปร่างลักษณะของเซลล์สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและเซลล์สิ่งมีชีวิต
หลายเซลล์ 

2. สังเกตและเปรียบเทียบ ส่วนประกอบสําคัญของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 
3. ทดลองและอธิบายหน้าท่ีของส่วน ประกอบท่ีสําคัญของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ 
4. ทดลองและอธิบายกระบวนการสารผ่านเซลล์โดยการแพร่และการออสโมซิส 
5. ทดลองหาปัจจัยบางประการท่ีจําเป็นต่อการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช และ

อธิบายว่าแสง คลอโรฟิลล์ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ น้ําเป็นปัจจัยท่ีจําเป็นต้องใช้ในการสังเคราะห์
ด้วยแสง 
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6. ทดลองและอธิบายท่ีได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช 
7. อธิบายความสําคัญของกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งแวดล้อม 
8. ทดลองและอธิบายกลุ่มเซลล์ท่ีเก่ียวข้องกับการลําเลียง น้ําของพืช 
9. สังเกตและอธิบายโครงสร้างท่ีเก่ียวกับระบบลําเลียง น้ําและอาหารของพืช 
10. ทดลองและอธิบายโครงสร้างของดอกท่ีเก่ียวข้องกับการสืบพันธ์ของพืช 
11. อธิบายกระบวนการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพืชดอกและการสืบพันธุ์แบบไม่

อาศัยเพศของพืช โดยใช้ส่วนต่างๆ ของพืช เพ่ือช่วยในการขยายพันธุ์ 
12. การทดลองและอธิบายการตอบสนองของพืช ต่อแสง น้ําและการสัมผัส 
13. อธิบายหลักการและผลการใช้เทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพันธุ์ ปรับปรุงพันธุ์

เพ่ิมผลผลิตของพืชและนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

1. อธิบายโครงสร้างและการทํางานของระบบย่อยอาหาร ระบบหมุนเวียนเลือด
ระบบหายใจ ระบบขับถ่าย ระบบสืบพันธุ์ของมนุษย์และสัตว์ รวมท้ังระบบประสาทของมนุษย์ 

2. อธิบายความสัมพันธ์ของระบบต่างๆ ของมนุษย์และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
3. สังเกตและอธิบายพฤติกรรมของมนุษย์และสัตว์ท่ีตอบสนองต่อสิ่งเร้าภายนอก

และภายใน 
4. อธิบายหลักการและผลของการใช้เทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพันธุ์ ปรับปรุง

พันธุ์พืชและเพ่ิมผลผลิตของสัตว์และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
5. ทดลอง วิเคราะห์และอธิบายสารอาหารในอาหาร มีปริมาณพลังงานและสัดส่วน

ท่ีเหมาะสมกับเพศและวัย 
6. อภิปรายผลของสารเสพติดต่อระบบต่างๆ ของร่างกายและแนวทางในการ

ป้องกันตนเองจากสารเสพติด 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 

1. ทดลองและอธิบายการรักษาดุลภาพของเซลล์ของสิ่งมีชีวิต 
2. ทดลองและอธิบายกลไกการรักษาดุลยภาพของ น้ําในพืช 
3. สืบค้นข้อมูลและอธิบายกลไกการควบคุมดุลยภาพของ น้ํา แร่ธาตุและอุณหภูมิ

ของมนุษย์ และสัตว์อ่ืนๆ และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
4. อธิบายเก่ียวกับระบบภูมิคุ้มกันของร่างกายและนําความรู้ไปใช้ในการดูแลรักษา 

สุขภาพ 
มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความสําคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพท่ีมีผลกระทบต่อ
มนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู้และนํา
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
1. ระบุลักษณะของสิ่งมีชีวิตในท้องถ่ินและนํามาจัดจําแนกโดยลักษณะภายนอกเป็น

เกณฑ์ 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

1. อธิบายประโยชน์ของพืชสัตว์ในท้องถ่ิน 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

1. อธิบายลักษณะต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตใกล้ตัว 
2. เปรียบเทียบและระบุลักษณะท่ีคล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูก 
3. อธิบายลักษณะท่ีคล้ายคลึงกันของพ่อแม่กับลูกว่าเป็นการถ่ายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรมและนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
4. สืบค้นข้อมูลและอภิปรายเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตบางชนิดท่ีสูญพันธุ์ไปแล้วและท่ีดํารง

พันธุ์มาจนถึงปัจจุบัน 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 

1. สํารวจเปรียบเทียบและระบุลักษณะของตนเองกับคนในครอบครัว 
2. อธิบายถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวิตในแต่ละรุ่น 
3. จําแนกพืชออกเป็นพืชดอก และพืชไม่มีดอก 
4. ระบุลักษณะของพืชดอกท่ีเป็นพืชใบเลี้ยงเด่ียวโดยใช้ลักษณะภายนอกเป็นเกณฑ์ 
5. จําแนกสัตว์ออกเป็นกลุ่ม โดยใช้ลักษณะภายในบางลักษณะ และลักษณะ

ภายนอกเป็นเกณฑ์ 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

1. สังเกตและอธิบายลักษณะของโครโมโซมท่ีมีหน่วยพันธุกรรมหรือยีนในนิวเคลียส 
2. อธิบายความสําคัญของสารพันธุกรรมหรือดีเอ็นเอ และกระบวนการถ่ายทอด

ลักษณะทางพันธุกรรม 
3. อภิปรายโรคทางพันธุกรรมท่ีเกิดจากความผิดปกติของยีนและโครโมโซมและนํา

ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
4. สํารวจและอธิบายความหลากหลายทางชีวภาพในท้องถ่ินท่ีทําให้สิ่งมีชีวิต

ดํารงชีวิตอยู่ได้อย่างสมดุล 
5. อธิบายของความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมีต่อมนุษย์ สัตว์ พืช และสิ่งแวดล้อม 
6. อภิปรายของเทคโนโลยีชีวภาพต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์และสิ่งแวดล้อม 

 ตัวช้ีวัดช่วงช้ัน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4-6 
1. อธิบายกระบวนการถ่ายทอดสารพันธุกรรม การแปรผันทางพันธุกรรมมิวเทชัน 

และการเกิดความหลากหลายทางชีวภาพ 
2. สืบค้นข้อมูลและอภิปรายผลของเทคโนโลยี ชีวภาพท่ีมีต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม

และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
3. สืบค้นข้อมูลและอภิปรายผลของความหลากหลายทางชีวภาพท่ีมีต่อมนุษย์และ

สิ่งแวดล้อม 
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4. อธิบายกระบวนการคัดเลือกตามธรรมชาติและผลของการคัดเลือกตามธรรมชาติ
ต่อความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต 
 

สาระท่ี 2 ชีวิตกับส่ิงแวดล้อม 
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับ

สิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวช้ีวัดช้ันปี/ช่วงช้ัน 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

1. สํารวจสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ินของตนและอธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
1. สํารวจและอภิปรายความสัมพันธ์ของกลุ่มสิ่งมีชีวิตในแหล่งท่ีอยู่ต่างๆ 
2. อธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตในรูปของโซ่อาหารและ สายใย

อาหาร 
3. สืบค้นข้อมูลและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตกับ

สภาพแวดล้อมในท้องถ่ิน 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

1. สํารวจระบบนิเวศต่างๆ ในท้องถ่ินและอธิบายความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ
ภายในระบบนิเวศ 

2. วิเคราะห์และอธิบายความสัมพันธ์ของการถ่ายทอดพลังงานของสิ่งมีชีวิตในรูป
ของโซ่อาหารและสายใยอาหาร 

3. อธิบายวัฏจักรของ น้ํา วัฏจักรคาร์บอนและความสําคัญท่ีมีต่อระบบนิเวศ 
4. อธิบายปัจจัยท่ีมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงขนาดของประชากรในระบบนิเวศ 

 ตัวช้ีวัดช่วงช้ัน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
1. อธิบายดุลยภาพของระบบนิเวศ 
2. อธิบายกระบวนการเปลี่ยนแปลงแทนท่ีของสิ่งมีชีวิต 
3. อธิบายความสําคัญของความหลากหลายทางชีวภาพและเสนอแนะแนวทางใน

การดูแลและรักษา 
มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติใน

ระดับท้องถ่ิน ประเทศและโลกนําความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถ่ินอย่างยั่งยืน 

ตัวช้ีวัดช้ันปี/ช่วงช้ัน 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

1. สํารวจทรัพยากรธรรมชาติและอภิปรายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถ่ิน 
2. ระบุการใช้ทรัพยากรธรรมชาติท่ีก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน 
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3. อภิปรายและนําเสนอการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัด คุ้มค่า และมีส่วน
ร่วมในการปฏิบัติ 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
1. สืบค้นข้อมูลและอภิปรายแหล่งทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละท้องถ่ินท่ีเป็น

ประโยชน์ต่อการดํารงชีวิต 
2. วิเคราะห์ข้อมูลของการเพ่ิมข้ึนของประชากรมนุษย์ต่อการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
3. อภิปรายผลต่อสิ่งมีชีวิตจากการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม ท้ังโดยธรรมชาติและ

โดยมนุษย์ 
4. อภิปรายแนวทางในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
5. มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน  

 ตัวช้ีวัดช่วงช้ัน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
1. วิเคราะห์สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติใน

ระดับท้องถ่ิน ระดับประเทศและระดับโลก 
2. อภิปรายแนวทางในการป้องกันแก้ไขปัญหา สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
3.  วางแผนและดําเนินการเฝ้ าระวั ง  อนุรักษ์และพัฒนาสิ่ งแวดล้อมและ

ทรัพยากรธรรมชาติ 
หลักสูตรส่ิงแวดล้อมศึกษาในสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ 
 มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซ่ึง

มีผลต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติใช้แผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหาวิเคราะห์ 
สรุป และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

 มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ี
ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตสํานึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
เพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 
 สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ 
 มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซ่ึง

มีผลต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหาวิเคราะห์ 
สรุป และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

ตัวช้ีวัดช้ันปี/ช่วงช้ัน 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

1. แยกแยะสิ่งต่างๆ รอบตัวท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและท่ีมนุษย์สร้างข้ึน 
2. ระบุความสัมพันธ์ของตําแหน่งระยะ ทิศทางสิ่งต่างๆ รอบตัว 
3. ระบุทิศหลักและท่ีตั้งของสิ่งต่างๆ 
4. ใช้แผนผังง่ายๆ ในการแสดงตําแหน่งของสิ่งต่างๆ ในห้องเรียน 
5. สังเกตและบอกการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศในรอบวัน 
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 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
1. ระบุสิ่งต่างๆ ท่ีเป็นธรรมชาติกับสิ่งท่ีมนุษย์สร้างข้ึน ซ่ึงปรากฏระหว่างโรงเรียน

กับบ้าน 
2. ระบุตําแหน่งอย่างง่ายและลักษณะทางกายภาพของสิ่งต่างๆ ท่ีปรากฏในลูกโลก 

แผนท่ี แผนผังและภาพถ่าย 
3. อธิบายความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์ระหว่างโลก ดวงอาทิตย์และดวงจันทร์ 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
1. ใช้แผนท่ี แผนผังและภาพถ่ายในการหาข้อมูลทางภูมิศาสตร์ในชุมชนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 
2. เขียนแผนผังง่ายๆ เพ่ือแสดงตําแหน่งท่ีต้ังของสถานท่ีสําคัญในบริเวณโรงเรียน

และชุมชน 
3. บอกความสัมพันธ์ของลักษณะทางกายภาพกับลักษณะทางสังคมของชุมชน 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
1. ใช้แผนท่ีภาพถ่าย ระบุลักษณะสําคัญทางกายภาพของจังหวัดตนเอง 
2. ระบุแหล่งทรัพยากรและสิ่งต่างๆ ในจังหวัดของตนเองด้วยแผนท่ี 
3. ใช้แผนท่ีอธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ ท่ีมีอยู่ในจังหวัด 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
1. รู้ตําแหน่ง(พิกัดภูมิศาสตร์ ละติจูด ลองจิจูด) ระยะ ทิศทางภูมิภาคของตนเอง 
2. ระบุลักษณ์ ภูมิลักษณะท่ีสําคัญในภูมิภาคของตนเองในแผนท่ี 
3. อธิบายความสัมพันธ์ของลักษณะทางกายภาพกับลักษณะทางสังคมในภูมิภาค

ของตนเอง 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

1. ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์(แผนท่ี ภาพถ่ายชนิดต่างๆ ) ระบุลักษณะสําคัญทาง
ภายภาพและสังคมของประเทศ 

2. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางกายภาพกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ
ของประเทศ 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
1. เลือกใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์(ลูกโลก แผนท่ี กราฟ แผนภูมิ) ในการสืบค้น

ข้อมูล เพ่ือวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพและสังคมของประเทศและทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอ
เชียเนียในการสืบค้นข้อมูล เพ่ือวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพและสังคมของประเทศไทยและทวีป
เอเซีย ออสเตรีเลียและโอเชียเนีย 

2. อธิบายเส้นแบ่งเวลาและเปรียบเทียบ วัน เวลาของประเทศไทยกับทวีปต่างๆ  
3. วิเคราะห์เชื่อมโยงสาเหตุและแนวทางป้องกันภัยธรรมชาติและการระวังภัยท่ี

เกิดข้ึนในประเทศและทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
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 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
1. ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการรวบรวม วิเคราะห์และนําเสนอข้อมูลเก่ียวกับ

ลักษณะทางกายภาพและสังคมของทวีปยุโรปและแอฟริกา 
2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางภายภาพและสังคมของทวีปยุโรปและ

แอฟริกา 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

1. ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการรวบรวม วิเคราะห์ และนําเสนอข้อมูลเก่ียวกับ
ลักษณะทางกายภาพและสังคมของทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกาใต้ 

2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางกายภาพและสังคมของทวีปอเมริกา
เหนือและอเมริกาใต้ 

 ตัวช้ีวัดช่วงช้ัน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
1. ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการรวบรวม วิเคราะห์และนําเสนอข้อมูลสารสนเทศ

อย่างมีประสิทธิภาพ 
2. วิเคราะห์อิทธิพลของสภาพภูมิศาสตร์ ซ่ึงทําให้เกิดปัญหาทางกายภาพหรือภัย

พิบัติทางธรรมชาติในประเทศไทยและภูมิภาคต่างๆ ของโลก 
3. วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของพ้ืนท่ีซ่ึงได้รับอิทธิพลจากปัจจัยทางภูมิศาสตร์ใน

ประเทศไทยและทวีปต่างๆ 
4. ประเมินการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติในโลกว่าเป็นผลมาจากการกระทําของมนุษย์

และหรือธรรมชาติ 
มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีก่อให้เกิด

การสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตสํานึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม เพ่ือ
การพัฒนาท่ียั่งยืน 

ตัวช้ีวัดช้ันปี/ช่วงช้ัน 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

1. บอกสิ่งต่างๆ ท่ีเกิดตามธรรมชาติท่ีส่งผลต่อความเป็นอยู่ของมนุษย์ 
2. สังเกตและเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัว 
3. มีส่วนร่วมในการจัดระเบียบสิ่งแวดล้อมท่ีบ้านและชั้นเรียน 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
1. อธิบายความสําคัญและคุณค่าของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและทางสังคม 
2. แยกและใช้ทรัพยากรธรรมชาติท่ีใช้แล้วไม่หมดไปและท่ีใช้แล้วหมดไปอย่างคุ้มค่า 
3. อธิบายความสัมพันธ์ของฤดูกาลกับการดําเนินชีวิตของมนุษย์ 
4. มีส่วนร่วมในการฟ้ืนฟู ปรับปรุงสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนและชุมชน 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
1. เปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมในชุมชนจากอดีตถึงปัจจุบัน 
2. อธิบายการพ่ึงพาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ ในการสนองความต้องการ

พ้ืนฐานของมนุษย์และการประกอบอาชีพ 
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3. อธิบายเก่ียวกับมลพิษและการก่อให้เกิดมลพิษโดยมนุษย์ 
4. อธิบายความแตกต่างของเมืองและชนบท 
5. ตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมในชุมชน 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
1. อธิบายสภาพแวดล้อมทางกายภาพของชุมชนท่ีส่งผลต่อการดําเนินชีวิตของคนใน

จังหวัด 
2. อธิบายการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมในจังหวัดและผลท่ีเกิดจากการ

เปลี่ยนแปลงนั้น 
3. มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในจังหวัด 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
1. วิเคราะห์สภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีมีอิทธิพลต่อลักษณะการต้ังถ่ินฐานและ

การย้ายถ่ินฐานของประชากรในภูมิภาค 
2. อธิบายอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติท่ีก่อให้เกิดวิ ถีชีวิตและการ

สร้างสรรค์วัฒนธรรมในภูมิภาค 
3. นําเสนอตัวอย่างท่ีสะท้อนให้เห็นผลจากการรักษาและการทําลายสภาพแวดล้อม

และเสนอแนวคิดในการรักษาสภาพแวดล้อมในภูมิภาค 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

1. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติกับสิ่งแวดล้อมทางสังคม
ในประเทศ 

2. อธิบายการแปลงสภาพธรรมชาติในประเทศไทยจากอดีตถึงปัจจุบันและผลท่ี
เกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงนั้น 

3. จัดทําแผนการใช้ทรัพยากรในชุมชน 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

1. วิ เคราะห์ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติของทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

2. วิเคราะห์ความร่วมมือของประเทศต่างๆ ท่ีมีผลต่อสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติของ
ทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

3. สํารวจและอธิบายทําเลท่ีต้ังกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมในทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย โดยใช้แหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย 

4. วิเคราะห์ปัจจัยทางกายภาพและสังคมท่ีมีผลต่อการเลื่อนไหลของความคิดทาง
เทคโนโลยี สินค้าและประชากรในทวีปเอเชีย ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
1. วิเคราะห์การก่อเกิดสิ่งแวดล้อมใหม่ทางสังคมอันเป็นผลจากการเปลี่ยนแปลงทาง

ธรรมชาติและทางสังคมของทวีปยุโรปและแอฟริกา 
2. ระบุแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในทวีปยุโรปและ

แอฟริกา 
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3. สํารวจ อภิปรายประเด็นปัญหาเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึนในทวีปยุโรปและ 
แอฟริกา 

4. วิเคราะห์เหตุและผลกระทบท่ีประเทศไทยได้รับจากการเปลี่ยนแปลงของ
สิ่งแวดล้อมในทวีปยุโรปและแอฟริกา 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
1. วิเคราะห์การก่อเกิดสิ่งแวดล้อมใหม่ทางสังคม อันเป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลง

ทางธรรมชาติและทางสังคมของทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกาใต้ 
2. ระบุแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในทวีปอเมริกาเหนือ 

และอเมริกาใต้ 
3. สํารวจอภิปรายประเด็นปัญหาเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึนในทวีปอเมริกาเหนือ

และทวีปอเมริกาใต้ 
4. วิเคราะห์เหตุและผลกระทบต่อเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมในทวีป

อเมริกาเหนือและอเมริกาใต้ท่ีส่งผลต่อประเทศไทย 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 

1. วิเคราะห์สถานการณ์และวิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ของประเทศไทยและโลก 

2. ระบุมาตรการการป้องกันและแก้ไข บทบาทขององค์การและการประสานความ
ร่วมมือในประเทศและนอกประเทศ เก่ียวกับกฎหมายสิ่งแวดล้อม การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 

3. ระบุแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในภูมิภาคต่างๆ ของ
โลก 

4. อธิบายการใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อมในการสร้างสรรค์วัฒนธรรมอันเป็น
เอกลักษณ์ของท้องถ่ิน ท้ังในประเทศไทยและโลก 

5. มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาและการดําเนินชีวิตตามแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน 

หลักสูตรส่ิงแวดล้อมศึกษาในสาระการเรียนรู้การงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี 
สาระท่ี 1 การดํารงชีวิตและครอบครัว 
 มาตรฐาน 1.1 เข้าใจการทํางาน มีความสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการทํางานทักษะ

การจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการทํางานร่วมกันและทักษะการแสวงหาความรู้ มี
คุณธรรม และลักษณะนิสัยในการทํางาน มีจิตสํานึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพ่ือ
การดํารงชีวิตและครอบครัว 

ตัวช้ีวัดช้ันปี/ช่วงช้ัน 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

1. บอกวิธีการทํางานเพ่ือช่วยเหลือตนเอง 
2. ใช้วัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือง่ายๆ ในการทํางานอย่างปลอดภัย 
3. ทํางานเพ่ือช่วยเหลือตนเองอย่างกระตือรือร้นและตรงเวลา 
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 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
1. บอกวิธีการและประโยชน์การทํางานเพ่ือช่วยเหลือตนเองและครอบครัว 
2. ใช้วัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือในการทํางานอย่างเหมาะสมกับงานและประหยัด 
3. ทํางานเพ่ือช่วยเหลือตนเองและครอบครัวอย่างปลอดภัย 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
1. อธิบายวิธีการและประโยชน์การทํางานเพ่ือช่วยเหลือตนเอง ครอบครัวและ

ส่วนรวม 
2. ใช้วัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือตรงกับลักษณะงาน 
3. ทํางานอย่างเป็นข้ันตอนตามกระบวนการทํางานด้วยความสะอาด ความ

รอบคอบและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

1. อธิบายเหตุผลในการทํางานให้บรรลุเป้าหมาย 
2. ทํางานบรรลุเป้าหมายท่ีวางไว้อย่างเป็นข้ันตอนด้วยความขยันอดทนรับผิดชอบ

และซ่ือสัตย์ 
3. ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการทํางาน 
4. ใช้พลังงานและทรัพยากรในการทํางานอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
1. อธิบายเหตุผลในการทํางานแต่ละข้ันตอนถูกต้องตามกระบวนการทํางาน 
2. ใช้ทักษะการจัดการในการทํางานอย่างเป็นระบบ ประณีตและมีความคิด

สร้างสรรค์ 
3. ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการทํางานกับสมาชิกในครอบครัว 
4. มีจิตสํานึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
1. อภิปรายแนวทางในการทํางานและปรับปรุงการทํางานแต่ละข้ันตอน 
2. ใช้ทักษะการจัดการในการทํางานและทักษะการทํางานร่วมกัน 
3. ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการทํางานกับครอบครัวและผู้อ่ืน 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
1. วิเคราะห์ข้ันตอนการทํางานตามกระบวนการทํางาน 
2. ใช้กระบวนการกลุ่มในการทํางานด้วยความเสียสละ 
3. ตัดสินใจแก้ปัญหาการทํางานอย่างมีเหตุผล 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
1. ใช้ทักษะการแสวงหาความรู้เพ่ือพัฒนาการทํางาน 
2. ใช้ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาในการทํางาน 
3. มีจิตสํานึกในการทํางานและใช้ทรัพยากรในการปฏิบัติงานอย่างประหยัดและ

คุ้มค่า 
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 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
1. อภิปรายข้ันตอนการทํางานท่ีมีประสิทธิภาพ 
2. ใช้ทักษะในการทํางานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม 
3. อภิปรายการทํางานโดยใช้ทักษะการจัดการเพ่ือการประหยัดพลังงานทรัพยากร

และสิ่งแวดล้อม 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 

1. อธิบายวิธีการทํางานเพ่ือการดํารงชีวิต 
2. สร้างผลงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์และมีทักษะการทํางานร่วมกัน 
3. มีทักษะการจัดการในการทํางาน 
4. มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหาในการทํางาน 
5. มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพ่ือการดํารงชีวิต 
6. มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทํางาน 
7. ใช้พลังงาน ทรัพยากรในการทํางานอย่างคุ้มค่าและยั่งยืน เพ่ือการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม 
สาระท่ี 2 การออกแบบและเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน 2.1 เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนการทางเทคโนโลยี ออกแบบและสร้าง

สิ่งของเครื่องใช้หรือวิธีการ ตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ เลือกใช้เทคโนโลยี
ในทางสร้างสรรค์ต่อชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อมและมีส่วนร่วมในการจัดการเทคโนโลยียั่งยืน 

ตัวช้ีวัดช้ันปี/ช่วงช้ัน 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

1. บอกประโยชน์ของสิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจําวัน 
2. สร้างของเล่นของใช้อย่างง่าย โดยกําหนดปัญหาหรือความต้องการ รวบรวม

ข้อมูล ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง 2 มิติ ลงมือสร้างและประเมินผล 
3. นําความรู้เก่ียวกับการใช้อุปกรณ์ เครื่องมือท่ีถูกวิธีไปประยุกต์ใช้ในการสร้างของ

เล่น ของใช้อย่างง่าย 
4. มีความคิดสร้างสรรค์อย่างน้อย 1 ลักษณะในการแก้ปัญหาหรือสนองความ

ต้องการ 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

1. สร้างของเล่นของใช้อย่างง่าย โดยกําหนดปัญหาหรือความต้องการ รวบรวม 
2. เลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจําวันอย่างสร้างสรรค์ 
3. มีการจัดการสิ่งของเครื่องใช้ด้วยการนํากลับมาใช้ซํ้า 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
1. อธิบายความหมายและวิวัฒนาการของเทคโนโลยี 
2. สร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามความสนใจอย่างปลอดภัย โดยกําหนดปัญหาหรือความ

ต้องการ รวบรวมข้อมูล เลือกวิธีการ ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิดเป็น 3 มิติ ลงมือสร้างและ
ประเมินผล 
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3. นําความรู้และทักษะการสร้างชิ้นงานไปประยุกต์ในการสร้างสิ่งของเครื่องใช้ 
4. มีความคิดสร้างสรรค์อย่างน้อย 2 ลักษณะในการแก้ปัญหาหรือสนองความ

ต้องการ 
5. เลือกใช้เทคโนโลยีในชีวิตประจําวันอย่างสร้างสรรค์ต่อชีวิต สังคมและมีการ

จัดการ สิ่งของเครื่องใช้ด้วยการแปรรูปแล้วนํากลับมาใช้ใหม่ 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

1. อธิบายส่วนประกอบของระบบเทคโนโลยี 
2. สร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามความสนใจอย่างปลอดภัย โดยกําหนดปัญหาหรือความ

ต้องการรวบรวมข้อมูล เลือกวีการออกแบบ โดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง 3 มิติ หรือแผนผัง
ความคิด ลงมือสร้างและประเมินผล 

3. นําความรู้และทักษะการสร้างชิ้นงานไปประยุกต์ในการสร้างสิ่งของเครื่องใช้ 
 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

1. อธิบายกระบวนการเทคโนโลยี 
2. สร้างสิ่งของเครื่องใช้หรือวิธีการตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างปลอดภัย

ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง 3 มิติ หรือภาพฉาย เพ่ือนําไปสู่การสร้างต้นแบบสิ่งของ
เครื่องใช้หรือถ่ายทอดความคิดของวิธีการเป็นแบบจําลองความคิดและรายงานเพ่ือนําเสนอวิธีการ 

3. มีความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการในงานท่ีผลิตเอง 
4. เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
1. อธิบายระดับของเทคโนโลยี 
2. สร้างสิ่งของเครื่องใช้หรือวิธีการตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างปลอดภัย

ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพฉาย เพ่ือนําไปสู่การสร้างต้นแบบและแบบจําลองของสิ่งของ
เครื่องใช้หรือถ่ายทอดความคิดของวิธีการเป็นแบบจําลองความคิดและรายงานผล 

 ตัวช้ีวัดช้ันปี ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 
1. อธิบายและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างเทคโนโลยีกับศาสตร์อ่ืนๆ 
2. วิเคราะห์ระบบเทคโนโลยี 
3. สร้างและพัฒนาสิ่งของเครื่องใช้หรือวิธีการ ตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่าง

ปลอดภัยโดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพฉายและแบบจําลอง เพ่ือนําไปสู่การสร้างชิ้นงานหรือถ่ายทอด
ความคิดของวิธีการเป็นแบบจําลองความคิดและการรายงานผลโดยใช้ซอฟแวร์ช่วยในการออกแบบ
หรือนําเสนองาน 

4. มีความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการในงานท่ีผลิตเอง
หรือการพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่ีผู้อ่ืนผลิต 

5. วิเคราะห์และเลือกใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับชีวิตประจําวันอย่างสร้างสรรค์ต่อ
ชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อมและมีการจัดการเทคโนโลยีท่ียั่งยืนด้วยวิธีการของเทคโนโลยีสะอาด 
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กรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย 
 กรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้เป็นการมุ่งพัฒนาให้ได้รูปแบบการมีส่วนร่วมในการบริหาร 
ของผู้บริหารโรงเรียนกับผู้บริหารองค์การท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา
ท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน ในจังหวัดบุรีรัมย์ โดยได้บูรณาการแนวคิด หลักการ ทฤษฎีท่ี
เก่ียวข้องกับสภาพ ปัญหา และความต้องการมีส่วนร่วมในการบริหารขององค์การท่ีเก่ียวข้องกับ
การศึกษา จากเอกสาร สิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่างๆมาประมวลเป็นกรอบความคิดพ้ืนฐานใน
การสร้างรูปแบบฯ ดังนี้ 
    8.1 สภาพ ปัญหาและความต้องการเก่ียวกับการมีส่วนร่วมขององค์การท่ีเก่ียวข้องกับการ
พัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนในสถานศึกษา 
    8.2 การมีส่วนร่วมตามแนวคิด 4 ข้ันตอนของ Cohen and Uphoff(อ้างถึงในอุทัย   
บุญประเสริฐ. 2542 : 114) ได้แก่ 1)การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 2)การมีส่วนร่วมในการดําเนินงาน 
3)การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์  และ 4)การมีส่วนร่วมในการประเมินผล เป็นหลักสําคัญใน
การสร้างรูปแบบการมีส่วนร่วมขององค์การท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการศึกษาตามหลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนในสถานศึกษาจังหวัดบุรีรัมย์ 
    8.3 การวิจัยและพัฒนา  เป็นการวิจัยท่ีมุ่งนําเอาความรู้จากการวิจัยบริสุทธิ์ไปวิจัยต่อโดย
พัฒนาเป็นเทคนิคหรือวิธีการท่ีสามารถนําไปแก้ปัญหาและทดลองใช้จนได้ผลเป็นท่ีน่าพอใจ แล้วจึง
นําไปเผยแพร่ใช่ในวงกว้างเพ่ือการพัฒนางานให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน(ทิศนา แขมมณี. 2540 : 4) การ
วิจัยนี้ได้กําหนดข้ันตอนการวิจัยและพัฒนาเป็น 3 ข้ันตอนตามแนวคิดของสงบ อินทรมณี(2552 : 
105)  ซ่ึงประกอบด้วยการประเมินสภาวะเริ่มต้น  การวางกระบวนการดําเนินการ  และการทดลอง
และประเมินผล 
 จากแนวคิด หลักการ ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องดังกล่าว สังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยได้ 
ดังภาพประกอบท่ี 2 
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ภาพประกอบท่ี 2 กรอบแนวคิดของโครงการวิจัย 
 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 วันเพ็ญ มาแผ้ว(2543 : บทคัดย่อ)ได้ทําการศึกษาเจตคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดตราด ซ่ึงผล
การศึกษาพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนสังกัด สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด
ตราด มีเจตคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ทางธรรมชาติในทางท่ีดีอยู่ในระดับมาก นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดตราดท่ีอยู่ในเขตเทศบาลและ 
นอกเขตเทศบาลมีเจตคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติแตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (P<.01) 
 เสริมศรี วิทวัสชุติกุล(2546 : บทคัดย่อ)ได้ทําการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงผลการศึกษาพบว่า หลักสูตรท่ีพัฒนาข้ึนมีคุณภาพดีมาก หลักสูตรมีความ
สอดคล้องกับความต้องการของท้องถ่ินและเหมาะสมกับผู้เรียน ผู้เรียนสามารถนําไปใช้ใน
ชีวิตประจําวันได้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 และผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อสิ่งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 
 ธเนศ เก่งเกียรติชัย(2541 : บทคัดย่อ)ได้ทําการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมสิ่งแวดล้อมศึกษา 
เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ สิ่งแวดล้อม สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สังกัด
เทศบาลนครนนทบุรี ซ่ึงผลการศึกษาพบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเข้ารับการฝึกอบรมของผู้เข้ารับการ

การวิจัยและพัฒนา 
ข้ันท่ี 1 การประเมินสภาวะเริ่มต้น   
ข้ันท่ี 2 การวางกระบวนการดําเนินการ  
ข้ันท่ี 3 การทดลองและประเมินผล 
 

      สภาพ ปัญหาและความต้องการมีส่วน
ร่วมของผู้บริหารสถานศึกษา ผู้บริหาร 
การศึกษาของสถานศึกษาการมีส่วนร่วม 
ตามแนวคิด 4 ข้ันตอน Cohen and 
Uphoff  

รูปแบบการมีส่วนร่วมขององค์การท่ี
เก่ียวข้องกับการจัดการศึกษา
หลักสูตรท้องถ่ินด้านสิ่งแวดล้อม
ศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของ
นักเรียนในจังหวัดบุรีรัมย์  
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ฝึกอบรมมีค่าสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ คะแนนเฉลี่ยหลังการฝึกอบรมของผู้
เข้ารับการฝึกอบรมมีค่าสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของผู้ท่ีไม่ได้เข้ารับการฝึกอบรมอย่างมีนัยสําคัญ ทางสถิติ
ด้วยเช่นกัน พร้อมท้ังผู้เข้ารับการฝึกอบรมในหลักสูตรฝึกอบรมสิ่งแวดล้อมศึกษา เรื่องความสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมมีความพอใจในโครงสร้าง และองค์ประกอบ ของหลักสูตรการฝึกอบรม 
 บันศิยา สว่างแจ้ง(2543 : บทคัดย่อ)ได้ทําการบูรณาการเนื้อหาสิ่งแวดล้อมศึกษาเรื่อง
พลังงานไฟฟ้าและทรัพยากรน้ําในบทเรียนสถิติ สําหรับนักเรียนเตรียมทหารชั้นปีท่ี 1 ซ่ึงผลการศึกษา
พบว่า การบูรณาการเนื้อหาสิ่งแวดล้อมศึกษาเรื่องพลังงานไฟฟ้าและทรัพยากรน้ํา ในบทเรียนสถิติมี
ผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียนเตรียมทหารชั้นปีท่ี 1 ท่ีเป็นกลุ่มทดลอง คือ นักเรียนมีผลการเรียนใน
บทเรียนสถิติแบบบูรณาการสูงข้ึนภายหลังการเรียนบทเรียนบูรณาการ เม่ือทําการเปรียบเทียบผล
การเรียนเก่ียวกับเนื้อหาสถิติระหว่างกลุ่มท่ีเรียนจากบทเรียน บูรณาการเนื้อหาสิ่งแวดล้อมศึกษาเรื่อง
พลังงานไฟฟ้าและทรัพยากรน้ําในบทเรียนสถิติกับกลุ่มท่ีเรียนด้วยบทเรียนสถิติแบบปกติพบว่า
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนท้ังของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมไม่มีความแตกต่างอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ในส่วนของการบูรณาการ เนื้อหาสิ่งแวดล้อมศึกษาในบทเรียนสถิติ 
พบว่า นักเรียนเตรียมทหารกลุ่มทดลองมีผลการเรียนเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมศึกษาสูงข้ึนภายหลังการ
เรียนเม่ือนําไปทดสอบความแตกต่างพบว่า คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และการสํารวจความเห็นของนักเรียนเตรียมทหารกลุ่มทดลองต่อ
บทเรียนบูรณาการเนื้อหาสิ่งแวดล้อมศึกษา เรื่องพลังงานไฟฟ้าและทรัพยากรน้ํา พบว่า นักเรียนส่วน
ใหญ่มีความพึงพอใจบทเรียนบูรณาการ 
 อ่ิมเอิบ หอมชื่น(2545 : บทคัดย่อ)ได้ทําการศึกษาสมรรถนะการเรียนรู้ เรื่อง ดิน น้ํา และ
ป่าไม้ ผ่านกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษา สําหรับนักเรียนโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน : 
กรณีศึกษา จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ซ่ึงผลการศึกษาพบว่า กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษามีคุณภาพ
เหมาะสมท่ีจะนําไปใช้ ในการจัดกิจกรรมค่าย หลังจากนําไปทดลองได้ผลปรากฏว่า นักเรียนท่ีมาเข้า
ร่วมกิจกรรมค่าย สิ่งแวดล้อมศึกษามีความรู้สูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมค่ายอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ 0.05 รวมท้ังคะแนนเฉลี่ยหลังการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายของนักเรียนท่ีมาเข้าร่วมกิจกรรมค่าย
มีค่าสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท่ีไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมค่าย อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 ด้วยเช่นกัน พร้อมท้ังนักเรียนท่ีเข้าร่วมกิจกรรมค่ายมีความพึงพอใจกิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อม
ศึกษา และได้รับประโยชน์ ความรู้เรื่องทรัพยากรดิน น้ํา และป่าไม้ จากการเข้าร่วมกิจกรรมค่าย
สิ่งแวดล้อมศึกษา ข้อเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้คือ ควรมีการวิจัย และติดตามผลรูปแบบการเรียน
การสอนโดยใช้กิจกรรมค่ายสิ่งแวดล้อมศึกษาในโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนและโรงเรียน
ประถมศึกษาอ่ืนๆต่อไปรวมท้ังกลุ่มเป้าหมายอ่ืนๆด้วย 
 
 
 
 



บทที ่3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
การดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยเพ่ือพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน 
คณะผู้วิจัยแบ่งการดําเนินการวิจัยออกเป็น 2 ระยะดังนี้ 
     1. การวิจัยระยะท่ี 1 ศึกษาสภาพปัจจุบันและร่างต้นแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน ประกอบด้วย 4 ข้ันตอนคือ 
     1.1 ศึกษาสภาพปัจจุบันในการจัดการเรียนรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมศึกษาในปัจจุบัน  
       1.2 ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัย รวมท้ังรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกับ
หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา 
      1.3 สังเคราะห์ร่างต้นแบบ หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้
ของนักเรียน 
      1.4 นําเสนอเพ่ือพิจารณาข้อคิดเห็นต่อร่างต้นแบบ และตรวจสอบรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน โดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

    2. การวิจัยระยะท่ี 2 พัฒนาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยการวิจัย
ปฏิบัติการ 
 
การวิจัยระยะท่ี 1 : ศึกษาสภาพปัจจุบันและร่างต้นแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาหลักสูตร
ท้องถ่ินส่ิงแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน 

การวิจัยระยะนี้เป็นการวิจัยท่ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์สภาพปัจจุบันและกําหนด 
สาระสําคัญเบ้ืองต้นในการสังเคราะห์ต้นร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้พัฒนาหลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลพ้ืนฐานด้านต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องท้ังข้อมูลท่ีเป็น
เอกสารตํารา และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องและการศึกษาเก็บข้อมูลโดยการสังเกตการสอนการสัมภาษณ์ครู
ต้นแบบ ซ่ึงเป็นผู้ท่ีมีความเชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้ การวิจัยประกอบด้วย 5 ข้ันตอนดังนี้ 

1. ศึกษาสภาพปัจจุบันในการจัดการเรียนรู้กระบวนการคิดในปัจจุบัน 
  1.1  วัตถุประสงค์ 

เพ่ือศึกษาร่างการพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้
ของนักเรียน 
          1.2 กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายเป็นผู้สอนในโรงเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจํานวน 3   
โรงเรียนๆละ 2 คน โดยกลุ่มเป้าหมายคัดเลือกจากผู้มีคุณสมบัติคือ เป็นผู้สอนท่ีมีความเชี่ยวชาญใน
การสอนในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และกลุ่มเป้าหมายเป็นจากนักเรียนจํานวน 20 คน โดยการ
เลือกแบบเจาะจง(Purposive Sampling) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 
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   1.3 วิธีการดําเนินการวิจัย 
การศึกษาสภาพปัจจุบันในการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ิน

สิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน คณะผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการ
สัมภาษณ์ครูผู้สอน ปัญหาอุปสรรค และความต้องการด้านการจัดการเรียนเพ่ือพัฒนาหลักสูตร
ท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 
  1.4 เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 
       เครื่องมือมี 2 ชุดคือ 
         1.4.1 แบบสัมภาษณ์เป็นแบบก่ึงมีโครงสร้างแบ่งออกเป็น 2 ชุดคือสําหรับ
ครูผู้สอนและนักเรียน เป็นแบบคําถามปลายเปิดโดยครอบคลุมกิจกรรมสําคัญในการจัดการเรียนรู้ ซ่ึง
คณะผู้วิจัยจะเป็นคนสร้างข้ึน 
         1.4.2 แบบบันทึกพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 2 ชุดคือสําหรับ
ครูผู้สอนและนักเรียน โดยคณะผู้วิจัยเป็นคนสร้างข้ึน 
  1.5 การดําเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์และแบบบันทึกพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้
ดําเนินการดังนี้ 
   1.5.1 ศึกษาหลักการแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องและหลักการสร้างเครื่องมือ 
   1.5.2  กําหนดขอบข่ายท่ีต้องการข้อมูลและสังเคราะห์เครื่องมือ 
   1.5.3  เสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิท่ีมีความรู้ด้านวิจัย/วัดผลและมีประสบการณ์ใน การ
จัดการเรียนรู้ไม่ตํ่ากว่า 5 ปี เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม จํานวน 3 คน 
   1.5.4 นําไปแก้ไขปรับปรุง 
    1.6 การวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์แบบก่ึงมีโครงสร้างโดยการวิเคราะห์
จําแนกประเภท(Typology Analysis)ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบบันทึกพฤติกรรมการจัดการ
เรียนรู้ใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา(Content Analysis) 
  2. ศึกษาเอกสารตําราท่ีเก่ียวข้องกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
         2.1 วัตถุประสงค์ 

เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้รูปแบบต่างๆจากการศึกษาเอกสารตําราและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
         2.2 วิธีการดําเนินการ 

ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนารูปแบบต่างๆโดยการศึกษาจากเอกสาร 
ตํารา ต่างๆท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือกําหนดกรอบแนวคิดทฤษฎี 
  3. ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนของครูผู้สอน 

   3.1 วัตถุประสงค์ 
เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนในระดับช่วงชั้นท่ี 2 

         3.2 วิธีการดําเนินการ 
คณะผู้วิจัยทําการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ของครูโดยการสังเกตการสอน

และการสัมภาษณ์ครูท่ีสอน จํานวน 3 คน   
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         3.3 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
       นักวิจัยเป็นเครื่องมือท่ีสําคัญในการรวบรวมข้อมูล มีการบันทึกภาพและเสียงใน
ระหว่างการสอน คําถามท่ีใช้ในการสัมภาษณ์จะเป็นคําถามปลายเปิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ใน
ปัจจุบัน และเครื่องมือท่ีใช้ในการสะท้อนผลในการสังเกตการสอนได้แก่ แบบบันทึกการสังเกตการ
สอน โดยคณะผู้วิจัยดําเนินการสร้างดังนี้ 
   (1) ศึกษาหลักการแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องและหลักการสร้างเครื่องมือ 
   (2) กําหนดขอบข่ายท่ีต้องการข้อมูลและสังเคราะห์เครื่องมือ 
   (3) เสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิระดับปริญญาโทท่ีมีความรู้ด้านสถิติ วิจัย วัดผลและมี
ประสบการณ์ในการจัดการเรียนรู้ไม่ต่ํากว่า 5 ปี จํานวน 2 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความ
เหมาะสม 
   (4) นําไปแก้ไขปรับปรุง 
         3.4 การวิเคราะห์ข้อมูลของการสัมภาษณ์และแบบบันทึกการสังเกตการสอนการ
วิเคราะห์เชิงเนื้อหา(Content Analysis) 

  4. การสังเคราะห์ร่างต้นแบบหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของ
นักเรียน การวิจัยในระยะนี้มีเป้าหมายเพ่ือวางแผนร่างต้นแบบของหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา
ท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน แนวทางการวิจัยเป็นการวิเคราะห์ปัญหา, เอกสารรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ และการสังเกตการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ี
เสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน มาสังเคราะห์เป็นร่างต้นแบบรูปแบบการสอนเพ่ือพัฒนาหลักสูตร
ท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน ซ่ึงประกอบด้วยองค์ประกอบและ
รายละเอียดต่างๆ ของรูปแบบ ได้แก่ สภาพปัจจุบันท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนในปัจจุบัน 
หลักการและจุดมุ่งหมาย ขอบข่ายเนื้อหาท่ีจําเป็นสําหรับการสอนเรื่องสิ่งแวดล้อมศึกษา การจัด
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้และการประเมินผล 
       5. การตรวจสอบความเหมาะสมและแนะข้อคิดเห็นต่อร่างต้นแบบ หลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน 
          หลังจากได้วิเคราะห์เอกสารตํารา, รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องตลอดจนศึกษา
บริบทท่ีเก่ียวข้องจากการสัมภาษณ์การสังเกตการสอน คณะผู้วิจัยได้นําข้อมูลท่ีได้จากการศึกษา
ดังกล่าวมาสังเคราะห์ได้ต้นร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีคาดว่าจะสามารถพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษานําไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้าน การจัดการเรียนรู้ ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านสิ่งแวดล้อมศึกษา ตรวจสอบ โดยการสนทนากลุ่ม(Focus Group) ในการเสนอแนะและปรับปรุง
ต่อร่างต้นแบบหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน ดังกล่าว โดยมี
เกณฑ์การพิจารณาผู้เชี่ยวชาญคือ เป็นผู้ทรงคุณวุฒิระดับปริญญาเอกท่ีมีความรู้และประสบการณ์
ด้านเนื้อหาและการจัดการเรียนการสอนการคิด การออกแบบและพัฒนาระบบการเรียนการสอน 
และการวิจัยการศึกษา และมีประสบการณ์ด้านการจัดการเรียนรู้ไม่ต่ํากว่า 5 ปี ซ่ึงมีจํานวน 3 ท่าน 
   6. ปรับปรุงร่างหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน 
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การวิจัยระยะท่ี 2 : พัฒนาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

เม่ือหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน ผ่านการตรวจสอบจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิแล้วคณะผู้วิจัยได้นําไปพัฒนาประสิทธิภาพ โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ ท้ังนี้
รูปแบบท่ีมีประสิทธิภาพต้องสามารถส่งผลให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามหลักสูตร การ
พัฒนาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ จะดําเนินการทดลองใช้ในสถานการณ์จริงกับนักเรียนท่ี
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ระดับช่วงชั้นท่ี 2 การดําเนินงานในข้ันนี้คณะผู้วิจัยใช้ข้อมูลจากการวิจัยระยะท่ี 
1 มาวางแผนเพ่ือดําเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ คณะผู้วิจัยได้นํา
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ(Action Research Spiral)ของ Kimmis & Mctaggart(1992) มาเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ มีข้ันตอนในการวิจัยดังนี้ 

1. กลุ่มเป้าหมาย 
คณะผู้วิจัยใช้กลุ่มเป้าหมายในการพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของ

นักเรียนในโรงเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ มีท่ีต้ังรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วย
จรเข้มาก ในจังหวัดบุรีรัมย์ได้แก่ 1)โรงเรียนบ้านหนองมะเขือ 2)โรงเรียนม่วงวิทยาคาร 3)โรงเรียน
บ้านโคกระกา และ 4)โรงเรียนอนุบาลเมืองบุรีรัมย์(บ้านบัว) ซ่ึงได้จากการประชาสัมพันธ์และเชิญ
ชวนโรงเรียนท่ีสนใจเข้าร่วมโครงการ จํานวน 266 คน ท่ีเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 โดยการเลือกแบบเจาะจง(Purposive Sampling) เพ่ือประโยชน์ในการ
ดําเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

   2. การดําเนินการวิจัยใช้การวิจัยปฏิบัติการโดยทําการวิจัยปฏิบัติการตามวงจรการวิจัย
(Action research spiral) ของ Kemmis & McTaggart (1992)ในการพัฒนารูปแบบการสอน
ประกอบด้วย 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

   1) ข้ันวางแผน(Plan) เป็นการนําผลสรุปของปัญหาท่ีได้จากการศึกษาในระยะท่ี 1 
(ระยะศึกษาสภาพปัญหา)มาใช้วางแผนการจัดเตรียมพัฒนาเครื่องมือวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้
ตามรูปแบบท่ีสังเคราะห์ข้ึน แบบทดสอบความรู้เก่ียวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา แบบประเมินความรู้
เก่ียวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบบันทึกเหตุการณ์การเรียนการ
สอน แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอน แบบบันทึกความคิดเห็นของผู้เรียน รวมท้ังจัดเตรียม
แหล่งทรัพยากรการเรียนท่ีใช้ในการเรียนรู้รายวิชา 

   2) ข้ันปฏิบัติการ(Act)เป็นการนําแผนการสอนท่ีได้กําหนดไว้แล้วมาดําเนินการสอน 
โดยคณะผู้วิจัยดําเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเองตามข้ันตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
พัฒนาหลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์ โดยมีการวิเคราะห์วิจารณ์ร่วมกับผู้เรียนตลอด
ระยะเวลาดําเนินการ ท้ังนี้เพ่ือเป็นข้อมูลในการปรับปรุงในวงจรปฏิบัติการต่อๆ ไป 

   3) ข้ันสังเกตการณ์(Observe)เป็นกระบวนการสังเกตกิจกรรมและกระบวนการ
ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนระหว่างการปฏิบัติการ และผลของการปฏิบัติการโดยการรวบรวมข้อมูลตามแผนท่ีวาง
ไว้ เช่น การสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู และพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน การบันทึก
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในระหว่างการจัดการเรียนรู้ตลอดจนสภาพแวดล้อมตลอดจนข้อจํากัดของการ
จัดการเรียนรู้ 
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      4) ข้ันสะท้อนผลการปฏิบัติ(Reflect) เป็นข้ันตอนท่ีนําข้อมูลท่ีได้จากข้ัน
สังเกตการณ์ และแบบบันทึกต่างๆ มาอภิปราย วิเคราะห์ วิจารณ์ร่วมกันระหว่างผู้ท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือให้
ได้ข้อเสนอแนะ และข้อสรุปท่ีหลากหลาย เพ่ือนําไปปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการสอน และปัจจัยท่ี
เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนในวงจรต่อไป 

 การดําเนินการวิจัยในระยะท่ี 2 มีข้ันตอนการดําเนินการดังนี้ 
2.1 วางแผนจัดเตรียมเครื่องมือวิจัยแก่กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยคือ กลุ่มครูผู้สอนในระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐานในระดับช่วงชั้นท่ี 3(ประถมศึกษาปีท่ี 4-6) เครื่องมือประกอบไปด้วย แผนการ
สอนตามรูปแบบท่ีสังเคราะห์ข้ึน แบบทดสอบความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน แบบบันทึกการเรียนการสอน แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอน และแบบบันทึก
ความคิดเห็นของผู้เรียน 

2.2 ดําเนินการทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาและ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2.3 ดําเนินการสอนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 
2.4 สังเกตการสอน 
2.5 สรุปผลวิจัยโดยนําข้อมูลจากการดําเนินการวิจัยปฏิบัติการมาวิเคราะห์และสรุปผล 

      3. การสร้างและพัฒนาเครื่องมือวิจัย 
    เครื่องมือวิจัยท่ีใช้ในการพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของ
นักเรียน โดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการประกอบด้วย   

3.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการปฏิบัติการวิจัย ได้แก่  โครงการจัดการเรียนรู้ คู่มืออาจารย์ 
3.2 เครื่องมือท่ีใช้ประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการสอน 

      3.2.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการปฏิบัติการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใช้ในการปฏิบัติการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา

หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน โดยศึกษาจากเอกสารท่ี
เก่ียวข้องได้แก่ หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  จากนั้นวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ กําหนดเนื้อหา 
กําหนด  กิจกรรมการเรียนรู้ตามข้ันตอนการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาข้ึนและ
สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยเน้นการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาหลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษา 

        3.2.3 เครื่องมือท่ีใช้ประเมินประสิทธิภาพรูปแบบจัดการเรียนรู้ 
        เครื่องมือท่ีใช้ประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ แบบประเมิน
ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนท่ีแสดงพฤติกรรมท่ีแสดงความสามารถของ
ทางสิ่งแวดล้อมศึกษา(Rubric Scale)แบบ 4 ระดับ และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยวัด
ผลสัมฤทธิ์จากการเรียน เป็นแบบเลือกตอบ(Multiple Choices)แบบ 4 ตัวเลือกและแบบทดสอบ
อัตนัย โดยแบบทดสอบปรนัยจําแนกออกเป็น 4 ชุดคือ 
     1) ชุดท่ี 1 ใช้ในวงจรท่ี 1 มีจํานวน 20 ข้อ 
     2) ชุดท่ี 2 ใช้ในวงจรท่ี 2 มีจํานวน 10 ข้อ 
     3) ชุดท่ี 3 ใช้ในวงจรท่ี 3 มีจํานวน 20 ข้อ 
     4) ชุดท่ี 4 ใช้ในการทดสอบรวบยอด มีจํานวน 20 ข้อ 
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 รายละเอียดของการสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมีดังนี้ 
  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเป็นแบบอิงเกณฑ์ประเภทแบบทดสอบซ่ึงคณะผู้วิจัย
ดําเนินการสร้างดังนี้ 
   1) วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์ของรายวิชา 
   2) สร้างข้อกระทงตามจุดประสงค์ โดยสร้างเป็นข้อสอบปรนัยชนิด 5 ตัวเลือกและ
ตรวจทานข้อกระทงให้มีความถูกต้องตามหลักวิชาท้ังด้านเนื้อหาและพฤติกรรมท่ีต้องการวัด 
   3) หาคุณภาพรายข้อโดยหาความตรงเชิงเนื้อหา(Content Validity) จากความ
คิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา จํานวน 3 คน  และคํานวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 
ข้อกระทงกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม(Index of Item-Objective Congruence : IOC) จากสูตร
ของ Rovinelli & Hambleton โดยการคัดเลือกข้อท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.5-1.0 ส่วน 
ข้อท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องน้อยกว่า 0.5 คณะผู้วิจัยได้นําไปปรับปรุงเพ่ือใช้ต่อไป 
   4) หาคุณภาพรายข้อโดยหาค่าความยาก(Ease Index) ซ่ึงเป็นดัชนีบ่งชี้ระดับความ
ตรงเชิงโครงสร้าง(Construct Validity) โดยใช้สูตรของ Kuder-Richardson 20  โดยจําแนกกลุ่ม
รอบรู้กับไม่รอบรู้จกคะแนนจุดตัดของแบบวัดแบบอิงเกณฑ์ท่ีใช้เทียบคะแนนของแต่ละคนกับเกณฑ์ท่ี
กําหนดไว้เพ่ือตัดสินให้เป็น  ผู้รอบรู้หรือไม่รอบรู้ในเรื่องท่ีวัด โดยผู้รอบรู้คือผู้ท่ีสอบได้คะแนน
มากกว่าหรือเท่ากับคะแนนจุดตัดข้ึนไป ส่วนผู้ท่ีไม่รอบรู้คือ ผู้ท่ีสอบได้คะแนนน้อยกว่าคะแนนจุดตัด 
จากนั้นคัดเลือกข้อกระทงท่ีถือว่าใช้ได้ พบว่าแบบทดสอบท้ัง 4 ชุดมีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.2-0.8 
    5) หาคุณภาพรายข้อโดยหาค่าอํานาจจําแนก(Discrimination Index) โดยอาศัย
หลักการท่ีว่าข้อกระทงท่ีดีควรแยกได้ว่าใครเก่งหรืออ่อน โดยใช้สูตรของ Brennan(1972) ประเภท
ขอสอบอิงเกณฑ์แบบกลุ่มสูง-กลุ่มตํ่า โดยการคัดเลือกข้อกระทงท่ีมีค่าอํานาจจําแนกต้ังแต่ 0.2 ข้ึนไป 
      4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
    การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์แบบ Mixed Paradigmท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพดังนี้ 

     4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ(Quantitative Data) 
ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ คะแนนท่ีได้จากแบบประเมินความรู้เก่ียวกับสิ่งแวดล้อม

ศึกษา คะแนนท่ีได้จากแบบวัดความรู้เก่ียวกับสิ่งแวดล้อมศึกษาและแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังสิ้นสุดการสอนมาหาความถ่ี หาร้อยละ(Percentage) ค่าเฉลี่ย
(Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(Standard deviation) และทดสอบ t(Paired Samples) 

   4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ(Qualitative Data) 
 ข้อมูลเชิงคุณภาพได้แก่ ข้อมูลจากแบบบันทึกเหตุการณ์การเรียนการสอน แบบ

สังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอน และแบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียน วิเคราะห์โดยนําข้อมูล
ต่างๆมาวิเคราะห์จัดกลุ่ม(Category Analysis)เปรียบเทียบวิเคราะห์เนื้อหา(Content Analysis)เพ่ือ
ประเมินสภาพการณ์ท่ีเกิดข้ึนและสรุปรูปแบบการจัดการเรียนรุ้ท่ีมีประสิทธิภาพ 
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ภาพประกอบท่ี 3 ข้ันตอนในการดําเนินการวิจัย(Research Framework) 

ระยะท่ี 1 : การศึกษา
ทฤษฎีหลักการและบริบท

ท่ีเก่ียวข้อง 

ระยะท่ี 2 : พัฒนา 
ประสิทธิภาพหลักสูตร
สิ่งแวดล้อมศึกษา 

ศึกษาสภาพปัจจุบัน 
ในการจัดการเรียนรู ้

ศึกษาเอกสาร ตํารา รูปแบบ
การจัดการเรยีนรู้ท่ีเก่ียวข้อง 

สังเคราะห์ร่างต้นแบบ หลักสูตร
สิ่งแวดล้อมศึกษาวิชาวิทยาศาสตร ์

ระดับช่วงช้ันท่ี 2 

 
พัฒนาหลักสตูร
สิ่งแวดล้อมศึกษา 

นํารูปแบบการสอนการจัดการ
เรียนรูต้ามหลักสูตรสิ่งแวดล้อม

ศึกษาไปทดลองใช้กับนักเรียน 266 
คน/ปรับปรุงรูปแบบ(วิจัยเชิง
ปฏิบัติการ(Action Research) 

หลักการ แนวคิด 
-การพัฒนาการคิด 
-การคิดเชิงระบบ 
-การพัฒนาหลักสตูร 
-งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

ผู้เช่ียวชาญ 3 คน ตรวจสอบ/
แก้ไข ปรับปรุง 

(ทํา Focus group 1 ครั้ง) 

จัดทําคู่มือการสอนและ 
เครื่องมือการวิจัย 

ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ
เครื่องมือการวิจัย 

ศึกษาผลการใช้หลักสตูร 
-แผนการจัดการเรียนรู ้
-วัดความรู้เก่ียวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา 
-ประเมินความรูเ้ก่ียวกับสิ่งแวดล้อม
ศึกษา 
-ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 



บทที่ 4 
 

ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียน
รอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก และเพ่ือศึกษาผลของการใช้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาใน
โรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก โดยคณะผู้วิจัยได้นําเสนอผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
 1. ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและร่างต้นแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษาในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
 2. ผลการพัฒนาประสิทธิภาพหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 
 
1. ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและร่างต้นแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อม
ศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
 1.1 ผลการศึกษาบริบทของการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อม
ศึกษาสําหรับโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
  คณะผู้วิจัยได้ทําการศึกษาบริบทเก่ียวกับสภาพปัจจุบันและความต้องการการจัดการ
เรียนรู้ในหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก 
จังหวัดบุรีรัมย์ท่ีกําลังเรียนในปีการศึกษา 2555 จากสถานศึกษาในจังหวัดบุรีรัมย์ จํานวน 4 แห่ง ท่ี
เป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบสัมภาษณ์และแบบสํารวจสภาพปัจจุบันและความต้องการการจัดการ
เรียนรู้ในหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก 
จังหวัดบุรีรัมย์แบบตรวจรายการแบบมาตราส่วนประมาณค่าแบบ 5 ระดับ ท่ีคณะผู้วิจัยสร้างข้ึนโดย
ยึดกรอบแนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ และ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ทดสอบ และวิเคราะห์จําแนกประเภท สรุปผลการวิจัยได้ 
ดังนี้ 
   1.1.1 สภาพปัจจุบันในการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อม
ศึกษาสําหรับโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ ตามความคิดเห็นของ
ครูผู้สอน 
  ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการการจัดการเรียนรู้ในหลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ ตามความ
คิดเห็นของครูผู้สอนพบว่าระดับสภาพปัจจุบันของการจัดการเรียนรู้ในหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อม
ศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ ตามความคิดเห็นของ
ครูผู้สอนส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง จํานวน 5 ด้าน ได้แก่ การให้ผู้เรียนสามารถกําหนด
จุดมุ่งหมายในการเรียน เลือกวิธีการ เทคนิค และเครื่องมือในการเรียน ประเมินความรู้ทาง
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สิ่งแวดล้อม ควบคุมสภาพแวดล้อมในการเรียน และประเมินการจัดการเรียนรู้ในหลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก และรองลงมาเป็นระดับใน
สภาพปัจจุบันของการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนใน
โรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ ท่ีมีในระดับน้อย จํานวน 3 ด้าน ได้แก่ การ
จัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนสามารถเลือกเนื้อหาในการเรียน จัดช่วงเวลาในการเรียนและสามารถ
กําหนดบทบาทของครูผู้สอนได้ ส่วนระดับสภาพปัจจุบันของการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ท่ีมีระดับ
มากนั้นมีเพียง 1 ได้แก่ การให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบตนเอง 
  ส่วนระดับความต้องการในการจัดการเรียนรู้เพ่ือในหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา
ของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก ตามความคิดเห็นของครูผู้สอนอยู่ในระดับ
มากและมากท่ีสุด โดยความต้องการครูผู้สอนในระดับมาก 5 ด้าน ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียน
สามารถเลือกเนื้อหาในการเรียน การกระตุ้นให้เกิดความรู้ทางสิ่งแวดล้อม สามารถกําหนดบทบาท
ของครูผู้สอน กําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน และเลือกวิธีการ เทคนิค และเครื่องมือในการประเมิน
ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมและระดับความต้องการในระดับมากท่ีสุดมี 3 ด้าน ได้แก่ การให้ผู้เรียนได้
ประเมินความรู้ทางสิ่งแวดล้อม ควบคุมสภาพแวดล้อมในการเรียน และประเมินผลเรื่องสิ่งแวดล้อม 
ดังแสดงในตาราง 1 
 
ตาราง 1 แสดงระดับสภาพปัจจุบันและความต้องการการจัดการเรียนรู้ในหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อม

ศึกษาของนักเรียนตามความคิดเห็นของครูผู้สอน 
 

ลําดับ ด้าน 
ระดับสภาพ
ปัจจุบัน 

ระดับความ
ต้องการ 

1 การเลือกเนื้อหาท่ีจะเรียน น้อย มาก 
2 การกระตุ้นให้เกิดความรู้ทางสิ่งแวดล้อม น้อย มาก 
3 การกําหนดบทบาทของครูผู้สอน น้อย มาก 
4 การกําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน ปานกลาง มาก 
5 การเลือกวิธีการ เทคนิคและเครื่องมือใน

การเรียน 
ปานกลาง มาก 

6 การประเมินความต้องการของผู้เรียน ปานกลาง มากท่ีสุด 
7 การควบคุมสภาพแวดล้อมในการเรียน ปานกลาง มากท่ีสุด 
8 การประเมินผลเรื่องสิ่งแวดล้อมศึกษา ปานกลาง มากท่ีสุด 

   1.1.2 สภาพปัจจุบันและความต้องการการจัดการเรียนรู้ในหลักสูตรท้องถ่ิน
ส่ิงแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ ตาม
ความคิดเห็นของนักเรียน 
  ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันและความต้องการการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ของนักเรียน
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พบว่าระดับสภาพปัจจุบันของการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนใน
โรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ตามความคิดเห็นของนักเรียนทุกด้านอยู่ใน
ระดับปานกลาง ได้แก่ การท่ีครูผู้สอนให้ผู้เรียนได้ประเมินความต้องการในการเรียนของตนเอง 
กําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน เลือกเนื้อหาท่ีจะเรียน จัดช่วงเวลาในการเรียน เลือกวิธีการ เทคนิค 
และเครื่องมือในการเรียน กําหนดบทบาทของครูผู้สอน ตรวจสอบตนเอง ควบคุมสภาพแวดล้อมใน
การเรียน และการประเมินผลการเรียนของตนเอง ส่วนระดับความต้องการของการจัดการเรียนรู้
หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัด
บุรีรัมย์ตามความคิดเห็นของนักเรียนนั้นพบว่า นักเรียนมีความต้องการให้ครูผู้สอนจัดการเรียนรู้
หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัด
บุรีรัมย์ในระดับมากทุกด้าน ดังแสดงในตาราง 2 
 
ตาราง 2 แสดงระดับสภาพปัจจุบันและความต้องการการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อม

ศึกษาตามความคิดเห็นของนักเรียน 
 

ลําดับ ด้าน 
ระดับสภาพ
ปัจจุบัน 

ระดับความ
ต้องการ 

1 การประเมินความต้องการของผู้เรียน ปานกลาง มาก 
2 การกําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน ปานกลาง มาก 
3 การเลือกเนื้อหาท่ีจะเรียน ปานกลาง มาก 
4 การจัดช่วงเวลาในการเรียน ปานกลาง มาก 
5 การเลือกวิธีการ เทคนิค และเครื่องมือใน

การเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษา 
ปานกลาง มาก 

6 การกําหนดบทบาทของครูผู้สอน ปานกลาง มาก 
7 การตรวจสอบตนเองของผู้เรียน ปานกลาง มาก 
8 การควบคุมสภาพแวดล้อมในการเรียน ปานกลาง มาก 
9 การประเมินผลการเรียน ปานกลาง มาก 

   1.1.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ 
  จากการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการจากกลุ่มตัวอย่างครูผู้สอนและนักเรียนในโรงเรียน
บ้านหนองมะเขือ โรงเรียนม่วงวิทยาคาร โรงเรียนบ้านโคกระกา และโรงเรียนอนุบาลเมืองบุรีรัมย์
(บ้านบัว)เก่ียวกับการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขต
อ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์สรุปได้ดังนี้ 
    1) ผลการสัมภาษณ์ครูผู้สอน พบว่าครูผู้สอนมีความคิดเห็นว่า สภาพการ
จัดการเรียนการสอนในปัจจุบันมีปัจจัยภายนอกส่งผลต่อกระบวนการเรียนการสอนของครู เช่น การ
ฝึกวินัยของผู้เรียนมีไม่เพียงพอ ปัญหาของหลักสูตรท่ีเปลี่ยนบ่อยครั้ง ปัญหาท่ีครูต้องเสียเวลาไปกับ
ทําหลักสูตร ขาดสื่อการสอนท่ีเหมาะสมกับเด็ก ควรมีการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการ
จัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้
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มาก จังหวัดบุรีรัมย์มากข้ึนและควรนําไปจัดการเรียนรู้ได้กับทุกรายวิชา ซ่ึงอาจให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมในระดับท่ีมากน้อยแตกต่างกันไป ข้ึนอยู่กับธรรมชาติของแต่ละรายวิชา และมี
ความคิดเห็นว่าน่าจะให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้ทางสิ่งแวดล้อมกับทุกรายวิชาท่ีมีท้ังภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติ โดยเฉพาะใน 5 วิชาหลัก อาทิเช่น วิชา วิทยาศาสตร์ วิชาภาษาไทย วิชาวิทยาศาสตร์ 
วิชาสังคมศึกษา วิชาภาษาต่างประเทศเพราะนักเรียนจะต้องฝึกทักษะประสบการณ์ทางด้านการคิด
เชิงระบบให้มีความชํานาญ และจะต้องทบทวนความรู้ท่ีได้รับในชั้นเรียน รวมท้ังต้องศึกษาหาความรู้
เพ่ิมเติมท้ังจากการมอบหมายงานของครูผู้สอน และควรศึกษาค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมเพ่ือให้มี
ความรู้ความเข้าใจในวิชาท่ีเรียนมากข้ึน ซ่ึงการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้ทางสิ่งแวดล้อม 
สามารถจัดได้ทุกข้ันตอนในกระบวนการเรียนของนักเรียน โดยให้นักเรียนได้มีโอกาสประเมินความ
ต้องการในการเรียนของตนเอง ให้มีส่วนร่วมในการกําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน โดยครูผู้สอนควร
เป็นผู้ชี้แจงผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังรายวิชาให้ผู้เรียนอภิปรายจนเข้าใจ และสามารถเสนอแนะ
จุดประสงค์ท่ีต้องการบรรลุเพ่ิมเติมได้ แต่ไม่ควรตัดจุดประสงค์หลักของรายวิชาออก นอกจากนี้ยัง
สามารถให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการกําหนดเนื้อหาท่ีจะเรียนว่าเรื่องใดควรเน้นหนักมากน้อยเพียงใด 
ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดช่วงเวลาในการเรียนว่าช่วงใดควรเป็นบทบาทของผู้เรียนหรือผู้สอน ให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในการเลือกวิธีการ เทคนิคและเครื่องมือการเรียนเพ่ือให้เหมาะสมกับผู้เรียนและ
เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจอยากเรียน ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการกําหนดบทบาทของ
ครูผู้สอนว่าต้องการให้ครูผู้สอนบรรยายหรือมีบทบาทอย่างไร ท้ังนี้ครูผู้สอนต้องรักษามาตรฐานท่ีจะ
ทําให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนในวิชาได้ โดยต้องร่วมกันพิจารณาแนวทางการจัดการ
เรียนรู้ท้ังครูผู้สอนและผู้เรียน ให้นักเรียนได้มีการตรวจสอบตนเองเป็นระยะๆ เพ่ือทราบข้อบกพร่อง
และแก้ไขพัฒนาตนเองให้ดีข้ึน โดยครูผู้สอนเป็นคอยชี้แนะ รวมท้ังเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ควบคุม
สภาพแวดล้อมและสร้างบรรยากาศในการเรียนของตนเอง และให้นักเรียนได้ประเมินการเรียนของ
ตนเองด้วย แต่ในทางปฏิบัติครูผู้สอนส่วนใหญ่ยังไม่มีประสบการณ์ในการจัดการเรียนรู้หลักสูตร
ท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์จึง
ควรต้องมีการเตรียมครูผู้สอนก่อน และจากแนวคิดการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อม
ศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 9 ประการนี้ ครูผู้สอน
ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าในบางข้ันตอนอาจทําได้ในระดับหนึ่งเท่านั้น เนื่องจากมีประสบการณ์ด้าน
การจัดการเรียนรู้ทางด้านนี้ไม่พอ ในการนําไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ ควรทดลองใช้กับนักเรียนท่ีเข้า
มาศึกษาแล้วในระยะเวลาหนึ่ง เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะการเรียนและเข้าใจธรรมชาติของรายวิชาก่อน 
จึงจะสามารถเลือกเนื้อหาและวางแผนกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับครูผู้สอนได้ และควรมีแบบฟอร์ม
ต่างๆ ช่วยในการจัดการเรียนรู้ด้วย 
    2) ผลการสัมภาษณ์นักเรียน จากการสัมภาษณ์นักเรียนในสภาพปัจจุบันพบว่า 
นักเรียนไม่เห็นความสําคัญในการเรียน มีกิจกรรมในโรงเรียนมากเกินไป ครูสอนเร็วไป บางครั้งเรียน
ไม่ต่อเนื่องเพราะครูผู้สอนอาจติดธุระในการไปประชุมต่างๆ นักเรียนมีความคิดเห็นว่าควรมีการ
จัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนใน
โรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์มากข้ึน ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ
และวางแผนการเรียนรู้มากข้ึนเพราะในปัจจุบันครูผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนเข้ามามีส่วนร่วมน้อย
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มาก นักเรียนและครูผู้สอนควรมีส่วนร่วมในการวางแผนกิจกรรมการเรียนทุกข้ันตอน แต่ในบาง
ข้ันตอน เช่น การกําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน การกําหนดเนื้อหาท่ีจะเรียน การจัดช่วงเวลาในการ
เรียน การเลือกวิธี เทคนิคและเครื่องมือการเรียนครูผู้สอนหาวิธีการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้รู้จักฝึกการคิด
ควรให้คําแนะนําก่อนให้นักเรียนตัดสินใจเพราะนักเรียนยังมีประสบการณ์ไม่เพียงพอ แต่ต้องการมี
ส่วนร่วมให้มากข้ึน นอกจากนี้ควรให้นักเรียนดีมีโอกาสวางแผนการเรียนของตนเองและมีส่วนร่วมใน
การกําหนดกิจกรรมต่างๆในการเรียน  แต่ในช่วงแรกของการเรียนรู้โดยใช้เวลาประมาณ 1-2 สัปดาห์
แรกของภาคเรียน ควรมีครูผู้สอนชี้แนะ หลังจากนั้นจึงให้นักเรียนตัดสินใจเก่ียวกับกิจกรรมการเรียนรู้
ร่วมกับครูผู้สอน นอกจากนี้นักเรียนมีความคิดเห็นเพ่ิมเติมว่าไม่ว่านักเรียนระดับชั้นปีใดก็น่าจะ
สามารถพัฒนาความรู้ทางสิ่งแวดล้อมได้ และน่าจะใช้การจัดการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกับความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อมแบบนี้กับทุกวิชาเพ่ือให้นักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ อยากเรียนรู้มากข้ึน 
และเรียนอย่างมีความสุขมากข้ึน 
   1.1.4 สรุปผลการศึกษาบริบทการจัดการเรียนรู้ในหลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อม
ศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
  จากการศึกษาสภาพบริบทการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของ
นักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์นักเรียนหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการจัดการเรียนรู้
หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัด
บุรีรัมย์นั้นจากการสํารวจและสัมภาษณ์ครูผู้สอนและนักเรียน คณะผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยเก่ียวกับ
สภาพปัจจุบันและความต้องการการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนใน
โรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ตามแนวคิดดังกล่าว ได้ดังนี้ 
    1) การประเมินความต้องการในการเรียนของผู้เรียน ครูผู้สอนและนักเรียนมี
ความคิดเห็นว่าในปัจจุบันครูผู้สอนมีการประเมินความต้องการในการเรียนของผู้เรียนก่อนเรียนใน
ระดับปานกลาง โดยต้องการให้มีการประเมินความต้องการในการเรียนของผู้เรียนก่อนเรียนให้สูงข้ึน
ในระดับสูงมากถึงมากท่ีสุด ท้ังนี้ความประเมินความต้องการของผู้เรียนเป็นสิ่งสําคัญท่ีต้องการ
ประเมินก่อนจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ม่ันใจว่าการจัดการเรียนรู้จะสามารถตอบสนองความต้องการของ
ผู้เรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญได้ ซ่ึงอาจมีการประเมินเป็นรายบุคคลหรือ
ประเมินในกลุ่มผู้เรียน แล้วนําข้อมูลเก่ียวกับความต้องการนั้นมาจัดเป็นหมวดหมู่ เพ่ือนําไปเป็นข้อคิด
ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้เรียน 
    2) การกําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน ครูผู้สอนและนักเรียนมีความคิดเห็นว่า
ปัจจุบันครูผู้สอนยังเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการกําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียนในระดับ
น้อยถึงปานกลาง แต่ต้องการให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการกําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียนมากข้ึนใน
ระดับมาก ท้ังนี้ครูผู้สอนควรกําหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังของรายวิชาก่อน แล้วให้นักเรียนมีส่วน
ร่วมในการให้ข้อเสนอแนะว่าควรกําหนดจุดประสงค์เพ่ิมเติมอย่างไรเพ่ือให้สอดคล้องกับความต้องการ 
ความสนใจ และความถนัดของผู้เรียน โดยควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถปรับเปลี่ยนผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวังได้ตามความเหมาะสมตลอดระยะเวลาการเรียน 
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    3) การเลือกเนื้อหาท่ีจะเรียน ครูผู้สอนและนักเรียนมีความคิดเห็นว่าปัจจุบัน
ครูผู้สอนยังเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเลือกเนื้อหาท่ีจะเรียนในระดับน้อยถึงปานกลาง แต่
มีความต้องการให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเลือกเนื้อหาท่ีจะเรียนในระดับมากข้ึน จึงควรมีการ
พิจารณาร่วมกันระหว่างผู้สอนและผู้เรียนถึงความยากง่ายของเนื้อหาวิชา เพ่ือจัดลําดับเนื้อหาให้
เป็นไปตามลําดับจากง่ายไปยาก สอดคล้องกับประสบการณ์และความรู้เดิมของผู้เรียน ท้ังนี้เพ่ือให้
ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง ตลอดจนร่วมกันกําหนดประเภทของความรู้ท่ีจะเรียน 
พิจารณาว่าเป็นเนื้อหาเชิงทฤษฎีหรือทักษะปฏิบัติ มีสมรรถภาพทางสติปัญญาระดับใด รวมท้ังร่วมกัน
พิจารณาถึงค่าใช้จ่ายและแหล่งทรัพยากรการเรียนท่ีต้องใช้ในการเรียนเนื้อหานี้ให้บรรลุผลการเรียนรู้
ท่ีคาดหวัง และตัดสินใจร่วมกันว่าเนื้อหานี้จะต้องวางแผนการเรียนรู้อย่างไร ให้มีการบรรยายในชั้น
เรียนหรือให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้ทางสิ่งแวดล้อม เรียนรู้ร่วมกับเพ่ือน หรือเรียนรู้โดยปรึกษา
ผู้เชี่ยวชาญ เป็นต้น 
    4) การจัดช่วงเวลาในการเรียน ครูผู้สอนและนักเรียนมีความคิดเห็นว่าปัจจุบัน
ครูผู้สอนยังเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดช่วงเวลาในการเรียนในระดับน้อยถึงปานกลาง 
แต่ต้องการให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดช่วงเวลาในการเรียนในระดับมากข้ึน ครูผู้สอนจึงควรเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการกําหนดปริมาณเวลาท่ีต้องการให้ครูผู้สอนสอน เวลาสําหรับการ
ปรึกษาครูผู้สอน เวลาสําหรับเรียนรู้กับเพ่ือน และเวลาสําหรับการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก ท่ีเป็นไปได้ โดยพิจารณา
จากประสบการณ์การเรียนท่ีผ่านมาของผู้เรียน โดยควรกําหนดปริมาณเวลาดังกล่าวต้ังแต่เริ่มต้นถึง
สิ้นสุดการเรียนในแต่ละภาคการศึกษา 
    5) การเลือกวิธี เทคนิค และเครื่องมือในการเรียน ครูผู้สอนและนักเรียนมีความ
คิดเห็นว่าปัจจุบันครูผู้สอนยังเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเลือกวิธี เทคนิค และเครื่องมือใน
การเรียนในระดับน้อยถึงปานกลาง แต่ต้องการให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเลือกวิธี เทคนิค และ
เครื่องมือในการเรียนในระดับมากถึงมากท่ีสุด ครูผู้สอนจึงควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมใน
การเลือกวิธี เทคนิค และเครื่องมือในการเรียนมากข้ึนโดยให้ทางเลือกท่ีหลากหลายแก่นักเรียนในการ
เลือกเก่ียวกับแหล่งทรัพยากรการเรียน สื่อการเรียนรู้ เทคนิคหรือรูปแบบการสอนของครูผู้สอนท่ี
ต้องการให้เกิดข้ึนในชั้นเรียน จากผลการวิจัยครั้งนี้พบว่านักเรียนส่วนใหญ่จะชอบการเรียนท่ี
หลากหลายท้ังในห้องปฏิบัติการ การสาธิต การบรรยาย การเรียนเป็นกลุ่มย่อย และการศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเอง นอกจากนี้นักเรียนจะมีความต้องการท่ีจะเรียนรู้ในสิ่งใหม่ๆต้องการเรียนได้ทุกเวลา ทุก
สถานท่ี โดยพบว่านักเรียนส่วนใหญ่จะมีความคิดว่าไม่ว่าสถานท่ีใดก็สามารถใช้เป็นแหล่งทรัพยากร
การเรียนได้ เช่น ห้องเรียน ห้องสมุดโรงเรียน หอพัก ห้องปฏิบัติการ ห้องคอมพิวเตอร์ หรือท่ีบ้าน 
เป็นต้น 
    6) การกําหนดบทบาทของครูผู้สอน ครูผู้สอนและนักเรียนมีความคิดเห็นว่า
ปัจจุบันครูผู้สอนยังเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการกําหนดบทบาทของครูผู้สอนในระดับน้อย
ถึงปานกลาง แต่ต้องการให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการกําหนดบทบาทของครูผู้สอนในระดับมาก 
ครูผู้สอนจึงควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการกําหนดบทบาทของครูผู้สอนว่าควรให้
ครูผู้สอนมีบทบาทเป็นอย่างไรด้วย 
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    7) การตรวจสอบตนเองของผู้เรียน ครูผู้สอนและนักเรียนมีความคิดเห็นว่า
ปัจจุบัน ครูผู้สอนยังสนับสนุนส่งเสริมให้นักเรียนได้ตรวจสอบตนเองในระดับน้อยถึงปานกลาง และ
ต้องการให้นักเรียนการตรวจสอบตนเองในระดับมากถึงมากท่ีสุด ครูผู้สอนจึงควรสนับสนุนส่งเสริมให้
นักเรียนได้ตรวจสอบตนเองว่านักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาท่ีเรียนเพียงใด โดยอาจกําหนด
วิธีการในการนําเสนอผลการตรวจสอบหรือสะท้อนตนเองของนักเรียน และพยายามฝึกให้นักเรียนได้
ตัดสินใจ แยกแยะข้อมูล แก้ปัญหา กําหนดแผนนโยบายต่างๆ รวมท้ังฝึกการนําความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในทางปฏิบัติ 
    8) การควบคุมสภาพแวดล้อมในการเรียน ครูผู้สอนและนักเรียนมีความคิดเห็น
ว่าปัจจุบันครูผู้สอนยังเปิดโอกาสให้นักเรียนเป็นผู้ควบคุมสภาพแวดล้อมในการเรียนในระดับปาน
กลางถึงมาก แต่ต้องการให้นักเรียนมีส่วนร่วมในควบคุมสภาพแวดล้อมในการเรียนในระดับมากถึง
มากท่ีสุด ครูผู้สอนจึงควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการจัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพของ
สถาบันการศึกษา ให้นักเรียนได้มีโอกาสจัดการกับปัญหาความขัดแย้ง ปัญหาทางด้านอารมณ์ ปัญหา
ทางด้านสังคมและวัฒนธรรมของผู้เรียนในระหว่างการเรียนร่วมกัน และให้นักเรียนได้มีโอกาสเลือก
วิธีการเรียนท่ีเหมาะสมกับสถานการณ์ในชั้นเรียน 
    9) การประเมินผลการเรียน ครูผู้สอนและนักเรียนมีความคิดเห็นว่าปัจจุบัน
ครูผู้สอนยังเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียนในระดับน้อยถึงปานกลาง แต่
ต้องการให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียนในระดับมากถึงมากท่ีสุด ครูผู้สอนจึงควรเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียน โดยให้ผู้เรียนมีโอกาสได้เลือกประเภทของ
แบบประเมิน แบบทดสอบ แบบฝึกหัด วิธีการสอบซ่อม การแบ่งน้ําหนักของการสอบแต่ละครั้ง การ
เลือกลักษณะของการให้ข้อมูลป้อนกลับจากครูผู้สอน การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนให้ข้อมูลป้อนกลับแก่
ครูผู้สอน การให้โอกาสผู้เรียนได้ตรวจสอบความถูกต้องของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การเลือก
ลักษณะผลงานชิ้นสุดท้ายของการเรียนว่าเป็นแบบใด ให้มีการปรับปรุงงานอีกได้หรือไม่ ตลอดจน
พิจารณาถึงการประเมินความรู้ทางสิ่งแวดล้อมของผู้เรียน ซ่ึงผลการวิจัยครั้งนี้พบว่านักเรียนส่วนใหญ่
สามารถเข้าใจวิธีการประเมินความรู้ทางสิ่งแวดล้อมของตนเองได้ โดยสามารถบอกได้ว่าตนเองเรียน
ได้ในระดับปานกลาง 
  จากผลการวิจัยดังกล่าวข้างต้นสามารถสรุปได้ว่าในการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์จะต้องสร้าง
การมีส่วนร่วมในการเรียนซ่ึงกันและกัน(Interdependence) ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน และ
ระหว่างผู้เรียนด้วยกันเอง ซ่ึงจากผลการวิจัยท่ีพบว่ามีความต้องการให้จัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีการ
จัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้
มาก จังหวัดบุรีรัมย์ในระดับท่ีสูงข้ึนนี้ ทําให้เกิดความเป็นไปได้ท่ีจะพัฒนาการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บ
น้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
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 1.2 ผลการศึกษากรอบแนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อม
ศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
  คณะผู้วิจัยได้วิเคราะห์เอกสาร จากเอกสาร ตํารา ระบบอินเตอร์เน็ต และงานวิจัยท่ี
เก่ียวข้อง สรุปเป็นกรอบแนวคิดในการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาดัง
ภาพประกอบท่ี 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบท่ี 4 แสดงแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา

ของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 

การออกแบบและพัฒนา
ระบบการจัดการเรยีนรู ้

ประกอบด้วยข้ันตอน 1) การวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการ 
2) การออกแบบ 3) การพัฒนา 4) การนําไปใช้ และ 5) การ
ประเมิน 

แนวคิดการจัดการเรียนรู้
สิ่งแวดล้อมศึกษา 

แนวคิดการจัดการเรียน    
การสอนท่ีเน้นผู้เรยีนเป็น

สําคัญ 

ทฤษฎีการเรยีนรู ้

ทฤษฎีการเรยีนรู้อย่างมี
ความหมาย 

บุคคลมีความโน้มเอียงท่ีจะใส่ใจ ใฝ่รู้ ขวนขวายเรียนรู้ด้วย
ตนเองสามารถเลือกของตัวเองมีศักยภาพและสามารถพัฒนา
ศักยภาพของตนเองได้อย่างไม่มีขีดจํากัด การเรียนจะเกิดข้ึนได้
ดี ถ้าผู้เรียนสนใจ ต้องการและมีอิสระในการเรียน 

เน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้
พัฒนาทุกด้านตามความสามารถ ความต้องการ ความถนัด 
ความสนใจ และศักยภาพของผู้เรียนแต่ละคน 

ผู้เรียนสามารถเช่ือมโยงสิ่งท่ีได้เรียนรู้ใหม่จากการเช่ือมโยง
ความรู้และประสบการณ์เดิมกับสิ่งแวดล้อมใหม่โดยการจัดมโน
มติหรือให้ความคิดกับผู้เรียนก่อนท่ีจะเรียน ซ่ึงจะทําให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 

ผู้เรียนมีวุฒิภาวะท่ีจะทํางานร่วมกับผู้อ่ืนและเรียนรู้ด้วยตนเอง
โดยใช้ทรัพยากร การเรียนจากประสบการณ์ของได้ดีท่ีสุดเมือ่ได้
เรียนตรงกับความต้องการและความสนใจของตนเอง 

การจัดการเรียนรู้ด้านส่ิงแวดล้อมต้องอาศัยยุทธศาสตร์ท่ีวางไว้เป็น
อย่างดี ซ่ึงต้องพัฒนาอย่างรอบด้านมีการส่งเสริมให้คิด, มีความ
มานะอดทนท่ีจะเรียนรู้, ควรสอนเน้ือหาและวิธีคิดไปพร้อมกัน, ดัชนี
บอกว่าการคิดมีพัฒนาการดีขึ้นประกอบด้วย ความรอบคอบเกี่ยวกับ
การเรียน มีความพยายามท่ีจะจัดการเรียนรู้ มีการจัดระเบียบความรู้
ทาง ส่ิงแวดล้อม มีพัฒนาการของความรู้ทาง ส่ิงแวดล้อม มี
ยุทธศาสตร์แบบทางตรงและทางอ้อมตามสถานการณ์และเงื่อนไขท่ี
เกิดขึ้นจะมีความยืดหยุ่นได้สูง 

ทฤษฎีการเรยีนรู้            
กลุ่มมนุษยนิยม 
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 1.3 ผลการสังเคราะห์หลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อมศึกษาของนักเรียนท่ีเรียนในระดับช่วง
ช้ันท่ี 2 
  จากข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาบริบทและศึกษากรอบแนวคิด คณะผู้วิจัยจึงสังเคราะห์ร่าง
ต้นแบบหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาสําหรับนักเรียนในระดับช่วงชั้นท่ี 2 ตามกรอบการร่าง
ต้นแบบหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษามีรายละเอียดดังนี้ 
 ร่างต้นแบบหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาสําหรับนักเรียนในระดับช่วงชั้นท่ี 2 มี
รายละเอียด ดังนี้ 
  1.3.1 หลักการและเป้าหมาย หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา มีหลักการและ
เป้าหมายเพ่ือมุ่งให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุขมีความเป็นไทย มีคุณธรรม  
จริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีจิตสํานึกในการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งทํา
ประโยชน์และสร้างสิ่งท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข มีศักยภาพในการศึกษา
ต่อ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดจุดหมายซ่ึงถือเป็นมาตรฐานการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ โดยในจุดหมายของหลักสูตรท่ีต้องการให้ผู้เรียนมีทักษะและกระบวนการโดยเฉพาะทาง 
วิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ทักษะการคิด การสร้างปัญญา และทักษะในการดําเนินชีวิต สนองตอบ
แผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร
ไทย และพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ท่ีมีวัตถุประสงค์ในการพัฒนาผู้เรียนให้มีความใฝ่รู้และ
พัฒนาความรู้ทางสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต โดยยึดแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องในการพัฒนา
ระบบ ได้แก่ แนวคิดการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบ
เขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ทฤษฎีการ
เรียนรู้กลุ่มมนุษยนิยมท่ีเชื่อว่าการคิดของมนุษย์จะมีลําดับข้ันตอนพัฒนาการของการเปลี่ยนแปลงวุฒิ
ภาวะอันเนื่องมาจากการเจริญทางด้านร่างกายและได้รับประสบการณ์ต่างๆ(ทิศนา แขมมณีและคณะ, 
2544) การคิดเป็นไปตามลําดับข้ันและความรู้ทางสิ่งแวดล้อมเป็นกระบวนการภายในสมองหรือ
ภายในจิตท่ีทําหน้าท่ีเก่ียวกับการรับรู้ การจํา การคิดและการแก้ปัญหาต่างๆ กระบวนการดังกล่าวข้ึน
ภายในสมอง(Morrison, 1988) ซ่ึงการเรียนการสอนกลุ่มวิชาพัฒนาผู้เรียนจะช่วยพัฒนาทักษะ
ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมของนักเรียนซ่ึงเป็นสิ่งสําคัญและจําเป็นสําหรับนักเรียนทุกคน(Brandt, 1984) 
 
  1.3.2 ตัวป้อน หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา สําหรับนักเรียนในระดับช่วงชั้นท่ี 2 มี
ตัวป้อนท้ังสิ้น 4 ประการ ดังนี้ 
   (1) จุดมุ่งหมายการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนตามท่ีต้องการ 
   (2) ผู้เรียน ท่ีเป็นนักเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติมระดับช่วงชั้นท่ี 2 
   (3) ครูผู้สอน ท่ีเป็นครูผู้สอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติมระดับช่วงชั้นท่ี 2 
     (4) แหล่งทรัพยากรการเรียน ได้แก่ ห้องปฏิบัติการ วิทยาศาสตร์ ห้องสมุดของ
โรงเรียน ห้องคอมพิวเตอร์ ผู้ทรงคุณวุฒิและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง 
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  1.3.3 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนมี 5 ข้ันตอน ดังนี้ 
     ข้ันท่ี 1 กระตุ้นให้เกิดปัญหา/ให้สถานการณ์ ท่ีก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญาข้อ
โต้แย้งปัญหาท่ีเป็นคําถามทําไมจึงเกิดเช่นนั้นควรเป็นปัญหาปลายเปิดท่ีมีคําตอบได้หลากหลายหรือ
แก้ปัญหาได้หลายวิธี เพ่ือเป็นจุดเริ่มต้นกระตุ้นให้ผู้เรียนทําความเข้าใจกับปัญหาท่ีกําหนด
ขณะเดียวกันจะต้องสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ให้ผู้เรียนให้มองเห็นคุณค่าของสิ่งท่ีจะเรียนเพราะการ
สร้างแรงจูงใจเป็นวิธีการสําคัญในกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน 
     ข้ันท่ี 2 ข้ันทําความเข้าใจกับปัญหาและแสวงหาข้อมูลหรือข้ันจัดระเบียบปัญหา มุ่ง
ท่ีจะทําความเข้าใจว่าปัญหานั้นเก่ียวข้องกับปัจจัยอะไรบ้าง อะไรท่ีควรจะเป็นองค์ความรู้หรือ
หลักการท่ีเก่ียวข้อง วิธีการศึกษาในข้ันตอนนี้คือการระดมสมองซ่ึงถือเป็นวิธีการท่ีเหมาะสมจะทําให้มี
มุมมองท่ีหลากหลาย โดยลักษณะของการทําความเข้าใจกับปัญหาอาจใช้การสนทนาอภิปรายกับผู้ท่ี
เคยสัมผัสกับปัญหานั้นๆมาก่อน หลังจากท่ีมีความเข้าใจกับปัญหาแล้วผู้เรียนจะต้องศึกษาค้นคว้าหา
ข้อมูลอาจเป็นข้อมูลเชิงประจักษ์หรือข้อมูลเชิงวิชาการ เพ่ือมาเป็นฐานในการดําเนินกิจกรรมในข้ัน
ต่อไป 
     ข้ันท่ี 3 ข้ันพัฒนาความคิด โดยให้ผู้เรียนแต่ละคนใช้ความคิดด้วย ตนเองตาม
สถานการณ์ปัญหาและข้อมูลท่ีมีด้วยการดําเนินกิจกรรมตามลําดับข้ันตอนการฝึกความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อมของนักเรียนระดับระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานตามงานวิจัยครั้งนี้มุ่งฝึกฝนความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อมสร้างความสัมพันธ์ของปัญหาเพ่ือฝึกให้นักเรียนรู้จักการเขียนวงจรปัญหาวิเคราะห์ปัญหา
ให้เป็นและเสนอแนวทางความสัมพันธ์ของปัญหาเพ่ือฝึกให้นักเรียนรู้จักการเขียนสภาพปัญหา การจัด
กิจกรรมฝึกการคิดเป็นรายบุคคลต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติงาน วางแผนและแก้ปัญหาด้วย
ตนเอง นักเรียนจะได้ความรู้ใหม่และเพ่ิมความชํานาญในการใช้ทักษะต่างๆ รวมท้ังเพ่ิมความสามารถ
ในการประยุกต์ความรู้และทักษะไปใช้ในสถานการณ์และงานใหม่ด้วยตามแนวความเชื่อของโปรแกรม
การสอนท่ีใช้แนวทางความรู้ทางสิ่งแวดล้อมท่ีเชื่อว่าการฝึกความรู้ทางสิ่งแวดล้อมพ้ืนฐานเป็น
สิ่งจําเป็นของการพัฒนาการคิด  และการฝึกกิจกรรมเหล่านี้อย่างเข้มแข็งจะเสริมสร้างความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อมดังท่ีนักจิตวิทยากลุ่มพุทธิปัญญาได้ให้แนวคิดว่าในเวลาท่ีผู้เรียนทํากิจกรรมการสอนจะมี
บางสิ่งบางอย่างเกิดข้ึนในสมองของผู้เรียนหรือได้ใช้กระบวนการทางสมอง เพราะนักจิตวิทยากลุ่ม
พุทธิปัญญาเชื่อว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสมองเก่ียวกับการรับรู้  การจํา การคิด และการ
แก้ปัญหาต่างๆ ครูผู้สอนเป็นผู้สนับสนุนการคิดของผู้เรียนโดยการจัดสถานการณ์และสภาพแวดล้อม
ต่างๆ เพ่ือสนับสนุนการฝึก และให้เวลาแก่ผู้เรียนในการคิด ใช้สื่อการเรียนต้องตอบโดยการแสดง
หลักฐานหรือกระตุ้นให้ผู้เรียนตอบ  เป็นเทคนิคการสอนท่ีใช้มากและมีประสิทธิภาพดังมีงานวิจัย
หลายชิ้นสนับสนุนว่าการใช้คําถามระดับสูงมีผลต่อการพัฒนาการคิดระดับสูง 
     ข้ันท่ี 4 ข้ันนําเสนอผลการคิด  ข้ันตอนนี้เป็นการฝึกฝนตัวผู้เรียนในการนําเสนอ    
(Presentation)ข้อสรุปผลการคิดของกลุ่ม ผู้นําเสนอและสมาชิกในกลุ่มจะต้องทําการสื่อสารทาง
ความคิดให้สมาชิกในกลุ่มท้ังหมดได้เกิดความเข้าใจอย่างถูกต้องตรงกัน ในการนําเสนอความคิด
ดังกล่าวผู้นําเสนอจะต้องพิจารณาเลือกใช้สื่อท่ีเหมาะสมกับบริบทของเรื่องท่ีนําเสนอและสถานการณ์ 
     ข้ันท่ี 5 ข้ันอภิปรายผลการคิด  ข้ันตอนนี้เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกคนมีส่วน
ร่วมเรียนรู้และแลกเปลี่ยนวิสัยทัศน์ร่วมกัน(Share Vision)เกิดการเรียนรู้วิธีคิดและวิสัยทัศน์ของแต่
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ละกลุ่มว่ามีกลยุทธ์ในการคิดอย่างไร มีการวิเคราะห์วิจารณ์ร่วมกัน  กระบวนการดังกล่าวจะช่วยให้
โครงสร้างความคิดของตนเองใหม่(Accommodation) เปรียบเทียบผลการคิดของตนและของกลุ่ม
ย่อยกับกลุ่มอ่ืนว่าเหมือนหรือแตกต่างกัน ข้ันตอนนี้ครูผู้สอนและผู้เรียนอภิปรายร่วมกันเพ่ือหา
ข้อสรุปของประเด็นปัญหาจากผลการคิดของแต่ละกลุ่มและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น
ร่วมกับครูผู้สอน ครูผู้สอนเป็นผู้อํานวยความสะดวกและชี้แนะให้มีการอภิปรายและเสนอประเด็นท่ี
ควรพิจารณาหรือสรุปปัญหาเพ่ิมเติม 
 

   1.3.4 ผลลัพธ์ หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือพัฒนาความรู้ทางสิ่งแวดล้อมวิชา 
วิทยาศาสตร์ในระดับช่วงชั้นท่ี 2 มีผลลัพธ์ 3 ประการ ดังนี้ 
     1) คุณลักษณะในการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนใน
โรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
    2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    3) ความรู้ทางด้านสิ่งแวดล้อม 
 

  1.3.5 บทบาทของผู้เรียนและครูผู้สอน 
   บทบาทผู้เรียนและครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ตามร่างต้นแบบหลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษา มีดังแสดงในตาราง 3 
 

ตาราง 3 แสดงบทบาทผู้เรียนและครูผู้สอนในร่างต้นแบบหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา 
ข้ันตอน บทบาทผู้เรียน บทบาทครูผู้สอน 

ก า ร เ ต รี ย ม
ทักษะการเรียน 

1. ทําความเข้าใจกับข้ันตอนการ
จัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียน
ในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ํา
ห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์
แ ล ะ วิ ธี ก า ร ใ ช้ เ อ ก ส า ร
ประกอบการเรียนด้วยเอง 
2. ฝึกทักษะการจัดการเรียนรู้
หลักสูตรท้อง ถ่ินสิ่ งแวดล้อม
ศึกษาของนักเรียนในโรงเรียน
รอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้
มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
3. ฝึกเรียนตามข้ันตอนและการ
ใช้เอกสารประกอบในหลักสูตร
ท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือ
พัฒนาความรู้ทางสิ่งแวดล้อม
วิชาวิทยาศาสตร์ช่วงชั้นท่ี 2 

1. ให้ความรู้เก่ียวกับข้ันตอนการจัดการเรียนรู้
หลั กสู ตร ท้อง ถ่ินสิ่ งแวดล้ อม ศึกษาของ
นักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วย
จรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์และการใช้เอกสาร
ประกอบการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบ
เขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
2. เตรียมและจัดหาแหล่งทรัพยากรการเรียน
ให้หลากหลายสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายและ
ความต้องการของผู้เรียน ท้ังท่ีเป็นสื่ออุปกรณ์ 
บุคคลและสถานท่ี 
3. จัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนฝึกข้ันตอนการ
จัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อม
ศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บ
น้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ ทักษะการ
จัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อม
ศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บ
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4. อภิปรายในกลุ่มเก่ียวกับ
ข้ันตอนและการ ใช้ เ อกสาร
ประกอบในหลักสูตรท้อง ถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษา 
5. ทําแบบทดสอบความเข้าใจ
เ ก่ี ย ว กับการจั ดก า ร เ รี ยน รู้
หลักสูตรท้อง ถ่ินสิ่ งแวดล้อม
ศึกษาของนักเรียนในโรงเรียน
รอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้
มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 

น้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ และวิธีการ
จัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อม
ศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บ
น้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
4. สร้างแรงจูงใจในการเรียน 
5.ประเมินความเข้าใจของผู้เรียนเก่ียวกับการ
จัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อม
ศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บ
น้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
6. ให้คําแนะนําเพ่ิมเติมเพ่ือความเข้าใจท่ี
ชัดเจนข้ึน 

 
ตาราง 3 แสดงบทบาทผู้เรียนและครูผู้สอนในร่างต้นแบบหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา(ต่อ) 
 

ข้ันตอน บทบาทผู้เรียน บทบาทครูผู้สอน 
1. ข้ันเสนอ
สถานการณ์  

1. เตรียมเนื้อหา เครื่องมือ สือ่ ทุก
ชนิดท้ังก่อนเปิดเรียนและเฉพาะครั้ง
ทํา การทดสอบก่อนเรียน 
2. เตรียมการสอนท้ังด้านเนื้อหา สื่อ
การสอนและวิธีการเรียนรู้ ตลอดจน
คําแนะนําต่างๆ 

1. ศึกษาบทเรียนล่วงหน้าจาก
ตําราหรือเอกสารการสอน ทําข้อ
ทดสอบก่อนเรียน 
2. มีประสบการณ์ตรงสัมพันธ์กับ
บริบทของวิชา วิทยาศาสตร์ท่ี
เรียน 

2. ข้ันทําความเข้าใจ
กับปัญหาและแสวงหา
ข้อมูลหรือข้ันจัด
ระเบียบปัญหา  

1. ใช้แหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลากและ
เชื่อมโยงประสบการณ์กับชีวิตจริง 

1. ฝึกตนเองให้มีวินัยและ
รับผิดชอบในการทํางาน 

3. ข้ันพัฒนาความคิด  1. คอยติดตามดูแล(Monitor) และ
อํานวยความสะดวก(Facilitator)ใน
การทํากิจกรรมกลุ่ม  
2. ตอบข้อซักถามให้ความรู้หรือช่วย
สรุปเพ่ิมเติมหากจําเป็นและเห็นว่า  
ผู้เรียนกําลังหลงทิศทาง แต่จะต้อง
ไม่เข้าไปเก่ียวข้องใกล้ชิดมากเพราะ
จะทําให้ผู้เรียนไม่ได้ใช้ศักยภาพ
เต็มท่ี 

1. ทํากิจกรรมกลุ่มอย่างเต็มใจ 
เต็มความรู้  เต็มความสามารถ 
รวมท้ังให้ความคิดเห็นและ
ช่วยเหลือกันอย่างเต็มท่ี ในกรณี
แยกกันรับผิดชอบจะต้อง
รับผิดชอบงานในส่วนของตนเอง
อย่างเต็มท่ี 
2. ฝึกปฏิบัติและเรียนรู้ตามวิธีการ
ท่ีตนเองถนัด หรือตามวิธีการเรียน
ของตนเอง 
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ตาราง 3 แสดงบทบาทผู้เรียนและครูผู้สอนในร่างต้นแบบหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา(ต่อ) 
 

ข้ันตอน บทบาทผู้เรียน บทบาทครูผู้สอน 
4. ข้ันนําเสนอผล
การคิด  

1. ดูแลการคิดคะแนน
ความก้าวหน้าให้เป็นไปอย่าง
เรียบร้อย ถูกต้อง 
2. จัดกิจกรรมและสถานการณ์
เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสดงออก
และคิดอย่างสร้างสรรค์ในการใช้
ภาษาท่ีเรียน 

1. ช่วยกันคิดคะแนนความก้าวหน้าใน
ใบรายงานผลให้ถูกต้องเรียบร้อย 
2. ได้รับการเสริมแรงให้ค้นหาคําตอบ 
แก้ปัญหาท้ังด้วยตนเองและร่วมกับผู้อ่ืน 

5. ข้ันอภิปรายผล
การคิด  

1. นําเสนอสิ่งช่วยจัดมโนมติ
ล่วงหน้าและประเด็นปัญหาให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการซักถาม 
อภิปรายย่อยสรุปมโนมติเบ้ืองต้น 

1. ฟัง ซักถาม อภิปรายกลุ่ม รวมท้ังสรุป
ความเข้าใจเบ้ืองต้น ก่อนท่ีจะทํา
กิจกรรมกลุ่มเพ่ือศึกษาในรายละเอียด
ต่อไป 

  
  1.3.6 บรรยากาศในการเรียน 
   บรรยากาศในการเรียนท่ีควรจัดให้กับผู้เรียนตามร่างต้นแบบหลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษา เพ่ือเอ้ืออํานวยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายท่ีต้ังไว้ มีดังนี้(สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 2540; Stubblefield, 1993; Baxter, 1994; Wood, 1995) 
    1) บรรยากาศท่ีความเชื่อม่ันในตัวผู้เรียน 
    2) บรรยากาศท่ีอบอุ่นผ่อนคลาย 
    3) บรรยากาศของการให้อิสระในการเรียน 
    4) บรรยากาศของการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้ประเมินการคิดของตนเอง 
    5) บรรยากาศในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
    6) บรรยากาศท่ีจูงใจให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ 
 
 1.4 ผลการตรวจสอบหลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อมศึกษา โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
  จากการตรวจสอบร่างต้นแบบหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยผู้ทรงคุณวุฒิมี
ความเห็นและข้อเสนอแนะดังนี้ 
   1. กรอบแนวคิดในการพัฒนาระบบชัดเจน โดยภาพรวมองค์ประกอบมีความ
ครอบคลุมแต่อธิบายให้เห็นลําดับความต่อเนื่อง 
   2. ควรอธิบายคุณลักษณะของตัวป้อนของระบบแต่ละตัวให้ละเอียดมากข้ึน 
   3. มีความซํ้าซ้อนของตัวป้อนและผลลัพธ์ของระบบ 
   4. ควรทบทวนลําดับข้ันตอนการเรียนระหว่างการวางแผนการเรียนและการเขียน
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
   5. ควรอธิบายบทบาทครูผู้สอนและผู้เรียนให้ชัดเจนยิ่งข้ึน 
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   6. ในข้ันตอนท่ี 3 ควรมีการต้ังประธาน รองประธานและเลขานุการกลุ่มเพ่ือให้
กระบวนการกลุ่มมีกระบวนการทํางานได้ดียิ่งข้ึน 
   7. ปรับการเขียนวิธีการแสดงความคิดในหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยเขียน
เป็นลําดับข้ันตอนกิจกรรมและลักษณะของความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร โดยไม่ต้องระบุหัวข้อตัวป้อน 
กระบวนการ และผลลัพธ์ในแบบจําลอง 
   8. พิจารณาและให้คําแนะนําเก่ียวกับการใช้สํานวนภาษาให้เป็นทางการและสื่อ
ความหมายได้อย่างชัดเจนถูกต้องเข้าใจง่าย 
  คณะผู้วิจัยนําร่างต้นแบบหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาไปปรับปรุงตามคําแนะนํา
ของผู้ทรงคุณวุฒิ สรุปประเด็นท่ีได้ปรับปรุง มีดังนี้ 
   1. ตัวป้อนของหลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อมศึกษา มีดังนี้ 
    1.1 จุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ เป็นจุดมุ่งหมายในการเรียนตามหลักสูตรในใน
ระดับช่วงชั้นท่ี 2กําหนด โดยจะมีจุดมุ่งหมายท้ังในด้านความรู้ และทักษะการคิดเชิงระบบ 
    1.2 ผู้เรียน เป็นผู้เรียนในระดับช่วงชั้นท่ี 2 ท่ีมีทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ข้ัน
พ้ืนฐาน ทักษะการสืบค้นจากห้องสมุดและเครือข่ายคอมพิวเตอร์ ทักษะการต้ังคําถาม ทักษะการ
บันทึก ทักษะการรวบรวมข้อมูล ทักษะการคิดเชิงระบบ และทักษะการนําเสนอ 
    1.3 ครูผู้สอน เป็นผู้สอนในในระดับช่วงชั้นท่ี 2 ท่ีมีความรู้ในเนื้อหารายวิชา มี
ความรู้เก่ียวกับแนวคิดการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ แนวคิดการจัดการเรียนรู้หลักสูตร
ท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมนุษยนิยม ทฤษฎีการเรียนรู้วัยรุ่น ทฤษฏีการพัฒนาการคิด ทฤษฎีการเรียนรู้
อย่างมีความหมาย และมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา 
    1.4 แหล่งทรัพยากรการเรียน ได้แก่ ห้องสมุด ห้องพัฒนาความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อม ผู้ทรงคุณวุฒิ ระบบอินเทอร์เน็ต และหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง เป็นต้น 
   2. บทบาทผู้สอนและผู้เรียนตามหลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อมศึกษา มีดังนี้ 
    2.1 บทบาทผู้สอน ได้แก่ 
       2.1.1 บทบาทการเป็นผู้อํานวยความสะดวก(Facilitation of Individual 
development) ครูผู้สอนจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถฝึกความรู้ทางสิ่งแวดล้อมด้วยตนเองตามระดับ
ของความแตกต่างระหว่างบุคคลในช่วงแรก ส่วนในช่วงหลังจะช่วยอํานวยความสะดวกในการเรียนรู้
ร่วมกันของผู้เรียนภายในกลุ่มย่อย ช่วยจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียน ท้ังสภาพแวดล้อมทาง 
กายภาพ สภาพแวดล้อมทางสังคมและสภาพแวดล้อมทางจิตพิสัยให้มีความสะดวก สบายเหมาะสม
และเอ้ือต่อการเรียนรู้ 
       2.1.2 บทบาทเป็นผู้จัดการ(Manager of the learning environment) 
ครูผู้สอนจะจัดบรรยากาศการนําเสนอสถานการณ์ปัญหาให้ผู้เรียนได้รับรู้ข้อมูลอย่างชัดเจน อาจ
นําเสนอด้วยสื่อชนิดต่างๆ ตามความเหมาะสม 
       2.1.3 บทบาทการเป็นผู้ประสานการเรียน(Mediator of Human 
Relation)ครูผู้สอนจะพยายามสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างครูผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับผู้เรียน 
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ผู้เรียนกับกลุ่มผู้เรียน สร้างการยอมรับและคุณค่าของผลงานการคิดของผู้เรียนแต่ละคน สร้างความ
ม่ันใจอบอุ่นใจและกล้าท่ีจะแสดงผลงานการคิดอย่างม่ันใจ 
     2.1.4 บทบาทในการฝึกทักษะการเรียนแก่ผู้เรียน 
     2.1.5 บทบาทในการให้ความรู้แก่ผู้เรียนเก่ียวกับการวางแผนการเรียน 
เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถวินิจฉัยความต้องการในการเรียนของตนเอง กําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน 
วิธีการเรียน และแหล่งทรัพยากรการเรียนท่ีจะทําให้ผู้เรียนสามารถบรรลุจุดมุ่งหมายการเรียนท่ี
กําหนดไว้ตามความต้องการ ความสนใจ และความถนัดของตนเอง ตลอดจนสามารถกําหนดวิธีการ
ประเมินการเรียนท่ีจะบอกได้ว่าผู้เรียนได้บรรลุจุดมุ่งหมายท่ีกําหนดไว้แล้ว 
     2.1.6 บทบาทในการวางแผนการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์
ผู้เรียน เนื้อหา และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
     2.1.7 บทบาทในการให้ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการวางแผน ดําเนินการเรียน
และประเมินการเรียน ในกรณีท่ีผู้เรียนเพ่ิงจะเริ่มพัฒนาความรู้ทางสิ่งแวดล้อมมีการจัดการเรียนรู้
หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัด
บุรีรัมย์ในระดับตํ่าหรือยังต้องการให้ผู้สอนเสนอทางเลือกท่ีหลากหลายให้ก่อน 
     2.1.8 บทบาทในการให้คําปรึกษาแก่ผู้เรียนท่ีสามารถพัฒนาความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อมได้ แต่ต้องการปรึกษาผู้สอนในบางครั้ง 
      2.1.9 บทบาทในการมีส่วนร่วมกับผู้เรียนในการดําเนินการเรียนรู้และ
ประเมินการเรียน ในกรณีท่ีผู้เรียนต้องการ 
     2.1.10 บทบาทในการเป็นผู้จัดบรรยากาศในการเรียนให้เอ้ืออํานวยต่อการ
จัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้
มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
     2.1.11 บทบาทในการเป็นผู้จัดหาแหล่งทรัพยากรการเรียนท่ีหลากหลาย
สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
     2.1.12 บทบาทในการเป็นผู้ติดตามความก้าวหน้าในการเรียนของผู้เรียน 
     2.1.13 บทบาทในการเป็นผู้ให้ความช่วยเหลือและแก้ปัญหาในกรณีท่ี
ผู้เรียนไม่สามารถแก้ปัญหาด้วยตนเองได้ โดยเน้นให้ผู้เรียนช่วยเหลือตนเองก่อน 
     2.1.14 บทบาทในการประเมินการเรียนท้ังในด้านเนื้อหาและวิธีการเรียน
ร่วมกับผู้เรียน 
    2.2 บทบาทผู้เรียน ได้แก่ 
       2.2.1 บทบาทการเรียนรู้แบบกระฉับกระเฉง(Active Learning)มีแรงจูงใจ 
และความมุ่งม่ันท่ีจะเรียนรู้อย่างแท้จริง มุ่งม่ันและแสวงหาข้อมูลได้อย่างกว้างขวาง ครอบคลุม 
และท่ัวถึง 
       2.2.2 บทบาทของการมีวินัยในตนเอง(Self-discipline) ผู้เรียนจะต้องรู้จัก
ควบคุมตนเองในการท่ีจะกระทํากิจกรรมฝึกฝน การคิดด้วยตนเองอย่างจริงจัง 
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       2.2.3 บทบาทการเรียนรู้ร่วมกันเป็นทีม(Team Learning) ผู้เรียนจะต้อง
ฝึกฝนท่ีจะเรียนรู้และแบ่งปันประสบการณ์การคิดกับเพ่ือนในกลุ่ม อันจะทําให้ความรู้ทางสิ่งแวดล้อม
ได้รับการพัฒนามากยิ่งข้ึน 
       2.2.4 บทบาทการพัฒนาความรอบรู้(Personal Mastery)ผู้เรียน
จําเป็นต้องฝึกฝน ค้นคว้าพัฒนาตนเองให้มีความรู้รอบ ในแง่มุมต่างๆของประเด็นท่ีฝึกคิด เพ่ือทําให้
ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมสามารถคิดได้อย่างมีความสมเหตุสมผลมากท่ีสุด 
       2.2.5 บทบาทการพัฒนารูปแบบความคิด ความเชื่ออย่างมีปัญญา(Mental 
Model)ผู้เรียนจะต้องพยายามพัฒนาตนเองให้เป็นผู้ท่ีมีมาตรฐานความคิด ความเชื่อท่ีสังคมยอมรับ
ได้และสอดคล้องกับปทัสถานของสังคม 
     2.2.6 บทบาทในการวางแผนการเรียนของตนเอง โดยการวินิจฉัยความ
ต้องการในการเรียน กําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน วิธีการเรียน แหล่งทรัพยากรการเรียน และ
วิธีการประเมินการเรียน ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของตนเองและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
      2.2.7 บทบาทในการรับผิดชอบและควบคุมการเรียนตามแผนการเรียนของ
ตนเอง โดยใช้วิธีการเรียนท่ีหลากหลาย มีการแสวงหาความรู้จากแหล่งทรัพยากรการเรียนต่างๆท้ังท่ี
ผู้สอนจัดหาไว้ให้และท่ีผู้เรียนจัดหาเองท้ังในและนอกชั้นเรียน โดยใช้เวลาในการเรียนท่ีไม่จํากัด
เฉพาะในตารางเรียนเท่านั้น ท้ังนี้เพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายท่ีกําหนดไว้ โดยผู้เรียนอาจขอคําแนะนํา
หรือความช่วยเหลือจากผู้สอนหรือไม่ก็ได้ 
      2.2.8 บทบาทในการประเมินการเรียนท้ังในด้านเนื้อหาและวิธีการเรียน
ของตนเอง 
   3. องค์ประกอบและข้ันตอนของหลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อมศึกษา มีดังนี้ 
   ข้ันตอนท่ี 1 เตรียมความพร้อมสํ าหรับการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้อง ถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
ประกอบด้วยข้ันตอน 
    1.1 กําหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
    1.2 เตรียมผู้เรียน 
    1.3 เตรียมผู้สอน 
    1.4 เตรียมแหล่งทรัพยากรการเรียน 
   ข้ันตอนท่ี 2 จัดกระบวนการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของ
นักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ ประกอบด้วยข้ันตอน 
    2.1 ข้ันเสนอสถานการณ์  
    2.2 ข้ันทําความเข้าใจกับปัญหาและแสวงหาข้อมูลหรือข้ันจัดระเบียบปัญหา  
    2.3 ข้ันพัฒนาความคิด  
    2.4 ข้ันนําเสนอผลการคิด  
    2.5 ข้ันอภิปรายผลการคิด  
   ข้ันตอนท่ี 3 ประเมินการใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อม
ศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ ประกอบด้วยข้ันตอน 
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    3.1 ประเมินคุณลักษณะในการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา
ของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
    3.2 ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    3.3 ประเมินความรู้ทางสิ่งแวดล้อม 
   4. สรุปแบบจําลอง(Syntax)รูปแบบการสอนตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา
ท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ ได้ดังภาพประกอบท่ี 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ภาพประกอบท่ี 5 รูปแบบการสอนตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา ระดับช่วงชั้นท่ี 2 
 
2. ผลการพัฒนาประสิทธิภาพหลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อมศึกษา 
 คณะผู้วิจัยนําหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือพัฒนาความรู้ทางสิ่งแวดล้อมวิชา 
วิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม ในระดับช่วงชั้นท่ี 2ท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิไปพัฒนาประสิทธิภาพ 
โดยการวิจัยปฏิบัติการกับกลุ่มตัวอย่างนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองมะเขือ โรงเรียนม่วงวิทยาคาร 
โรงเรียนบ้านโคกระกา และโรงเรียนอนุบาลเมืองบุรีรัมย์(บ้านบัว)ในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 
ภาคเรียนท่ี 1-2 ปีการศึกษา 2556 จํานวน 4 ห้อง รวม 266 คน ตามลําดับ โดยคณะผู้วิจัย

นําเสนอสถานการณ์ 
 

ทําความเข้าใจปัญหา 
���������	
��
� 

 พัฒนาความคิด 

เสนอผลงานผล
การคิด 

อภิปรายผล 
การคิด 

ประเมินความรู้ทางสิ่งแวดล้อมร่วมกัน
ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอน 

สาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
ระดับช่วงชั้นท่ี 2 
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ดําเนินการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ 
ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ จํานวน  1.0 หน่วยกิต ใช้ระยะเวลาในการเรียน 16 สัปดาห์ จํานวนชั่วโมง
เรียน 48 ชั่วโมง โดยผู้วิจัยได้วางแผนและดําเนินการจัดการเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังจํานวน 
2 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง ซ่ึงแบ่งเป็น 3 วงจรการปฏิบัติ ได้แก่ วงจรท่ี 1 ปฏิบัติตามผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวังท่ี 1 วงจรท่ี 2 ปฏิบัติตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังท่ี 2 และวงจรท่ี 3 ปฏิบัติตามผลการเรียนรู้
ท่ีคาดหวังท่ี 3 ผลการวิจัยนําเสนอตามลําดับดังต่อไปนี้ 
  2.1 สภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้รายวิชาในระดับช่วงชั้นท่ี 2 
  2.2 ผลสะท้อนของการปฏิบัติตามวงจรท่ี 1 
  2.3 ผลสะท้อนของการปฏิบัติตามวงจรท่ี 2 
  2.4 ผลสะท้อนของการปฏิบัติตามวงจรท่ี 3 
  2.6 สรุปผลการเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  2.7 ผลการพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา 

การวิจัยปฏิบัติการครั้งนี้สถานศึกษาท่ีใช้เป็นกรณีศึกษาคือ 1)โรงเรียนบ้านหนองมะเขือ 2)
โรงเรียนม่วงวิทยาคาร 3)โรงเรียนบ้านโคกระกา และ 4)โรงเรียนอนุบาลเมืองบุรีรัมย์(บ้านบัว) ซ่ึงเป็น
สถาบันการศึกษาในระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ต้ังในเขตอําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน(สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการ มีจํานวนบุคลากรกลุ่มงานบริหาร
สถานศึกษา 7 คน ลูกจ้างประจําจํานวน 3 คน และมีนักเรียนในปีการศึกษา 2555 จํานวน 443 คน 
โดยแต่ละโรงเรียนมีพันธกิจ 4 ประการคือ  (1) พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามาตรฐานสากล 
มาตรฐานการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และเต็มตามศักยภาพของผู้เรียน (2) พัฒนาครูด้านการเรียนการสอน
ให้ได้ประสิทธิภาพ และก้าวสู่ระดับสากล(3)พัฒนาด้านการบริหารและการจัดการศึกษาให้ได้คุณภาพ
ตามมาตรฐานสากล และมาตรฐานการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และ(4)พัฒนาชุมชนแหล่งการเรียนรู้ 
 2.1 สภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้รายวิชาในระดับช่วงช้ันท่ี 2 
  ผู้วิจัยทําการศึกษาสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ โดยการสอบ 
สัมภาษณ์ และสังเกต นักเรียนหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลายท่ี
ศึกษาในโรงเรียนอนุบาลเมืองบุรีรัมย์(บ้านบัว)  จังหวัดบุรีรัมย์ ปีการศึกษา 2555 จํานวน 11 คน 
โดยใช้แบบสอบถามปลายเปิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้รายวิชาในระดับช่วงชั้นท่ี 2ท่ีผ่านมา ผลการ
สอบถามพบว่านักเรียนมีความคิดเห็นว่าผู้สอนมีข้อดีคือส่วนใหญ่เข้าสอนตรงเวลา มีความต้ังใจ 
กระตือรือร้น มีความรับผิดชอบสูง มีการเตรียมการสอน มีการจัดบรรยากาศในการเรียนได้น่าเรียน 
สอนสนุก มีการยกตัวอย่างและใช้สื่อประกอบดี เป็นกันเองกับผู้เรียน เอาใจใส่ ดูแลให้คําปรึกษา เปิด
โอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและให้อิสระในการคิด แต่มีข้อท่ีควรปรับปรุงคือ ผู้สอนมักใช้
วิธีการสอนแบบบรรยายอย่างเดียว เน้นให้ท่องจําเนื้อหามากเกินไป สอนเร็วเพราะกลัวไม่ทันเวลา 
ครูผู้สอนติดประชุมบ้าง ผู้เรียนไม่เข้าใจบทเรียน ทําให้การเรียนน่าเบ่ือหน่าย ผู้เรียนเครียด รับไม่ไหว 
จึงไม่อยากเรียน อีกท้ังผู้สอนไม่ค่อยเชื่อมโยงความรู้สู่การนําไปใช้ในการปฏิบัติงานในชีวิตจริง และให้
งานแล้วไม่ค่อยติดตาม โดยผู้เรียนได้ให้ข้อเสนอแนะว่าในการจัดการเรียนรู้ควรให้ผู้เรียนได้เรียนกับ
ของจริง ฝึกปฏิบัติกับสภาพท่ีแท้จริง ซ่ึงจะเข้าใจได้ดีกว่าการฟังบรรยายในชั้นเรียน ควรให้ผู้เรียนเป็น
สําคัญในการเรียน ให้เรียนเป็นกลุ่มบ้างจะได้แลกเปลี่ยนและช่วยเหลือกันทํางาน ควรเปิดโอกาสให้
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ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองและมีส่วนร่วมในการกําหนดรูปแบบการเรียนร่วมกับผู้สอน และควร
เปลี่ยนแปลงรูปแบบการประเมิน โดยควรมีการประเมินจากหลายๆวิธีมากกว่าทดสอบอย่างเดียว 
นอกจากนี้ผู้เรียนได้ประเมินเก่ียวกับตนเองว่ามีข้อดีคือผู้เรียนส่วนหนึ่งมีการศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมด้วย
ตนเองจากแหล่งต่างๆ แต่มีข้อควรปรับปรุงคือผู้เรียนบางคนเข้าเรียนสาย คุยและหลับในเวลาเรียน 
ไม่ค่อยช่วยเหลือกันในด้านการเรียน และไม่ค่อยมีการทบทวนหลังเรียน นอกจากนี้จากการสัมภาษณ์
ผู้เรียนแบบไม่เป็นทางการพบว่าการเช็คชื่อเข้าเรียนทําให้เสียเวลาเรียน ผู้เรียนบางส่วนไม่จดบันทึก
การบรรยายเหตุผลผลเนื่องจากเป็นเนื้อหาท่ีมีอยู่ในตําราแล้ว จดไม่ทันและมองกระดานดําไม่ชัด
เพราะมีขนาดของตัวอักษรมีขนาดเล็กและสีไม่เหมาะสม ไม่ค่อยมีโอกาสในการซักถาม อภิปราย 
แสดงความคิดเห็นหรือทํากิจกรรมต่างๆในชั้นเรียน ผู้สอนไม่ค่อยมีการประเมินความเข้าใจของผู้เรียน
ระหว่างเรียนเนื่องจากส่วนใหญ่บรรยายเนื้อหาอย่างเดียวจนหมดเวลา และพบว่าผู้สอนใช้สื่อการสอน
ไม่ก่ีประเภท โดยใช้ใบงานเป็นหลัก นอกจากนี้จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนในชั้นเรียนพบว่า
ผู้เรียนส่วนหนึ่งนํางานอ่ืนข้ึนมาทําระหว่างผู้สอนบรรยายพูดคุยกัน เดินเข้าออกจากห้องบ่อย ไม่ค่อย
ซักถามและแสดงความคิดเห็น บางคนลาเรียนเพ่ือไปสอบสัมภาษณ์เข้ามหาวิทยาลัยในระบบรับตรง 
 2.2 ผลสะท้อนของการปฏิบัติตามวงจรท่ี 1 
  1) ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา สําหรับนักเรียน
ในรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติมระดับช่วงชั้นท่ี 2 
   คณะผู้วิจัยทําการปฏิบัติการโดยการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อม
ศึกษาในรายวิชาในรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติมระดับช่วงชั้นท่ี 2 จํานวน  1.0 หน่วยกิต ซ่ึงเป็น
รายวิชาเพ่ิมเติมท่ีโรงเรียนได้เปิดสอนในหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 
  ก่อนดําเนินกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรท่ี 1 ผู้วิจัยดําเนินการดังนี้ 
   (1) ปฐมนิเทศผู้เรียนและผู้ร่วมวิจัย เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้
มาก จังหวัดบุรีรัมย์ ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา รวมท้ังบทบาท
ของผู้สอนและผู้เรียน 
   (2) ให้ความรู้และฝึกทักษะการเรียนแก่ผู้เรียนเพ่ือให้มีความพร้อมในการเรียนและ
สามารถดําเนินการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขต
อ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ได้แก่ ทักษะการสืบค้น ทักษะการต้ัง
คําถาม ทักษะการบันทึก ทักษะการรวบรวมข้อมูล ทักษะการเขียนวงจรเพ่ือแสดงความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อม การทํางานเป็นกลุ่มและวิธีการนําเสนอข้อมูล ท้ังนี้ผู้สอนจะกระตุ้นส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้
ทักษะการเรียนอย่างต่อเนื่องระหว่างเรียนท้ังรายวิชา เพ่ือให้ผู้เรียนค่อยๆมีความชํานาญในการฝึก
ทักษะการคิดเชิงระบบเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ 
   (3) ให้ผู้เรียนฝึกกระบวนการเรียนตามข้ันตอนการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ ท่ี
ผู้วิจัยพัฒนาข้ึน 8 ข้ันตอนคือ 1)ข้ันกระตุ้นให้เกิดปัญหา/ให้สถานการณ์ 2)ข้ันทําความเข้าใจปัญหา
และแสวงหาข้อมูลหรือจัดระเบียบปัญหา 3)ข้ันพัฒนาความคิด 4)ข้ันสื่อสารและปรับปรุงการคิด 5)
ข้ันวางแผนการนําเสนอผลการคิดของกลุ่ม 6) ข้ันนําเสนอผลการคิด 7)ข้ันอภิปรายผลการคิด และ8)
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ข้ันประเมินความรู้ทางสิ่งแวดล้อม โดยใช้หัวข้อการเรียนหัวข้อแรกของรายวิชาในการทดลองฝึก
ปฏิบัติ เรื่อง “วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต” 
   (4) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับข้ันตอนการจัดการ
เรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก 
จังหวัดบุรีรัมย์เพ่ือให้มีความเข้าใจท่ีชัดเจนยิ่งข้ึน 
   (5) วัดความเข้าใจเก่ียวกับพัฒนาความรู้ทางสิ่งแวดล้อมของผู้เรียน เพ่ือให้ม่ันใจว่า
ผู้เรียนมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ได้ตามข้ันตอนการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของ
นักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ โดยใช้แบบวัดความเข้าใจ
เก่ียวกับการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บ
น้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึน ซ่ึงผลการสอบถามพบว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่(ร้อยละ 
70) มีความเข้าใจการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขต
อ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ในระดับดีคือเข้าใจสาระสําคัญของการจัดการเรียนรู้หลักสูตร
ท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์
ถูกต้องต้ังแต่ร้อยละ 80 ข้ึนไป แต่มีผู้เรียนส่วนหนึ่งยังเข้าใจไม่ถูกต้องในประเด็นเก่ียวกับของผู้สอนใน
ขณะท่ีผู้ พัฒนาความรู้ทางสิ่งแวดล้อมท่ีจะต้องมีบทบาทในการอํานวยความสะดวกแก่ผู้เรียน
ตลอดเวลา การสามารถแก้ไขเปลี่ยนแปลงสัญญาการเรียนได้และบรรยากาศในการเรียนท่ีเหมาะสม
ซ่ึงไม่ใช่การท่ีผู้เรียนสามารถไม่ทํากิจกรรมใดเลยก็ได้ในเวลาเรียน ผู้สอนจึงอธิบายเพ่ิมเติมให้ความ
เข้าใจมากข้ึนและทําการวัดความเข้าใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา
ของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ของผู้เรียนใหม่ ซ่ึงพบว่า
ผู้เรียนทุกคนมีความเข้าใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนใน
โรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ในระดับดีข้ึนไป และผู้เรียนได้แสดงความ
คิดเห็นต่อข้ันตอนการเตรียมผู้เรียน เช่น “ผู้สอนแนะนําแต่ละข้ันตอนการเรียนชัดเจนดีมาก เข้าใจ
ง่าย และค่อนข้องม่ันใจว่าสามารถนําไปปฏิบัติได้” ผู้เรียนเข้าใจจุดประสงค์และแนวทางในการเรียน 
   (6) ผู้สอนให้ผู้เรียนตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา วิทยาศาสตร์
ก่อนเรียน ซ่ึงพบว่าโดยเฉลี่ยผู้เรียนมีคุณลักษณะในการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อม
ศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ในระดับท่ีค่อนข้างน้อย
(X = 2.88, S.D = 0.98)  
   (7) ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนอภิปรายทําความตกลงเก่ียวกับพฤติกรรมในชั้นเรียน
ท่ีจะใช้เป็นบรรทัดฐานในการเรียนรายวิชานี้ซ่ึงผู้เรียนทุกคนยินดีปฏิบัติเช่นเดียวกัน ท้ังนี้ผู้เรียนได้
ร่วมกันกําหนดว่าจะเข้าเรียนตรงเวลา มีส่วนร่วมในการเรียน สามารถพูดคุยปรึกษากันได้ในเรื่องท่ี
กําลังเรียน ไม่หลับและไม่รับประทานขนมในห้องเรียน และตกลงให้มีเวลาพักครึ่งระหว่างการเรียน 
   (8) ผู้สอนชี้แจงเก่ียวกับการจัดทําแฟ้มรวมใบกิจกรรมความรู้ทางสิ่งแวดล้อมว่ามี
ประโยชน์ โครงสร้าง วิธีการเก็บรวบรวม และวิธีการประเมินอย่างไร 
   (9) ผู้สอนแจกกรอบผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังรายวิชาท่ีผู้สอนร่างมาให้กับผู้เรียนทุก
คนเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงมีรายละเอียดของคําอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวังรายวิชา หัวข้อการเรียน แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียน และการประเมินผลการเรียน 
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 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีวงจรท่ี 1 เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวังท่ี แรกในหัวข้อ “สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม” ตามลําดับ ดัง
มีรายละเอียดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 

ข้ันท่ี 1 ข้ันเสนอสถานการณ์  
   ข้ันนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนวินิจฉัยความต้องการของตนเอง เพ่ือนําไปวางแผนและ
จัดกิจกรรมการเรียนท่ีสามารถตอบสนองความต้องการและความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียนได้ 
โดยผู้สอนได้ชี้แจงเก่ียวกับคําอธิบายรายวิชาและให้ผู้เรียนอภิปรายในชั้นเรียนจนเข้าใจ จากนั้นผู้สอน
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสํารวจตนเองและบอกความต้องการในการเรียนว่าผู้เรียนต้องการเรียนเนื้อหา
อะไรในหัวข้อการเรียนนี้ และต้องการเรียนด้วยวิธีการใดผู้เรียนจึงจะบรรลุความรู้และทักษะในหัวข้อ
นั้น โดยในข้ันตอนนี้พบปัญหาว่าผู้เรียนเสนอความคิดเห็นน้อยมาก ไม่สามารถวินิจฉัยความต้องการ
ของตนเองได้ เนื่องจากผู้เรียนยังไม่คุ้นเคยกับการวินิจฉัยความต้องการของตนเอง ถึงแม้จะมีการ
เตรียมผู้เรียนก่อนแล้วก็ตาม และมีความสับสนระหว่างการให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ท้ังรายวิชาและรายหัวข้อ ผู้สอนจึงเริ่มต้นโดยเป็นผู้นําในการอภิปรายเก่ียวกับความต้องการ
ดังกล่าวให้กับผู้เรียนว่า ในการวินิจฉัยความต้องการในการเรียนในผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังแรกนี้ ให้
ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นว่าในรายวิชานี้ผู้เรียนต้องการมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้หรือไม่ ถ้า
ต้องการในข้ันตอนใดบ้าง และต้องการให้ผู้สอนเป็นผู้กําหนดการจัดการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด ท้ังนี้
จากการอภิปรายสรุปได้ว่า ผู้เรียนต้องการมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มากเท่าท่ีสามารถ
ทําได้ และต้องการมีส่วนร่วมในทุกข้ันตอนการเรียนรู้โดยให้ผู้สอนเป็นผู้ชี้แนะ จากนั้นผู้สอนจึงให้
ผู้เรียนอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับความต้องการในการเรียนในหัวข้อการเรียนแรก ซ่ึงพบว่า
ในวงจรท่ี 1 นี้ ผู้เรียนส่วนใหญ่แสดงความต้องการท่ีจะเรียนในเนื้อหาสาระตามท่ีกําหนดไว้ในอธิบาย
รายวิชาเท่านั้น โดยผู้เรียนไม่ได้เสนอเนื้อหาสาระท่ีต้องการเรียนเพ่ิมเติมนอกเหนือจากคําอธิบาย
รายวิชาเนื่องจากยังไม่มีความรู้ และประสบการณ์เพียงพอ และผู้เรียนต้องการเรียนเป็นกลุ่ม โดย
บางส่วนต้องการเรียนเป็นรายบุคคลและเป็นคู่ นอกจากนี้ผู้เรียนต้องการเรียนนอกห้องเรียนบ้าง เพ่ือ
ผ่อนคลายความตึงเครียดในการเรียนในห้องเรียน  
  ข้ันท่ี 2 ข้ันทําความเข้าใจกับปัญหาและแสวงหาข้อมูลหรือข้ันจัดระเบียบปัญหา  
   ข้ันนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนได้กําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียนของตนเองท่ีสอดคล้อง
กับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังรายวิชาและความต้องการของผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนเขียนจุดมุ่งหมายท่ี
ต้องการบรรลุในแต่ละหัวข้อการเรียนท้ังในด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติต่อการเรียน ซ่ึงในผลการ
เรียนรู้ท่ีคาดหวังท่ี 1-4 ผู้เรียนยังเขียนจุดมุ่งหมายในการเรียนไม่ถูกต้อง เช่น เขียนว่ามีความรู้...หรือ
ปฏิบัติเก่ียวกับ... เป็นต้น ผู้สอนจึงให้คําแนะนําเก่ียวกับวิธีการเขียนจุดมุ่งหมายท่ีสามารถวัดได้ใน
ขณะท่ีผู้เรียนดําเนินการเรียนในกลุ่มย่อย โดยควรแก้ไข เช่น ผู้เรียนสามารถหา... หรือแสดง ... เป็น
ต้น นอกจากนี้ผู้สอนและผู้เรียนได้สรุปจุดมุ่งหมายท่ีถูกต้องในชั้นเรียนรวมอีกครั้ง ส่วนในโครงการ
เป็นการสอนท่ี 3 ผู้เรียนเขียนจุดมุ่งหมายได้ถูกต้องมากข้ึน แต่ไม่หลากหลายโดยเป็นจุดมุ่งหมายท่ี
เขียนตามหัวข้อการเรียนเท่านั้น ดังตัวอย่างการเขียนจุดมุ่งหมายการเรียนของผู้เรียนในวงจรท่ี 1 ดังนี้ 
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  ข้ันตอน 4 ข้ันนําเสนอผลการคิด  
 ข้ันนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนได้ดําเนินการเรียนตามสัญญาการเรียนท่ีแต่ละคนเขียนข้ึน 
ซ่ึงในวงจรท่ี 1 นี้ ได้จัดฉลากให้ผู้เรียนจัดกลุ่มแล้วนําไปใช้ห้องเรียนท่ีมีขนาดใหญ่พอ โดยแบ่งผู้เรียน
ออกเป็น 8 กลุ่มในแต่ละห้อง เพ่ือให้นักเรียนทุกกลุ่มนําเสนอและแลกเปลี่ยนความรู้และ
ประสบการณ์ในชั้นเรียน 
 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังท่ี 1-2 ผู้สอนได้บรรยายความรู้ในบทเรียนพร้อมยกตัวอย่างประกอบ 
รวมท้ังให้ผู้เรียนต้ังคําถามท้ายชั่วโมงตามลําดับเลขท่ีครั้งละ 5 คน เพ่ือเป็นการฝึกทักษะการต้ัง
คําถามให้ต่อเนื่อง และเน้นย้ําให้ผู้เรียนแต่ละคนบันทึกความรู้ท่ีได้นอกชั้นเรียนในบันทึกการเรียน
(Learning Log) โดยผู้เรียนตกลงว่าจะส่งบันทึกการเรียนกับผู้สอนทุกวันจันทร์ แต่พบว่าผู้เรียน
บันทึกสาระท่ีได้จากสถานการณ์จริงและการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองในบันทึกการเรียนได้น้อย โดย
ส่วนหนึ่งเป็นการเขียนเนื้อหาท่ีได้เรียนในชั้นเรียนซ่ึงไม่ตรงตามประโยชน์ของการเขียนบันทึกการ
เรียน ผู้สอนจึงอธิบายประโยชน์และคําแนะนําเก่ียวกับวิธีการเขียนบันทึกการเรียนท่ีควรเขียน
ข้อความรู้หรือประสบการณ์ท่ีได้รับจากการศึกษาค้นคว้านอกชั้นเรียน สําหรับการดําเนินการเรียนใน
ข้ันนี้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มได้ทําตามสัญญาการเรียน โดยการศึกษาค้นคว้าเป็นกลุ่มแบบร่วมมือ การ
ค้นคว้าจากแหล่งทรัพยากรการเรียนต่างๆ อาทิ เช่น ตํารา วารสาร หนังสือพิมพ์ สไลด์ วีดิโอ ซีดี 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน อินเทอร์เน็ต และโดยการสังเกต สอบถามหรือสัมภาษณ์ผู้รู้ ผู้มีประสบการณ์ 
และหน่วยงานต่างๆ เป็นต้น ซ่ึงพบว่าผู้เรียนมีการเรียนแบบร่วมมือหลากหลายรูปแบบ และพบว่า
ผู้เรียนบางคนให้ความร่วมมือในการเรียนในกลุ่มแบบร่วมมือน้อยผู้สอนจึงชี้แจงวิธีการและประโยชน์
ของการเรียนแบบร่วมมือ และตกลงให้หมุนเวียนกลุ่มและเปลี่ยนบทบาทสมาชิกกลุ่มในแต่ละหัวข้อ
การเรียน นอกจากนี้พบว่าห้องเรียนท่ีนักเรียนเรียนประจําเป็นห้องเรียนแบบอัฒจันทร์ไม่สะดวกต่อ
การเรียนแบบเป็นกลุ่มแบบร่วมมือ จึงจัดให้ไปเรียนในห้องเรียนพ้ืนราบในชั่วโมงท่ีจะเรียนเป็นกลุ่ม 
 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังท่ี 3 ผู้สอนให้ผู้เรียนฟังการบรรยายรวมท้ังสรุปบทเรียนในชั้นร่วมกัน
โดยผู้สอนเป็นผู้นํา ซ่ึงผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ดีและให้ข้อเสนอแนะว่าผู้เรียนอาจเขียนวงจร
แสดงความรู้ทางสิ่งแวดล้อมโดยกําหนดให้มีการศึกษาค้นคว้ามาก่อนเข้าชั้นเรียนเพ่ือให้เรียนได้เร็ว
และเข้าใจง่ายข้ัน และควรมีการทดสอบความเข้าใจของผู้เรียนโดยการต้ังคําถามในชั้นเรียนเป็น
ระยะๆ สําหรับการสรุปบทเรียนอาจทําโดยสุ่มกลุ่มผู้เรียนออกมาสรุปหน้าชั้นเรียนด้วย นอกจากนี้
พบว่าผู้เรียนไม่สามารถจดสาระสําคัญขณะผู้สอนบรรยายได้อย่างครบถ้วน เนื่องจากต้องต้ังใจฟัง
บรรยายรวมท้ังต้องอภิปรายด้วย ผู้เรียนจึงเสนอให้ผู้สอนจัดทําเอกสารสรุปบทเรียนเฉพาะประเด็น
สําคัญ จากนั้นผู้สอนได้สาธิตการเขียนวงจรความรู้ทางสิ่งแวดล้อมหน้าชั้นเรียน และให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติตามจริงและฝึกปฏิบัติเพ่ิมเติมเพ่ือความชํานาญในระหว่างเรียน ส่วนในการปรึกษาผู้สอนนั้น
ผู้เรียนส่วนหนึ่งไม่ได้มาพบผู้สอนตามเวลาท่ีนัดหมายเนื่องจากมีภารกิจไม่สามารถมาพบได้ตามเวลาท่ี
กําหนดไว้ ผู้สอนจึงจัดทําสรุปวันนัดขอคําปรึกษาและขอเลื่อนนัดไว้สําหรับผู้เรียน และเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนสามารถปรึกษาได้หลายวิธีมากข้ึน เช่น การมาพบโดยตรงเช่นเดิม การเขียนบันทึกและการ
ปรึกษาทางเครือข่ายคอมพิวเตอร์(Email) ท้ังนี้ผู้สอนจําเป็นต้องจัดเวลาให้คําปรึกษาแก่ผู้เรียนเพ่ือให้
ผู้เรียนสามารถดําเนินการเรียนในข้ันต่อๆ ไปได้อย่างต่อเนื่อง โดยในข้ันดําเนินการเรียนนี้ผู้เรียน
พยายามดําเนินการตามสัญญาการเรียนท่ีกําหนดไว้ แต่บางกลุ่มก็สางงานไม่ทันตามกําหนด จากการ
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สังเกตและสัมภาษณ์ผู้เรียนในข้ันตอนนี้พบว่าผู้เรียนมีความต้ังใจและกระตือรือร้นในการเรียน ไม่มี
ใครหลับในชั้นเรียน นอกจากนี้ผู้เรียนให้ความเห็นว่าการเรียนน่าสนใจ ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมและเข้าใจ
บทเรียนได้ง่าย มีโอกาสได้เรียนแบบร่วมมือแต่มีปัญหาว่าสมาชิกบางกลุ่มไม่รับผิดชอบ และเกรงว่า
จะไม่มีเวลาศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองนอกเวลาเรียน ดังตัวอย่างผลการสัมภาษณ์ต่อไปนี้ 
 “ผู้สอนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ดี เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติมากข้ึน ฝึก

การเป็นผู้ใหญ่ ได้เปิดกว้างทางความคิด พบความหลากหลายในการเรียน” 
 “ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทุกคน ทําให้กล้าแสดงออกมากข้ึน” 
 “การจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บ
น้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ทําให้ผู้เรียนขยัน สนใจ และต้ังใจเรียนมากข้ึน” 
 “แปลก แหวกแนวดี ทําให้การเรียนไม่น่าเบ่ือ” 
 “การเรียนเป็นกลุ่มมีปัญหาจากสมาชิกกลุ่มไม่รับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง” 
 “ต้องเรียนหลายวิชา ครูผู้สอนให้งานเยอะทุกวิชา กลัวว่าจะไม่มีเวลาศึกษาเพ่ิมเติม” 
  ข้ันตอน 5 ข้ันอภิปรายผลการคิด  
 ข้ันตอนนี้ครูผู้สอนได้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมเรียนรู้และแลกเปลี่ยนวิสัยทัศน์
ร่วมกัน(Share Vision)เกิดการเรียนรู้วิธีคิดและวิสัยทัศน์ของแต่ละกลุ่มว่ามีกลยุทธ์ในการคิดอย่างไร 
มีการวิเคราะห์วิจารณ์ร่วมกัน กระบวนการดังกล่าวช่วยให้โครงสร้างความคิดของตนเองใหม่
(Accommodation) และเม่ือนําผลการเปรียบเทียบผลการคิดของนักเรียนแต่ละคนและของกลุ่มย่อย
กับกลุ่มอ่ืนพบว่ามีท้ังเหมือนกันและแตกต่างกัน ซ่ึงในระหว่างท่ีครูผู้สอนและผู้เรียนอภิปรายร่วมกัน
เพ่ือหาข้อสรุปของประเด็นปัญหาจากผลการคิดของแต่ละกลุ่มและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความ
คิดเห็นร่วมกับครูผู้สอนพบว่า มีนักเรียนบางกลุ่มท่ีจํานวนสมาชิกไม่ครบเนื่องจากขอลาเพ่ือไปสอบ
สัมภาษณ์ในระบบรับตรงและบางคนมาเรียนสายเนื่องจากอยู่ระหว่างเดินทางกลับมาจากการ
สัมภาษณ์ และบางกลุ่มสมาชิกในกลุ่มไม่มีผู้รับผิดชอบท่ีชัดเจน ซ่ึงครูผู้สอนได้แก้ปัญหาโดยปรับ
กิจกรรมให้ยืดหยุ่นมากข้ึน เช่น ให้นําไปวิเคราะห์วิจารณ์ร่วมกันนอกจากในชั่วโมงเรียนได้แต่ต้องทํา
ให้ทันในการเรียนของชั่วโมงในครั้งต่อไปได้ และสมาชิกในแต่ละกลุ่มให้มีการเลือกประธาน เลาขานุ
การ ผู้นําเสนอของแต่ละกลุ่ม และครูผู้สอนจะคอยเป็นผู้อํานวยความสะดวกและชี้แนะให้มีการ
อภิปรายและหาแนวทางท่ีจะสรุปเพ่ือนําเสนอประเด็นท่ีสรุปปัญหาเพ่ิมเติมท้ังในและนอกเวลาเรียน
ได้โดยการมีวิธีการสื่อสารกันท้ังทางโทรศัพท์และทางอีเมล์ 
  2) การจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบ
เขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ในวงจรท่ี 1 
 ผู้วิจัยวัดความรู้ทางสิ่งแวดล้อมในการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของ
นักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ก่อนเรียนและเม่ือสิ้นสุดการ
จัดการเรียนรู้ตามวงจรท่ี 1 ผลมีดังนี้ 
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ตาราง 4 แสดงค่าเฉลี่ย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนคุณลักษณะของนักเรียนก่อนเรียนและ
หลังเรียนในวงจรท่ี 1 

 

ระยะเวลาในการวัด X  S.D. 

ระดับคุณลักษณะในการจัดการ
เรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ิน

ส่ิงแวดล้อมศึกษาของนักเรียน
ในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ํา
ห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 

ก่อนเรียน 1.88 0.98 ค่อนข้างน้อย 
หลังเรียน 2.65 0.75 ค่อนข้างมาก 

   จากตาราง 4 คะแนนเฉลี่ยความรู้ทางสิ่งแวดล้อมในการจัดการเรียนรู้หลักสูตร
ท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์
พบว่า ผู้เรียนได้คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนในระดับค่อนข้างน้อยและได้คะแนนเฉลี่ยสูงข้ึนในวงจรท่ี 1 
เป็นระดับค่อนข้างมาก 
  3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวงจรท่ี 1 
 เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังท่ี 1 แล้ว ผู้เรียนทําแบบทดสอบย่อย
เป็นข้อสอบปรนัยชนิด 5 ตัวเลือกจํานวน 20 ข้อ(20 คะแนน) และเลือกมา 2 ข้อในการนํามาแสดง
ความรู้ทางสิ่งแวดล้อม โดยคะแนนรวมในวงจรนี้คิดเป็นร้อยละ 16 ของคะแนนรายวิชาผลสัมฤทธิ์มี
ดังนี้ 
 
ตาราง 5 แสดงค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน

วงจรท่ี 1 
 

คะแนนท่ีได้สูงสุด 
 

คะแนนท่ีได้ต่ําสุด 
 

ผู้เรียนท่ีผ่านเกณฑ์ คะแนน
เต็ม 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

X  S.D. 

จํานวน ร้อยละ 
16 15 89.00 11 66.00 13.94 4.04 266 100 

 จากตาราง 5 คะแนนเฉลี่ยร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนในวงจรท่ี 1 
พบว่าผู้เรียนได้คะแนนเฉลี่ยตํ่าสุดคิดเป็นร้อยละ 66.00 และคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คิดเป็นร้อยละ 89.00 
โดยทุกคนสามารถผ่านเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ 
  4) ความรู้ทางส่ิงแวดล้อมในวงจรท่ี 1 
 คณะผู้วิจัยวัดความรู้ทางสิ่งแวดล้อมเม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ในวงจรท่ี 1 ผลมีดังนี้ 
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ตาราง 6 แสดงค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความรู้ทางสิ่งแวดล้อมในวงจรท่ี 1 
 

ผู้เรียนท่ีผ่านเกณฑ์
(ระดับดี) ระยะเวลาใน

การวัด X  S.D. 
จํานวน ร้อยละ 

ระดับความรู้ทาง
ส่ิงแวดล้อม 

วงจรท่ี 1 2.65 0.55 19.60 9.8 ค่อนข้างดี 
 ตาราง 6 คะแนนเฉลี่ยความรู้ทางสิ่งแวดล้อมวงจรท่ี 1 พบว่าผู้เรียนได้คะแนนเฉลี่ยในระดับ
ค่อนข้างดี ซ่ึงมีระดับตํ่ากว่าเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ 
 2.3 ผลสะท้อนของการปฏิบัติตามวงจรท่ี 2 
  1) ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อมศึกษา 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรท่ี 2 เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวังท่ี 4-5 ให้หัวข้อ “ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม” ดังมีรายละเอียดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 2 ข้ันทําความเข้าใจกับปัญหาและแสวงหาข้อมูลหรือข้ันจัดระเบียบปัญหา  
     ในวงจรท่ี 2 นี้ผู้เรียนวินิจฉัยความต้องการในการเรียนในหัวข้อการเรียนนี้ว่าต้องการ
เรียนในเนื้อหาสาระตามท่ีกําหนดไว้ในคําอธิบายรายวิชา โดยไม่มีเนื้อหาสาระใดท่ีผู้เรียนเสนอให้
เรียนเพ่ิมเติม นอกจากนี้ผู้เรียนต้องการเรียนเป็นกลุ่ม แต่มีบางส่วนต้องการเรียนรายบุคคลเพ่ิมเติม 
รวมท้ังผู้เรียนต้องการไปสังเกตการณ์กลุ่มอ่ืนได้ ซ่ึงภายหลังอภิปรายในชั้นเรียนแล้วจึงสรุปว่าให้
ผู้เรียนไปสังเกตการณ์ด้วยตนเอง 
  ข้ันท่ี 3 ข้ันพัฒนาความคิด  
     ในผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังท่ี 1-2 ผู้เรียนสอนเขียนจุดมุ่งหมายท่ีต้องการบรรลุในแต่
ละหัวข้อการเรียนได้ถูกต้องมากข้ึน แต่ยังมีส่วนผิด ผู้สอนจึงเน้นย้ําวิธีการเขียนจุดมุ่งหมายเพ่ิมเติม 
รวมท้ังผู้เรียนยังเขียนจุดมุ่งหมายตามหัวข้อการเรียนเท่านั้น ไม่ได้กําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน
เพ่ิมเติมเป็นของตนเอง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 ในวงจรท่ี 2 ผู้เรียนเขียนวงจรแสดงความรู้ทางสิ่งแวดล้อมในแต่ละหัวข้อการเรียนนอกเวลา
เรียนตามแนวทางท่ีได้เสนอแนะไว้วงจรท่ี 1 โดยผู้เรียนส่วนใหญ่เขียนวงจรแสดงความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อมเป็นรายกลุ่ม และมีบางส่วนเขียนเป็นรายบุคคล แต่ไม่มีการเขียนเป็นรายคู่ และใช้แบบ
สัญญาการเรียนตามแบบฟอร์มท่ีได้ปรับปรุงจากวงจรท่ี 1 โดยผู้เรียนได้กําหนดจุดมุ่งหมายในการ
เรียน วิธีการเรียน แหล่งทรัพยากรการเรียน วันท่ีต้องการปรึกษาผู้สอน รูปแบบการประเมินผลการ
เรียน และวันท่ีทํางานสําเร็จ ท้ังนี้ผู้เรียนได้กําหนดวิธีการเรียนด้วยการฟังการบรรยายและสาธิตจาก
ผู้สอน การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจากแหล่งต่างๆ การสัมภาษณ์ผู้มีประสบการณ์ในการประเมิน
กระบวนการสอนการคิดของเด็ก โดยผู้เรียนส่วนหนึ่งมีการกําหนดวิธีการเรียนและการศึกษาค้นคว้า
จากแหล่งการเรียนท่ีเป็นเอกสาร ตํารา และเว็บไซต์ต่างๆ ท่ีหลากหลายมากย่ิงข้ึน แต่ผู้เรียนส่วนใหญ่
ยังไม่ได้ประเมินตนเองหลังสัญญาการเรียนเก่ียวกับเหตุผลของการทํางานสําเร็จหรือไม่สําเร็จ ผู้สอน
จึงให้คําแนะนําและเน้นย้ําแก่กลุ่มผู้เรียนและในชั้นเรียนเพ่ิมเติม นอกจากนี้ผู้เรียนได้ให้ข้อเสนอแนะ
ว่ามีการเขียนวงจรแสดงความรู้ทางสิ่งแวดล้อมท่ีบ่อยเกินไปคือ เขียนทุกหัวข้อการเรียน ทําให้
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เสียเวลา น่าเบ่ือ ไม่เห็นความสัมพันธ์ของแต่ละหัวข้อ และมีเวลาจํากัดในการแก้สัญญาการเรียน จึง
ควรเขียนหลายๆหัวข้อท่ีมีเนื้อหาสัมพันธ์กันในครั้งเดียวกัน  
   ข้ันท่ี 4 ข้ันนําเสนอผลการคิด  
 ข้ันนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนได้ดําเนินการเรียนตามสัญญาการเรียนท่ีแต่ละคนเขียนข้ึน 
ซ่ึงในวงจรท่ี 2 นี้ ได้จัดฉลากให้ผู้เรียนจัดกลุ่มแล้วนําไปใช้ห้องเรียนท่ีมีขนาดใหญ่(ห้องไอทีของ
โรงเรียน) โดยแบ่งผู้เรียนออกเป็น 8 กลุ่มๆละประมาณ 6-8 คนในแต่ละห้อง เพ่ือให้นักเรียนทุกกลุ่ม
นําเสนอและแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ในชั้นเรียน 
 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังท่ี 4 ผู้สอนได้บรรยายความรู้ในบทเรียนพร้อมยกตัวอย่างประกอบ 
รวมท้ังให้ผู้เรียนต้ังคําถามท้ายชั่วโมงตามลําดับเลขท่ีครั้งละ 5 คน เพ่ือเป็นการฝึกทักษะการต้ัง
คําถามให้ต่อเนื่อง และเน้นย้ําให้ผู้เรียนแต่ละคนบันทึกความรู้ท่ีได้นอกชั้นเรียนในบันทึกการเรียน
(Learning Log) โดยผู้เรียนตกลงว่าจะส่งบันทึกการเรียนกับผู้สอนทุกเย็นวันศุกร์ก่อนเลิกเรียน แต่
พบว่า ผู้เรียนบันทึกสาระท่ีได้จากสถานการณ์จริงและการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองในบันทึกการเรียน
ได้น้อย โดยส่วนหนึ่งเป็นการเขียนเนื้อหาท่ีได้เรียนในชั้นเรียนซ่ึงไม่ตรงตามประโยชน์ของการเขียน
บันทึกการเรียน ผู้สอนจึงอธิบายประโยชน์และคําแนะนําเก่ียวกับวิธีการเขียนบันทึกการเรียนท่ีควร
เขียนข้อความรู้หรือประสบการณ์ท่ีได้รับจากการศึกษาค้นคว้านอกชั้นเรียน สําหรับการดําเนินการ
เรียนในข้ันนี้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มได้ทําตามสัญญาการเรียน โดยการศึกษาค้นคว้าเป็นกลุ่มแบบร่วมมือ 
การค้นคว้าจากแหล่งทรัพยากรการเรียนต่างๆ อาทิ เช่น ตํารา วารสาร หนังสือพิมพ์ สไลด์ วีดิโอ 
อินเทอร์เน็ต และโดยการสังเกต สอบถามหรือสัมภาษณ์ผู้รู้ อาจารย์ผู้สอนท่านอ่ืนๆ เป็นต้น ซ่ึงพบว่า
ผู้เรียนมีการเรียนแบบร่วมมือหลากหลายรูปแบบและพบว่าผู้เรียนบางคนให้ความร่วมมือในการเรียน
ในกลุ่มแบบร่วมมือน้อยผู้สอนจึงชี้แจงวิธีการและประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ และตกลงให้
หมุนเวียนกลุ่มและเปลี่ยนบทบาทสมาชิกกลุ่มในแต่ละหัวข้อการเรียน นอกจากนี้พบว่าห้องเรียนท่ี
นักเรียนเรียนประจําเป็นห้องเรียนเล็กและแคบ ไม่สะดวกต่อการเรียนแบบเป็นกลุ่มแบบร่วมมือ จึง
จัดให้ไปเรียนในห้องเรียนพ้ืนราบในชั่วโมงท่ีจะเรียนเป็นกลุ่ม 
 ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังท่ี 5 ผู้สอนให้ผู้เรียนฟังการบรรยายรวมท้ังสรุปบทเรียนในชั้นร่วมกัน
โดยผู้สอนเป็นผู้นํา ซ่ึงผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ดีและให้ข้อเสนอแนะว่าผู้เรียนอาจเขียนวงจร
แสดงความรู้ทางสิ่งแวดล้อมโดยกําหนดให้มีการศึกษาค้นคว้ามาก่อนเข้าชั้นเรียนเพ่ือให้เรียนได้เร็ว
และเข้าใจง่ายข้ัน และควรมีการทดสอบความเข้าใจของผู้เรียนโดยการต้ังคําถามในชั้นเรียนเป็น
ระยะๆ สําหรับการสรุปบทเรียนอาจทําโดยสุ่มกลุ่มผู้เรียนออกมาสรุปหน้าชั้นเรียนด้วย นอกจากนี้
พบว่าผู้เรียนไม่สามารถจดสาระสําคัญขณะผู้สอนบรรยายได้อย่างครบถ้วน เนื่องจากต้องต้ังใจฟัง
บรรยายรวมท้ังต้องอภิปรายด้วย และบางคนได้ลาไปสอบสัมภาษณ์เนื่องจากไปสอบโดยวิธีรับตรงกับ
มหาวิทยาลัยต่างๆ ผู้เรียนจึงเสนอให้ผู้สอนจัดทําเอกสารสรุปบทเรียนเฉพาะประเด็นสําคัญ จากนั้น
ผู้สอนได้สาธิตการเขียนวงจรความรู้ทางสิ่งแวดล้อมหน้าชั้นเรียน และให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติตามจริงและ
ฝึกปฏิบัติเพ่ิมเติมเพ่ือความชํานาญในระหว่างเรียน ส่วนในการปรึกษาผู้สอนนั้นผู้เรียนส่วนหนึ่งไม่
ได้มาพบผู้สอนตามเวลาท่ีนัดหมายเนื่องจากมีภารกิจไม่สามารถมาพบได้ตามเวลาท่ีกําหนดไว้ ผู้สอน
จึงจัดทําสรุปวันนัดขอคําปรึกษาและขอเลื่อนนัดไว้สําหรับผู้เรียน และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถ
ปรึกษาได้หลายวิธีมากข้ึน เช่น การมาพบโดยตรงในช่วงระหว่างพักคาบหรือพักเท่ียง เช่นเดิม การ
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เขียนบันทึก การติดต่อทางโทรศัพท์มือถือและการปรึกษาทางเครือข่ายคอมพิวเตอร์(Email) ท้ังนี้
ผู้สอนจําเป็นต้องจัดเวลาให้คําปรึกษาแก่ผู้เรียนเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถดําเนินการเรียนในข้ันต่อๆ ไปได้
อย่างต่อเนื่อง โดยในข้ันดําเนินการเรียนนี้ผู้เรียนพยายามดําเนินการตามสัญญาการเรียนท่ีกําหนดไว้ 
แต่บางกลุ่มก็สางงานไม่ทันตามกําหนด จากการสังเกตและสัมภาษณ์ผู้เรียนในข้ันตอนนี้พบว่าผู้เรียนมี
ความต้ังใจและกระตือรือร้นในการเรียน มีความรับผิดชอบในตนเอง นอกจากนี้ผู้เรียนให้ความเห็นว่า
การเรียนแบบนี้มีความยืดหยุ่นท่ีน่าสนใจ ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมและเข้าใจบทเรียนได้ง่าย มีโอกาสได้
เรียนแบบร่วมมือแต่มีปัญหาว่าสมาชิกบางกลุ่มไม่รับผิดชอบ และเกรงว่าจะไม่มีเวลาศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเองนอกเวลาเรียน ดังตัวอย่างผลการสัมภาษณ์ต่อไปนี้ 
 “ผู้สอนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ดี เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติมากข้ึน ฝึก

การเป็นผู้ใหญ่ ได้เปิดกว้างทางความคิด ทําให้ได้คิดได้กว้างข้ึน” 
 “เพ่ือนๆมีส่วนร่วมทุกคน มีตัวแทนรับผิดชอบดี ทําให้กล้าแสดงออกมากข้ึน” 
 “การจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บ
น้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ทําให้ผู้เรียนมีความยืดหยุ่นและต้องมีความรับผิดชอบมากมากข้ึน” 
 “แปลก แหวกแนวดี ไม่เหมือนกับท่ีเคยเรียนท่ีผ่านมาท่ีต้องท่องจําซ่ึงทําให้น่าเบ่ือมาก” 
 “การเรียนเป็นกลุ่มมีปัญหาจากสมาชิกกลุ่มไม่รับผิดชอบในหน้าท่ีของตนเอง” 
 “ต้องไปสอบสัมภาษณ์รับตรง ครูผู้สอนแต่ละคนให้งานเยอะทุกวิชา กลัวว่าจะไม่มีเวลา

ศึกษาเพ่ิมเติม” 
   ข้ันท่ี 5 ข้ันอภิปรายผลการคิด  
 ข้ันตอนนี้ครูผู้สอนได้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมเรียนรู้และแลกเปลี่ยนวิสัยทัศน์
ร่วมกัน(Share Vision)เกิดการเรียนรู้วิธีคิดและวิสัยทัศน์ของแต่ละกลุ่มว่ามีกลยุทธ์ในการคิดอย่างไร 
มีการวิเคราะห์วิจารณ์ร่วมกัน กระบวนการดังกล่าวช่วยให้โครงสร้างความคิดของตนเองใหม่
(Accommodation) และเม่ือนําผลการเปรียบเทียบผลการคิดของนักเรียนแต่ละคนและของกลุ่มย่อย
กับกลุ่มอ่ืนพบว่า มีท้ังเหมือนกันและแตกต่างกัน ซ่ึงในระหว่างท่ีครูผู้สอนและผู้เรียนอภิปรายร่วมกัน
เพ่ือหาข้อสรุปของประเด็นปัญหาจากผลการคิดของแต่ละกลุ่มและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความ
คิดเห็นร่วมกับครูผู้สอนพบว่า มีนักเรียนบางกลุ่มท่ีจํานวนสมาชิกไม่ครบเนื่องจากขอลาไปสอบ
สัมภาษณ์และบางคนมาเรียนสายเนื่องจากอยู่ระหว่างเดินทางกลับมาจากการสัมภาษณ์ ซ่ึงครูผู้สอน
ได้แก้ปัญหาโดยปรับกิจกรรมให้ยืดหยุ่นมากข้ึน เช่น ให้นําไปวิเคราะห์วิจารณ์ร่วมกันนอกจากใน
ชั่วโมงเรียนได้แต่ต้องทําให้ทันในการเรียนของชั่วโมงในครั้งต่อไปได้หากจะลาต้องแจ้งให้สมาชิกใน
กลุ่มหาผู้ท่ีทําหน้าท่ีแทน และครูผู้สอนจะคอยเป็นผู้อํานวยความสะดวกและชี้แนะให้มีการอภิปราย
และเสนอประเด็นท่ีควรพิจารณาหรือสรุปปัญหาเพ่ิมเติมท้ังในและนอกเวลาเรียนได้โดยใช้วิธีการ
สื่อสารกันท้ังทางโทรศัพท์และทางอีเมล์ 
  2)คุณลักษณะในการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อมศึกษาของนักเรียนใน
โรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ วงจรท่ี 2 
 ผู้วิจัยได้สรุปความรู้ทางสิ่งแวดล้อมในการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา
ของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ของผู้เรียนเม่ือสิ้นสุดการ
จัดการเรียนรู้ในวงจรท่ี 2 ผลมีดังนี้ 
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ตาราง 7 แสดงค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนคุณลักษณะในการจัดการเรียนรู้
หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในวงจรท่ี 1-2 

ระยะเวลาในการวัด X  S.D. 

ระดับคุณลักษณะในการจัดการ
เรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อม
ศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบ
เขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก 

จังหวัดบุรีรัมย์ 
ก่อนเรียน 1.88 0.98 ค่อนข้างน้อย 
วงจรท่ี 1 2.65 0.75 ค่อนข้างมาก 
วงจรท่ี 2 3.18 0.49 ค่อนข้างมาก 

 จากตาราง 7 คะแนนเฉลี่ยคุณลักษณะในการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา
ของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์พบว่า ผู้เรียนได้คะแนนเฉลี่ย
ในวงจรท่ี 2 สูงข้ึน โดยอยู่ในระดับค่อนข้างมาก 
  3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวงจรท่ี 2 
 เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังท่ี 2 แล้วผู้เรียนทําแบบทดสอบย่อย
ประจําวงจร เป็นข้อสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือกจํานวน 10 ข้อ(10 คะแนน) สอบฝึกทักษะความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อมในวิชาวิทยาศาสตร์ 10 คะแนน และเก็บคะแนนจากใบงานแสดงความรู้ทางสิ่งแวดล้อม 
10 คะแนน โดยคะแนนรวมในวงจรนี้คิดเป็นร้อยละ 25 ของคะแนนรายวิชา สรุปผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนได้ดังนี้ 
 
ตาราง 8 แสดงค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน

วงจรท่ี 2 
 

คะแนนท่ีได้สูงสุด 
 

คะแนนท่ีได้ต่ําสุด 
 

ผู้เรียนท่ีผ่านเกณฑ์ คะแนน
เต็ม 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

X  S.D. 

จํานวน ร้อยละ 
25 24.19 96.63 19.01 9.21 22.07 4.41 266 100 

 จากตาราง 8 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติมของ    
ผู้เรียนในวงจรท่ี 2 พบว่า ผู้เรียนได้คะแนนเฉลี่ยตํ่าสุดคิดเป็นร้อยละ 79.21 และคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 
คิดเป็นร้อยละ 96.63 โดยทุกคนสามารถผ่านเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ 
 
  4) ความรู้ทางส่ิงแวดล้อมในวงจรท่ี 2 
 คระผู้วิจัยวัดความรู้ทางสิ่งแวดล้อม เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ในวงจรท่ี 2 ผลมีดังนี้ 
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ตาราง 9 แสดงค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความรู้ทางสิ่งแวดล้อมในวงจรท่ี 2 
 

ผู้เรียนท่ีผ่านเกณฑ์
(ระดับดี) ระยะเวลาใน

การวัด X  S.D. 
จํานวน ร้อยละ 

ระดับความรู้ทาง
ส่ิงแวดล้อม 

วงจรท่ี 2 3.20 0.49 29.50 14.75 ค่อนข้างดี 
 ตาราง 9 คะแนนเฉลี่ยความรู้ทางสิ่งแวดล้อมวงจรท่ี 2 พบว่า ผู้เรียนได้คะแนนเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับค่อนข้างดี โดยไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ 
  5) ปัญหาและแนวทางแก้ไข 
   (1) ผู้เรียนส่วนใหญ่ระบุแหล่งทรัพยากรการเรียนในสัญญาการเรียนไม่ชัดเจน เช่น 
ระบุเป็นผู้รู้ อุปกรณ์ท่ีเก่ียวข้อง หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง เป็นต้น 
   แนวทางแก้ไข : ผู้สอนให้คําแนะนําในการเขียนแหล่งทรัพยากรการเรียน โดยให้
ระบุถึงแหล่งท่ีเป็นบุคคล สื่ออุปกรณ์หรือสถานท่ีให้ชัดเจน เช่น ผู้มีประสบการณ์ด้านการสอน 
   (2) ผู้เรียนส่วนหนึ่งไม่ได้ประเมินตนเองหลังเรียนในสัญญาการเรียนว่าสามารถ
เรียนรู้ได้ตามท่ีวางแผนไว้ในสัญญาการเรียนหรือไม่ ด้วยเหตุผลใด 
   แนวทางแก้ไข : ผู้สอนให้คําแนะนําและเน้นย้ําแก่กลุ่มผู้เรียนและในชั้นเรียนเพ่ิมเติม
ถึงประโยชน์และแนวทางการประเมินความรู้ทางสิ่งแวดล้อมของตนเอง 
   (3) ผู้เรียนได้ให้ข้อเสนอแนะว่ามีการเขียนวงจรแสดงความรู้ทางสิ่งแวดล้อมท่ีบ่อย
เกินไป โดยเขียนทุกหัวข้อการเรียน ทําให้เสียเวลา น่าเบ่ือ ไม่เห็นความสัมพันธ์ของแต่ละหัวข้อและมี
เวลาจํากัดในการปรับแก้สัญญาการเรียน 
   แนวทางแก้ไข : ให้เขียนแสดงความรู้ทางสิ่งแวดล้อมหลายๆหัวข้อท่ีมีเนื้อหากันใน
สัญญาใบเดียวกัน 
   (4) ผู้เรียนไม่ค่อยบันทึกความรู้ท่ีได้จากประสบการณ์จริงและการศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเองในนับทึกการเรียนเนื่องจากได้สรุปสิ่งท่ีได้ศึกษามาในรายงานท่ีจะส่งเป็นชิ้นงานแล้ว 
   แนวทางแก้ไข : จากการอภิปรายในชั้นเรียนสรุปว่าให้ผู้เรียนสรุปความรู้ท่ีได้ใน
ชิ้นงานท่ีรวบรวมในแฟ้มสะสมใบงานกิจกรรมความรู้ทางสิ่งแวดล้อม และยกเลิกการบันทึกในบันทึก
การเรียน 
 2.4 ผลสะท้อนของการปฏิบัติตามวงจรท่ี 3 
  1) ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อมศึกษา 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรท่ี 3 เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวังท่ี 2 ในหัวข้อ “สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต”  ดังมีรายละเอียดการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้  ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 ข้ันเสนอสถานการณ์  
  ในวงจรท่ี 3 นี้ ผู้เรียนวินิจฉัยความต้องการในการเรียนในการเรียนในหัวข้อการเรียนนี้ว่า
ต้องการเรียนในเนื้อหาสาระตามท่ีกําหนดไว้ในคําอธิบายรายวิชา รวมท้ังต้องการเรียนเพ่ิมเติมในเรื่อง
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โจทย์ปัญหาโดยเฉพาะเรื่อง โจทย์ปัญหาเก่ียวกับสิ่งแวดล้อมท่ีเก่ียวกับการประยุกต์ในเรื่องภาวะโลก
ร้อนและต้องการเรียนเป็นกลุ่มและเรียนรายบุคคลเพ่ิมเติมเช่นเดิม 
  ข้ันท่ี 2 ข้ันทําความเข้าใจกับปัญหาและแสวงหาข้อมูลหรือข้ันจัดระเบียบปัญหา  
  ผู้เรียนเขียนจุดมุ่งหมายท่ีต้องการบรรลุในแต่ละหัวข้อการเรียน  ซ่ึงในผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวังท่ี 2 ผู้เรียนสามารถเขียนจุดมุ่งหมายในการเรียนได้ถูกต้องและมีการเขียนจุดมุ่งหมายในการ
เขียนวงจรความคิดท่ีตนเองชอบและสนใจ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 ข้ันท่ี 3 ข้ันพัฒนาความคิด  
 ในวงจรท่ี 3 ผู้เรียนเขียนวงจรแสดงความรู้ทางสิ่งแวดล้อมรายกลุ่มจํานวน 2 หัวข้อเรียน
พร้อมกันโดยเขียนนอกเวลาเรียนเช่นเดิม ซ่ึงผู้เรียนบอกว่าสามารถเขียนวงจรแสดงความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อมได้รวดเร็วข้ึนและมีการปรับสัญญาการเรียนบ้างตามความเหมาะสม ท้ังนี้ผู้เรียนได้กําหนด
วิธีการเรียนโดยการศึกษาด้วยตนเองจากแหล่งต่างๆ การสัมภาษณ์ผู้รู้และมีประสบการณ์ การฟัง
บรรยายและสาธิตจากผู้สอนโดยผู้เรียนมีการกําหนดท่ีจะเรียนรู้จากเว็บไซด์ต่างๆมากข้ึนและเม่ือ
สิ้นสุดการดําเนินการเรียน ผู้เรียนได้มีการประเมินตนเองว่าทํางานสําเร็จหรือไม่สําเร็จเพราะเหตุใด 
นอกจากนี้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นว่าการเขียนวงจรแสดงความรู้ทางสิ่งแวดล้อมใน 2 หัวข้อการ
เรียนพร้อมกันทําให้การเขียนวงจรแสดงความรู้ทางสิ่งแวดล้อมท่ีสวยงาม อ่านง่ายและน่าสนใจมาก
ข้ึน เห็นความสัมพันธ์ของหัวข้อต่างๆ และมีเวลาในการปรับสัญญาการเรียน 
  ข้ันท่ี 4 ข้ันนําเสนอผลการคิด  
 ในวงจรท่ี 3 ผู้สอนได้ซักถามผู้เรียนเพ่ือทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกับปัญหาภาวะโลกร้อน ซ่ึง
พบว่า ผู้เรียนส่วนหนึ่งยังมีความเข้าใจท่ีไม่ถูกต้องชัดเจนเก่ียวกับความรู้ท่ีจําเป็นต้องทราบก่อนเรียน 
ผู้สอนจึงให้สุ่มผู้เรียนในชั้นเรียนอาสาสมัครอธิบายให้เพ่ือนฟังและอภิปรายเพ่ิมเติมให้จนใจตรงกัน 
 ในผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังท่ี 2 ผู้เรียนดูวีดีทัศน์เรื่องภาวะโลกร้อนและดําเนินการเรียนตาม
สัญญาการเรียนของกลุ่ม โดยการศึกษาค้นคว้าเป็นกลุ่มแบบร่วมมือด้วยการค้นคว้าจากแหล่งต่างๆ 
พบว่าผู้เรียนสามารถเรียนแบบร่วมมือได้เป็นอย่างดี  มีการศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีการและแหล่ง
ทรัพยากรการเรียนท่ีหลากหลายเช่น จากบุคคลท่ีเป็นสมาชิกในห้องเรียนอ่ืนๆ แผ่นพับ  โปสเตอร์ 
หนังสือพิมพ์ และในชั่วโมงเรียนผู้สอนได้บรรยายพร้อมท้ังสาธิตการคําตอบพร้อมกับแสดงความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อมให้นักเรียนดูพร้อมมีเอกสารประกอบ ซ่ึงมีผู้เรียนซักถามในขณะสอนเป็นระยะๆ และมี
การสรุปบทเรียนร่วมกันระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน จากนั้นจัดให้ผู้เรียนออกไปยังห้องเรียนในระดับชั้น
อ่ืนๆเพ่ือฝึกปฏิบัติความรู้ทางสิ่งแวดล้อมในห้องเรียนในการปรึกษาผู้สอนในวงจรท่ี 3 ผู้เรียนจะ
ปรึกษาในชั้นเรียนและทางเครือข่ายคอมพิวเตอร์ ซ่ึงผู้เรียนส่วนใหญ่สามารถดําเนินการเรียนได้ตาม
สัญญาการเรียน 
 จากการสังเกตผู้เรียนในชั้นเรียนข้ันตอนนี้พบว่า ผู้เรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นในการ
เรียน ไม่ขาดเรียน มีการใช้เอกสารประกอบการเรียนในการศึกษาค้นคว้าจํานวนมากและหลากหลาย
ประเภทมากข้ึน มีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนและผู้สอนมากข้ึนแสดงออกและอภิปลายในชั้นเรียนมากข้ึน มี
การเตรียมความพร้อมก่อนการฝึกปฏิบัตินอกสถานท่ีและส่งความสุขในการเรียนได้พัฒนาทักษะการ
เรียน  ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมและได้เรียนรู้วิธีการ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 “ดีมาก อยากเรียนแบบนี้  เป็นการเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ไม่น่าเบ่ือ สนุกในการเรียน” 
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 “ทําให้ผู้เรียนฝึกคิด และกระตือรือร้นมากข้ึน ทําให้ตื่นตัวอยู่ตลอดเวลา” 
 “ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะในการเรียนและจะนําไปใช้ในการเรียนวิชาอ่ืนด้วย” 
 “ได้ศึกษาค้นคว้าก่อนเข้าเรียน” 
   ข้ันท่ี 5 ข้ันอภิปรายผลการคิด  
 ข้ันตอนนี้ครูผู้สอนได้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมเรียนรู้และแลกเปลี่ยนวิสัยทัศน์
ร่วมกัน(Share Vision)เกิดการเรียนรู้วิธีคิดและวิสัยทัศน์ของแต่ละกลุ่มว่ามีกลยุทธ์ในการคิดอย่างไร 
มีการวิเคราะห์วิจารณ์ร่วมกัน กระบวนการดังกล่าวช่วยให้โครงสร้างความคิดของตนเองใหม่
(Accommodation) และเม่ือนําผลการเปรียบเทียบผลการคิดของนักเรียนแต่ละคนและของกลุ่มย่อย
กับกลุ่มอ่ืนพบว่ามีท้ังเหมือนกันและแตกต่างกัน ซ่ึงในระหว่างท่ีครูผู้สอนและผู้เรียนอภิปรายร่วมกัน
เพ่ือหาข้อสรุปของประเด็นปัญหาจากผลการคิดของแต่ละกลุ่มและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความ
คิดเห็นร่วมกับครูผู้สอนพบว่า มีนักเรียนบางกลุ่มท่ีจํานวนสมาชิกไม่ครบเนื่องจากขอลาไปสอบ
สัมภาษณ์และบางคนมาเรียนสายเนื่องจากอยู่ระหว่างเดินทางกลับมาจากการสัมภาษณ์ ซ่ึงครูผู้สอน
ได้แก้ปัญหาโดยปรับกิจกรรมให้ยืดหยุ่นมากข้ึน เช่น ให้นําไปวิเคราะห์วิจารณ์ร่วมกันนอกจากใน
ชั่วโมงเรียนได้แต่ต้องทําให้ทันในการเรียนของชั่วโมงในครั้งต่อไปได้ และครูผู้สอนจะคอยเป็นผู้อํานวย
ความสะดวกและชี้แนะให้มีการอภิปรายและเสนอประเด็นท่ีควรพิจารณาหรือสรุปปัญหาเพ่ิมเติมท้ัง
ในและนอกเวลาเรียนได้โดยการมีวิธีการสื่อสารกันท้ังทางโทรศัพท์และทางอีเมล์เหมือนเดิมท่ีผ่านมา 
 
  2) คุณลักษณะในการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อมศึกษาของนักเรียนใน
โรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ในวงจรท่ี 3 
 คณะผู้วิจัยวัดคุณลักษณะในการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียน
ในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ของผู้เรียนเม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ใน
วงจรท่ี 3 ผลมีดังนี้ 
 
ตาราง 10 แสดงค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนคุณลักษณะในการจัดการเรียนรู้ของ

นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนในวงจรท่ี 1-3 

ระยะเวลาในการวัด X  S.D. 

ระดับคุณลักษณะในการจัดการ
เรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ิน

ส่ิงแวดล้อมศึกษาของนักเรียนใน
โรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วย

จรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
ก่อนเรียน 1.88 0.98 ค่อนข้างน้อย 
วงจรท่ี 1 2.65 0.75 ค่อนข้างมาก 
วงจรท่ี 2 3.18 0.49 ค่อนข้างมาก 
วงจรท่ี 3 3.40 0.48 ค่อนข้างมาก 
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  จากตาราง 10 คะแนนเฉลี่ยคุณลักษณะในการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อม
ศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์พบว่า ผู้เรียนได้คะแนน
เฉลี่ยก่อนเรียนในวงจรท่ี 3 สูงข้ึน โดยอยู่ในระดับค่อนข้างมาก 
 
 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวงจรท่ี 3 
 เม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังท่ี 3 แล้ว ผู้เรียนทําแบบทดสอบย่อย
ประจําวงจร เป็นข้อสอบปรนัย 20 คะแนน และประเมินจากแบบประเมินความรู้ทางสิ่งแวดล้อม 10 
คะแนน โดยคะแนนรวมในวงจรนี้คิดเป็นร้อยละ 20 ของคะแนนรายวิชา ผลสัมฤทธิ์มีดังนี้ 
 
ตาราง 11 แสดงค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน

วงจรท่ี 3 

คะแนนท่ีได้สูงสุด 
 

คะแนนท่ีได้ต่ําสุด 
 

ผู้เรียนท่ีผ่าน
เกณฑ์ 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

X  S.D. 

จํานวน ร้อยละ 
20 18.75 82.89 14.15 69.21 16.94 3.17 266 100 

  จากตาราง 11 คะแนนเฉลี่ยร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
วิทยาศาสตร์เพ่ิมเติมของผู้เรียนในวงจรท่ี 3 พบว่า ผู้เรียนได้คะแนนเฉลี่ยตํ่าสุดคิดเป็นร้อยละ 69.21 
และคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คิดเป็นร้อยละ 82.89 โดยทุกคนสามารถผ่านเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ 
 
  4) ความรู้ทางส่ิงแวดล้อมในวงจรท่ี 3 
 ผู้วิจัยวัดความรู้ทางสิ่งแวดล้อมเม่ือสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ในวงจรท่ี 3 ผลมีดังนี้ 
 
ตาราง 12 แสดงค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความรู้ทางสิ่งแวดล้อมในวงจรท่ี 3 

ผู้เรียนท่ีผ่านเกณฑ์
(ระดับดี) ระยะเวลาใน

การวัด X  S.D. 
จํานวน ร้อยละ 

ระดับความรู้ทาง
ส่ิงแวดล้อม 

วงจรท่ี 3 3.51 0.47 118 75.51 ดี 
  ตาราง 12 คะแนนเฉลี่ยความรู้ทางสิ่งแวดล้อมวงจรท่ี 3 พบว่าผู้เรียนได้คะแนนเฉลี่ยใน
ระดับดีตามเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ 
  5) ปัญหาและแนวทางแก้ไข 
 ในวงจรท่ี 3 นี้สามารถจัดการเรียนรู้ได้ตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยไม่พบ
ปัญหาต่างๆในการใช้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาฯพบแต่ปัญหาเพียงเล็กน้อยคือการเชื่อมโยง
การจัดการเรียนรู้กับเนื้อหาต่อไป เช่น หากเนื้อหาท่ียากมากเกินไปจะทําให้นักเรียนไม่สนใจเนื้อหา
มากกว่าการสรุปความรู้ทางสิ่งแวดล้อม และสรุปผลการวิจัยปฏิบัติการในวงจรท่ี 3  
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 2.5 สรุปผลการเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อมศึกษา สําหรับนักเรียน
ในระดับช่วงช้ันท่ี 2 
  1) สรุปคุณลักษณะในการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อมศึกษาของ
นักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามแต่ละวงจร ผู้วิจัยได้ทําการวัดคุณลักษณะในการจัดการ
เรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก 
จังหวัดบุรีรัมย์ สรุปได้ดังนี้ 
 
ตาราง 13 แสดงค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนคุณลักษณะในการจัดการเรียนรู้

จําแนกตามการวัดก่อนเรียนและแต่ละวงจร 

วงจรท่ี X  S.D. 

ระดับคุณลักษณะในการจัดการเรียนรู้
หลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อมศึกษาของ
นักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ํา

ห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
ก่อนเรียน 1.88 0.98 ค่อนข้างน้อย 

1 2.65 0.75 ค่อนข้างมาก 
2 3.20 0.49 ค่อนข้างมาก 
3 3.54 0.48 มาก 

 จากการทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉลี่ยคุณลักษณะในการเรียนและหลังการเรียน
โดยใช้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา ด้วยสถิติทดสอบ t(Paired Samples)พบว่า คะแนนเฉลี่ย
คุณลักษณะในการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่าง
เก็บน้ําห้วยจรเข้มาก หลังเรียนในวงจรท่ี 3 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05(p 
< 0.005) 
  2) สรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   (1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประจําวงจรปฏิบัติการ 
 ภายหลังจากการจัดการเรียนรู้ตามแต่ละวงจร สรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้ดังนี้ 
 
ตาราง 14 แสดงค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

จําแนกตามแต่ละวงจร 

วงจรท่ี 
ร้อยละท่ี
ได้สูงสุด 

ร้อยละท่ี
ได้ต่ําสุด X  S.D. 

ร้อยละของ  
ผู้เรียนท่ีผ่าน

เกณฑ์ 

เกณฑ์มาตรฐานของ 
สมศ. 

1 89.00 66.31 13.94 4.01 100 
2 96.63 79.21 22.07 4.41 100 
3 82.89 69.21 16.94 3.17 100 

ต้ังแต่ร้อยละ 75 ข้ึนไป 
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 จากตาราง 14 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติมของผู้เรียนใน
แต่วงจรพบว่า ผู้เรียนได้คะแนนเฉลี่ยตํ่าสุดคิดเป็นร้อยละ 66.31, 79.21, 69.21 และ 79.29 ได้
คะแนนเฉลี่ยสูงสุด คิดเป็นร้อยละ 89.39, 96.63 และ 82.89 โดยผู้เรียนทุกคนสามารถผ่านเกณฑ์ท่ี
กําหนดไว้ 
   (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา 
 ภายหลังจากการเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังท้ัง2ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังได้ทําการ
ทดสอบรวบยอดด้วยแบบทดสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ข้อคะแนนเต็ม 20 คะแนน และ
แบบทดสอบแบบอัตนัย คะแนนเต็ม 10 คะแนน รวมเป็น 30 คะแนน สรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี
ดังนี้ 
ตาราง 15 แสดงค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาตามการทดสอบแต่ละวงจร 

ท่ีมาของคะแนน 
ร้อยละท่ี
ได้สูงสุด 

ร้อยละท่ี
ได้ต่ําสุด X  S.D. 

ร้อยละของ
ผู้เรียนท่ี
ผ่านเกณฑ์ 

เกณฑ์
มาตรฐาน
ของ สมศ. 

การทดสอบหลังวงจรท่ี 1 89.00 66.31 13.94 4.04 100 
การทดสอบหลังวงจรท่ี 2 96.63 9.21 22.07 4.41 100 
การทดสอบหลังวงจรท่ี 3 82.89 69.21 16.94 3.17 100 
รวมผลสัมฤทธิ์รายวิชา 84.70 68.60 19.25 3.61 100 

ต้ังแต่ร้อย
ละ 75 ข้ึน

ไป 

 จากการทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชากับ
คะแนนเกณฑ์มาตรฐานของ สมศ.(ร้อยละ 75) ด้วยสถิติทดสอบ t(One Sample) ผลการวิจัยพบว่า 
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาสูงกว่าคะแนนเกณฑ์มาตรฐานของ สมศ. อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05(p < 0.01) 
 2.7 ผลการพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินส่ิงแวดล้อมศึกษา 
  จากผลการวิจัยปฏิบัติการพบว่า หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา สําหรับนักเรียนใน
ระดับช่วงชั้นท่ี 2 ท่ีคณะผู้วิจัยพัฒนาข้ึนเป็นระบบท่ีมีประสิทธิภาพเนื่องจากสามารถส่งผลให้ผู้เรียนมี
คะแนนเฉลี่ยคุณลักษณะในการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนใน
โรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนรายวิชาเฉลี่ยร้อย
ละ 79.25 โดยสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานสํานักงานมาตรฐานและประกันคุณภาพการศึกษา(ร้อยละ 75) 
ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์การประเมินประสิทธิภาพของระบบท่ีกําหนดไว้ 
  ท้ังนี้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา สําหรับการศึกษาในระดับช่วงชั้นท่ี 2 เป็นระบบ
ท่ีพัฒนาจากการสังเคราะห์ข้อมูลการศึกษาบริบทและการวิเคราะห์เอกสารเก่ียวกับการจัดการศึกษา
ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานของไทยการออกแบบและพัฒนาระบบการเรียนรู้ ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่ม
มนุษยนิยม ทฤษฎีการเรียนรู้วัยรุ่น ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย แนวคิดการจัดการเรียนรู้ท่ี
เน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ และแนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของ
นักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ โดยระบบได้ผ่านการตรวจสอบ
จากผู้ทรงคุณวุฒิและการพัฒนาประสิทธิภาพโดยการวิจัยปฏิบัติการ ซ่ึงภายหลังสิ้นสุดการวิจัย
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ปฏิบัติการแล้ว สามารถสรุปหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาสําหรับนักเรียนในระดับช่วงชั้นท่ี 2 ท่ีมี
ประสิทธิภาพได้ดังนี้ 
    1) องค์ประกอบของหลักสูตรฯ ซ่ึงประกอบด้วยองค์ประกอบ 6 องค์ประกอบ ดังนี้ 
     (1) ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
     (2) ผู้เรียนและผู้สอน 
     (3) สภาพแวดล้อมในการเรียน 
    (4) การเตรียมการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของ
นักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
     (5) การดําเนินการเรียนรู้ 
     (6) การประเมินการเรียนรู้ 
     2) จากองค์ประกอบของหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาสําหรับนักเรียนในระดับ
ช่วงชั้นท่ี 2 คณะผู้วิจัยพัฒนาข้ันตอนของระบบได้ 6 ข้ันตอน ดังนี้ 
     ข้ันตอนท่ี 1 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียน 
     ข้ันตอนท่ี 2 เตรียมผู้เรียนและผู้สอน ประกอบด้วยข้ันตอน 
      2.1 เตรียมผู้เรียน 
      2.2 เตรียมผู้สอน 
     ข้ันตอนท่ี 3 เตรียมสภาพแวดล้อมในการเรียน ประกอบด้วยข้ันตอน 
      3.1 เตรียมแหล่งทรัพยากรการเรียน 
      3.2 กําหนดบรรยากาศในการเรียน 
       ข้ันตอนท่ี 4 เตรียมการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของ
นักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ ประกอบด้วยข้ันตอน 
      4.1 วินิจฉัยความต้องการในการเรียน 
      4.2 กําหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน 
      4.3 วางแผนการเรียน 
      4.4 เขียนผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
     ข้ันตอนท่ี 5 ดําเนินการเรียนรู้ ประกอบด้วยข้ันตอน 
     5.1 ดําเนินการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียน
ในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
      5.2 ดําเนินการสอน 
     ข้ันตอนท่ี 6 ประเมินการเรียนรู้ ประกอบด้วยข้ันตอน 
      6.1 ประเมินการเรียน 
      6.2 ประเมินการสอน 



บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 โครงการวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการ
เรียนรู้ของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ และเพ่ือศึกษาผลการ
ใช้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ํา
ห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ โดยคณะผู้วิจัยได้ดําเนินการวิจัย 2 ระยะคือ ระยะท่ี 1 ศึกษาสภาพ
ปัจจุบันและร่างต้นแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้าง
การเรียนรู้ของนักเรียน ระยะท่ี 2 การพัฒนาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร 
คณะผู้วิจัยได้กําหนดวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย วิธีดําเนินการวิจัย สรุปผลการวิจัย อภิปราย
ผลการวิจัยและข้อเสนอแนะการวิจัยดังปรากฏต่อไปนี้ 
 
วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 
 1.  เพ่ือพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนใน
โรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ 
 2. เพ่ือศึกษาผลการใช้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน
ในโรงเรียนรอบเขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์  
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาครั้งนี้คือ นักเรียนและครูผู้สอน ซ่ึงในแต่ละระยะมีดังนี้ 
  1.1 กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาสภาพปัจจุบันในการจัดการเรียนการสอนในระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานได้แก่ ครูและนักเรียนเรียนในปีการศึกษา 2551 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ใน    
การศึกษาได้แก่ ครูจาก 3 โรงเรียนๆละ 2 คน รวมเป็น 6 คน และจากนักเรียนจํานวน 20 คน โดย
การเลือกแบบเจาะจง(Purposive Sampling) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 
  1.2 กลุ่มเป้าหมายในการพัฒนาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ได้แก่    
นักเรียนจํานวน 266 คน ท่ีเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 
โดยการเลือกแบบเจาะจง(Purposive Sampling) 
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการดําเนินการวิจัยดังนี้ 
  2.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาสภาพปัจจุบันในการจัดการเรียนรู้ในปัจจุบัน ได้แก่ แบบ
สัมภาษณ์เป็นแบบก่ึงมีโครงสร้างแบ่งออกเป็น 2 ชุดคือสําหรับครูผู้สอนและนักเรียน และแบบบันทึก
พฤติกรรมการจัดการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 2 ชุดคือสําหรับครูผู้สอนและนักเรียน 
  2.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการในการวิจัยปฏิบัติการ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา แบบประเมินความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้เกณฑ์การให้
คะแนนท่ีแสดงพฤติกรรมท่ีแสดงความสามารถของความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษา(Rubric Scale)แบบ 



 86 

4 ระดับ และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยวัดผลสัมฤทธิ์จากการเรียนจํานวน 4 ชุด เป็น
แบบเลือกตอบ(Multiple Choices)แบบ 4 ตัวเลือกและแบบทดสอบอัตนัย 
 3. การดําเนินการวิจัย ประกอบด้วย 2 ระยะดังนี้ 
  3.1 การดําเนินการระยะท่ี 1 เป็นการศึกษาสภาพปัจจุบันและร่างต้นแบบการจัดการ
เรียนรู้เพ่ือพัฒนาการสอนเรื่องสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียน ประกอบด้วย 4 ข้ันตอนคือ 
     3.1.1 ศึกษาสภาพปัจจุบันในการจัดการเรียนรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมศึกษาในปัจจุบัน  
       3.1.2 ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัย รวมท้ังรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกับ
หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา 
      3.1.3 สังเคราะห์ร่างต้นแบบ หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการ
เรียนรู้ของนักเรียน 
      3.1.4 นําเสนอเพ่ือพิจารณาข้อคิดเห็นต่อร่างต้นแบบ และตรวจสอบรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน โดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ 
  3.2 การดําเนินการระยะท่ี 2 การพัฒนาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยการ
จัดการเรียนการสอนกับนักเรียน จํานวน 266 คน ท่ีเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติม จํานวน 1.0 
หน่วยกิต ใช้ระยะเวลาในการวิจัย 8 สัปดาห์ รวมจํานวน 24 ชั่วโมง โดยดําเนินการวิจัยในในภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 ตามวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการจํานวน 3 วงจร 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งออกเป็น 3 ระยะดังนี้ 
  4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลระยะท่ี 1 โดยการวิเคราะห์จําแนกประเภท(Typology 
Analysis)ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบบันทึกพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ใช้การวิเคราะห์เชิง
เนื้อหา(Content Analysis) 
  4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลระยะท่ี 2 โดยการหาค่าความถ่ีหาร้อยละ(Percentage)ค่าเฉลี่ย
(Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation) การวิเคราะห์จัดกลุ่ม(Category Analysis) 
และการวิเคราะห์เนื้อหา(Content Analysis) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. จากการศึกษาสภาพปัจจุบันในการจัดการเรียนรู้เพ่ือหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ี
เสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียน ระดับช่วงชั้นท่ี 2 ตามความคิดเห็นของครูผู้สอนพบว่า ระดับสภาพ
ปัจจุบันของการจัดการเรียนรู้เพ่ือหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของ
นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง จํานวน 5 ด้าน ได้แก่ การให้ผู้เรียนสามารถกําหนด
จุดมุ่งหมายในการเรียน เลือกวิธีการ เทคนิค และเครื่องมือในการเรียน ประเมินความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อมศึกษา ควบคุมสภาพแวดล้อมในการเรียน และประเมินการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความรู้
ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาได้ และระดับน้อย จํานวน 3 ด้านได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนสามารถ
เลือกเนื้อหาในการเรียน จัดช่วงเวลาในการเรียนและสามารถกําหนดบทบาทของครูผู้สอนได้ ส่วน
ระดับสภาพปัจจุบันของการจัดการเรียนรู้เพ่ือหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการ
เรียนรู้ของนักเรียน ระดับช่วงชั้นท่ี 2 ท่ีมีระดับมาก ได้แก่ การให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบตนเอง 
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 จากการศึกษากรอบแนวคิด การสังเคราะห์รูปแบบการจัดการเรียนรู้ การตรวจสอบรูปแบบ
โดยผู้ทรงคุณวุฒิและการพัฒนาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนระดับช่วงชั้นท่ี 2 โดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
สามารถสรุปเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการ
เรียนรู้ของนักเรียนระดับช่วงชั้นท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีกําหนดข้ึนพบว่า มี 6 องค์ประกอบ
ได้แก่ จุดประสงค์การเรียนรู้ ผู้เรียนและผู้สอน สภาพแวดล้อมในการเรียน การเตรียมการเรียนรู้ การ
ดําเนินการจัดการเรียนรู้ และการประเมินผลการเรียนรู้ โดยข้ันตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนระดับช่วงชั้นท่ี 2 มี 5 ข้ันตอน
ดังนี้ 
   ข้ันท่ี 1 กระตุ้นให้เกิดปัญหา/ให้สถานการณ์ 
   ข้ันท่ี 2 ข้ันทําความเข้าใจกับปัญหาและแสวงหาข้อมูลหรือข้ันจัดระเบียบปัญหา 
   ข้ันท่ี 3 ข้ันพัฒนาความคิด 
   ข้ันท่ี 4 ข้ันนําเสนอผลการคิด 
   ข้ันท่ี 5 ข้ันอภิปรายผลการคิด 
 2.ผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการ
เรียนรู้ของนักเรียนระดับช่วงชั้นท่ี 2 โดยการนําไปทดลองใช้กับโรงเรียนท่ีทําการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตร์ในระดับช่วงชั้นเดียวกันจํานวน 4 แห่งและทําการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรู้
พบว่า ทุกโรงเรียนมีผลเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ จึงสรุปได้ว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนระดับช่วงชั้นท่ี 2 ท่ีพัฒนาข้ึน
เป็นรูปแบบท่ีมีประสิทธิภาพและสามารถนําไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ระดับ
ช่วงชั้นท่ี 2 ได้ โดยผลการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรู้มีดังนี้ 
   2.1 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ิมเติมของผู้เรียนในแต่
โรงเรียนพบว่า ผู้เรียนได้คะแนนเฉลี่ยตํ่าสุดคิดเป็นร้อยละ 69.21, 69.31 และ 78.21 ได้คะแนนเฉลี่ย
สูงสุด คิดเป็นร้อยละ 89.05, 86.63 และ 82.59 โดยผู้เรียนทุกคนสามารถผ่านเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้ 
   2.2 คะแนนเฉลี่ยความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาในการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อมศึกษาหลังเรียนในแต่ละโรงเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05(p 
< 0.01) 
 จึงสรุปว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการ
เรียนรู้ของนักเรียนช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนาคุณลักษณะหรือความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อมศึกษาของผู้เรียนในระดับช่วงชั้นท่ี 2 ให้สูงข้ึนเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยทุก
ประการ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของ
นักเรียนระดับช่วงชั้นท่ี 2 ในครั้งนี้ได้ค้นพบและมีประเด็นสําคัญท่ีสามารถนํามาอภิปรายผลตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ดังนี้ 
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  1. หลักการและเป้าหมาย หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษา มีหลักการและเป้าหมาย
เพ่ือมุ่งให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุขมีความเป็นไทย มีคุณธรรม  จริยธรรม
และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิ บั ติตนตามหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีจิตสํานึกในการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งทํา
ประโยชน์และสร้างสิ่งท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข มีศักยภาพในการศึกษา
ต่อ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดจุดหมายซ่ึงถือเป็นมาตรฐานการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ โดยในจุดหมายของหลักสูตรท่ีต้องการให้ผู้เรียนมีทักษะและกระบวนการโดยเฉพาะทาง 
วิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ทักษะการคิด การสร้างปัญญา และทักษะในการดําเนินชีวิต สนองตอบ
แผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักร
ไทย และพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ ท่ีมีวัตถุประสงค์ในการพัฒนาผู้เรียนให้มีความใฝ่รู้และ
พัฒนาความรู้ทางสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต โดยยึดแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องในการพัฒนา
ระบบ ได้แก่ แนวคิดการจัดการเรียนรู้หลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนในโรงเรียนรอบ
เขตอ่างเก็บน้ําห้วยจรเข้มาก จังหวัดบุรีรัมย์ การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ทฤษฎีการ
เรียนรู้กลุ่มมนุษยนิยมท่ีเชื่อว่าการคิดของมนุษย์จะมีลําดับข้ันตอนพัฒนาการของการเปลี่ยนแปลงวุฒิ
ภาวะอันเนื่องมาจากการเจริญทางด้านร่างกายและได้รับประสบการณ์ต่างๆ(ทิศนา แขมมณีและคณะ, 
2540) การคิดเป็นไปตามลําดับข้ันและความรู้ทางสิ่งแวดล้อมเป็นกระบวนการภายในสมองหรือ
ภายในจิตท่ีทําหน้าท่ีเก่ียวกับการรับรู้ การจํา การคิดและการแก้ปัญหาต่างๆ กระบวนการดังกล่าวข้ึน
ภายในสมอง(Morrison, 1988) ซ่ึงการเรียนการสอนกลุ่มวิชาพัฒนาผู้เรียนจะช่วยพัฒนาทักษะ
ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมของนักเรียนซ่ึงเป็นสิ่งสําคัญและจําเป็นสําหรับนักเรียนทุกคน(Brandt, 1984) 
ซ่ึงตรงกับแนวคิดรูปแบบของหลักสูตรแบบแกนเป็นหลักสูตรท่ีประสานสัมพันธ์เนื้อหาวิชาต่างๆ  เข้า
ด้วยกันมุ่งท่ีจะสนองความต้องการและความสนใจของผู้เรียน และส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียน  
ส่งเสริมการเรียนรู้แบบ Active  Learning  สิ่งท่ีเรียนจะมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์และชีวิตของ
ผู้เรียน เพ่ือให้สามารถเชื่อมโยงชีวิตความเป็นอยู่มาสัมพันธ์กับการเรียนรู้ได้ เป็นหลักสูตรท่ียึดปรัชญา
ปฏิรูปนิยม(บุญเลี้ยง ทุมทอง, 2554) 
 2. ข้ันตอนของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้าง
การเรียนรู้ของนักเรียนระดับช่วงชั้นท่ี 2 ท่ีมี 5 ข้ันตอนดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 กระตุ้นให้เกิดปัญหา/ให้สถานการณ์ ท่ีก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญาข้อ
โต้แย้งปัญหาท่ีเป็นคําถามทําไมจึงเกิดเช่นนั้นควรเป็นปัญหาปลายเปิดท่ีมีคําตอบได้หลากหลายหรือ
แก้ปัญหาได้หลายวิธี ท้ังนี้เพ่ือเป็นจุดเริ่มต้นกระตุ้นให้ผู้เรียนทําความเข้าใจกับปัญหาท่ีกําหนด
ขณะเดียวกันจะต้องสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ให้ผู้เรียนให้มองเห็นคุณค่าของสิ่งท่ีจะเรียนเพราะการ
สร้างแรงจูงใจเป็นวิธีการสําคัญในกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน 
  ข้ันท่ี 2 ข้ันทําความเข้าใจกับปัญหาและแสวงหาข้อมูลหรือข้ันจัดระเบียบปัญหา มุ่ง
ท่ีจะทําความเข้าใจว่าปัญหานั้นเก่ียวข้องกับปัจจัยอะไรบ้าง อะไรท่ีควรจะเป็นองค์ความรู้หรือ
หลักการท่ีเก่ียวข้อง วิธีการศึกษาในข้ันตอนนี้คือการระดมสมองซ่ึงถือเป็นวิธีการท่ีเหมาะสมจะทําให้มี
มุมมองท่ีหลากหลาย โดยลักษณะของการทําความเข้าใจกับปัญหาอาจใช้การสนทนาอภิปรายกับผู้ท่ี
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เคยสัมผัสกับปัญหานั้นๆมาก่อน หลังจากท่ีมีความเข้าใจกับปัญหาแล้วผู้เรียนจะต้องศึกษาค้นคว้าหา
ข้อมูลอาจเป็นข้อมูลเชิงประจักษ์หรือข้อมูลเชิงวิชาการ เพ่ือมาเป็นฐานในการดําเนินกิจกรรมในข้ัน
ต่อไป 
  ข้ันท่ี 3 ข้ันพัฒนาความคิด โดยให้ผู้ เรียนแต่ละคนใช้ความคิดด้วย ตนเองตาม
สถานการณ์ปัญหาและข้อมูลท่ีมีด้วยการดําเนินกิจกรรมตามลําดับข้ันตอน มีลักษณะการจัดการ
เรียนรู้ท่ีแสดงว่าสภาพการณ์ดังกล่าวมีระบบการรักษาสภาวะของการดํารงอยู่ของความสัมพันธ์นั้นใน
ระดับดังกล่าวต่อไป  มีเง่ือนไขบางประการท่ีจะช่วยรักษาความสมดุลทําให้สภาพการณ์ปัจจุบันได้ 
การจัดการเรียนรู้อีกลักษณะหนึ่งคือ การจัดการเรียนรู้ท่ีมีความสัมพันธ์ระหว่างตัวอย่างเหตุการณ์ใน
สถานการณ์จริงท่ีไม่สามารคาดหมายได้ ทําให้สถานการณ์ดังกล่าวยังอยู่ในสภาพท่ีเป็นปัญหาต่อไป 
อาจอยู่นอกเหนือการควบคุมของตนเองได้ เช่น ปัญหาสภาพดินฟ้าอากาศในแต่ละวัน 
     แนวคิดในการแก้ปัญหา จะเกิดข้ึนจากการวิเคราะห์ เหตุ หรือปัจจัยท่ีทําให้เกิดผล
อันเป็นวงจรต่อเนื่องสัมพันธ์ และกลับมาส่งผลต่อตัวต้นเหตุ ทําให้ปัญหานั้นยังคงเกิดข้ึนต่อเนื่องและ
ดํารงอยู่  การจะแก้ไขปัญหาดังกล่าวจําเป็นต้องตัดความสัมพันธ์ต่อเนื่องเชื่อมโยงหรือต้อง
เปลี่ยนแปลงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุท่ีจะทําให้เกิดผลท่ีไม่พึงประสงค์ลงให้ได้เป็นสําคัญ 
     การฝึกความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาของนักเรียนระดับระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
ตามงานวิจัยครั้งนี้มุ่งฝึกฝนกระบวนการคิดสร้างวงจรความสัมพันธ์ของปัญหาเพ่ือฝึกให้นักเรียนรู้จัก
การเขียนวงจรปัญหาวิเคราะห์ปัญหาให้เป็นและเสนอแนวทางความสัมพันธ์ของปัญหาเพ่ือฝึกให้
นักเรียนรู้จักการเขียนวงจรปัญหา 
     การจัดกิจกรรมฝึกการคิดเป็นรายบุคคลต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติงาน 
วางแผนและแก้ปัญหาด้วยตนเอง นักเรียนจะได้ความรู้ใหม่และเพ่ิมความชํานาญในการใช้ทักษะต่างๆ 
รวมท้ังเพ่ิมความสามารถในการประยุกต์ความรู้และทักษะไปใช้ในสถานการณ์และงานใหม่ด้วยตาม
แนวความเชื่อของโปรแกรมการสอนท่ีใช้แนวทางกระบวนการคิดท่ีเชื่อว่าการฝึกกระบวนการคิด
พ้ืนฐานเป็นสิ่งจําเป็นของการพัฒนาการคิดและการฝึกกิจกรรมเหล่านี้อย่างเข้มแข็งจะเสริมสร้าง
กระบวนการคิดดังท่ีนักจิตวิทยากลุ่มพุทธิปัญญาได้ให้แนวคิดว่าในเวลาท่ีผู้เรียนทํากิจกรรมการสอน
จะมีบางสิ่งบางอย่างเกิดข้ึนในสมองของผู้เรียนหรือได้ใช้กระบวนการทางสมอง เพราะนักจิตวิทยา
กลุ่มพุทธิปัญญาเชื่อว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสมองเก่ียวกับการรับรู้  การจํา การคิด และ
การแก้ปัญหาต่างๆ ผู้สอนเป็นผู้สนับสนุนการคิดของผู้เรียนโดยการจัดสถานการณ์และสภาพแวดล้อม
ต่างๆ เพ่ือสนับสนุนการฝึก และให้เวลาแก่ผู้เรียนในการคิด ใช้สื่อการเรียนต้องตอบโดยการแสดง
หลักฐานหรือกระตุ้นให้ผู้เรียนตอบ เป็นเทคนิคการสอนท่ีใช้มากและมีประสิทธิภาพดังมีงานวิจัย
หลายชิ้นสนับสนุนว่าการใช้คําถามระดับสูงมีผลต่อการพัฒนาการคิดระดับสูง 
  ข้ันท่ี 4 ข้ันนําเสนอผลการคิด ข้ันตอนนี้เป็นการฝึกฝนการนําเสนอ(Presentation)ข้อ
สรุปผลการคิดของกลุ่ม ผู้นําเสนอและสมาชิกในกลุ่มจะต้องทําการสื่อสารทางความคิดให้สมาชิกใน
กลุ่มท้ังหมดได้เกิดความเข้าใจอย่างถูกต้องตรงกัน ในการนําเสนอความคิดดังกล่าวผู้นําเสนอจะต้อง
พิจารณาเลือกใช้สื่อท่ีเหมาะสมกับบริบทของเรื่องท่ีนําเสนอและสถานการณ์ 
  ข้ันท่ี 5 ข้ันอภิปรายผลการคิด ข้ันตอนนี้เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วม
เรียนรู้และแลกเปลี่ยนวิสัยทัศน์ร่วมกัน(Share Vision)เกิดการเรียนรู้วิธีคิดและวิสัยทัศน์ของแต่ละ
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กลุ่มว่ามีกลยุทธ์ในการคิดอย่างไร มีการวิเคราะห์วิจารณ์ร่วมกัน กระบวนการดังกล่าวจะช่วยให้
โครงสร้างความคิดของตนเองใหม่(Accommodation) เปรียบเทียบผลการคิดของตนและของกลุ่ม
ย่อยกับกลุ่มอ่ืนว่าเหมือนหรือแตกต่างกัน ข้ันตอนนี้ครูผู้สอนและผู้เรียนอภิปรายร่วมกันเพ่ือหา
ข้อสรุปของประเด็นปัญหาจากผลการคิดของแต่ละกลุ่มและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น
ร่วมกับครูผู้สอน ครูผู้สอนเป็นผู้อํานวยความสะดวกและชี้แนะให้มีการอภิปรายและเสนอประเด็นท่ี
ควรพิจารณาหรือสรุปปัญหาเพ่ิมเติม 
 3. คะแนนเฉลี่ยความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาในการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อมศึกษาหลังเรียนในแต่ละโรงเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05      
(p< 0.01) เนื่องจากการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาในครั้งนี้ใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบเป็นองค์รวมนั้นไม่ควรแยกกัน เรื่องท่ีสอนต้องเป็นเรื่องท่ีสัมพันธ์กันได้แก่ 
การสอนให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดและทักษะท่ีกําหนดความรู้ไว้ไปด้วยกันโดยมีการจัดวางแผนการ
ประเมินอย่างสอดคล้องกับเป้าหมายของการเรียนรู้ โดยการพัฒนาการคิดของครูผู้สอนแต่ละคนได้
ส่งเสริมให้ผู้เรียนให้มีความพยายาม อดทน มีทัศนคติท่ีดีต่อการคิดสนับสนุนให้ผู้เรียนฝึกฝนทักษะ
ย่อยๆของการคิด เพ่ือให้คิดได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน โดยการพัฒนาความรู้ทางสิ่งแวดล้อม
ศึกษาเป็นการเรียนการคิดและเนื้อหาพร้อมกัน ซ่ึงผู้เรียนได้มีโอกาสคิดโดยปราศจากการชี้นําจาก
ผู้สอนหรือบุคคลอ่ืน เพ่ือทําให้ผู้เรียนมีโอกาสพัฒนาและจัดระเบียบความคิดของตนเองและรู้จัก
ควบคุมรับผิดชอบในกิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงหากแต่ละบุคคลได้รับการพัฒนาจากต้ังแต่การคิดในสิ่งท่ี
ง่ายไม่ซับซ้อนไปสู่การคิดท่ีซับซ้อนมากข้ึนได้ท้ังนี้จะอาศัยกระบวนการเปลี่ยนรูป(Transform)และ
การประยุกต์(Application) นอกจากนี้ยังเป็นเพราะว่าใช้รูปแบบการพัฒนาการคิดตามทัศนะของ
Piaget เป็นแนวทางโดยมีความเชื่อว่าผู้เรียนจะสามารถพัฒนาการคิดของตนเอง จากการคิดเฉพาะ
ด้านและจากสิ่งท่ีเป็นรูปธรรมไปสู่สิ่งท่ีเป็นนามธรรม 
 4. ระดับของความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาในการจัดการเรียนรู้ ท่ีส่งเสริมความรู้ทาง
สิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีผู้วิจัยพัฒนาข้ึนส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี ท้ังเนื่องจากผู้วิจัยได้อาศัยแนวคิดทักษะ
พ้ืนฐานกับผู้เรียนว่าความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาจะถูกพัฒนาโดยผ่านประสบการณ์และความพร้อม
(Maturation)ผู้เรียนซ่ึงแต่ละบุคคลจะได้รับการพัฒนาจากต้ังแต่การคิดในสิ่งท่ีง่ายไม่ซับซ้อนไปสู่การ
คิดท่ี ซับซ้อนมากข้ึนท้ังนี้ จะอาศัยกระบวนการเปลี่ยนรูป(Transform)และการประยุกต์
(Application)การฝึกให้ผู้เรียนรู้จักคิดโดยปราศจากการชี้นําจากครูผู้สอนจะช่วยทําให้ผู้เรียนได้มี
โอกาสพัฒนาจัดระเบียบและตระหนักถึงการคิดอย่างมีข้ันตอนต้องพยายามส่งเสริมสนับสนุนให้
ผู้เรียนรู้จักควบคุมรับผิดชอบตนเองในกิจกรรมการคิด โดยการสอนกระบวนการคิดแก่ผู้เรียนในครั้งนี้
ไม่ติดยึดอยู่กับบริบทใดบริบทหนึ่งแต่ควรท่ีจะพยายามสร้างความตระหนักแก่ผู้เรียนให้รู้จักถ่ายโอน
วิธีการคิดไปในบริบทท่ีหลากหลายมากข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับ เชิดศักด์ิ โฆวาสินธุ์ (2540 ; อ้างถึงใน 
Brande, 1983)ได้ให้ทัศนะว่าเด็กจะเป็นนักคิดท่ีดีได้ถ้าครูรู้จักใช้คําถามเพ่ือตรวจสอบตนเองโดยสิ่ง
ต่างๆ เหล่านี้จะเกิดข้ึนได้จากการสอนท่ีครูเปิดโอกาสให้นักเรียนมีบทบาท และมีส่วนร่วมในการเรียน 
การสอนมากข้ึนกว่าเดิม โดยครูควรมีบทบาทเพียงเป็นผู้ชี้แนะและกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
จากการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองเป็นส่วนใหญ่ ตลอดจนเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้เวลาในการคิดหา
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คําตอบจากคําถามของครู โดยคําถามต่างๆ ของครูนั้นควรเป็นคําถามท่ีมีคุณภาพในการเร้าให้ผู้เรียน
ต้องใช้ความสามารถด้านการคิดท่ีสูงกว่าระดับความจํามาคิดแก้ปัญหาหรือหาคําตอบ 
 5. จุดเด่นของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้าง
การเรียนรู้ของนักเรียนระดับช่วงชั้นท่ี 2 ท่ีค้นพบในการจัดการเรียนรู้ในครั้งนี้มีดังนี้ 
       5.1 การจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียน
ได้ตระหนักถึงกระบวนการคิดของตนเองและบุคคลอ่ืน เพ่ือให้เกิดทักษะการคิดและความเข้าใจ
เก่ียวกับกระบวนการคิดของตนเองในอดีต รู้ว่าสิ่งท่ีตนจะต้องศึกษาเพ่ิมเติม รู้ช่องทางหรือแนวทางว่า
ตนเองจะต้องแก้ปัญหาในอนาคตอย่างไรในบริบทท่ีดําเนินการอยู่ เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการ
วางแผนเก่ียวกับการคิด  การตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของความคิดของตน ซ่ึงสอดคล้องกับ 
Swartz&Perkins(1990)ท่ีกล่าวถึงการพัฒนาการคิดว่าเป็นสิ่งท่ีสามารถกระทําให้ดีข้ึนได้ด้วย
ยุทธศาสตร์ท่ีได้รับการวางแผนไว้เป็นอย่างดีและการพัฒนาการคิดท่ีดีข้ึนแล้ว สิ่งท่ีจะเป็นดัชนีบอกว่า
การคิดได้มีพัฒนาการดีข้ึนประกอบด้วยการพัฒนาทักษะย่อยของการคิด 
   5.2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาในวิชาวิทยาศาสตร์
ท่ีพัฒนาข้ึนนี้เน้นให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ จึงทําให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นใน
ระหว่างกระบวนการเรียนรู้ ผู้เรียนได้คิดเอง ทําเอง ออกแบบเองและแก้ปัญหาเอง เกิดการจัดการ
ความรู้เพ่ือใช้ในความคิดระดับสูงได้แก่ การให้เหตุผล การคิดแก้ปัญหา และการวิเคราะห์ปัญหา ซ่ึง
ทําให้ผู้เรียนมีความเข้าใจเนื้อหาได้อย่างมีความหมายและสามารถนําไปประยุกต์วิธีการคิดดังกล่าวได้
อย่างยาวนาน 
   5.3 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาในวิชาวิทยาศาสตร์
ท่ีพัฒนาข้ึนนี้เป็นการเน้นกระบวนการเชิงเหตุผลท่ีเรียกว่า“วิธีระบบ”(Systems Approach)มากกว่า
การเน้นเฉพาะการหาคําตอบจากปัญหาเป็นหลักเพราะถือได้ว่าเป็นวิธีท่ีมีมุมมองท่ีแปลกใหม่ 
ประเด็นเก่ียวกับการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีผ่านมา ซ่ึงรูปแบบความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาในวิชา
วิทยาศาสตร์นี้มุ่งให้ผู้เรียนเพ่งเล็งไปท่ีระบบท่ีมองในภาพรวม(Whole)มากกว่าท่ีจะมองเฉพาะส่วน
(Individual Parts) ซ่ึงการคิดท่ีเป็นระบบนี้ทําให้ความซับซ้อนเป็นสิ่งท่ีสามารถจัดการได้
(Senge,1993)ซ่ึงโรงเรียนอาจจะสอนวิชาการคิดให้แก่ผู้เรียนเพ่ือให้ได้หลักการและทักษะการคิดท่ี
สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ในวิชาต่างๆได้ 
    5.4 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาในวิชาวิทยาศาสตร์
ท่ีพัฒนาข้ึนนี้เป็นการมองปัญหาแบบระบบเปิด ทําให้ผู้เรียนมีอิสระและผ่อนคลายในระหว่างการ
เรียนรู้ในเนื้อหาท่ีมีความซับซ้อนและยาก เพราะระบบเปิดผู้เรียนสามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลกับ
สิ่งแวดล้อมได้ 
    5.5 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาในวิชาวิทยาศาสตร์
ท่ีพัฒนาข้ึนนี้เน้นความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหากับการคิด ซ่ึงการให้ผู้เรียนเรียนรู้เพ่ือคิดนั้น มีแนว 
ปฏิบัติท่ีเป็นไปได้คือ ให้เรียนเนื้อหาก่อนแล้วคิด เรียนการคิดก่อนแล้วเรียนรู้เนื้อหา และการคิดและ
เนื้อหาเรียนพร้อมกัน ซ่ึงการเรียนในลักษณะนี้เป็นแนวทางท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการรอบรู้ในการท่ี
ปะทะกับประเด็นปัญหาใหม่ๆต่อไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงลักษณะเด่นๆของหลักสูตรนี้เป็นไป
ตามรูปแบบการบูรณาการด้านเนื้อหาของหลักสูตรท่ีรวมประสบการณ์การเรียนรู้ต่างๆ เข้าด้วยกัน  
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ประสบการณ์ซ่ึงเป็นประสบการณ์ท่ีคัดเลือกมาจากหลายสาขาวิชาแล้วจัดเป็นกลุ่มหรือหมวดหมู่ของ
ประสบการณ์ เป็นการบูรณาการเนื้อหาเข้าด้วยกัน เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์สัมพันธ์และ
ต่อเนื่องอันมีคุณค่าต่อการดํารงชีวิต(บุญเลี้ยง ทุมทอง, 2554) นอกจากนี้ยังเป็นหลักสูตรท่ีนํา
แนวความคิดท่ียึดกิจกรรมและปัญหาของสังคมเป็นหลัก(Designs Focused on Social Activities 
and Problems) แนวความคิดนี้เน้นหน้าท่ีของบุคคลในสังคม ปัญหาของสังคม และเสริมสร้างสังคม 
อันมีผลทําให้เกิดหลักสูตรท่ีเรียกว่า หลักสูตรแกนกลาง(The Core Curriculum) ซ่ึงเป็นหลักสูตรท่ี
ให้ทุกคนควรต้องเรียนเพราะถือว่า ปัญหาสังคมเป็นปัญหาร่วมของทุกคน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะต่อการจัดการเรียนการสอน 
   1.1 ควรมีการนํารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ี
เสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนไปใช้อย่างต่อเนื่องและขยายผลให้ครบทุกระดับชั้นเรียนในช่วงชั้นท่ี 
2 และมีการประเมินผลเป็นระยะๆ ซ่ึงการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบนี้จะครอบคลุมการเตรียมตัว
ผู้เรียนและครูผู้สอน ตลอดจนองค์ประกอบท่ีสําคัญท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงจะทําให้การ
จัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพและเกิดความบกพร่องน้อยลง ท้ังนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาในรายวิชาวิทยาศาสตร์นี้เป็นแนวทางท่ีชัดเจนในการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น
ผู้เรียนเป็นสําคัญ 
   1.2 ครูผู้สอนท่ีจะนํารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ี
เสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนระดับช่วงชั้นท่ี 2 ไปใช้ควรมีการพัฒนาตนเองให้มีความรู้และมี
ประสบการณ์ด้านการสอนท่ีหลากหลายและหากเพ่ิมทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา
ได้เพ่ือให้เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนในแต่ละสถานศึกษาและในแต่ละบริบทต่างๆ 
   1.3 การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ินสิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้าง
การเรียนรู้ของนักเรียนระดับช่วงชั้นท่ี 2 ท่ีมีประสิทธิภาพครูผู้สอนจะต้องปรับปัจจัยเสี่ยงและทัศนคติ
ต่อการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงนั่นก็คือความเชื่อของผู้สอน ท้ังนี้ครูผู้สอนต้องมีความเชื่อบนพ้ืนฐาน
ท่ีว่าผู้เรียนทุกคนเป็นท่ีสามารถพัฒนาได้ เป็นผู้ท่ีกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น พัฒนาตนเองให้เป็น
ผู้ท่ีมีมาตรฐานความคิด สามารถสร้างองค์ความรู้ท่ีมีความหมายต่อตนเองและเชื่อมโยงความรู้ 
ประสบการณ์ รวมท้ังถ่ายโอนการเรียนรู้ในสภาพแวดล้อมต่างๆได้ ซ่ึงความเชื่อดังกล่าวนี้จะเป็น
แรงผลักดันให้ครูผู้สอนสามารถจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรท้องถ่ิน
สิ่งแวดล้อมศึกษาท่ีเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนระดับช่วงชั้นท่ี 2 ได้บรรลุผลและเป็นไปอย่าง
ต่อเนื่องซ่ึงจะส่งผลต่อผู้เรียนได้อย่างแท้จริง 
 2. ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต่อไป 
   2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบถึงผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับช่วงชั้นอ่ืนๆให้กว้างข้ึน 
   2.2 ควรมีการศึกษาระดับของความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาของผู้เรียนตามความสัมพันธ์
ของระดับสถานการณ์ แบบแผนของพฤติกรรมและโครงสร้างตามการจัดการศึกษาภายใต้หลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 
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   2.3 ควรมีการศึกษาระดับความสามารถในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนท่ีส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดพัฒนาความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษา รวมท้ังศึกษาปัจจัยต่างๆท่ีส่งผลต่อการพัฒนา
กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมกระบวนการเชิงระบบได้ 
   2.4 ควรศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการเรียนรู้ทางด้านสิ่งแวดล้อมท่ีส่งเสริม
กระบวนการคิดกับคุณลักษณะการคิดด้านอ่ืนๆ เช่น การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ความคิดสร้างสรรค์ 
และทักษะการแก้ปัญหา เป็นต้น 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ก 

ภาพตัวอย่างการปฏิบัติกจิกรรมของนักเรียน 
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นักเรียน 266 คน เตรียมความพร้อมก่อนเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทํากิจกรรมประจําวันของแต่ละกลุ่ม 
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คําสัญญาของนักเรียนหลังจากทํากิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

งานดูแลและทําความสะอาดทางสาธารณะ 
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ดูแลหลังอาคารเรียนตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดูแลสาธารณะสมบัติประจําสัปดาห์ 
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