
บทที่ 7
ประเภทของวัตถุดิบและการ

เตรียมอาหารสัตว์น ้า



1.1 ความหมายและความส าคญัของการเพาะเลีย้งสัตว์น ้า

1.1.1 ความหมายของสัตว์น า้

“สัตว์น ้า” ตามความหมายของ พระราชบัญญัติการประมง พ.ศ. 2490
หมายถึง สัตว์ที่อาศัยอยู่ในน ้าหรือวงจรส่วนหน่ึงอยู่ในน ้าหรืออาศัยอยู่
ในบริเวณที่มีน ้าท่วมถึง เช่น ปลา กุ้ ง ปู แมงดาทะเล หอย เต่า กระ 
ตะพาบน ้า จระเข้ รวมทั้งไข่ของสัตว์น ้าน้ัน สัตว์จ าพวกเลี้ยงลูกด้วย
น ้านม ปลิงทะเล ฟองน ้า หินปะการัง กัลปังหา และสาหร่ายทะเล ทั้งน้ี
รวมทัง้ซากหรือส่วนหน่ึงส่วนใดของสัตว์น ้าเหล่าน้ัน และหมายถงึพนัธ์ุ
ไม้น ้าตามทีไ่ด้มีพระราชกฤษฎกีาระบุช่ือ



พระราชบัญญัติการประมง พ.ศ. 2490 แยกสัตว์น า้ ได้ 6 พวก ด้วยกนัคือ
 1. สัตว์ทีอ่าศัยอยู่ในน ้า  ครอบคลุมถึง “ พนัธ์ุไม้น า้ต่างๆ”  “ไข่ของสัตว์น า้” 

“ซากหรือส่วนหน่ึงส่วนใดของสัตว์น า้” 
 2. สัตว์ทีมี่วงจรชีวิตส่วนหน่ึงอยู่ในน ้า เช่น ลูกน า้ หรือตัวอ่อนของแมลง

ทั้งหลาย ฯลฯ ในระยะทีเ่ป็นตัวอ่อน และยงัอาศัยอยู่ในน า้ระยะดังกล่าว
เท่าน้ัน

 3. สัตว์ทีอ่าศัยอยู่ในบริเวณที่น ้าท่วมถึง
 4. รวมทัง้ไข่ของสัตว์น ้าน้ัน
 5. ซากหรือส่วนหน่ึงส่วนใดของสัตว์น ้าเหล่าน้ัน เช่น หูฉลาม หางปลากะเบน 
 6. พนัธ์ุไม้น ้าตามทีไ่ด้มีพระราชกฤษฎกีาระบุช่ือ



1.1.2 ความหมายและความส าคญัของการเพาะเลีย้งสัตว์น า้
“การเพาะเลีย้งสัตว์น า้” หมายถึง การเลีย้งสัตว์น ้าชนิดใดชนิดหน่ึง  

ภายใต้สภาวะทีส่ามารถตรวจสอบและควบคมุได้ มีวัตถุประสงค์หลกัเพือ่
การผลติอาหารหรือเพือ่พกัผ่อนหย่อนใจ

การเพาะเลีย้งสัตว์น า้สามารถแบ่งออกอย่างกว้างๆ คือ
การเพาะเลีย้งสัตว์น า้ทะเล (marine culture)
การเพาะเลีย้งในน า้จืด (freshwater culture)
การเพาะเลีย้งในน า้กร่อย (brackish water culture) 



 ผลผลติการประมงเป็นแหล่งอาหารโปรตีนส าคญัของประชาชน 
เน่ืองจากปลาและสัตว์น า้หลายชนิดมีราคาถูก  ประชาชนผู้มรีายได้น้อย 
สามารถซ้ือหามาบริโภคได้ 

 ผลผลติการประมงส่วนใหญ่ ได้มาจากการประมงทะเลถึงร้อยละ 90 

 ในอดีตทีผ่่านมาประเทศไทยมีทรัพยากรธรรมชาตอุิดมสมบูรณ์และ
ทรัพยากรธรรมชาตเิหล่าน้ันได้ถูกน าไปใช้อย่างมากเพ่ือการเพิม่ผลผลติ
และเพ่ือบรรเทาปัญหาความยากจน



ในปัจจุบันพบว่าผลผลติการประมงทะเลของไทยมีแนวโน้มลดลงเป็นล าคบั
เน่ืองจากมาจากหลายสาเหตุ ได้แก่

 1. การท าการประมงมากเกนิไป (Overfishing) หมายถึง มีการจับสัตว์น า้
มากเกนิกว่าศักยภาพการผลติสัตว์น า้ของแหล่งน า้ จึงท าให้ปริมาณสัตว์
น า้ลดลงอย่างรวดเร็ว

 2. การขยายเขตเศรษฐกิจจ าเพาะ 200 ไมล์ทะเล ของรัฐชายฝั่งทั่วไป 
(Exclusive Economic Zone) ตามอนุสัญญาองค์การสหประชาติว่าด้วย
กฏหมายทะเลฉบับใหม่ ท าให้แหล่งการประมงของชาวประมงไทยลดลง
มาก 

 3.การจับสัตว์น ้าในฤดูวางไข่และสัตว์น ้าวัยอ่อน
 4. มลพษิทีเ่กดิจากแหล่งชุมชน เกษตรกรรม และอตุสาหกรรม ส่งผลให้

คุณสมบัติของน า้ไม่เหมาะสมต่อการด ารงชีวติของปลา



1.1.3.1  ประวตัิการเพาะเลีย้งสัตว์ของต่างประเทศ
 ในประเทศจีนมีการเลีย้งปลาไนมานานแล้วประมาณ 3,500 ก่อนคริตศักราช 
 สาเหตุที่ท าให้การเลีย้งมีอย่างแพร่หลายก็เน่ืองจาก “กษัตริย์ ทรงโปรดการ

เสวยปลาจึงท าให้ขุนนางราชบริพารต้องคอยจัดหาปลาเตรียมไว้และท าให้ขุน
นางราชบริพารต้องเลี้ยงปลาไว้ในบ่อทีอ่ยู่ในส่วนของตนเอง”

 การน าปลาไนมาไว้ในบ่อระยะแรกเกิดจากการที่ชาวประมงจับปลาได้จาก
แหล่งน ้าธรรมชาติแล้วน าปลาไปบริโภคโดยปลาที่เหลือบริโภคก็น ามาใส่
ภาชนะไม้ไผ่ แล้วน าไปพักไว้ในแม่น ้าและได้เร่ิมเรียนรู้ถึงการน าอาหารมาให้
ปลาทีพ่กัไว้จนท าให้ปลาเจริญเตบิโตขึน้ 

 เม่ือประมาณ 475 ปี ก่อนคริตศีกราช Fan Lee นักเพาะเลีย้งปลาชาวจีนได้
แต่งหนังสือ “Treatise on Pisiculture” ซ่ึงเป็นหนังสือเล่มแรกของจีน
เกีย่วกบัการเพาะเลีย้งปลา

1.1.3 ประวัติการเพาะเลีย้งสัตว์น า้



 ในทวีปยุโรปคาดว่าเร่ิมมีการเลีย้งปลาตั้งแต่สมัยโรมัน โดยผู้ที่มีฐานดี
เท่าน้ันจะท าการเลี้ยง เพ่ือบริโภคเป็นอาหารโดยตรง และยังไม่มีการ
เลีย้งปลาอย่างจริงจังมากนัก บ่อปลาที่ปรากฏในสมัยกลาง มักจะอยู่ใน
บริเวณวัดเป็นส่วนใหญ่  ปลาจะถูกน ามาบริโภคส่วนใหญ่ในฤดูหนาวใน
ขณะทีอ่าหารประเภทเน้ือสัตว์อ่ืนๆขาดแคลน 



1.1.3.2 ประวตัิการเพาะเลีย้งสัตว์น า้ของไทย
 เร่ิมในสมยัรัชกาลที ่5 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ ได้ทรงมปีระกาศกระแสพระราชโองการ

จัดปันหน้าทีร่าชการในเร่ืองการเพาะพนัธ์ุสัตว์น า้ เม่ือ 22 กนัยายน 2464 ก าหนดให้
กระทรวงเกษตราธิการมหีน้าเกีย่วกบัการเพาะเลีย้งสัตว์น า้ การดูแลรักษาสัตว์น า้ การ
ก าหนดฤดูงดจับสัตว์น า้รวมทั้งการก าหนดเคร่ืองมือจับสัตว์น า้

 ชาวจีนทีอ่พยพเข้ามาท ามาหากนิในสมัยราชการที่ 5 ได้น าพนัธ์ุปลาจีนเข้ามาเลีย้งท า
ให้มกีารเลีย้งปลาเฉา ปลาซ่ง ปลาเล่ง และปลาไนอย่างแพร่หลายทั่วไป 

 พนัธ์ุปลาที่ชาวไทยเลีย้งเป็นคร้ังแรกคือปลากดั เน่ืองจากมีหลกัฐานจากบุคคลรุ่นคุณ
ปู่คุณทวด ว่ามีการเลีย้งปลากัดเพ่ือพนันและกัดกัน และมีการถ่ายทอดเทคนิคและ
ความรู้ต่างๆให้แก่ลูกหลานเท่าน้ัน 

 การเลีย้งปลาในบ่อเพ่ือการบริโภคของคนไทยเป็นคร้ังแรกน้ันจะเป็นการเลีย้งปลา
สวาย และปลาเทโพบริเวณล าคลองมหานาค  บางล าพู และเทเวศร์ 



 การพฒันาการเพาะเลีย้งอย่างจริงจังเร่ิมขึน้ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2484 โดยกรมประมง 
กองบ ารุงพนัธ์ุสัตว์น ้าได้มีแผนทดลองและเพาะเลีย้งขึน้ในบริเวณเกษตรกลาง 
บางเขน (มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์) 

 ประสบผลส าเร็จเป็นคร้ังแรกในการผลิตลูกปลาไนในปี พ.ศ. 2486โดยวิธี
เลยีนแบบธรรมชาติ

 ในปี พ.ศ. 2493 กรมประมงได้รับความช่วยเหลือจากองค์การอาหารและเกษตร
แห่งสหประชาติ (FAO) ได้ส่ง ดร.เชา เวน ลิง ผู้เช่ียวชาญการเพาะพันธ์ุปลา
มาช่วยพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตว์น ้าของไทย และช่วยหาทุนให้นักวชิาการ
ประมงไทยไปอบรมหลกัสูตรการเพาะเลีย้งปลาที่อนิโดนีเชีย

 พ.ศ. 2499 นักวชิาการไทยได้พยายามศึกษาวธีิการเพาะพนัธ์ุปลาสวายด้วยวิธี
เลยีนแบบธรรมชาติแต่ประสบความล้มเหลวเร่ือยมา 

 พ.ศ. 2509 สามารถเพาะปลาสวายด้วยวธีิผสมเทียม ส าเร็จเป็นคร้ังแรกของ
โลกและนับว่ามผีลท าให้ประสบความส าเร็จในการเพาะพนัธ์ุปลาชนิดอ่ืนๆทีไ่ม่
วางไข่ในบ่อให้วางไข่ได้ในช่วงต่อมา 



1.2 รูปแบบการเลีย้งสัตว์น า้

 1.2.1 รูปแบบการเลีย้งสัตว์น า้แบ่งตามการจัดการ
สามารถแบ่งรูปแบบการเลีย้งออกเป็น 4 ประเภท ดังต่อไปนี้

1. การเลีย้งแบบดั้งเดิม (extensive system)
2. การเลีย้งแบบกึง่พฒันา (semi-intensive system)
3. การเลีย้งแบบพฒันา (intensive system)
4. การเลีย้งแบบผสมผสาน (integrated system)



1.2.2 รูปแบบการเลีย้งสัตว์น า้ตามแหล่งทีเ่ลีย้ง

 การเลีย้งสัตว์น า้ในบ่อดิน

 การเลีย้งสัตว์น า้ในบ่อคอนกรีต

 การเลีย้งสัตว์น า้ในกระชัง

 การเลีย้งสัตว์น า้ในนาข้าว

 การเลีย้งปลาในคอก 



อาหาร คือ ?

การด ารงชีพ การเจริญเติบโต การสืบพนัธุ์

1.3 ประวตัิและพฒันาการการเตรียมอาหารสัตว์น ้า
1.3.1 ความหมายและความส าคญัของอาหาร



1.3.2 ความส าคญัของอาหารสัตว์น า้

 ประโยชน์

ผลต่อร่างกายและสุขภาพของสัตว์น า้

 ความจ าเป็นต่อระบบการเพาะเลีย้งสัตว์น า้

 โทษ

ผลกระทบต่อสัตว์น า้ที่เลีย้ง

ผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมทางน า้



1.ผลต่อร่างกายและสุขภาพ

 อาหารให้พลงังานและสารอาหารแก่ร่างกาย

 ส่งผลให้ส่ิงมีชีวติมีการสืบพนัธ์ุ เจริญเติบโตและการด ารงชีพ

 สัตว์โดยเฉพาะคนถ้าไม่ได้รับอาหารจะตายใน 2-3 สัปดาห์



2. ความจ าเป็นในการเพาะเลีย้งสัตว์น า้

 ความจ าเป็นในการให้อาหารส าหรับการเลีย้งปลาขึน้อยู่กบัระบบ
การลีย้ง

อาหารธรรมชาติ
(natural food)

อัตราการปล่อย
(density)

อาหารสมทบ
(prepared food)

การเล้ียงแบบธรรมชาติ

การเล้ียงแบบก่ึงพฒันา

การเล้ียงแบบพฒันา



3.ผลกระทบต่อสัตว์น า้และส่ิงแวดล้อม

 มีของเสียเกดิขึน้

 ส่งผลต่อคุณภาพน า้

 ส่งผลต่อสัตว์น า้



1.3.3  ความแตกต่างของอาหารสัตว์กบัสัตว์บก

 1. อาหารมีพลงังานต ่ากว่าของสัตว์เลือดอุ่น ดังน้ันสัดส่วนของโปรตีนต่อ
พลงังาน ทีใ่ห้ปลาจะสูงกว่า

 2. ปลาต้องการไขมันบางชนิดซ่ึงสัตว์เลือดอุ่นไม่ต้องการ เช่น กรดไขมัน 
-3 (n-3) กรดไขมันทีจ่ าเป็น และสเตอรอลส าหรับไขมัน

 3. ปลามีความสามารถในการดูดซึมแร่ธาตุบางชนิดจากน า้ให้เพยีงพอแก 
ความต้องการได้ 

 4. ปลามีความสามารถจ ากดัในการสังเคราะห์ไวตามินซี ซ่ึงต้องขึน้อยู่กบั
อาหารที่ให้



“อาหารปลา” คือ 
- อาหารสมทบ/อาหารผสม/อาหารเม็ดส าเร็จรูป
- ต้องประกอบด้วยสารอาหารทีจ่ าเป็นต่อการเจริญของปลา
- ต้องมีสัดส่วนที่เหมาะสมตามความต้องการของปลาแต่ละชนิด

การผลติอาหารเม็ดที่ใช้เลีย้งปลาในระยะแรก ใช้วตัถุดิบเพยีงไม่กีช่นิด

เช่น สหรัฐอเมริกา ผลติอาหารเม็ดที่มีเพยีงเน้ือและผกับดรวมกนั

1.3.4 ประวตัิและพฒันาการการเตรียมอาหารสัตว์น า้



ระยะต่อมา ถูกปรับปรุงให้มีองค์ประกอบของสารอาหารมากขึน้
แต่ยงัไม่ค่อยเป็นทีนิ่ยม

อาหารเม็ดเปียก เป็นที่นิยมคือปลากนิได้เร็ว ไม่มีอาหารเหลือ
แต่มีข้อเสีย - ต้องแช่แข็งไว้ตลอด

- มีต้นทุนสูง
- องค์ประกอบของสารอาหารสลายตัวได้ง่าย

อาหารเม็ดแบบลอยน า้ - ปลาสามารถกนิอาหารได้หมดก่อนที่จะลงไป
ปี  พ.ศ 2511 นิยมใช้อาหารเม็ดอย่างแพร่หลาย

•ประเทศไทยเร่ิมมกีารผลติอาหารปลาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2509 โดยสถานีประมง
จ.ชัยนาท และได้มีการพฒันาอย่างต่อเน่ือง จนมกีารตั้งบริษัทผลติอาหารสัตว์น า้ขึน้



1.3.5  การจ าแนกประเภทของอาหารสัตว์น ้า

1.  อาหารธรรมชาติ หมายถึง อาหารทีมี่อยู่แล้วและเกดิขึ้นเองตามธรรมชาติในบ่อเลีย้งสัตว์
น ้า อาหารธรรมชาติได้แก่
1) แพลงก์ตอนพืช เช่น Microcytis sp., Chlorella sp., Nitzchia sp. และ Diatom ฯลฯ
2) แพลงก์ตอนสัตว์ เช่น โรตเิฟอร์ (Rotifer) อาทเีมยี (Artemia) ตวัอ่อนของปู กุ้ง ฯลฯ
3) สัตว์พืน้ท้องน า้ (Benthic fauna) เช่น ตัวอ่อนแมลง แมลงน า้หนอนต่างๆ ไส้เดือน  

และลูกหอย
4) พืชน า้ (Aquatic plants) เช่น สาหร่ายบางชนิด แหน สันตะวา บัวชนิดต่างๆ จอก และ
พืชอ่ืนๆ

5) สารอนิทรีย์และแร่ธาตุต่างๆ ทั้งที่ละลายน า้และไม่ละลายน า้ เช่น ไนโตรเจน แคลเซียม  
ฟอสฟอรัส และสารอนิทรีย์ชนิดต่างๆ



แพลงกต์อนพืชอาหารธรรมชาติส าหรับสตัวน์ ้ า



แพลงกต์อนสตัวแ์ละสตัวน์ ้ าหนา้ดินอาหารธรรมชาติส าหรับสัตวน์ ้ า



พรรณไมน้ ้ าอาหารธรรมชาติส าหรับสตัวน์ ้ า



 2.  อาหารทีจ่ัดเตรียม
1)  อาหารสมทบ เป็นอาหารที่ได้จากการเพิม่ให้กบัสัตว์น ้าเป็น

ผลิตภัณฑ์ของสัตว์และพืช เช่น ไส้ไก่ หอย กะพง หอยแมลงภู่ ส่วน
ช้ินส่วนจากพืชใบและต้น ผักต่างๆ ในการเลีย้งปลากินพืช เช่น ปลา
หมอเทศ ปลาเฉา ปลาตะเพยีน ปลาเหล่านีก้นิพืชผักที่ได้จากสวนซ่ึง 
ราคาถูก ข้อเสียของอาหารสดคือ คุณภาพและปริมาณไม่แน่นอน
และคุณภาพน า้ในบ่อเน่าเสียได้ง่าย

2) อาหารผสมสด เป็นอาหารที่ผลติขึน้เองโดยมีอตัราส่วนของ
วตัถุดิบทีส่ามารถหาช้ือได้ง่าย ซ่ึงได้แก่ ปลาป่น ร า ปลายข้าว กากถั่ว
เหลือง ปลาเป็ด  พรีมิกซ์หรือผักต่างๆ อาหารที่ผลิตขึ้ง เองนี้ควรมี
การผสมคลุกเคล้าเป็นเน้ือเดียวกัน อาจจะมีความช้ืนมากถึง 50% 
การเกบ็รักษาจะเกบ็ไว้ไม่ได้นาน



3) อาหารส าเร็จรูป แบ่งได้ดงันี้
อาหารส าเร็จรูป หมายถึง อาหารทีผ่ลติออกมาให้สารอาหารครบถ้วนตามความ
ต้องการของสัตว์น ้าแต่ละชนิดและแต่ละขนาด

3.1 อาหารส าเร็จรูปทีแ่บ่งตามลกัษณะของอาหาร แบ่งย่อยได้เป็น 5ชนิด ดงันี้
1) อาหารเมด็จมแห้ง เป็นอาหารเม็ดที่ผลติขึน้มาให้มีความช้ืนไม่เกนิ 10%

และนิยมใช้ในการเลีย้งกุ้งทะเล กุ้งน า้จืด ปลากนิพืชทัว่ไป และปลาแซลมอน
2.)อาหารเม็ดจมกึง่เปียกกึง่แห้ง เป็นอาหารเมด็ทีผ่ลติขึน้มาให้มีความช้ืน

ประมาณ 15% และนิยมใช้ในการเลีย้งปลาแซลมอนหรือปลาในเขตหนาว

3) อาหารเม็ดลอยน า้ เป็นอาหารเมด็ทีผ่ลติขึน้มาให้มคุีณสมบัติลอยน า้ได้ด ีมี
ความช้ืนไม่เกนิ 10% นิยมใช้ในการเลีย้งปลาตู้ หรือปลาทีก่นิอาหารผวิน า้

4) อาหารเมด็ฉีก เป็นอาหารเม็ดที่มขีนาดเลก็ มีลกัษณะเป็นเกลด็หรือเม็ด
ขนาดเลก็ จมน า้

5) อาหารเคลือบเมด็จิ๋ว เป็นอาหารทีผ่ลติขึน้มาเพ่ือการอนุบาลสัตว์น า้ทีม่ี
ปลาขนาดเลก็มากโดยเฉพาะ ใช้เทคโนโลยช้ัีนสูงในการผลติ มกีารเคลือบผวิ
อาหารด้วยเย่ือผนังบางอกีช้ัน เพ่ือป้องกนัไม่ให้อาหารละลายน า้เร็วเกนิไป



3.2 อาหารส าเร็จรูปแบ่งตามขนาดของสัตว์น า้ทีเ่ลีย้ง
1) อาหารระยะแรก (starter feed) ให้ลูกปลาแรกเกดิจนถึงลูกปลาเลก็ อาหารมี

ขนาดเลก็กว่า 50-70 ไมโครเมตร ผ่านตะแกรงเบอร์ 25-30 เน้นคุณภาพสารอาหาร
มากกว่าราคา แบ่งได้เป็น 3 ประเภทตามกรรมวธีิการผลติดังนี้

1.1 Microencapsulation อาหารถูกห่อหุ้มด้วยสารทีเ่ป็นสารละลาย สาร
แขวนลอยหุ้มด้วยเย่ือบุทีไ่ม่มพีษิ ไม่ยอมให้สารละลายผ่านเข้าออกได้ ย่อยได้ พวก
ไนลอน โปรตนี  เจลาติน ลปิิด ไคโตแซน ไกลโคเปปไทด์ และไข่

1.2 Microbound diets (flake diets) เกีย่วข้องกบัการใช้สารเหนียวพวกเอการ์ 
เจลาตนิ คาราจีแนน อลัจิเนต ผ่านกระบวนการแช่แข็ง อบแห้ง หรือ อดัหลงัจากแห้ง 
แล้วบดผ่านตะแกรง

1.3 Microcoated diets ห่อหุ้มด้วยคลอเรสเตอรอล เลคซิทนิ กลูเตนข้าวโพด



2. การจ้าแนกประเภทวัตถุดิบอาหารสัตว์น ้า

 1.  วัตถุดิบอาหารสัตว์ประเภทโปรตีนต่้าหรือประเภทแป้ง



 2.  วัตถุดิบอาหารสัตว์ประเภทโปรตีน

2.1 วัตถุดิบอาหารสัตว์ประเภทโปรตีนสูงจากสัตว์

เนื อป่น
เลือดป่น

แกลบกุ้ง
หางนมผง



 2.2 วัตถุดิบอาหารสัตว์ประเภทโปรตีนสูงจากพชื



 3. วัตถุดิบอาหารสัตว์ประเภทพลงังานสูง

×


×



 4. วัตถุดิบอาหารสัตว์ประเภทวิตามินและแร่ธาตุ

4.1 วิตามินพรีมิกซ์   



 4.2 แร่ธาตุพรีมิกซ์



 อาหารเสรมิแคโรทีนอยด์

xanthophylls

carotenoid

Zeaxanthin Astaxanthin



อาหารส าเร็จรูปส าหรับสัตว์น า้



1. มีอตัราการเปลีย่นอาหารให้เป็นเน้ือปลา (Feed Conversion ratio) ต ่า 
2. ลดสภาพน า้เสียในบ่อเลีย้งปลา
3. ไม่จ าเป็นต้องใช้ตู้เยน็ในการเกบ็รักษาอาหารสดเพ่ือน าไปเลีย้งปลา 
4. ประหยดัเวลาในการเตรียมอาหาร 
5. ประหยดัเวลาในการให้อาหารปลา 

ประโยชน์ของอาหารส าเร็จรูป



 ฮอร์โมน

การใช้ฮอร์โมนส้าหรับนักเพาะเลี ยงสตัว์น ้าแบ่งเป็น 3 ประเภท ดังนี 

1.ฮอร์โมนที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตและการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื อ

2.ฮอร์โมนที่มีผลต่อการพัฒนาเพศ

3.ฮอร์โมนที่มีอิทธิพลต่อการควบคุมความดันออสโมซีส

 สารต้านจุลินทรยี์ Benzoic acid 

 สารต่อต้านการหืน แคโรทนีอยด,์ วิตามินอี

 เยื่อใย

 สารแต่งกลิ่นและรส น ้ามันปลาหมึก, น ้ามันปลา



 2. สารเคมีที่เกิดในพืชและตามสภาพธรรมชาติ

Toxins 

Toxicants

Toxin factors 

สารต้านโภชนะ 

trypsin inhibitor
Lectins 
Histamine 
tannin, 
gossypol, 
mimosine,
phytic acid



 5. วัตถุดิบอาหารที่ไม่มีคุณค่าทางอาหาร

 สารประสารอาหาร

บายเดอร์โปรตีน
(%ที่ใช)้

บายเดอร์คาร์โบไฮเดรต
(%ที่ใช)้

บายเดอร์สังเคราะห์และ
ธรรมชาติ (%ที่ใช)้

โปรตีนข้นหรือกลูเต้น (3-10%)
นม (10%)
เจลลาติน (2-5%)
โปรตีนละลายจากปลา (5-8%)
เลือด (2%)
ไข่ขาว (5-10%)
คอลลาเจน (1%)
หางนมผง (2%)

ไลอะเจล (3-12%)
แป้งข้าวโพด (30%)
ข้าวสาลี (20%)
ข้าวจ้าว (20-30%)
แป้งสุก (10%)
กากน ้าตาล (2-4%)

บาสฟิน (1%)
ลิกโนซัลโฟเนต (3%)
ซี เอ็ม ซี (5%)
เบนโทไนท์ (3%)
ยางมันส้าปะหลัง (5%)
อะควาบายด์ (2%)
กัวกัม (2%)



 ยาปฏิชีวินะ (Drugs/Antibiotics)

*Sulfamethazine, 
*Terramycin, Furox

*ยาป้องกันเชื อรา Oxalinic acid 



ข้อควรทราบในการใช้ยา

 1. ควรใช้ยาไม่ถูกส่วน 

 2. ยาตัวเดียวไม่สามารถก้าจัดโรคได้หลายชนิด 

 3.ไม่ควรใช้ยาเตตราซัยคลิน ในแม่พันธุ์ปลา

 4.ไม่ควรผสมยาคลอแรมฟนิิคอลลงในอาหารลูกปลา 

 5. การใช้ยาโดยผสมในอาหารควรต้องหมั่นสังเกตอาการผิดปกติของสัตว์น ้า

 6.ต้องเคร่งครัดตามค้าแนะน้าของนักวิชาการให้ยาครบสูตรตามจ้านวน

 7. เมื่อมีการใช้ยาปฏิชีวนะควรมีการเว้นระยะก่อนการจับขาย



สารพิษในอาหารสัตว์

 1. สารพิษที่เกิดจากภายนอก
 1.1 เชื อรา

 Genus Saprolegnin
 Genus Mucor
 Genus Zygorrhynchus
 Genus Rhizopus
 Genus Absida
 Genus Aspegillus
 Genus Penicilium
 Genus Neurospora
 Genus Trichoderma
 Genus Alternaria
 Genus Fusarium



 1.2 จุลินทรีย์

 ไวรัส

แบคทีเรีย 

จุลินทรีย์

1.3 กลุ่มสารพิษตกค้างเนื่องจากการใช้ยาฆ่าแมลง  



3. สารพิษที่อาจเกิดจากระบวนการผลิต กระบวนการเก็บรักษาหรือ
สารที่แฝงอยู่ในวัตถุดบิอาหารสัตว์

 3.1 น ้ามันปลาที่หืน   (Oxidizing fish oil)

 3.2 สารต่อต้านวิตามินบีหนึ่ง (thiaminase)

 3.3 สารเมลามีน (Melamine)



คุณค่าทางโภชนาการของวัตถุดิบอาหารสัตว์น ้า

ชนิดของวัตถุ ความชื น โปรตีน ไขมัน เยื่อใย เถ้า
คาร์โบ
ไฮเดรต

ปลาป่น 55%
ปลาป่น 60%
ปลาหมึกป่น
เนื อป่น
เนื อกระดูกป่น
เคยป่น
หางนมผง
กากถั่วเหลืองอัดน ้ามัน
กากถ่ัวเหลืองสกัดน ้ามั
(ไม่กระเทาะเปลือก)

07.94
07.10
-
14.36
05.70
-
10.0
10.00
10.00

55.90
63.90
81.38
68.75
31.60
76.05
32.76
39.60
44.00

06.24
06.80
09.63
04.44
02.10
02.72
01.53
06.93
01.00

00.72
00.60
-
00.47
10.30
-
-
07.29
07.00

25.77
17.60
03.66
11.98
40.90
15.66
07.47
06.75
06.00

03.43
04.00
05.33
-
07.20
05.57
48.24
29.43
32.00



5. การเลือกใช้และเลือกซื อวัตถุดิบอาหารสัตว์

 1. เลือกใช้วัตถุดิบที่คุณภาพดี ราคาถูก หาซื อง่ายในท้องถิ่น

 2. เลือกใช้วัตถุดิบที่ไม่ท้าให้ส่วนผสมของวัตถุดิบอ่ืนๆเสื่อมค่า 

 3. สัตว์สามารถใช้ประโยชน์ได้ดี เช่นย่อยง่าย

 4. รสดี กลิ่นหอมน่ากิน สัตว์ชอบกิน

 5. ไม่มีสารพิษหรือยาฆ่าแมลงปนอยู่

 6. บริสุทธิ์ ไม่มีสิ่งปนปลอม

5.1 การเลือกใช้วัตถุดิบอาหารสัตว์



 7. ใหม่ ไม่เก่าเก็บ 

 8. เลือกใช้วัตถุดิบที่สามารถทดแทนกันได้ เพื่อลดต้นทุนการผลิต 

 9. ชนิดของวัตถุดิบที่เลือกใช้ควรเหมาะสมกับชนดิและขนาดของสัตว์น ้า

 10. ค้านึงถึงความสะดวกในการใช้ผสมอาหาร การใหอ้าหาร และการเก็บ
รักษา

 11. คิดราคาของวัตถุดิบเทียบกับคุณค่าทางอาหารและการใชป้ระโยชน์ได้
ของอาหารซึ่งคิดเป็นราคาต่อหน่วย

 12. ค้านึงถึงราคาของวัตถุดิบเทียบกับราคาผลผลิตที่ขายได้ 



 1. ฟาร์มขนาดใหญ่สามารถซื ออาหารได้ถูกกว่าฟาร์มขนาดเล็ก

 2.เลือกซื อวัตถุดิบโดยเฉพาะวัตถุดิบหลัก

 3. เลือกซื อวัตถุดิบ ตามสภาพท้องถิ่น และตามฤดูกาลผลิต 

 4. การซื อวัตถุดิบให้เทียบราคากับคุณภาพของวัตถุดิบโดยพิจารณา
เปอร์เซ็นต์โปรตีน

5.2 การเลือกซื อวัตถุดิบอาหารสัตว์



 5. ปริมาณซื อแต่ละครั ง ให้ค้านึงถึงปริมาณการใช ้และอายุการเก็บรักษา 

 6. ควรซื อวัตถุดิบในลักษณะที่ยังไม่บด 

 7. ซื อวัตถุดิบที่แห้งสนิท มีความชื นไม่ควรเกิน 12-13 เปอร์เซ็นต์ 

 8. ควรซื อวัตถุดิบที่ไม่มีวัสดุอื่นปะปนหรือปะปนน้อยที่สดุ 



6. การเก็บรักษาวัตถุดิบอาหารสัตว์

6.1 สถานที่การเก็บรักษา



แผ่นไม้รองพื น

มีแสงเพียงพอ

เจ้าหน้าที่ดูแล



6.2 วิธีการเก็บรักษา

1. เก็บให้เป็นระเบียบแยกวางกองตามชนิดและประเภท
2. ควรมีป้ายบอกประวัติ 
3. หลีกเลี่ยงการน้าวัตถุดิบที่ซื อมาใหม่วางทบัวัตถุดิบเก่า 
4. วางให้มีช่องระบายอากาศและมีชอ่งทางเดิน
5. . บริเวณที่วางวัตถุดิบต้องสะอาด 
6. วางกองด้านที่ใกล้กับเครื่องบดหรอืเครือ่งผสมอาหาร
7. วางไว้ในที่ปลอดภัย 
8. หมั่นดูแล ตรวจตรากองวัตถุดิบ 



6.3 ระยะเวลาในการเก็บรักษา

ระวังความชื น 
อุณหภูมิ 
ท้าการรมยาป้องกันและก้าจัดแมลงด้วย

เก็บได้ 2-3 เดือน
ถ้าจะเก็บให้นานกว่านี อาจต้องรมยา 



ใช้ให้หมดภายใน  2 สัปดาห์

เก็บได้ประมาณ 2 เดือน 

เก็บได้ประมาณ 3-4 เดือน 



ไก่

52%หมู

31%

เป็ด

3%

โคนม

3% กุง้

6%

ปลา

5%
ไก่

หมู

เป็ด

โคนม

กุง้

ปลา

ภาพท่ี 2.1 สัดส่วนร้อยละวัตถุดิบอาหารที่ใช้เลี ยงสัตว์ชนิดต่างๆ
ที่มา; ดัดแปลงจากสมาคมผู้ผลิตอาหารสัตว์ไทย (2556)



2) อาหารลูกปลาเลก็ (Fry feed) ขนาด 0.5-0.75 มม. โดยท าอาหารอดัเมด็บุแตกผ่าน
ตะแกรง มโีปรตนีสูง ท าให้ปลาโตเร็ว มนี า้หนักเพิม่ 25% หรืออาจเป็น

อาหารกึง่เปียก ขนาด 0.8 มม. เน้นคุณภาพของสารอาหารมากกว่าราคา

3) อาหารลูกปลาใหญ่ (Fingerling feed) ระดบัโปรตนีในอาหารลดลงจากอาหารลูก
ปลาเลก็ 12-15% อาหารกึง่เปียกขนาด 1.2-2.4 มม. อาหารอดัเมด็บุแตก 2.4 มม.

4) อาหารปลาขุน (Growth feed) ต้องมปีระสิทธิภาพคุ้มค่าทางเศรษฐกจิ ปลาขนาด
ใหญ่กว่า 15-20 กรัม พลงังานเพิม่ขึน้ เน้นราคาอาหารต่อหน่วยผลผลติ

5) อาหารพ่อแม่พนัธ์ุ เน้นความสมบรูณ์พนัธ์ุ การผสมพนัธ์ุจนกระทัง่วางไข่ 
องค์ประกอบ สารอาหารยงัไม่ทราบแน่นอน

6) อาหารคุณภาพ เช่น อาหารเสริม วติามนิ แร่ธาตุ และสารเสริมอาหารอ่ืนๆ


