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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเ์พือ่	1)	เพือ่ศกึษาการจดัการเรยีนรูท้ฤษฎดีนตรเีพือ่พฒันาทกัษะ
การเรยีนรูต้ลอดชวีติโดยใชโ้ครงงานเปน็ฐาน	2)	เพือ่ศกึษาผลการจดัการเรยีนรูท้ฤษฎดีนตรเีพือ่พฒันา
ทกัษะการเรยีนรูต้ลอดชวีติโดยใชโ้ครงงานเปน็ฐาน	กลุม่ตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยัไดม้าโดยการเลอืกกลุม่
ตัวอย่างแบบเจาะจง	(Purposive	sampling)	เป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่เรียนตามแผนการเรียน	
ในภาคการศกึษาที	่2	ปกีารศกึษา	2559	ทีล่งทะเบยีนเรยีนในรายวชิาทฤษฎกีารสอดทำานอง	สาขาวชิา
ดนตรีศึกษา	คณะครุศาสตร์	จำานวน	18	คน		
	 ผลการวจิยัพบวา่	1)	กระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยสอนแบบโครงงานเปน็ฐาน	ทีป่ระกอบดว้ย
ขั้นการคิดและเลือกหัวข้อเรื่องโครงงาน	การวางแผนโครงงาน	การปฏิบัติโครงงาน	การเขียนรายงาน	
การนำาเสนอผลงาน		การแสดงผลงาน	สง่ผลใหก้ลุม่ตวัอยา่งมคีวามรู	้ความเขา้ใจในกระบวนการการสอน
แบบโครงงานเป็นฐานได้อย่างเป็นระบบ	มีประสิทธิภาพ	2)	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่าง
โดยการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน	เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังเรียนพบว่า	คะแนนผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน		และคะแนนทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตอยู่ในระดับดี
มาก

คำาสำาคัญ 
 การจัดการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรี  การสอนแบบโครงงานเป็นฐาน  ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต
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Abstract

 The	purposes	of	this	research	were	to:	1)	develop	the	process	of	the	Music	
theory	learning	process	management	using	Project	Based	Learning;	2)	study	the	results	
of	the	Music	theory	learning	process	Management	process	using	Project	Based	Learn-
ing.	The	sampling	groups	of	this	research	were	18	graduate	students	at	the	Faculty	
of	Education	chosen	by	purpose	sampling	for	the	Second	semester	of	academic	year	
2016.
	 The	results	of	this	research	were	as	follows:	1)	The	process	of	Music	theory	
learning	management		of	Project	Based	Learning	subject	consisted	of	the	topics,	plan-
ning	and	project	learning,	data	collection,	write	the	project	and	results	presentation	
and	booklet.	The	results	of	Music	theory	learning	process	management	using	Project	
Based	 Learning	which	 helped	 the	 sampling	 group	 students	 to	 get	more	 effectives		
knowledge	well	 understood	of	 the	process	 of	Music	 theory	 learning	management	
of	Project	Based	Learning	and	get	more	efficacy	and	developed.		The	results	of	the	
sampling	group	students	using	Project	Based	Learning	was	activities	indicated	that	the	
post-test	achievement	scores	of	the	sampling	group	were	significantly	higher	than	the	
pre-test	and	Lifelong	Learning	Skills	in	very	good	quality.

Keywords
 Music theory learning Management, Project Based Learning, Lifelong Learning 
Skills
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บทนำา

 ปจัจบุนัสงัคมโลกมคีวามเจรญิกา้วหนา้อยา่งรวดเรว็	อนัสบืเนือ่งมาจากการใชเ้ทคโนโลยเีพือ่
เชื่อมโยงข้อมูลต่าง	ๆ	ของทุกภูมิภาคของโลกเข้าด้วยกัน	กระแสการปรับเปลี่ยนทางสังคมที่เกิดขึ้นใน
ศตวรรษที่	21	
	 ซึง่การเรยีนรูใ้นศตวรรษที	่21	เปน็กระบวนการทีเ่กดิจากการคน้หาและไดร้บัความรูใ้หม	่หรอื
เป็นการพัฒนาความรู้ที่มีอยู่เดิม	อันจะส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง	พฤติกรรมมนุษย์และการปฏิบัติด้าน
ตา่ง	ๆ 	ทีต่อ้งใชค้วามรู	้ทกัษะ	รวมถงึการแสดงออกในเรือ่งทศันคตแิละคา่นยิม	การเรยีนรูส้ามารถพฒันา
ได้โดย	การศึกษา	การฝึกปฏิบัติ	และการเสริมแรง	และเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นกับมนุษย์ตลอดชีวิต	
(Birkenholz,1999	cited	in	Tuamsuk,	Kwiecien,	and	Sarawanawong,	2013)
	 การจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาจำาเป็นต้องปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอน	 
เพื่อเพิ่มทักษะกระบวนการคิดโดยเฉพาะการคิดสร้างสรรค์ที่นับวันจะมีความจำาเป็นต่อการดำารง
ชีวิตท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงของสังคมฐานความรู้และการนำามาซึ่งการสร้างสรรค์งานใหม่ๆ	 ที่เป็น
ประโยชน์เพื่อเป็นการยกระดับคุณภาพของบัณฑิตให้สามารถแข่งขันในตลาดแรงงานของประเทศได้	
และประการที่สำาคัญจากการปฏิรูปการเรียนรู้ระดับอุดมศึกษา	 การจัดการเรียนการสอนจะต้องยึด
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางที่เน้น	 “การเรียนรู้”	 มากกว่า	 “การสอน”	 โดยมุ่งให้ผู้เรียนรู้จักการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง	มีความสามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยเฉพาะอย่างยิ่งมีความคิดสร้างสรรค์โดยสถาบันต่าง	
ๆ	 ที่ภาครัฐและภาคเอกชนจำาเป็นจะต้องปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนให้มีความหลากหลาย
และสามารถตอบสนองความแตกต่างของผู้เรียน		
	 การจัดการเรียนรู้โดยการทำาโครงงานเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า
และลงมือปฏิบัติด้วยตนเองตามความสามารถ	ความถนัด	 และความสนใจโดยอาศัยกระบวนการทาง
วทิยาศาสตรห์รอืกระบวนการอืน่ใดไปใชใ้นการศกึษาหาคำาตอบในเรือ่งนัน้	ๆ 	โดยมคีรผููส้อนคอยกระตุน้	
แนะนำาและใหค้ำาปรกึษาแกผู่เ้รยีนอยา่งใกลช้ดิ	นอกจากนีย้งัเปน็กจิกรรมอสิระและพฒันาตนเอง	ผูเ้รยีน
สามารถนำาความรู้	ความสามารถ	ทักษะและประสบการณ์	มาเป็นพื้นฐานในการสร้างสรรค์ผลงาน	อัน
เป็นประโยชน์ตามความถนัดและความสนใจ	สามารถทำางานอย่างมีระบบ	มีกระบวนการทำางาน	และ
ทำางานร่วมกับผู้อื่นได้	สามารถนำาเสนอผลงานของตนและกลุ่มได้อย่างมีประสิทธิภาพ	วิเคราะห์	และ
ประเมินผลงานของตนเองได้	 นำาเสนอผลการวิเคราะห์การประเมินผล	 พร้อมข้อเสนอแนะ	 เพื่อหา
แนวทางในการพัฒนาและแก้ไขผลงานต่อไป
	 กระบวนการจดัการศกึษาตามหลกัสตูรครศุาสตรบณัฑติ	สาขาวชิาดนตรศีกึษา	มหาวทิยาลยั
ราชภัฏบุรีรัมย์	มุ่งเน้นให้ผู้เรียน	มีความรู้ความสามารถ	มีทักษะการเรียนรู้ที่ดี	เพื่อเตรียมความพร้อม
สำาหรับการเป็นครูดนตรีในสังคมศตวรรษที่	21	ซึ่งสังคมนั้นมีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง	โดยการ
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เรียนรู้ในสังคมสามารถเกิดขึ้นได้อย่างหลากหลายและตลอดเวลา		ด้วยการใช้เทคโนโลยีต่าง	ๆ 	ซึ่งเอื้อ

ต่อทักษะของการเรียนรู้ตลอดชีวิตของผู้เรียน	โดยผู้เรียนเกิดการเรียนรู้สิ่งต่างๆ	ที่เป็นความรู้ใหม่	รับรู้

ในการเปลี่ยนต่างๆ	ของสังคมโลก	ทั้งนี้การจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาเป็นการศึกษาในระดับสูงสุด

ในระบบการศึกษา	 ซึ่งศาสตร์ทางด้านดนตรีศึกษาเป็นศาสตร์ที่ต้องพัฒนาต่อไป	 ในปัจจุบันหลักสูตร

ครุศาสตรบัณฑิต	 สาขาวิชาดนตรีศึกษาเป็นหลักสูตรที่ผลิตครูดนตร	ี ซึ่งเป็นหลักสูตรที่ใช้เวลาในการ

ศึกษาเป็นเวลา	5	ปี	ซึ่งแตกต่างไปจากหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต	สาขาวิชาดนตรี	4	ปี	โดยหลักสูตร

ครุศาสตรบัณฑิต	 สาขาวิชาดนตรีศึกษานั้นมุ่งเน้นผลิตครูดนตรี	 ซึ่งในหลักสูตรกำาหนดให้เรียนสาระ

วชิาชพีครเูพิม่กวา่หลกัสตูรเดมิทีผ่า่นมา	และกำาหนดใหเ้รยีนเกีย่วกบัการวจิยัทางดนตรี	การจดัการเรยีน

รูท้างดนตร	ีและการจดักจิกรรมเสรมิทางครดูนตร	ีทัง้นีร้ายวชิาภาคทฤษฎเีปน็สว่นหนึง่ของการศกึษา

ดนตรีที่มีความสำาคัญเป็นส่วนเชื่อมความ	 สัมพันธ์เกี่ยวข้องในการปฏิบัติดนตร	ี และการศึกษาดนตรี

ในด้านอื่นๆ	กลุ่มรายวิชาทฤษฎีเป็นการ	ศึกษาเนื้อหาด้านต่าง	ๆ	ของดนตรี	อาทิเช่น	ประวัติศาสตร์

ดนตรี	ทฤษฎีดนตรี	การวิเคราะห์ดนตรี	การเรียบเรียงเสียงประสาน	ซึ่งเนื้อหาสาระดนตรีในรายวิชา

ต่างๆ	นั้นมีความสำาคัญต่อผู้เรียนที่ศึกษาทางด้านดนตรี	วิชาทฤษฎีดนตรีนี้		เป็นพื้นฐานที่สำาคัญที่สุด				

ในการเรียนวิชาอื่น	ในหมวดทฤษฎีดนตรีต่อไป	เช่นวิชาการเรียบเรียงเสียงประสาน	(Harmony)	การ

เรยีบเรยีงสำาหรบัวงดนตร	ี(Orchestration)	วชิาสงัคตีลกัษณแ์ละการวเิคราะห	์(Form	and	Analysis)	

วชิาลลีาสมัพนัธห์รอืวชิาการสอดทำานองเพลง	(Counterpoint)	เปน็ตน้	นอกจากนีย้งัจะเปน็ประโยชน์

ในการเรียนวิชาดนตรีปฏิบัติ	(Music	Skill)	ตลอดจนวิชาประวัติและวรรณคดีดนตรี	(Music	History	

and	Literature)		(ณัชชา	โสคติยานุรักษ์,	2542:	บทนำา)	

	 การจดัการเรยีนรูท้ฤษฎดีนตรโีดยใชโ้ครงงานเปน็ฐานเปน็กจิกรรมทีช่ว่ยผูเ้รยีนไดเ้รยีนรูแ้ละ

คน้พบสิง่ใหม	่ๆ 	ดว้ยตนเอง	เพือ่พฒันาผูเ้รยีนใหเ้กดิการเรยีนรูอ้ยา่งหลากหลายรปูแบบและเสรมิสรา้ง

ทกัษะการเรยีนรูต้ลอดชวีติ	เพือ่ใหผู้เ้รยีนรูเ้กดิกระบวนการพฒันาทกัษะการเรยีนรูจ้ากโครงการทีผู่เ้รยีน

ได้จัดทำา	ตลอดอาจนำาไปเชื่อมโยงสถานการณ์จริงในชีวิต	ดังนั้น	ผู้วิจัยจึงได้นำาวิธีการจัดการเรียนการ

สอนแบบโครงงานเป็นฐานมาพัฒนาการจัดการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอด

ชีวิต	ซึ่งประกอบไปด้วยขั้นตอนดังนี้	1)		ขั้นการคิดและเลือกหัวข้อ	2)	การวางแผน	3)	การปฏิบัติ	4)	

การเขียนรายงาน	5)	การนำาเสนอผลงาน	ซึ่งจะเป็นการสร้างพื้นฐานที่เกิดประโยชน์ต่อผู้เรียนที่จะเป็น

ครดูนตรทีีเ่หน็ความสำาคญัของกระบวนการเรยีนรูแ้บบโครงงานและมทีกัษะการเรยีนรูต้ลอดชวีติ	รวม

ทั้งเพื่อใช้เป็นพื้นฐานในการพัฒนาตนเอง	พัฒนาผู้เรียนและสังคมไทยต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

 เพื่อพัฒนากระบวนการและผลการจัดการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอด
ชีวิตโดยใช้โครงงานเป็นฐาน

ขอบเขตของการวิจัย

 1.	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย	 ได้มาโดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง	 (purposive	
sampling)	 คือนักศึกษาระดับปริญญาตรี	 สาขาวิชาดนตรีศึกษา	 ที่เรียนตามแผนการเรียนของคณะ
ครุศาสตร์	 ในภาคเรียนที่	 2	 ปีการศึกษา	 2559	 ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาทฤษฎีการสอดทำานอง	
จำานวน	18	คน		
	 2.	ตัวแปรที่ศึกษา	ประกอบด้วย	
	 	 2.1	ตวัแปรอสิระ	คอื	การจดัการเรยีนรูท้ฤษฎดีนตรเีพือ่พฒันาทกัษะการเรยีนรูต้ลอดชวีติ
โดยใช้โครงงานเป็นฐาน
	 	 2.2	ตัวแปรตาม	คือ	ผลการเรียนรู้
	 	 2.3	เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนา	คือ	การจัดการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีเพื่อพัฒนาทักษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตโดยใช้โครงงานเป็นฐานและ	ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน

วิธีดำาเนินการวิจัย

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยดำาเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่ได้จากการ
สังเคราะห์เนื้อหาของการจัดการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตโดยใช้โครง
งานเป็นฐานมีดังนี้
ประชากรและกลุ่มตัวที่ใช้ในการวิจัย
  1)	ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคือ	นักศึกษาระดับปริญญาตรี	สาขาวิชาดนตรีศึกษาที่เรียนตาม
แผนการเรียนของคณะครุศาสตร์	 ในภาคศึกษาที่	2	ปีการศึกษา	2559	ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา
ทฤษฎีการสอดทำานอง	จำานวน	45	คน		
			 2)	 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย	 ได้มาโดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง	 (purposive	
sampling)	 คือนักศึกษาระดับปริญญาตรี	 สาขาวิชาดนตรีศึกษา	 ที่เรียนตามแผนการเรียนของคณะ
ครศุาสตร	์ในภาคการศกึษาที	่2	ปกีารศกึษา	2559	ทีล่งทะเบยีนเรยีนในรายวชิาทฤษฎกีารสอดทำานอง	
จำานวน	18	คน		
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 เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนา
 การจัดการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีแบบโครงงานเป็นฐาน และทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
 ระยะเวลาในการทดลอง 
 การจัดการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีโดยการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน ในรายวิชาทฤษฎีการสอด
ทำานองในภาคศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2559 รวมเป็นเวลา 15 สัปดาห์
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เก็บรวบรวมข้อมูลจากการกลุ่มตัวอย่างที่มีการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน  
ตลอดภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2559 และวัดผลการเรียนรู้ด้วยแบบทดสอบแบบอัตนัย จำานวน 4 
ข้อ ในการสอบปลายภาค 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 หาค่าเฉลี่ยการการประเมินประเมินผลการเรียนรู้ โดยใช้ค่าสถิติพื้นฐานได้แก่ ค่าเฉลี่ย หาค่า
เฉลี่ยการสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ค่าสถิติพื้นฐานได้แก่ ค่าเฉลี่ย และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)

สรุปผลการวิจัย

 จากการวิจัยสามารถสรุปผลได้ ดังนี้ 
	 1.	การจดัการเรยีนรูท้ฤษฎดีนตรเีพือ่พฒันาทกัษะการเรยีนรูต้ลอดชวีติโดยใชโ้ครงงานเปน็ฐาน	
มีทั้งหมด	5	ขั้น	1)	ขั้นการคิดและเลือกหัวข้อ	2)		การวางแผน	3)	การปฏิบัติ	4)	การเขียนรายงาน	5)	
การนำาเสนอผลงาน	การดำาเนินการวิจัยมีขั้นตอน	ดังนี้	
    ขั้นที่ 1 ขั้นการคิดและเลือกหัวข้อ	ผู้เรียนจะต้องคิดและเลือกหัวเรื่องประพันธ์ทำานอง
เพลงโดยใช้ทฤษฎีการสอดทำานอง	 หรือเลือกบทเพลงวิเคราะห์ที่ประพันธ์โดยใช้หลักทฤษฎีการสอด
ทำานองเพลง	 โดยอธิบายถึงที่มาของโครงงาน	 ว่าทำาไมจึงอยากศึกษา	 บทเพลงที่ผู้เรียนเลือก	 หรือ
ประพันธ์ทำานองเพลงที่ผู้เรียนสร้าง	 มักจะได้มาจากความอยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับเรื่องต่าง	 ๆ	 ของผู้
เรียนเอง	ซึ่งหัวเรื่องของโครงงานควรเฉพาะเจาะจงและชัดเจน	เมื่อใครได้อ่านชื่อเรื่องแล้ว		ควรเข้าใจ
และรู้เรื่องว่า	 โครงงานนี้ทำาอะไร	 การกำาหนดหัวเรื่องของโครงงานนั้น	 มีแหล่งที่จะช่วยกระตุ้นให้เกิด
ความคิดและสนใจ		จากหลายแหล่งด้วยกัน	เช่น	จากการอ่านหนังสือ	เอกสาร	บทความ	เป็นต้น
     ขัน้ที ่2 การวางแผนโครงงาน	เปน็ขัน้การวางแผนและจดัทำาโครงงาน	ออกแบบ	รวมทัง้
การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวเิคราะห	์ขัน้ตอนนีก้ลุม่ตวัอยา่งจะไปดำาเนนิการศกึษาคน้ควา้ขอ้มลูเกีย่ว
กบัการพฒันาทกัษะการเรยีนรูต้ลอดชวีติ	แลว้ไปศกึษาขอ้มลูเกีย่วกบัการพฒันาตนเอง	ตามทีว่างแผน
ไว้	จากห้องสมุด	งานวิจัย	บทความ	และเว็บไซต์	จากนั้นนำาข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์	วิพากย์	ร่วมกัน	ถึง
วิธีการออกแบบดำาเนิน	 งานโครงงานให้มีประสิทธิภาพ	 ปรับปรุงแก้ไขการดำาเนินโครงงานเพื่อให้เกิด
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ความชัดเจนยิ่งขึ้น	ดำาเนินการ	ดังนี้	
	 	 2.1	 ให้ความรู้กับกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับการประพันธ์ทำานองเพลงโดยใช้ทฤษฎีการสอด
ทำานอง	หรอืเลอืกบทเพลงวเิคราะหท์ีป่ระพนัธโ์ดยใชห้ลกัทฤษฎกีารสอดทำานองเพลงเพือ่พฒันาทกัษะ
การเรียนรู้ตลอดชีวิต	โดยเริ่มจากทำาการวิเคราะห์ประเด็นปัญหาหรือหัวข้อที่จะทำาโครงงาน	การเลือก
แหล่งข้อมูล	วางแผนการจัดทำาโครงงาน	รวมทั้งกำาหนดกรอบการบันทึก	การสังเกตและบันทึกผลการ
ปฏิบัติงานตัวอย่างที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน	
	 	 2.2	ให้กลุ่มตัวอย่างเขียนการสร้างทำานองเพลง	หรือการวิเคราะห์บทเพลงโดยใช้ทฤษฎี
การสอดทำานองเพลงตอ่ผูส้อนเกีย่วกบัการประพนัธท์ำานองเพลงโดยใชท้ฤษฎกีารสอดทำานอง	หรอืเลอืก
บทเพลงวิเคราะห์ที่ประพันธ์โดยใช้หลักทฤษฎีการสอดทำานองเพลง	(ผู้วิจัย)	และเพื่อนร่วมชั้น	เพื่อรับ
ฟังข้อเสนอแนะ	เพื่อตรวจสอบข้อบกพร่องที่ควรปรับปรุงแก้ไข	
	 	 2.3	กลุ่มตัวอย่างลงมือปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดทำาโครงงาน	 เพื่อให้มีความชัดเจนและ
มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น
 ขัน้ที ่3 การปฏบิตัโิครงงาน	เปน็ขัน้ตอนการปฏบิตังิานตามทีไ่ดร้ะบไุว้	ขัน้ตอนนีก้ลุม่ตวัอยา่ง
ตอ้งพยายามทำาตามแผนงานทีว่างไว	้ปฏบิตังิานดว้ยความละเอยีดรอบคอบ	ตลอดจนการบนัทกึขอ้มลู
ต่างๆ	ว่าได้ทำาอะไรไปบ้าง	ได้ผลอย่างไร	มีปัญหาและข้อคิดเห็นอย่างไร
 ขัน้ที ่4 การเขยีนรายงาน	การประเมนิผลระหวา่งและหลงัการปฏบิตักิาร	เปน็การตดิตามผล
การดำาเนนิการ	ปญัหาอปุสรรคของการดำาเนนิงาน	เพือ่จะนำาขอ้มลูไปใชใ้นการปรบัปรงุแกไ้ขพฒันาซึง่
แบง่เปน็ชว่งระหวา่งการปฏบิตังิาน	และหลงัการปฏบิตังิาน	โดยในระหวา่งปฏบิตังิานนัน้	กลุม่ตวัอยา่ง
สามารถอธิบายแนวคิดของตนเองได้	ผู้วิจัยให้แต่ละคนรายงานความก้าวหน้าในทุกสัปดาห์	
ผู้วิจัยประเมินจากความก้าวหน้าในการพัฒนาโครงงาน	และประเมินจากการสังเกตกลุ่มตัวอย่าง	ส่วน
การประเมนิหลงัการปฏบิตักิาร	เปน็การรวบรวมเอกสารทัง้หมดนำามาวเิคราะห์	อนัไดแ้ก	่คณุภาพโครง
งานของกลุม่ตวัอยา่ง	และผลการเรยีนรูใ้นการสอบปลายภาคเรยีนที่	2	ปกีารศกึษา	2559		การประเมนิ
การวิจัย	นำาผลการวิเคราะห์คะแนนจากคุณภาพของโครงงาน	และคะแนนผลการเรียนรู้หลังเรียนจาก
การสอบปลายภาค	นำาไปสรปุผลการศกึษา	ซึง่เปน็การสะทอ้นกระบวนการเรยีนรูข้องกลุม่ตวัอยา่ง	จาก
นั้นนำาผลที่ได้มาใช้ในการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น
 ขั้นที่ 5 การนำาเสนอผลงานการแสดงผลงาน	 การนำาเสนอผลงานเป็นขั้นตอนสุดท้ายของ
การทำาโครงงาน	 	 เป็นวิธีการที่จะทำาให้ผู้อื่นได้รับรู้และเข้าใจถึงผลงานนั้น	 	 การนำาเสนอผลงานอาจ
ทำาได้หลายรูปแบบขึ้นอยู่กับความเหมาะสมกับประเภทของโครงงาน		เนื้อหา		เวลา		ระดับของผู้เรียน		
เช่น		การเล่าเรื่อง		การเขียนรายงาน		การสาธิต		การจัดนิทรรศการ	ซึ่งอาจจะมีทั้งการจัดแสดงและ
การอธิบายด้วยคำาพูด		หรือการรายงานปากเปล่า		การบรรยาย		เป็นต้น	การจัดกระบวนการเรียนรู้
ดังกล่าว	 ส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างมีความรู้	 ความเข้าใจในกระบวนการการสอนแบบโครงงานเป็นฐานได้
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อย่างเป็นระบบ	มีประสิทธิภาพและพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต	โดยสรุปเป็นแผนภูมิได้ดังนี้

 แผนภูมิ 1 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตโดยใช้โครงงานเป็นฐาน

	 2.	ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของกลุม่ตวัอยา่งโดยการจดัการเรยีนรูท้ฤษฎดีนตรเีพือ่พฒันาทกัษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตโดยใช้โครงงานเป็นฐาน	ในรายวิชาทฤษฎีการสอดทำานอง	พบว่าก่อนเรียน	21.71	คะแนน	
และคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน	37.95	คะแนน	เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนและ
หลังเรียนพบว่า	คะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง	การเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน	แสดงว่า	การเรียนการสอนแบบ
โครงงานเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต	ทำาให้ผลสัมฤทธิ์ด้านการเรียนรู้สูงขึ้น	ดังตาราง	1	
 

ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต

โดยใช้โครงงานเป็นฐาน

ขั้นที่ 1

ขั้นที่ 2

ขั้นที่ 3

ขั้นที่ 4

ขั้นที่ 5

ผู้เรียนกำาหนดสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ด้วยตนเอง รวมทั้ง

เป็นการปลูกฝังให้ผู้เรียนมีนิสัยใฝ่รู้

ผู้เรียนได้คิดหาวิธีการและกระบวนการแสวง หาความรู้

ด้วยตนเองจากแหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต

ผู้เรียนมีทักษะการสรุปความ การจับใจความสำาคัญ ทักษะ

การประเมินและคัดกรองเนื้อหาสาระ และทักษะการใช้สารสนเทศ

ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการสังเกต การเชื่อมโยง การสรุป เนื้อหาสาระ 

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและมีประสิทธิภาพ

ผู้เรียนมีทักษะการไตร่ตรอง การแก้ปัญหา

และการประยุกต์นำาความรู้ไปใช้
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ตาราง 1  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีเพื่อ
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตโดยใช้โครงงานเป็นฐาน

 จากตาราง	1	พบวา่	คะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีก่ารจดัการเรยีนรูท้ฤษฎดีนตรเีพือ่
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตโดยใช้โครงงานเป็นฐาน	ก่อนเรียน	21.71	คะแนน	และคะแนนเฉลี่ย
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีน	37.95	คะแนน	เมือ่เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่กอ่นและหลงัเรยีนพบวา่	
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน	แสดงว่า	การจัดการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีเพื่อ
พฒันาทกัษะการเรยีนรูต้ลอดชวีติโดยใชโ้ครงงานเปน็ฐาน	ทำาใหผ้ลสมัฤทธิด์า้นการเรยีนรูส้งูขึน้	และมี
ทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ	82.13	ซึ่งสูงกว่าที่กำาหนดไว้	คือ	ร้อยละ	80	จาก
ผลการวจิยันี	้ผลนัน้เกดิเนือ่งมาจากการใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนในสิง่ทีต่นเองสนใจ	โดยมขีัน้ตอนตา่งๆ	ทีเ่นน้
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง	ซึ่งประกอบไปด้วย	ขั้นการคิดและเลือกหัวข้อ	การวางแผน		การ
ปฏิบัติ		การเขียนรายงาน		การนำาเสนอผลงาน	ซึ่งจะเป็นการสร้างพื้นฐานที่เกิดประโยชน์ต่อผู้เรียน	ซึ่ง
ขั้นตอนต่างๆ	นั้น	เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะการเรียนตลอดชีวิต

อภิปรายผลการวิจัย

 1.	การจดัการเรยีนรูท้ฤษฎดีนตรเีพือ่พฒันาทกัษะการเรยีนรูต้ลอดชวีติโดยใชโ้ครงงานเปน็ฐาน
ประกอบดว้ย	ขัน้การคดิและเลอืกหวัขอ้เรือ่งโครงงาน	ขัน้การวางแผนโครงงาน		ขัน้การปฏบิตัโิครงงาน	
ขัน้การเขยีนรายงาน	ขัน้การนำาเสนอผลงานการแสดงผลงาน		ผูส้อนกำาหนดหวัขอ้	บอกวตัถปุระสงค/์ขอ้
กำาหนด			การทำาโครงงาน	การวางแผนและจดัทำาโครงงาน	การศกึษาแนวคดิหลกัการ		การเกบ็รวบรวม
ขอ้มลู	การเขยีนโครงงาน		การนำาเสนอผลและจดัทำารปูเลม่		เปน็กระบวนการทีส่่งผลใหก้ลุม่ตวัอยา่งมี
ความรู	้ความเขา้ใจในกระบวนการการสอนแบบโครงงานเปน็ฐานไดอ้ยา่งเปน็ระบบ	มปีระสทิธภิาพและ
ในรายวชิาทฤษฎกีารสอดทำานอง	เปน็รายวชิาทฤษฎดีนตรทีีผู่เ้รยีนเลอืกตวัอยา่งในการศกึษาสง่ผลตอ่
พฒันาทกัษะการเรยีนรูต้ลอดชวีติ	สามารถพฒันาทกัษะการคดิ	การสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง	และสง่ผล
ต่อระดับผลการเรียนรู้ของกลุ่มตัวอย่าง	การจัดการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน	ช่วยให้ผู้เรียนได้ผลิต
งานทีเ่ปน็รปูธรรมออกมา	โดยกลุม่ตวัอยา่งไดจ้ดัทำาโครงงานพฒันาความคดิสรา้งสรรคค์วามสนใจ	ความ
ถนัดของตนเอง	และการตัดสินใจของตนเอง	หาวิธีการแสวงหาความรู้	ประเด็น	แนวคิด	และวางแผน	
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ส่งผลให้การเรียนรู้ประสบความสำาเร็จ	และได้ผลงานตามที่คาดหวัง	สอดคล้องกับแนวคิดของ	สุวัฒน์	
นิยมไทย	(2553)	ที่กล่าวว่า	การเรียนการสอนด้วยโครงงานเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ยึดผู้เรียน
เป็นสำาคัญที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองจากการเลือกในสิ่งที่สนใจ	ได้ลงมือปฏิบัติจริง	มีขั้นตอนการ
ทำางานเปน็ขัน้ตอนเพือ่นำาไปสูค่วามรูใ้หม	่ๆ 	สามารถบรูณาการเรยีนรูแ้บบโครงงานในรปูแบบการเรยีน
รู้แบบกลุ่มได้	โดยมีผู้สอนหรือผู้เชี่ยวชาญคอยให้คำาปรึกษาอย่างใกล้ชิด	และสอดคล้องกับแนวคิดของ	
Hargis	(2005)	ที่ระบุว่า	การสอนแบบโครงงานเป็นฐานเป็นวิธีการสอนเชื่อมโยงผู้เรียนเข้ากับการค้น
พบจากคำาถาม	ข้อสงสัยตามความสนใจ	ซึ่งผู้เรียนใช้การคิดกระบวนการค้นหาและการเรียนรู้ร่วมกัน	
ซึง่การจดัการเรยีนรูด้ว้ยโครงงานเปน็รปูแบบวธิสีอนทีจ่ะทำาใหผู้เ้รยีนเขา้สูก่ารแกป้ญัหาทีท่า้ทายและ
สรา้งชิน้งานใหส้ำาเรจ็ดว้ยตนเอง	ชว่ยสรา้งสภาวะการเรยีนรูภ้ายในชัน้เรยีน	โครงงานจะเกดิขึน้บนความ
ทา้ทายจากคำาถามทีไ่มส่ามารถตอบไดจ้ากการทอ่งจำา	สรา้งบทบาทหลากหลายขึน้ในตวัผูเ้รยีนทีต่อ้งแก้
ปัญหา	และสอดคล้องกับแนวคิดของ	ทิศนา		แขมมณี	(2545ก)	ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ต่อเนื่องตลอด
ชวีติไวว้า่	แนวการจดัการเรยีนรูเ้พือ่ใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูไ้ดท้กุทีท่กุเวลาและตอ่เนือ่งตลอดชวีติโดย
จัดการเรียนรู้	5	ลักษณะ	ได้แก่	เรียนรู้อย่างมีความสุข	เรียนรู้ด้วยการคิดและปฏิบัติจริง	เรียนรู้ร่วมกับ
บคุคลอืน่	เรยีนรูแ้บบองคร์วม	และเรยีนรูว้ธิกีารเรยีนรูด้ว้ยตนเอง	นอกจากนีย้งัตอ้งจดัการเรยีนรูอ้ยา่ง
ครบวงจร	ได้แก่	รับข้อมูลเชื่อมโยงบูรณาการความรู้และประยุกต์ใช้ความรู้ที่มีอยู่เพื่อการเรียนรู้ยิ่งขึ้น
 2.	ผลการเรยีนรูข้องกลุม่ตวัอยา่งดว้ยกระบวนการการจดัการเรยีนรูท้ฤษฎดีนตรเีพือ่พฒันาทกัษะ
การเรยีนรูต้ลอดชวีติโดยใชโ้ครงงานเปน็ฐาน	ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของกลุม่ตวัอยา่งโดยการจดัการเรยีน
รู้ทฤษฎีดนตรีเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตโดยใช้โครงงานเป็นฐานผ่านรายวิชาทฤษฎีการสอด
ทำานอง	พบว่าผู้เรียนมีคะแนนก่อนเรียน	21.71	คะแนน	และคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรยีน	37.95	คะแนน	เมือ่เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่กอ่นและหลงัเรยีนพบวา่คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน	และคะแนนความคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับดีมาก		แสดงว่าการเรียนการสอน
แบบโครงงานเปน็ฐานเพือ่พฒันาความคดิสรา้งสรรค์	ทำาใหผ้ลสมัฤทธิด์า้นการเรยีนรูส้งูขึน้		เมือ่เทยีบผล
การเรยีนกบัการจดัการเรยีนการสอนทีผ่า่นมานัน้เหน็ไดช้ดัเจนวา่มคีวามเขา้ใจและพฒันาตนเองไดอ้ยา่ง
มรีะบบเละมปีระสทิธภิาพมากขึน้	เพราะในกระบวนการการจดัการเรยีนการสอนแบบโครงงานเปน็ฐาน		
สามารถวางแผนการทำางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ	เริ่มตั้งแต่การสังเกตตัวเอง		ปัญหาที่จะพัฒนาตนเอง
ความสนใจ		ความถนัด	และเลือกหัวข้อโครงงาน	ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง	เขียนเค้าโครงของโครงงาน	
ออกแบบตามวัตถุประสงค์	 เป้าหมายที่ตั้งไว้	การนำาเสนอผลงาน	การแสดงผลงาน	จากการสังเกต	พบ
ว่า	ผู้เรียนได้ลงมือทำาอย่างเต็มความสามารถ	ผลงานของโครงงานมีความคิดสร้างสรรค์	มีแนวคิดใหม่ที่
น่าสนใจ	และผู้เรียนกล้าแสดงออกมากขึ้น	มีทักษะในการสื่อสาร	ถ่ายทอดผลงานได้ดี	ซึ่งสอดคล้องกับ
ความเห็นของ	George	Lucas	Educational	Foundation	(2001)	ที่กล่าวว่า	การเรียนรู้ด้วยโครงงาน
จะมีประโยชน์ที่หลากหลายทั้งต่อผู้สอนและผู้เรียนในการที่จะช่วยสร้างองค์ความรู้	
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จากการคน้ควา้	ซึง่มผีลงานวจิยัทีร่บัรองวา่การเรยีนรูด้ว้ยโครงงานจะทำาใหผู้เ้รยีนมสีว่นรว่ม	ชว่ยลดการ
ขาดเรียน	อีกทั้งยังเพิ่มทักษะในการเรียนรู้แบบร่วมมือ	และช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	เพิ่ม
อัตราการเข้าเรียน	เสริมสร้างความเชื่อมั่นในตนเอง	และพัฒนาทัศนคติเชิงบวกต่อการเรียนรู้	และเมื่อ
เปรยีบเทยีบกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบอืน่แลว้	ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนมคีา่สงูกวา่กอ่นเรยีน	หากผูเ้รยีน
ไดม้สีว่นรบัผดิชอบในการทำาโครงงาน	นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกบั	Guzdial	(1998)	ทีก่ลา่ววา่	การใหผู้้
เรยีนทำาโครงการเปน็การเปดิโอกาสใหผู้เ้รยีนไดเ้ขา้สูก่ระบวนการสบืสวน	ซึง่เปน็กระบวนการทีผู่เ้รยีน
ตอ้งใชก้ารคดิขัน้สงูทีซ่บัซอ้นขึน้	ดงันัน้	จงึเปน็ชอ่งทางทีด่ใีนการพฒันากระบวนการทางสตปิญัญาของ
ผู้เรียน	การเรียนรู้โดยใช้โครงการ	นอกจากจะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะกระบวนในการสืบสวน	และ
การแก้ปัญหาแล้ว	ยังสามารถช่วยดึงศักยภาพ	ที่มีอยู่ในตัวของผู้เรียนออกมาใช้ประโยชน์ด้วย	

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะสำาหรับการนำาผลการวิจัยไปปรับใช้
 1. การจัดการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยโครงงานเป็นฐาน 
ในรายวิชาทฤษฎีการสอดทำานอง เน้นกระบวนการทำางาน ความรับผิดชอบ ดังนั้นผู้เรียนจึงต้องเตรียม
ความพร้อมของผู้เรียนด้านการสร้างความเข้าใจในกระบวนการจัดการเรียนการสอน และเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้เลือกทำาโครงงานตามความสนใจ ความถนัด อันจะส่งผลให้ผู้เรียนสามารถเรียนอย่างมีความ
สุข เกิดทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต และนำาความรู้ที่ได้รับเชื่อมโยงไปสู่การใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงอย่าง
เหมาะสม 
 2. การจัดการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยโครงงานเป็นฐาน 
ในรายวิชาทฤษฎีการสอดทำานอง สามารถนำาไปประยุกต์ใช้สาหรับเนื้อหารายวิชาอื่นๆ ในการวางแผน 
กำาหนดกิจกรรม เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
หรือพัฒนาทักษะต่างๆ อาทิ ทักษะการคิด ทักษะการแก้ปัญหา เป็นต้น 
ข้อเสนอแนะในการทำาวิจัยครั้งต่อไป
 1. ศึกษาและพัฒนารูปแบบการของการเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตแก่ผู้เรียนใน
รายวิชาต่างๆ 
  2. ศึกษาแนวทางการเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตแก่นักศึกษาทางด้านดนตรี
          3. ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตสำาหรับครูดนตรี
 4. ศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของครูดนตรีในสังคมศตวรรษที่ 21
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