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บทคัดย่อ  

งานวิจัยเรื่องการออกแบบชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎ามี
วัตถุประสงค์เพ่ือออกแบบชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎า และศึกษาความ
พึงพอใจของผู๎บริโภคตํอชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎า เครื่องมือที่ใช๎คือ 
แบบสอบถามความพึงพอใจและผลิตภัณฑ์ชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎า 
จ านวน 12 แบบ ได๎แกํ 1) เสื้อเชิ้ตแขนยาว 2) เสื้อเชิ้ตแขนสั้น 3) เสื้อเบสบอล 4) กางเกงขาสั้นผู๎ชาย  
5) กางเกงขาสั้นผู๎หญิง 6) กางเกงขาสั้นผู๎หญิงแบบจีบรอบเอว 7) จัมป์สูท 8) กางเกงขายาวปลายขาจัมป์  
9) กางเกงขายาวปลายขาปลํอย 10) หมวกแก๏ป 11) กระเป๋าสะพายข๎าง และ 12) กระเป๋าใสํรองเท๎า กลุํม
ตัวอยํางที่ใช๎ในการศึกษาคือ ผู๎บริโภคในมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ จ านวน 100 คน วิเคราะห์ข๎อมูลโดยการ
แจกแจงความถี่ คําเฉลี่ยและคําร๎อยละ ผลการศึกษาพบวํา ผู๎บริโภคมีความพึงพอใจโดยรวมตํอการออกแบบ
ชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎า จ านวน 12 แบบ มีคะแนนเฉลี่ย 4.56 อยูํ
ในระดับดีมาก ผลิตภัณฑ์ที่ได๎สามารถสวมใสํและใช๎งานได๎จริงในชีวิตประจ าวัน 
ค าส าคัญ: ชุดล าลอง เครื่องประกอบการแตํงกาย กีฬา ผ๎าขาวม๎า 
 
Abstract 

This research aimed to design the sport casual and accessories from loincloth and to 
explore the satisfaction of the sport casual and accessories from loincloth. Instrumentation 
of this research is satisfaction questionnaire and products of the sport casual and accessories 
from loincloth including 1) long sleeve shirt 2) short sleeve shirt 3) baseball shirt 4) shorts for 
men 5) shorts for women 6) pleated shorts for women 7) jumpsuit 8) jump pants 9) long 
pants 10) cap 11) duffel bag and 12) shoes bag. Survey and data collection method from a 
sample of 100 people who live in Buriram Rajabhat University were used in this research by 
using the questionnaire as a tool to collect the information and data analysis as a frequency 
distribution including the average and percentage. The result found the satisfaction of 
customer to design the sport casual and accessories from loincloth was the average of 4.56 
and excellent level. The products can be used in daily life. 
Keywords: Casual Accessories Sport Loincloth 
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1. บทน า  
ผ๎าขาวม๎าเป็นผ๎าที่มีสารพัดประโยชน์ที่คนไทยใช๎มาแตํโบราณ สํวนใหญํเพศชายนิยมใช๎ในการอาบน้ า 

เช็ดตัว คลุมหัวกันแดด (จรัสพิมพ์ วังเย็น และคณะ, 2556) ในปัจจุบันผ๎าขาวม๎าเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีการผลิตและ
จ าหนํายหลายจังหวัดในประเทศไทยรวมถึงจังหวัดบุรีรัมย์ด๎วย กลุํมทอผ๎าในแตํละท๎องถิ่นได๎รวมตัวกันทอผ๎า
และผลิตสินค๎าจากผ๎าขาวม๎าออกมาวางขายเป็นจ านวนมาก โดยมีลวดลายและสีสันแตกตํางกันไป สํวนใหญํ
จ าหนํายเป็นแบบผ๎าผืน การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากผ๎าขาวม๎านิยมแปรรูปเป็นเสื้อ กางเกง กระเป๋า และของที่
ระลึก โดยมีการออกแบบที่ไมํทันสมัย และมีการเลือกใช๎ผ๎าขาวม๎าที่มีสีสันหลากหลายจนเกินไป ท าให๎ไมํมี
เอกลักษณ์เฉพาะของแตํละท๎องถิ่น (ประกาศิต แก๎วรากมุข, 2555) 

จังหวัดบุรีรัมย์เป็นเมืองที่มีความหลากหลายทั้งด๎านเชื้อชาติและวัฒนธรรม ในปัจจุบันจังหวัดบุรีรัมย์
ถือเป็นเมืองชั้นน าด๎านกีฬา ซึ่งมีสโมสรฟุตบอลบุรีรัมย์ยูไนเต็ดและสนามแขํงรถระดับโลก ดังค าขวัญประจ า
จังหวัดบุรีรัมย์ที่วํา “เมืองปราสาทหิน ถิ่นภูเขาไฟ ผ๎าไหมสวย รวยวัฒนธรรม เลิศล้ าเมืองกีฬา” (มติชน, 
2561) ด๎วยเหตุนี้ผู๎วิจัยจึงสนใจที่จะน าผ๎าขาวม๎าท่ีผลิตจากชุมชนในจังหวัดบุรีรัมย์ โดยเลือกใช๎ด๎ายสีกรมทําซึ่ง
เป็นสีประจ าสโมสรฟุตบอลบุรีรัมย์ยูไนเต็ด มาออกแบบชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬา  
 
2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. ออกแบบชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎า 
2. ศึกษาความพึงพอใจของผู๎บริโภคตํอชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจาก

ผ๎าขาวม๎า 
 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 

งานวิจัยเรื่องการออกแบบชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎า เป็น
งานวิจัยเชิงปฏิบัติการและเชิงปริมาณ โดยมีวิธีการดังนี้ 

1. ศึกษาข๎อมูลการออกแบบผลิตภัณฑ์สไตล์กีฬา ได๎แกํ เสื้อ กางเกง และกระเป๋า 
2. ปฏิบัติการเตรียมเส๎นด๎ายเรยอน ขจัดสิ่งสกปรก ฟอกและย๎อมสีเส๎นด๎ายเรยอนด๎วยสีกรมทํา 
3. ทอผ๎าขาวม๎าขนาดกว๎าง 70 เซนติเมตร ยาว 20 เมตร จ านวน 3 ผืน ได๎แกํ ผ๎าขาวม๎าลายสก็อตสี

ขาวกรมทํา ผ๎าพื้นสีขาว และผ๎าพื้นสีกรมทํา 
4. ออกแบบชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎า จ านวน 12 แบบ ได๎แกํ 

1) เสื้อเชิ้ตแขนยาว 2) เสื้อเชิ้ตแขนสั้น 3) เสื้อเบสบอล 4) กางเกงขาสั้นผู๎ชาย 5) กางเกงขาสั้นผู๎หญิง  
6) กางเกงขาสั้นผู๎หญิงแบบจีบรอบเอว 7) จัมป์สูท 8) กางเกงขายาวปลายขาจัมป์ 9) กางเกงขายาวปลายขา
ปลํอย 10) หมวกแก๏ป 11) กระเป๋าสะพายข๎าง และ 12) กระเป๋าใสํรองเท๎า ซึ่งได๎คัดเลือกแบบจากผู๎เชี่ยวชาญ 
แบบที่ผํานการคัดเลือกดังแสดงในรูปที่ 1 
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รูปที่ 1 แบบชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎า 

 
 ชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎าที่ผํานการออกแบบและได๎รับการ
คัดเลือกโดยผู๎เชี่ยวชาญ จ านวน 12 แบบ มีรายละเอียดดังนี้ 
 แบบที่ 1 เสื้อเชิ้ตแขนยาว ตัวเสื้อใช๎ผ๎าพื้นสีขาว ปกเสื้อ กระเป๋าเสื้อ และปลายแขน ใช๎ผ๎าพื้นสีกรมทํา 
 แบบที่ 2 เสื้อเชิ้ตแขนสั้น ตัวเสื้อใช๎ผ๎าพื้นสีกรมทํา ตกแตํงซิปสีทอง 
 แบบที่ 3 เสื้อเบสบอล ตัวเสื้อใช๎ผ๎าพ้ืนสีขาว ตกแตํงแถบเสื้อด๎วยผ๎าพ้ืนสีกรมทํา และตกแตํงแขนเสื้อ
ข๎างซ๎ายด๎วยผ๎าขาวม๎าลายสก็อต 
 แบบที่ 4 กางเกงขาสั้นผู๎ชาย ตัวกางเกงใช๎ผ๎าพ้ืนสีขาว ตกแตํงขากางเกงและเชือกผูกเอวด๎วย
ผ๎าขาวม๎าลายสก็อต และมีกระเป๋าหลังด๎านขวาใช๎ผ๎าขาวม๎าลายสก็อต 
 แบบที่ 5 กางเกงขาสั้นผู๎หญิง ตัวกางเกงใช๎ผ๎าพื้นสีกรมทํา 
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 แบบที่ 6 กางเกงขาสั้นผู๎หญิงแบบจีบรอบเอว ตัวกางเกงใช๎ผ๎าขาวม๎าลายสก็อต ตกแตํงโบว์ผูกเอวด๎วย
ผ๎าพื้นสีกรมทํา 
 แบบที่ 7 จัมป์สูท ใช๎ผ๎าขาวม๎าลายสก็อตทั้งตัว ด๎านหลังติดซิป 
 แบบที่ 8 กางเกงขายาวปลายขาจัมป์ ตัวกางเกงใช๎ผ๎าพ้ืนสีกรมทํา ตกแตํงแถบข๎างขวาด๎วยผ๎าขาวม๎า
ลายสก็อต 
 แบบที่ 9 กางเกงขายาวปลายขาปลํอย ตัวกางเกงใช๎ผ๎าพ้ืนสีกรมทํา ตกแตํงแถบด๎านข๎างซ๎ายขวาด๎วย
ผ๎าขาวม๎าลายสก็อต 
 แบบที่ 10 หมวกแก๏ป ตัวหมวกใช๎ผ๎าขาวม๎าลายสก็อต และปีกหมวกใช๎ผ๎าพื้นสีกรมทํา 
 แบบที่ 11 กระเป๋าสะพายข๎าง ตัวกระเป๋าใช๎ผ๎าพ้ืนสีกรมทํา ด๎านข๎างกระเป๋า สายถือ และสายสะพาย
ใช๎ผ๎าขาวม๎าลายสก็อต 
 แบบที่ 12 กระเป๋าใสํรองเท๎า ตัวกระเป๋าใช๎ผ๎าขาวม๎าลายสก็อต ตกแตํงด๎านหน๎าด๎วยผ๎าตาขํายสีขาว 
ด๎านในใช๎ผ๎าพื้นสีกรมทํา 
 

5. สร๎างแบบและแยกแบบตัด 
6. ขึ้นตัวอยํางผลิตภัณฑ์ทั้ง 12 ผลิตภัณฑ์ และทดลองสวมใสํจริงเพื่อปรับแบบ 
7. ตัดเย็บผลิตภัณฑ์ชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาทั้ง 12 ผลิตภัณฑ์ 
8. ออกแบบแบบสอบถามความพึงพอใจของผู๎บริโภคตํอผลิตภัณฑ์ชุดล าลองและเครื่องประกอบการ

แตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎า 
9. ประชากรและกลุํมตัวอยํางในงานวิจัยนี้คือผู๎บริโภคในมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ จ านวน 100 คน 
10. เครื่องมือที่ใช๎ในการเก็บข๎อมูล คือ ผลิตภัณฑ์ชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬา

จากผ๎าขาวม๎า จ านวน 12 แบบ และแบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งมีรายการประเมินดังนี้ 
     10.1 รูปแบบผลิตภัณฑ์เรียบงํายคลาสสิค 
    10.2 รูปแบบผลิตภัณฑ์เหมาะส าหรับสไตล์กีฬา 
    10.3 รูปแบบผลิตภัณฑ์มีความแปลกใหมํ 
    10.4 รูปแบบผลิตภัณฑ์สามารถสวมใสํได๎หลายโอกาส 
    10.5 รูปแบบผลิตภัณฑ์มีความหลากหลาย 
    10.6 รูปแบบผลิตภัณฑ์ทันสมัย การออกแบบสวยงามตรงตามต๎องการของผู๎สวมใสํ 
    10.7 ชนิดผ๎าเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ 
    10.8 สีของผลิตภัณฑ์มีความเหมาะสม 
    10.9 คุณภาพของผลิตภัณฑ์ 
    10.10 ความพึงพอใจโดยรวมตํอผลิตภัณฑ์ 
11. การเก็บรวบรวมข๎อมูล จัดตั้งบูทแสดงผลิตภัณฑ์และเก็บรวบรวมข๎อมูลจากแบบสอบถามความพึง

พอใจจากผู๎บริโภคในมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ ซึ่งเป็นข๎อมูลเชิงปริมาณ 
12. การวิเคราะห์ข๎อมูล วิเคราะห์ข๎อมูลความพึงพอใจของกลุํมตัวอยํางโดยการแจกแจงความถี่ 

คําเฉลี่ยและคําร๎อยละ 
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4. ผลการวิจัย 
 จากการออกแบบและตัดเย็บชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎า และ
การเก็บรวบรวมข๎อมูล วิเคราะห์ข๎อมูล จากแบบสอบถามความพึงพอใจของผู๎บริโภคที่มีตํอชุดล าลองและ
เครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎า จ านวน 12 แบบ ได๎แกํ 1) เสื้อเชิ้ตแขนยาว 2) เสื้อเชิ้ต
แขนสั้น 3) เสื้อเบสบอล 4) กางเกงขาสั้นผู๎ชาย 5) กางเกงขาสั้นผู๎หญิง 6) กางเกงขาสั้นผู๎หญิงแบบจีบรอบเอว 
7) จัมป์สูท 8) กางเกงขายาวปลายขาจัมป์ 9) กางเกงขายาวปลายขาปลํอย 10) หมวกแก๏ป  11) กระเป๋า
สะพายข๎าง และ 12) กระเป๋าใสํรองเท๎า ได๎ผลิตภัณฑ์ดังแสดงในรูปที่ 2  
 

 
รูปที่ 2 ผลิตภัณฑ์ชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎า 
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จากการเก็บข๎อมูลแบบสอบถามความพึงพอใจของผู๎บริโภคตํอผลิตภัณฑ์ชุดล าลองและเครื่อง
ประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎า ผู๎วิจัยได๎รวบรวมข๎อมูลและวิเคราะห์ผล รายละเอียดดังแสดงใน
ตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 ผลความพึงพอใจของผู๎บริโภคตํอผลิตภัณฑ์ชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬา
จากผ๎าขาวม๎า 

ล าดับที่ รายการประเมิน คะแนนการประเมิน 
1 รูปแบบผลิตภัณฑ์เรียบงํายคลาสสิค 4.49 
2 รูปแบบผลิตภัณฑ์เหมาะส าหรับสไตล์กีฬา 4.36 
3 รูปแบบผลิตภัณฑ์มีความแปลกใหมํ 4.39 
4 รูปแบบผลิตภัณฑ์สามารถสวมใสํได๎หลายโอกาส 4.43 
5 รูปแบบผลิตภัณฑ์มีความหลากหลาย 4.39 

6 
รูปแบบผลิตภัณฑ์ทันสมัย การออกแบบสวยงามตรงตามต๎องการ
ของผู๎สวมใสํ 

4.38 

7 ชนิดผ๎าเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ 4.36 
8 สีของผลิตภัณฑ์มีความเหมาะสม 4.49 
9 คุณภาพของผลิตภัณฑ์ 4.50 
10 ความพึงพอใจโดยรวมตํอผลิตภัณฑ์ 4.56 

 
จากการเก็บข๎อมูลแบบสอบถามความพึงพอใจของผู๎บริโภคตํอผลิตภัณฑ์ชุดล าลองและเครื่อง

ประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎าของผู๎บริโภคในมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ จ านวน 100 คน  
ได๎ผลการประเมินดังนี้ รูปแบบผลิตภัณฑ์เรียบงํายคลาสสิค มีคะแนนเฉลี่ย 4.49 อยูํในระดับดี รูปแบบ
ผลิตภัณฑ์เหมาะส าหรับสไตล์กีฬา มีคะแนนเฉลี่ย 4.36 อยูํในระดับดี รูปแบบผลิตภัณฑ์มีความแปลกใหมํ มี
คะแนนเฉลี่ย 4.39 อยูํในระดับดี รูปแบบผลิตภัณฑ์สามารถสวมใสํได๎หลายโอกาส มีคะแนนเฉลี่ย 4.43 อยูํใน
ระดับดี รูปแบบผลิตภัณฑ์มีความหลากหลาย มีคะแนนเฉลี่ย 4.39 อยูํในระดับดี รูปแบบผลิตภัณฑ์ทันสมัย 
การออกแบบสวยงามตรงตามต๎องการของผู๎สวมใสํ  มีคะแนนเฉลี่ย 4.38 อยูํในระดับดี ชนิดผ๎าเหมาะสมกับ
ผลิตภัณฑ์ มีคะแนนเฉลี่ย 4.36 อยูํในระดับดี สีของผลิตภัณฑ์มีความเหมาะสม มีคะแนนเฉลี่ย 4.49 อยูํใน
ระดับด ีคุณภาพของผลิตภัณฑ์ มีคะแนนเฉลี่ย 4.50 อยูํในระดับดี และความพึงพอใจโดยรวมตํอผลิตภัณฑ์ มี
คะแนนเฉลี่ย 4.56 อยูํในระดับดีมาก 
 
5. สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 งานวิจัยเรื่องการออกแบบชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎า ผู๎วิจัยได๎
ออกแบบและผลิตผลิตภัณฑ์ชุดล าลองและเครื่องประกอบการแตํงกายสไตล์กีฬาจากผ๎าขาวม๎า  โดยสร๎าง
เอกลักษณ์ด๎วยรูปแบบที่เป็นสไตล์กีฬาพร๎อมทั้งเลือกใช๎สีกรมทําซึ่งเป็นสีประจ าสโมสรบุรีรัมย์ยูไนเต็ด จาก
ผลการวิจัยสรุปได๎วํา ผู๎บริโภคพึงพอใจในผลิตภัณฑ์ในระดับดีมาก กลําวคือ ผลิตภัณฑ์จากผ๎าขาวม๎ามีความ
แปลกใหมํ เหมาะส าหรับสไตล์กีฬา สามารถสวมใสํได๎หลายโอกาสและมีความทันสมัยตรงตามความต๎องการ
ของผู๎บริโภค นอกจากนี้ผลิตภัณฑ์มีคุณภาพที่ดี ชนิดของผ๎าสวมใสํสบายและสีของผลิตภัณฑ์สวยงาม 
ผลิตภัณฑ์มีเอกลักษณ์ สามารถเป็นใช๎เป็นสินค๎าประจ าจังหวัดบุรีรัมย์ได๎ 
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6. ข้อเสนอแนะ 
ข๎อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช๎ มีดังนี ้
1. สีของผ๎าขาวม๎าที่ใช๎ในการแปรรูปผลิตภัณฑ์ควรมีความหลากหลายมากกวํานี้ อาจน าสีประจ า

จังหวัดบุรีรัมย์คือสีส๎มอิฐมาใช๎ท าผลิตภัณฑ์อ่ืนหรือเป็นผลิตภัณฑ์แบบเดียวกัน ซึ่งอาจจะเหมาะสมกับกลุํม
ผู๎บริโภคท่ีกว๎างขึ้น 

2. ขนาดของลายทอควรมีหลายขนาดเพ่ือใช๎ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ท่ีหลากหลายมากยิ่งขึ้น 
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