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 บทคัดย่อ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีความมุ่งหมาย (1) เพื่อศึกษาผลของการใช้หนังสือส่งเสริมการอ่าน
ภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus 
ต่อการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียน (2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของนกัเรียนท่ีมีต่อการใชว้ิธีการเรียนรู้ดงักล่าวในการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความ
เขา้ใจของนกัเรียน กลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลกนัทรวิชัย 
ต าบลโคกพระ อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม ท่ีเรียนวชิาภาษาองักฤษพื้นฐาน 6 ในภาคเรียน
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ  านวน 30 คน ซ่ึงไดม้าโดยวธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Random 
Sampling) ผลการวิจยัคร้ังน้ีสรุปไดว้่า (1) นกัเรียนท่ีใช้หนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวถีิ
ชีวิตเด็กไทยดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus มีความสามารถดา้น
การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง โดยนักเรียนมีการ
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พฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจสูงข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) 
นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชห้นงัสือส่งเสริม
การอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน 
KWL-Plus อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 
ค ำส ำคัญ : ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ, วธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือ,  
                 วธีิการสอนอ่าน KWL-Plus 

 
 Abstract 

 The purposes of this study were (1)  to study the effectiveness of using supplementary 
reading books on Thai Children’s Way of Life through Cooperative Learning Approach and KWL-
Plus Technique to enhance students' English reading comprehension skills, and (2) to investigate the 
students' satisfaction with the use of the teaching technique mentioned.  The sample group, selected 
by means of a purposive sampling technique, comprised  Prathomsuksa 6 students taking an English 
course during the second semester of the academic year 2015 at Anubarnkantharawichai School, 
Kantharawichai District, Maha Sarakham Province. The findings were as follows: 1.The students’ 
overall English reading comprehension ability was significantly higher than after learning with the 
use of supplementary reading books on Thai Children’s Way of Life through Cooperative Learning 
Approach and KWL-Plus Technique, at a 0.05 level. 2. The students’ overall satisfaction with the 
use of supplementary reading books on Thai Children’s Way of Life through Cooperative Learning 
Approach and KWL-Plus Technique was at the highest level. 
 
Keywords: English reading comprehension skills, cooperative learning approach KWL-Plus  
                   technique  
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บทน ำ 
 เน่ืองจากปัจจุบนัเป็นยคุของขอ้มูลข่าวสาร การอ่านจึงเป็นกระบวนการท่ีมีความส าคญัท่ีท า
ให้มนุษยส์ามารถศึกษาและสืบคน้ขอ้มูลและความรู้ต่างๆ รอบตวัไดโ้ดยไม่มีขอ้จ ากดัในเร่ืองของ
เวลา สถานท่ี หรือโอกาส การอ่านมีประโยชน์และความจ าเป็นส าหรับการด าเนินชีวิตประจ าวนัและ
การเตรียมความพร้อมสู่อนาคต เน่ืองจากการอ่านท าให้ผูอ่้านได้รับความบนัเทิงหรือการพกัผ่อน
หย่อนใจ  รู้ เท่าทันเหตุการณ์และความเปล่ียนแปลงของโลกไม่ว่าจะเป็นการอ่านจากส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์หรือส่ือส่ิงพิมพ ์การอ่านท าให้ผูอ่้านเกิดความตระหนกั เกิดการพิจารณาไตร่ตรองท่ี
จะหลีกเล่ียงหรือปฏิบติัตาม เช่น การอ่านประกาศ โฆษณาหรือฉลากสินคา้ต่างๆ นอกจากน้ีการอ่าน
ยงัก่อให้เกิดความรู้และการพฒันาตนเอง ส่งผลต่อความกา้วหน้าในการเรียน อาชีพการงาน และ
น าไปสู่การพฒันาประเทศชาติไดใ้นท่ีสุด การอ่านเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นในการแสวงหาความรู้ ช่วยให้
ไดรั้บความบนัเทิงและความสร้างสรรคจ์รรโลงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ การอ่านจึงเป็นทกัษะท่ีตอ้งเรียนรู้และ
ฝึกฝนให้เกิดเป็นนิสัย (Chaowalit, 2001: 12) หรืออาจจะกล่าวไดว้า่การอ่านมีประโยชน์ในการท่ีจะ
ช่วยใหรู้้ขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ ท าใหเ้ป็นคนรอบรู้ ช่วยให้เขา้ใจในเร่ืองท่ีสงสัยหรือเร่ืองท่ีอยากรู้อยาก
เห็น การอ่านถือเป็นการเรียนนอกห้องเรียนได้ตลอดชีวิต ซ่ึงส่งผลต่อการพฒันาประเทศ ถ้าหาก
ประเทศใดมีพลเมืองท่ีไม่รู้หนังสือมีอยู่เป็นจ านวนมาก ประเทศนั้นย่อมไม่มีความเจริญก้าวหน้า 
(Koohapinan, 1999: 4) การอ่านมีบทบาทส าคญัต่อชีวิตประจ าวนัเพราะการอ่านช่วยให้คนสามารถ
แสวงหาความ รู้  ความบัน เ ทิ ง  ตลอดจนการ รับ รู้ข้อ มูลข่ า วสารใน รูปแบบต่างๆ  ได้  
(Cenchaowanich,1999: 2) ไดก้ล่าวถึงทกัษะการอ่านวา่ ปัจจุบนัดูเหมือนจะเป็นท่ียอมรับกนัแลว้ว่า
การอ่านท่ีดีเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับความส าเร็จในชีวิต โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในคร่ึงหลงัของทศวรรษน้ีไม่
มีทักษะใดท่ีจะส าคัญมากไปกว่าทักษะการอ่าน  การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในฐานะ
ภาษาต่างประเทศ นกัเรียนตอ้งพฒันาทกัษะทั้ง 4 ดา้น คือ ฟัง พูด อ่าน และเขียน ทกัษะการอ่านนบั
ได้ว่ามีความส าคญัมาก เน่ืองจากสามารถน าไปใช้ในการอ่านต าราเรียน หนังสือพิมพ์ วารสาร 
ประกาศ โฆษณา ฉลาก และค าแนะน าในการใชผ้ลิตภณัฑ์ต่าง ๆ ซ่ึงทั้งหมดน้ี ตอ้งอาศยัความเขา้ใจ
ในการอ่านทั้งส้ิน (Ungwatthanakun, 1997: 11) ทกัษะการอ่านสามารถคงอยู่กบัผูเ้รียนนานท่ีสุด 
และใชไ้ดม้ากท่ีสุด หลงัจากจบการศึกษาไปแลว้ (Allen and Vallette, 1976: 246) นอกจากน้ี ผูเ้รียน
สามารถน าทกัษะการอ่านไปใชไ้ดต้ลอดชีวติ (Brumfit and Finocchiaro, 1983: 143)  
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 ในฐานะท่ีเป็นครูผูส้อนภาษาองักฤษระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัตระหนกัถึงปัญหา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษโดยวินิจฉัยหาขอ้บกพร่องของนักเรียน จากสมุดบนัทึกการ
พฒันาคุณภาพผูเ้รียน (ปพ.5) ปีการศึกษาท่ีผ่านมา พบว่า นักเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดา้นทกัษะการฟัง พูด อ่าน เขียน ไดใ้นระดบัต ่า โดยเฉพาะทกัษะดา้นการอ่านผูเ้รียนยงั
มีปัญหาในการอ่าน ปัญหาด้านการอ่านส่วนใหญ่จะเป็นด้านความเขา้ใจในการอ่าน เน่ืองจากไม่
เขา้ใจในเน้ือหาของบทอ่าน ไม่สามารถจบัใจความส าคญัได ้ขาดความกระตือรือร้นในการเรียนเร่ือง
การอ่าน 
 จากประเด็นปัญหาดงักล่าว ผูว้ิจยัสามารถสรุปได้ว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาองักฤษยงัประสบกบัปัญหา นกัเรียนไม่เขา้ใจในเน้ือเร่ือง ไม่สามารถตอบค าถาม ไม่มีความ
กระตือรือร้นในการเรียน ทั้งยงัไม่สามารถท าแบบทดสอบไดผ้า่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้ซ่ึงผูว้ิจยัไดส้อบถาม
เก่ียวกบัประสบการณ์ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่านจากครูผูส้อนภาษาองักฤษ และจากการ
สอบถามความความคิดเห็นของนักเรียนพบว่า นักเรียนสนใจกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านแบบ
กิจกรรมเป็นคู่หรือกิจกรรมกลุ่มมากกวา่การเรียนรู้ตามล าพงั นกัเรียนจะมีความสุขในการเรียนหาก
ตนเองมีบทบาทและมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรม ในดา้นเทคนิคและวิธีการสอน กิจกรรมการเรียนรู้
ท่ีสามารถประยกุตใ์ชเ้พื่อแกไ้ขปัญหาการเรียนการสอนของผูเ้รียนเพื่อกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน
และผูเ้รียนสามารถประสบความส าเร็จในการเรียนภาษาองักฤษ การใช้ส่ือการเรียนการสอนก็เป็น
เทคนิควิธีการสอนประเภทหน่ึงท่ีสามารถประยุกต์ใช้ในกระบวนการเรียนการสอนและสามารถ
พฒันาความสามารถในดา้นภาษาของผูเ้รียนซ่ึงเทคนิควธีิการสอนและส่ือจะกล่าวดงัน้ี  
 การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นเคร่ืองมือวิธีการสอนประเภทหน่ึงท่ีใช้ในการจดัเรียนการสอน
ภาษาองักฤษในปัจจุบนั วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพในจดัการเรียนการ
สอนภาษาต่างประเทศและภาษาท่ีสองโดยใชใ้นบริบททางการศึกษาและยงัเป็นเทคนิคท่ีส่งเสริมให้
ผูเ้รียนเนน้การปฏิบติักิจกรรมปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนท่ีมีความสามารถ ความรู้ท่ีหลากหลาย ความ
แตกต่างร่วมกนั ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิดี มีทกัษะทางสังคมและร่วมกนัคิดแก้ปัญหาไป
ด้วยกันอย่างมีประสิทธิภาพ (Nelson, S. M., Gallagher, J. J., & Coleman, M. R, 1993) โดยมีนัก
การศึกษาหลายท่านกล่าวถึงเทคนิคต่างๆ ท่ีใช้ในการเรียนแบบร่วมมืออาทิ Robert and Davidson 
หรือ Johnson and Johnson (1990) ซ่ึงแต่ละท่านมีแนวคิดในการจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือใน
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 ในฐานะท่ีเป็นครูผูส้อนภาษาองักฤษระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัตระหนกัถึงปัญหา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษโดยวินิจฉัยหาขอ้บกพร่องของนักเรียน จากสมุดบนัทึกการ
พฒันาคุณภาพผูเ้รียน (ปพ.5) ปีการศึกษาท่ีผ่านมา พบว่า นักเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดา้นทกัษะการฟัง พูด อ่าน เขียน ไดใ้นระดบัต ่า โดยเฉพาะทกัษะดา้นการอ่านผูเ้รียนยงั
มีปัญหาในการอ่าน ปัญหาด้านการอ่านส่วนใหญ่จะเป็นด้านความเขา้ใจในการอ่าน เน่ืองจากไม่
เขา้ใจในเน้ือหาของบทอ่าน ไม่สามารถจบัใจความส าคญัได ้ขาดความกระตือรือร้นในการเรียนเร่ือง
การอ่าน 
 จากประเด็นปัญหาดงักล่าว ผูว้ิจยัสามารถสรุปได้ว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาองักฤษยงัประสบกบัปัญหา นกัเรียนไม่เขา้ใจในเน้ือเร่ือง ไม่สามารถตอบค าถาม ไม่มีความ
กระตือรือร้นในการเรียน ทั้งยงัไม่สามารถท าแบบทดสอบไดผ้า่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้ซ่ึงผูว้ิจยัไดส้อบถาม
เก่ียวกบัประสบการณ์ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่านจากครูผูส้อนภาษาองักฤษ และจากการ
สอบถามความความคิดเห็นของนักเรียนพบว่า นักเรียนสนใจกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านแบบ
กิจกรรมเป็นคู่หรือกิจกรรมกลุ่มมากกวา่การเรียนรู้ตามล าพงั นกัเรียนจะมีความสุขในการเรียนหาก
ตนเองมีบทบาทและมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรม ในดา้นเทคนิคและวิธีการสอน กิจกรรมการเรียนรู้
ท่ีสามารถประยกุตใ์ชเ้พื่อแกไ้ขปัญหาการเรียนการสอนของผูเ้รียนเพื่อกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน
และผูเ้รียนสามารถประสบความส าเร็จในการเรียนภาษาองักฤษ การใช้ส่ือการเรียนการสอนก็เป็น
เทคนิควิธีการสอนประเภทหน่ึงท่ีสามารถประยุกต์ใช้ในกระบวนการเรียนการสอนและสามารถ
พฒันาความสามารถในดา้นภาษาของผูเ้รียนซ่ึงเทคนิควธีิการสอนและส่ือจะกล่าวดงัน้ี  
 การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นเคร่ืองมือวิธีการสอนประเภทหน่ึงท่ีใช้ในการจดัเรียนการสอน
ภาษาองักฤษในปัจจุบนั วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพในจดัการเรียนการ
สอนภาษาต่างประเทศและภาษาท่ีสองโดยใชใ้นบริบททางการศึกษาและยงัเป็นเทคนิคท่ีส่งเสริมให้
ผูเ้รียนเนน้การปฏิบติักิจกรรมปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนท่ีมีความสามารถ ความรู้ท่ีหลากหลาย ความ
แตกต่างร่วมกนั ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิดี มีทกัษะทางสังคมและร่วมกนัคิดแก้ปัญหาไป
ด้วยกันอย่างมีประสิทธิภาพ (Nelson, S. M., Gallagher, J. J., & Coleman, M. R, 1993) โดยมีนัก
การศึกษาหลายท่านกล่าวถึงเทคนิคต่างๆ ท่ีใช้ในการเรียนแบบร่วมมืออาทิ Robert and Davidson 
หรือ Johnson and Johnson (1990) ซ่ึงแต่ละท่านมีแนวคิดในการจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือใน

หลกัการท่ีคลา้ยคลึงกนั เทคนิคท่ีน ามาใชใ้นการเรียนแบบร่วมมือมีหลายเทคนิคดว้ยกนั เช่น Jigsaw, 
STAD, TGT, Co-op-Co-op, Think-pair share เป็นตน้  
 เทคนิคการสอนอ่าน  KWL- Plus หรือ การอ่านแบบปฏิสัมพนัธ์ หมายถึงการท่ีผูอ่้านใช้
ความรู้ ทกัษะ ทศันคติของตนเองอยู่ในขณะนั้นไปช่วยตีความเน้ือหาท่ีอ่าน ปฏิสัมพนัธ์ระหว่าง
ผูอ่้านและผูเ้ขียนเกิดข้ึนเม่ือผูอ่้านสร้างสมมุติฐานเก่ียวกบัความหมายของขอ้ความไวล่้วงหน้าจาก
ประสบการเดิมของตนและจากบริบทของเน้ือหาและภาษา (Laoriandee, 2009 : 132) ได้กล่าวว่า 
เทคนิค KWL-Plus เป็นเทคนิคท่ีเหมาะสมท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถจดัการทบทวนความรู้เดิมของ
ตนเอง และน าความรู้เดิมมาใช ้ซ่ึงเทคนิค KWL-Plus น้ีมีพื้นฐานมาจากเทคนิค KWL ของ คาร์และ
โอเกิล (Laoriandee, 2009: 125) ซ่ึงประกอบด้วย 3 ส่วนท่ีส าคัญ คือ (K)ระบุส่ิงท่ีรู้ เร่ืองท่ีรู้ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีก าหนด หรือหวัเร่ืองท่ีก าหนด (W) อยากรู้อะไรบา้ง จากส่ิงหรือเร่ืองท่ีก าหนดใน
ขั้นแรก และ (L) เรียนรู้อะไรบา้งจากเร่ืองท่ีก าหนด หลงัจากอ่านเสร็จแลว้ ท่ีแตกต่างคือ KWL- Plus 
มีการเพ่ิมเติมการท าแผนผงัมโนทศัน์ และการสรุปของเร่ืองราวต่างๆ ท่ีอ่าน เม่ือจบกระบวนการ 
KWL แลว้  
 จากเหตุผลท่ีกล่าวมา ผูว้ิจยัจึงไดคิ้ดวธีิการพฒันารูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอน โดยการ
น าหนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวถีิชีวิตเด็กไทยดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิค
การสอนอ่าน KWL-Plus ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มาพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเขา้ใจ หนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวถีิชีวิตเด็กไทยน้ี ผูว้จิยัไดจ้ดัท าข้ึนโดยผา่น
การพิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสม จากผูเ้ช่ียวชาญแลว้ มีจ านวน 4 เล่ม ประกอบดว้ย 1.We Love 
Thailand 2.Children’s Day 3.Loy Krathong Festival 4.The Diligent Ants เป็นหนงัสือท่ีมีภาพการ์ตูน
สีสันสวยงาม เน้ือหาไม่ยาวมากและใชค้  าศพัทต์ามมาตรฐานช่วงชั้น ไม่ยากเกินไป ท าใหดึ้งดูดความ
สนใจให้น่าอ่าน ซ่ึงเหมาะกบัเด็กนกัเรียนในระดบัประถมศึกษา อีกทั้งในแต่ละเร่ืองไดส้อดแทรก
เร่ืองราววถีิชีวิตของเด็กไทยท่ีเนน้ความเป็นไทย คุณธรรม จริยธรรม รวมถึงประเพณีและวฒันธรรม
อนัดีงามของไทย ท่ีควรปลูกฝังให้เด็กไดมี้จิตส านึกท่ีดี เป็นผูมี้จิตอาสา ขยนัหมัน่เพียร ใฝ่รู้ใฝ่เรียน
และเรียนอย่างมีความสุขตามจุดมุ่งหมายของการศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช 2551 ว่าผูเ้รียนตอ้งเป็นผูท่ี้เป็นคนดี เก่ง และมีความสุข โดยประยุกต์ใช้วิธีสอนแบบ 
KWL-Plus ซ่ึงวิธีการสอนดงักล่าวเป็นการสอนอ่านท่ีจดักิจกรรมการอ่านให้ผูอ่้านไดน้ าความรู้เดิม
ของตนท่ีมีอยูเ่ดิมแลว้มาช่วยตีความในเน้ือเร่ืองท่ีอ่านโดยสอดคลอ้งกบัเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 
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8 เร่ือง Free Time and Entertainment เพราะเป็นเน้ือหาท่ีใกลต้วัผูเ้รียน ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ท่ีได้
จากการอ่านไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดเ้พื่อช่วยให้นกัเรียนมีความเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่านมากข้ึน และเป็น
วิธีสอนท่ีมีจุดมุ่งหมายหลกัเพื่อช่วยพฒันาทกัษะการอ่านและในขณะเดียวกนัสามารถน าไปพฒันา
ทกัษะทั้งส่ีของการเรียนภาษาองักฤษไดเ้ป็นอยา่งดีคือ ทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน
ไปพร้อมๆ กนั แต่เนน้ความเขา้ใจในการอ่านเป็นหลกั รวมทั้งให้นกัเรียนสามารถแสดงความเขา้ใจ
จากเร่ืองท่ีอ่านไดด้ว้ยการสรุปความในตอนทา้ยโดยใชก้ารเขียนแผนภูมิความคิดซ่ึงจะท าใหน้กัเรียน
สามารถบรรลุจุดมุ่งหมายของการอ่านได้ในท่ีสุด โดยผ่านกระบวนการท างานกลุ่มและสามารถ
พฒันาการอ่านจบัใจความของนกัเรียนใหสู้งข้ึน 
 
วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 
 1. เพื่อศึกษาผลของการใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยด้วย
วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus ต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนภาษาองักฤษ โดยการน าหนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยดว้ย
วธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus มาพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเขา้ใจ 
 
ขอบเขตของกำรวจัิย 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  1.1ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคน้ควา้คร้ังน้ี เป็นนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
อนุบาลกนัทรวิชยั สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 จ านวน 83 
คน ปีการศึกษา 2558 
  1.2 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/1 โรงเรียน
อนุบาลกนัทรวิชยั ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 จ านวน 30 คน ท่ี
ก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ได้มาโดยการสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Random Sampling)   
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 1. เพื่อศึกษาผลของการใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยด้วย
วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus ต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนภาษาองักฤษ โดยการน าหนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยดว้ย
วธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus มาพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเขา้ใจ 
 
ขอบเขตของกำรวจัิย 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  1.1ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคน้ควา้คร้ังน้ี เป็นนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
อนุบาลกนัทรวิชยั สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 จ านวน 83 
คน ปีการศึกษา 2558 
  1.2 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/1 โรงเรียน
อนุบาลกนัทรวิชยั ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 จ านวน 30 คน ท่ี
ก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ได้มาโดยการสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Random Sampling)   

 2. เน้ือหา 
  เน้ือหาท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นเน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6   ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ซ่ึงมีขอบข่าย
เน้ือหาในหนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวถีิชีวติเด็กไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 6 จ  านวน 4 เร่ือง ดงัน้ี 1. We Love Thailand 2. Children’s Day 3. Loy Krathong Festival และ 4. 
The Diligent Ants 
 3. ตวัแปรในการวจิยั 
  3.1 ตวัแปรอิสระคือ หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี6 จดักิจกรรมการเรียนการสอน ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและ
เทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus 
  3.2 ตวัแปรตามคือ 
   3.2.1 ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 
   3.2.2 ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความ
เขา้ใจ 
 
วธีิด ำเนินกำรวจัิย 
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยการน าหนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถี
ชีวิตเด็กไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มาพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความ
เขา้ใจดว้ยวธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus  
 2. หนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวถีิชีวิตเด็กไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ดว้ยวธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus จ านวน 4 เร่ือง 
 3.  แบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 แบบ
ปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30ขอ้ แบบทดสอบระหวา่งเรียน จ านวน 10 ขอ้ 
 4. แบบสังเกตการสอนและการเรียนรู้ของนักเรียน เป็นเคร่ืองมือวดัผลประเมินผลของ
ผูเ้รียนจากการสัมภาษณ์นกัเรียนมีจ านวน 7 ขอ้ และการเขียนแสดงความคิดเห็นของนกัเรียน มีอยู ่2 
ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการอ่านภาษาองักฤษและดา้นการใชเ้ทคนิคการสอน 
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 5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนภาษาองักฤษโดยใชห้นงัสือส่งเสริม
การอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยวิธีการเรียนรู้
แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus 
 
กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลในการศึกษาดว้ยตนเอง โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
  1. ท าการปฐมนิเทศและทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 30 ขอ้ เพื่อวดัความรู้พ้ืนฐานของนกัเรียน 
  2. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษ
ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิค
การสอนอ่าน KWL-Plus จ านวน 4 เร่ือง เม่ือนกัเรียนเรียนจบในแต่ละเร่ือง ผูว้ิจยัไดท้บทวนและท า
การทดสอบระหวา่งเรียนทุกคร้ัง 
  3. หลงัจากส้ินสุดการเรียนการสอนทั้ง 4 แผน ผูว้ิจยัจะท าการประเมินพฤติกรรมของ
นกัเรียนโดยใช้แบบสังเกตการสอนและการเรียนรู้ของนกัเรียน (การสัมภาษณ์นกัเรียน การเขียน
แสดงความคิดเห็นของนกัเรียน)  
  4. หลงัจากส้ินสุดการจดัการเรียนการสอนทั้ง 4 แผน นกัเรียนทั้ง 30 คน ในห้องเรียน
กลุ่มตวัอย่างแล้ว ผูว้ิจยัให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนด้วยแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 30 ขอ้ เพื่อวดัความสามารถดา้นการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนอีกคร้ัง 
  5. หลงัจากท าการจดัการเรียนการสอนครบทั้ง 4 แผนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาศึกษา
ปีท่ี 6 แลว้ ผูว้ิจยัไดท้  าการส ารวจความพึงพอใจต่อการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความ
เขา้ใจโดยใชว้ิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus เพื่อแสดงความพึงพอใจ
ของนกัเรียนต่อการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 
  6. รวบรวมและวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยวธีิการทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐาน  
  7. สรุปผลและอภิปรายการทดลอง 
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 5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนภาษาองักฤษโดยใชห้นงัสือส่งเสริม
การอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยวิธีการเรียนรู้
แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus 
 
กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลในการศึกษาดว้ยตนเอง โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
  1. ท าการปฐมนิเทศและทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 30 ขอ้ เพื่อวดัความรู้พ้ืนฐานของนกัเรียน 
  2. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษ
ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิค
การสอนอ่าน KWL-Plus จ านวน 4 เร่ือง เม่ือนกัเรียนเรียนจบในแต่ละเร่ือง ผูว้ิจยัไดท้บทวนและท า
การทดสอบระหวา่งเรียนทุกคร้ัง 
  3. หลงัจากส้ินสุดการเรียนการสอนทั้ง 4 แผน ผูว้ิจยัจะท าการประเมินพฤติกรรมของ
นกัเรียนโดยใช้แบบสังเกตการสอนและการเรียนรู้ของนกัเรียน (การสัมภาษณ์นกัเรียน การเขียน
แสดงความคิดเห็นของนกัเรียน)  
  4. หลงัจากส้ินสุดการจดัการเรียนการสอนทั้ง 4 แผน นกัเรียนทั้ง 30 คน ในห้องเรียน
กลุ่มตวัอย่างแล้ว ผูว้ิจยัให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนด้วยแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 30 ขอ้ เพื่อวดัความสามารถดา้นการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนอีกคร้ัง 
  5. หลงัจากท าการจดัการเรียนการสอนครบทั้ง 4 แผนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาศึกษา
ปีท่ี 6 แลว้ ผูว้ิจยัไดท้  าการส ารวจความพึงพอใจต่อการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความ
เขา้ใจโดยใชว้ิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus เพื่อแสดงความพึงพอใจ
ของนกัเรียนต่อการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 
  6. รวบรวมและวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยวธีิการทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐาน  
  7. สรุปผลและอภิปรายการทดลอง 
 
 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 ในงานวิจยัคร้ังน้ีประกอบดว้ยขอ้มูลเชิงปริมาณ (Quantitative Data) และขอ้มูลเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Data) ดงัน้ี 
  ในด้านขอ้มูลเชิงปริมาณ ผูว้ิจยัได้รวบรวมขอ้มูลจากแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจและแบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนภาษาองักฤษโดยใช้
หนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ย
วธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus 
 ในดา้นขอ้มูลเชิงคุณภาพเป็นการสัมภาษณ์และการเขียนแสดงความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ี
สะทอ้นความคิดเห็นในการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจดว้ยวธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือ
และเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
  1. เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยหา
ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับคุณภาพของคะแนน โดยใช้สูตร t – test 
(Dependent Samples) 
  2. วดัคะแนนจากการประเมินการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนระหวา่งเรียนดว้ยวิธีการ
เรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus มาเทียบเกณฑ์ผ่านท่ีตั้งไว ้มีคะแนนอยู่ใน
เกณฑร้์อยละ 60 จากคะแนนเตม็ 20 คะแนน โดยหาค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  3. วเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพจากการสังเกตการเรียนการสอนและการเรียนรู้ของนกัเรียน 
โดยการสัมภาษณ์นกัเรียนและการเขียนแสดงความคิดเห็นของนกัเรียน 
  4. เปรียบเทียบผลคะแนนความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษ
ของนกัเรียนระหว่างเรียนดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus (หลงั
เรียนจบทั้ง 4 แผน) โดยหาค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดบัคุณภาพของคะแนน
  
ผลกำรวจัิย 
 1. เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนจากการทดสอบทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความ
เขา้ใจ ก่อนเรียนและหลงัเรียน ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สังเกตได้จากผลการทดสอบก่อน
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เรียนมีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั   ( = 10.97,  S.D = 2.12) และมีคะแนนหลงัเรียนเฉล่ียเท่ากบั (  = 
23.87, S.D = 2.65) ดงัตาราง 1 
ตาราง 1  
ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนจากการทดสอบทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเข้าใจ ก่อนเรียนและหลังเรียน  ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-
Plus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 2. ผลการวิเคราะห์คะแนนการประเมินทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจของ
นกัเรียนกลุ่มตวัอย่างระหว่างเรียนโดยใช้หนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย 
ดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus นกัเรียนมีคะแนนความสามารถ
ในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยภาพรวม อยูใ่นระดบัดี ( = 8.29และ S.D = 0.86) และ
เม่ือพิจารณาเป็นรายแผนพบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 อยูใ่นระดบัดี ( =8.50 และ S.D = 0.91) 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 อยูใ่นระดบัดี (  = 8.23 และ S.D = 0.93) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 อยูใ่น
ระดบัดี ( = 8.23และ S.D  = 0.82) และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 อยูใ่นระดบัดี (  = 8.17 และ S.D 
= 0.79) ดงันั้น แสดงว่าการจดัการเรียนรู้โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิต

x x

x

x

x

x x

ความสาม
ารถการ
อ่าน

ภาษาองัก
ฤษเพื่อ
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เขา้ใจ 
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คะแน
น 
เตม็
(30) 

ค่าเฉ
ล่ีย 
( ) 

ค่า
เบ่ียงเบ
น

มาตรฐ
าน 

( S.D) 

 
t-test 

 

ก่อนเรียน 30 329 10.9
7 

2.12 -
18.16 

หลงัเรียน 30 716 23.8
7 

2.65 12.07 
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ก่อนเรียน 30 329 10.9
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2.12 -
18.16 

หลงัเรียน 30 716 23.8
7 

2.65 12.07 

x

เด็กไทย ดว้ยวธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus ส่งเสริมให้นกัเรียนมีการ
พฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจสูงข้ึนดงัตาราง  2 
 
ตาราง 2  
ผลการวิเคราะห์คะแนนการประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างระหว่างเรียนโดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ด้วยวิธีการ
เรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus 

 
 
 
 
 
 
 

แผนกำรจดักำร
เรียนรู้ 

คะแนนก่อนเรียน(10) ระดบั 
ควำมสำมำรถ 
กำรอ่ำนเพ่ือ
ควำมเข้ำใจ 

คะแนนหลงัเรียน(10) ระดบั 
ควำมสำมำร

ถ 
กำรอ่ำนเพ่ือ
ควำมเข้ำใจ 

คะแน
นรวม ( ) ค่ำ 

(S.D) 
คะแน
นรวม ( ) ค่ำ 

(S.D) 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 1 

72 2.40 1.03 ปรับปรุง 255 8.50 0.91 ดี 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 2 

74 2.47 1.07 ปรับปรุง 247 8.23 0.93 ดี 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 3 

74 2.47 1.07 ปรับปรุง 247 8.23 0.82 ดี 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 4 

75 2.47 0.87 ปรับปรุง 245 8.17 0.79 ดี 

รวม 73.75 2.45 1.01 ปรับปรุง 497 8.29 0.86 ด ี
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 3. วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพจากการสังเกตการเรียนการสอนและการเรียนรู้ของนกัเรียน 
โดยการสัมภาษณ์นกัเรียนและการเขียนแสดงความคิดเห็นของนกัเรียน พบวา่ นกัเรียนมีการพฒันา
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจตามละดบั มีการปฏิสัมพนัธ์กนั ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั
และคิดแกไ้ขปัญหาเพื่อให้บรรลุวตัถุประสงคด์ว้ยกนัโดยผา่นกระบวนการท างานเป็นกลุ่ม จากการ
สัมภาษณ์ผูเ้รียนในห้องเรียนท่ีท าการทดลองซ่ึงมีค าถามอยู ่7 ขอ้ และการเขียนแสดงความคิดเห็น มี 
2 ขอ้ สรุปได้ว่า ผูเ้รียนชอบวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus เพราะ
วิธีการเรียนรู้ดงักล่าวส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความเขา้ใจการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ
ยิง่ข้ึน และไดช่้วยเหลือเพื่อนในกลุ่มและแลกเปล่ียนความรู้ระหวา่งเพื่อนต่างกลุ่ม ดงันั้น การจดัการ
เรียนรู้ โดยใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวติเด็กไทย ดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ
และเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus ช่วยใหน้กัเรียนบรรลุวตัถุประสงคไ์ปพร้อมกนั 
 4. ผลจากแบบวดัความพึงพอใจต่อการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ
ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดว้ยวิธีการ
เรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus นกัเรียนมีความพึงพอใจหลงัจากการใช้
วธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเขา้ใจ มีความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ค่าเฉล่ียเท่ากบั  = 4.60 ในรายดา้นทั้ง 5 
ดา้น มีค่าเฉล่ียในระดบัมากท่ีสุด 
 
อภิปรำยผล 
 1. ผลของการใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus ท่ีส่งผลต่อ
การพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียน 
  จากการวิจยั การใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus ท่ี
ส่งผลต่อการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยั
ไดน้ าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ จาก
การสังเกตการสอนพบวา่ ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ผูเ้รียนยงัปรับตวัไม่ทนั ยงัเรียนรู้ชา้ เพราะยงั
ไม่ชินกบัการเรียน ในแผนการเรียนรู้ท่ี 2 นกัเรียนเร่ิมเขา้ใจกระบวนการเรียนการสอน เร่ิมต่ืนตวัใน
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เรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus นักเรียนมีความพึงพอใจหลงัจากการใช้
วธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเขา้ใจ มีความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ค่าเฉล่ียเท่ากบั  = 4.60 ในรายดา้นทั้ง 5 
ดา้น มีค่าเฉล่ียในระดบัมากท่ีสุด 
 
อภิปรำยผล 
 1. ผลของการใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus ท่ีส่งผลต่อ
การพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียน 
  จากการวิจยั การใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus ท่ี
ส่งผลต่อการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยั
ไดน้ าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ จาก
การสังเกตการสอนพบวา่ ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ผูเ้รียนยงัปรับตวัไม่ทนั ยงัเรียนรู้ชา้ เพราะยงั
ไม่ชินกบัการเรียน ในแผนการเรียนรู้ท่ี 2 นกัเรียนเร่ิมเขา้ใจกระบวนการเรียนการสอน เร่ิมต่ืนตวัใน

x

การเรียนมีไหวพริบเร็วข้ึน โตต้อบระหวา่งครูและเพื่อนไดดี้ ในแผนการเรียนรู้ท่ี 3 พบวา่ นกัเรียน
เขา้ใจกระบวนการเรียนการสอนดีข้ึน เม่ือครูให้ท ากิจกรรม แต่ละกลุ่มตั้งใจในการเรียนรู้ มีความ
พร้อมในการเรียนรู้ พกพจนานุกรมส่วนตวัมาเรียน คน้หาความหมายของค าศพัทเ์ร็วข้ึน เร่ิมมัน่ใน
ในการอ่านออกเสียง และในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 พบว่า นกัเรียนเขา้ใจกระบวนการเรียนการ
สอนดีข้ึนมาก เรียนรู้ไดเ้ร็ว รู้จกัแบ่งหนา้ท่ีกนัในการท างาน เด็กเรียนเก่งก็จะอธิบายให้เพื่อนในกลุ่ม
ฟัง เด็กเรียนปานกลางก็ตั้งใจเรียนมากข้ึนกวา่เดิม การอ่านออกเสียงก็ชดัเจน ไม่ติดขดั ไม่เวน้วรรค
นานในการอ่าน สามารถอธิบายเร่ืองราวท่ีอ่านได้ดีมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนและครูมากกว่าเดิม ไม่
กงัวล ไม่อาย ตั้งใจท างานมากข้ึน สังเกตจากช้ินงานมีความเรียบร้อย ลายมือในการเขียนแผนผงั
ความคิดอยู่ในระดบัค่อนขา้งดี เน่ืองมาจาก วิธีการสอนดงักล่าวเป็นวิธีการสอนท่ีมีประโยชน์ มี
กระบวนการสอนอ่านอยา่งมีระบบ ท าให้ผูเ้รียนไดช่้วยเหลือซ่ึงกนัและกนัผา่นกระบวนการท างาน
กลุ่ม สร้างแรงจูงใจในการเรียนและส่งเสริมพฤติกรรมนิสัยรักการอ่านจากบทความต่างๆซ่ึง
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จิตรลดา คนยืน และคณะ (2550) ไดศึ้กษาการใชก้ลวิธีสอนแบบ KWL-
Plus เพื่อพัฒนาการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ผลการวิจยัพบวา่ ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนท่ีเรียนโดยการใชก้ลวิธีสอนแบบ 
KWL-Plus หลังเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 39.80 คิดเป็นร้อยละ 82.20 อยู่ในระดับดีมาก ผลการ
เปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และเจตคติต่อกิจกรรมการการสอนอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ
โดยใชก้ลวธีิสอนแบบ KWL-Plus ของนกัเรียนอยูใ่นระดบัค่อนขา้งดี 
 ในงานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัได้จดัท าหนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย เพื่อ
เป็นส่ือในการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ชุดวิถีชีวติเด็กไทย คือเร่ืองราววิถีชีวติของเด็กไทยในบริบทสังคมไทย ประกอบดว้ยเน้ือหา ความรัก
ชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์บุญประเพณี วิถีชีวิตของไทยท่ีมีคติสอนใจให้นกัเรียน ผูว้ิจยัไดจ้ดัท า
ข้ึนจากเน้ือหาท่ีผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจและมีความรู้เดิมบางส่วนอยู่แลว้และพบเห็นในวิถีชีวิต
ปัจจุบนัของนกัเรียน ชุดวถีิชีวติเด็กไทยดงักล่าวส่งผลให้ผูเ้รียนซาบซ้ึงในความเป็นไทยและสามารถ
พฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจให้สูงข้ึนตามล าดบั ผูว้ิจยัไดจ้ดักิจกรรมกลุ่มเพื่อ
ส่งเสริมในการเรียนรู้และใชชุ้ดวถีิชีวติเด็กไทยเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัความรู้เดิมของนกัเรียนดว้ย 
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464 ปีที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน) 2561รมยสาร

 สรุปไดว้่า วิจยัการใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดว้ยวิธีการ
เรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus ท่ีส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจท่ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้นั้นพบว่า นกัเรียนมีการพฒันาทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจสูงข้ึนโดยมีค่าเฉล่ีย  =  23.87  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
เน่ืองจาก การสอนอ่านด้วยวิธี KWL-Plus ช่วยพฒันานักเรียนให้มีความเข้าใจในการอ่านสูงข้ึน 
นักเรียนได้ค้นคว้าหาค าตอบ ตั้ งค  าถามเพื่อหาค าตอบจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน และแก้ปัญหาด้วย
ความสามารถของตนเองกบัเพื่อนในกลุ่ม นกัเรียนมีการพฒันาทกัษะการอ่านเป็นระบบ นกัเรียนได้
เรียนรู้และท ากิจกรรมเป็นกลุ่มระหวา่งกิจกรรมการอ่านท าให้นกัเรียนมีความสามารถดา้นการอ่าน
ภาษาองักฤษสูงข้ึน เพราะวิธีการเรียนรู้ KWL-Plus เป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพ มีขั้นตอนการสอน
อ่านอยา่งเป็นระบบและท าใหผู้เ้รียนมีเจคติท่ีดีและมีความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษ 
 2. ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของ
นกัเรียนท่ีใช้หนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ
และเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus 
 นอกจากน้ีผู ้วิจ ัยได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนท่ีใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิต
เด็กไทย  ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus หลังจากท่ีเรียน
ภาษาองักฤษแล้วนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ หลังการใช้
หนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิค
การสอนอ่าน KWL-Plus นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการอ่านภาษาองักฤษในระดับมากท่ีสุด มี
ค่าเฉล่ีย 4.60 ซ่ึงสอดคล้องกบังานวิจยัท่ีศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนดงัน้ี นงนุช  น้อยมะโน 
(2558) ไดศึ้กษาการพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ โดยใชว้ิธีการสอนแบบ KWL-Plus 
ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนทุ่งแสงทองพิทยาคม อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์พบวา่ แบบฝึก
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ โดยใช้วิธีการสอนแบบ KWL-Plus ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
ทุ่งแสงทองพิทยาคม อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์มีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 83.43/82.81 
ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้
วธีิการสอนแบบ KWL-Plus มีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั.05 
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 สรุปไดว้่า วิจยัการใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดว้ยวิธีการ
เรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus ท่ีส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจท่ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้นั้นพบว่า นกัเรียนมีการพฒันาทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจสูงข้ึนโดยมีค่าเฉล่ีย  =  23.87  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
เน่ืองจาก การสอนอ่านด้วยวิธี KWL-Plus ช่วยพฒันานักเรียนให้มีความเข้าใจในการอ่านสูงข้ึน 
นักเรียนได้ค้นคว้าหาค าตอบ ตั้ งค  าถามเพื่อหาค าตอบจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน และแก้ปัญหาด้วย
ความสามารถของตนเองกบัเพื่อนในกลุ่ม นกัเรียนมีการพฒันาทกัษะการอ่านเป็นระบบ นกัเรียนได้
เรียนรู้และท ากิจกรรมเป็นกลุ่มระหวา่งกิจกรรมการอ่านท าให้นกัเรียนมีความสามารถดา้นการอ่าน
ภาษาองักฤษสูงข้ึน เพราะวิธีการเรียนรู้ KWL-Plus เป็นวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพ มีขั้นตอนการสอน
อ่านอยา่งเป็นระบบและท าใหผู้เ้รียนมีเจคติท่ีดีและมีความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาองักฤษ 
 2. ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของ
นกัเรียนท่ีใช้หนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ
และเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus 
 นอกจากน้ีผู ้วิจ ัยได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนท่ีใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิต
เด็กไทย  ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus หลังจากท่ีเรียน
ภาษาองักฤษแล้วนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ หลังการใช้
หนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิค
การสอนอ่าน KWL-Plus นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการอ่านภาษาองักฤษในระดับมากท่ีสุด มี
ค่าเฉล่ีย 4.60 ซ่ึงสอดคล้องกบังานวิจยัท่ีศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนดงัน้ี นงนุช  น้อยมะโน 
(2558) ได้ศึกษาการพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ โดยใชว้ิธีการสอนแบบ KWL-Plus 
ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนทุ่งแสงทองพิทยาคม อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์พบวา่ แบบฝึก
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ โดยใช้วิธีการสอนแบบ KWL-Plus ของชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
ทุ่งแสงทองพิทยาคม อ าเภอนางรอง จงัหวดับุรีรัมย ์มีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากบั 83.43/82.81 
ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษโดยใช้
วธีิการสอนแบบ KWL-Plus มีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั.05 

x

และนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้วิธีการสอน
แบบ KWL-Plus มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 สรุปไดว้่า จากนกัวิจยัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ไดท้  าการศึกษาคน้ควา้งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
พฒันาทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจและส ารวจความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการพฒันาทกัษะทาง
ภาษาและการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ ซ่ึงพบงานวิจยัจ านวนมากท่ีใช้วิธีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus มาพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนใน
รูปแบบต่าง ๆ โดยส่วนมากนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาเพื่อความ
เขา้ใจโดยใชเ้ทคนิค KWL-Plus โดยรวมนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนภาษาองักฤษ
อยูใ่นระดบัมากและมากท่ีสุด ในงานวจิยัน้ีนกัเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดต่อ
การพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใช้หนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษ
ชุดวถีิชีวติเด็กไทยดว้ยวธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสังเกตการเรียนการสอนและการเรียนรู้ของ
นักเรียน การสัมภาษณ์นักเรียนและการเขียนแสดงความคิดเห็นของนักเรียน พบว่า ใช้หนังสือ
ส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยวิธีการ
เรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้น
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ผูเ้รียนเป็นผูล้งมือปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ดว้ยตนเอง และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้
มีปฏิสัมพนัธ์กันในกลุ่ม แต่ละขั้นในการจดัการเรียนการสอนล้วนช่วยสร้างความมัน่ใจให้กับ
นักเรียน เพราะพื้นฐานในการเรียนรู้ส่ิงใหม่เกิดจากประสบการณ์เดิมท่ีนักเรียนมีอยู่แล้วส่วน
ครูผูส้อนเป็นผูค้อยแนะน าใชค้  าพูดชกัจูงกระตุน้ใหก้ าลงัใจแก่นกัเรียนในการใหค้วามร่วมมือในการ
ท ากิจกรรมของกลุ่มร่วมกันจนท าให้แต่ละกลุ่มประสบความส าเร็จ ความส าเร็จของกลุ่มเป็น
ประสบการณ์โดยตรงท่ีนกัเรียนไดรั้บ ซ่ึงประสบการณ์ตรงท่ีนกัเรียนไดรั้บน้ีเป็นส่ิงส าคญัท่ีส่งผล
ให้การรับรู้ความสามารถของตนเองเพิ่มข้ึน อีกประการหน่ึงคือ ส่งผลให้นกัเรียนมีนิสัยรักการอ่าน
ภาษาองักฤษ นกัเรียนไดท้  ากิจกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่มมีการช่วยเหลือกนัภายในกลุ่ม ช่วยพฒันาทกัษะ
การอ่านภาษาเพื่อความเขา้ใจให้ผูน้ักเรียนท่ีใช้สองภาษาไดดี้ และวิธีการเรียนรู้น้ีเป็นเทคนิคการ
เรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพท าให้ผูเ้รียนมีความสุขในการเรียนรู้ ก่อให้เกิดความสามคัคีในการ
ท างานและแกปั้ญหาไปดว้ยกนั 
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466 ปีที่ 16 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน) 2561รมยสาร

ข้อเสนอแนะ 
 1.ขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากการวจิยั 
 จากการวจิยัพบวา่การใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวติเด็กไทย ดว้ยวธีิการ
เรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ
ความเข้าใจ เป็นวิธีการสอนท่ีมุ่งเน้นให้สมาชิกในกลุ่มมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลท่ีดีต่อกัน 
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ร่วมคิดแกปั้ญหา ร่วมรับผิดชอบเพื่อให้บรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้โดย
ผา่นการท างานเป็นกลุ่มและเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัภายใน
กลุ่มและระหว่างกลุ่ม โดยให้นกัเรียนไดค้น้หาค าตอบจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน เรียนรู้การตั้งค  าถามจาก
เน้ือเร่ือง โดยมีครูคอยให้ค  าแนะน าและควบคุมการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดยเฉพาะเด็ก
ประถมศึกษา ครูจะตอ้งดูแลและใส่ใจอยา่งใกลชิ้ดทุกขั้นตอนในการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ เร่ิม
ตั้งแต่ขั้นขั้นรู้ = K (Know) ผูส้อนจะตั้งประเด็น (หรือหวัขอ้บทเรียน) ใหผู้เ้รียนทุกคนทราบ หลงัจาก
นั้นจึงปล่อยให้ผูเ้รียนแต่ละคนหรือเป็นกลุ่มไดคิ้ดขั้นตอ้งการเรียน = W (Want) หลงัจากท่ีผูเ้รียน
บนัทึกสาระต่าง ๆ ท่ีตนเองมี ความรู้อยูแ่ลว้เก่ียวกบัประเด็น (หรือหวัขอ้บทเรียน) ท่ีผูส้อนตั้งไวแ้ลว้ 
ผูส้อนจะใหผู้เ้รียนบนัทึกถึงความตอ้งการท่ีเก่ียวกบัสาระหรือขอ้มูลต่าง ๆขั้นเรียนรู้แลว้ = L (Learn) 
ในขั้นสุดทา้ยน้ี จะให้ผูเ้รียนบนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้แลว้จากขั้นตอนท่ีผ่านมา ลงใน
กระดาษช่องทางขวามือท่ีเหลือ และให้ผูเ้รียนช่วยกันสรุปว่า ส่ิงท่ีผูเ้รียนรู้แล้ว (K) ส่ิงท่ีผูเ้รียน
ตอ้งการเรียน (W) และส่ิงท่ีผูเ้รียนเรียนรู้แล้ว (L) มีความสัมพนัธ์กนัหรือไม่ อย่างไรและสรุปผล
ความรู้ท่ีไดโ้ดยเขียนสรุปลงเป็นแผนผงัความคิดในรูปแบบต่าง ๆ ตามความถนดัของผูเ้รียน เพื่อให้
นกัเรียนสนุกในการเรียนรู้และเขา้ใจในการอ่านบทความท่ีอ่านอย่างมีความสุข และจากการสังเกต
พฤติกรรมดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน พบว่า นกัเรียนท่ีเรียนช้าและนกัเรียนส่วนมากมี
ปัญหาในการอ่านออกเสียง คือ ออกเสียงไม่ชดั ดงันั้นครูควรตรวจสอบการอ่านออกเสียงในขณะ
เรียนดว้ย โดยน านกัเรียนฝึกอ่านออกเสียง เป็นกลุ่ม เป็นคู่หรือเป็นรายบุคคลเป็นตน้ เพื่อเป็นการ
ตรวจสอบความสามารถในการอ่านออกเสียงของนกัเรียน  
            จากการศึกษาค้นควา้สรุปได้ว่า การใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิต
เด็กไทยดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus ในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้พบวา่ วิธีการเรียนรู้ดงักล่าวมีผลช่วยใหน้กัเรียนมีความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ
ความเขา้ใจสูงข้ึนโดยผา่นกระบวนการท างานกลุ่มและนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการพฒันาทกัษะ
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ข้อเสนอแนะ 
 1.ขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากการวจิยั 
 จากการวจิยัพบวา่การใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวติเด็กไทย ดว้ยวธีิการ
เรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus เพื่อพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ
ความเข้าใจ เป็นวิธีการสอนท่ีมุ่งเน้นให้สมาชิกในกลุ่มมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลท่ีดีต่อกัน 
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ร่วมคิดแกปั้ญหา ร่วมรับผิดชอบเพื่อให้บรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้โดย
ผา่นการท างานเป็นกลุ่มและเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัภายใน
กลุ่มและระหว่างกลุ่ม โดยให้นกัเรียนไดค้น้หาค าตอบจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน เรียนรู้การตั้งค  าถามจาก
เน้ือเร่ือง โดยมีครูคอยให้ค  าแนะน าและควบคุมการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดยเฉพาะเด็ก
ประถมศึกษา ครูจะตอ้งดูแลและใส่ใจอยา่งใกลชิ้ดทุกขั้นตอนในการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ เร่ิม
ตั้งแต่ขั้นขั้นรู้ = K (Know) ผูส้อนจะตั้งประเด็น (หรือหวัขอ้บทเรียน) ใหผู้เ้รียนทุกคนทราบ หลงัจาก
นั้นจึงปล่อยให้ผูเ้รียนแต่ละคนหรือเป็นกลุ่มไดคิ้ดขั้นตอ้งการเรียน = W (Want) หลงัจากท่ีผูเ้รียน
บนัทึกสาระต่าง ๆ ท่ีตนเองมี ความรู้อยูแ่ลว้เก่ียวกบัประเด็น (หรือหวัขอ้บทเรียน) ท่ีผูส้อนตั้งไวแ้ลว้ 
ผูส้อนจะใหผู้เ้รียนบนัทึกถึงความตอ้งการท่ีเก่ียวกบัสาระหรือขอ้มูลต่าง ๆขั้นเรียนรู้แลว้ = L (Learn) 
ในขั้นสุดทา้ยน้ี จะให้ผูเ้รียนบนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้แลว้จากขั้นตอนท่ีผ่านมา ลงใน
กระดาษช่องทางขวามือท่ีเหลือ และให้ผูเ้รียนช่วยกันสรุปว่า ส่ิงท่ีผูเ้รียนรู้แล้ว (K) ส่ิงท่ีผูเ้รียน
ตอ้งการเรียน (W) และส่ิงท่ีผูเ้รียนเรียนรู้แล้ว (L) มีความสัมพนัธ์กนัหรือไม่ อย่างไรและสรุปผล
ความรู้ท่ีไดโ้ดยเขียนสรุปลงเป็นแผนผงัความคิดในรูปแบบต่าง ๆ ตามความถนดัของผูเ้รียน เพื่อให้
นกัเรียนสนุกในการเรียนรู้และเขา้ใจในการอ่านบทความท่ีอ่านอย่างมีความสุข และจากการสังเกต
พฤติกรรมดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน พบว่า นกัเรียนท่ีเรียนช้าและนกัเรียนส่วนมากมี
ปัญหาในการอ่านออกเสียง คือ ออกเสียงไม่ชดั ดงันั้นครูควรตรวจสอบการอ่านออกเสียงในขณะ
เรียนดว้ย โดยน านกัเรียนฝึกอ่านออกเสียง เป็นกลุ่ม เป็นคู่หรือเป็นรายบุคคลเป็นตน้ เพื่อเป็นการ
ตรวจสอบความสามารถในการอ่านออกเสียงของนกัเรียน  
            จากการศึกษาค้นควา้สรุปได้ว่า การใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิต
เด็กไทยดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus ในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้พบวา่ วิธีการเรียนรู้ดงักล่าวมีผลช่วยใหน้กัเรียนมีความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ
ความเขา้ใจสูงข้ึนโดยผา่นกระบวนการท างานกลุ่มและนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการพฒันาทกัษะ

การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชห้นงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวถีิชีวิตเด็กไทย
ดว้ยวธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 นอกจากน้ี จากการตรวจแบบฝึกหดัและใบงานพบว่า นกัเรียนบางส่วนยงัเขียนค าศพัท์ไม่
ค่อยถูกตอ้งและเขียนผดิไวยากรณ์ อาจเป็นเพราะความรู้พื้นฐานของแต่ละคนไม่เท่ากนั 
 2. ขอ้เสนอแนะส าหรับการท าวจิยัในคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรศึกษาการพฒันาทกัษะการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้หนงัสือส่งเสริมการอ่านภาษาองักฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยดว้ยวิธีการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus และในระดบัอ่ืน ๆ 
  2.2 ควรศึกษาการพฒันาทกัษะการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยใชว้ธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus และในระดบัอ่ืน ๆ 
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