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Opening Remarks 
 
 

by 
 

Emeritus Prof. Dr. Thares Srisatit 
The President of Environmental Engineering Association of Thailand (EEAT) 

on Environmental Technology Annual Conference 33 EEAT ’21 and Mini-APLAS 
23-24 November, 2021 

 
Mr. Shigeo Ueda, Chairman, The Landfill System & Technologies Research,  
Association of Japan, NPO (NPO.LSA or LSA)  
Mr. Fumiyoshi Ohno, Secretary General of APLAS Permanent Office, LSA 
Distinguished Keynote speakers and participants. 
 

It is my great pleasure to open the Conference on Environmental Technology Annual Conference thirty 
third (33) and MINI_APLAS. As known that, Environmental Technology has been annually organized by 
EEAT in order to be the platform for Environmental Engineers and Scientists as well as researchers to 
present and exhibit their works focused on technology and innovation in Thai version.   But this year 
conference is organized as the special platform by EEAT collaborated with LSA to introduce Asian-
Pacific Landfill Symposium as we call Mini-APLAS.  For this occasion, I would like to take a few 
minutes talking   about climate change and solid wastes management. 
 

For nearly three decades, all of us have faced up with the climate crisis. All nations try to find out what 
must be done today to protect nature and human being.   The UN has accordingly been bringing together 
almost every country on earth for global climate summits – called as COPs – which stands for Conference 
of the Parties. Recently, you might have been heard a lot about COP 26. It is a big climate conference 
taken place in Glassgow during 31 October to 12 November 2021.  197 countries or more than 25,000 
people attended this COP 26. The main task for COP26 is to follow through on the commitment and 
produce realistic plans to reduce global carbon emissions to levels that hold 21st-century global warming 
as close to 1.5℃ as possible. Beside, there was the warning from Sir Frederick David Attenborough who 
is an English broadcaster, natural historian and author of the well-known book, Life, “If we don’ act now, 
it will be too late” So we ask ourselves” What can we do for Greenhouse Gas Reduction?  We need to 
minimize our use of fossil fuels, and focus on developing alternative sources of energy that are clean and 
sustainable. The natural power sources are there, the sun, wind, and water. Replanting our forests is a part 
of the solution, etc. As the Environmental Engineers and Scientists, what can we do about solid wastes 
management for greenhouse gas reduction? 
 

As we know that the amount of greenhouse gas emissions from waste depends on how the waste is 
treated. Almost every waste management step generates greenhouse gas (GHG) emissions. Improper 
waste management emits large amount of greenhouse gases. For example, when waste is landfilled, the 
organic material in the waste decomposes and produces gas. The reduction in emissions from solid waste 
disposal follows from an increase in the recovery of landfill gas and a reduction in the amount of 
landfilling. With more waste being recycled, less of it needs to be landfilled or incinerated, which 
contributes to protecting the climate. 
 

In regard with APLAS mentioned in our Conference. So I like to have a brief remark of APLAS.  It is the 
international symposium of which the purpose is to manage the serious wastes issues/problems of the 
Asian-Pacific region. APLAS aims for a sustainable development and an improvement of the regional 
environment with sharing techniques, experiences and logic with the experts for waste landfill and 
recycling field. Therefore, the solid waste management technologies should also be corporated with 
greenhouse gas reduction. 
 

Before concluding, I would like to convey my appreciation to NPO-LSA, APLAS host countries, 
Hungarian Water Partnership, key note speakers, distinguish moderators presenters and participants on 
putting their effort to contribute their works for this special conference. I, again, thank all of you for being 
present, especially those of you in the distant time zones, and wish you all success with this Conference. 
 

Thank you for your attention.  
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PRESENTATION PROGRAM 
 
 

 

 

Environmental Technology Annual Conference 33 EEAT ’21 and Mini-APLAS 

23-24 November, 2021 

Online Conference 
 

Program A 
(International Program) 

 

The Environmental Engineering Association of Thailand (EEAT) and  

The Landfill System & Technologies Research, Association of Japan, NPO (NPO.LSA)  

23 November 2021 
 

Chairman Assoc. Prof. Wanpen Wirojanagud, Ph.D.  and  Prof. Vissanu Meeyoo, Ph.D. 
  

Opening  
09.00-09.10 Opening Remarks 

by  Emeritus Prof. Thares Srisatit, Ph.D.           
      President of Environmental Engineering Association of Thailand (EEAT) 

09.10-09.25 Introduction to LSA and APLAS 
by  Mr. Shigeo Ueda, Chairman, LSA  and Mr. Fumiyoshi Ohno,  
      Secretary General of APLAS Permanent office, LSA 
 

Keynote Talk : 
09.30-10.00 

 
Air Pollution Control Technology for Incinerators 
by  Assoc. Prof. Warawut Suedee, Ph.D. 
      Vice President of EEAT 

10.00-10.30 Assessment and Minimization of Green House Gas Generated from  
Sanitary Landfill 
by  Assoc. Prof. Chart Chiemchaisri, D.Eng.  
      Technical Committee Chairman of EEAT / Kasetsart University 

10:30-10:40 Break 
 

Keynote Talk : Waste management under COVID-19 situation in APLAS host countries 
10.40-11.00 Waste Management in Indonesia, Challenges in the Covid-19 Situation 

by  Prof. Enri Damanhuri, Ph.D.  
      Institute Technology Bandung, Indonesia 

11.00-11.20 Waste Blueprint for Hong Kong 
by  Prof. Kaimin Shih, Ph.D.  
      The University of Hong Kong 

11.20-11.40 Waste Management under Covid-19 in Sapporo, Japan 
by  Prof. Kazuei Ishii, Ph.D.  
      Hokkaido University, LSA, Japan 

11.40-12.00 Wastes to Energy 
by  Assoc. Prof. Dondej Tungtakanpoung, Ph.D. 
      Board Committee of EEAT / Naresuan University 

12.00-13.00 Break 
13.00-13.20 Leachate Treatment Technologies  

by  Mr. Károly Kovács  
      Chairman of Hungarian Water Partnership 
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Program B 
(Thai Program) 

 

การเสวนา 
เรื่อง การน้าน้้าที่ผ่านการบ้าบัดแล้วมาใช้ประโยชน์เพ่ือแก้ไขเรื่องน้้าเค็มปนเปื้อน 

ในน้้าดิบของการผลติน้้าประปา 
 

สมาคมวิศวกรรมสิ่งแวดล้อมแห่งประเทศไทย (สวสท.) ร่วมกับ  
คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์

ในงานการประชุมวิชาการเทคโนโลยีสิ่งแวดล้อมประจ้าปี คร้ังที่ 33 สวสท.’64 และ Mini-APLAS  
วันอังคารที่ 23 พฤศจิกายน 2564 ระหว่างเวลา 13.00-15.30 น.  

แบบ Virtual Conference (Zoom Application) 
 

ก้าหนดการ 
ผู้ด้าเนินรายการ  รศ.ดร.พงศ์ศักดิ์ หนูพันธ ์ 
 ภาควิชาวิศวกรรมสิ่งแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์ 
 

13.00-13.10 น.  เปิดงาน  
 โดย  รศ.ดร.พีรยุทธ์ ชาญเศรษฐิกุล     คณบดีคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
  ศ.กิตติคณุ ดร.ธเรศ ศรีสถิตย์     นายกสมาคมวิศวกรรมสิ่งแวดล้อมแห่งประเทศไทย  
 

13.10-13.40 น.  สถานการณ์เร่ืองน้้าเค็มปนเปื้อนในน้้าดิบของการผลิตน้้าประปา (การประปานครหลวง)  
 โดย  คุณสมศักดิ ์ปัสนานนท์  

ผู้เชี่ยวชาญการประปานครหลวง ระดับ 9 สังกัด รองผู้วา่การ (ผลิตน ้า) 
 

13.40-14.00 น.  การบริหารจัดการน้้าของกรมชลประทานเพ่ือการอุปโภคและบริโภค เพ่ือรักษาสมดุลของ 
 ระบบนิเวศและรักษาค่าความเค็มในลุ่มน้้าเจ้าพระยา การเก็บส้ารองน้้าเพ่ือใช้ในช่วงต้นฤดูฝน 
 การบริหารจัดของภาคเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม  
 โดย  ผู้แทนจากกรมชลประทาน  
 

14.00-14.20 น.    การบริหารจัดการน้้าที่ผ่านการบ้าบัดแล้วของส้านักการระบายน้้าของกรุงเทพมหานคร 
   โดย  ดร.เกศรัชฎา กลั่นกรอง  
    ผู้อ้านวยการส่วนวิชาการจัดการคณุภาพน ้า ส้านักงานจัดการคุณภาพน ้า กรุงเทพมหานคร 
 

14.20-14.40 น.  แบบจ้าลองทางคณิตศาสตร์เพ่ือพยากรณ์สถานการณ์น้้าเค็มปนเปื้อนในน้้าดิบในแมน่้้าเจ้าพระยา  
 โดย  ดร.จิรเมธ ช้างคล่อม  
  ภาควิชาวิศวกรรมทรัพยากรน า้ คณะวิศวกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์ 
 

14.40-15.00 น.  เทคโนโลยีที่เป็นไปได้และมีความเหมาะสมส้าหรับเมืองไทยเพ่ือน้าน้้าที่ผ่านการบ้าบัดแล้วน้ากลับ 
 ใช้ประโยชน์โดยการเติมกลับไปในระบบนิเวศเพ่ือรักษาสมดุล  
 โดย  รศ.ดร.พงศ์ศักดิ์ หนูพันธ ์ 
  ภาควิชาวิศวกรรมสิ่งแวดล้อม คณะวิศวกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์
 

15.00-15.30 น.  ข้อเสนอแนะและซักถามถึงประเด็นความเป็นไปได้ในการน้าน้้าท่ีผ่านการบ้าบัดแล้วมาใช้ 
 ประโยชน์เพ่ือแก้ไขเร่ืองน้้าเค็มปนเปื้อนในน้้าดิบของการผลิตน้้าประปา  
 โดย   ศ.กิตติคณุ ดร.ธเรศ ศรีสถิตย ์ 
      นายก สวสท. และ ผู้อ้านวยการวิทยาลัยพัฒนามหานคร มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช   

 ศ.ดร.จงรักษ์ ผลประเสริฐ  
    ภาควิชาวิศวกรรมโยธา คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 



                                         Environmental Engineering Association of Thailand 
                                                                      

 

Environmental Technology Annual Conference 33  III 23-24 November, 2021 

EEAT ’21 and Mini-APLAS    

Program C 
(International Program) 

 

 

 

Full-scale Landfill Leachate Wastewater Treatment Plant by Anammox Process 
 

The Environmental Engineering Association of Thailand (EEAT) and  

Department of Environmental Engineering, Faculty of Engineering, Kasetsart University, Thailand 
 

Environmental Technology Annual Conference 33 EEAT ’21 and Mini-APLAS 

23 November, 2021 

Virtual Conference (Zoom Application) 

 
Chairman Assoc. Prof. Pongsak Noophan, Ph.D. 

  

09.00-15.30 Registration Time 

 
15.40-15.45 Opening Ceremony and Welcome Remarks                      

by   Emeritus Prof. Thares Srisatit, Ph.D.  

      President of Environmental Engineering Association of Thailand (EEAT)  

       Assoc. Prof. Peerayuth Charnsethikul, Ph.D.  

      Dean Faculty of Engineering, Kasetsart University, Thailand 

 

15.45-16.10 Landfill Leachate Characteristics and Possibility Treatment Systems  

by Anaerobic and following by Partial Nitritation and Anammox 

Processes (Case study in Thailand) 

by  Assoc. Prof. Pongsak (Lek) Noophan, Ph.D.  

      Department of Environmental Engineering, Faculty of Engineering,  

     Kasetsart University, Thailand 

 

16.10-17.10 Application of Anaerobic Ammonium Oxidation (anammox)-based 

Wastewater Treatment Processes 

by  Prof. Satoshi Okabe, Ph.D.  

      Division of Environmental Engineering, Graduate School of  

      Engineering, Hokkaido University, Sapporo, Japan 

 

17.10-17.50 Full-scale IFAS Landfill Leachate Treatment Plant by 

Deammonification Process (Case study in Taiwan) 

by  Prof. Emeritus Jih-Gaw Lin, Ph.D., P.E.  

      Institute of Environmental Engineering, National Yang Ming Chiao Tung  

      University, Taiwan 

 

17.50-18.00 Discussion 

- Assoc. Prof. Pongsak (Lek) Noophan, Ph.D. 

- Prof. Emeritus Jih-Gaw Lin, Ph.D., P.E.  

- Prof. Satoshi Okabe, Ph.D.  
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Program D-G 
(Thai Program) 

 
 

น าเสนอผลงานวิจัย 
การประชุมวิชาการเทคโนโลยีสิ่งแวดล้อมประจ าปี ครั้งที่ 33 สวสท.'64 และ Mini-APLAS  

วันอังคารที่ 23 พฤศจิกายน 2564 เวลา 13.00-17.00 น.  
ในรูปแบบ Online Conference 

 

ORAL   
 

หน้า 
Program D  

 
 

ผู้ด าเนินรายการ :   รศ.ดร.เสรีย์ ตู้ประกาย   และ   อ.ดร.สุขุมา ชิตาภรณ์พันธุ์ 
 

13.00-13.15 
D-01 

การหาประสิทธิภาพ อัตราบรรทุกพื้นผิว และอัตราการก าจัดพื้นผิวของระบบบ าบัด 
น้ าเสียชุมชนตามหลักธรรมชาติเพือ่การใช้ซ้ าในการเกษตร 
กนกวรรณ จันทร์โสม  และ  สมุนา ราษฎรภ์ักด ี
 

1 

13.15-13.30 
D-02 

ผลของไบโอชาร์ต่อก าลังอัดและลกัษณะพื้นผิวของจีโอโพลิเมอร์  
อิสระพล ช้อยจอหอ  รัฐพล สมนา  และ  เกียรติสดุา สมนา 
 

9 

13.30-13.45 
D-03 

ก าลังอัดของคอนกรีตที่ใช้ขยะผิวทางรีไซเคลิเป็นมวลรวมละเอียด 
เมศิญา แสนใจวุฒิ  จักษดา ธ ารงวุฒิ  เกียรติสดุา สมนา  และ  หวงัแก้ว บุญสวน 
 

15 

13.45-14.00 
D-04 

การศึกษาตรวจสอบเสาท่อเหล็กหน้าตัดกลมกรอกคอนกรตีมวลเบาแบบเซลลูล่า 
โดยใช้ไฮบริดซีเมนต์ส าหรับงานโครงสร้างพื้นฐานสเีขียว 
นันทนา บอกขุนทด  จักษดา ธ ารงวุฒิ  ศักดิ์สิทธ์ิ พันทวี  และ  ค าภี จิตชัยภูม ิ
 

22 

14.00-14.15 
D-05 

ปริมาณไมโครพลาสติกที่พบในหอยแมลงภู่ที่เพาะเลี้ยงในอ่าวไทย 
อัจฉรียา สมัพันธ์พร  ชวลิต เจรญิพงษ์  และ  เพ็ญใจ สมพงษ์ชัยกุล 
 

30 

14.15-14.30 
D-06 

การศึกษาอัตราการเกดิและองค์ประกอบของขยะเศษอาหารจากอาคารสถานประกอบการ 
ประเภทตลาดสด 
ณัฐิวรรณ เดชก าแหง  พารณ มั่นใจอางค์  อทิตินนท์ ภูพาดทอง  และ  อรทัย ชวาลภาฤทธิ ์
 

38 

14.30-14.45 
D-07 

ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมการคัดแยกขยะมลูฝอยในครัวเรือน:  
กรณีศึกษาโครงการอาคารชุดบ้านเอื้ออาทรบางโฉลง จังหวัดสมุทรปราการ 
ปกรณ์เกียรติ หมื่นสิทธิโรจน์  ภาวินี พงศ์พันธ์พฤทธิ์  พิสุทธิ์ เพียรมนกุล และ ณัฐวิญญ์ ชวเลิศพรศิยา 
 

45 

14.45-15.00 
D-08 

แนวทางการสื่อสารแบบบูรณาการเพื่อรณรงค์การจัดการมูลฝอยชุมชนในเขตองค์การบริหารส่วน
ต าบลแมย่่างฮ่อ อ าเภอร้องกวาง จังหวัดแพร ่
น้ าฝน รักประยูร  วิลาสินี บุญธรรม  สมบัติ กันบุตร  เกศินี วีรศลิป์  และ  นิติกาญจน์ นาคประสม 
 

53 

15.00-15.15 พัก  
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Program E  

 
ผู้ด้าเนินรายการ :   รศ.ดร.วิภาดา เดชะปัญญา    และ   ผศ.ดร.พรรณวดี สุวัฒิกะ 

 

15.15-15.30 
E-01 

การแพร่กระจายอนุภาคพลาสติกจากพ้ืนท่ีก้าจัดขยะมลูฝอยชุมชน: กรณีศึกษาเทศบาลนครตรัง 
ปรียาภัทร์ กึ่งเลี่ยน  ชาติ เจียมไชยศร ี วิไล เจียมไชยศร ี นพฤทธิ์ สุทธศิลป์  และ  
โทโมโนร ิอิชิกาค ิ
 

60 

15.30-15.45 
E-02 

แนวทางการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร ์ 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฏันครศรีธรรมราช 
พรรณทิพย์ แก้วดี  พรทิพย์ ศรีแดง  และ  ฉัตรชัย แก้วด ี
 

68 

15.45-16.00 
E-03 

ปัจจัยส่งเสรมิประสิทธิภาพการลดฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน ด้วยการฉีดพ่นละอองน้้า 
ในห้องทดสอบจ้าลองแบบก่ึงปิด 
นพรุจ นาคจันทร์  ทรรศนีย์ พฤกษาสิทธิ์  รัชชานนท์ เปี่ยมใจสว่าง   
สุชาดา สุขหร่อง และ  นรุตตม์ สหนาวิน 
 

76 

16.00-16.15 
E-04 

ประสิทธิภาพของสารไบโอพอลิเมอร์ในการลดฝุ่นละอองขนาดไม่เกนิ 2.5 ไมครอน  
ในห้องทดสอบจ้าลองแบบปิด 
ขวัญศินีย์ เบ็ญหมี   ทรรศนีย์ พฤกษาสิทธิ์  รัชชานนท์ เปี่ยมใจสว่าง   
สุชาดา สุขหร่อง  และ  นรุตตม์ สหนาวิน 
 

83 

16.15-16.30 
E-05 

ประสิทธิภาพของโพลีอะลมูินาเฟอร์ริคซลิิเกตคลอไรด์ในกระบวนการโคแอกกูเลชัน 
ส้าหรับการปรับปรุงคุณภาพน้้าขัน้ต้น 
ธีรภัทร์ วาใจทอง  เรวดี อนุวัฒนา  โกวิท สุวรรณหงษ์  ศักดิ์สิทธ์ิ อ่ิมแมน  และ  
ต่อพงศ์ กรีธาชาติ 
 

90 

16.30-16.45 
E-06 

ปัจจัยที่เหมาะสมต่อการเจรญิของเส้นใยเหด็เผาะในเขตพื้นที่ป่าเขาอังคาร ต้าบลเจรญิสุข  
อ้าเภอเฉลมิพระเกียรติ จังหวัดบุรรีัมย์ บนอาหารเลีย้งเช้ือในห้องปฏิบัติการ  
สุธีรา สุนทรารักษ ์
 

98 

16.45-17.00 
E-07 

การส้ารวจสภาพการจดัการสิ่งแวดล้อมในพ้ืนท่ีท่องเที่ยวเขตเมืองเพื่อการจัดท้าระบบการจดัการขยะ 
กรณีศึกษาตลาดน้้าตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร 
ปารวี รัตนคาม  และ  เจษฎานันท์ เวียงนนท์ 
 

105 
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Program F  

 
ผู้ด าเนินรายการ :   ผศ.ดร.อนัญญา โพธิ์ประดิษฐ์   และ   อ.ดร.ปธานิน แสงอรุณ 

 

13.00-13.15 
F-01 

การสร้างและทดสอบประสิทธิภาพทุ่นต้นแบบพืชลอยน ้าในการบ้าบัดสารอาหาร 
ในน ้าทิ งจากระบบบ้าบัดน ้าเสียโรงอาหารกลาง ของมหาวิทยาลยัอุบลราชธานี  
ถนัดกิจ ชารีรัตน์  สมภพ สนองราษฎร์  นิธิพัฒน์ เภารัศมี  นราวิชณ์ ทองอินทร์  และ  
อ้านาจ วันนา 
 

112 

13.15-13.30 
F-02 

การบ้าบัดสีย้อมด้วยกระบวนการโฟโตออกซิเดชันโดยใช้ตัวเร่งปฏิกริยิาไทเทเนียม 
ไดออกไซด์นาโนทิวป์ร่วมกับการเติมอากาศขนาดไมโคร/นาโนบับเบิ ล 
สุทธิดา วงษ์วิเชียร  ธรรมศักดิ์ โรจน์วิรุฬห ์ และ  อรวรรณ โรจน์วริฬุห์ 
 

119 

13.30-13.45 
F-03 

ผลของเส้นใยโพลีโพรพิลีนต่อการหดตัวของจีโอโพลเีมอร์ 
ประเสริฐ สุวรรณวิทยา  อัฐพร ถนอมวงศ์  และ  ชวเลข วณิชเวทิน 
 

127 

13.45-14.00 
F-04 

การวิเคราะห์ปัจจยัส้าคญัต่อการพฒันาการใช้ที่ดินโดยรอบสถานรีถไฟฟ้า  
กรณีศึกษา: รถไฟฟ้าสายสเีขียวของกรุงเทพมหานคร 
รัชดาพร ธรรมไหว  ธเรศ ศรสีถิตย์  และ สาธติ ศรีสถติย ์
 

135 

14.00-14.15 
F-05 

การจัดการโลจิสติกส์และโซ่อุปทานส้าหรับการท่องเที่ยวกรณีศึกษา : แหล่งท่องเที่ยว
กรุงเทพมหานครชั นใน 
รริดา แก้วเมืองมูล  และ  ชัชพล มงคลิก 
 

143 

14.15-14.30 
F-06 

ปัจจัยที่มีผลต่อการมสี่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ศนูย์บริการสาธารณสุข 21  
ในการจัดการเมืองด้านสาธารณสขุ 
เมธวิน มีสุวรรณ  และ  นันทสารี สุขโต 
 

151 

14.30-14.45 
F-07 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการสื่อสารองค์กร ของคณะแพทยศาสตร์ 
วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
โอฬาร สืบสาย  และ นันทสารี สขุโต 
 

158 

14.45-15.00 
F-08 

การประเมินความต้องการจ้าเป็นในการตอบโต้สารเคมีและวตัถุอันตรายของเจ้าหน้าท่ีดับเพลิง 
กรณีศึกษา ส้านักป้องกันและบรรเทาสาธารณภยั กรุงเทพมหานคร 
พรหมมินทร์ กงมนต์  และ  เจษฎานันท์ เวียงนนท์ 
 

166 

15.00-15.15 พัก  
 
 
 
 
 



                                         Environmental Engineering Association of Thailand 
                                                                      

 

Environmental Technology Annual Conference 33  VII 23-24 November, 2021 

EEAT ’21 and Mini-APLAS    

Program G  

 
ผู้ด้าเนินรายการ :   ผศ.ดร.นิดา ชัยมูล   และ   ผศ.ดร.นรารัชต์พร นวลสวรรค์ 

 

15.15-15.30 
G-01 

กลไกการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน กรณีศึกษา : ชุมชนแฟลตสิรสิาสน์ เคหะศรีย่าน 
กรุงเทพมหานคร 
ภรณ์ฐติา จิรประภาชัยเลิศ  และ  แสน กีรตินวนันท์ 
 

173 

15.30-15.45 
G-02 

การประเมินประสิทธิภาพของหน้ากากผ้า เพื่อป้องกันการสมัผสัละอองฝอย 
โอฬาร อนันทนุพงศ์  และ  มณีรตัน์ องค์วรรณด ี
 

181 

15.45-16.00 
G-03 

การประเมินคณุภาพอากาศภายในอาคารกรณีศึกษาห้องสมดุ วิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลยัมหดิล 
พัชรินทร์ ไพรกุล  และ  ปธานิน แสงอรุณ 
 

189 

16.00-16.15 
G-04 

การจัดการของเสียจากสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ในเขตเทศบาลต้าบลรัษฎา  
อ้าเภอเมือง จังหวัดภเูก็ต 
นิติญา สังขนันท์  ธิดารตัน์ ค้าล้อม  และ  วันวิสา สิทธิการ 
 

197 

16.15-16.30 
G-05 

ปริมาณและองค์ประกอบมลูฝอยทางกายภาพ กรณีศึกษา: โรงอาหาร บ้านพักอาจารย์  
และหอพักนักศึกษา ในมหาวิทยาลัยราชภฏัภเูก็ต  
ธิดารัตน์ ค้าล้อม  นิติญา สังขนันท์  และ  วรรณรัตน์ ชูเชิด 
 

205 

16.30-16.45 
G-06 

การพัฒนาท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมส้าหรับผู้สูงอายุในเมือง : กรณีศึกษา อาคารเช่า 
การเคหะแห่งชาติ  
แก้วบัวเกือ้ รัตนจันทร์  และ  ธเรศ ศรีสถิตย ์
 

211 

16.45-17.00 
G-07 

The quantity and the physical composition of the marine debris in the Pluem Suk 
beach area, Ratsada Subdistrict, Mueang Phuket District Phuket Province 
Nitiya Sangkhanan  Tidarat Kumlom  and  Thitima Wonghajak 
 

219 
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POSTER   
 

P-01 ล าดับความส าคญัของแนวทางการปรับปรุงและเพิม่ประสิทธิภาพ การก าหนดราคากลางงานก่อสร้าง
ส าหรับหน่วยรับตรวจ 
ณัฐชวนพงศ์ ผลิสินเอี่ยม วรานนท์ คงสง  กรกช ทวีสิน  ธีรเดช สนองทวีพร  และ  
เสรยี์ ตู้ประกาย  
 

226 

P-02 ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจ
เงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) 
ภัสกร ขันธ์เจริญ  วรานนท์ คงสง  กรกช ทวีสิน  ธีรเดช สนองทวีพร  และ  เสรยี์ ตู้ประกาย 
 

234 

P-03 การศึกษาการปล่อยมลพิษจากรถยนต์ที่ใช้น้ ามันเชื้อเพลิงชนิดแก๊สโซลีนและแก๊สโซฮอล์  
นภาพร แย้มกลัด  เสรีย์ ตู้ประกาย  เลิศเลขา ศรรีัตนะ  สิรวัลภ์ เรืองช่วย ตู้ประกาย  และ   
นันท์นภัสร อินยิ้ม 
 

242 

P-04 การวิเคราะห์ความเสีย่งจากการรา่งขอบเขตงานจ้างก่อสร้าง (Term of Reference : TOR) 
นิจจิรา วัชระ  เสรีย์ ตู้ประกาย  นันท์นภัสร อินยิ้ม  และ  สริวัลภ์ เรอืงช่วย ตู้ประกาย 
 

249 

P-05 การพัฒนามาตรฐานการให้บริการงานตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้าในสถานประกอบกิจการ 
ตามกฎหมายฯ : กรณีศึกษา บริษทั วิศวกรรมละเอียด จ ากัด  
ภาคภูมิ ทิพย์ประเสริฐ  เลิศเลขา ศรีรัตนะ  กฤษดา พิศลยบตุร  และ  บุญธรรม หาญพาณิชย ์
 

256 

P-06 ผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐท่ีไม่เป็นวิศวกร  
กรณีศึกษาโรงเรยีนมัธยมศึกษา ในพ้ืนท่ีอ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
กิตติธัช เย็นใจ  วรานนท์ คงสง  ธีรเดช สนองทวีพร  และ  ชัยวัฒน์ ภู่วรกุลชัย 
 

264 

P-07 ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อคอนโดมิเนยีมที่พักอาศัยของผูบ้ริโภค  
เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร 
กฤตภาส คงประสิทธิ ์ วรานนท์ คงสง  กรชกร ทวีสิน  ธีรเดช สนองทวีพร  และ  เสรีย์ ตู้ประกาย 
 

271 
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Program A 
(International Program) 

 

The Environmental Engineering Association of Thailand (EEAT) and  

The Landfill System & Technologies Research, Association of Japan, NPO (NPO.LSA)  

24 November 2021 

Chairman Prof. Vissanu Meeyoo, Ph.D. 

  
[Technical presentation] :   

  

09.00-09.30 Liner System of Sanitary Landfill 

by  Kent von Maubeuge  

      Product Manager-NAUE GmbH & Co. KG. 

09.30-09.50 The Occurrence of Microplastics in Landfill Site Facilities 

by  Dr. Emenda Sembiring, Ph.D.  

      Institute Technology Bandung, Indonesia 

09.50-10.10 Multicriteria Analysis for Selecting Leachate Treatment Process in Indonesia 

by  Dr. Mochammad Chaerul, Ph.D.  

      Institute Technology Bandung, Indonesia 

10.10-10.30 Waste-to-Energy for Developing Decarbonized Society in Japan 

by  Assoc. Prof. Hwang In-Hee, Ph.D. 

      Hokkaido University, Japan 

10.30-10.50 Changing of Leachate Quality by Shifting to Ash Landfilling 

by  Mr. Isamu Norimatsu 

      Shimizu Corporation, LSA, Japan 

10.50-11.00 Break 

11.00-11.50 Open Panel Discussion  

What are Required for Improving Waste Management in Asia-Pacific  

(Toward for APLAS in 2022) 
 

[MC]   

 Assoc. Prof. Wanpen Wirojanagud, Ph.D.  

 Mr. Taisuke Odera, LSA Japan 
 

[Panelist] 

EEAT: Assoc. Prof. Chart Chiemchaisri, Ph.D. 

LSA: Prof. Kazuei Ishii, Ph.D. 

ITB: Dr. Emenda Sembiring, Ph.D.  

        Dr. Mochammad Chaerul, Ph.D. 
 

11.50-12.00 Closing Remarks 

*Including Announcement of APLAS Bangkok Again 

by  EEAT 
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Program B 
(International Program) 

 

 

 
Full-scale Landfill Leachate Wastewater Treatment Plant by Anammox Process 

 

The Environmental Engineering Association of Thailand (EEAT) and  
Department of Environmental Engineering, Faculty of Engineering, Kasetsart University, Thailand 

 

Environmental Technology Annual Conference 33 EEAT ’21 and Mini-APLAS 
24 November, 2021 

Virtual Conference (Zoom Application) 

 
Chairman Assoc. Prof. Pongsak Noophan, Ph.D. 

  
08.00-09.00 Registration Time 

 
08.00-09.00 Group meeting on Environmental Technology and Management 2021 

 
 Session I: Environmental Technology and Management 

Chair: Professor Ji-Dong Gu, Ph.D.  
Co-chair: Associate Professor Pongsak (Lek) Noophan, Ph.D. 

  
09.00-09.40 Microbial Nitrogen Transformation Reactions and Biodeterioration of 

Ancient Angkor Monuments  
by Professor Ji-Dong Gu, Ph.D., Environmental Engineering Department, 
Guangdong Technion Israel Institute of Technology, China  
 

09.40-10.00 Nitrogen Removal Efficiencies and Microbial Communities Studies of 
Anammox Process in Lab-scale system and Combine between Partial Nitritation 
and Anammox Processes in Full-scale Systems 
by Jarawee Kaewyai, Pongsak (Lek) Noophan, Jih-Gaw Lin, Junko 
Munakata-Marr, Linda Ann Figueroa, Department of Environmental 
Engineering, Faculty of Engineering, Kasetsart University,  
50 Ngamwongwan Road, 10900 Bangkok, Thailand 
 

10.00-10.20 The effect of metal electrodes on controlling biofouling using 
electrochemical quorum quenching method 
by Xiu-Ping, Zhong, Yi-Chen, Ma, I-Chieh Chien, Department of Water 
Resources and Environmental Engineering, Tamkang University, 151 
Yingzhuan Road, Tamsui district, New Taipei City 25137, Taiwan 
 

10.20-10.40 Effects of sunlight on fouling rate and microbial community structure in 
membrane bioreactors 
by Hyeona Park, Syed Salman Ali Shah, Kwang-Ho Choo, Department of 
Environment Engineering, Kyungpook National University, 80 Daehak-ro, 
Buk-gu, 41566, Korea 
 

10.40-11.00 Break  
 



                                         Environmental Engineering Association of Thailand 
                                                                      

 

Environmental Technology Annual Conference 33  XI 23-24 November, 2021 

EEAT ’21 and Mini-APLAS    

 Session II: Environmental Technology and Management 

Chair: Professor Kwang-Ho Cho, Ph.D. 

Co-chair: Assistant Professor Peng, Ching-Yu, Ph.D. 

  

11.00-11.20 Boron removal from industrial wastewater a comparison between the Lab-Scale 

and the Pilot-scale 

by O. Sabine Jessica, N. Lee, and L. Chi-Wang, Department of Water 

Resources and Environmental Engineering, Tamkang University, Taiwan 

 

11.20-11.40 Start-up of Partial Nitritation (PN) and Anammox Processes for Mature Landfill 

Leachate Treatment 

by Tanapon Jaturongkachock and Pongsak (Lek) Noophan,  

Department of Environmental Engineering, Faculty of Engineering, 

Kasetsart University, Bangkok 10900, Thailand 

 

11.40-12.00 Fish scale activated carbons for capacitive deionization (CDI) 

by Tzu-Chiang Hsu, Ching-Yu Peng, Department of Water Resources and 

Environmental Engineering, Tamkang University, New Taipei City,  

25137, Taiwan 

 

12.00-13.00 Lunch  

  

 Session III: Environmental Technology and Management 

Chair: Professor Chongrak Polprasert, Ph.D. 

Co-chair: Associate Professor I-Chieh Chien, Ph.D. 

  

13.00-13.40 Impacts of Microplastics on Ecosystems and Public Health 

by Professor Dr. Chongrak Polprasert, Department of Civil Engineering, 

Faculty of Engineering, Thammasat University, Thailand 

 

13.40-14.00 Retention of nitrate in a headwater stream: effects of benthic  

and hyporheic zone 

by Y Li, T Kubo, T. Kasahara, Division of Forest Environmental Science, 

Department of Agro-environmental Sciences, Graduate School of 

Bioresource and Bioenvironmental Sciences, Kyushu University.  
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14.00-14.20 Effects of Caffeine on Nitrogen Removal of Anaerobic Ammonium 

Oxidizing Bacteria 

by Titima Wongphoom, Pongsak (Lek) Noophan, and Chi Wang Li 

Department of Environmental Engineering, Faculty of Engineering, 

Kasetsart University, Bangkok 10900, Thailand 

 

14.20-14.40 Sustainable factors for Strategic environmental assessment (SEA)  

Guidance documents on Water Resources 

by Warangluck Nasorn, Sanya Sirivithayapakorn, Department of 

Environmental Engineering, Faculty of Engineering, Kasetsart University, 

Bangkok, 10900, Thailand 

 

14.40-15.00 Break  
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 Session IV: Environmental Technology and Management 

Chair: Professor Chi-Wang Li, Ph.D. 

Co-chair: Dr. Sumeth Wongkiew  

  

15.00-15.20 Bioponics – A Biological Conversion of Organic Waste-to-Food in  

the BCG Models 

by Sumeth Wongkiew, Ph.D. Department of Environmental Science, 

Faculty of Science, Chulalongkorn University, Bangkok, Thailand 

 

15.20-15.40 Biofouling reduction in membrane bioreactors using live membranes loaded 

with quorum quenching bacteria 

by S.S.A. Shah, K.B. Lee, H. Park, K.H. Choo, School of Architectural, 

Civil, Environmental, and Energy Engineering, Kyungpook National 

University, 80 Daehak-ro, Buk-gu, Daegu 41566, Republic of Korea 

 

15.40-16.00 Flow-Electrode Capacitive Deionization (FCDI) System for Phosphorus 

Recovery 

by Yi-Fang Chen, Ching-Yu Peng, Department of Water Resources and 

Environmental Engineering, Tamkang University, New Taipei City,  

25137, Taiwan 

 

16.00-16.20 Photocatalytic reduction of nitrate in water Managing formic acid as the hole 

scavenger by control FNR 

by Pongsakorn SA-NGAPON, Sanya Sirivithayapakorn,  

Department of Environmental Engineering, Faculty of Engineering, 

Kasetsart University, Bangkok, 10900, Thailand 

 

16.20-16.30 Closing Ceremony 
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บทคัดย่อ 

 
โครงการปรับปรุงระบบบ้าบัดน้้าเสียแบบบ่อผึ่งร่วมบึงประดิษฐ์ศูนย์การเรียนรู้“บูรณาการกระนวนเป็นหนึ่ง”เป็นระบบ

บ้าบัดน้้าเสียตามหลักธรรมชาติภายใต้โครงการพัฒนาพื้นที่ท่องเที่ยวโดยระบบมีเป้าหมายเพื่อบ้าบัดน้้าเสียส้าหรับการใช้ซ้้าใน
กิจกรรมด้านการเกษตร งานวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาติดตามคุณภาพน้้าเสีย การประเมินประสิทธิภาพการบ้าบัดน้้าเสีย และ
หาความสัมพันธ์ของอัตราบรรทุกพ้ืนผิวและการก้าจัดพื้นผิว วิธีการศึกษาเป็นการเก็บข้อมูลคุณภาพน้้าเสียก่อนและภายหลังการ
บ้าบัดน้้าเสียเป็นระยะเวลา 6 เดือน ระหว่างมีนาคมถึงสิงหาคม พ.ศ. 2564 เพื่อให้ครอบคลุมฤดูแล้งและฝน โดยพารามิเตอร์ที่
วิเคราะห์ ได้แก่ ค่าพีเอช, ค่าบีโอดี, ค่าของแข็งแขวนลอยทั้งหมด ปริมาณไนโตรเจนโดยวิธีเจลดาห์ล ปริมาณไนเตรท-ไนโตรเจน, 
ปริมาณฟอสเฟต-ฟอสฟอรัส, ค่าความเค็มของน้้า, ค่าโคลิฟอร์มแบคทีเรียทั้งหมด และค่าฟีคัลโคลิฟอร์มแบคทีเรีย ผลการศึกษา
พบว่าคุณภาพน้้าเสียเข้าระบบมีสารอินทรีย์และแร่ธาตุเจือปนไม่สูงมากนัก แต่มีค่าโคลิฟอร์มแบคทีเรียทั้งหมดและฟีคัลโคลิฟอร์ม
แบคทีเรียสูง  เมื่อผ่านระบบบ้าบัดน้้าเสียคุณภาพน้้าเป็นไปเกณฑ์ทุกพารามิเตอร์ ระบบบ้าบัดน้้าเสียมีประสิทธิภาพการก้าจัดค่า 
บีโอดี, ค่าของแข็งแขวนลอยทั้งหมด, ไนโตรเจน และฟอสฟอรัสระหว่างร้อยละ 54-76 ส่วนการก้าจัดโคลิฟอร์มแบคทีเรียสูงถึง
ร้อยละ 99  ส้าหรับอัตราบรรทุกพ้ืนผิวและอัตราการก้าจัดพื้นผิวมีความสัมพันธ์สูงมาก ผลจากการศึกษาสามารถบ่งช้ีได้ว่าระบบ
บ้าบัดน้้าเสียที่อาศัยหลักการธรรมชาติสามารถบ้าบัดน้้าเสียชุมชนได้ดีพอส้าหรับการน้ามาใช้ซ้้าทางการเกษตรได้ต่อไป 

 
ค าส าคัญ : โครงการพัฒนาพื้นที่; ระบบบึงประดิษฐ์; ระบบบ่อผึ่ง; การน้าน้้าเสียกลบัมาใช้ใหม ่
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Abstract 
 

Improved wastewater treatment using stabilization pond integrated with constructed wetland project, 
“Integration Kranuan Number One Will” learning center is a natural-based wastewater treatment system 
under land and tourism development project. The system is aimed to treat the wastewater for reusing in 
agricultural activities. This study was emphasized on monitoring of wastewater quality, evaluation of 
wastewater treatment efficiencies, and investigation of surface loading and removal rate relationship. 
Wastewater before and after entering to the wastewater treatment system was sampled. The sampling period 
was 6 months during March to August, 2021 (representing dry and wet seasons). Parameters including pH, 
BOD, total dissolved solids, total Kjeldahl nitrogen, nitrate-nitrogen, phosphate-phosphorus, salinity, total 
coliform bacteria, and fecal coliform bacteria were monitored. The result showed that influents contained 
low organic matter and nutrients but total and fecal coliform bacteria were high. After the treatment, 
effluents met allowable standards for all tested parameters. The wastewater treatment efficiencies for BOD, 
total dissolved solids, nitrogen, and phosphorus removal were 54-76% while coliform bacterium removal 
reduction was higher than 99%. The surface loading and removal rates highly correlated. The result from this 
study clearly indicated that natural-based wastewater treatment could treat municipal wastewater for 
agricultural reuse.  
 
Keywords : constructed wetland; land development project; stabilization pond; wastewater reclamation 
 
บทน า  

ในปัจจุบันการขาดแคลนน้้า (Water crisis) เป็นหนึ่งในวิกฤตระดับโลกเนื่องจากการเพิ่มขึ้นของประชากรโลก การ
ขยายตัวของการเกษตร การพัฒนาทางเศรษฐกิจและอุตสาหกรรม ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ   สถานการณ์การ
ขาดแคลนน้้าเพิ่มสูงมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง  โดยจากการศึกษาขององค์การสหประชาชาติได้คาดการณ์ว่าในปี ค.ศ. 2050 ประชากร
ที่อยู่ในพื้นที่ขาดแคลนน้้ามีจ้านวนมากถึง 6 พันล้านคน ทั้งนี้องค์การสหประชาชาติได้ก้าหนดเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Sustainable development goals; SDGs) ครอบคลุมการจัดการน้้าและสขุาภิบาลโดยมใีจความสา้คัญ คือ ประชากรโลกทุกคน
สามารถเข้าถึงแหล่งน้้าดื่มสะอาดได้ ประกอบกับแนวทางเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular economy) ซึ่งมุ่งเน้นการใช้ทรัพยากรให้
เกิดประโยชน์สูงสุด ดังนั้นแนวทางในการลดปัญหาการขาดแคลนน้้าวิธีการหนึ่ง คือ การน้าน้้าเสียมาใช้ซ้้า โดยน้้าเสียดังกล่าว
จ้าเป็นต้องผ่านกระบวนการบ้าบัดน้้าเสียให้อยู่มีคุณภาพดีเพียงพอต่อการใช้ประโยชน์ได้       

โครงการปรับปรุงระบบบ้าบัดน้้าเสียแบบบ่อผึ่งร่วมบึงประดิษฐ์ ศูนย์การเรียนรู้กระนวนเป็นหนึ่ง เป็นระบบบ้าบัดน้้าเสีย
ตามหลักธรรมชาติ (Natural-based treatment) ตั้งอยู่ ณ อ้าเภอกระนวน จังหวัดขอนแก่น เป็นโครงการภายใต้โครงการพัฒนา
พื้นที่ (Land development project) เพื่อปรับปรุงพื้นที่เป็นแหล่งท่องเที่ยวดังรูปที่ 1 โดยในพื้นที่โครงการประกอบด้วยพื้นที่
การค้า พื้นที่สันทนาการ และแหล่งชมทิวทัศน์ ทั้งนี้ในบริเวณแหล่งน้้าเป็นการพัฒนาระบบบ้าบัดน้้าเสียภายใต้ศูนย์การเรียนรู้ ฯ  
ซึ่งนอกจากระบบดังกล่าวรองรับพื้นท่ีพาณิชย์แล้ว ระบบยังมุ่งเน้นเพื่อบ้าบัดน้้าเสียให้เป็นไปตามมาตรฐาน รวมทั้งมีเป้าหมายใน
การใช้ประโยชน์น้้าเสียที่ผ่านการบ้าบัดแล้วในการเกษตร แนวคิดดังกล่าวสอดรับกับหลักการพัฒนาอย่างยั่งยืนซึ่งมุ่งเน้นการใช้
ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด จากงานวิจัยหรือกรณีศึกษาต่าง ๆ ในอดีตบ่งช้ีแนวโน้มในการใช้ประโยชน์น้้าเสียชุมชนที่ผ่านการ
บ้าบัดแล้วในการเกษตรได้ แต่อย่างไรก็ตามงานวิจัยในอดีตเน้นการพัฒนาระบบที่มีประสิทธิภาพสูงเพื่อให้ได้น้้าที่ผ่านการบ้าบัด
เป็นไปตามข้อก้าหนดการใช้ประโยชน์น้้าทิ้งนั้น ๆ [1] ดังนั้นสามารถกล่าวได้ว่าจนถึงปัจจุบันยังไม่มีงานวิจัยที่มุ่งเน้นการศึกษา
ประสิทธิภาพและความเป็นไปได้ในการใช้ประโยชน์จากน้้าเสียจากระบบที่เน้นการพัฒนาพ้ืนท่ีและการปรับแต่งภูมิทัศน์เป็นส้าคัญ 



                                         Environmental Engineering Association of Thailand 
                                                                      

 

Environmental Technology Annual Conference 33 3 23-24 November, 2021 

EEAT ’21 and Mini-APLAS    

 
 

รูปที่ 1 ผังการใช้พื้นที่ของศูนย์การเรียนรู้“บูรณาการกระนวนเป็นหนึ่ง” 
 
กระบวนการบ้าบัดน้้าเสีย ณ ศูนย์การเรียนรู้ ฯ เป็นระบบบ่อผึ่ง (Stabilization pond) ร่วมกับบึงประดิษฐ์ (Wetland)  

ระบบดังกล่าวเป็นเทคโนโลยีที่ยั่งยืนและมีค่าใช้จ่ายน้อย รวมทั้งสามารถบ้าบัดน้้าทิ้งที่มีคุณภาพดีพอส้าหรับการน้าน้้าเสียกลับมา
ใช้ใหม ่ดังตัวอย่างเช่น [1] ได้ศึกษาการบ้าบัดน้้าเสียด้วยระบบบึงประดิษฐ์ ซึ่งผลการศึกษาพบว่าระบบดังกล่าวก้าจัดค่าต้องการ
ออกซิเจนทางเคมี (Chemical oxygen demand; COD) และค่าของแข็งแขวนลอยทั้งหมด (Total suspended solids; TSS) ได้
สูงถึงร้อยละ 81 และ 78 ตามล้าดับ และน้้าเสียดังกล่าวสามารถน้ากลับมาใช้เป็นน้้าชลประทาน อย่างไรก็ตามประสิทธิภาพของ
ระบบบ้าบัดน้้าเสียลักษณะนี้ขึ้นอยู่กับพื้นที่และการควบคุมระบบการบ้าบัดเป็นส้าคัญ ทั้งนี้ในการออกแบบและควบคุมระบบมี
พารามิเตอร์ที่ส้าคัญ ได้แก่ อัตราบรรทุกพื้นผิว (Surface loading rate; SLR) และอัตราการก้าจัดพื้นผิว (Surface removal 
rate; SRR) [1] งานวิจัยในปัจจุบันยังมีการศึกษาหาพารามิเตอร์ดังกล่าวน้อยมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งยังไม่มีการศึกษาพารามิเตอร์
ทางการออกแบบและควบคุมตามหลักวิศวกรรมสิ่งแวดล้อมในกิจการลักษณะที่เป็นโครงการพัฒนาพ้ืนท่ี  

จากเหตุผลข้างต้นงานวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาความเป็นไปได้ในการบ้าบัดน้้าเสียตามหลักธรรมชาติ โดยการศึกษา
ครอบคลุมการติดตามคุณภาพน้้าเสยี การประเมินประสิทธิภาพการบ้าบัดน้้าเสีย และหาความสัมพันธ์ของ SLR และ SRR เพื่อเป็น
ข้อมูลในการควบคุมหรือปรับปรุงระบบต่อไป ผลจากการศึกษานี้สามารถใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานส้าหรับระบบบ้าบัดตามธรรมชาติ
กรณีศึกษานี ้รวมทั้งแนวทางการศึกษายังสามารถใช้เป็นต้นแบบส้าหรับงานศึกษาอ่ืน ๆ ในอนาคตได้ต่อไป 

 
อุปกรณ์และวิธีการ  

ระบบบ าบัดน้ าเสียท่ีศึกษา ระบบบ้าบัดน้้าเสียของศูนย์การเรียนรู้โครงการปรับปรุงระบบบ้าบัดน้้าเสียแบบบ่อผึ่งร่วมบึง
ประดิษฐต์ั้งอยู่ทีอ่้าเภอกระนวน จังหวัดขอนแก่น (ละติจูด 14˚41′5˝N, ลองจิจูด 103˚04′50˝E) ระบบบ้าบัดน้้าเสียแบบบ่อผึ่งร่วม
บึงประดิษฐ์ซึ่งรองรับน้้าเสียชุมชนจากเทศบาลเมืองกระนวน อ้าเภอกระนวน จังหวัดขอนแก่น โดยมีอัตราการไหลเข้าของน้้าเสีย
ประมาณ 200-300 m3/d โดยมีผังการไหลของน้้าเสียแสดงดังรูปที่ 2  ส่วนแรกของระบบ คือ บ่อปรับเสถียรรองรับน้้าเสียเข้า
ระบบมีปริมาตรเก็บกัก 702 m3 ส่วนท่ี 2 ได้แก่ บ่อตกตะกอนท้าหน้าท่ีดักตะกอนของแข็ง นีม้ีปริมาตรเก็บกัก 738 m3 ส่วนต่อมา
เป็นบ่อผึ่งต่ออนุกรม 3 บ่อ และตามมาด้วยบ่อผึ่งร่วมบึงประดิษฐ์ต่ออนุกรม 2 บ่อ บ่อทั้งห้ามีปริมาตรเก็บกักรวมทั้งสิ้น  
7,597 m3 ท้าหน้าที่ก้าจัดสารคาร์บอนอินทรีย์และแร่ธาตุในน้้า บ่อส่วนสุดท้าย ได้แก่ บ่อบ่มในลักษณะเป็นคลองยาวมีปริมาตร
เก็บกักรวมทั้งสิ้น 4,409 m3 ทั้งนี้ระบบบ้าบัดมีระยะเวลากักน้้ารวมทั้งสิ้นไม่น้อยกว่า 79 วัน 
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รูปที่ 2 ผังการไหลของโครงการปรับปรุงระบบบ้าบัดน้้าเสียแบบบ่อผึ่งร่วมบึงประดิษฐ์ ศูนย์การเรียนรู้กระนวนเป็นหนึ่ง 
 

การเก็บตัวอย่างน้ าเสีย งานวิจัยนี้เก็บตัวอย่างน้้าแบบจ้วง (Grab sampling) จากศูนย์การเรียนรู้ ฯ ทั้งหมด 6 ครั้ง  
(1 เดือนต่อครั้ง) ระหว่างเดือนมีนาคม ถึง เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2564 ซึ่งครอบคลุมทั้งในฤดูแล้ง (มีนาคม-พฤษภาคม) และฤดูฝน 
(มิถุนายน-สิงหาคม) โดยเลือกจุดเก็บน้้าตัวอย่าง 3 จุด (รูปที่ 2) ซึ่งได้แก่ จุดที่ 1 น้้าเสียก่อนเข้าระบบ จุดที่ 2 น้้าเสียที่ผ่านระบบ
ระบบบ่อผึ่งและบึงประดิษฐ์ และจุดที่ 3 คือจุดน้้าออกจากระบบ (น้้าท่ีผ่านการบ้าบัด) 

ส้าหรับพารามิเตอร์ในการวิเคราะห์คุณภาพน้้าเสียของระบบอ้างอิงพารามิเตอร์และค่าตามมาตรฐานคุณภาพน้้าทิ้งและ
น้้าธรรมชาติ ซึ่งประกอบไปด้วย 1.) มาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้งจากระบบบ้าบัดน้้าเสียชุมชน 2.) มาตรฐานคุณภาพน้้าใน
แหล่งน้้าประเภทท่ี 3 ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 3.) มาตรฐานคุณภาพน้้าทิ้ง
ในทางน้้าชลประทาน กรมชลประทาน 4.) เกณฑ์คุณภาพน้้าด้านการชลประทานในอ่างเก็บน้้าขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และทางน้้า
ชลประทาน โดยพารามิเตอร์ที่วิเคราะห์ในการศึกษาน้ี ได้แก่ ค่าพีเอช (pH), ค่าบีโอดี (BOD), ค่าของแข็งแขวนลอยทั้งหมด (Total 
dissolved solids; TSS), ปริมาณไนโตรเจนโดยวิธีเจลดาห์ล (Total Kjeldahl nitrogen; TKN), ปริมาณไนเตรท-ไนโตรเจน 
(Nitrate-nitrogen; NO3-N), ปริมาณฟอสเฟต-ฟอสฟอรัส (Phosphate-phosphorus; PO4-P), ค่าความเค็มของน้้า (Salinity), 
ค่าโคลิฟอร์มแบคทีเรียทั้งหมด (Total coliform bacteria) และ ฟีคัลโคลิฟอร์มแบคทีเรีย (Fecal coliform bacteria)  
 การประเมินประสิทธิภาพและการหา SLR และ SRR ของระบบบ าบัดน้ าเสีย จากค่าคุณภาพน้้าเสียเคมี ซึ่งได้แก่ 
BOD, TSS, TKN, NO3-N และ PO4-P ณ จุดเก็บตัวอย่างน้้าที่ 1 (น้้าเข้าระบบ) และจุดที่ 3 (น้้าออกจากระบบก่อนน้าไปใช้งาน) 
น้ามาค้านวณหาประสิทธิภาพในการก้าจัดตามสมการที่ (1) นอกจากนี้ค่าคุณภาพน้้าจากจุดที่ 1 และ 3 สามารถน้ามาค้านวณหา 
SLR และ SRR ได้ดังสมการที่ (2) และ (3)  

% Removal = (Cin-Cout)/Cin ×100                                                    (1) 
SLR = (Q×Cin)/A                                                                              (2) 
SRR = Q×(Cin-Cout)/A                                                                             (3)                

 โดย  Cin    =  ความเข้มข้นของค่าคุณภาพน้้าทางเคมีเข้าระบบ (จากจุดที่ 1) (mg/L)  
Cout   =  ความเข้มข้นของค่าคุณภาพน้้าทางเคมีออกจากระบบ (จากจุดที่ 3) (mg/L)  
SLR   =  อัตราภาระบรรทุกพ้ืนผิว (gm2/ day)     SRR    =  อัตราการก้าจดัพื้นผิว (gm2/ day) 
Q       =  อัตราการไหล (m3/day)               A       =  พื้นที่ (m2)                                                                                                     

ส่วนค่าปรมิาณฟีคลัโคลิฟอร์มแบคทีเรียสามารถน้ามาหาประสิทธิภาพในการก้าจัดได้จากสมการที่ (4) และ (5)  
Log reduction = log(Cin) – log(Cout)                           (4) 
Percent reduction = (1-10-L) × 100                          (5) 

 โดย  Cin  = ปริมาณฟีคัลโคลิฟอร์มแบคทีเรียเข้าระบบ (จากจุดที่ 1) (MPN/100 mL)  
Cout = ปริมาณฟีคัลโคลิฟอร์มแบคทีเรียออกจากระบบ (จากจุดที่ 3) (MPN/100 mL)  

  L  = Log reduction  
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ผลการทดลองและวิจารณ์  
ผลการติดตามคุณภาพน้ าเสีย ผลการติดตามคุณภาพน้้าเสียในระยะเวลา 6 เดือน สามารถสรุปผลได้ดังตารางที่ 1 จาก

ผลการศึกษาจากตารางที่ 1 บ่งช้ีว่าคุณภาพน้้าเสียเข้าระบบมีความเน่าเสียและแร่ธาตุเจือปนไม่สูงมากนัก เนื่องจากเป็นน้้าเสียจาก
ชุมชน เมื่อพิจารณาเฉพาะค่า TSS, BOD5 และปริมาณฟีคัลโคลิฟอร์มแบคทีเรียในน้้าเข้าระบบ (ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 48 mg/L,  
38 mg/L และ 30×103 MPN/100 mL ตามล้าดับ) พบว่ามีค่าแตกต่าง (พิจารณาจากค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน) ทั้งนี้คาดว่าผล
ดังกล่าวเกิดจากอิทธิพลของฤดูกาล กล่าวคือ ในช่วงฤดูแล้งค่า TSS, BOD5 และปริมาณฟีคัลโคลิฟอร์มแบคทีเรียมีค่าสูงเนื่องจาก
ไม่มีน้้าฝนในรางระบายน้้ามาเจือจาง แต่อย่างไรก็ตามภายหลังเมื่อผ่านระบบบ้าบัดน้้าเสียคุณภาพน้้าเสียอยู่ในเกณฑ์ทุก
พารามิเตอร์ ระบบบ้าบัดน้้าเสียตามธรรมชาตินั้นสามารถลดปริมาณโคลิฟอร์มแบคทีเรียตามธรรมชาติ เนื่องจากบ่อดังกล่าวมี
ระยะเวลากักน้้ายาวนานและมีแสงแดดช่วยในการฆ่าเช้ือโรค  

 
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์คุณภาพน้ าเสีย  

จุดเก็บน้ า ค่าต่ าสดุ ค่าเฉลี่ย ค่าสูงสุด ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

pH 

น้้าเสียเข้าระบบ 6.84 7.2 7.5 0.26 

น้้าออกจากบ่อผึ่งร่วมบึงประดิษฐ ์ 6.4 7.04 7.66 0.47 

น้้าออกจากระบบ 6.6 7.15 7.96 0.53 

มาตรฐานคุณภาพน ้า1 6.5-8.5 6.5-8.5 6.5-8.5   

TSS (mg/L) 

น้้าเสียเข้าระบบ 15 48 80 21.77 

น้้าออกจากบ่อผึ่งร่วมบึงประดิษฐ ์ 18 26 41 7.99 

น้้าออกจากระบบ 9.6 15 19.3 5.35 

มาตรฐานคุณภาพน ้า1 <30 <30 <30   

BOD5 (mg/L) 

น้้าเสียเข้าระบบ 25 38 51 9.70 

น้้าออกจากบ่อผึ่งร่วมบึงประดิษฐ ์ 18 23.02 34 5.84 

น้้าออกจากระบบ 9.25 14.12 18.1 3.25 

มาตรฐานคุณภาพน ้า1 <20 <20 <20   

PO4-P (mg/L-P) 

น้้าเสียเข้าระบบ 1 1.62 2.3 0.51 

น้้าออกจากบ่อผึ่งร่วมบึงประดิษฐ ์ 0.42 0.78 1.2 0.29 

น้้าออกจากระบบ 0.3 0.39 0.52 0.07 

มาตรฐานคุณภาพน ้า3 <0.4 <0.4 <0.4   
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ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์คุณภาพน้ าเสีย (ต่อ) 

จุดเก็บน้ า ค่าต่ าสดุ ค่าเฉลี่ย ค่าสูงสุด ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

NO3-N (mg/L-N) 

น้้าเสียเข้าระบบ 0.07 0.26 1 0.36 

น้้าออกจากบ่อผึ่งร่วมบึงประดิษฐ ์ 0.05 0.16 0.54 0.19 

น้้าออกจากระบบ 0.04 0.12 0.4 0.14 

มาตรฐานคุณภาพน ้า3 <0.4 <0.4 <0.4   

TKN (mg/L) 

น้้าเสียเข้าระบบ 12 16.67 24 4.08 

น้้าออกจากบ่อผึ่งร่วมบึงประดิษฐ ์ 5.1 7.58 812 2.45 

น้้าออกจากระบบ 4 6.33 11 2.50 

มาตรฐานคุณภาพน ้า1 <35 <35 <35   

Salinity (ppt)         

น้้าเสียเข้าระบบ 0.34 41 0.57 0.09 

น้้าออกจากบ่อผึ่งร่วมบึงประดิษฐ ์ 0.24 0.31 0.36 0.05 

น้้าออกจากระบบ 0.15 0.22 0.26 0.04 

มาตรฐานคุณภาพน ้า4 <1.0 <1.0 <1.0   

Total coliform (MPN/100 mL) 

น้้าเสียเข้าระบบ 150×103 253×103 540×103 160×103 

น้้าออกจากบ่อผึ่งร่วมบึงประดิษฐ ์ 0.19×103 0.57×103 0.92×103 0.26×103 

น้้าออกจากระบบ 0.15×103 0.51×103 0.92×103 0.26×103 

มาตรฐานคุณภาพน ้า2 20×103 20×103 20×103   

Fecal coliform (MPN/100 mL) 

น้้าเสียเข้าระบบ 14×103 30×103 50×103 13×103 

น้้าออกจากบ่อผึ่งร่วมบึงประดิษฐ ์ 0.1×103 0.19×103 0.25×103 0.11×103 

น้้าออกจากระบบ 0.02×103 0.07×103 0.12×103 0.42×103 

มาตรฐานคุณภาพน ้า2 4×103 4×103 4×103   
1  เกณฑ์ 1 มาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิง้จากระบบบ้าบัดน้้าเสียชุมชน 
2  เกณฑ์ 2 มาตรฐานคุณภาพน้้าในแหล่งน้้าประเภทที่ 3 
3  

เกณฑ์ 3 มาตรฐานคุณภาพน้้าทิ้งในทางน้้าชลประทาน กรมชลประทาน 
4  

เกณฑ์ 4 เกณฑ์คุณภาพน้้าด้านการชลประทานในอ่างเก็บน้้าขนาดใหญ ่ชนาดกลาง และทางน้้าชลประทาน 
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ผลการประเมินประสิทธิภาพและการหา SLR และ SRR การควบคุมระบบบ้าบัดน้้าเสียระบบบ่อผึ่งหรือบึงประดิษฐ์นั้น 
สามารถประเมินได้จาก SLR และ SRR [1] กล่าวคือ ค่าดังกล่าวสามารถบ่งช้ีศักยภาพระบบซึ่งสามารถน้าไปใช้เป็นข้อมูลส้าหรับ
การจัดการปริมาณน้้าเสียเข้าระบบ พื้นที่ระบบบ้าบัดน้้าเสีย และระยะเวลากักน้้าเสียที่เหมาะสมได้  รวมทั้งยังสามารถใช้เป็น
ข้อมูลในการปรับเปลี่ยนชนิดและปริมาณพืชในบึงประดิษฐ์เพื่อให้ระบบประสิทธิภาพสูงมากขึ้นได้ การหาประสิทธิภาพของระบบ
น้้าเสียเป็นไปดังตารางที่ 2  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการบ้าบัดน้้าเสียทุกพารามิเตอร์พบว่ามีค่ามากกว่าร้อยละ 50 ทั้งหมด 
จากตารางที่ 1 พบว่าค่าปริมาณฟีคัลโคลิฟอร์มแบคทีเรียเข้าระบบมีค่าสูงมากเนื่องมาจากน้้าเสียชุมชนมีแบคทีเรียปนเปื้อนมาก 
[2] ผลการประเมินประสิทธิภาพระบบบ้าบัดน้้าเสียชี้ชัดว่าระบบบ้าบัดน้้าเสียนี้บ้าบัดได้มีประสิทธิภาพสูง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ
ก้าจัดเช้ือโรคสูงมากกว่าร้อยละ 99 แม้ระบบธรรมชาตินี้ไม่ได้เติมสารฆ่าเช้ือแต่เมื่อเวลาเก็บกักน้้าเสีย (Hydraulic retention 
time) มากพอระบบสามารถบ้าบัดน้้าเสียและก้าจัดจุลินทรีย์ได้ด้วยวิถีธรรมชาติ ผลการศึกษาสอดคล้องกับการศึกษาในอดีตที่
รายงานถึงประสิทธิภาพในการบ้าบัดน้้าเสียของระบบบึงประดิษฐ์ที่ควบคุมเวลากักน้้า 82 วัน สามารถบ้าบัดน้้าเสียได้อย่างมี
ประสิทธิภาพเช่นเดียวกัน (ประมาณร้อยละ 50-80) [3]  

 
ตารางที่ 2 ประสิทธิภาพระบบบ าบัดน้ าเสียเฉลี่ย 

พารามิเตอร์ ร้อยละประสิทธภิาพระบบบ าบดัน้ าเสยีเฉลีย่ 
 (± ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน) 

พารามิเตอร์ ร้อยละประสิทธภิาพระบบบ าบดัน้ าเสยีเฉลีย่  
(± ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน) 

TSS      59.46 ± 5.35 PO4-P    75.93 ± 0.07 
BOD5     61.84 ± 3.25 Total coliform  99.80 ± 255.32 
NO3-N  53.85 ± 0.14 Fecal coliform  99.77 ± 41.79 
TKN      62.03 ± 0.04   

 
ส้าหรับการหาค่า SLR และ SRR  เมื่อพิจารณาค่าคุณภาพน้้า TSS พบว่าระบบบ้าบัดมีค่า SLR และ SRR เท่ากับ  

4.40-11.28 และ 2.27-6.7110-2 g/m2-d ส่วน BOD5 มีค่า SLR และ SRR เท่ากับ 3.82-11.28 และ 2.36-6.9810-2 g/m2-d 
และ TKN มีค่า SLR และ SRR เท่ากับ 1.72-5.08 และ 1.07-3.1510-2 g/m2-d ตามล้าดับ  ทั้งนี้ค่า SLR และ SRR จาก
การศึกษานี้มีค่าน้อยกว่างานวิจัยในอดีต [1,4] ทั้งนี้ค่าดังกล่าวมีค่าแตกต่างกันไปในงานวิจัยต่าง ๆ โดยพบการรายงานค่าตั้งแต่  
8-16,40010-2 g/m2-d [1,4] ซึ่งปัจจัยที่ส่งผลต่อค่า SLR และ SRR ที่ส้าคัญในการศึกษานี้ คือ อัตราการไหลเข้าระบบ 
นอกจากนี้ฤดูกาลเป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการบ้าบัด  ผลการศึกษาพบว่าในช่วงฤดูฝนมีค่ามากกว่าช่วงฤดูแล้ง 
ตัวอย่างเช่นเมื่อพิจารณาจากค่า BOD5 พบว่า ค่า SLR และ SRR ในเดือนมิถุนายนมีค่าเท่ากับ 9.77 และ 6.0410-2 g/m2-d 
ส่วนเดือนมีนาคมมีค่าเท่ากับ 4.40 และ 2.72 10-2 g/m2-d  ตามล้าดับ ผลดังกล่าวนี้บ่งช้ีได้ว่าในช่วงฤดูฝนมีปริมาณน้้าเข้า
ระบบเพิ่มมากขึ้นเนื่องจากมีน้้าฝนเข้าระบบร่วมด้วยส่งผลให้ค่า SLR เพิ่มมากขึ้น แต่ระบบยังสามารถรองรับปริมาณน้้าดังกล่าว 
ท้าให้ค่า SRR สูงขึ้นเช่นกัน นอกจากน้ียังสามารถกล่าวได้ว่าระบบบ้าบัดนีม้ศีักยภาพภาพมากพอรองรับน้้าเสยีได้ปรมิาณมากขึ้นใน
อนาคต จากการศึกษางานวิจัยท่ีมีค่าสูงโดยมากแล้วเป็นการศึกษาเพื่อบ้าบัดน้้าเสียจากอุตสาหกรรมอาหารที่มีอัตราการไหลและ
ค่าสารอินทรีย์ แร่ธาตุตลอดจนของแข็งแขวนลอยสูง ดังนั้นในการงานศึกษาครั้งนี้ซึ่งเป็นน้้าเสียชุมชนจึงมีค่า SLR และ SRR น้อย
กว่ามาก  นอกจากนี้ยังมีปัจจัยในการควบคุมระบบและสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลต่ออัตราการก้าจัดด้วย เช่น ระยะเวลาใช้งานระบบ 
ระยะเวลากักน้้า ชนิดพืชในระบบ และอุณหภูมิ [4] แต่อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาจากค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ R2 ซึ่งมากกว่า 
0.99 ในทุกพารามิเตอร์ (รูปที่ 3) พบว่าค่า SLR และ SRR ในการศึกษานี้มีค่าความสัมพันธ์สูงมาก ดังนั้นสามารถกล่าวได้ค่า SLR 
และ SRR นี้สามารถใช้ในการควบคุมระบบบ้าบัดน้้าเสียได้ รวมทั้งสามารถใช้เป็นค่าพื้นฐานในการปรับปรุงระบบหรือเปรียบเทียบ
กับการศึกษาอื่น ๆ ในอนาคตได้ต่อไป 
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รูปที่ 3  ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราบรรทุกพ้ืนผิวและอัตราการก้าจดัพื้นผิวเมื่อพิจารณาจากการก้าจดั TSS, BOD5 และ TKN 
 

สรุป 
 ผลการศึกษาครั้งน้ีช้ีชัดว่าระบบบ้าบัดน้้าเสียชุมชนตามหลักธรรมชาติมีประสิทธิภาพสูง  โดยระบบสามารถบ้าบัดน้้าเสีย
ให้คุณภาพอยู่ในเกณฑ์ที่สามารถใช้ในการเกษตรได้  โดยระบบบ้าบัดน้้าเสียมีประสิทธิภาพการก้าจัด TSS, BOD5, TKN, NO3-N 
และ PO4-P ระหว่างร้อยละ 54-76 ส่วนการก้าจัดโคลิฟอร์มแบคทีเรียสูงถึงร้อยละ 99  ส้าหรับค่า SLR และ SRR แม้มีค่าไม่สูงนัก
แต่มีความสัมพันธ์ดีมากสามารถใช้ค่าดังกลา่วนี้ในการควบคุมระบบต่อไป ในอนาคตควรมีการติดตามระบบบ้าบัดน้้าเสียชุมชนตาม
หลักธรรมชาตินี้ต่อเนื่องเพื่อให้เห็นประสิทธิภาพระบบในระยะยาว นอกจากนี้ยังควรมีการศึกษาเพื่อปรับปรุงระบบ เช่น การเพิ่ม
ปริมาณพืช การปรับเปลี่ยนชนิดพืช เป็นต้น 
 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณศูนย์การเรียนรู้บูรณาการกระนวนเป็นหนึ่ง ซึ่งเป็นหน่วยงานภาคประชาคมของอ้าเภอกระนวน จังหวัด
ขอนแก่น ที่ให้ความอนุเคราะห์ให้เข้าใช้พื้นที่เพ่ือท้าการศึกษาและสนับสนุนข้อมูลในการวิจัย 
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constructed wetland as ecological practice for agricultural drainage water treatment in Northern Italy. 
Ecological Engineering, 154, 10(5): 927.  

[4]    Masi, F., Rochereau, J., Troesch, S., Ruiz, I., & Soto, M. 2015. Wineries wastewater treatment by 
constructed wetlands: a review. Water Science and Technology, 71(8): 1113–1127 
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บทคัดย่อ  
 

     งานวิจัยนี้สนใจศึกษาผลของไบโอชาร์ต่อก าลังอัดและลักษณะพื้นผิวของจีโอโพลิเมอร์ ไบโอชาร์ได้จากการเผาไม้ 
ยูคาลิปตัสด้วยระบบไพโรไลซิสที่อุณหภูมิ 400 องศาเซลเซียส เถ้าถ่านหินเป็นวัสดุตั้งต้นในการสังเคราะห์จีโอโพลิเมอร์ ไบโอชาร์
แทนที่เถ้าถ่านหินที่ 2% โดยน้ าหนัก ใช้สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ความเข้มข้น 8, 10 และ 12 โมลาร์ และโซเดียมซิลิเกต 
เป็นสารละลายด่าง ท่ีอัตราส่วน 1:1 ทดสอบก าลังรับแรงอัดที่อายุ 7, 14, 28 และ 60 วัน ศึกษาลักษณะพื้นผิวของจีโอโพลิเมอร์
ด้วยเทคนิค SEM-EDS จากการศึกษาพบว่า จีโอโพลิเมอร์ที่มีไบโอชาร์ 2% และใช้โซเดียมไฮดรอกไซด์ที่ความเข้มข้น 10 โมลาร์ 
ให้ค่าก าลังอัดสูงที่สุด ลักษณะพื้นผิวของจีโอโพลิเมอร์ที่มีไบโอชาร์ พบว่า จีโอโพลิเมอร์มีแนวโน้มเข้าไปอยู่ในช่องว่างของไบโอชาร์
ท าให้เห็นพื้นผิวที่มีความแน่น มีช่องว่างลดลง ส่งผลให้ค่าก าลังอัดของจีโอโพลิเมอร์มีค่าสูงมากขึ้น     
 
ค าส าคญั : จีโอโพลเิมอร;์ ไบโอชาร;์ โซเดียมไฮดรอกไซด ์
 

Abstract  
 

     This research aims to study the effects of biochar on the compressive strength and surface 
characteristics of geopolymers. Biochar is obtained by pyrolysis sintering of eucalyptus wood at 400 °C. Fly ash 
is a starting material for the synthesis of geopolymers. Biochar replaced fly ash at 2% by weight of the binder. 
Sodium hydroxide at 8, 10 and 12 molars was used with sodium silicate as an alkaline solution at a ratio of 
1:1. Compressive strength was investigated at the age of 7, 14, 28 and 60 days. The surface characteristics of 
geopolymers with biochar were studied using the SEM-EDS technique. A geopolymer with 2% biochar and 
sodium hydroxide at a concentration of 10 molars provides the highest compressive strength. The surface 
characteristics of biochar-containing geopolymers showed that the geopolymers pasted tended to enter the 
biochar gap, resulting in a dense surface. It helped reduce the porosity of the geopolymer matrix so that the 
compressive strength of the geopolymer is much higher. 
 
Keywords : Geopolymer; Biochar; Sodium hydroxide 
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บทน า  
     จีโอโพลิเมอร์เป็นวัสดุที่สังเคราะห์จากวัสดุที่มีซิลิกา (SiO2) และอลูมินา (Al2O3) ร่วมกับสารละลายด่าง ได้แก่ สารละลาย
โซเดียมไฮดรอกไซด์ หรือ โพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ ซึ่งมีความเข้มข้นในช่วง 10 – 14 โมลาร์ และใช้สารละลายโซเดียมซิลิเกตในการ
เพิ่มซิลิกาในระบบให้มีสมบัติทางกลที่ดีขึ้น โครงสร้างของจีโอโพลิเมอร์โดยทั่วไปมี 3 แบบ ได้แก่ โพลิไซอะเลท (Al-O-Si)  
โพลิไซอะเลท-ไซลอกโซ (Al-O-Si-O-Si) และ โพลิไซอะเลท-ไดไซลอกโซ (Al-O-Si-O-Si-O-Si) [1] วัสดุตั้งต้นที่ใช้สังเคราะห์จีโอโพลิเมอร์
ที่นิยมใช้ ได้แก่ เถ้าถ่านหนิ ดินขาวเผา สมบัติทางกลของจีโอโพลิเมอร์สามารถรับก าลังอัดได้เช่นเดียวกับการใช้ปูนซีเมนต์ นอกจากนี้
ยังมีความทนทานในสภาวะแวดล้อมต่างๆ เช่นทนทานต่อสภาพกรด ทนทานต่อสารละลายซัลเฟตและคลอไรด์ อีกด้วย  
  ในการพัฒนาสมบัติทางกลของจีโอโพลิเมอร์ มีงานวิจัยใช้วิธีการที่แตกต่างกัน เช่น การใช้สารเร่ง ได้แก่ แคลเซียมคลอ
ไรด์เพื่อให้ก าลังอัดของจีโอโพลิเมอร์มีค่าสูงขึ้น และการใช้สารผสมเพิ่ม ได้แก่ ซิลิกาฟูมเพื่อเพิ่มซิลิกาในระบบของผลิตภัณฑ์ของ 
จีโอโพลิเมอร์ [2] ท าให้จีโอโพลิเมอร์มีความแข็งแรงเพิ่มขึ้น นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยที่ทดลองใช้ไบโอชาร์ในการพัฒนาสมบัติทางกล
ของจีโอโพลิเมอร์ ซึ่งไบโอชาร์ได้จากการเผาด้วยระบบไพโรไลซิสเป็นการให้ความร้อนโดยการก าจัดอากาศ ใช้การเผาไหม้ด้วยการ
แยกสลายสารอินทรีย์แบบช้าๆ ใช้อุณหภูมิระหว่าง 350 – 600 องศาเซลเซียส องค์ประกอบของไบโอชาร์มีลักษณะแตกต่างกัน
ตามชนิดของไม้ที่น ามาเผา โดยทั่วไปมีคาร์บอนเป็นองค์ประกอบโดยน้ าหนักสูงกว่าธาตุอื่นๆ และไม่เกิดการแปรสภาพเป็น
คาร์บอนไดออกไซด์ เนื่องจากไม่ได้สัมผัสกับออกซิเจนขณะที่ได้ความร้อน [3] พื้นผิวของถ่านชีวภาพมีรูพรุน ในการน ามาใช้เพื่อ
พัฒนาสมบัติทางกล พบว่า การใช้ถ่านไบโอชาร์ในปูนซีเมนต์ช่วยลดรูพรุนในโพรงของเนื้อของซีเมนต์ มีความเป็นไปได้ว่า ซีเมนต์
เพสต์เข้าไปอยู่ในช่องว่างของไบโอชาร์ท าให้ช่องว่างของเนื้อซีเมนต์เพสต์ลดลง ส่งผลให้ก าลังอัดของซีเมนต์เพสต์มีค่าสูงขึ้น ซึ่งเป็น
ท านองเดียวกันเมื่อน าไบโอชาร์มาใช้ในงานจีโอโพลิเมอร์ 
      ดังนั้น งานวิจัยนี้สนใจศึกษาผลของไบโอชาร์ต่อก าลังอัดและลักษณะโครงสร้างทางจุลภาคของจีโอโพลิเมอร์ เถ้าถ่านหิน
เป็นวัสดุตั้งต้นในการสังเคราะห์จีโอโพลิเมอร์ แปรเปลี่ยนความเข้มข้นของโซเดียมไฮดรอกไซด์เป็น 8 10 และ 12 โมลาร์  
ใช้สารละลายโซเดียมซิลิเกตในส่วนผสม ไบโอชาร์ได้จากการเผาไม้ยูคาลิปตัส ที่อุณหภูมิ 400 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 3 ช่ัวโมง 
แทนที่เถ้าถ่านหินในสัดส่วนร้อยละ 2 โดยน้ าหนัก ศึกษาก าลังอัด และลักษณะพื้นผิวของจีโอโพลิเมอร์ ผลการศึกษาที่ได้ท าให้
สามารถน าไบโอชาร์ไปประยุกต์ใช้ในงานก่อสร้างร่วมกับผลิตภัณฑ์จีโอโพลิเมอร์ได้อย่างเหมาะสมต่อไป 
 
วิธีการด าเนินงานวิจัย  
1. วัสดุและสารเคมีที่ใช้ในงานวิจัย   
        เถ้าถ่านหิน (FA) เป็นผลพลอยได้จากโรงผลิตกระแสไฟฟ้า จังหวัดระยอง ไบโอชาร์ (BC) (ถ่านชีวภาพ) ได้จากไม้ยูคา
ลิปตัสน าไปเผาด้วยอุณหภูมิ 400 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 ช่ัวโมงแล้วท าการบดละเอียดเป็นเวลา 50 วินาที สารเคมีที่ใช้ใน
งานวิจัย ได้แก่ สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ความเข้มข้น 8, 10 และ 12 โมลาร์ และสารละลายโซเดียมซิลิเกต  
 
2. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการศึกษา 
          ในงานวิจัยนี้มีตัวแปรที่ศึกษา 2 ตัว ได้แก่ ร้อยละของไบโอชาร์ที่แทนที่เถ้าถ่านหินและความเข้มข้นของโซเดียมไฮดรอกไซด์ 
โดยมีสัญลักษณ์ที่ใช้ในการทดลอง ดังนี้ 

สัญลักษณ์ของตัวอย่าง   FAxxB-yM   
โดย  xx  คือ ร้อยละของไบโอชาร์แทนท่ีเถ้าถ่านหิน 
       y   คือ  ความเข้มข้นของโซเดียมไฮดรอกไซด์ 
 
3. การผสมตัวอย่างและการทดสอบ 
          เถ้าถ่านหิน และไบโอชาร์น ามาผสมรวมกับสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ที่ความเข้มข้นต่างๆ และสารละลายโซเดียม  
ซิลิเกตโดยใช้อัตราส่วนโซเดียมไฮดรอกไซด์ต่อโซเดียมซิลิเกตเท่ากับ 1:1 โดยน้ าหนัก ใช้อัตราส่วนวัสดุประสานต่อสารละลาย 
(L/B) เท่ากับ 0.55 ตามสัดส่วนผสม แทนที่เถ้าถ่านหินด้วยไบโอชาร์ 2% โดยน้ าหนัก ที่ความเข้มข้นสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์  
8, 10 และ 12 โมลาร์ และสารละลายโซเดียมซิลิเกต จากนั้นน าตัวอย่างใส่แบบหล่อขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 3 เซนติเมตร  
สูง 6 เซนติเมตร บ่มตัวอย่างที่อายุ 7, 14, 28 และ 60 วัน แสดงดังรูปที่ 1 หลังจากนั้นท าการทดสอบก าลังอัด และน าตัวอย่าง
หลังจากทดสอบก าลังอัดที่อายุ 28 วัน น ามาศึกษาลักษณะพื้นผิวของจีโอโพลิเมอร์ที่มีไบโอชาร์ด้วยเทคนิค SEM-EDS 
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รูปที่ 1 การเตรยีมตัวอยา่งจีโอโพลิเมอร์ การทดสอบก าลังอัดและการทดสอบระยะเวลาการก่อตัว 
 
ผลการทดลองและวิจารณ์  
1. คุณสมบัติของวัสดุต้ังต้น 
     องค์ประกอบทางเคมีของเถ้าถ่านหิน แสดงดังตารางท่ี 1 องค์ประกอบทางเคมีของเถ้าถ่านหิน ได้แก่ ซิลิกอนไดออกไซด์ 
ร้อยละ 40.714 อะลูมิเนียมออกไซด์ ร้อยละ 8.825 เถ้าถ่านหินมีผลรวมของ SiO2 + Al2O3 + Fe2O3 เท่ากับร้อยละ 80.017 และ
มีค่าการสูญเสียน้ าหนักเนื่องจากการเผาเท่ากับร้อยละ 0.305 จัดเป็นเถ้าถ่านหิน Class F ตามมาตรฐาน ASTM C618 [4] 
 
ตารางที่ 1 องค์ประกอบทางเคมีของเถ้าถ่านหิน 
สารประกอบออกไซด์ SiO2 Al2O3 Fe2O3 CaO SO3 K2O LOI 
FA 40.714 8.825 30.478 6.749 0.080 2.238 0.305 
 
      ลักษณะพื้นผิวของเถ้าถ่านหินและไบโอชาร์ แสดงดังรูปที่ 1 พบว่า เถ้าถ่านหินมีลักษณะพื้นผิวเป็นทรงกลมมีทั้งขนาด
เล็กและขนาดใหญ่ ความกลมของเถ้าถ่านหินช่วยให้จีโอโพลิเมอร์มีการท างานได้ดีขณะผสมตัวอย่าง [5] ส าหรับไบโอชาร์ ท าการ
บดด้วยเครื่องบดให้มีขนาดเล็ก ท าให้ไบโอชาร์มีรูปร่างเป็นเหลี่ยมมุม บางส่วนยังคงความเป็นรูพรุน เมื่อเปรียบเทียบขนาด พบว่า 
มีขนาดใกล้เคียงกับเถ้าถ่านหิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 2 ลักษณะพื้นผิวของเถ้าถ่านหินและไบโอชาร ์

 
2. ผลการทดสอบก าลังอัดของจีโอโพลิเมอร์  
     การทดสอบก าลังอัดของจีโอโพลิเมอร์ ท าการทดสอบที่อายุ 7 , 14, 28 และ 60 วัน แสดงดังตารางที่ 2 และดังรูปที่ 3 
พบว่า ก าลังอัดอายุต้น (7 วัน) ของจีโอโพลิเมอร์ที่มีไบโอชาร์มีค่าต่ ากว่าจีโอโพลิเมอร์ที่ไม่มีไบโอชาร์ ในทุกๆ ความเข้มข้นของ
โซเดียมไฮดรอกไซด์ มีค่าก าลังอัดร้อยละ  55.73 – 65.18 ของก าลังอัดจีโอโพลิเมอร์ที่ไม่มีไบโอชาร์ในแต่ละชุดของความเข้มข้น

(ก) (ข) 
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ของโซเดียมไฮดรอกไซด์ แต่เมื่อระยะเวลาการบ่มเพิ่มมากขึ้น จีโอโพลิเมอร์ที่มีไบโอชาร์ร้อยละ 2 มีแนวโน้มให้ค่าก าลังอัดสูงกว่า 
โดยมีค่าก าลังอัดร้อยละ 105.03 – 106.95 ของจีโอโพลิเมอร์ที่ไม่มีไบโอชาร์ ยกเว้นจีโอโพลิเมอร์ที่ใช้โซเดียมไฮดรอกไซด์  
12 โมลาร์ ที่การแทนที่ไบโอชาร์ไม่ส่งผลให้จีโอโพลิเมอร์มีค่าก าลังอัดที่สูงกว่า ทั้งนี้ เนื่องจากปริมาณความเข้มข้นของโซเดียม  
ไฮดรอกไซด์ที่มีค่าสูงเกินไปท าให้สารละลายโซเดียมไฮดรอไซด์ไม่สามารถชะซิลิกาและอลูมินาจากวัสดุตั้งต้นเพื่อเปลี่ยนรูปเป็น  
Si-O-Al ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ตั้งต้นของการเกิดจีโอโพลิเมอร์ท าให้ส่งผลต่อค่าก าลังอัดที่มีค่าลดลง [6] ส าหรับผลของก าลังอัดที่ดีที่สุด 
พบว่า ตัวอย่าง FA2B-10M ให้ค่าก าลังอัดสูงที่สุด มีก าลังอัดที่อายุ 7 14 28 และ 60 วัน เท่ากับ 4.83, 14.09, 19.2 และ 24.9 เมกะ
ปาสคาล ตามล าดับ เนื่องจากปริมาณโซเดียมไฮดรอกไซด์ที่เหมาะสมในการชะซิลิกาและอลูมินาจากเถ้าถ่านหินและผลของการ
ใช้ไบโอชาร์ที่ช่วยลดช่องว่างที่เกิดขึ้นในวัสดุท าให้จีโอโพลิเมอร์มีความแน่นมากข้ึน ส่งผลให้ก าลังอัดของตัวอย่างมีค่าสูงขึ้น 
 
ตารางที่ 2 ผลก าลังอัดของจีโอโพลิเมอร์  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 3 ก าลังอัดของจีโอโพลิเมอร ์
 

3. ลักษณะพ้ืนผิวของจีโอโพลิเมอร์ที่มีไบโอชาร์ 
    รูปที่ 4 แสดงลักษณะพื้นผิวของจีโอโพลิเมอร์ตัวอย่าง F2B-10M ซึ่งมีการแทนที่เถ้าถ่านหินร้อยละ 2 โดยน้ าหนัก และ
ตารางที่ 3 แสดงองค์ประกอบของธาตุในต าแหน่งต่างๆ ของพื้นผิวด้วยเทคนิค EDS พบว่า พื้นผิวมีส่วนท่ีมีลักษณะกลมซึ่งเป็นส่วน
ที่เหลือจากการท าปฏิกิริยาของเถ้าถ่านหิน (ต าแหน่งที่ 1 และ 5) สังเกตุได้จากการพบร้อยละอะตอมของธาตุซิลิกอน (Si) และ 
อลูมิเนียม (Al) ที่สูงและพบปริมาณของโซเดียมที่ต่ า ในขณะที่ต าแหน่งที่ 2 และ 4 พบอะตอมของโซเดียมที่สูงร่วมกับซิลิกอนและ
อลูมิเนียม ซึ่งคาดการณ์ถึงการเป็นผลิตภัณฑ์ของจีโอโพลิเมอร์ที่เกิดจากทรงสี่หน้าของซิลิกาและอลูมินาโดยมีโซเดียมเป็นธาตุ
สมดุลประจุให้กับอลูมิเนียม นอกจากนี้ผิวที่เรียบ และ รูพรุนน้อยเป็นอิทธิพลมาจากไบโอชาร์ ซึ่งไบโอชาร์ประกอบด้วยเส้นใยที่
เชื่อมต่อถึงกันก่อตัวเป็นโครงสร้างเซลล์พรุนท่ีมีขนาดเล็กสามารถดูดซับปริมาณสารละลายไว้ได้และท าให้เกิดการท าปฏิกิริยาของ

Samples NaOH 
(conc.) 

Biochar 
Replacement 

(%) 

Compressive Strength (MPa)-Percentage compressive 
strength (%) 

7 day 14 day 28 day 60 day 
FA0B-8M 8 0 7.6-100 13.00-100 17.05-100 22.91-100 
FA2B-8M 8 2 4.42-58.16 12.77-98.23 18.17-106.95 24.07-105.06 
FA0B-10M 10 0 7.41-100 13.1-100 18.28-100 21.62-100 
FA2B-10M 10 2 4.83-65.18 14.09-107.56 19.2-105.03 24.9-115.17 
FA0B-12M 12 0 8.11-100 13.77-100 17.92-100 23.47-100 
FA2B-12M 12 2 4.52-55.73 11.87-86.20 17.44-97.32 23.48-100 
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สารละลายกับเถ้าถ่านหินภายในโพรงพรุนส่งผลให้เกิดการเช่ือมต่อของวัสดุ ช่วยลดความพรุนและเพิ่มก าลังอัดให้กับจีโอโพลิเมอร์
ได้ [7] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปที่ 4 ลักษณะพื้นผิวของจีโอโพลิเมอร์ทีม่ีไบโอชาร ์
 

ตารางที่ 3 องค์ประกอบธาตุของจีโอโพลิเมอร์ที่มีไบโอชาร์ 
position Atomic (%) 

Na Al Si Ca 
1 0.65 20.90 13.62 - 
2 5.63 2.87 22.57 1.79 
3 0.98 16.65 14.56 - 
4 5.62 2.74 15.35 1.47 
5 0.59 9.60 14.93 0.41 

 
สรุป  

จากผลการทดสอบเพื่อเปรียบเทียบการแทนที่เถ้าถ่านหินด้วยไบโอชาร์และความเข้มข้นของโซเดียมไฮดรอกไซด์มีผลต่อ
ก าลังอัดและการก่อของจีโอโพลิเมอร์สามารถสรุปได้ ดังนี ้

1. จีโอโพลิเมอร์ที่มีไบโอชาร์ให้ค่าก าลังอัดในช่วงอายุต้นต่ ากว่าจีโอโพลิเมอร์ที่ไม่มีไบโอชาร์แต่ให้ค่าก าลังอัดที่อายุปลาย
มากกว่า ส าหรับผลของค่าความเข้มข้นของโซเดียมไฮดรอกไซด์พบว่า การใช้โซเดียมไฮดรอกไซด์ที่ความเข้มข้น 10 โมลาร์ และมี
ส่วนผสมของไบโอชาร์ร้อยละ 2 ให้ค่าก าลังอัดสูงที่สุด 

2. ลักษณะพื้นผิวของจีโอโพลิเมอร์ที่มีไบโอชาร์ พบส่วนของเถ้าถ่านหินที่ยังไม่ท าปฏิกิริยา ส่วนของจีโอโพลิเมอร์ และ
ส่วนของจีโอโพลิเมอร์ที่มีไบโอชาร์จากโครงของไบโอชาร์ที่มีความพรุนและท าให้สารละลายสามารถเข้าไปอยู่ในช่องว่างและ
เกิดปฏิกิริยาของจีโอโพลิเมอร์ท าให้เกิดจากเช่ือมกันเป็นแผ่นที่มีความแน่นมากข้ึนส่งผลต่อก าลังอัดของจีโอโพลิเมอร์ 

 
 

4 
3 

2 

1 

5 
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บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยนี้ศึกษาก าลังอัดของคอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิล (fine recycled asphalt pavement, Fine 
RAP) แทนท่ีมวลรวมละเอียดปริมาณร้อยละ 10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90 และ 100 โดยน้ าหนัก ก าลังอัดของคอนกรีตถูก
ออกแบบตามมาตรฐาน ACI 211.1 มีค่าเท่ากับ 18 MPa 25 MPa 32 MPa และ 40 MPa ที่อายุบ่ม 28 วัน ก าลังอัดของคอนกรีต
ที่ใช้ Fine RAP เป็นมวลละเอียดถูกน ามาเปรียบเทียบกับคอนกรีตที่ใช้มวลรวมธรรมชาติ จากการทดสอบพบว่า ก าลังอัดของ
คอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลขึ้นกับปริมาณการแทนที่ Fine RAP โดยผลการทดสอบยังระบุว่าก าลังอัดมีค่าลดลง
อย่างเป็นระบบด้วยปริมาณ Fine RAP ที่เพิ่มขึ้น สุดท้ายคอนกรีตที่ใช้ Fine RAP เป็นมวลรวมละเอียดที่อัตราส่วนการแทนที่ 
ต่าง ๆ ถูกเปรียบเทียบกับคอนกรีตที่ใช้มวลรวมธรรมชาติเพื่อน าเสนอสมการออกแบบปฏิภาคส่วนผสมคอนกรีตที่ ใช้ Fine RAP 
เป็นมวลรวม โดยสมการคณิตศาสตร์ถูกน าเสนอเพื่ออธิบายความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนก าลังอัดของคอนกรีตที่ใช้ผิวทาง
ละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลต่อคอนกรีตที่ใช้มวลรวมธรรมชาติและปริมาณการแทนที่ Fine RAP 
 
ค าส าคัญ : ผิวทางแอสฟัลต์รีไซเคิล; มวลรวมละเอียด; ก าลังอัด; การออกแบบส่วนผสม 

 
Abstract 

 
In this research, the compressive strength of concrete using fine recycled asphalt pavement (Fine 

RAP) as fine aggregate replacement at 10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90 and 100 percent by weight are studied. 
The compressive strengths of concrete are designed according to ACI 211.1 standard for 18 MPa 25 MPa  
32 MPa and 40 MPa at 28 days of curing. The compressive strengths of concrete using fine recycled asphalt 
pavement as aggregate are compared with those of similar concretes using natural aggregate. From the test 
results, it is found that the compressive strength of concrete using Fine RAP is dependent on the Fine RAP 
replacement in the mix proportions. The test results also indicated that there is a systematic reduction in the 
compressive strengths with the increase in Fine RAP content. Finally, the concrete using Fine RAP as fine 
aggregate with different replacement ratios is compared with those of similar concrete using natural aggregate 
in order to propose the mix design approach for concrete using Fine RAP as aggregate. The mathematical 
equation of the relationship between normalized compressive strength versus Fine RAP replacement ratios is 
presented. 
 
Keywords : recycled asphalt pavement; fine aggregate; compressive strength; mix design proportion 
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บทน า  
กรมทางหลวงเป็นหน่วยงานท่ีรับผิดชอบทางหลวงสายหลักและสายรองของประเทศ โดยในปี พ.ศ. 2564 มีระยะทางที่

กรมทางหลวงรับผิดชอบประมาณ 51,950 km มีถนนอยู่ในความรับผิดชอบกว่าร้อยละ 90 เป็นถนนผิวทางลาดยางหรือถนนผิว
ทางแอสฟัลต์ [1] จากข้อมูลดังกล่าวเห็นได้ว่าถนนผิวทางแอสฟัลต์เป็นผิวทางที่ได้รับความนิยมส าหรับงานก่อสร้างถนนเนื่องจากมี
ราคาที่ต่ าเมื่อเทียบกับผิวทางคอนกรีต อย่างไรก็ตามผิวทางแอสฟัลต์เมื่อใช้งานเป็นระยะเวลาหนึ่งมักเกิดความเสียหายเนื่องจาก
อายุการใช้งาน น้ าหนักบรรทุกของพาหนะเกินกว่าที่ก าหนดหรือภัยพิบัติจากธรรมชาติ จึงจ าเป็นต้องมีการบูรณะซ่อมแซมผิวทาง
ดังกล่าว  โดยทั่วไปการซ่อมแซมหรือการรื้อผิวทางแอสฟัลต์ที่ช ารุดเพื่อสร้างผิวทางใหม่ จ าเป็นต้องรื้อผิวทางเก่าที่หมดอายุหรือ
ช ารุดออกจนถึงช้ันพ้ืนทาง โดยผิวทางแอสฟัลต์ที่รื้อออกมักถูกน าไปกองเก็บในที่สถานท่ีต่าง ๆ ท าให้มีปริมาณขยะผิวทางแอสฟัลต์
ที่เพิ่มขึ้นเป็นจ านวนมากส่งผลเสียต่อสภาพแวดล้อมโดยรอบ [2]  การแทนที่มวลรวมธรรมชาติด้วยผิวทางแอสฟัลต์รีไซเคิล 
(recycled asphalt pavement, RAP) ในคอนกรีตมีอิทธิพลในเชิงบวกอย่างมากต่อสิ่งแวดล้อม เนื่องจากแนวคิดดังกล่าวช่วยลด
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่ไม่หมุนเวียน เช่น มวลรวมธรรมชาติ (หินและทราย) นอกจากนี้ยังช่วยลดพื้นท่ีฝังกลบซึ่งน าไปสู่การลด
มลพิษทางอากาศและน้ า RAP เป็นวัสดุจ าพวกแอสฟัลต์คอนกรีตซึ่งเป็นวัสดุผสมระหว่างยางแอสฟัลต์และมวลรวม เมื่อถูกรื้อออก
คุณสมบัติของผิวทางแอสฟัลต์จะเปลี่ยนแปลงเนื่องจากการเสือ่มสภาพตามอายุของวัสดุประสาน แต่การเสื่อมสภาพส่วนใหญ่อยู่ใน
รูปของการเสียรูปของยางแอสฟัลต์ อย่างไรก็ตามมวลรวมของ RAP ยังคงมีสภาพดีและเหมาะส าหรับการน าไปใช้ประโยชน์ในงาน
ก่อสร้าง วัสดุชนิดนี้สามารถใช้แทนบางส่วนของวัสดุคัดเลือกในงานช้ันพื้นทางหรือช้ันรองพื้นทาง Suebsuk et al. (2014) [3] ได้
เสนอปริมาณที่เหมาะสมในการใช้ RAP ในงานช้ันทางโดยไม่ควรใช้เกินร้อยละ 50 ของปริมาณวัสดุมวลทั้งหมด อย่างไรก็ตามยังมี
วัสดุ RAP เหลือท้ิงไม่ได้ถูกใช้งานเป็นจ านวนมาก  
 จากท่ีมาของปัญหาการวิจัยข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดลดการใช้วัสดุจากธรรมชาติด้วยการน าวัสดุเหลือทิ้งกลับมาใช้ใหม่ 
โดยปรับเปลี่ยนส่วนผสมแทนที่วัสดุมวลรวมเดิมบางส่วนหรือแทนที่ทั้งหมด ที่ผ่านมาได้มีนักวิจัยหลายท่านได้ศึกษาการน า RAP  
ไปใช้เป็นมวลรวมหยาบทดแทนมวลรวมธรรมชาติในคอนกรีต [4-6] ซึ่งยังมีประมาณ RAP ที่เป็นส่วนละเอียดเหลือทิ้งและไม่ได้ถูก
ใช้งานเป็นจ านวนมาก [7-8] ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์ในการน าวัสดุ RAP มาแทนที่มวลรวมละเอียดธรรมชาติ (ทราย) ที่
ปริมาณต่าง ๆ โดยน้ าหนัก เพื่อศึกษาก าลังอัดของคอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิล (fine recycled asphalt  
pavement, Fine RAP) เป็นส่วนผสม น าเสนอความสัมพันธ์ของปริมาณการแทนที่มวลรวมละเอียดและสมการออกแบบส่วนผสม
ที่เหมาะสมต่อไป สุดท้ายงานวิจัยนี้ก่อให้เกิดความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับการน าขยะผิวทางแอสฟัลต์มาประยุกต์ใช้ในช้ินส่วน
อาคารและโครงสร้างพื้นฐาน ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งต่อการพัฒนาความเข้มแข็งภาคอุตสาหกรรมก่อสร้างของประเทศต่อไป  
 
อุปกรณ์และวิธีการทดสอบ  
วัสดุที่ศึกษา 

ปูนซีเมนต์ที่ใช้ในการศึกษาเป็นปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ประเภทที่ 1 ตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม มอก.15 [9] ซึ่ง
มีความถ่วงจ าเพาะเท่ากับ 3.15 มวลรวมหยาบธรรมชาติ (coarse aggregate) หรือหิน ขนาดโตสุด 10 mm ล้างท าความสะอาด
ขจัดสิ่งสกปรกออกและร่อนผ่านตะแกรงมาตรฐานเบอร์ 3/8” ค้างตะแกรงมาตรฐานเบอร์ 4 มวลรวมหยาบธรรมชาติละเอียด 
(fine aggregate) หรือทราย ร่อนผ่านตะแกรงมาตรฐานเบอร์ 4 มวลรวมละเอียดผิวทางแอสฟัลต์รีไซเคิลไซเคิล (fine recycled 
asphalt pavement, Fine RAP) ร่อนผ่านตะแกรงเบอร์ 4 ที่ใช้ในงานวิจัยจากจังหวัดสระบุรี การทดสอบสมบัติทางวิศวกรรมของ
มวลรวมที่ใช้ในงานวิจัยนี้ประกอบไปด้วย โมดูลัสความละเอียด ความถ่วงจ าเพาะ หน่วยน้ าหนักแห้งกระทุ้งแน่น ค่าการดูดซึมน้ า  
การต้านทานการสึกกร่อน และปริมาณยางแอสฟัลต์ สมบัติมวลรวมดังกล่าวดังแสดงตามตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 คุณสมบัติทางวิศวกรรมของมวลรวมที่ใช้ในงานวิจัย 
 

คุณสมบัติทางวิศวกรรม หิน ทราย Fine RAP 
 โมดลูัสความละเอียด, FM 6.01 2.4 3.94  

ความถ่วงจ าเพาะ (อิ่มตัวผิวแห้ง), sG  2.72 2.64 2.68  
หน่วยน้ าหนักแห้งกระทุ้งแน่น (kg/m3) 1,498.78 1,679.92 1,449.69  
ค่าการดดูซึมน้ า (WA,%) 0.34 1.24 1.31  
การต้านทานการสึกกร่อน (%) 20.32 - -  
ปริมาณยางแอสฟัลต ์(AS,%)  - - 4.82  
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อัตราส่วนผสมและการทดสอบ 
การศึกษาท าโดยการออกแบบก าลังอัดของคอนกรีตที่อายุบ่ม 28 วัน คอนกรีตถูกออกแบบตามปฏิภาคส่วนผสม

คอนกรีต (concrete mix design) ตามมาตรฐานการออกแบบของ ACI 211.1 Standard Practice for Selecting Proportions 
for Normal, Heavyweight, and Mass Concrete [10] มีค่าก าลังอัดเป้าหมาย 18 MPa 25 MPa 32 MPa และ 40 MPa 
(ประมาณ 180 kg/cm2 250 kg/cm2 320 kg/cm2 และ 400 kg/cm2 ตามล าดับ) โดยตัวอย่างทดสอบเป็นรูปทรงกระบอกขนาด
เส้นผ่านศูนย์กลาง 10 cm และสูง 20 cm ท าการเตรียมตัวอย่างคอนกรีตจ านวน 3 ตัวอย่างต่อ 1 ส่วนผสม ควบคุมค่ายุบตัว 
(slump) ของคอนกรีตสดอ้างอิงเท่ากับ 10±2.5 cm [11] และการแทนที่ด้วย Fine RAP ในปริมาณร้อยละ 10, 20, 30, 40, 50, 
60, 70, 80, 90 และ 100 โดยน้ าหนักของมวลรวมละเอียดธรรมชาติ (ทราย) โดยก าลังอัดของคอนกรีตที่ใช้ Fine RAP เป็นมวล
ละเอียดถูกน ามาเปรียบเทียบกับคอนกรีตที่ใช้มวลรวมธรรมชาติ 

การตั้งช่ือตัวอย่างทดสอบใช้สัญลักษณ์ CXX-FRYY โดยมีหลักการดังต่อไปนี้ CXX หมายถึง คอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียด
แอสฟัลต์รีไซเคิลมีก าลังอัดเป้าหมายเท่ากับ 18 MPa 25 MPa 32 MPa และ 40 MPa และ FRYY หมายถึง ปริมาณการแทนที่
มวลรวมละเอียดใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลในหน่วยร้อยละ ตัวอย่างเช่น C25-FR50 หมายถึง คอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียด
แอสฟัลต์รีไซเคิลมีก าลังอัดเป้าหมายเท่ากับ 25 MPa และใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลแทนที่มวลรวมละเอียดร้อยละ 50 
ของน้ าหนักมวลรวมละเอียด 

ตัวอย่างคอนกรีตที่ใช้ทดสอบได้ถูกเตรียมขึ้นภายในห้องปฏิบัติการทดสอบวัสดุ สาขาวิศวกรรมโยธา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลอีสาน โดยการหล่อคอนกรีตตามอัตราส่วนผสมและท าการบ่มคอนกรีตโดยใช้แผ่นพลาสติกกันความชื้นเป็นเวลา 28 วัน 
จากนั้นน าตัวอย่างที่ครบอายุมาถอดแผ่นกันความช้ืนออกเพื่อวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความสูง และช่ังน้ าหนักขนาดของก้อน
ตัวอย่าง ท าการทดสอบก าลังรับแรงอัดโดยเครื่องทดสอบ Compression machines รุ่น Control PILOT3 มีค่าก าลังทดสอบสูงสุด 
5,000 kN โดยการเพิ่มน้ าหนักกระท าอย่างต่อเนื่องด้วยอัตรา 0.5 mm/min จนตัวอย่างทดสอบเกิดการวิบัติ บันทึกแรงอัดสูงสุดเพื่อ
ค านวณหาก าลังอัดของตัวอย่างคอนกรีต ตารางที่ 2 แสดงปฏิภาคส่วนผสมของคอนกรีตต่อหนึ่งลูกบาศก์เมตร 

 
ตารางที่ 2 แสดงปฏิภาคส่วนผสมของคอนกรีตต่อหนึ่งลูกบาศก์เมตร 
 

สัญลักษณ ์ ซีเมนต ์
(kg) 

หิน 
(kg) 

ทราย 
(kg) 

Fine RAP 
(kg) 

น  า 
(kg) สัญลักษณ ์ ซีเมนต ์

(kg) 
หิน 
(kg) 

ทราย 
(kg) 

Fine RAP 
(kg) 

น  า 
(kg) 

C18 317 749 974.0 - 240 C25 375 749 927.0 - 239 
C18-FR10 317 749 876.6 97.4 240 C25-FR10 375 749 834.3 92.7 239 
C18-FR20 317 749 779.2 194.8 240 C25-FR20 375 749 741.6 185.4 239 
C18-FR30 317 749 681.8 292.2 240 C25-FR30 375 749 648.9 278.1 239 
C18-FR40 317 749 584.4 389.6 240 C25-FR40 375 749 556.2 370.8 239 
C18-FR50 317 749 487.0 487.0 240 C25-FR50 375 749 463.5 463.5 239 
C18-FR60 317 749 389.6 584.4 240 C25-FR60 375 749 370.8 556.2 239 
C18-FR70 317 749 292.2 681.8 240 C25-FR70 375 749 278.1 648.9 239 
C18-FR80 317 749 194.8 779.2 240 C25-FR80 375 749 185.4 741.6 239 
C18-FR90 317 749 97.4 876.6 240 C25-FR90 375 749 92.7 834.3 239 
C18-FR100 317 749 - 974.0 240 C25-FR100 375 749 - 927.0 239 

สัญลักษณ ์ ซีเมนต ์
(kg) 

หิน 
(kg) 

ทราย 
(kg) 

Fine RAP 
(kg) 

น  า 
(kg) สัญลักษณ ์ ซีเมนต ์

(kg) 
หิน 
(kg) 

ทราย 
(kg) 

Fine RAP 
(kg) 

น  า 
(kg) 

C32 450 749 863.0 - 238 C40 549 749 781.0 - 237 
C32-FR10 450 749 776.7 86.3 238 C40-FR10 549 749 702.9 78.1 237 
C32-FR20 450 749 690.4 172.6 238 C40-FR20 549 749 624.8 156.2 237 
C32-FR30 450 749 604.1 258.9 238 C40-FR30 549 749 546.7 234.3 237 
C32-FR40 450 749 517.8 345.2 238 C40-FR40 549 749 468.6 312.4 237 
C32-FR50 450 749 431.5 431.5 238 C40-FR50 549 749 390.5 390.5 237 
C32-FR60 450 749 345.2 517.8 238 C40-FR60 549 749 312.4 468.6 237 
C32-FR70 450 749 258.9 604.1 238 C40-FR70 549 749 234.3 546.7 237 
C32-FR80 450 749 172.6 690.4 238 C40-FR80 549 749 156.2 624.8 237 
C32-FR90 450 749 86.3 776.7 238 C40-FR90 549 749 78.1 702.9 237 
C32-FR100 450 749 - 863.0 238 C40-FR100 549 749 - 781.0 237 



Environmental Engineering Association of Thailand 
                                                                           

Environmental Technology Annual Conference 33 18 23-24 November, 2021 

EEAT ’21 and Mini-APLAS    

ผลการทดสอบและวิจารณ์ผล 
ก าลังอัดของคอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิล 

รูปที่ 1 ความสัมพันธ์ระหว่างก าลังอัดและปริมาณการแทนที่มวลรวมละเอียดด้วย Fine RAP จากรูปพบว่า เมื่อปริมาณ
การแทนที่ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิล (Fine RAP) ในมวลรวมละเอียดธรรมชาติ (ทราย) เพิ่มขึ้น ส่งผลให้ก าลังอัดของ
คอนกรีตมีแนวโน้มลดลงอย่างมีนัยส าคัญ เมื่อพิจารณาก าลังอัดของคอนกรีตทั้ง 4 ค่า (18 MPa 25 MPa 32 MPa และ 40 MPa) 
พบว่า ก าลังอัดของคอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลเมื่อเทียบคอนกรีตอ้างอิงมีค่าลดลงโดยเฉลี่ยประมาณร้อยละ 9.5, 
19.8, 27.6, 34.1 และ 40.6 ส าหรับอัตราส่วนการแทนที่ร้อยละ 10, 20, 30, 40 และ 50 โดยน้ าหนัก ตามล าดับ โดยคอนกรีตที่
ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลแทนท่ีมวลรวมละเอียดร้อยละ 100 โดยน้ าหนักให้ค่าก าลังอัดเฉลี่ยของคอนกรีตต่ าที่สุด ส าหรับ
การแทนที่มวลรวมละเอียดในอัตราส่วนร้อยละ 10 โดยน้ าหนักให้ค่าก าลังอัดเฉลี่ยของคอนกรีตสูงสุด ดังนั้นการแทนที่มวลรวม
ละเอียดด้วยผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลเพิ่มขึ้นส่งผลให้ค่าก าลังอัดของคอนกรีตมีค่าลดลงเนื่องจากผิวทางละเอียดแอสฟัลต์ 
รีไซเคิลเพิ่มปริมาณน้ าในส่วนผสมหลังจากคอนกรีตเริ่มก่อตัว รวมถึงการลดลงของแรงยึดเหนี่ยวระหว่างผิวทางแอสฟัลต์รีไซเคิล
และวัสดุเชื่อมประสาน 

 

 
 

รูปที ่1 ความสัมพันธ์ระหว่างก าลังอัดและปริมาณการแทนที่มวลรวมละเอียดด้วย Fine RAP 
 

สมการปรับแก้ก าลังอัดของคอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิล 
เมื่อปริมาณผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลเพิ่มขึ้นในส่วนผสม ส่งผลให้แรงยึดเหนี่ยวระหว่างเพสต์บริเวณพื้นที่ผิวของ

แอสฟัลต์ที่เคลือบอยู่บนผิวของมวลรวมแอสฟัลต์รีไซเคิลลดลง อย่างไรก็ตาม Huang et al. (2005) [4] พบว่า คอนกรีตที่มี
ส่วนผสมของผิวทางแอสฟัลต์รีไซเคิลมีประสิทธิภาพด้านความเหนียว (ductility) เพิ่มขึ้น ซึ่งเหมาะส าหรับงานคอนกรีตที่ไม่
ต้องการก าลังอัดที่สูงมากนักแต่ต้องการความยืดหยุ่นขององค์อาคารที่ดี ท าให้คอนกรีตที่ใช้มวลรวมแอสฟัลต์รีไซเคิลเป็นอีก
ทางเลือกหนึ่งที่เหมาะกับการน าไปใช้งานในโครงสร้างขนาดเล็ก เช่น บ้านพักอาศัยและอาคารพาณิชย์ เป็นต้น 

เมื่อพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนก าลงัอัดของคอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รไีซเคิลต่อคอนกรีตอ้างอิง 
,Fine RAP( / )c cf f   และปริมาณการแทนที่มวลรวมละเอียดในหน่วยร้อยละดังแสดงในรูปที่ 2 พบว่า จากการ Normalize ผลการ

ทดสอบก าลังอัดของคอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลต่อคอนกรีตอ้างอิงที่ก าลังอัดประลัยต่าง ๆ ด้วยเทคนิค  
Regression Analysis สามารถหาความสัมพันธ์ดังกล่าวในรูปของสมการฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล (exponential) แสดงเส้น
ถดถอยของการสูญเสียก าลังอัดของคอนกรีตต่อปริมาณการแทนที่ผิวทางแอสฟัลต์รีไซเคิล 
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สมการที่ (1) แสดงการ Normalize ผลการทดสอบก าลังอัดของคอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลต่อ
คอนกรีตอ้างอิงที่ก าลังอัดประลัยต่าง ๆ โดยมีค่าความผันแปรของตัวแปรตอบสนอง (R-Square) เท่ากับ 0.9789 

 

    ,Fine RAP 0.012(%RAP)c

c

f
e

f





   (1) 

 
ดังนั้น ก าลังอัดของคอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิล ,Fine RAP( )cf   แทนท่ีมวลรวมละเอียดภายใต้ขอบเขตที่

ศึกษาสามารถค านวณได้จากสมการที่ (2) 
 

0.012(%RAP)
,Fine RAPc cf e f     (2) 

 
โดยที ่ %RAP  คือ ปริมาณผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลแทนท่ีมวลรวมละเอียด (ร้อยละ) 

cf   คือ ก าลังอัดของคอนกรีตที่อายุ 28 วัน (MPa) 
 

 
 

รูปที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนก าลังอัดของคอนกรีตที่มีผิวทางแอสฟัลต์รีไซเคิลต่อคอนกรีตอ้างอิง 
และปริมาณการแทนที่มวลรวมละเอียด 

 
รูปที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบก าลังอัดของคอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลจากห้องปฏิบัติการและก าลังอัด

จากสมการที่น าเสนอ จากรูปพบว่า ค่าความคลาดเคลื่อนของก าลังอัดของคอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลจาก
ห้องปฏิบัติการและก าลังอัดจากสมการที่ (2) ในปริมาณการแทนที่ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลที่ร้อยละ 10 และ 20 ให้ผล
ความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยต่ าที่สุดเท่ากับ 1.88 และ 1.90 ตามล าดับ นอกจากนี้ยังเห็นได้ว่าปริมาณการแทนที่ผิวทางละเอียด
แอสฟัลต์รีไซเคิล (Fine RAP) ร้อยละ 10 และ 20 มีค่าความคลาดเคลื่อนเฉลี่ยใกล้เคียงกัน ดังนั้นเพื่อเป็นการลดปัญหาของพื้นที่
จัดเก็บผิวทางแอสฟัลต์รีไซเคิลที่อาจส่งผลต่อสภาวะสิ่งแวดล้อมและเพิ่มปริมาณการใช้วัสดุผิวทางแอสฟัลต์รีไซเคิลให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด ปริมาณการแทนที่ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลที่เหมาะสมจึงก าหนดเป็นร้อยละ 20 โดยน้ าหนัก โดยก าลังอัด
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ของคอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลที่อายุบ่ม 28 วัน มีค่าลดลงเฉลี่ยประมาณร้อยละ 19.8 เมื่อเปรียบเทียบกับ
คอนกรีตอ้างอิง สุดท้ายสมการออกแบบก าลังอัดของคอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิล ,Fine RAP( )cf  เป็นส่วนผสม
สามารถใช้ท านายก าลังอัดภายใต้ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ทางวิศวกรรม ตลอดจนองค์ความรู้ที่ได้รับจากการศึกษายังส่งเสริม
การน าวัสดุเหลือทิ้งชนิดนีเ้พื่อการประยกุต์ใช้ในงานคอนกรีตและโครงสร้างสีเขียวท่ีเป็นมติรต่อสิ่งแวดลอ้มในแง่ของการลดปริมาณ
วัสดุก่อสร้างจากธรรมชาติต่อไป 

 

 
                                 (a) 18 MPa                                                                (b) 25 MPa 

  
                                 (c) 32 MPa                                                                (d) 40 MPa 

 

รูปที ่3 การเปรียบเทียบก าลังอัดของคอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลจากห้องปฏิบัติการ 
และก าลังอัดจากสมการที่น าเสนอ 

 
สรุปผล 

1) การแทนที่มวลรวมละเอียดธรรมชาติด้วยผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลส่งผลให้ค่าก าลังอัดของคอนกรีตมีค่าลดลง
เป็นสัดส่วนโดยตรงกับการเพิ่มขึ้นของอัตราส่วนการแทนที่ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิล ก าลังอัดของคอนกรีตที่ใช้ผิวทาง
ละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลลดลงประมาณรอ้ยละ 10 ถึง 65 เมื่อเทียบกับคอนกรีตอ้างอิง ปริมาณการแทนที่ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์
รีไซเคิลที่เหมาะสมเท่ากับร้อยละ 20 โดยน้ าหนัก โดยคอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลต์รีไซเคิลที่อายุบ่ม 28 วัน มีก าลังอัด
เฉลี่ยลดลงร้อยละ 19.8 

2) สมการออกแบบก าลังอัดของคอนกรีตที่ใช้ผิวทางละเอียดแอสฟัลตร์ีไซเคิลเป็นสว่นผสมสามารถใช้ท านายก าลังอัดของ
คอนกรีตในช่วงระหว่าง 18 MPa ถึง 40 MPa ภายใต้ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ทางวิศวกรรม โดยมีค่าความผันแปรของตัว
แปรตอบสนอง (R-Square) เท่ากับ 0.9789 
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บทคัดย่อ 

 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอการตรวจสอบเสาท่อเหล็กหน้าตัดกลมกรอกคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าโดยใช้

ไฮบริดซีเมนต์ส าหรับการประยุกต์ใช้ในงานโครงสร้างพื้นฐานสีเขียว เสาตัวอย่างหน้าตัดกลมมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 125 mm 
และสูง 750 mm โดยตัวแปรหลักที่ใช้ในการศึกษานี้ประกอบด้วยก าลังรับแรงอัดประลัยของคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่า  
ความหนาของท่อเหล็ก และปูนซีเมนต์ 2 ชนิด ได้แก่ ไฮบริดซีเมนต์ (HC) และปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ (OPC) ถูกใช้ในการผลิต
คอนกรีตที่มีก าลังรับแรงอัดประลัย 15 MPa จ านวนเสาทั้งหมด 12 ตัวอย่างถูกทดสอบโดยการเพิ่มแรงกระท าในแนวแกนอย่าง
ต่อเนื่องจนตัวอย่างเกิดการวิบัติ จากการทดสอบพบว่า พฤติกรรมการรับแรงในช่วงเริ่มต้นของเสาตัวอย่างท่อเหล็กกรอกคอนกรีต
มวลเบาแบบเซลลูลา่มีลกัษณะเชิงเส้นตรงถึงประมาณ 80-90% ของก าลังรับแรงอัดสูงสุด จากนั้นตัวอย่างทดสอบมีพฤติกรรมแบบ
ไร้เชิงเส้น โดยพฤติกรรมแบบไร้เชิงเส้นมีลักษณะแบบ strain-softening ลักษณะการวิบัติของตัวอย่างเสาเป็นการแตกร้าวของ
คอนกรีตในส่วนของเสาที่ถูกแรงกระท าและการโก่งเดาะเฉพาะที่ของผนังท่อเหล็ก นอกจากนี้ จากการเปรียบเทียบประสิทธิภาพ
ระหว่างไฮบริดซีเมนต์และปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ส าหรับเสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าพบว่า ไฮบริดซีเมนต์
สามารถใช้เป็นวัสดุทดแทนปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์เป็นอย่างดี 

 
ค าส าคัญ : เสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีต; ท่อเหล็กหน้าตัดกลม; ไฮบริดซีเมนต์; คอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่า; โครงสร้างพื้นฐานสีเขียว 
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Abstract 
 

This paper aims to present the investigation on cellular lightweight concrete-filled steel circular tube 
columns with hybrid cement (HCLCFT) for applications in green infrastructure. The dimension of the 
specimens is 125 mm in diameter and 750 mm in height. The main variables used in this study were the 
ultimate compressive strengths of cellular lightweight concrete, wall thicknesses of the steel tubes, and two 
different cement types, hybrid cement (HC) and ordinary Portland cement (OPC), are used to produce the 
cellular lightweight concrete with the targeted ultimate compressive strength of 15 MPa. A total of 12 
specimens are tested under incremental axial loading until the column failure. From the tests, it is found that 
the HCLCFT columns have a linear elastic behavior up to approximately 80-90% of their maximum 
compressive loads. After that, the behavior of the columns was nonlinear until their failure. This nonlinear 
behavior can be classified as the strain-softening type. The mode of failure of the HCLCFT columns was in a 
form of cracking and crushing of the concrete core and local buckling of the hollow steel tube. Finally, by 
comparing the efficiency of the hybrid cement versus the ordinary Portland cement for the cellular 
lightweight concrete-filled steel tube column used in this study, it can be concluded that the hybrid cement 
can be used as a substitute material for the ordinary Portland cement. 
 
Keywords : concrete-filled steel tube column; circular steel tubular; hybrid cement; cellular lightweight concrete;  
               green infrastructure  
 
บทน า 

คอนกรีตเป็นวัสดุหลักท่ีส าคัญส าหรับอุตสาหกรรมการก่อสร้างในประเทศไทย โครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็กนับว่าเป็น
โครงสร้างที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย ปัญหาหนึ่งที่พบในงานก่อสร้างปัจจุบันคือการที่โครงสร้างเสาไม่สาม ารถรับก าลังตามที่
ออกแบบ อาจมีสาเหตุจากการปรับเปลีย่นลกัษณะการใช้งานอาคาร โดยน้ าหนักบรรทุกจร (live load) ที่เพ่ิมขึ้นส่งผลให้มีน้ าหนัก
บรรทุกกระท าต่อองค์อาคารมากกว่าที่ออกแบบไว้ข้างต้น อย่างไรก็ตามคอนกรีตปกติจะมีค่าหน่วยน้ าหนักท่ีสูง ซึ่งเมื่อน ามาใช้เป็น
วัสดุก่อสร้างจะท าให้โครงสร้างมีน้ าหนักมากและท าให้ช้ินส่วนองค์อาคารมีขนาดใหญ่  หรือเนื่องจากวัสดุก่อสร้างที่ไม่ได้คุณภาพ
ตามที่ระบุไว้ในแบบ จากปัญหาในการก่อสร้างที่กล่าวมาจึงเกิดการพัฒนารูปแบบการก่อสร้างต่างๆ เพื่อ เพิ่มความแกร่งและ
ความสามารถในการรับแรงแก่ช้ินส่วนโครงสร้าง โดยการใช้วัสดุที่มีความสามารถในการรับแรงสูงเช่น เสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีต 
(concrete-filled steel tubed column, CFST Column) ซึ่งได้ถูกน ามาใช้ในงานโครงสร้างเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง [1-3] เสาท่อ
เหล็กกรอกคอนกรีตเป็นเสาที่ก่อสร้างโดยใช้ท่อเหล็กโครงสร้างรูปพรรณกลวง (hollow structural steel tube) มีหน้าตัดทรง
กลมหรือหน้าตัดสี่เหลี่ยมเป็นแบบหล่อและเทคอนกรีตลงในช่องว่างของท่อเหล็กเพื่อใช้เป็นแกนของเสาโดยท่อเหล็กได้ถูก
ออกแบบให้ท างานร่วมกับคอนกรีตในลักษณะของเสาคอมโพสิท (composite column) หรือเสาเชิงประกอบ ท่อเหล็กได้ถูก
ออกแบบให้ท าหน้าท่ีหลักในการรองรับหน่วยแรงในแนวแกน (axial stress) ที่เกิดจากแรงอัดและโมเมนต์ดัด ในขณะเดียวกันแกน
คอนกรีตท าหน้าที่ช่วยท่อเหล็กในการรองรับหน่วยแรงในแนวแกนบางส่วนและยังช่วยให้ท่อเหล็กมีความต้านทานต่อการเกิดการ
โก่งเดาะเฉพาะที่ (local buckling) เพิ่มขึ้น [4-5] 

อย่างไรก็ตาม เสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีตที่ใช้ในปัจจุบันผลิตจากคอนกรีตที่มีน้ าหนักมาก ดังนั้นการลดน้ าหนักของ
โครงสร้างคอนกรีตสามารถท าได้โดยใช้คอนกรีตมวลเบา ( lightweight concrete) ที่น่าจะเป็นอีกทางเลือกหนึ่งส าหรับงาน
ก่อสร้างซึ่งในปัจจุบันก าลังได้รับความนิยมเพิ่มมากขึ้น [6] โดยคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่ามีคุณสมบัติเช่นเดียวกับคอนกรีตปกติ
แต่ก าลังรับแรงอัดต่ ากว่าตามปริมาณฟองอากาศที่ใส่ลงไป โดยลักษณะโพรงอากาศแบบปิดไม่ต่อเนื่องในมวลคอนกรีตก่อให้เกิด
ผลดี เช่น น้ าหนักเบา ป้องกันความร้อน ป้องกันเสียง ทนไฟ สามารถไหลเข้าแบบโดยไม่ต้องจี้ได้ดีกว่าคอนกรีตธรรมดา  [7-8] 
อย่างไรก็ตาม คอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่ายังมีข้อเสียบางประการคือ ก าลังรับแรงอัดสูงสุดของคอนกรีตสามารถผลิตได้ในค่าที่
จ ากัด เนื่องจากปริมาณฟองอากาศที่อยู่ภายในเนื้อคอนกรีต ดังนั้นการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการน าวัสดุคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่า
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มาประยุกต์ใช้ร่วมกับท่อเหล็กเพื่อเพิ่มความแกร่งในการรับน้ าหนัก น่าจะเป็นทางเลือกในการก่อสร้างอาคารขนาดเล็กอีกทางหนึ่ง
แทนเสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีตก าลังปกติ  

นอกจากนี้เสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีตที่ใช้ในปัจจุบันผลิตจากคอนกรีตที่ใช้ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ประเภท 1 ซึ่ ง
ผลกระทบในกระบวนการผลิตปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์จะปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) เป็นจ านวนมาก [9] และ
ก่อให้เกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก (Greenhouse Effect) ในกระบวนการผลิตปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ (ordinary Portland 
cement, OPC) มีการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เป็นจ านวนมากสู่ช้ันบรรยากาศ [10] ดังนั้นการเปลี่ยนมาใช้วัสดุเช่ือม
ประสานทางเลือกใหม่ในอุตสาหกรรมก่อสร้างเพื่อทดแทนการใช้ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ปกติ น่าจะเป็นวัสดุทางเลือกที่สามารถลด
ปัญหาการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ โดยการใช้ไฮบริดซีเมนต์หรือปูนซีเมนต์ไฮบริดเป็นปูนซีเมนต์ไฮดรอลิกตาม มอก. 2594-
2556 [11] ไฮบริดซีเมนต์มีองค์ประกอบจากปูนเม็ด ยิปซั่ม เถ้าลอย และหินปูนเป็นส่วนประกอบเพื่อเพิ่มความแข็งแรง มีจุดเด่น
คือใช้พลังงานในกระบวนการผลิตต่ า ปลดปล่อย CO2 ต่ ากว่าเมื่อเปรียบเทียบกับกระบวนการผลิตปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ จากข้อดี
ของไฮบริดซีเมนต์ที่กล่าวมาแล้วข้างต้น การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการน าวัสดุไฮบริดซีเมนต์มาประยุกต์ใช้เป็นวัสดุ เช่ือมประสาน
ส าหรับคอนกรีตน่าจะเป็นทางเลือกในการก่อสร้างอาคารและโครงสร้างพื้นฐานแทนการใช้ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ประเภทที่ 1 
ตลอดจนส่งเสริมช้ินส่วนโครงสร้างที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมและลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ยกระดับคุณภาพชีวิตให้กับผู้ใช้งาน 
 
ตัวอย่างทดสอบและการทดสอบ  
การออกแบบปฏิภาคส่วนผสม  

การออกแบบปฏิภาคส่วนผสมคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูลา่ถูกออกแบบตามมาตรฐาน ASTM C796 [12] โดยมีก าลังรับ
แรงอัดประลัย (ultimate compressive strength) ที่ต้องการเท่ากับ 15 MPa (ประมาณ 150 kg/cm2) ดังที่ได้ทราบแล้วว่า 
ก าลังรับแรงอัดของคอนกรีตมีความแปรผันเนื่องจากองค์ประกอบอ่ืน ๆ ดังนั้น ในการออกแบบปฏิภาคส่วนผสมจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่
ต้องก าหนดส่วนผสมบางส่วนให้คงท่ี จากเหตุผลดังกล่าวงานวิจัยนี้จงึก าหนดให้ค่าอัตราสว่นปูนซีเมนตต์่อทราย (C : S) มีค่าเท่ากับ 
1 ต่อ 1 และอัตราส่วนน้ ายาผลิตโฟมต่อน้ า (F : W) มีค่าเท่ากับ 1 ต่อ 30 จากการออกแบบปฏิภาคส่วนผสมของคอนกรีตสามารถ
สรุปผลของปริมาณวัสดุผสมคอนกรีตตามก าลังรับแรงอัดประลัยต่อคอนกรีตปริมาตร 1 ลูกบาศก์เมตร ดังแสดงในตารางที่ 1 
 
ตารางที ่1 ปฏิภาคส่วนผสมคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่า 
 

Type of Concrete HC 
(kg) 

OPC 
(kg) 

Sand 
(kg) 

Foaming 
(kg) 

Water 
(kg) 

Cement/ 
Sand 

Water/ 
Cement 

Hybrid Concrete 688 - 688 0.195 330 1 : 1 0.48 
Portland Concrete - 688 688 0.195 330 1 : 1 0.48 

 
การทดสอบคุณสมบัติของวัสดุ 

คอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าเป็นคอนกรีตที่ใช้ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ประเภทที่ 1 และไฮบริดซีเมนต์มีก าลังรับแรงอัด
ประลัยตามเป้าหมายเท่ากับ 15 MPa (หน่วยน้ าหนักอยู่ในช่วงระหว่าง 1,600-1,800 kg/m3) ซึ่งเป็นก าลังรับแรงอัดประลัยในช่วง
ใช้งานและมักถูกใช้ก่อสร้างอาคารขนาดเล็กในประเทศไทย ท่อเหล็กท่ีใช้ในการศึกษานี้เป็นท่อเหล็กหน้าตัดกลมที่ผลิตโดยการม้วน
แผ่นเหล็กโครงสร้างแบบรีดเย็นโดยเป็นเหล็กตามมาตรฐานโครงสร้างของ มอก. มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 125 mm ความหนา 3 
ขนาด ได้แก่ 3.0 mm 4.5 mm และ 6.0 mm สมบัติของวัสดุที่ใช้ในงานวิจัยถูกทดสอบตามมาตรฐานของ American Society 
for Testing and Materials (ASTM) ได้แก่ การทดสอบก าลังรับแรงกดอัดของคอนกรีตทรงกระบอกตามมาตรฐาน ASTM C39 
และการทดสอบก าลังรับแรงดึงของท่อเหล็กตามมาตรฐาน ASTM E8 โดยท่อเหล็กหน้าตัดกลมถูกทดสอบภายใต้แรงดึงเนื่องจาก
ในรูปแบบเสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีตท่อเหล็กถูกกระท าโดยแรงดึงเนื่องจากการขยายตัวของแกนคอนกรีตเป็นหลัก โดยค่ า
คุณสมบัติทางกลเฉลี่ยของคอนกรีตและท่อเหล็กได้ถูกน าเสนอในตารางที่ 2  
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ตารางที่ 2 ตัวอย่างทดสอบและสมบัติทางกลของวัสดุ  
 

Specimen 
Type of 
cement 

t  (mm) 
Concrete Steel tube 

cA  
(mm2) 

cf    
(MPa) 

stA  
(mm2) 

ystf  
(MPa) 

HCLCFT-15-3.0 Portland 3.0 13,977 15.2 1,289 355.2 
HCLCFT-15-4.5 Portland 4.5 13,540 15.2 1,913 361.4 
HCLCFT-15-6.0 Portland 6.0 12,949 15.2 2,522 365.6 
PCLCFT-15-3.0 Hybrid 3.0 13,977 15.4 1,289 355.2 
PCLCFT-15-4.5 Hybrid 4.5 13,540 15.4 1,913 361.4 
PCLCFT-15-6.0 Hybrid 6.0 12,949 15.4 2,522 365.6 

 
ตัวอย่างทดสอบ 

ตัวอย่างทดสอบทั้งหมดเป็นเสาสั้น (short column) หน้าตัดกลมขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 125 mm ความสูง 750 mm 
ท าให้มีค่าอัตราส่วนความสูงต่อขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง  /L D  เท่ากับ 5.0 ซึ่งถูกจ ากัดโดยความสูงของเครื่องมือทดสอบ 
นอกจากนี้ เสาตัวอย่างไม่มีระบบที่ใช้ในการถ่ายแรงเฉือนระหว่างแกนคอนกรีตเสริมเหล็กและท่อเหล็ก ตัวอย่างทดสอบเป็นเสา
คอนกรีตจ านวน 12 ตัวอย่าง ถูกแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ 1 คือ เสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าที่ใช้ไฮบริด
ซีเมนต์ และเปรียบเทียบกับเสาในกลุ่มที่ 2 คือ เสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าทีใ่ช้ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ซึ่งถูกใช้
เป็นเสาอ้างอิง (control column) โดยแต่ละกลุ่มของเสามีจ านวน 6 ตัวอย่าง ดังแสดงรายละเอียดลักษณะของเสาในรูปที่  1 
ตารางที่ 2 แสดงช่ือตัวอย่างทดสอบที่ใช้ในการศึกษา โดยที่สัญลักษณ์ของช่ือตัวอย่างทดสอบ AALCFT-BB-CC ถูกตั้งขึ้นโดยใช้
หลักการดังต่อไปนี้ AALCFT หมายถึง ประเภทของเสาท่อเหล็กหน้าตัดกลม (circular column) ที่ใช้ทดสอบ มี 2 รูปแบบได้แก่ 
HCLCFT และ PCLCFT เป็นสัญลักษณ์แทน เสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าที่ใช้ไฮบริดซีเมนต์ และเสาท่อเหล็ก
กรอกคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าที่ใช้ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ ตามล าดับ BB หมายถึง ก าลังรับแรงอัดประลัยของคอนกรีต ( )

c
f   

ในหน่วย MPa และสัญลักษณ์ CC หมายถึง ความหนา ( )t  ของท่อเหล็กในหน่วย mm ตัวอย่างเช่น HCLCFT-15-4.5 หมายถึง 
เสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าที่ใช้ไฮบริดซีเมนต์ โดยมีก าลังก าลังรับแรงอัดประลัยเท่ากับ 15 MPa และความ
หนาท่อเหล็กเท่ากับ 4.5 mm 

 

 
 

รูปที ่1 รายละเอียดของตัวอย่างทดสอบเสา HCLCFT และเสา PCLCFT 
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การทดสอบเสาภายใต้แรงอัดในแนวแกน 
รูปที่ 2 แสดงการติดตั้งตัวอย่างทดสอบเข้ากับเครื่องทดสอบ Universal Testing Machine ขนาด 2,000 kN โดย

แรงอัดในแนวแกนกระท าที่ปลายของเสาผ่าน Steel bearing plate หนา 50 mm ลงสู่แกนคอนกรีตและท่อเหล็กของตัวอย่าง
ทดสอบ การหดตัวในแนวแกนของเสาถูกวัดโดย Linear Variable Differential Transducers (LVDT) จ านวน 2 ตัว ติดตั้งที่
ปลายด้านบนบริเวณหัวกด (crosshead) ของเครื่องทดสอบ Universal Testing Machine ท าการ Pre-loading แก่ตัวอย่าง
ทดสอบโดยให้แรงกระท าประมาณ 25% ของก าลังอัดประลัยของคอนกรีต เพื่อลดแรงเสียดทานระหว่างหัวกดและหน้าสัมผัสของ
ตัวอย่างทดสอบ รวมทั้งตรวจสอบความพร้อมของเครื่องมือจากนั้นท าการทดสอบโดยเพิ่มแรงกระท าอย่างต่อเนื่องด้วยอัตรา 1 
mm/min และใช้ KYOWA EDX-10 Series Data Acquisition Unit เก็บข้อมูลอย่างต่อเนื่อง จนกระทั่งตัวอย่างเกิดการวิบัติ
อย่างสมบูรณ์หรือหยุดการทดสอบที่ค่าการหดตัว 50 mm 

 

 
 

รูปที่ 2 การติดต้ังตัวอย่างทดสอบ 
 

ผลการทดสอบและวิจารณ์ผล 
พฤติกรรมการรับแรงอัดในแนวแกน 

รูปที่ 3 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างแรงอัดในแนวแกน (axial load) และการหดตัวในแนวแกน (axial shortening) ที่ได้
จากการทดสอบเสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าที่ใช้ไฮบริดซีเมนต์ (HCLCFT) เพื่อเปรียบเทียบกับเสาท่อเหล็ก
กรอกคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าที่ใช้ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ (PCLCFT) ตามล าดับ นอกจากนี้ได้จ ากัดการแสดงผลที่ค่าการหด
ตัวในแนวแกนเท่ากับ 20 mm หรือที่ Axial strain ในคอนกรีตเท่ากับ 0.0267 mm/mm (2.67 %) ซึ่งเป็นค่า Strain ที่สูงกว่า
ความเครียดที่ก าลังอัดประลัยของคอนกรีตประมาณ 10 เท่า และได้นิยามให้ค่าแรงอัดในแนวแกนสูงสุด (maximum load) ที่
เกิดขึ้นในเสาโดยปราศจากการโก่งเดาะของผนังท่อเหล็กหรือค่า Squash load  เป็น “แรงอัดสูงสุด” หรือ 

u
P  ของเสา [13] 

จากรูปที่ 3 แสดงพฤติกรรมการรับแรงอัดของเสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าที่ใช้ไฮบริดซีเมนต์ 
(HCLCFT) และเสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าที่ใช้ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ (PCLCFT) ที่ให้แรงกระท าต่อหน้าตัด
ทั้งหมดพบว่า ในช่วงแรกความสัมพันธ์ระหว่างแรงอัดและการหดตัวของเสา HCLCFT และเสา PCLCFT มีพฤติกรรมเชิงโครงสร้าง
แบบเชิงเส้นตรง (linear) จนถึงจุดที่เสารับแรงอัดประมาณ 80-90 % ของแรงอัดสูงสุด จากนั้นในช่วงที่สอง เมื่อเสาถูกแรงกระท า
เพิ่มขึ้นอีก คอนกรีตจะเกิดการแตกร้าวขนาดเล็กในเนื้อคอนกรีตมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง ตลอดจนปริมาณช่องว่างของอากาศใน
คอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าถูกบีบอัด ส่งผลให้แกนคอนกรีตเกิดการหดตัวในแนวแกนและขยายตัวทางด้านข้างมากขึ้น ดังนั้น 
ความชันของกราฟความสัมพันธ์จึงเริ่มมีค่าลดลงและพฤติกรรมของเสา HCLCFT และเสา PCLCFT จะค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงเป็น
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แบบไร้เชิงเส้นตรง (nonlinear) มากขึ้นจนถึงจุดวิบัติของเสา โดยพฤติกรรมแบบไร้เชิงเสน้ตรงของเสา HCLCFT และเสา PCLCFT 
มีลักษณะแบบ Strain-Softening โดยที่เสาจะรองรับแรงกระท าได้สูงสุดถึงค่าหนึ่งแล้วเสามีความแกร่งลดลง (degrading 
stiffness) ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดสอบในงานวิจัยของ Thumrongvut et al. (2016) [6] ดังนั้นเห็นได้ว่าพฤติกรรมการรับ
แรงอัดของเสา HCLCFT และเสา PCLCFT มีลักษณะคล้ายคลึงในทุกความหนาของท่อเหล็ก โดยแรงอัดสูงสุดของเสามีค่าเพิ่มขึ้น 
เมื่อความหนาผนังของท่อเหล็กมีค่าสูงขึ้น 

 

 
รูปที่ 3 ความสัมพันธ์ระหว่างแรงอัดและการหดตัวภายใต้แรงอัดในแนวแกน 

 
ลักษณะการวิบัติ 

จากการสังเกตลักษณะการวิบัติพบว่า ตัวอย่างเสา HCLCFT และเสา PCLCFT มีลักษณะการวิบัติที่คล้ายคลึงกัน โดยทุก
ตัวอย่างทดสอบเกิดการวิบัติแบบค่อยเป็นค่อยไป (progressive failure) โดยเสา HCFT และเสา PCFT ทุกตัวอย่างจะเกิดการ
วิบัติที่ค่าการหดตัวเกินกว่า 20 mm หรือท่ีค่าความเครียดเฉลี่ยมากกว่า 0.067 mm/mm (6.7 %) ซึ่งแสดงว่าเสา HCLCFT และ
เสา PCLCFT เป็นเสาที่มีความเหนียวในแนวแกนสูง [14] นอกจากน้ี รูปแบบการวิบัติของตัวอย่างเสาเป็นการโก่งเดาะเฉพาะที่ของ
ผนังท่อเหล็กที่กึ่งกลางเสาหรือบริเวณใกล้เคียงหัวกดของเครื่องทดสอบดังแสดงในรูปที่ 4 โดยสามารถเห็นการการโก่งเดาะ
เฉพาะทีข่องท่อเหล็กได้ชัดเจนหลังจากจุดที่แรงอัดมีค่าสูงสุด 

 

 
 

รูปที่ 4 ลักษณะการวิบัติของตัวอย่างเสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าที่ใช้ไฮบริดซีเมนต์ 
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สรุปผลการทดสอบ 
1)   พฤติกรรมรับแรงอัดของเสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าที่ใช้ไฮบริดซีเมนต์ มีพฤติกรรมทาง

โครงสร้างแบบเชิงเส้นตรงจนถึงจุดที่เสารับแรงอัดประมาณ 80-90% ของแรงอัดสูงสุด จากนั้นในช่วงที่สองคอนกรีตจะเกิดการ
แตกร้าวขนาดเล็กในเนื้อคอนกรีตมากข้ึนอย่างต่อเนื่อง ตลอดจนปริมาณช่องว่างของอากาศในคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าถูกบีบ
อัด ส่งผลให้แกนคอนกรีตเกิดการหดตัวในแนวแกนและขยายตัวทางด้านข้างมากขึ้น จากนั้นพฤติกรรมของเสาจะเปลี่ยนแปลงเป็น
แบบไร้เชิงเส้นตรงจนถึงจุดวิบัติของเสา โดยพฤติกรรมแบบไร้เชิงเส้นตรงของเสามีลักษณะแบบ Strain-Softening โดยที่เสาจะ
รองรับแรงกระท าได้สูงสุดถึงค่าหนึ่งแล้วเสามีความแกร่งลดลง 

2)   รูปแบบการวิบัติของเสาเป็นการโก่งเดาะเฉพาะที่ของผนังท่อเหล็กที่กึ่งกลางเสาหรือบริเวณใกล้เคียงหัวกดของ
เครื่องทดสอบ โดยสามารถเห็นการโก่งเดาะเฉพาะที่ของท่อเหล็กได้ชัดเจนหลังจากจุดที่แรงอัดมีค่าสูงสุด 

3)   เสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าที่ใช้ไฮบริดซีเมนต์และเสาท่อเหล็กกรอกคอนกรีตมวลเบาแบบ
เซลลูล่าที่ใช้ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์มีรับแรงอัดสูงสุดต่างกันโดยเฉลี่ยประมาณ 4% 

4)   การน าไฮบริดซีเมนต์มาประยุกต์ใช้เป็นวัสดุประสานส าหรับคอนกรีตมวลเบาแบบเซลลูล่าน่าจะเป็นทางเลือกใน
การก่อสร้างอาคารและโครงสร้างพื้นฐานแทนการใช้ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์เป็นอย่างดี 
 

กิตติกรรมประกาศ 
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M17 และขอขอบคณุมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสานท่ีให้การสนับสนุนสถานท่ีและเครื่องมือทดสอบ 
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ปริมาณไมโครพลาสติกทีพ่บในหอยแมลงภู่ที่เพาะเลี้ยง 
ในอ่าวไทย 

Microplastics Abundance in Cultured Green Mussels in 
the Gulf of Thailand  
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บทคัดย่อ 
 

         ไมโครพลาสติก (พลาสติกขนาด 1 นาโนเมตร ถึง 5 มิลลิเมตร) นับเป็นมลพิษทีไ่ด้รับความสนใจมากในปัจจุบันเนื่องจาก
พบการแพร่กระจายกว้างขวางและสามารถสะสมผ่านห่วงโซ่อาหารได้ จนอาจจะสง่ผลกระทบต่อระบบนิเวศมากขึ้นในอนาคต โดย
หอยแมลงภู่เป็นหนึ่งในสัตว์ทะเลกรองกินอาหารที่อาจไดร้ับผลกระทบจากปรมิาณไมโครพลาสติกที่เพิ่มขึ้น และยังเป็นอาหารทะเล
ที่ส าคัญ ดังนั้นจึงถูกน ามาใช้เป็นดัชนีชีวภาพ (bioindicator) ส าหรับไมโครพลาสติกในทะเล ซึ่งการศึกษาปริมาณไมโครพลาสติก
ในหอยแมลงภู่ที่เพาะเลี้ยงตามแนวชายฝั่งอ่าวไทยครั้งนี้มีส าคัญเพื่อเป็นข้อมูลคาดการณ์ปริมาณไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนเข้าสู่
ทะเลในแต่ละพื้นที่ และเป็นข้อมูลพื้นฐานส าหรับใช้วางแผนจัดการปัญหาไมโครพลาสติกบริเวณชายฝั่งอ่าวไทย การศึกษาครั้งนี้
ครอบคลุมพื้นที่ 6 จังหวัด ได้แก่ ชลบุรี สมุทรสาคร สมุทรสงคราม เพชรบุรี ชุมพรและสุราษฎร์ธานี ผลการศึกษาพบ  
ไมโครพลาสติกในเนื้อเยื่อหอยแมลงภู่เฉลี่ย 2.01±2.29 ช้ิน/ตัว หรือ 0.34±0.19 ช้ิน/กรัม นน.สด โดยพบมากสุดในหอยจาก
จังหวัดสมุทรสาคร ที่มีค่าเฉลี่ย 4.27±3.81 ช้ิน/ตัว หรือ 1.09±0.91 ช้ิน/กรัม นน.สด ซึ่งไมโครพลาสติกส่วนใหญ่ที่พบอยู่ในรูป
ของเส้นใย (filament/fiber)  ขนาดไมโครพลาสติกเฉลี่ย 419 µm โดยพบมากที่สุดอยู่ในช่วง 100–500 µm การศึกษานี้ช้ีให้เห็น
ว่าตามชายฝั่งอ่าวไทยมีการสะสมไมโครพลาสติกที่แตกต่างกัน จึงมีความจ าเป็นในการติดตามตรวจสอบและวางมาตรการเพื่อ
จัดการปัญหาไมโครพลาสติก 

 
ค าส าคัญ : ไมโครพลาสติก; หอยแมลงภู;่ อาหารทะเล;  ดัชนีชีวภาพ; เพาะเลีย้ง 
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Abstract 
 

 Microplastics (i.e., plastics of 1 nanometer to 5-millimeter length) have become one of the emerging 
pollutants that receive a lot of attention due to their ubiquity in the environments and tendency to 
bioaccumulate. Many bivalves grown along the coastlines have been impacted by contamination of 
microplastics as they are filter feeders that take in large amount of water when they feed and accumulate 
microplastics in their bodies as a result. Therefore, they are commonly used as bioindicator species of 
microplastics in the ocean. In this study, we examined quantities and some properties of microplastics found 
in mussels (Perna viridis), commercial bivalves grown along the coastline of Chonburi, Samut Sakhon, Samut 
Songkhram, Phetchaburi Chumphon and Surat Thani provinces. Microplastics found in these mussels averaged 
2.01±2.29 items/individual or 0.34±0.19 items/gram ww with the highest microplastics 4.27±3.81 
items/individual or 1.09±0.91 items/gram ww for mussels from Samut Sakhon. Filaments/fibers were the 
major type of microplastics found in these shellfish samples. The average microplastic size were 419 microns, 
with most items falling range between 100 and 500 microns. Spatial variation of microplastics from different 
locations may serve as key information on assessing the risks of microplastic contamination and the potential 
transfer of microplastics due to human consumption. Both of which may be instrumental to the lawmakers 
and the stakeholders to make management priority. 
 
Keywords : microplastics; shellfish; seafood; aquaculture  
 
บทน า  
 พลาสติกเป็นวัสดุที่ผลิตจากสารประกอบพอลิเมอร์ (polymers) ที่มนุษย์น ามาใช้ประโยชน์ อาทิ เสื้อผ้า บรรจุภัณฑ์ 
วัสดุก่อสร้าง เครื่องส าอางค์ เวชภัณฑ์และเครื่องมือแพทย์ เป็นต้น  [1] ในปีพ.ศ. 2558 ทั่วโลกมีการผลิตพลาสติกมากกว่า  
360 ล้านตัน และมีแนวโน้มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยทวีปเอเชียมีสัดส่วนการผลิตสูงกว่า 50 เปอร์เซ็นต์  [2] มีวิธีการก าจัดและลด
ปริมาณทั้งการฝังกลบ การเผาและการน ากลับมาใช้ใหม่ (recycle) อย่างไรก็ตามทุกปียังพบขยะพลาสติกออกสู่ทะเลผ่านเส้นทาง
น้ าไหลสูงถึง 10 เปอร์เซ็นต์จากการผลิต [3] ซึ่งพลาสติกเหล่านี้มีความคงทนท าให้การสลายตัวใช้ระยะเวลานาน จึงเกิดการ
แพร่กระจายและสะสมในสิ่งแวดล้อม โดยกลุ่มผู้เช่ียวชาญในด้านวิทยาศาสตร์ของมลพิษทางทะเล (Group of Experts on the 
Scientific Aspects of Marine Pollution - GESAMP) ได้นิยามพลาสติกในทะเลหรือเกิดจากการแตกสลายของขยะจนมีขนาด
เล็กกว่า 5 มิลลิเมตร คือ ไมโครพลาสติก [4] ที่มีขนาดเล็กจนไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่า มีพื้นที่ผิวต่อปริมาตรสูงและ
คุณสมบัติไม่ชอบน้ า (hydrophobic) จึงสามารถเข้าสู่ร่างกายของสิ่งมีชีวิตผ่านการบริโภคได้ง่าย ก่อให้เกิดการอุดตันทางเดิน
อาหารหรือกลายเป็นตัวน าสารพิษในสิ่งแวดล้อมเข้าสู่ห่วงโซ่อาหาร [5]  
 การศึกษาการแพร่กระจายของไมโครพลาสติกในสิ่งแวดล้อมท้ังในทะเลและแหล่งน้ าจืดสามารถท าได้ทั้งในน้ า ในตะกอน
ดินและในสิ่งมีชีวิต แต่เนื่องจากความแปรปรวนของสิ่งแวดล้อม อาทิ กระแสน้ า คลื่น ลม และจุลินทรีย์ เป็นต้น ปัจจัยเหล่านี้ส่งผล
ให้การแปรผลจากการศึกษาไมโครพลาสติกในน้ าและตะกอนดินเป็นไปได้ยาก[6] ในระยะหลังจึงมีงานวิจัยที่เน้นศึกษา  
ไมโครพลาสติกในสิ่งมีชีวิตเพื่อใช้เป็นดัชนีชีวภาพ (bioindicator) เพิ่มขึ้น ซึ่งงานวิจัยส่วนใหญ่เลือกศึกษาสัตว์ประเภทหอย [7] 
เนื่องจากหอยมีการแพร่กระจายสายพันธุ์ทั่วทุกมุมโลก เคลื่อนที่ไม่มาก และเป็นอาหารทะเลส าคัญของมนุษย์อีกด้วย  [6]  
แม้ว่าประเทศไทยจะพบรายงานการศึกษาไมโครพลาสติกแต่จากการศึกษาที่ผ่านมายังไม่ครอบคลุมทั่วพื้นที่ตามชายฝั่งอ่าวไทย 
นอกจากนี้ยังพบการศึกษาไมโครพลาสติกในช้ันน้ าและในดินตะกอนบางพื้นที่บางส่วน[8] ท าให้ไม่สามารถระบุภาพรวมของ 
ไมโครพลาสติกบริเวณชายฝั่งอ่าวไทยทั้งหมดได้ ในการศึกษาครั้งนี้จึงเน้นศึกษาปริมาณไมโครพลาสติกในเนื้อเยื่อหอยแมลงภู่ที่
เพาะเลี้ยงตามแนวชายฝั่งอ่าวไทยเพื่อเป็นข้อมลูในการคาดการณ์ปรมิาณไมโครพลาสติกที่ปนเปื้อนเข้าสู่ทะเลในแต่ะพื้นที่ และเป็น
ข้อมูลพื้นฐานส าหรับวางแผนในการจัดการไมโครพลาสติกบริเวณอ่าวไทยได้ 
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อุปกรณ์และวิธีการ   
 พื้นที่ศึกษาเป็นบริเวณชายฝั่งอ่าวไทย ซึ่งถูกก าหนดภายใต้ประกาศขอบเขตพื้นที่เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าส าหรับกิจการการ
เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าควบคุม ประเภทหอยทะเล ของคณะกรรมการประมงประจ าจังหวัด โดยการศึกษาครั้งนี้เลือกเก็บตัวอย่างจาก 
จังหวัดชลบุรี จังหวัดสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสงคราม จังหวัดเพชรบุรี จังหวัดชุมพร และจังหวัดสุราษฎร์ธานี (รูปที่ 1) ซึ่งเก็บ
ตัวอย่างในระหว่างเดือนสิงหาคม 2563 ถึง มีนาคม 2564 โดยการทดลองครั้งนี้ศึกษาในหอยสองฝาที่มีอายุประมาณ 1 ปี ซึ่งการ
วิเคราะห์ครั้งนี้ศึกษาพื้นที่ละ 30 ตัว รวมทั้งสิ้น 180 ตัว  
 

 
 

รูปที่ 1 ขอบเขตพ้ืนที่เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าประเภทหอยทะเลและพื้นที่เก็บตัวอย่างตามพ้ืนที่ชายฝ่ังอ่าวไทย 
 
 การศึกษาจะวิเคราะห์ไมโครพลาสติกในเนื้อเยื่ออ่อน (soft tissues) เท่านั้น โดยใช้วิธีการย่อยเนื้อเยื่อด้วยสารออกซิไดซ์ 
คือ สารละลายไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ (H2O2) ตามวิธีการของ Li et al. (2015) [9] ซึ่งของเหลวทั้งหมดที่ใช้ในการทดลอง เช่น 
น้ าประปา สารละลายไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์และสารละลายเกลือแกงอิ่มตัว จะต้องกรองด้วยแผ่นกรองชนิด GF/B  
(รูพรุนขนาด 1 ไมโครเมตร) รวมทั้งเครื่องแก้วที่ใช้ อาทิ ขวดแก้ว จานเพาะเช้ือ ชุดกรองแก้ว เป็นต้น จะถูกกลั้วด้วยน้ าประปาที่
ผ่านการกรอง 2 ครั้งแล้วเท่าน้ัน เพื่อไม่ให้มีการปนเปื้อนระหว่างการวิเคราะห์ตัวอย่าง 
 เริ่มจากน าหอยแมลงภู่ที่แช่เย็นไว้ท าความสะอาดด้วยน้ าประปาที่กรองแล้ว บันทึกความกว้างเปลือก( cm)  
ความยาวเปลือก(cm) และน้ าหนักเนื้อเยื่อ(กรัม นน.สด) แต่ละตัว จากนั้นน าตัวอย่างใส่ขวดแก้วทรงสูงปริมาตร 500 มิลลิลิตรขวด
ละ 1 ตัว เติมสารละลายไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ความเข้มข้น 30% ผ่านการกรอง ปริมาตร 200 มิลลิลิตร จากน้ันปิดปากขวดด้วย
ฟอยด์ เพื่อป้องกันการปนเปื้อนไมโครพลาสติกจากสภาพแวดล้อมในห้องทดลอง และให้ความร้อนด้วยเครื่องให้ความร้อน 
(hotplate) อุณหภูมิประมาณ 65 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 48 ช่ัวโมงต่อเนื่องกัน จากนั้นเติมสารละลายเกลือแกงอิ่มตัวผ่านการ
กรอง (saturated NaCl) ปริมาตร 300 มิลลิลิตร ทิ้งไว้ที่อุณหภูมิห้อง ระยะเวลา 48 ช่ัวโมง แล้วกรองด้วยเครื่องปั๊มสุญญากาศ 
(vacuum pump) ผ่านแผ่นกรองชนิดเดียวกับท่ีใช้กรองสารละลาย โดยขณะทดลองผู้ทดลอง ได้สวมใส่เสื้อกราวน์สีขาวที่ท าจาก
ผ้าฝ้ายและสวมถุงมือไนไตรทล์ตลอดการทดลอง เพื่อป้องกันการปนเปื้อนไมโครพลาสติกจากเสื้อผ้าของผู้ทดลอง ทั้งนี้การย่อย
หอยสองฝาแต่ละรอบจะมีการติดตั้งชุดควบคุมที่มีขั้นตอนเช่นเดียวกับที่กล่าวมาข้างต้น แต่ปราศจากเนื้อเยื่อของหอยสองฝาใ น
ขวดแก้ว จ านวน 1 ชุด เพื่อทดสอบการปนเปื้อนไมโครพลาสติกจากการท าความสะอาดขวดและสารละลายที่ใช้ในการทดลอง 
 การระบุจ านวนไมโครพลาสติกในเนื้ อเยื่อหอยสองฝาด า เนินการภายใต้กล้องจุลทรรศน์ชนิดสเตอริ โอ  
(stereo microscope) ยี่ห้อ Nikon รุ่น SMZ800N ก าลังขยาย 10 – 80 เทา่ และตรวจสอบไมโครพลาสติกด้วยวิธี hot needle 
(การทดสอบด้วยเข็มร้อน) เพื่อก าจัดชิ้นส่วนขนาดเล็กที่ไม่ใช้พลาสติกออก จากนั้นบันทึกจ านวน ลักษณะกายภาพ (ได้แก่ รูปร่าง
และสี) และบันทึกภาพประกอบ จากนั้นน าภาพไมโครพลาสติกที่บันทึกมาวัดขนาดผ่านโปรแกรม ImageJ และวิเคราะห์ข้อมูล
ค่าเฉลี่ยของไมโครพลาสติกในหอยสองฝาเป็นจ านวนไมโครพลาสติก (ช้ิน) ต่อตัว (individual) และต่อน้ าหนักหอย (กรัม นน.สด) 
ด้วยโปรแกรม Microsoft Excel และสรุปรูปร่าง ขนาดและสีไมโครพลาสติกที่พบในรูปแบบของกราฟแสดงผล จากน้ันน าค่าเฉลี่ย
ปริมาณไมโครพลาสติกในหอยแมลงภู่จาก 6 พื้นที่มาเปรียบเทียบความแตกต่าง โดยใช้สถิติ Tukey’s multiple comparison 
test ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% และหาความสัมพันธ์ของข้อมูลที่ได้โดยใช้สถิติ Correlation ชนิด Spearman rank ที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95% 
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ผลการทดลองและวิจารณ์  
ขนาดเปลือกและน้ าหนักสด 

การศึกษาครั้งนี้ได้ก าหนดขนาดเปลือกหอยสองฝาที่ใช้ให้มีขนาดใกล้เคียงกัน จากตาราง 1 พบว่า หอยแมลงภู่   
Perna viridis ความกว้างเฉลี่ย 3.45±0.35 เซนติเมตร และมีความยาวเฉลี่ย 8.41±1.12 เซนติเมตร  ทั้งนี้จังหวัดสุราษฎร์ธานีมี
ค่าเฉลี่ยความกว้างเปลือกมากที่สุด 3.95±0.39 เซนติเมตร และความยาวเฉลี่ยมีค่ามากสุดที่จังหวัดสุราษฎร์ธานี 9.55±0.82 
เซนติเมตร นอกจากนี้น้ าหนักสดจากการวัดมีค่าเฉลี่ย 7.05±2.50 กรัม นน.สด มีค่าเฉลี่ยมากสุดที่จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
มีค่า 10.75±2.38 กรัม นน.สด เมื่อวิ เคราะห์ความแตกต่างขนาดเปลือกและน้ าหนักสดของหอยแมลงภู่ต่างพื้นที่  
พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ (p<0.05) โดยหอยแมลงภู่ที่เพาะเลี้ยงในจังหวัดสุราษฎร์ธานีมีขนาดใหญ่ที่สุด  
ส่วนจังหวัดสมุทรสาครและเพชรบุรีมีขนาดเล็กแตกต่างจากพื้นที่เพาะเลี้ยงอ่ืน 

  
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยขนาดเปลือก น้ าหนักสดและปริมาณไมโครพลาสติกของหอยแมลงภู่ที่เพาะเลี้ยงตามชายฝ่ังอ่าวไทย 

Station Width 
shell 
(cm) 

Length 
shell 
(cm) 

Wet 
weight 
(gram) 

Mussel samples 
with microplastics 

(%) 

Abundance 
(item/ 

individual) 

Abundance 
(item/gram 

ww) 
Chonburi 3.57±0.17 8.86±0.36 5.75±0.94 73.3% 1.40±1.19 0.24±0.20 
Phetchaburi 3.05±0.58 7.17±1.08 5.90±2.06 73.3% 1.23±1.27 0.21±0.19 
Chumphon 3.54±0.20 9.31±0.67 9.24±1.48 90.0% 2.53±1.63 0.27±0.17 
Samut Songkhram 3.56±0.23 8.66±0.54 6.71±1.43 66.7% 1.20±1.16 0.19±0.21 
Samut Sakhon 3.05±0.79 6.89±0.24 3.96±0.65 90.0% 4.27±3.81 1.09±0.91 
Surat Thani 3.95±0.39 9.55±0.82 10.75±2.38 56.7% 1.40±1.79 0.13±0.16 

Average 3.45±0.35 8.41±1.12 7.05±2.50  2.01±2.29 0.34±0.19 
หมายเหตุ ค่าเฉลี่ยค านวนจากจ านวนตัวอย่างทั้งหมด 

 
ปริมาณไมโครพลาสติก 

ปริมาณไมโครพลาสตกิท่ีพบในการศึกษาครัง้นี้ ทั้งสิ้น 361 ช้ิน โดยจ านวนหอยแมลงภู่ทีพ่บไมโครพลาสติกรวมทุกพื้นทีม่ี
สัดส่วน คิดเป็น 75.0% ซึ่งพบมากที่จังหวัดชุมพรและจังหวัดสมุทรสาคร 90.0% โดยจากตารางที่ 1 พบว่า ปริมาณไมโคร 
พลาสติกรวมทุกพื้นที่ เฉลี่ย 2.01±2.29 ช้ิน/ตัว หรือ 0.34±0.19 ช้ิน/กรัม นน.สด ซึ่งมีค่าสูงที่สุดในตัวอย่างจากจังหวัด
สมุทรสาคร และเมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของปริมาณไมโครพลาสติก พบว่า ตัวอย่างหอยแมลงภู่จากจังหวัดสมุทรสาครมี
ปริมาณไมโครพลาสติกต่อตัวและต่อน้ าหนักสดแตกต่างจากพ้ืนท่ีอื่นอย่างมีนัยส าคัญ (p<0.05) ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากขอบเขตพื้นที่
เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าส าหรับกิจการการเพาะเลี้ยงตั้งอยู่ใกล้บริเวณปากแม่น้ าซึ่งเป็นแหล่งที่มาของไมโครพลาสติก ซึ่งน้ าท่านับ 
เป็นแหล่งต้นก าเนิดส าคัญที่ก่อให้เกิดการสะสมไมโครพลาสติกบริเวณชายฝั่ง [10] ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Wang et al. 
(2020) [11] พบการสะสมไมโครพลาสติกในดินตะกอนชายฝั่งอ่าวไทย และระบุว่าไมโครพลาสติกบริเวณชายฝั่งอ่าวไทยตอนบน
ได้รับอิทธิพลจากน้ าท่าที่ไหลออกสู่ทะเล ท้ังนี้กระแสน้ าบริเวณชายฝั่งเป็นปัจจัยที่ช่วยให้เกิดการแพร่กระจายและสะสมไมโครพลา
สติกบริเวณอ่าวไทย และบริเวณปากแม่น้ าเจ้าพระยามีปริมาณไมโครพลาสติกสูงเช่นเดียวกัน และสอดคล้องกับ Ta and Babel 
(2020) [12] และ Ta et al. (2020) [8] นอกจากนี้การใช้วัสดุที่มีส่วนประกอบของพลาสติก อาทิ เชือกและทุ่นลอย เป็นต้น ซึ่ง
เป็นอุปกรณ์เพาะเลี้ยงหอยทะเลตามชายฝั่งอ่าวไทยจะเป็นแหล่งต้นก าเนิดไมโครพลาสติกส่งผลให้เกิดการสะสมไมโครพลาสติกใน
หอยสองฝา [13, 14] ท้ังนี้ปริมาณไมโครพลาสติกที่พบการศึกษาครั้งน้ีมีปริมาณใกล้เคียงกับงานวิจัยในประเทศไทย [13] ที่ผ่านมา 

 
ลักษณะสัณฐานไมโครพลาสติก 
 รูปร่างไมโครพลาสติกที่พบ ได้แก่ เส้นใย ช้ินส่วนไร้รูปร่างและเม็ดกลม ทั้งนี้ไม่พบรูปร่างแผ่นฟิล์มในการศึกษา  
โดย (รูปที่ 3a) พบสัดส่วนเส้นใยไมโครพลาสติกมากที่สุด 97.2% รองลงมาเป็นช้ินส่วนไร้รูปร่างและเม็ดกลมที่ 2.2% และ 0.6% 
ตามล าดับ เมื่อเปรียบเทียบสัดส่วนรปูร่างไมโครพลาสติกในพื้นที่ชายฝั่งอ่าวไทย จากรูปที่ 3b บ่งช้ีว่าจังหวัดชลบุรีมีปริมาณช้ินส่วน
ไร้รูปร่างและเม็ดกลมมากกว่าพื้นที่อื่น อาจเนื่องจากบริเวณเพาะเลี้ยงหอยแมลงภู่ จังหวัดชลบุรีมีพื้นที่ติดกับท่าเรือพลีที่มีชุมชน
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ชาวประมงอาศัยอยู่ ท าให้สามารถพบรูปร่างอื่นนอกเหนือจากเส้นใยไมโครพลาสติกได้ ซึ่งสอดคล้องกับ Wang et al. (2021) [15] 
ระบุว่าพื้นที่ใกล้กับบริเวณท่าเรือมีโอกาสที่จะเจอไมโครพลาสติกจากการแตกหักของช้ินส่วนอุปกรณ์ การประมงในปริมาณสูง  
ทั้งนี้สัดส่วนไมโครพลาสติกที่พบมีความสอดคล้องกับงานวิจัยไมโครพลาสติกที่เคยศึกษาในประเทศไทยที่ผ่านมา พบสัดส่วน  
ไมโครพลาสติกชนิดเส้นใยมากกว่า 85% [13] และสอดคล้องกับรายงานฉบับสมบูรณ์การส ารวจและการจ าแนกตัวอย่างขยะทะเล
ประเภทไมโครพลาสติกที่พบเส้นใยไมโครพลาสติกมากกว่า 70% และรองลงมาเป็นช้ินส่วนไร้รูปร่าง  [16] แต่หอยแมลงภู่  
จังหวัดสมุทรสาครที่เพาะเลี้ยงใกล้บริเวณปากแม่น้ าเจ้าพระยากลับไม่พบไมโครพลาสติกแบบช้ินส่วนไร้รูปร่าง ซึ่งแตกต่างจาก
การศึกษาดินตะกอนแม่น้ าเจ้าพระยาตอนบนและล่าง [8, 12] ที่ผ่านมา พบช้ินส่วนไร้รูปร่างเป็นส่วนใหญ่ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก
อิทธิพลทางธรรมชาติ รูปร่างและชนิดพลาสติกมีผลต่อการแพร่กระจายไมโครพลาสติกจากปากแม่น้ าออกสู่ทะเล [10] 
 ขนาดไมโครพลาสติกที่พบมีค่าระหว่าง 14 - 5,556 µm มีขนาดเฉลี่ย 419 µm โดย (รูปที่ 3c) ส่วนมากพบมีขนาดอยู่
ในช่วง 101-500 µm คิดเป็น 63.2% รองลงมาเป็นช่วง 501-1,000 µm <100 µm 1,001-5,000 µm และ >5,001 µm คิดเป็น 
19.1% 10.8% 6.6% และ 0.3% ตามล าดับ และจากการวิเคราะห์ทางสถิติพบว่าจังหวัดสมุทรสาครมีขนาดช่วง  101-500 µm 
และ 501-1,000 µm แตกต่างจากหอยแมลงภู่จากพื้นที่อื่น ทั้งนี้เมื่อวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ขนาดไมโครพลาสติกกับขนาด
เปลือกและน้ าหนักสดของหอยแมลงภู่กลับไม่มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) แต่กลับพบความสัมพันธ์กับพื้นที่
เพาะเลี้ยงอย่างมีนัยส าคัญ (p<0.05) ซึ่งบ่งช้ีว่าขนาดของไมโครพลาสติกที่พบในแต่ละพื้นที่ขึ้นกับแหล่งต้นก าเนิดมากกว่าขนาด
ของดัชนีชีวภาพที่น ามาใช้วิเคราะห์ โดยจากรูปที่ 3d พบว่า จังหวัดชลบุรีมีสัดส่วนไมโครพลาสติกขนาด <100 µm มากที่สุด  
อาจเนื่องมาจากขอบเขตเพาะเลี้ยงหอยแมลงภู่จังหวัดชลบุรีไม่ได้รับอิทธิพลจากน้ าท่าโดยตรง ท าให้ความสามารถในการ
แพร่กระจายไมโครพลาสติกขนาดใหญ่ต่ าลง [17] ทั้งนี้สอดคล้องการศึกษาของ Daniel et al. (2021) [18] ที่พบไมโครพลาสติก
ส่วนใหญ่ในช่วง 200-400 µm ถึง 28% และขนาดไมโครพลาสติกที่พบมีขนาดต่ ากว่าไมโครพลาสติกที่พบในตะกอนดินบริเวณ
แม่น้ าเจ้าพระยา [8, 12] ซึ่งขนาดไมโครพลาสติกในสิ่งมีชีวิตจะมีขนาดเล็กกว่าเมื่อเทียบกับที่พบในดินและในน้ า ซึ่งสามารถพบ
ขนาดเล็กกว่า 50 µm [19] 

สีไมโครพลาสติกที่พบมีทั้งสิ้น 6 สี (รูปที่ 3e) โดยส่วนมากพบสัดส่วนสีฟ้ามากที่สุด คิดเป็น 42.4% รองลงมาเป็นสีด า  
สีแดง ไม่ปรากฎสี สีเขียวและสีเหลือง คิดเป็น 28.8% 16.1% 10.2% 2.2% และ 0.3% ตามล าดับ การศึกษาครั้งนี้ไม่พบสีขาว
จากการย่อยสกัดไมโครพลาสติก โดยลักษณะและสีของไมโครพลาสติกบ่งช้ีถึงแหล่งต้นก าเนิด ซึ่งจากการทดลองพบสัดส่วน  
ไมโครพลาสติกสีฟ้าและสีด าในปริมาณสูง ทั้งนี้เส้นใยสีฟ้าและสีด าส่วนใหญ่มีแหล่งที่มาจากน้ าเสียชุมชนและอุปกรณ์ 
การประมง [13, 14] โดยจากรูปที่ 3f พบว่าทุกพื้นที่เก็บตัวอย่างมีสัดส่วนสีฟ้าและสีด าเป็นส่วนใหญ่ บ่งช้ีว่าพื้นที่ตัวอย่างได้รับ
อิทธิพลจากน้ าท่าที่ไหลผ่านบ้านเรือน สอดคล้องกับขอบเขตพื้นที่เพาะเลี้ยงหอยทะเลที่ส่วนใหญ่ก าหนดขอบเขตใกล้บริเวณปาก
แม่น้ า นอกจากนี้จังหวัดสุราษฎร์ธานีมีสัดส่วนไมโครพลาสติกไม่ปรากฎสีจ านวนมาก ซึ่งมีลักษณะคล้ายอุปกรณ์ตกปลาอย่างเอ็นที่
ใช้ในกิจกรรมการประมง ทั้งนี้สัดส่วนสีไมโครพลาสติกจากการวิจัยสอดคล้องกับสัดส่วนสีไมโครพลาสติกที่พบงานวิจัยของประเทศ
ไทยท่ีผ่านมา อาทิ จังหวัดสงขลา [20] และจังหวัดภูเก็ต [21] เป็นต้น  

 

    
 

รูปที่ 2 รูปร่างไมโครพลาสติกในหอยแมลงภู่ตามชายฝ่ังอ่าวไทย  
โดยจ าแนกเป็นชนิด (a) เส้นใย (b) ชิ้นส่วนไร้รูปร่าง (c) เม็ดกลม 

(a) (b) (c) 
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รูปที่ 3 สัดส่วนลักษณะสัณฐานไมโครพลาสติกตามพื้นที่ชายฝ่ังอ่าวไทย โดยจ าแนกตาม (a-b) รูปร่าง (c-d) ขนาด (e-f) ส ี

 
สรุป  

จากการศึกษาไมโครพลาสติกในหอยแมลงภู่เพาะเลี้ยงตามชายฝั่งอ่าวไทย 6 จังหวัด พบไมโครพลาสติกรวมทั้งสิ้น   
361 ช้ิน เฉลี่ย 2.01±2.29 ช้ิน/ตัว หรือ 0.34±0.19 ช้ิน/กรัม นน.สด มีขนาดอยู่ระหว่าง 100 – 500 µm เมื่อจ าแนกลักษณะ
สัณฐานของไมโครพลาสติกพบว่าเป็นเส้นใยไมโครพลาสติกมากที่สุด รองลงมาเป็นช้ินส่วนหรือเศษไมโครพลาสติกและเม็ดกลม 
ตามล าดับ และผลการจ าแนกสีไมโครพลาสติกพบเป็นสีฟ้ามากที่สุด รองลงมาเป็นสีด า ไม่ปรากฎสี สีแดง สีเหลืองและสี เขียว 
ตามล าดับ ซึ่งจากลักษณะสัณฐานไมโครพลาสติกที่พบบ่งช้ีว่าไมโครพลาสติกที่พบในสิ่งมีชีวิตอาจมีที่มาจากแหล่งน้ าเสียชุมชนและ
อุปกรณ์ประมงเป็นแหล่งก าเนิดหลัก โดยอิทธิพลของน้ าเสียชุมชน กิจกรรมการใช้ประโยชน์บริเวณใกล้เคียงแหล่งเพาะเลี้ยง 
วิธีการเพาะเลี้ยงหอยทะเล และอิทธิพลทางธรรมชาติอย่างกระแสน้ าเป็นปัจจัยร่วมที่ก่อให้เกิดสะสมและแพร่กระจาย  
ไมโครพลาสติกไปสู่ขอบเขตพื้นที่เพาะเลี้ยงหอยสองฝาทะเลบริเวณชายฝั่งอ่าวไทย จึงควรมีนโยบายและมาตรการการด าเนินการ
เกี่ยวกับการจัดการไมโครพลาสติกในอนาคต 
 

(a) (b) 

(c) (d) 

(e) (f) 
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กิตติกรรมประกาศ 
งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี เนื่องจากได้รับความอนุเคราะห์จากบุคคลหลายท่านและหลายหน่วยงานที่ได้

ช่วยเหลือและให้ค าแนะน า อ านวยความสะดวกด้านต่างๆ ขอบคุณหลักสูตรสหสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่ งแวดล้อม  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ที่อุดหนุนทุนวิจัยบางส่วน และขอบคุณค่าใช้จ่าย ในงานวิจัยจากทุนวิจัยภายใต้โปรแกรมวิจัย 
Remediation Technologies for Petroleum Contamination (สัญญาเลขที่: HSM-PJ-CT-17-01) ส านักพัฒนาบัณฑิตศึกษา
และวิจัยด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สบว.)/สกอ. ขอบคุณนายนเรนฤทธิ์ ช้ินฟัก ที่ช่วยแนะน าในการเตรียมตัวอย่าง และ
สุดท้ายขอขอบคุณภาควิชาวิทยาศาสตร์ทางทะเล คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในความอนุเคราะห์สถานที่และ
อุปกรณ์ในการท าวิจัย จนท าให้งานวิจัยส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
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บทคัดย่อ 
 

 งานวิจัยนี้เป็นการศึกษารวบรวมข้อมูลปริมาณและองค์ประกอบของขยะมูลฝอยจากอาคารสถานประกอบการพาณิชย์
ประเภทตลาดสด โดยศึกษาส ารวจตลาดสดจ านวน 8 แห่ง ท่ีมีขนาดและกิจกรรมต่างกัน คัดแยกองค์ประกอบขยะมูลฝอยออกเป็น 
3 ประเภทหลัก ได้แก่ 1. ขยะเศษอาหาร 2. ขยะที่รีไซเคิลได้ และ 3. อื่น ๆ ท าการเก็บข้อมูลในวันธรรมดาและวันหยุดทั้งในฤดูฝน
และฤดูแล้งเพื่อน าเสนอแนวทางการจัดการเพิ่มมูลค่าขยะเศษอาหารอย่างยั่งยืน จากการศึกษาพบว่า ขยะมูลฝอยทั้งหมดจาก
ตลาดสดอยู่ในช่วง 149 – 3,724 กิโลกรัมต่อวัน อัตราเกิดขยะมูลฝอยต่อคนอยู่ในช่วง 0.17 – 1 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน และอัตรา
การเกิดขยะมูลฝอยต่อขนาดพื้นท่ีอยู่ในช่วง 0.06 – 0.35 กิโลกรัมต่อตารางเมตรต่อวัน ข้ึนอยู่กับจ านวนผู้ใช้บริการและขนาดพื้นที่
ของตลาดสด โดยจากการวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of variance) พบว่า ปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมดที่เกิดขึ้นทั้งในแต่
ละฤดูกาลและวันท าการไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 95 ผลจากการวิเคราะห์องค์ประกอบ
ขยะมูลฝอยจากตลาดสดพบว่าขยะเศษอาหารจัดเป็นองค์ประกอบหลัก พบในสัดส่วนสูงถึงร้อยละ 81.31 ซึ่งสามารถน ากลับมาใช้
ประโยชน์และเพิ่มมูลค่าได้ โดยน าไปผลิตเป็นอาหารสัตว์ ใช้เลี้ยงแมลงเพื่อเป็นแหล่งโปรตีน และผลิตสารปรับปรุงดิน ซึ่งเป็นการ
ลดปริมาณขยะที่ต้องน าไปก าจัด และช่วยลดค่าใช้จ่ายในการด าเนินการจัดการขยะอีกด้วย 

 
ค าส าคัญ : ขยะมลูฝอยชุมชน; ขยะเศษอาหาร; ตลาดสด; การเพิ่มมูลค่าของเสยี 

 
Abstract 

 
 This research surveyed and collected data on the quantity and composition of the municipal solid 
wastes generated from the commercial buildings of fresh market. The case study was conducted for eight 
fresh markets which were different in sizes and activities. The solid wastes composition was sorted into three 
categories, including food wastes; recyclable wastes; and others. The municipal solid waste samples were 
collected on weekday and weekend in the wet and dry seasons in order to propose the sustainable value-
added on municipal solid wastes management. The study result revealed that the quantity of municipal solid 
wastes generated from the fresh market was varied from 149 to 3,724 kilograms per day depending on size 
and activity of fresh market. The solid wastes generation rate was in the range of 0.17 - 1 kilogram per person 
per day or 0.06 - 0.35 kilograms per square meter per day. The results of the analysis of variance (ANOVA) 

D-06 
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indicated that the solid wastes generation rate were neither different between weekday and weekend, nor 
wet season and dry season at statistically significant at 95 percent confidence level. The composition analysis 
of municipal solid wastes showed that food waste was the major component as high as 81.31%. Such wastes 
could be recycled as an animal feed, directing feed to insects as a protein source, and producing soil fertilizer 
or compost. These recycled options could reduce the amount of solid wastes to landfilling and further 
reduce the expense of waste management operation. 
 
Keywords : municipal solid waste; food waste; fresh market; value added product 
 
บทน า 

ประเทศไทยเป็นประเทศก าลังพัฒนา มีการขยายตัวทางเศรษฐกิจ และชุมชนเมืองอย่างรวดเร็วท าให้เกิดการปรับเปลี่ยน
วิถีชีวิตจากสังคมเกษตรกรรมสู่สังคมเมืองในหลายพื้นที่ทั่วประเทศ ซึ่งเป็นสาเหตุหลักที่ท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้นและยัง
ส่งผลถึงประเภทและองค์ประกอบที่มีความหลากหลายแตกต่างกันไปในแต่ละสถานประกอบการอีกด้วย [1, 2] อาคารสถาน
ประกอบการประเภทตลาดสด เป็นหนึ่งในกลุ่มอาคารสถานประกอบการพาณิชย์ (Commercial building) ที่ถือว่าเป็น
แหล่งก าเนิดขนาดใหญ่ของขยะมูลฝอยโดยเฉพาะขยะเศษอาหาร เนื่องจากเป็นสถานที่ที่มีกิจกรรมเกี่ยวข้องกับการจัดเตรียม
วัตถุดิบอาหารและจัดจ าหน่ายทั้งยังมีผู้ใช้บริการหมุนเวียนอยู่เป็นจ านวนมาก ดังนั้นการคัดแยกขยะเศษอาหารจากสถาน
ประกอบการเพื่อน าไปใช้ประโยชน์นอกจากจะเป็นการเพิ่มมูลค่าให้กับขยะเศษอาหารเหล่านั้นแล้ว ยังเป็นการลดปริมาณขยะเศษ
อาหารที่จะถูกน าไปก าจัดด้วยวิธีการฝังกลบอีกด้วย การพัฒนากลยุทธ์ด้านการจัดการขยะมูลฝอยต้องอาศัยฐานข้อมูลด้านการ
จัดการขยะมูลฝอยในแต่ละแหล่งก าเนิด โดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อมูลปริมาณการเกิดและองค์ประกอบของขยะมูลฝอย ซึ่งในปัจจุบัน
พบว่าในประเทศไทยยังขาดข้อมูล การศึกษาเพื่อใช้ปรับปรุงฐานข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในอาคารสถานประกอบการ 
จึงอาจส่งผลให้ขาดความชัดเจนในการก าหนดแนวทางเพื่อส่งเสริมการลดและการเพิ่มมูลค่าขยะมูลฝอยในอาคารสถาน
ประกอบการได้  

ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาปริมาณและองค์ประกอบของขยะมูลฝอยจากอาคารสถานประกอบการ 
พาณิชย์ประเภทตลาดสด (2) ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการเกิดขยะมูลฝอยจากสถานประกอบการประเภทตลาดสด (3) เพื่อ
เสนอแนะแนวทางการจัดการและการเพิ่มมูลค่าขยะมูลฝอย ซึ่งจะน าไปสู่การวางแผน และบูรณาการการจัดการขยะมูลฝอย อย่าง
ยั่งยืนด้วย การเพิ่มมูลค่าและลดผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม 
 
วิธีการ 
1. การคัดเลือกอาคารตัวอย่าง 

คัดเลือกกลุ่มอาคารสถานประกอบการที่ด าเนินธุรกิจอาหารที่เปิดให้บริการแก่ประชาชน อาคารสถานประกอบการที่ใช้
ในการศึกษาได้แก่ ตลาดสด อาคารสถานประกอบการจะถูกแบ่งย่อยตามขนาดพื้นท่ีใช้สอย เป็น 4 ขนาด ดังนี ้

ก พื้นที่เกินกว่าหรือเท่ากับ 2,500 ตร.ม. 
ข พื้นที่อยู่ระหว่าง 1,500 - <2,500 ตร.ม. 
ค พื้นที่อยู่ระหว่าง 1,000 - <1,500 ตร.ม. 
ง พ้ืนท่ีอยู่ระหว่าง 500 - <1,000 ตร.ม. 
โดยคัดเลือกตัวแทนจ านวน 8 ตลาด แล้วท าการเก็บข้อมูลทั้งฤดูฝน (เดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม) และฤดูแล้ง 

(เดือนพฤศจิกายนถึงเดือนเมษายน) ในวันธรรมดา 1 ครั้ง และวันหยุด 1 ครั้ง รวมทั้งสิ้นจ านวน 32 ครั้ง อาคารสถานประกอบการ
ประเภทตลาดสดกรณีศึกษา 8 แห่งมีที่ตั้งกระจายในพื้นที่จังหวัดต่าง ๆ ได้แก่ กรุงเทพฯ นครปฐม ระยอง นครราชสีมา 
ประจวบคีรีขันธ์ และสุโขทัย โดยมีรายละเอียด ดังตารางท่ี 1 
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ตารางที่ 1 ตลาดสดกรณีศึกษา 

ข้อมูลตลาดสดกรณีศึกษา 
ประเภทอาคาร 

(ก) (ข) (ค) (ง) 
ขนาดพื้นที่เฉลี่ย (ตร.ม.) 61,760 1,554 1,300 488 

ผู้ใช้บริการเฉลี่ย (คน/วัน) 4,302 929 881 226 

จ านวนตลาดตัวแทน 1 2 3 2 

2. อัตราการเกิดขยะมูลฝอย 
ในการเก็บข้อมูลปริมาณขยะของอาคารสถานประกอบการประเภทตลาดสดแต่ละแห่งจะใช้วิธีการชั่งน้ าหนักขยะทั้งหมด

จากจุดรวบรวมขยะของอาคาร  
อัตราการเกิดขยะมูลฝอยจะค านวณจากปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมดของอาคารและตัวช้ีวัดของสถานประกอบการ 

(Business scale indicators) โดยการค านวณอัตราการเกิดขยะมูลฝอยของสถานประกอบการประเภทตลาดสด  แบ่งเป็น 2 
ตัวช้ีวัด ได้แก่ กิโลกรัมต่อคนต่อวัน และกิโลกรัมต่อตารางเมตรต่อวัน ดังสมการที่ (1)  

ตราการเกิดขยะมลูฝอย (กก./คน หรือ ตร.ม./วัน) = 
อัตราการเกิดขยะมูลฝอยท้ังหมด (กก./วัน) 

(1) 
จ านวนผู้ใช้บริการ (คน) หรือขนาดพื้นท่ี (ตร.ม.) 

3. องค์ประกอบขยะมูลฝอย 
การศึกษานี้แบ่งองค์ประกอบขยะมูลฝอยออกเป็น 3 ประเภทหลัก ได้แก่ 1) ขยะเศษอาหาร แบ่งย่อยเป็น ขยะเศษ

อาหารรับประทานได้ และขยะเศษอาหารรับประทานไม่ได้ 2) ขยะที่รีไซเคิลได้ แบ่งเป็น กระดาษ พลาสติก โลหะ แก้ว และ  
3) ขยะอื่น ๆ โดยรวมถึงขยะทุกชนิดที่ไม่สามารถรีไซเคิลได้ ได้แก่ เศษกิ่งไม้ใบไม้ ไม้แปรรูป ผ้า ผ้าอ้อม ยางและหนัง ขยะ
อิเล็กทรอนิกส์ และขยะอันตราย 

วิธีการเก็บข้อมูลองค์ประกอบขยะมูลฝอยของอาคารสถานประกอบการประเภทตลาดสดแบ่งเป็น 2 กรณี ได้แก่  
กรณีที่ 1 ขยะมูลฝอยทั้งหมดมีปริมาณน้อยกว่า 50 กิโลกรัม ท าการคัดแยกองค์ประกอบขยะมูลฝอยทั้งหมดและช่ังน้ าหนัก 
แต่ละองค์ประกอบ กรณีที่ 2 ขยะมูลฝอยท้ังหมดมีปริมาณมากกว่า 50 กิโลกรัม ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างเพื่อคัดแยกองค์ประกอบขยะ 
มูลฝอย โดยท าการสุ่มเลือกตัวอย่างขยะจากทั่วทุกบริเวณกองขยะหรือทุกรอบเวลาที่มีการน าขยะไปทิ้งยังจุดพัก ให้ได้ปริมาณ
ตัวอย่างขยะรวม 50 กิโลกรัม จากน้ันท าการคัดแยกองค์ประกอบขยะเพื่อช่ังน้ าหนักและบันทึกข้อมูล  

 
4. การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบ Analysis of variance เพ่ือหาความแตกต่างของค่าเฉลี่ยประชากร 

วิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนเป็นวิธีการทางสถิติที่ใช้เพื่อทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย (Mean) ที่ได้จากกลุ่ม
ตัวอย่างตั้งแต่ 3 กลุ่มขึ้นไป กับตัวแปรอิสระที่ต้องการศึกษา โดยการศึกษาในครั้งนี้เลือกใช้ข้อมูลอัตราการเกิดขยะมูลฝอยของ
สถานประกอบการประเภทตลาดสดทั้ง 4 ขนาด มาท าการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย โดยมีตัวแปรอิสระ ได้แก่ ฤดูกาล 
วันท าการ จ านวนผู้ใช้บริการ และขนาดพื้นที่ เพื่อวิเคราะห์ว่าค่าเฉลี่ ยของอัตราการเกิดขยะมูลฝอยของอาคารทุกขนาด และ
ค่าเฉลี่ยของอัตราการเกิดขยะมูลฝอยทุกประเภท มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญเมื่อพิจารณาแต่ละตัวแปรหรือไม่ 

 
ผลการทดลองและวิจารณ์ 
1. อัตราการเกิดขยะมูลฝอยและการวิเคราะห์ความแปรปรวน 

อาคารสถานประกอบการประเภทตลาดสดกรณีศึกษาทั้ง 8 ตลาด มีปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นอยู่ในช่วง 149 - 
3,724 กิโลกรัมต่อวัน ซึ่งมีปริมาณที่แตกต่างกันในแต่ละขนาด ดังตารางที่ 2 โดยตลาดสดที่มีขนาดใหญ่จะมีอัตราการเกิดขยะ
มูลฝอยมากกว่าตลาดสดที่มีขนาดเล็ก เนื่องจากจ านวนผู้ใช้บริการ จ านวนรายการและประเภทของสินค้าที่วางจ าหน่ายของ
ตลาดขนาดใหญ่มากกว่าขนาดเล็ก อัตราการเกิดขยะมูลฝอยประเภทต่าง ๆ ต่อจ านวนผู้ใช้บริการหรือขนาดพื้นที่อาคารแสดงดัง
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รูปที่ 1 และ 2 พบว่า อัตราการเกิดขยะมูลฝอยต่อจ านวนผู้ใช้บริการและอัตราการเกิดขยะมูลฝอยต่อขนาดพื้นที่อาคารของตลาด
สดทุกขนาด มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 95 โดยมีค่าอยู่ในช่วง 0.169 - 0.999 
กิโลกรัมต่อคนต่อวัน และ 0.061 - 0.349 กิโลกรัมต่อตารางเมตรต่อวัน ตามล าดับ โดยตลาดสดขนาด (ก) มีอัตราการเกิดขยะ 
มูลฝอยต่อจ านวนผู้ใช้บริการมากที่สุด เนื่องจากเป็นแหล่งจัดจ าหน่ายผลไม้ประจ าฤดูกาล และสินค้าที่วางจ าหน่ายเป็นสินค้าที่มี
การคัดคุณภาพมากกว่าตลาดอื่น เนื่องจากกลุ่มลูกค้าเป็นกลุ่มผู้มีรายได้ปานกลางถึงสูงและเป็นกลุ่มนักท่องเที่ยว จึงท าให้สินค้าที่
ถูกคัดทิ้งมีจ านวนมากกว่าที่อื่น ในขณะที่ตลาดสดขนาด (ค) สินค้าส่วนใหญ่เป็นสินค้าที่พร้อมจ าหน่าย เช่น อาหารปรุงส าเร็จ 
เนื่องจากกลุ่มลูกค้าส่วนใหญ่เป็นพนักงานออฟฟิศ จึงมีอัตราการเกิดขยะมูลฝอยตอ่จ านวนผู้ใช้บริการน้อยที่สุด ส่วนตลาดสดขนาด 
(ง) ที่มีอัตราการเกิดขยะมูลฝอยสูงกว่าขนาด (ข) และ (ค) เนื่องจากตลาด (ง) เป็นตลาดขนาดเล็กท่ีตั้งอยู่ในชุมชน ในบริเวณที่ตั้งมี
ห้างสรรพสินค้าและร้านสะดวกซื้อตั้งอยู่โดยรอบ ลักษณะสินค้าไม่หลากหลาย โดยสินค้าท่ีจ าหน่ายส่วนใหญ่เป็นประเภทอาหารสด 
เช่น ผัก และผลไม้ ท าให้มีจ านวนผู้ใช้บริการน้อย จึงมีอัตราการเกิดขยะมูลฝอยต่อคนสูงกว่า (ข) และ (ค)  
2. องค์ประกอบขยะมูลฝอยและการวิเคราะห์ความแปรปรวน 

องค์ประกอบขยะมูลฝอยของอาคารสถานประกอบการประเภทตลาดสด ดังรูปที่ 3 พบว่าตลาดสดทุกขนาดมีสัดส่วน
องค์ประกอบของขยะเศษอาหารมากกว่าขยะที่รีไซเคิลได้อย่างเห็นได้ชัด โดยประเภทสินค้าที่วางจ าหน่ายส่วนใหญ่จัดเป็นอาหาร
สด เช่น ผัก ผลไม้และเนื้อสัตว์ รวมทั้งอาหารพร้อมรับประทานจึงท าให้มีกิจกรรมการตัดแต่งและคัดคุณภาพของสินค้า เช่น การ
ปอกเปลือกผลไม้ การคัดทิ้งผักผลไม้ที่มีต าหนิและเน่าเสีย ดังน้ันขยะเศษอาหารที่พบจึงมีทั้งขยะเศษอาหารรับประทานได้เช่น เศษ
ผักและผลไม้จากการตัดแต่งและเตรียมสินค้า และอาหารปรุงส าเร็จที่จ าหน่ายไม่หมด ขยะเศษอาหารรับประทานไม่ได้ เช่น 
กระดูกและเปลือกผลไม้ ส่วนขยะที่รีไซเคิลได้ที่พบคือบรรจุภัณฑ์ต่าง ๆ เช่น กระดาษลัง แก้วหรือขวดพลาสติก ขวดแก้ว และ
กระป๋องอลูมิเนียม 

ตารางที่ 2 อัตราการเกิดขยะมูลฝอยท้ังหมดของอาคารสถานประกอบการประเภทตลาดสด 

ขนาด 
อัตราการเกิดขยะมูลฝอยท้ังหมดเฉลี่ย (กก./วัน) อัตราการเกิดขยะมูลฝอย

เฉลี่ย 
(กก./วัน) 

ฤดูฝน ฤดูแล้ง 
วันธรรมดา วันหยุด วันธรรมดา วันหยุด 

(ก) 3,129 3,762 4,163 4,504 3,724 
(ข) 361 372 314 373 341 
(ค) 125 148 157 187 149 
(ง) 153 110 213 170 171 

ANOVA (F) ฤดูกาลและวันท าการ 1.178 - 
ANOVA (F) ขนาดอาคาร - 159.9*** 

หมายเหต:ุ ระดับนัยส าคัญทางสถติิ *p<0.05 ** p<0.01 *** p<0.001 
 

 
รูปที่ 1 อัตราการเกิดขยะมูลฝอยเฉลี่ยแยกตามประเภท (กก./คน/วัน) ของอาคารสถานประกอบการประเภทตลาดสด 
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รูปที่ 2 อัตราการเกิดขยะมูลฝอยเฉลี่ยแต่ละประเภท (กก./ตร.ม./วัน) ของอาคารสถานประกอบการประเภทตลาดสด 

 

 

 (ก) ขนาด A (ข) ขนาด B 

  
(ค) ขนาด C (ง) ขนาด D 

  
 

 

รูปที่ 3 องค์ประกอบขยะมลูฝอยของอาคารสถานประกอบการประเภทตลาดสด 
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3. ปัจจัยท่ีมีผลต่อปริมาณขยะมูลฝอย 
การวิเคราะห์ความแปรปรวนเพ่ือหาความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของอัตราการเกิดขยะมูลฝอยของอาคารทุกขนาดแสดงใน

ตารางที่ 2 และความแตกต่างค่าของเฉลี่ยของอัตราการเกิดขยะมูลฝอยทุกประเภทกับปัจจัยที่เกี่ยวข้องแสดงในรูปท่ี 1 และ 2 พบว่า 
ปริมาณขยะมูลฝอยจากตลาดสดจะแตกต่างกันขึ้นกับขนาดของอาคาร แต่ไม่แตกต่างกันในแต่ละฤดูกาลและวันท าการของตลาดสด
ทุกขนาด ในขณะที่ขนาดพื้นที่อาคารส่งผลต่ออัตราการเกิดขยะมูลฝอยทัง้หมด อัตราการเกิดขยะเศษอาหาร และอัตราการเกิดขยะที่
รีไซเคิลได้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 95 
4. แนวทางการจัดการและการเพ่ิมมูลค่าขยะมูลฝอย  

จากผลการศึกษาขั้นต้น สามารถเสนอแนวทางตามหลักการ Food Waste Hierarchy เพื่อช่วยเลือกหรือค้นหาแนว
ปฏิบัติที่ดีท่ีสุดในการจัดการขยะมูลฝอย ได้ดังนี้  
1) การป้องกัน (Prevention) คือป้องกันไม่ให้เกิดหรือลดโอกาสเกิดขยะเศษอาหาร เช่น พ่อค้าแม่ค้าควรมีการวางแผนการสั่งซื้อ
สินค้า มีเส้นทางการขนส่งสินค้าที่ช่วยลดระยะเวลาในการขนสง่ รวมทั้งมีวิธีจัดเก็บสินค้าที่เหมาะสม เพื่อรักษาคุณภาพของวัตถุดิบ
หรือลดโอกาสในการสูญเสียมากท่ีสุด เช่น การเลือกซื้อวัตถุดิบที่สะอาดเพื่อลดการตัดแต่งสินค้า มีตู้แช่เย็นเพื่อยืดอายุของสินค้า 
2) การลดปริมาณและการใช้ซ้ า (Reuse) คือการน าอาหารที่ยังมีคุณภาพที่ดีหรือเหมาะสมต่อการบริโภคกลับมาใช้ประโยชน์อีก
ครั้ง แทนการทิ้งโดยสูญเปล่า เช่น พ่อค้าแม่ค้ามีการน าอาหารหรือวัตถุดิบที่เหลือจากการขายในแต่ละวันมาบริจาคให้แก่ผู้ยากไร้
หรือผู้ด้อยโอกาส รวมทั้งมีการน าวัตถุดิบท่ียังคงมีคุณภาพดีแต่จ าหน่ายไม่ได้มาแปรรูปเป็นอาหารชนิดใหม่ เพื่อวางจ าหน่ายอีกครั้ง  
3) การน ามาผลิตเพื่อใช้ใหม่ (Recycle) คือการน าขยะเศษอาหารมาแปรรูปหรือผ่านกระบวนการแปรรูปให้เป็นวัตถุดิบ เพื่อผลิต
เป็นสิ่งของกลับมาใช้ประโยชน์อีกครั้ง เช่น เจ้าของตลาดหรือผู้รับก าจัดขยะมีแนวทางในการน าขยะเศษอาหารที่ต้องก าจัดมาหมัก
โดยผ่านกระบวนการหมักย่อยแบบไร้อากาศ เพื่อผลิตก๊าซชีวภาพ (biogas) รวมทั้งการผลิตปุ๋ยเพื่อใช้ในการเกษตรหรือสาร
ปรับปรุงดินและผลิตเป็นอาหารสัตว์ 
4) การก าจัดหรือฟ้ืนฟูเพื่อผลิตพลังงานมาใช้ใหม่ (Recovery) คือการน าขยะเศษอาหารที่มีค่าความช้ืนต่ าและเผาไหม้ได้ง่ายมาใช้
เป็นเชื้อเพลิงเพื่อผลิตเป็นพลังงานกลับมาใช้ใหม่ 
5) การก าจัด (Disposal) คือการน าขยะเศษอาหารที่ไม่สามารถใช้ประโยชน์ได้ไปก าจัดด้วยวิธีการฝังกลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล 
5. เปรียบเทียบผลงานวิจัยกับงานวิจัยอื่น 

เมื่อเปรียบเทียบผลการวิจัยในครั้งนี้กับผลการวิจัยที่ผ่านมาดังตารางที่ 3 พบว่า อัตราการเกิดขยะมูลฝอยจากสถาน
ประกอบการประเภทตลาดสด ในหน่วยกิโลกรัมต่อวัน มีค่าแตกต่างกันไปตามสถานท่ีที่ท าการวิจัย เมื่อพิจารณาอัตราการเกิดขยะ
มูลฝอยต่อคน พบว่า ผลการวิจัยนี้มีค่าน้อยกว่าผลการวิจัยที่ผ่านมา และเมื่อพิจารณาอัตราการเกิดขยะมูลฝอยต่อขนาดพื้นที่ 
พบว่า ผลการวิจัยนี้มีค่าใกล้เคียงกับผลการวิจัยของ [3] 

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบกับงานวิจัยอื่น 

ผลการวิจัย งานวิจัยนี ้

งานวิจัยในประเทศ งานวิจัยต่างประเทศ 
พงศ์เทพ  
(2561) 

[3] 

อรทัย 
(2560) 

[4] 

Sukresno 
(2019) 

[5]  

Bongo  
(2018) 

[6] 

Chopra  
(2004) 

[7] 
อัตราการเกิดขยะมูลฝอย (กก./วัน) 149-3,724 1,873.13 703.57 600 406.8 538.4 
อัตราการเกิดขยะมูลฝอย (กก./คน/วัน) 0.169-0.999 1.21 1.38 - - - 
อัตราการเกิดขยะมูลฝอย (กก./ตร.ม./วัน) 0.061-0.349 0.06 - - - - 
 
สรุป 

ขยะมูลฝอยจากอาคารสถานประกอบการประเภทตลาดสดมีอัตราการเกิดอยู่ระหว่าง 0.17-1.0 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน 
หรือ 0.061-0.349 กิโลกรัมต่อตารางเมตรตอ่วัน โดยองค์ประกอบของขยะมูลฝอยส่วนใหญ่คือขยะเศษอาหารและขยะที่รีไซเคิลได้ 
ซึ่งมีศักยภาพในการเพิ่มมูลค่าได ้โดยเฉพาะขยะเศษอาหารที่มีสดัสว่นสูงถึงร้อยละ 81.31 สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ไดอ้ีกครั้ง 
เช่น ผลิตอาหารสัตว์ หรือสารปรับปรุงดิน โดยเป็นการเพิ่มรายได้ให้กับผู้ประกอบการอีกทางหนึ่ง อีกท้ังยังเป็นการลดปริมาณขยะ
ทีต่้องน าไปก าจัด รวมทั้งจะช่วยลดค่าใช้จ่ายในการด าเนินการจัดการขยะอีกด้วย  
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บทคัดย่อ 
 

       ขยะมูลฝอยเป็นหนึ่งในปัญหาส้าคัญด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของมนุษย์ทั่วโลก รวมถึง
ประเทศไทย งานวิจัยนี้จึงมุ่งศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน ซึ่งมีความส้าคัญต่อการน้าขยะ
มูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ตามหลักการเศรษฐกิจหมุนเวียนเพื่อลดผลกระทบสิ่งแวดล้อม ด้วยการประยุกต์ใช้ทฤษฎีพฤติกรรม
ตามแผนและวิเคราะห์ด้วยแบบจ้าลองสมการโครงสร้าง โดยด้าเนินการศึกษาในชุมชนโครงการอาคารชุดบ้านเอื้ออาทรบางโฉลง  
นิติฯ 1 จังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งเป็นชุมชนที่มีความเข็มแข็งและมีรูปแบบการจัดการขยะที่เป็นรูปธรรม โดยผลการศึกษาพบว่า 
ปัจจัยด้านความรู้เป็นปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนมากที่สุด รองลงมาคือการคล้อยตาม
บุคคลอ้างอิง ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดสอบความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนที่มีค่าเฉลี่ย 
6.79±1.88 คะแนน ซึ่งอยู่ในระดับทีด่ ีและข้อมูลจากการพูดคุยกับคนในชุมชน ตามล้าดับ ดังนั้น จึงได้จัดท้าข้อเสนอแนะส้าหรับ
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อเพิ่มการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน 3 ประการ ได้แก่ (1) การส่งเสริมกิจกรรมที่มีชุมชนเป็นฐาน 
(2) การสร้างความเข้าใจให้แก่ประชาชน รวมถึงมีการสื่อสารอย่างสม่้าเสมอ และ (3) การสร้างบุคคลต้นแบบ เพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือน อย่างไรก็ตาม แนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยท่ีดีที่สุดคือการลดการใช้และการใช้ซ้้า
ให้ได้มากที่สุด เพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอยที่ต้องน้าไปก้าจัด ซึ่งต้องด้าเนินการควบคู่กับการคัดแยกขยะเพื่อให้เกิดความส้าเร็จใน
การจัดการในข้ันตอนต่อไป 
 
ค าส าคัญ : การจัดการขยะมูลฝอยชุมชน; พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย; ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน; แบบจ้าลองสมการโครงสร้าง 

 

D-07 



Environmental Engineering Association of Thailand 
                                                                           

Environmental Technology Annual Conference 33 46 23-24 November, 2021 

EEAT ’21 and Mini-APLAS    

Abstract 
 

 Solid waste management is one of the major environmental problems affecting the quality of human 
life throughout the world, including Thailand. This research aims to identify factors affecting the household 
waste sorting behavior, which is the important step for managing solid waste in accordance to circular 
economy concept for reducing environmental impact. The study was conducted in the Area 1 of Bang 
Chalong Housing Community, Samut Prakan province using the theory of planned behavior (TPB) and 
structural equation model (SEM) for analysis. The results revealed that knowledge was the most affecting 
factor on the household waste sorting behavior followed by the subjective norm. The results were consistent 
with the average score of the initial knowledge test on household solid waste sorting (the score of 6.79±1.88) 
obtaining from the survey and interview from residents in the community. The results lead to the 
recommendation on 3 approaches to promote household waste sorting behavior: (1) increasing community-
based activities related to solid waste management; (2) promoting understanding on municipal solid waste 
management with regular communication about the benefit of good solid waste sorting; and (3) creating good 
role models of the community in household solid waste sorting behavior. However, the best approach to 
manage solid waste is to reduce and reuse for decreasing the solid waste amount coupling with good sorting 
to facilitate the recycling or other management approaches. 
 
Keywords : municipal solid waste management; waste sorting behavior; theory of planned behavior (TPB);  
                structural equation model (SEM) 
 
บทน า  
 ปัจจุบัน ขยะมูลฝอยนับว่าเป็นหนึ่งในปัญหาส้าคัญด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของผู้คน  
ทั่วโลก [1] โดยมีการสร้างขยะมูลฝอยทั่วโลกมากถึง 2.01 พันล้านตัน/ปี ในปี 2559 และคาดว่าจะเพิ่มขึ้นเป็น 3.4 พันล้านตัน/ปี 
ในปี 2593 อีกทั้ง ยังมีขยะมูลฝอยที่ได้รับการจัดการที่ไม่เป็นต่อสิ่งแวดล้อมถึง 33% [2] ซึ่งประเทศไทยก็มีแนวโน้มของปริมาณ
ขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้นอย่า [3] ซึ่งปฏิเสธไม่ได้เลยว่าผู้ที่มีส่วนส้าคัญในการจัดการขยะมูลฝอยคือ ตัวผู้บริโภคที่เป็นผู้สร้างขยะมูลฝอย
รายใหญ่ที่สุดและยังเป็นผู้มีส่วนเกี่ยวข้องที่ส้าคัญที่สุดในการลดและน้าขยะมูลฝอยกลับเข้าสู่การจัดการอย่างถูกต้อง ทั้งนี้ การ
จัดการขยะมูลฝอยของประเทศไทยมแีนวโน้มดขีึ้นเป็นผลจากการคัดแยกขยะมูลฝอยท่ีต้นทาง [4] ดังนั้น การคัดแยกขยะมูลฝอยท่ี
ต้นทางจึงมีความส้าคัญต่อการน้าขยะมูลฝอยไปจัดการอย่างถูกต้อง 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนก็เป็นการการคัดแยกขยะที่ต้นทางรูปแบบหนึ่ง ซึ่งเป็นพฤติกรรมเป้าหมาย
ที่ต้องการศึกษา โดยในการศึกษานีไ้ด้ประยุกต์ใช้ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (Theory of Planned Behavior, TBP) เป็นกรอบคิด
ในการศึกษา ซึ่งเป็นทฤษฎีทางจิตวิทยาสังคมหนึ่งทีถู่กใช้อย่างแพร่หลายมากท่ีสุดของโลก โดยพบว่าทฤษฎีดังกล่าวถูกใช้อ้างอิงไป
ถึงเกือบ 90,000 ครั้ง ในปี 2562 โดยเฉพาะการศึกษาพฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม (Pro-Environmental Behavior, PEB) [5] 
โดยทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนประกอบด้วย 3 ปัจจัยที่ส่งกระทบต่อความตั้งใจที่จะแสดงพฤติกรรมเป้าหมาย (Intention) ได้แก่ 
(1) ทัศนคติต่อพฤติกรรม (Attitude Toward the Behavior) (2) การรับรู้ความควบคุมพฤติกรรม (Perceived Behavioral 
Control, PBC) และ (3) การคล้อยตามบุคคลอ้างอิง (Subjective Norm) [6]  
 นอกจากนี้ ในการศึกษานี้ยังสนใจศึกษาปัจจัยที่อาจส่งผลกระทบต่อความตั้งใจที่จะแสดงพฤติกรรมการคัดแยกขยะ  
มูลฝอยในครัวเรือนเพิ่มเติมอีก 2 ปัจจัย ได้แก่ (1) ปัจจัยด้านสถานการณ์ (Situational Factor) ซึ่งหมายถึงสถานการณ์บาง
ประการที่อาจเป็นอุปสรรคหรือเอื้ออ้านวยต่อการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอย [7] และ (2) ปัจจัยด้านความรู้ 
(Knowledge) ก็เป็นปัจจัยหนึ่งที่ส้าคัญต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน [1]  
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 ส้าหรับการระบุปัจจัยที่สง่ผลกระทบตอ่พฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอยในครวัเรือน ตามกรอบคิดของทฤษฎีพฤติกรรม
ตามแผนในการศึกษานี้ใช้แบบจ้าลองสมการโครงสร้าง (Structural Equation Model, SEM) ในการวิเคราะห์ ซึ่งสามารถ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์หลายของตัวแปรในเวลาเดียวกัน และถูกใช้อย่างแพร่หลายในการศึกษาพฤติกรรมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม
อีกด้วย [8]  

เนื่องจากการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนเป็นการคัดแยกขยะมูลฝอยที่ต้นทางรูปแบบหนึ่งที่มีความส้าคัญต่อการน้า
ขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ตามหลักการเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) ทั้งนี้ ชุมชนโครงการอาคารชุดบ้าน
เอื้ออาทรบางโฉลง นิติบุคคล 1 จังหวัดสมุทรปราการที่เป็นกรณีศึกษานั้น เป็นชุมชนต้นแบบด้านการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน 
ซึ่งได้รับรางวัลชนะเลิศจากการเคหะแห่งชาติ แต่จ้านวนสมาชิกที่เข้าร่วมโครงการรีไซเคิลที่เป็นกิจกรรมส่งเสริมการคัดแยกขยะ  
มูลฝอยในครัวเรือนนั้นยังมีเพียงประมาณ 11% ของประชากรทั้งหมดเท่านั้น ท้าให้การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อพฤติกรรม
ดังกล่าวจึงมีความจ้าเป็นส้าหรับการท้าความเข้าใจและการผลักดันให้เกิดพฤติกรรมดังกล่าวมากขึ้น จึงเป็นที่มาของงานวิจัยนี้ ที่มี
วัตถุประสงค์เพื่อเสนอแนวทางการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้เกิดพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนมากขึ้นส้าหรับการ
ชุมชนกรณีศึกษาและชุมชนอื่นที่มีลักษณะใกล้เคียงกัน โดยใช้ผลการศึกษาที่อ้างอิงทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนและวิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยแบบจ้าลองสมการโครงสร้าง โดยผลการศึกษานี้หวังว่าจะเป็นประโยชน์ต่อผู้ก้าหนดนโยบายหรือผู้บริหารตั้งแต่ระดับชุมชน 
ซึ่งแนวทางหรือค้าแนะน้าอาจต้องปรับให้เข้ากับบริบทของพื้นที่ท่ีน้าไปประยุกต์ใช้เพื่อความเหมาะสมของพื้นที่น้ัน ๆ 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 
1. การก าหนดกรอบคิดของงานวิจัยและสมมติฐาน 

ในการศึกษาพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนโดยอ้างอิงทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนที่กล่าวว่า ทัศนคติต่อ
พฤติกรรม การคล้อยตามบุคคลอ้างอิง และการรับรู้การควบคุมพฤติกรรม เป็นปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อความตั้งใจที่จะแสดง
พฤติกรรมซึ่งสามารถส่งผลกระทบต่อพฤติกรรม อีกทั้ง ยังได้เพิ่มปัจจัยด้านสถานการณ์และปัจจัยด้านความรู้ เพื่อให้สามารถ
อธิบายพฤติกรรมเป้าหมายได้ครอบคลุมมากขึ้น จึงได้ก้าหนดกรอบแนวคิดของงานวิจัยดังรูปที่ 1 โดยมีปัจจัยที่เกี่ยวข้องและ
สมมุติฐานของงานวิจัย ดังนี ้
 

 
 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดของงานวิจยั : พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนตามทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 
 
1. การแสดงพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน (Behavior, BE) หมายถึง การคัดแยกประเภทขยะในครัวเรือน 

ได้แก่ ขยะรีไซเคิล ขยะเศษอาหารและอินทรีย์สาร ขยะทั่วไป และขยะอันตราย 
2. ความตั้งใจที่จะแสดงพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน (Intention, IN) หมายถึง ความตั้งใจที่จะแสดง

พฤติกรรมจะน้าไปสู่ความเป็นไปได้ที่ผู้คนจะแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 
สมมติฐานที่ 1 (H1) : ความตั้งใจมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรม 

3. ทัศนคติต่อพฤติกรรม (Attitude, AT) หมายถึง การรับรู้เกี่ยวกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะของบุคคลนั้น ทั้งในเชิงบวกหรือ
ลบ ถูกหรือผิด ความพึงพอใจ ความสนใจ 

สมมติฐานที่ 2 (H2) : ทัศนคติมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความตั้งใจ 
4. การคล้อยตามบุคคลอ้างอิง (Subjective Norm, SN) หมายถึง การรับรู้แรงกดดันทางสังคมจากบุคคลที่ส่งผลกระทบทาง

สังคมต่อบุคคลนั้นในการมีส่วนร่วมในพฤติกรรมการคัดแยกขยะ 
สมมติฐานที่ 3 (H3) : การคล้อยตามบุคคลอ้างอิงมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความตั้งใจ 
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สมมติฐานที่ 4 (H4) : การคล้อยตามบุคคลอ้างอิงมีอิทธิพลต่อความตั้งใจมากที่สุด เนื่องจากชุมชนมีเจ้าหน้าที่นิติบุคคลที่ท้า
หน้าท่ีเป็นผู้น้าชุมชนที่มีความเข้มแข็งและมีความสัมพันธ์อันดีกับลูกบ้าน 
5. การรับรู้การควบคุมพฤติกรรม (Perceived Behavioral Control, PBC) เป็นปัจจัยทีส่ะท้อนถึงประสบการณ์ในอดีตของแต่

ละบุคคลและการคาดการณ์อุปสรรคต่อการแสดงพฤติกรรมการคัดแยกขยะ 
สมมติฐานที่ 5 (H5) : การควบคุมพฤติกรรมที่รับรู้มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความตั้งใจ  

6. ปัจจัยด้านสถานการณ์ (Situational Factor, SF) หมายถึง สถานการณ์ที่เป็นอุปสรรคและเอื้ออ้านวยต่อการแสดง
พฤติกรรมการคัดแยกขยะ 

สมมติฐานที่ 6 (H6) : ปัจจัยด้านสถานการณ์มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความตั้งใจ 
7. ปัจจัยด้านความรู้ (Knowledge, KN) หมายถึง ความรู้เกี่ยวกับวิธีการคัดแยกขยะมูลฝอยอย่างถูกต้อง รวมถึงประโยชน์ของ

การคัดแยกขยะมูลฝอยและผลกระทบจากการก้าจัดขยะมูลฝอยโดยไม่ถูกการคัดแยก 
สมมติฐานที่ 7 (H7): ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความตั้งใจ 

 
2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
2.1 การพัฒนาแบบสอบถาม 

การศึกษานี้ใช้แบบสอบถามในการเก็บข้อมูล ซึ่งจะถูกออกแบบตามแนวทางการออกแบบแบบสอบถามที่เสนอโดย 
Kurisu [8] ประกอบด้วย 3 ส่วน ได้แก่ 

ส่วนที่ 1 : ปัจจัยทางสังคมประชากร ได้แก่ เพศ อายุ วุฒิการศึกษา รายได้ อาชีพ สถานะความเป็นเจ้าของ และขนาด
ของครัวเรือน ส้าหรับการประเมินลักษณะของประชากร 

ส่วนที่ 2 : ความคิดเห็นของผู้ตอบเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน โดยเป็นการวัดปัจจัยทางจิตสังคม 
(Psychological Factor) ความตั้งใจที่จะแสดงพฤติกรรม และการแสดงออกทางพฤติกรรม ซึ่งผู้ตอบแบบสอบถามจะถูกถามว่า 
“คุณเห็นด้วยกับข้อความต่อไปนี้มากเพียงใด” ตามมาตราส่วน Likert scale 5 คะแนน จาก “ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง” ถึง “เห็นด้วย
อย่างยิ่ง” โดยแบ่งออกเป็น 2 คะแนนท่ีเห็นด้วย เป็นกลาง และ 2 คะแนนท่ีไม่เห็นด้วย โดยข้อค้าถามที่ใช่ในการเก็บข้อมูลจะเป็น
การดัดแปลงจากวรรณกรรมและเป็นถ้อยค้าของผู้วิจัยที่ต้องการศึกษาเอง 

ส่วนที่ 3 : การวัดระดับความรู้ของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้แบบทดสอบรูปแบบถูก-ผิด ซึ่งแบบทดสอบจะถูกวัด
คุณภาพด้วยค่าความยากง่ายและค่าอ้านาจการจ้าแนก [9] 
2.2 ขนาดกลุ่มตัวอย่างและการรวบรวมข้อมูล 

ในการศึกษานี้มปีระชากรกลุ่มตัวอย่างคือกลุ่มผู้อยู่อาศัยในโครงการอาคารชุดบ้านเอื้ออาทรบางโฉลง นิติบุคคล 1 ต้าบล
บางโฉลง อ้าเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ ประกอบด้วยตึกที่จัดสรรเป็นห้องส้าหรับครัวเรือนทั้งหมด 16 ตึกรวม 625 ห้อง
หรือครัวเรือน โดยมีขนาดตัวอย่าง อย่างน้อย 236 ครัวเรือน จากการใช้สูตรการค้านวณของ Yamane [10] ที่ความเช่ือมั่น 95% 
โดยกระจายและเก็บรวบรวมแบบสอบถามผ่านการประสานงานกับส้านักงานนิติบุคคลและแต่ละครัวเรือนจะได้รับแบบสอบถาม
เพียงชุดเดียวเท่าน้ัน 
 
3. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ส่วนท่ี 1 สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 

เพื่ออธิบายลักษณะทางสถิติเชิงพรรณนาของกลุ่มตัวอย่าง (แบบสอบถามส่วนท่ี 1) และความรู้ (แบบสอบถามส่วนท่ี 3) 
ส่วนท่ี 2 แบบจ้าลองสมการโครงสร้าง (Structural Equation Model, SEM) 

ข้อมูลในแบบสอบถามส่วนที่ 2 จะถูกวิเคราะห์ด้วยแบบจ้าลองสมการโครงสร้าง ซึ่งประกอบด้วย 2 แบบจ้าลองย่อย 
ได้แก่ (1) แบบจ้าลองมาตรวัด (Measurement Model) ที่ใช้ยืนยันความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสังเกต (รายการค้าถามใน
แบบสอบถาม) และตัวแปรแฝง (ปัจจัยทางจิตสังคม) โดยใช้การวิเคราะห์ปัจจัยยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis, CFA) 
และ (2) แบบจ้าลองโครงสร้าง (Structural Model) คือการก้าหนดอิทธิพลที่มีนัยส้าคัญระหว่างตัวแปรแฝงผ่านการวิเคราะห์การ
ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 
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ผลการทดลองและวิจารณ์ 
1. สถิติเชิงพรรณนาของข้อมูล 

จากแบบสอบถามที่รวบรวมได้จ้านวน 321 ชุด โดยรวมแล้วประชากรที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อยู่
ในช่วงอายุ 31-45 ปี มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาปีท่ี 6 หรือเทียบเท่า มีรายได้ครัวเรือนอยู่ในช่วง 15,001 – 20,000 บาท อาชีพ
ลูกจ้างหรือพนักงานเอกชน สถานะเป็นเจ้าของบ้าน และมีขนาดครัวเรือน 1-2 คน  
 นอกจากน้ี ผลการวัดความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนเบื้องต้นของแบบสอบถามส่วนท่ี 3 มีลักษณะคือ 
ส่วนใหญ่ตอบได้ 7 คะแนน โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 6.79 คะแนน มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.88 ซึ่งอยู่ในระดับดี และมีค่าความ
ยากง่ายเฉลี่ยและค่าอ้านาจจ้าแนกเฉลี่ยคือ 0.86 และ 0.41 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ยอมรับได้ตามแนวทางการประเมินคุณภาพของ
แบบทดสอบ [9] 
2. ปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
 ในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของเครื่องมือหรือแบบสอบถามที่ใช้ในการเก็บข้อมูลนั้น พิจารณาจากค่า Cronbach’s 
alpha ของแต่ละตัวแปรแฝงในแบบจ้าลองสมการโครงสร้าง ที่แสดงในตารางที่ 1 ซึ่งมีเกณฑ์ที่ยอมรับได้คือ 0.7-0.8, 0.8-0.9 คือ
ความน่าเชื่อถืออยู่ในระดับดี และ 0.9-1.0 คือความน่าเช่ือถืออยู่ในดีมาก [11] 
 
ตารางที่ 1 ค่า Cronbach’s alpha ของแต่ละตัวแปรแฝงในแบบจ าลองสมการโครงสร้าง 

ตัวแปรแฝง จ านวนของตัวแปรสังเกต ค่า Cronbach’s alpha 
AT 3 .876 
SN 3 .919 
PBC 2 .872 
SF  1 -* 
KN 3 .910 
IN 2 .752 
BE 2 .877 

หมายเหตุ : *ปัจจัยด้านสถานการณ ์(SF) เป็นตัวแปรสังเกต ไม่สามารถค้านวณคา่ Cronbach’s alpha ได ้
 
นอกจากนี้ ยังมีการการประเมินความเหมาะสมของแบบจ้าลอง (Model Fit) ทั้งแบบจ้าลองการวัดและแบบจ้าลอง

โครงสร้าง เพื่อตรวจสอบการความสอดคล้องระหว่างแบบจ้าลองและข้อมูล โดยดัชนีความเหมาะสมของแบบจ้าลอง (Model Fit 
Indices) ทั้ง 2 แบบจ้าลอง แสดงในตารางที่ 2 ซึ่งเกณฑ์ความเหมาะสมนั้นอ้างอิงค้าแนะน้าของ Bortoleto, Kurisu [12]  
 
ตารางที่ 2 ค่าดัชนีความเหมาะสมของแบบจ าลอง (Model Fit Indices) 

แบบจ าลอง CMIN/DF GFI AGFI CFI RMSEA 
เกณฑ์ความเหมาะสม น้อยกว่า 3.000 มากกว่า 0.900 มากกว่า 0.900 มากกว่า 0.900 น้อยกว่า 0.070 
แบบจ้าลองการวัด 1.853 .941 .905 .978 .052 

แบบจ้าลองโครงสร้าง 1.841 .938 .906 .978 .051 
 
 โดยผลการวิเคราะห์ปัจจัยทางจิตสังคมด้วยแบบจ้าลองสมการโครงสร้างพบว่า ความตั้งใจที่จะแสดงพฤติกรรมการคัด
แยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนมีความสัมพันธ์เชิงบวกต่อการแสดงพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน เป็นไปตามทฤษฎี
พฤติกรรมตามแผน และปัจจัยด้านความรู้มีผลกระทบต่อความตั้งใจมากที่สุด สอดคล้องกับ Ma and Hipel [1] ที่กล่าวว่าปัจจัย
ด้านความรู้ก็เป็นอีกหนึ่งปัจจัยหนึ่งที่ส้าคัญส้าหรับการเพิ่มการมีส่วนร่วมของประชาชน และยังท้าให้อัตราการคัดแยกขยะสูงขึ้น 
อีกด้วย [13] นอกจากนี้ การขาดความรู้ในการคัดแยกขยะมูลฝอยยังลดความกระตือรือร้นในการมีส่วนร่วมในกิจกรรมคัดแยก 
ขยะมูลฝอยและก่อให้เกิดความไม่เต็มใจท่ีจะคัดแยกขยะมูลฝอย [14] โดยจากการทดสอบความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ
มูลฝอยในครัวเรือนประชากรที่ศึกษามีคะแนนเฉลี่ย 6.79 (±1.88) คะแนน และส่วนใหญ่มีคะแนน 7 คะแนน ซึ่งอยู่ในระดับที่ดี 
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สอดคล้องกับความส้าเร็จของชุมชนกรณีศึกษาที่คนในชุมชนให้ความร่วมมือในการคัดแยกขยะมูลฝอยที่ต้นทาง  จนน้ามาสู่การ
ได้รับรางวัลด้านการจัดการขยะมูลฝอยดีเด่นจากการเคหะแห่งชาติ 

ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนรองลงมาคือ การคล้อยตามบุคคลอ้างอิง แสดงถึง
ความคาดหวังของกลุ่มบุคคลที่มีความส้าคัญหรือเรียกที่ช่ือหน่ึงคือ “แรงกดดันทางสังคม” สอดคล้องกับ Matthies, Selge [15] ที่
กล่าวว่าพฤติกรรมผู้ปกครองก็ส่งผลกระทบต่อบรรทัดฐานส่วนตัวของเด็กเกี่ยวกับการรีไซเคิล และยังสามารถเพิ่มขึ้นได้จากการ
ได้รับความรู้จากผู้อื่นและสามารถช่วยสร้างบรรทัดฐานใหม่ได้อีกด้วย [16] นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการลงพื้นที่
พูดคุยกับคนในชุมชนถึงเหตุผลของการส้าเร็จของการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน ซึ่งพบว่า เกิดจากคนในชุมชนให้ความร่วมมือ
ในการคัดแยกขยะมูลฝอยเป็นอย่างดี มีการถ่ายทอดองค์ความรู้จากรุ่นสู่รุ่น และผู้น้าชุมชนมีความเป็นเข้มแข็ง 

ทั้งนี้ ปัจจัยอื่น ๆ ที่ศึกษา ได้แก่ ทัศนคติต่อพฤติกรรม การับรู้การควบคุมพฤติกรรม และปัจจัยด้านสถานการณ์ ไม่ได้
ส่งผลกระทบการต่อความตั้งใจอย่างมีนัยส้าคัญ กล่าวคือจากผลการศึกษานั้น ปฏิเสธสมมติฐานที่ H2 H4 H5 และ H6 และ
ยอมรับสมมติฐานท่ี H1 H3 และ H7 

อย่างไรก็ดี ความตั้งใจที่จะเป็นแสดงพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรอืนอาจไดร้ับผลกระทบจากปัจจัยอื่น ๆ ท่ี
อยู่นอกขอบเขตของงานวิจัยนี้ เช่น ความเช่ือมั่นในระบบการจัดการขยะมูลฝอยของหน่วยงานรัฐ แรงจูงใจทางเศรษฐกิจ ความ
ตระหนักด้านสิ่งแวดล้อม พฤติกรรมในอดีต หรือแม้กระทั่งปัจจัยด้านสังคมประชากร ดังนั้น เพื่อให้สามารถท้าความเข้าใจ
พฤติกรรมดังกล่าวได้ลึกซึ้งและครอบคลุมมากขึ้น จึงควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในอนาคตถึงปัจจัยอื่น ๆ ที่อาจมีผลกระทบต่อ
พฤติกรรมดังกล่าวอีกด้วย 

 
3. แนวทางหรือค าแนะน าส าหรับการพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน 

จากผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยด้านความรู้เป็นปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อความตั้งใจที่จะแสดงพฤติกรรมการคัดแยกขยะ  
มูลฝอยในครัวเรือนมากที่สุด ซึ่งการให้ความรู้ต่อสาธารณะเป็นสิ่งจ้าเป็นส้าหรับการสร้างการมีส่วนร่วมและจิตส้านึกด้าน
สิ่งแวดล้อมที่เข้มแข็งในหมู่ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทั้งหมดในระยะยาว [1] ท้าให้แนวทางหรือข้อเสนอแนะส้าหรับการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมของคนในชุมชนในเกิดพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนมากขึ้นจ้าเป็นต้องพิจารณาถึงปัจจัยด้านความรู้เป็น
หลัก ประกอบกับการคล้อยตามบุคคลอ้างอิงซึ่งเป็นปัจจัยที่มีอิทธพิลรองลงมา จึงได้เสนอแนวทางหรือค้าแนะน้าดังต่อไปนี้ 

1. ส่งเสริมกิจกรรมที่มีชุมชนเป็นฐาน (Community-Based Activity) ซึ่งสามารถเป็นกิจกรรมที่สามารถเป็นได้ทั้งการให้
ความรู้แก่คนในชุมชนและการก่อให้เกิดการคล้อยตามพฤติกรรมของกลุ่มบุคคลอ้างอิงได้ในคราวเดียวกัน เช่น การจัด
งานอบรมให้ความรู้และสร้างความตระหนักเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน กิจกรรมจัดเก็บและคัดแยกขยะ
มูลฝอยในชุมชน รวมถึงการสร้างแรงจูงใจ เช่น กิจกรรมธนาคารขยะ 

2. สร้างความเข้าใจให้แก่คนในชุมชน เพื่อปรับปรุงภาพลักษณ์ของกระบวนการจัดเก็บและจัดการขยะมูลฝอยของ
หน่วยงานรัฐ ซึ่งอุปสรรคต่อการให้ความร่วมมือในการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชน [17] อีกทั้ง ยังควรสื่อสารให้คน
ในชุมชนเห็นถึงผลการด้าเนินงานของการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนอย่างสม่้าเสมอ รวมถึงการสอดแทรกแซง
ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยลงในแบบเรียนส้าหรับการเด็กหรือคู่มือส้าหรับคนในชุมชน ซึ่งเป็นการมุ่งเน้นที่ไป
ที่ปัจจัยด้านความรู้เป็นหลัก โดยอาจให้ช่องทางการพบปะต่อหน้าหรือการประชุมผ่านสื่อประเภทต่าง ๆ โดยเฉพาะสื่อ
ออนไลน์ท่ีมีความสะดวกสบายมากขึ้นในปัจจุบัน 

3. สร้างบุคคลต้นแบบของการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนให้เป็นรูปธรรม รวมถึงการสร้างบรรยากาศที่ท้าให้ เกิด
ความรู้สึกที่ว่าการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนเป็นเรื่องง่าย ซึ่งเป็นการมุ่งเน้นไปที่ปัจจัย “การคล้อยตามบุคคล
อ้างอิง” เป็นหลัก เพื่อกระตุ้นให้บุคคลเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตามบุคคลอ้างอิง  
อย่างไรก็ตาม การลดผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมจากการจัดการขยะมูลฝอยที่ดีที่สุดคือการลดการใช้และการใช้ซ้้าให้ได้

มากที่สุด ตามหลักการล้าดับความส้าคญัของการจัดการของเสีย (Waste Management Hierarchy) เพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ี
ต้องก้าจัด ทั้งนี้ การศึกษานี้ใช้แบบสอบถามในรูปแบบการประเมินตนเอง (Self-Report) ส้าหรับศึกษาพฤติกรรมของผู้ตอบ
แบบสอบถามแทนการสังเกตพฤติกรรมโดยตรง จึงอาจเกิดอคติ (Bias) ได้ [18] 
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สรุป  
งานวิจัยนี้ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนในชุมชนโครงการอาคารชุดบ้าน

เอื้ออาทรบางโฉลง นิติบุคคล 1 จังหวัดสมุทรปราการ โดยอ้างอิงทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (TPB) และวิเคราะห์ผลด้วยแบบจ้าลอง
สมการโครงสร้าง (SEM) พบว่า ปัจจัยด้านความรู้เป็นปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อความตั้งใจที่จะแสดงพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูล
ฝอยในครัวเรือนมากที่สุด รองลงมาคือการคล้อยตามบุคคลอ้างอิง สอดคล้องกับผลการทดสอบความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการการคัด
แยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนและข้อมูลจากการพูดคุยกับคนในชุมชน ตามล้าดับ ดังนั้น จึงได้จัดท้าข้อเสนอแนะส้าหรับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 3 แนวทาง ได้แก่ (1) การส่งเสริมกิจกรรมที่มีชุมชนเป็นฐาน (2) การสร้างความเข้าใจให้แก่ประชาชน 
รวมถึงมีการสื่อสารอย่างสม่้าเสมอ และ (3) การสร้างบุคคลต้นแบบ เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือน 
รวมถึงการลดการใช้และการใช้ซ้้า เพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีต้องน้าไปก้าจัด 

ทั้งนี้ ยังมีข้อเสนอแนะต่อการศึกษาเพิ่มเติมคือ ประชากรที่ศึกษานั้นอาศัยอยู่ในชุมชนเมือง จึงควรศึกษาพื้นที่ เขตเมือง
อื่น ๆ ที่มีบริบทแตกต่างกัน และพื้นทีท่ี่เป็นเขตชนบท เพื่อให้ได้ข้อมูลจากประชากรที่ครอบคลุมมากขึ้น และควรศึกษาปัจจัยอื่นที่
อาจส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน เพื่อให้สามารถอธิบายพฤติกรรมได้อย่างครอบคลุมมากขึ้น  
โดยงานวิจัยนีน้่าจะเป็นประโยชน์ต่อผู้ก้าหนดนโยบายหรือผูบ้ริหารตัง้แต่ระดับชุมชน ซึ่งแนวทางหรือค้าแนะน้าอาจต้องปรับให้เข้า
กับบริบทของพื้นที่ท่ีน้าไปประยุกต์ใช้เพื่อความเหมาะสมของพื้นที่น้ัน ๆ  
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บทคัดย่อ  

 
         การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยชุมชน และแนวทางการสื่อสาร
แบบบูรณาการเพื่อรณรงค์การจัดการมูลฝอยชุมชนในเขตอบต.แมํยางฮํอ เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mix Method) มีการ
รวบรวมข๎อมูลทั้งเชิงปริมาณ (Quantitative) และ เชิงคุณภาพ (Qualitative) โดยการวิจัยเชิงปริมาณ มีกลุํมตัวอยํางในการตอบ
แบบสอบถาม 360 คน ใช๎เทคนิคการสุํมตัวอยํางแบบแบํงช้ันภูมิ (Stratified Random Sampling) ตามจ้านวนหมูํบ๎าน ใช๎
แบบสอบถามเป็นเครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัย วิเคราะห์ข๎อมูลโดยใช๎สถิติเชิงพรรณนาและคําสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ ผลการศึกษา 
พบวํา การเปิดรับสื่อ ทัศนคติและพฤติกรรมในการจัดการมูลฝอยชุมชนของประชาชนตามหลัก 3 R’s ได๎แกํ การลดการเกิดขยะ
มูลฝอย, การน้ากลับมาใช๎ใหมํและการคัดแยกขยะมูลฝอย มีคําเฉลี่ยอยูํในระดับมาก ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวํา การเปิดรับ
สื่อ ทัศนคติ และปัจจัยสํวนบุคคล (จ้านวนครั้งที่เข๎าอบรม, อายุ, รายได๎ และจ้านวนสมาชิกในครัวเรือน)  มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยชุมชน อยํางมีนัยส้าคัญทางสถิติ (p<0.05) และสามารถพยากรณ์พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยชุมชน
ได๎ร๎อยละ 87.8 ส้าหรับแนวทางการสื่อสารเพื่อรณรงค์การจัดการมูลฝอยชุมชน ท้าการวิจัยเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณ์และการ
สนทนากลุํมยํอย พบวํา มี 2 แนวทางในการสื่อสาร คือ 1.การจัดท้าสื่อประชาสัมพันธ์ผํานสงัคมออนไลน์ การสื่อสารแบบกลุํม การ
สื่อสารผํานทางผู๎น้าชุมชน เพื่อกระตุ๎นจิตส้านึกในการมีสํวนรํวมคัดแยกมูลฝอยในชุมชน และ 2.การจัดกิจกรรม เพื่อกระตุ๎นให๎เกิด
การจัดการมูลฝอยชุมชนอยํางตํอเนื่อง  
 
ค าส าคัญ : การสื่อสารแบบบูรณาการ; การจัดการมลูฝอยชุมชน; พฤติกรรม 
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Abstract  
 
This research aimed to study the factors related with behavior toward solid waste management and 

the integrated communication guidelines for solid waste management campaign in the community area of 
Mae Yang Ho Sub-district Administrative Organization. A mixed method research was applied by combining 
qualitative and quantitative studies. The sample size was determined by using stratified random sampling and 
360 people were selected as the sampling group. Questionnaire was used as a tool to collect data then 
analyzed by using Descriptive statistics and Pearson correlation coefficient. The findings found that media 
exposure, attitude, and behavior toward solid waste management under the principles of 3Rs – Reduce, 
Reuse and Recycle, had an average in high level. It also found that media exposure, attitude, and personal 
factors (number of training sessions, age, income, and number of household members) had statistically 
significant correlation with the behavior toward solid waste management at 0.05 level. In addition, behavior 
toward solid waste management in the community area of Mae Yang Ho Sub-district Administrative 
Organization was able to predict with 87.8 percent.  A qualitative research with data collected from in-depth 
interviews and group discussion was performed to derive guidelines for solid waste management campaign. 
The result indicated two directions for communication which were 1) Public relations via social media, group 
communication, and communicating through Community Leaders to provake awareness of participation in 
waste separation in the community and 2) Organizing activities to encourage continuous community solid 
waste management. 
 
Keywords : integrated communication; solid waste management; behavior 
 
บทน า  

ปัญหาขยะมูลฝอยในประเทศไทยนับวําเป็นปัญหาสิ่งแวดล๎อมที่ส้าคัญที่ต๎องได๎รับการแก๎ไขอยํางเรํงดํวน โดยเฉพาะใน
เมืองขนาดใหญํ และเมืองที่มีความส้าคัญทางเศรษฐกิจ ซึ่งสํงผลกระทบด๎านสิ่งแวดล๎อม สุขภาพ และด๎านเศรษฐกิจ เนื่องจาก
งบประมาณที่ต๎องใช๎ในการจัดการขยะมูลฝอยจะแปรผันตามปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น (มูลนิธิบูรณะนิเวศ, 2559) [1] จังหวัด
แพรํถูกจัดให๎เป็นจังหวัดที่มีขยะสะสมมากเป็นอันดับ 8 ของประเทศ ถือเป็นจังหวัดที่มีปัญหาขยะล๎นเมืองไมํตํางกับ กทม. หรือ
เชียงใหมํ และมีการจัดการขยะที่ไมํถูกต๎อง โดยเฉพาะการทิ้งขยะของ อปท. ทั้ง 83 แหํง มีการกองขยะไว๎กลางแจ๎ง ปะปนอยูํกับ
ขยะอันตรายและปริมาณเพิ่มขึ้น ส้าหรับจังหวัดแพรํมีปริมาณขยะเกิดขึ้นประมาณ 8 หมื่นตันเศษตํอปี สามารถบริหารจัดการ 
ได๎กวํา 7 หมื่นตัน และคงเหลือปีละประมาณ 4 พันตันเศษ (สวท.แพรํ  ส้านักงานประชาสัมพันธ์ เขต 3, 2560) [2]  
กระทรวงมหาดไทย ได๎จัดท้า “แผนปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน” จังหวัดสะอาด ประจ้าปี 2561 ตามแนวทางของแผน
แมํบทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ.2559 – 2564) โดยมีกรอบการด้าเนินงานภายใต๎แผนการปฏิบัติการ  
3 ระยะ ได๎แกํ ต๎นทาง คือ การลดปริมาณขยะและการสํงเสริมการคัดแยกขยะที่ต๎นทาง กลางทาง คือ การจัดท้าระบบเก็บและขน
อยํางมีประสิทธิภาพ และปลายทาง คือ ขยะมูลฝอยได๎รับการก้าจัดอยํางถูกต๎องตามหลัก 3 ช คือ ใช๎น๎อย ใช๎ซ้้า และน้ากลับมาใช๎
ใหมํ หรือ 3Rs : Reduce Reuse และ Recycle  

องค์การบริหารสํวนต้าบล (อบต.) แมํยางฮํอ อ้าเภอร๎องกวาง จังหวัดแพรํ มีพื้นที่ดูแลในเขตปกครอง จ้านวน 6 หมูํบ๎าน  
ประกอบไปด๎วย 1) บ๎านแมํยางเปี้ยว 2) บ๎านแมํยางหลวง 3) บ๎านแมํยางหลํายทุํง 4) บ๎านแมํยางฮํอ 5) บ๎านแมํยางเตาปูน  
และ 6) บ๎านแมํยางเปี้ยว มีจ้านวนประชากร 2,108 คน แยกเป็นชาย 1,024 คน เป็นหญิง 1,084 คน จ้านวนครัวเรือนทั้งหมด 
738 ครัวเรือน ปริมาณขยะ 2.33 ตัน / วัน  มีจ้านวนถังขยะประมาณ 715 ถังกระจายอยูํทุกหมูํบ๎าน วิธีก้าจัดขยะปัจจุบันใช๎
บริการจ๎างเหมาเอกชน กองบนพ้ืนแล๎วเผา ฝังกลบอยํางไมํถูกสุขลักษณะ การแยกขยะรีไซเคิล การจัดการด๎านขยะมูลฝอย ยังคงมี
ปัญหาการลดปริมาณขยะมูลฝอยจากบ๎านเรือน และร๎านค๎า การจัดการสถานที่ก้าจัดขยะมูลฝอย (องค์การบริหารสํวนต้าบล 
แมํยางฮํอ, 2560) [3] จากการท้าประชาคมการจัดการขยะแบบประชาชนมีสํวนรํวมในวันอังคาร ที่ 9 พฤษภาคม  พ.ศ. 2560  
ณ ห๎องประชุมชั้น 2 อบต.แมํยางฮํอ มีผู๎เข๎ารํวมประชาคมทั้งหมดจ้านวน 60 คน  พบวํา ปริมาณขยะแตํละหมูํบ๎านจะแปรผันตาม
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จ้านวนครัวเรือน  ขยะที่พบมากที่สุดจากการสอบถามเจ๎าหน๎าท่ีเก็บขนขยะ คือ ขยะที่ยํอยสลายได๎งํายหรือขยะอินทรีย์ รองลงมา
คือ ขยะที่ไมํสามารถรีไซเคิลได๎ เชํน ถุงพลาสติก กลํองโฟม เป็นต๎น มีการทิ้งขยะรวมกันโดยไมํแยกในทุกหมูํบ๎าน  มติที่ประชุมจึงมี
ความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกันให๎ท้าการส้ารวจพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยชุมชน และปัจจัยตําง ๆ เกี่ยวกับพฤติกรรมการคัด
แยกมูลฝอยในชุมชน เนื่องจากปริมาณของขยะมูลฝอยท่ีเพิ่มมากขึ้นเป็นไปตามจ้านวนของประชากร  ครัวเรือน และฤดูกาล การ
กํอเกิดขยะจึงเป็นปัญหาในระดับบุคคล เนื่องจากบุคคลจะมีการอุปโภคบริโภคที่แตกตํางกัน   

ดังนั้น เพื่อให๎สามารถวางแผนการด้าเนินการจัดการมูลฝอยชุมชน จึงจ้าเป็นอยํางยิ่งที่จะต๎องศึกษาพฤติกรรมการจัดการ
มูลฝอยชุมชนของประชาชนในเขต อบต.แมํยางฮํอ  อ้าเภอร๎องกวาง  จังหวัดแพรํ และน้าผลจากการศึกษาไปประชุมกลุํมยํอยเพื่อ
หาแนวทางในการสื่อสารแบบบูรณาการเพื่อจัดการมูลฝอยชุมชนให๎เกิดการตระหนักในเรื่องขยะมูลฝอยอยํางตํอเนื่อง ผลการวิจัย
จะสามารถน้ามาใช๎เป็นข๎อมูลพื้นฐานเพื่อก้าหนดแนวทางในการขับเคลื่อนข๎อเสนอเชิงนโยบาย ตลอดจนก้าหนดรูปแบบของการ
สื่อสารเพื่อสร๎างการรับรู๎ การมีสํวนรํวม และกระตุ๎นจิตส้านึกของชุมชนตํอไป 

 
วัตถุประสงค์ของงานวิจัย  
 เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยชุมชน และแนวทางการสื่อสารเพื่อรณรงค์การจัดการ
มูลฝอยชุมชนในเขต อบต.แมํยางฮํอ   
 
การตรวจเอกสาร (literature review) 

กรมควบคุมมลพิษ (2553:10) [4] ได๎ก้าหนดแนวทางในการปฏิบัติเพื่อการใช๎ทรัพยากรที่มีอยูํอยํางคุ๎มคํา กํอให๎เกิด
ปริมาณขยะให๎น๎อยลง จึงมีการน้าแนวทางการลด คัดแยก และน้าขยะมูลฝอยกลับมาใช๎ใหมํ (Reduce Reuse and Recycle: 
3Rs) มาประยุกต์ใช๎ คือ 1.ลดการใช๎วัสดุ ผลิตภัณฑ์เพื่อลดปริมาณขยะที่เกิดขึ้น (Reduce) 2.ใช๎ซ้้า (Reuse) และ 3.รีไซเคิล 
(Recycle) เป็นการน้าวัสดุตําง ๆ มาแปรรูปโดยกรรมวิธีตําง ๆ เพื่อน้ากลับมาใช๎ใหมํ  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข๎องช้ีให๎เห็นวํา
ทัศนคติสํงผลตํอพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยชุมชน ส้าหรับแนวคิดเกี่ยวกับทัศนคติ สุพาณี สฤษฏ์วาณิช (2555:72) [5] ระบุวํา 
ทัศนคติมีองค์ประกอบ 3 ประการ คือ ความรู๎เป็นความเช่ือตํอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยความรู๎สึกจะเกี่ยวข๎องกับอารมณ์ที่มีตํอบางอยําง
และจะสํงผลให๎เกิดเป็นสํวนของแนวโน๎มพฤติกรรมที่จะแสดงออกมา Schiffman & Kanuk (1994) [6]  ได๎กลําวถึง คุณลักษณะ
ของทัศนคติ ดังนี้ 1.ทัศนคติเป็นสิ่งที่มีอยูํภายใน 2.ทัศนคติจะมิใชํสิ่งที่มีมาแตํก้าเนิด 3.ทัศนคติจะมีลักษณะมั่นคงถาวรและ 
ไมํเปลี่ยนแปลงทันทีทันใดที่ได๎รับตัวกระตุ๎นที่แตกตํางกันไป 4.ทัศนคติจะมีความหมายอิงถึงตัวบุคคลและสิ่งของเสมอ สิ่งที่ใช๎
อ๎างอิงเพื่อการสร๎างทัศนคติอาจเป็นตัวบุคคล กลุํมคน สถาบัน สิ่งของ คํานิยมเรื่องราวทาง  สังคม หรือแม๎แตํความนึกคิดตําง ๆ 
นอกจากน้ีสิ่งที่กํอให๎เกิดพฤติกรรม คือ การสื่อสาร ส้าหรับทฤษฎีการสื่อสาร (Communication Theory) อธิบายวา การสื่อสาร
เปนกระบวนการสงสารจากผูสงสาร (Sender) ไปยังผูรับสาร (Receiver) ใหผูรับสารเขาใจสาระของสารตามจุดมุงหมายของ 
ผูสงสารซึ่งมีหลายลักษณะ เชน การชักน้า การประสานงาน การสรางความบันเทิง การใหสารสนเทศ การสรางความสัมพันธ 
ระหวางบุคคล ซึง่ลวนแตมีประโยชนเชิงสรางสรรคแกผรูับสาร กระบวนการสื่อสารที่ใชกันมากท่ีสุด คือ การชักน้า (Persuasion)  
 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องกับพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยชุมชน มีผลการศึกษาในประเทศไทยที่ช้ีให๎เห็นวํา พบวํา ครัวเรือนมี
ความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับแนวคิด 3Rs อยูํบ๎างแล๎ว เนื่องจากเทศบาลฯ รํวมกับหนํวยงานที่เกี่ยวข๎อง เคยจัดกิจกรรมสํงเสริมการ
จัดการขยะตั้งแตํต๎นทางมาหลายครั้ง การจัดการขยะตามแนวคิด 3Rs ให๎เกิดผลนั้นเป็นเรื่องของทุกสํวนในสังคมที่ต๎องรํวมมือกัน  
แนวคิด 3Rs เป็นพื้นฐานของการจัดการขยะแบบยั่งยืน (เสาวลักษณ์  กู๎เจริญประสิทธิ์ และสุมาลี พุํมภิญโญ, 2560) [7] ขณะที่ 
นภัส น้้าใจตรง และนรินทร์ สังข์รักษา (2562) [8]  ศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนต้าบลกระทุํมล๎ม อ้าเภอสาม
พราน จังหวัดนครปฐม พบวํา ปัจจัยสํวนบุคคลมีผลตํอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ได๎แกํ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และ
รายได๎ตํอเดือน ส้าหรับผลการศึกษาในตํางประเทศ Aria Gusti (2016) [9] ศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยํางยั่งยืนของ
นักเรียนระดับประถมศึกษา พบวํา ความรู๎เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์กับทัศนคติและความตั้งใจในการจัดการ
กับขยะอยํางยั่งยืน ผลการวิจัยเหลํานี้มีนัยส้าคัญส้าหรับโรงเรียนและผู๎ก้าหนดนโยบาย และ Ali Haider et. al., (2015) [10] 
ศึกษาความรู๎ การรับรู๎และทัศนคติของประชาชนท่ัวไปตํอการจัดการขยะมลูฝอย กรณีศึกษาเมืองละฮอร์ ปากีสถาน พบวํา ปริมาณ
ขยะเพิ่มขึ้นตามจ้านวนสมาชิกในครอบครัวที่เพิ่มขึ้น ผู๎บริโภคจ้านวน 78.5% ยินดีที่จะจํายเงินเพื่อการรีไซเคิล และแนวโน๎มการใช๎
ซ้้าแตกตํางกันไปตามระดับรายได๎ที่สูงขึ้นจนถึงระดับต่้า  
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งานวิจัยที่สนับสนุนด๎านการสื่อสารที่มีอิทธิพลตํอพฤติกรรมการจัดการมูลฝอย ได๎แกํ นวลนอย วีระพันธ (2564) [11] 
ศึกษารูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยของผู๎ค๎าตลาดสด จังหวัดมหาสารคาม พบวํา ความรูเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
การมีสํวนรํวม เจตคติตํอปัญหาขยะมูลฝอย และการสื่อสาร เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลตํอพฤติกรรมการจัดการมูลฝอย ส้าหรับรูปแบบ
การพัฒนาพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยของผู๎ค๎าตลาดสด จังหวัดมหาสารคาม ไดแก การจัดการขยะอยํางเป็นระบบ, ขยะต๎นทาง, 
กลุํมจัดการขยะ, ขยะเป็นประโยชน์, ขยะเป็นประโยชน์, เลํนไลน์กันเถอะ, ป้ายประชาสัมพันธ์ เป็นต๎น สอดคล๎องกับ ธีระ ราชาพล 
(2562) [12]  พบวํา สื่อสร๎างสรรค์ชํวยกระตุ๎นจิตส้านึกของชาวบ๎านในการหวงแหน รักบ๎านเกิด และชํวยกันดูแลสภาพแล๎วล๎อมให๎
คงอยูํในสภาพเดิมมากที่สุด และชํองทางที่เผยแพรํสื่อให๎เข๎าถึงได๎ทุกกลุํมคราวละมาก ๆ เพื่อให๎ความเข๎าใจไปในทิศทางเดียวกัน 
ได๎แกํ เฟสบุ๏ค ไลน์ ยูทูป ใบปลิว แผํนพับ ป้ายโฆษณา เป็นต๎น  นอกจากนี้ เรืองฤทธิ์ กิตติวิทยาพงศ์, นันทิยา ดวงภุมเมศ และ 
ธีรเดช ช่ืนประภานุสรณ์ (2559) [13] พบวํา ความสัมพันธ์การเปิดรับขําวสาร การรณรงค์ ความถี่จากสื่อประชาสัมพันธ์ของ
เทศบาลมีความสัมพันธ์กับทัศนคติและพฤติกรรม อยํางมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  และท๎องถิ่นเทศบาลมีนโยบาย  แนว
ทางการสื่อสารรณรงค์เพื่อการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนแบบบูรณาการ โดยใช๎สื่อรณรงค์เพื่อการเข๎าถึง โน๎มน๎าวใจและการมีสํวน
รํวมในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ด๎วยหลัก (3 Rs – CSM Model) และ ยุภา นารินนท์ (2563) [14]  ศึกษาการสื่อสารของผู๎น้า
ท๎องถิ่น และปัญหาอุปสรรคและการแก๎ปัญหาในการสื่อสารของผู๎น้าท๎องถิ่น พบวํา การสื่อสารเป็นสิ่งส้าคัญในการด้ารงชีวิตของ
มนุษย์ทุกเพศ  ทุกวัยด๎วยการถํายทอด แลกเปลี่ยนความคิด ความรู๎สึก ความต๎องการ ตลอดจนแสวงหาข๎อมูลขําวสารประกอบการ
ตัดสินใจ หรือเพื่อแก๎ไขปัญหาตําง ๆ ที่เกิดขึ้นโดยผู๎น้าท๎องถิ่นต๎องสื่อสารอยํางตํอเนื่องเพื่อให๎ประชาชนเกิดการรับรู๎เกี่ยวกับ
นโยบายในการพัฒนา การประชาสัมพันธ์กิจกรรมตําง ๆ ของชุมชน ขณะที่ เกศสุดา  สิทธิสันติกุล, ปัณณพร  ไพบูลย์วัฒนกิจ และ
กริ่งกาญจน์ เจริญกุล (2562) [15] ศึกษาการสื่อสารเพื่อการพัฒนาสิ่งแวดล๎อมเมืองเชียงใหมํอยํางมีสํวนรํวม: โครงการ Spark U 
เชียงใหมํ ปฏิบัติการเปลี่ยนเมือง พบวํา การด้าเนินงานระยะแรกเน๎นกลยทุธ์การสื่อสารเพื่อจุดประกายคิดและกระตุน๎จิตสา้นึกการ
มีสํวนรํวมในการพัฒนาต๎นทุนสิ่งแวดล๎อมเมือง ทั้งนี้รูปแบบการสื่อสารที่ใช๎มีความหลากหลาย ได๎แกํ การสื่อสารมวลชน การ
สื่อสารผํานสังคมออนไลน์ การสื่อสารแบบกลุํม การสื่อสารผํานกิจกรรมสาธารณะ และสื่ออ่ืน ๆ 

ดังนั้น  การวิจัยเกี่ยวกับปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในชุมชน มีตัวแปรที่มีผลและ
ความสัมพันธ์ตํอพฤติกรรมหลากหลายตัวแปร ไมํวําจะเป็นปัจจัยสํวนบุคคล ปัจจัยด๎านทัศนคติ  ความรู๎ การรับรู๎ กฎหมาย  
พฤติกรรมทางสังคม ซึ่งถือเป็นสิ่งเร๎าที่จะกระตุ๎นให๎เกิดพฤติกรรมตําง ๆ แตํในการศึกษาครั้งนี้ได๎ใช๎ปัจจัยสํวนบุคคล และทัศนคติ
ตํอการจัดการมูลฝอยชุมชน กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนตามหลัก 3 R’s มาเป็นกรอบในการศึกษาครั้งนี้ 
จากนั้นน้าผลจากการศึกษาไปประชุมกลุํมยํอยเพื่อหาแนวทางในการสื่อสารแบบบูรณาการเพื่อจัดการมูลฝอยชุมชนให๎เกิดการ
ตระหนักในเรื่องขยะมูลฝอยอยํางตํอเนื่องและสามารถน้ามาก้าหนดแนวทางในการขับเคลื่อนข๎อเสนอเชิงนโยบายตํอไป 

 
อุปกรณ์และวิธีการ  
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mix Method) โดยการวิจัยเชิงปริมาณมีประชากรที่ใช๎ในการศึกษา คือ 
ประชาชนท่ีอาศัยอยูํในเขต อบต.แมํยางฮํอ  อ้าเภอร๎องกวาง จังหวัดแพรํ จ้านวน 6 หมูํบ๎าน มีประชากรทั้งสิ้น 2,108 คน (อบต.
แมํยางฮํอ, 2560) [3]  ก้าหนดกลุํมตัวอยํางจากสูตร Yamane (1973) [16]  ได๎ขนาดกลุํมตัวอยําง 360 ชุด ใช๎เทคนิคการสุํม
ตัวอยํางแบบแบํงช้ันภูมิ (Stratified Random Sampling) ตามจ้านวนหมูํบ๎าน ตัวแปรที่ใช๎ในการศึกษาประกอบด๎วย ตัวแปร
อิสระ ได๎แกํ ปัจจัยสํวนบุคคล ทัศนคติ  การเปิดรับสื่อ  ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยชุมชน  เครื่องมือที่ใช๎ในการ
วิจัยเป็นแบบสอบถามแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) กับแบบมาตรสํวนประมาณคํา (Rating Scale) ใช๎หลักการและวิธีการ
สร๎างเครื่องมือของลิเคิร์ท (Likert) การทดสอบเครื่องมือที่ใช๎ในการศึกษาให๎ผู๎ทรงคุณวุฒิ 3 ทําน ตรวจแบบสอบถามให๎ตรงกับ
เนื้อหา (construct validity) และความเที่ยงตรงของเนื้อหา (content validity) ผลการวัดคําความเช่ือมั่นของแบบสอบถามทั้ง
ฉบับทดสอบคําสัมประสิทธ์ิแอลฟาครอนบาคเทํากับ 0.84 แสดงวําข๎อค้าถามของแบบวัดนี้สามารถน้าไปใช๎ในเก็บรวบรวมข๎อมูลได๎  
(Nunnallz and Berstein, 1994 cited in Lacobucci and Duhachek, 2003: 483) [17] ประมวลผลข๎อมูลด๎วยโปรแกรม 
วิเคราะห์ทางสถิติ ด๎วยโปรแกรมส้าเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ สถิติที่ใช๎ คําความถี่ และคําร๎อยละ ทดสอบความสัมพันธ์ของตัวแปร
ด๎วย Multiple Regression Analysis ส้าหรับการวิจัยเชิงคุณภาพท้าการวิเคราะห์ข๎อมูลจากแบบสัมภาษณ์ โดยใช๎เทคนิคการ
วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) และน้าข๎อมูลที่ได๎จากการส้ารวจเชิงปริมาณมาจัดท้าข๎อมูลรํวมกับการจัด
สนทนากลุํมยํอย (Focus Group Discussion) โดยก้าหนดผู๎เข๎ารํวมได๎แกํ ผู๎น้าชุมชน จ้านวน 6 คน ผู๎บริหารของอบต. จ้านวน 2 
คน เจ๎าหน๎าที่ของ อบต. จ้านวน 4 คน อสม. จ้านวน 6 คน ตัวแทนภาคประชาชนจ้านวน 3 คน สาธารณสุข จ้านวน 2 คน 
นักวิชาการจากมหาวิทยาลัยแมํโจ๎-แพรํ เฉลิมพระเกียรติ จ้านวน 2 คน รวมทั้งสิ้น 25 คน เพื่อหาแนวทางการสื่อสารแบบบูรณา
การเพื่อจัดการมูลฝอยชุมชน 
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ผลการทดลองและวิจารณ์  
ผลการศึกษาลักษณะปัจจัยสํวนบุคคลของผู๎ตอบแบบสอบถาม  พบวํา  สํวนใหญํเป็นผู๎หญิง จ้านวน 207 คน คิดเป็น 

ร๎อยละ 57.5 มีคําเฉลี่ยของอายุ คือ 42 ปี อายุที่ต่้าสุดคือ 12 ปี อายุสูงสูด คือ 65 ปี  จ้านวนปีที่ใช๎ในการศึกษาเฉลี่ย 8.68  ปี มี
รายได๎ตํอเดือนเฉลี่ย 6,921.37  บาท รายได๎สูงสุด คือ 35,000 บาท  มีจ้านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน จ้านวนสมาชิกใน
ครัวเรือนต่้าสุด 1 คน สูงสุด 9 คน มีจ้านวนครั้งที่ได๎รับการอบรมเฉลี่ย 1 ครั้ง โดยจ้านวนที่เข๎ารํวมอบรม เกี่ยวกับการจัดการขยะ
มูลฝอยสูงสุด 4 ครั้ง การเปิดรับสื่อ ส้าหรับทัศนคติตํอการจัดการมูลฝอยชุมชน พบวํา ผู๎ตอบแบบสอบถามมีความรู๎สึกและ
แนวโน๎มพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยูํในระดับมาก  คําเฉลี่ย 4.38 และ 4.43  ตามล้าดับ  สํวนความรู๎ตํอการจัดการขยะมูล
ฝอยอยูํในระดับปานกลาง คําเฉลี่ย 3.50  สอดคล๎องกับ เสาวลักษณ์ กู๎เจริญประสิทธิ์ และสุมาลี พุํมภิญโญ (2560) พบวํา 
ครัวเรือนมีความรู๎ความเข๎าใจเกี่ยวกับแนวคิด 3R’s อยูํบ๎างแล๎ว เนื่องจากเคยจัดกิจกรรมสํงเสริมการจัดการขยะมาหลายครั้ง และ
แนวคิด 3R’s เป็นพื้นฐานของการจัดการขยะแบบยั่งยืน  ส้าหรับการเปิดรับสื่อมีคําเฉลี่ยอยูํในระดับมาก หากพิจารณาข๎อยํอย 
พบวํา คําเฉลี่ยมากที่สุด คือ การรับสื่อผํานการประชาสัมพันธ์โดยผู๎น้าชุมชนมีคําเฉลี่ย 4.87 รองลงมา คือ ผํานสื่อออนไลน์ เชํน 
ไลน์กลุํม เป็นต๎น  ส้าหรับพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยชุมชนของประชาชนในเขตอบต. แมํยางฮํอ  พบวํา มีพฤติกรรมการจัดการ
มูลฝอยอยูํในระดับมาก ได๎แกํ การน้าขยะมูลฝอยวัสดุที่ช้ารุดเสียหาย มาซํอมแซมใช๎ซ้้า (Reuse) คําเฉลี่ย 4.62 การน้าขยะมูลฝอย
เศษวัสดุหมุนเวียนมาใช๎หรือแปรรูป (Recycle) มีคําเฉลี่ย 4.81 สอดคล๎องกับ กรมควบคุมมลพิษ (2553 : 10) [4]  ที่ระบุแนวทาง
ในการปฏิบัติเพื่อการใช๎ทรัพยากรที่มีอยูํอยํางคุ๎มคํา กํอให๎เกิดปริมาณขยะให๎น๎อยลง จึงมีการน้าแนวทางการลด คัดแยก และน้า
ขยะมูลฝอยกลับมาใช๎ใหมํ (Reduce Reuse and Recycle: 3Rs) มาประยุกต์ใช๎ในครัวเรือน ส้าหรับผลการทดสอบสมมติฐาน 
พบวํา ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์ทิศทางบวกกับพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยชุมชน ได๎แกํ การเปิดรับสื่อ ทัศนคติ และปัจจัยสํวน
บุคคล (จ้านวนครั้งท่ีเข๎าอบรม, อายุ, รายได๎ และจ้านวนสมาชิกในครัวเรือน)  การวิเคราะห์ความแปรปรวนที่มีตัวแปรเกณฑ์ คือ
พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยชุมชน (Y) พบวํา ตัวแปร 6 ตัวแปร ได๎แกํ  อายุ (X1)  รายได๎ (X3) จ้านวนสมาชิกในครัวเรือน (X4) 
จ้านวนครั้งท่ีเข๎าอบรม (X5) การเปิดรับสื่อ  (X7) และทัศนคติ (X6) สามารถคัดเลือกเป็นตัวแปรพยากรณ์เข๎าสมการได๎ เนื่องจากคํา 
F – Test มีคําเทํากับ 128.296 คํา Sig. เทํากับ .000 ซึ่งน๎อยกวําระดับนัยส้าคัญที่ก้าหนด 0.05  แสดงวําความสัมพันธ์ระหวํางตัว
แปรเกณฑ์และตัวแปรพยากรณม์ีความสัมพันธ์กันในเชิงเสน๎ตรง คําสหสัมพันธ์พหุคูณเพิ่มขึ้นอยํางมีนัยสา้คัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
มีคําเทํากับ 0.937 โดยตัวแปรพยากรณ์ทั้ง  6 ตัวแปร สามารถพยากรณ์พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยชุมชนได๎ร๎อยละ 87.8 และมี
ความคลาดเคลื่อนในการพยากรณ์  0.117  เมื่อพิจารณาคํา VIF มีคําอยูํระหวําง 1.814 ถึง 4.656 คํา tolerance มีคําอยูํระหวําง 
.215 ถึง .551 คํา eigenvalue มีคําอยูํระหวําง .001 ถึง .006 สามารถน้าตัวแปรตํางๆ เข๎าสูํการพยากรณ์คําสัมประสิทธิ์การ
ถดถอยพหุคูณ ด๎วยวิธีแบบข้ันตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis)  ผลตามตาราง 1  

 
ตาราง 1 คําสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณ  คําคงที่ และคําความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ์ โดยวิธีแบบขั้นตอน 

(Stepwise) 
 

ตัวแปรพยากรณ์   t p-value 

คําคงท่ี (constant) .290  2.061 .042 

การเปิดรับสื่อ  (X7) .311 .376 6.358** .000 

ทัศนคติ (X6)  .167 .214 4.598** .000 

จ้านวนครั้งท่ีเข๎าอบรม (X5)  .237 .324 7.129** .000 

อายุ  (X1)  .285 .318 5.457** .000 

รายได ๎(X3) .130 .157 3.299** .001 

จ้านวนสมาชิกในครัวเรือน (X4) .193 .228 3.129** .002 
คําคงท่ี .290;  =  .207    

หมายเหต ุ **มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
X1 = อาย;ุ  X2 = จ้านวนปีที่ใช๎ในการศึกษา; X3 = รายได๎; X4 = จ้านวนสมาชกิในครัวเรือน;  
X5 = จ้านวนครั้งที่เข๎าอบรม; X6 = ทัศนคติตํอการจัดการขยะมูลฝอย และ X7 = การเปิดการรับสื่อ   
Y= พฤติกรรม 
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สามารถเขียนสมการพยากรณ์ได๎ดังนี้ 
สมการพยากรณ์ (1) ในรูปคะแนนดิบ ( ) ดังนี ้ 

    OCB = .290 + .311X7 + .167 X6 + .237 X2 + .285 X3 + .130 X5 + .193 X4 
 สมการพยากรณ์ (2) ในรูปคะแนนมาตรฐาน  ( )  ดังนี ้ 
 OCB   = .376 7Z  + .214 6Z  + .324

2Z + .318 3Z + .157 5Z + .228
4Z  

ดังนั้นจึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยทีว่ําตัวแปรอิสระบางตัวในโมเดลที่พิจารณาสามารถใช๎พยากรณ์ได๎   
ผลการทดสอบความสัมพันธ์สอดคล๎องกับ นวลนอย วีระพันธ  ; เรืองฤทธิ์ กิตติวิทยาพงศ์, นันทิยา ดวงภุมเมศ 

และ ธีรเดช ช่ืนประภานุสรณ์ (2559) พบวํา เจตคติตอปญหาขยะมูลฝอยและการสื่อสาร  ความสัมพันธ์การเปิดรับขําวสาร การ
รณรงค์ ความถี่จากสื่อประชาสัมพันธ์ เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลตํอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ขณะที่ Aria Gusti (2016) [9] 
พบวํา ความรู๎เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์กับทัศนคติและความตั้งใจในการจัดการกับขยะอยํางยั่งยืน ผลการวิจัย
เหลํานี้มีนัยส้าคัญส้าหรับโรงเรียนและผู๎ก้าหนดนโยบาย และยุภา นารินนท์ (2563) [14] พบวํา ผู๎น้าท๎องถิ่นต๎องสื่อสารอยําง
ตํอเนื่องเพื่อให๎ประชาชนเกิดการรับรู๎เกี่ยวกับนโยบายในการพัฒนา การประชาสัมพันธ์กิจกรรมตําง ๆ ของชุมชน เป็นไปในทิศทาง
เดียวกับ นภัส น้้าใจตรงและนรินทร์ สังข์รักษา (2562) [8]  พบวํา ปัจจัยสํวนบุคคลมีผลตอํพฤติกรรมการจดัการขยะมูลฝอย ได๎แกํ 
อาย ุระดับการศึกษา อาชีพ และรายได๎ตํอเดือน  

ส้าหรับการจัดหาแนวทางการสื่อสารเพื่อรณรงค์การจัดการมูลฝอยชุมชนในเขต อบต.แมํยางฮํอ ใช๎วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
สังเคราะห์ข๎อมูลที่ได๎จากการส้ารวจเชิงปริมาณ การสัมภาษณ์ และการอภิปรายกลุํมยํอย ด้าเนินการจัดในวันจันทร์ที่ 13 พฤษภาคม 
2562 ณ ห๎องประชุมช้ัน 2 อบต.แมํยางฮํอ  ผู๎ เข๎ารํวมอภิปรายกลุํมยํอยมีความเห็นสอดคล๎องกัน 2 แนวทาง ได๎แกํ  
1.การจัดท้าสื่อประชาสัมพันธ์ผํานสังคมออนไลน์  การสื่อสารแบบกลุํม การสื่อสารผํานทางผู๎น้าชุมชน เพื่อกระตุ๎นจิตส้านึกในการมี
สํวนรํวมคัดแยกมูลฝอยในชุมชน ได๎แกํ  แผํนพับการคัดแยกขยะตามหลัก 3 Rs, การจัดท้าป้ายรณรงค์ติดตามทางแยกของแตํละ
หมูํบ๎าน, การประชาสัมพันธ์ผํานเสียงตามสายของผู๎น้า, สร๎างชํองทางการสื่อสารผํานไลน์กลุํมและเพจเฟสบุ๏คของ อบต. และ  
2.การจัดกิจกรรม เพื่อกระตุ๎นให๎เกิดการจัดการมูลฝอยชุมชนอยํางตํอเนื่อง ได๎แกํ การจัดตั้งธนาคารขยะชุมชน, ผ๎าป่าขยะ, ขยะแลก
ไข,ํ การประกวดชุมชนปลอดขยะ,  ธนาคารความดี,  การประเมินการจัดการขยะโดยใช๎สัญลักษณ์ธงเขียว เหลือง แดง ติดหน๎าบ๎าน, 
การจัดท้าปุ๋ยหมักอินทรีย์จากขยะเปียก,การประดิษฐ์ขยะรีไซเคิล,  ขยะแลกเครื่องใช๎ในครัวเรือน และการประกวดบ๎านต๎นแบบ 
สอดคล๎องกับ นวลนอย วีระพันธ (2564) [11] พบวํา รูปแบบการพัฒนาพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยของผูคาตลาดสด จังหวัด
มหาสารคาม ไดแก การจัดการขยะอยํางเป็นระบบ, เลนไลนกันเถอะ, ป้ายประชาสัมพันธ์, เสียงตามสายในตลาดสด เป็นต๎น และ
สอดคล๎องกับ ธีระ ราชาพล (2562) [12]  พบวํา ชํองทางที่เผยแพรํสื่อให๎เข๎าถึงได๎ทุกกลุํม ได๎แกํ เฟสบุ๏ค ไลน์ ยูทูป ใบปลิว แผํนพับ 
ป้ายโฆษณา เป็นต๎น  ขณะที่ เกศสุดา  สิทธิสันติกุล, ปัณณพร ไพบูลย์วัฒนกิจ และกริ่งกาญจน์ เจริญกุล (2562) [15] พบวํา กลยุทธ์
การสื่อสารเพื่อจุดประกายคิดและกระตุ๎นจิตส้านึกการมีสํวนรํวม ควรมีรูปแบบการสื่อสารที่หลากหลาย  

 
สรุป  

การเปิดรับสื่อ  ทัศนคติ  และปัจจัยสํวนบุคคล (จ้านวนครั้งที่เข๎าอบรม, อายุ, รายได๎ และจ้านวนสมาชิกในครัวเรือน) มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยชุมชน  อยํางมีนัยส้าคัญทางสถิติ (p<0.05)  และสามารถพยากรณ์พฤติกรรมการ
จัดการมูลฝอยชุมชนได๎ร๎อยละ 87.8 ดังนั้นแนวทางการสื่อสารเพื่อรณรงค์การจัดการมูลฝอยชุมชน พบวํา มี 2 แนวทางในการ
สื่อสาร คือ 1.การจัดท้าสื่อประชาสัมพันธ์ผํานสังคมออนไลน์  การสื่อสารแบบกลุํม การสื่อสารผํานทางผู๎น้าชุมชน เพื่อกระตุ๎น
จิตส้านึกในการมีสํวนรํวมคัดแยกมูลฝอยในชุมชน และ 2.การจัดกิจกรรม เพื่อกระตุ๎นให๎เกิดการจัดการมูลฝอยชุมชนอยํางตํอเนื่อง 
โดยอาจใช๎อายุมาเป็นตัวแปรในการจัดกิจกรรมตําง ๆ และควรก้าหนดกิจกรรมต๎นน้้า กลางน้้า  ปลายน้้า วําจะใช๎การสื่อสาร
รูปแบบใด เนื่องจากการเปิดรับสื่อเป็นตัวแปรส้าคัญที่สํงผลตํอการสร๎างทัศคติและพฤติกรรม  
 
กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณอบต.แมํยางฮํอ คณะผู๎บริหาร ชุมชนตลอดจนคณะท้างานวิจัยทุกทํานที่ได๎ให๎ความอนุเคราะห์ข๎อมูล 
สนับสนุนการจัดเก็บข๎อมูลตําง ๆ ที่เป็นประโยชน์ส้าหรับการวิจัยในครั้งนี้ด๎วยดีตลอดมา 
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บทคัดย่อ  

 
         พื้นที่ก าจัดขยะมูลฝอยชุมชนจัดเป็นแหล่งที่มีการสะสมของขยะพลาสติก ซึ่งอาจเป็นต้นทางของการแพร่กระจายของ
ขยะพลาสติกออกสู่สิ่งแวดล้อม การศึกษานี้เน้นการประเมินการแพร่กระจายของขยะพลาสติกออกจากพื้นที่ก าจัดขยะมูลฝอย  
โดยการพัดพาด้วยลม และการปนเปื้อนไปกับน้ าชะขยะ โดยท าการศึกษาเก็บตัวอย่างขยะมูลฝอยและน้ าชะขยะ ในพ้ืนท่ีก าจัดขยะ 
มูลฝอยของเทศบาลนครตรัง จากผลการศึกษาพบว่า ขยะมูลฝอยของเทศบาลนครตรังมีองค์ประกอบของขยะพลาสติกร้อยละ 
11.60 และ 12.48 จากการเก็บตัวอย่างในฤดูแล้งและฤดูฝนตามล าดับ โดยส่วนใหญ่เป็นขยะพลาสติกประเภท HDPE และ  
PP การแพร่กระจายของขยะพลาสติกโดยการพัดพาด้วยลมมีปริมาณขยะพลาสติกเฉลี่ยเท่ากับ 2.36 ช้ิน/ตารางเมตร และ  
3.25 ช้ิน/ตารางเมตรในช่วงฤดูแล้งและฤดูฝนตามล าดับ ในขณะที่มีการปนเปื้อนของขยะพลาสติกขนาดเล็กในน้ าชะขยะมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 14.54 ช้ิน/ลิตรและ 10.44 ช้ิน/ลิตร ในช่วงฤดูแล้งและฤดูฝน โดยส่วนใหญ่การแพร่กระจายของขยะพลาสติกเกิดขึ้น 
โดยการปนเปื้อนไปกับน้ าชะขยะ 

 
ค าส าคัญ : ไมโครพลาสติก; ขยะพลาสติก; น้ าชะขยะ; พื้นที่ก าจัดขยะชุมชน; เทศบาลนครตรัง 

 
Abstract  

 
Municipal landfills are considered to be the place where plastic wastes are accumulating. It may be 

the potential source of plastic wastes disseminating into surrounding environment. This research aims to 
estimate the amount of particulate plastic disseminated from municipal landfills by wind and leachate 
contamination. Municipal solid waste and leachate were collected from municipal landfill in Trang 
Municipality. The study results showed that 11.60% and 12.48% of municipal solid waste is plastic wastes 
from the waste samplings during dry and wet seasons respectively. Most of them are PP and HDPE types. The 
dissemination of particulate plastic by wind during dry and wet seasons were 2.36 items/m2 and 3.25 
items/m2, respectively. The microplastic contamination in leachate in dry and wet seasons were averaged at 
14.54 and 10.44 items/L. Most of the dissemination of particulate plastic occurred through leachate 
contamination. 

 
Keywords : microplastics; plastic wastes; leachate; municipal landfill; Trang municipality 
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บทน า  
ปัจจุบันการแพร่กระจายของขยะพลาสติกออกสู่สิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาใหญ่ที่ได้รับความสนใจไปทั่วโลก  [1] โดย

แหล่งก าเนิดของขยะพลาสติกดังกล่าวส่วนใหญ่เกิดจากกิจกรรมการอุปโภคสินค้า ผลิตภัณฑ์ต่างๆ รวมถึงเวชภัณฑ์เครื่องส าอางที่
ใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งการจัดการของเสียที่เหลือทิ้งจากการบริโภคดังกล่าวที่ไม่ถูกวิธี เป็นสาเหตุส าคัญในการแพร่กระจายของ
ขยะพลาสติกออกสู่สิ่งแวดล้อม 
 การจัดการของเสียที่ไม่ถูกวิธี ก็เป็นสาเหตุในการปนเปื้อนไมโครพลาสติกลงสู่แหล่งน้ าธรรมชาติ  เมื่อฝนตกน้ าฝนจะ 
ชะล้าง สารแขวนลอย สารพิษ ที่เกิดจากการย่อยสลายของขยะ เรียกว่า น้ าชะขยะ (Leachate) ซึมลงไปในดินหรือกระจายไหล
ล้น ท าให้พลาสติกขนาดเล็กที่ถูกย่อยปนเปื้อนสู่แหล่งน้ าธรรมชาติ อีกทั้งเศษพลาสติกยังมีโอกาสปลิวออกไปนอกสถานที่ก าจัด 
สร้างมลพิษตามธรรมชาติได้อีกด้วย เพื่อลดการปนเปื้อนดังกล่าว จึงต้องมีการด าเนินการจัดการหลุมฝังกลบที่ถูกหลักสุขาภิบาล  
มีการน าดินหรือวัสดุอื่นๆ มากลบทับและควรมีแนวทางป้องกันไม่ให้สารพิษรั่วไหลออกไปนอกหลุมฝังกลบ 
 งานวิจัยนี้ได้ด าเนินการเก็บตัวอย่างน้ าในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ 2563 จนถึงเดือนมีนาคม 2564 โดยเก็บตัวอย่างในช่วง  
ฤดูฝนและฤดูแล้ง บริเวณศูนย์จัดการขยะมูลฝอย เทศบาลนครตรังและท าการหาขนาด สี รูปร่างและปริมาณไมโครพลาสติกในน้ า
ชะขยะ วิเคราะห์องค์ประกอบทางกายภาพของขยะมูลฝอยและขยะพลาสติก นับปริมาณและจ าแนกชนิดพลาสติกที่ปลิวปนเปื้อน
สู่สิ่งแวดล้อม นับปริมาณ ขนาดและจ าแนกชนิดพลาสติกในหลุมฝังกลบที่อายุการฝังกลบแตกต่างกัน [2] เพื่อท าการศึกษา        
การแพร่กระจายอนุภาคพลาสติกจากพ้ืนท่ีก าจัดขยะมลูฝอยชุมชน โดยผลที่ได้จากงานวิจัยนี้สามารถใช้เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการ
พิจารณาแนวทางลดหรือป้องกันมิให้ไมโครพลาสติกจากพื้นที่ก าจัดขยะมูลฝอยชุมชนปนเปื้อนสู่แหล่งน้ าธรรมชาติ ต่อไป 
 
อุปกรณ์และวิธีการ  
1. การวิเคราะห์ปริมาณขยะพลาสติกในพื้นที่ก าจัดขยะมูลฝอย 

ท าการวิเคราะห์หาองค์ประกอบของขยะมูลฝอยในพ้ืนที่โดยวิธีเจาะส ารวจเก็บตัวอย่างจ านวน 4 จุด และน าตัวอย่างมา
ลดขนาดโดยวิธี Quartering โดยใช้ตามวิธีของ Ministry of Public Health and Welfare, 2000 และ ASTM D5231-92,  
2008 [3] หลังจากแยกองค์ประกอบของมูลฝอยทางกายภาพแล้ว ท าการชั่งน้ าหนักขององค์ประกอบแต่ประเภทและบันทึก น ามา
เปรียบเทียบเป็นสัดส่วนขององค์ประกอบของมูลฝอยทั้งหมด องค์ประกอบมูลฝอยทางกายภาพสามารถแบ่งออกได้เป็น  2 กลุ่ม
ใหญ่ๆ ตามลักษณะการติดไฟ คือ มูลฝอยที่สามารถติดไฟได้ (Combustible) ได้แก่ เศษผัก อาหาร กระดาษ พลาสติก ยาง หนัง 
ผ้า ไม้ ใบไม้ และมูลฝอยท่ีไม่ติดไฟ (Non - Combustible) ได้แก่ แก้ว โลหะ หิน กระเบื้อง และอื่น ๆ  

 

2. การศึกษาการปลิวของขยะพลาสติกออกจากพ้ืนที่ก าจัดขยะมูลฝอย 
ศูนย์ก าจัดขยะมูลฝอยเทศบาลนครตรัง มีความสามารถในการรองรับปริมาณขยะ 40 ตัน/วัน ด้วยวิธีการฝังกลบอย่างถูก

หลักสุขาภิบาล (Sanitary Landfill) มีปริมาณขยะเข้าระบบเฉลี่ย 120 ตัน/วัน ซึ่งเกินความสามารถของระบบ ท าให้มีขยะมูลฝอย
บางส่วนไม่ได้กลบทับขยะด้วยดินรายวัน เกิดการปลิวและฟุ้งกระจายของขยะมูลฝอย 

ท าการนับพลาสติกที่ปลิวออกไปนอกพื้นที่หลุมฝังกลบขยะ จ านวน 2 ครั้งในรอบปี ในช่วงฤดูแล้งและฤดูฝน โดยท าการ
ส ารวจและเลือกพื้นที่ศึกษา แบ่งพื้นศึกษา (Quadrat) จ านวน 6 จุด แต่ละจุดขนาด 6 เมตร x 6 เมตร (รูปที่ 1) ท าการนับ วัด
ขนาดและจ าแนกประเภทพลาสติก  โดยจ าแนกพลาสติกที่รีไซเคิลได้ (รูปที่ 2) ออกเป็น 7 ประเภท ได้แก่ PETE, HDPE, PVC, 
LDPE, PP, PS และอื่น ๆ เพื่อเก็บเป็นข้อมูลประกอบการวิเคราะห์ 

 

 
รูปที่ 1 พ้ืนศึกษา (Quadrat) พลาสติกที่ปลิวปนเปื้อนสูส่ิ่งแวดลอ้ม 
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รูปที่ 2 แสดงพลาสติกรีไซเคิลทั้ง 7 ประเภท 
 

3. การศึกษาประเภทและขนาดของพลาสติกในหลุมฝังกลบที่อายุขยะต่างกัน 
ศูนย์ก าจัดขยะมูลฝอยเทศบาลนครตรัง เริ่มด าเนินการเมื่อปี พ.ศ.2544 ปัจจุบันมีอายุการใช้งาน 20 ปี โดยมีระดับความ 

สูงจากพ้ืนบ่อถึงคันดิน 6 เมตร จากข้อมูลสถิติการใช้งานหลุมฝังกลบและปริมาณขยะเข้าระบบ สามารถประเมินอายุขยะที่ระดับ
การฝังกลบความลึกต่างๆได้ว่า ขยะที่ระดับความลึก 1, 2, 3, 4 และ 5 เมตร มีอายุการฝังกลบ 0 ปี (ปัจจุบัน) 5 ปี 10 ปี 15 ปี 
และ 20 ปี ตามล าดับ จากนั้นจึงท าการเลือกจุดเก็บตัวอย่างและสุ่มเก็บตัวอย่างขยะในหลุมฝังกลบที่อายุขยะต่างกัน โดยใช้แบคโฮ
ขุดที่ระดับความลึก 1, 2, 3, 4 และ 5 เมตร แล้วท าการสุ่มเก็บตัวอย่างท่ีระดับต่าง ๆ เพื่อท าการนับ จ าแนกประเภทพลาสติกและ
วัดขนาดความกว้าง ยาวของพลาสติกแต่ละชิ้น เพื่อหาขนาดเฉลี่ยของพลาสติกแต่ละประเภท 

  

  

อายุการฝังกลบ

 10 ปี

 15 ปี

ชัน้วัสดปุกคลุม ชัน้รวบรวมน้้าชะขยะมลูฝอยและชัน้ดนิรองพ้ืน

3.0 m.

4.0 m.

5.0 m.

1 m.  0 ปี (ปัจจุบัน) 

2 m.  5 ปี

20 ปี

 
 

รูปที่ 3 ท าการเลือกจุดเก็บตัวอย่างและสุ่มเก็บตัวอย่างขยะในหลมุฝังกลบที่อายุขยะต่างกนั 

 
4. การศึกษาการปนเปื้อนของไมโครพลาสติกในน้ าชะขยะ 

ศูนย์ก าจัดขยะมูลฝอยเทศบาลนครตรัง มีการปูพื้นบ่อกันซึมด้วยแผ่นพลาสติก HDPE มีการวางท่อรวบรวมระบบน้ าชะ
ขยะมูลฝอยเป็นท่อพลาสติก PVC และปิดทับวัสดุกันซึมด้วยทราย การบ าบัดน้ าชะขยะมูลฝอย ใช้ระบบบ่อผึ่ง มีทั้งหมด 3 บ่อ    
ต่อเรียงกันแบบอนุกรม ได้แก่ บ่อที่ 1 (Anaerobic Pond)  บ่อที่ 2 (Facultative Pond) และบ่อที่ 3 (Maturation Pond)      
ขนาดกว้าง 35 เมตร ยาว 45-60 เมตรและปูด้วยแผ่นพลาสติก HDPE โดยบ่อมีความลึก 5 เมตร  
 ท าการสุ่มเก็บตัวอย่างไมโครพลาสติกในน้ าชะขยะ บริเวณบ่อผึ่ง ทั้ง 3 บ่อ โดยใช้เทคนิคแบบจ้วง (Grab Samples) 
ด้วยเครื่องมือเก็บน้ า (Water sampler) ที่ระดับผิวหน้าน้าถึง ความลึก 30 เซนติเมตร โดยก าหนดจุดเก็บตัวอย่างน้ า จ านวน 4 จุด 
คือ L1(IN), L1(OUT) , L2 และ L3  

 

 
 

รูปที่ 4  สถานที่เก็บตัวอย่างบ่อรวบรวมน้ าชะขยะ ศูนย์จัดการขยะมูลฝอย เทศบาลนครตรัง 
 

5. การวิเคราะห์ไมโครพลาสติกในน้ าตัวอย่าง 
น าตัวอย่างน้ าชะขยะ ปริมาตร 20 ลิตร มาสกัดนับจ านวนไมโครพลาสติก ตามวิธีการที่ดัดแปลงมาจาก NOAA 

laboratory methods [4] โดยกรองน้ าตัวอย่างผ่านตะแกรงทดสอบ ขนาดรูตะแกรง 5 มม. 1 มม. 250 ไมโครเมตร และ 50 
ไมโครเมตร ตามล าดับ แล้วชะล้างไมโครพลาสติกและสารอินทรีย์แขวนลอยที่ค้างอยู่บนตะแกรง 1 มม. 250 ไมโครเมตร,         
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50 ไมโครเมตร ด้วยน้ ากลั่น และอบไล่ความช้ืนในบีกเกอร์ที่อุณหภูมิ 90 องศาเซลเซียส หลังจากนั้นท าการย่อยสารอินทรีย์ที่ปน
อยู่ในตัวอย่าง โดยน าตัวอย่างมาออกซิไดซ์ด้วย Fe(II) ความเข้มข้น 0.05 M และใช้สารละลายไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ (H2O2) 
ความเข้มข้น 30% เพื่อย่อยสารอินทรีย์ออกจากตัวอย่าง จากนั้นน าไปกรองด้วยกระดาษกรองเบอร์ 1 ความละเอียด 11 
ไมโครเมตร แล้วอบแห้งที่อุณหภูมิ 90 องศาเซลเซียส น าไปกระดาษกรองที่ได้มานับจ านวนไมโครพลาสติก วิเคราะห์ ขนาด สี 
รูปร่างและจ านวนไมโครพลาสติก โดยใช้กล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ ต่อไป 

 
ผลการทดลองและวิจารณ์  
1. ปริมาณขยะพลาสติกในพื้นที่ก าจัดขยะมูลฝอย 

จากการคัดแยกองค์ประกอบทางกายภาพของขยะมูลฝอย พบว่า องค์ประกอบส่วนใหญ่เป็นเศษอาหารและอินทรีย์สาร  
ในฤดูฝน 51.36% และฤดูแล้ง 47.90% รองลงมาคือ พลาสติก ในฤดูฝน 12.48% และฤดูแล้ง 11.60% (รูปที่ 5) และจากการน า
พลาสติกที่คัดแยกได้ มาแยกประเภทของพลาสติก พบว่าส่วนใหญ่เป็นขยะพลาสติกประเภท HDPE ในฤดูฝน 46.67% และฤดูแลง้ 
37.57% รองลงมาคือประเภท PP ในฤดูฝน 24.87% และฤดูแล้ง 18.13% (รูปที่ 6) 

 

     
รูปที่ 5 เปรียบเทียบองค์ประกอบทางกายภาพของขยะมูลฝอย ในฤดูแล้งและฤดูฝน 

      
รูปที ่6 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบของขยะพลาสติกจากการสุ่มเก็บตัวอย่างในช่วงฤดูแล้งและฤดูฝน 

 
จากการคัดแยกองค์ประกอบทางกายภาพของขยะมูลฝอย พบว่า องค์ประกอบส่วนใหญ่เป็นเศษอาหารและอินทรีย์สาร  

ในฤดูฝน 51.36% และฤดูแล้ง 47.90% รองลงมาคือ พลาสติก ในฤดูฝน 12.48% และฤดูแล้ง 11.60% และจากการน าพลาสติก
ที่คัดแยกได้ มาแยกประเภทของพลาสติก พบว่าส่วนใหญ่เป็นขยะพลาสติกประเภท HDPE ในฤดูฝน 46.67% และฤดูแล้ง 
37.57% รองลงมาคือประเภท PP ในฤดูฝน 24.87% และฤดูแล้ง 18.13% 

จากการคัดแยกประเภทของพลาสติกในหลุมฝังกลบที่อายุขยะต่างกัน พบว่า ส่วนใหญ่เป็นพลาสติกประเภท HDPE  
45.07 %, 26.67 %, 19.48 %, 32.65 % และ 40.00 % ที่อายุการฝังกลบ 0 ปี (ปัจจุบัน) 5 ปี 10 ปี 15 ปี และ 20 ปี ตามล าดับ
(รูปที่ 7) และจากการน าพลาสติกที่ได้จากการคัดแยกพลาสติกมาวัดขนาดพื้นที่ของพลาสติก พบว่า พลาสติกในหลุมฝังกลบที่อายุ
ต่างกันแต่ประเภทมีขนาดพื้นที่ต่อช้ินเฉลี่ยใกล้เคียงกัน โดยพลาสติกประเภท LDPE มีพื้นที่เฉลี่ยต่อช้ินมากที่สุด มีค่าเท่ากับ 
3,112.50 ตารางเซนติเมตร (รูปที่ 8) 
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รูปที่ 7 ประเภทของพลาสติกในหลุมฝังกลบที่อายุต่างกัน        รูปที ่8 ขนาดพ้ืนที่เฉลี่ยของพลาสติกประเภทต่างๆ ที่พบ  
                                                                                     ในหลุมฝังกลบที่อายุต่างกัน 

 

2. การปลิวของขยะพลาสติกจากพ้ืนที่ก าจัดขยะมูลฝอย 
จากการนับและแยกประเภทของที่พลาสติกที่ปลิวออกจากพ้ืนท่ีก าจัดขยะมูลฝอย พบว่า ส่วนใหญ่เป็นพลาสติกประเภท 

HDPE ในฤดูฝน 51.84% และฤดูแล้ง 45.47% รองลงมาคือประเภท PP ในฤดูฝน 16.32% และฤดูแล้ง 20.17% (รูปที่ 9) ซึ่ง
สัมพันธ์กับปริมาณขยะพลาสติกจากการสุ่มเก็บตัวอย่างคัดแยกองค์ประกอบขยะ ซึ่งพบว่าขยะมูลฝอยของเทศบาลนครตรั ง ส่วน
ใหญ่เป็นพลาสติกประเภท HDPE และ PP ตามล าดับ 

จากการวัดขนาดพื้นทีข่องพลาสติกปลิว พบว่า พลาสติกประเภท LDPE มีขนาดพื้นท่ีเฉลี่ยมากท่ีสุด ในฤดูฝน มีค่าเท่ากับ 
2,522.61 ตารางเซนติเมตรและฤดูแล้งมีค่าเท่ากับ 2,649.18 ตารางเซนติเมตร รองลงมาคือประเภท PP ในฤดูฝน มีค่าเท่ากับ 
1,092.35 ตารางเซนติเมตรและฤดูแล้งมีค่าเท่ากับ 1,055.73 ตารางเซนติเมตร (รูปที่ 10) ซึ่งสัมพันธ์กับค่าความหนาแน่นของ
พลาสติกประเภทต่าง ๆ โดยพลาสติกประเภท LDPE และ PP มีค่าความหนาแน่นของพลาสติกน้อยกว่าพลาสติกชนิดอื่น ๆ จึงมี
พลาสติกช้ินใหญ่ ปลิวออกจากพ้ืนท่ีก าจัดขยะมูลฝอย 

 

 
รูปที ่9 เปรียบเทียบประเภทของพลาสติกที่ปลิวจากพืน้ที่ก าจัดขยะมูลฝอย ในฤดูแล้งและฤดูฝน 

 
 

 
 รูปที ่10 เปรียบเทียบขนาดพ้ืนที่เฉลี่ยของพลาสติกที่ปลิวจากพ้ืนที่ก าจัดขยะมูลฝอย ในฤดูแล้งและฤดูฝน 
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3. การแพร่กระจายของไมโครพลาสติกโดยการปนเปื้อนในน้ าชะขยะ 
จากการศึกษาการแพร่กระจายของไมโครพลาสติกโดยการปนเปื้อนในน้ าชะขยะ ในช่วงฤดูแล้งและฤดูฝน พบว่า ฤดูแล้ง

พบปริมาณไมโครพลาสติกมากกว่าฤดูฝน โดยบ่อรวบรวมน้ าชะขยะ 1 (L1 in) พบไมโครพลาสติก 9.4 ช้ิน/ลิตร และ 20.3 ช้ิน/ลิตร  
ในฤดูฝนและฤดูแล้ง รองลงมาคือ บ่อรวบรวมน้ าชะขยะ 1 (L1 out) พบไมโครพลาสติก 11.2 ช้ิน/ลิตร และ 15.2 ช้ิน/ลิตร  
ในฤดูฝนและฤดูแล้ง ดังแสดงในรูปที่ 11 

 
     รูปที่ 11 เปรียบเทียบสัดส่วนของขยะประเภทไมโครพลาสติกแต่ละรูปร่างที่พบในบ่อรวบรวมน้ าชะขยะ 

  

จากการศึกษาการแพร่กระจายของไมโครพลาสติกโดยการปนเปื้อนในน้ าชะขยะ ในช่วงฤดูแล้งและฤดูฝน พบว่า ฤดูแล้ง
พบปริมาณไมโครพลาสติกมากกว่าฤดูฝน โดยบ่อรวบรวมน้ าชะขยะ 1 (L1 in) พบไมโครพลาสติก 9.4 ช้ิน/ลิตร และ 20.3 ช้ิน/ลิตร  
ในฤดูฝนและฤดูแล้ง รองลงมาคือ บ่อรวบรวมน้ าชะขยะ 1 (L1 out) พบไมโครพลาสติก 11.2 ช้ิน/ลิตร และ 15.2 ช้ิน/ลิตร  
ในฤดูฝนและฤดูแล้ง 

จากการศึกษาการแพร่กระจายของไมโครพลาสติกโดยการปนเปื้อนในน้ าชะขยะ พบว่า ช่วงฤดูฝนมีปริมาณไมโคร  
พลาสติกรูปร่าง Fragment มากที่สุด 63.84 % ในตัวอย่างน้ าชะขยะ บ่อรวบรวมน้ าชะขยะ 3 (L3) รองลงมาคือ รูปร่าง Film 
55.36 % ในตัวอย่างน้ าชะขยะ บ่อรวบรวมน้ าชะขยะ 1 (L1 - out) ช่วงฤดูแล้งมีปริมาณไมโครพลาสติกรูปร่าง Film มากที่สุด 
51.06 %  ในตัวอย่างน้ าชะขยะ บ่อรวบรวมน้ าชะขยะ 1 (L1 - out) รองลงมาคือ รูปร่าง Fragment 27.09 % ในตัวอย่างน้ า   
ชะขยะ บ่อรวบรวมน้ าชะขยะ 1 (L1 - in) ดังแสดงผลในรูปที่ 12 

a) ฤดูฝน 

                          
b) ฤดูแล้ง 

 

                    
           รูปที่ 12 เปรียบเทียบสัดส่วนของขยะประเภทไมโครพลาสติกแต่ละรูปร่างที่พบในบ่อรวบรวมน้ าชะขยะ 
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จากข้อมูลงานวิจัยของ Free et al., 2014 [5] สามารถจ าแนกแหล่งที่มาของไมโครพลาสติกตามรูปร่างต่าง ๆ โดย
รูปแบบ Fragment เป็นพลาสติกที่มีความแข็ง พื้นผิวมีลักษณะขรุขระ ส่วนใหญ่มีแหล่งที่มาจากขวดที่มีความแข็งและเหนียว 
รูปแบบ Film เป็นพลาสติกที่มีลักษณะเป็นแผน่บางราบ ส่วนใหญ่ มีแหล่งทีม่าจากถุงพลาสติก พลาสติกที่ใช้ในการห่อหุ้มหรือคลุม
อาหารซึ่งจากกาคัดแยกองค์ประกอบขยะพลาสติกของขยะมูลฝอย เทศบาลนครตรัง พบว่ามีขยะพลาสติกประเภท HDPE       
มากที่สุด รองลงมาคือขยะพลาสติกประเภท PP และ PETE ตามล าดับ จากคุณสมบัติของพลาสติกประเภทต่าง ๆ [6] จึงอาจ
สนันิษฐานได้ว่าปริมาณและชนิดของพลาสติกที่มีอยู่ มีผลต่อปริมาณและรูปร่างของไมโครพลาสติกที่พบในน้ าชะขยะ  

งานวิจัยท่ีผ่านมา [7] ระบุว่า ถุงพลาสติกซึ่งจัดเป็นพลาสติกประเภท HDPE ใช้เวลาในการย่อยสลาย 20 ปี ซึ่งมีอายุการ
ย่อยสลายน้อยกว่าพลาสติกชนิดอื่น จึงอาจสันนิษฐานได้ว่าอายุของขยะในหลุมฝังกลบ มีผลต่อปริมาณและรูปร่างของไมโคร 
พลาสติกที่พบในน้ าชะขยะ  

จากข้อมูลสภาพภูมิอากาศจังหวัดตรัง [8] ในฤดูมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือหรือระหว่างเดือนพฤศจิกายนและธันวาคม 
ลมจะพัดจากทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  เดือนมกราคมถึงเมษายนพัดจากทิศตะวันตกค่อนไปทางเหนือเล็กน้อย จึงอาจสันนิษฐานได้
ว่าขยะที่ปลิวในพื้นที่ มีผลต่อปริมาณและรูปร่างของไมโครพลาสติกที่พบในน้ าชะขยะ  เนื่องจากพบไมโครพลาสติกรูปร่าง 
Fragment มีปริมาณมากในบ่อรวบรวมน้ าชะขยะ 3 (L3) ในช่วงฤดูฝน ซึ่งสัมพันธ์กับปริมาณขยะพลาสติกปลิวที่พบในช่วงฤดูฝน 
ว่า พบขยะพลาสติกประเภท HDPE มากที่สุด ซึ่งกระแสลมพัดจากทิศตะวันออกเฉียงเหนือ อาจพัดพาขยะพลาสติกขนาดเล็ก
บริเวณคันดินบ่อขยะ ด้านทิศตะวันออก มายังบ่อบ่อรวบรวมน้ าชะขยะ 3 (L3) จึงอาจสันนิษฐานได้ว่าขยะที่ปลิวในพื้นที่มีผลต่อ
ปริมาณและรูปร่างของไมโครพลาสติกที่พบในน้ าชะขยะ 

จากการจ าแนกลักษณะของตัวอย่างของขยะประเภทไมโครพลาสติกตามรูปร่าง แบ่งออกเป็น 7 รูปร่าง ได้แก่ Fiber, 
Microfiber, Fragments, Film, Pellet, Microbead และ Foam เมื่อจ าแนกแล้วพบว่าส่วนใหญ่มีลักษณะรูปร่างเป็นแบบ Film 
และ Fragment ทั้งฤดูฝนและฤดูแล้ง พบไมโครพลาสติกที่มีรูปร่างแบบ Film คิดเป็น 43.26 % และ 38.72 % ในฤดูฝนและ    
ฤดูแล้ง ตามล าดับ รองลงมาคือ รูปร่างเป็นแบบ Fragment คิดเป็น 40.88 % และ 38.56 % ในฤดูฝนและฤดูแล้ง ตามล าดับ  
(รูปที่ 13) 

 

                             
                                       ฤดูฝน                                         ฤดูแล้ง 

 

รูปที่ 13 รูปร่างของไมโครพลาสติกที่พบในน้ าชะขยะในฤดูแล้งและฤดูฝน 
 

  จากการจ าแนก พบขยะพลาสติกประเภทไมโครพลาสติกทั้งหมด 10 สี ได้แก่ สีขาว แดง ด า น้ าเงิน เขียว ฟ้า โปร่งใส 
เหลือง น้ าตาลและสีส้ม ซึ่งพบว่า ไมโครพลาสติกที่มีสีด ามากที่สุด คิดเป็น 40.14 % และ 51.86 % ในฤดูฝนและฤดูแล้ง 
ตามล าดับ รองลงมาคือ สีฟ้า คิดเป็น 21.66 % ในฤดูฝน และสีขาว คิดเป็น 12.64 % ในฤดูแล้ง ดังแสดงข้อมูลในรูปที่ 14 
 

 

 
 

รูปที่ 14 สีของไมโครพลาสติกที่พบในน้ าชะขยะในฤดูแล้งและฤดูฝน 
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สรุปผลการศึกษา 
 จากผลการศึกษาสามารถสรุปได้ว่า พื้นที่ก าจัดขยะมูลฝอยชุมชนเป็นแหล่งที่มีการสะสมของขยะพลาสติก ท าให้เกิดการ
แพร่กระจายของอนุภาคพลาสติก โดยองค์ประกอบของขยะพลาสติกและความหนาแน่นของขยะพลาสติกส่งผลต่อชนิดและ
ปริมาณขยะที่ปลิวออกจากพ้ืนท่ี รวมทั้งอายุของขยะในพ้ืนท่ีและมีผลต่อปริมาณและรูปร่างของไมโครพลาสติกที่ตรวจพบในน้ าชะ
ขยะ โดยการแพร่กระจายของขยะพลาสติกจากพ้ืนท่ีก าจัดขยะมูลฝอยชุมชนไปสู่สิ่งแวดล้อมเกิดจากการปนเปื้อนไปกับน้ าชะขยะ  
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บทคัดย่อ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ส ารวจปริมาณของเสียโดยใช้แบบส ารวจข้อมูล และแยกประเภทของเสียอันตรายที่

เกิดขึ้น และ 2) หาแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการของเสียที่เกิดขึ้นในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช โดยเก็บข้อมูลปริมาณของเสียและประเภทของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการ โดยใช้
ระบบการจัดการของเสียของโครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย ผลการศึกษา พบว่าปริมาณ
ของเสียอันตรายเกิดจากห้องปฏิบัติการทางเคมีมากที่สุด จ านวนรองลงมาคือ ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม และน้อยสุด
คือ ห้องปฏิบัติการทางชีววิทยา โดยก่อนจัดอบรมให้แก่เจ้าหน้าที่ประจ าห้องปฏิบัติการและนักศึกษา มีปริมาณของเสียอันตรายรวม 
255.32 ลิตร และหลังอบรมลดลงเหลือ 220.14 ลิตร โดยลดลงคิดเป็นร้อยละ 13.78 ประเภทของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการ  
มีลักษณะคล้ายคลึงกัน 12 ชนิด โดยห้องปฏิบัติการทางเคมี พบของเสียอันตราย 8 ชนิด ห้องปฏิบัติการทางชีววิทยา พบของเสีย
อันตราย 1 ชนิด และห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม พบของเสียอันตราย 4 ชนิด และของเสียอันตราย 3 อันดับท่ีพบ
ปริมาณมากที่สุดคือ ของเสียที่มีโลหะหนัก รองลงมาคือ Oxygenated และอันดับที่ 3 คือ ของเสียที่เป็นกรด 
 
ค าส าคัญ : ของเสียอันตราย; ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 
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Abstract 
 
The objectives of this research study were 1) To survey the quantity of waste amount using a survey 

questionnaire and separate types of hazardous waste generated and 2) To find an appropriate approach to 
the waste management in chemical, biological and environmental science laboratories, Faculty of Science 
and Technology Nakhon Si Thammarat Rajabhat University. The quantity and type of waste generation were 
collected in laboratories and applied the index checklist of Enhancement of Safety Practice of Research 
Laboratory in Thailand. The results showed that the highest quantity of hazardous waste generation was 
found in chemical laboratories, followed by environmental science laboratory and biological laboratories. 
Before training on hazardous waste management in the laboratory for staffs and students, the total amount 
of hazardous waste was 255.32 liters while after training the hazardous waste reduction was observed, 220.14 
liters, with 13.78 percent. There were 12 types of similar hazardous characteristics in all laboratories. It was 
found 8 types of hazardous waste in chemical laboratories, 1 type of hazardous waste in biology laboratories 
and 4 types of hazardous waste environmental science laboratory. The highest top 3 hazardous wastes were 
heavy metals, oxygenated and acidic waste. 
 
Keywords : Hazardous waste; Laboratory of science 
 
บทน า 

แนวทางการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครศรีธรรมราช มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ส ารวจปริมาณของเสียโดยใช้แบบส ารวจข้อมูล และแยกประเภทของเสียอันตรายที่
เกิดขึ้น และ 2) หาแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการของเสียที่เกิดขึ้นในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช เป็นมหาวิทยาลัยที่มีการเรียนการสอน
ที่ครอบคลุมหลายด้านหนึ่งในนั้นคือด้านวิทยาศาสตร์ซึ่งมีกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการทดลองปฏิบัติการ และการวิจัยเป็น
หลัก โดยห้องปฏิบัติการอยู่ในความรับผิดชอบของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ประกอบด้วยหลายสาขาวิชาในส่วนที่เกี่ยวกับ
การทดลองและการวิจัย ได้แก่ สาขาวิชาเคมี สาขาวิชาชีววิทยา และสาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม ซึ่งแต่ละสาขาวิชามี
ห้องปฏิบัติการเฉพาะ ได้แก่ ห้องปฏิบัติการเคมี ห้องปฏิบัติการชีววิทยา และห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม โดย
ห้องปฏิบัติการของสาขาวิชาจะมีของเสียที่เกิดขึ้นแตกต่างกัน แม้ว่าปัจจุบันปริมาณของเสียอันตราย ที่เกิดขึ้นจากแต่ละ
ห้องปฏิบัติการมีปริมาณไม่มากนักแต่ของเสียอันตรายที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมแต่ละห้องปฏิบัติการก็ยังคงเป็นปัญหา เนื่องจากการ
ด าเนินงานก าจัดท าโดยผู้ใช้ห้องปฏิบัติการยงัคงถ่ายของเสียลงในระบบท่อน้ าทิ้งโดยตรงและบางส่วนใช้การจัดเก็บแบบผสมรวมกัน
ในภาชนะกักเก็บ ท าให้ของเสียที่ได้ปะปนกันไม่สามารถแยกแยะและน าไปก าจัดได้อย่างถูกวิธี ส่งผลให้น้ าเสียที่เกิดจาก
ห้องปฏิบัติการมีผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมและแหล่งน้ าตามธรรมชาติ  

จากการตรวจสอบติดตามคุณภาพน้ าทิ้งจากห้องปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2559 – ปัจจุบัน [1] พบว่า ยังคงไม่มีการจัดการของเสียอันตรายอย่างเป็น
ระบบ และปลอดภัย การก าหนดแนวทางจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร์ ของมหาวิทยาลัย  
ราชภัฏนครศรีธรรมราช จึงมีความส าคัญอย่างมากเพื่อให้ของเสียมีผลกระทบน้อยที่สุด และเป็นวิธีหนึ่งที่สนับสนุนการด าเนินงาน
ตามนโยบายของสภามหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ที่ก าหนดให้มหาวิทยาลัยเข้าสู่กรอบของการพัฒนาเป็นมหาวิทยาลัย 
สีเขียวในปี พ.ศ. 2563 [2]  

จากความเป็นมาและสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงผลกระทบและอันตราย ที่เกิดขึ้นจึงท าการวิจัยหา
แนวทางในการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช เพื่อด าเนินงาน
แก้ไขปัญหาการจัดการของเสียอันตรายให้มีความเหมาะสมต่อไป 
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อุปกรณ์และวิธีการ 
1. เคร่ืองมือและอุปกรณ์ การเก็บข้อมูลด้วยแบบส ารวจและแบบสอบถาม จ านวน 3 ชุด ประกอบด้วย 

1.1 ชุดที่ 1 แบบส ารวจข้อมูลปริมาณของเสียและประเภทของของเสียอันตราย เป็นแบบส ารวจข้อมูลจากแบบบันทึก
มาตรฐานของส านักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 16 [3] เพื่อใช้ในการประเมินปริมาณของเสียและประเภทของของเสียอันตรายใน
สภาพแวดล้อมต่าง ๆ  

1.2 ชุดที่ 2 แบบสอบถามพฤติกรรมการจัดเก็บและการก าจัดของเสียในห้องปฏิบัติการ เป็นแบบสอบถามประยุกต์ใช้
ข้อมูลจากส านักจัดการกากของเสียและสารอันตราย กรมควบคุมมลพิษ [4] เพื่อใช้ในการประเมินการจัดเก็บและการก าจัดของเสีย
ในห้องปฏิบัติการ  

1.3 ชุดที่ 3 ทัศนคติต่อความเหมาะสมในการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการ เป็นแบบสอบถามมาตรฐานความ
ปลอดภัยของห้องปฏิบัติการวิจัย จากรายงานโครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย [5] เพื่อใช้
ในการประเมินความปลอดภัยห้องปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร์ต่าง ๆ 

2. วิธกีารด าเนินการ  
2.1 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการศึกษา ก าหนดกลุ่มตัวอย่างจ านวน 100 คน โดยจ าแนกกลุ่มตัวอย่างจากการค านวณ

สัดส่วนประชากร (Cluster Random Sampling) โดยประกอบด้วยนักศึกษา 3 สาขาวิชา และเจ้าหน้าที่ประจ าห้องปฏิบัติการ ซึ่ง
เป็นกลุ่มตัวอย่างที่เข้าใช้งานห้องปฏิบัติการ 

2.2 มีการจัดเก็บข้อมูลปริมาณของเสีย ใช้แบบส ารวจ ชุดที่ 1 แบบส ารวจข้อมูลปริมาณของเสียและประเภทของเสีย
อันตราย, แบบสอบถามชุดที่ 2 พฤติกรรมการจัดเก็บและการก าจัดของเสียในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ และแบบสอบถาม
ชุดที่ 3 แบบสอบถามความเหมาะสมในการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการ โดยข้อมูลทั้ง 3 ชุด ส ารวจก่อนด าเนินการ
ทดลอง 1 ภาคการศึกษา 

2.3 จัดอบรมให้ความรู้เรื่องการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการส าหรับเจ้าหน้าที่ประจ าห้องปฏิบัติการและ
นักศึกษา เพื่อให้มีความเข้าใจและมีส่วนร่วมต่อการด าเนินงานวิจัย โดยใช้คู่มือแนวทางการจัดก ารของเสียอันตรายจาก
ห้องปฏิบัติการของส านักจัดการกากของเสียและสารอันตราย กรมควบคุมมลพิษ [6] 

2.4 หลังการอบรมให้ความรู้ ส ารวจรายการสารเคมีในห้องปฏิบัติการ รวบรวมฐานข้อมูลสารเคมี จัดกลุ่มสารเคมีตาม
ระบบ GHS (Globally Harmonised System for Classification and labeling of Chemicals) ติดฉลาก และแสดง
รายละเอียดบนเอกสารข้อมูลความปลอดภัย (Safety Data Sheet: SDS) โดยสร้าง QR – Code เพื่อสะดวกต่อการค้นหาข้อมูล
ความปลอดภัยของสารเคมี ด าเนินการแยกของเสียประเภทที่อันตรายออกเป็นกลุ่มและด าเนินการจัดการของเสียอันตราย  

2.5 ประเมินข้อมูลปริมาณของเสียที่จะเกิดขึ้น และบันทึกข้อมูลปริมาณของเสียจากกลุ่มตัวอย่างนักศึกษา โดยการ
จ าแนกของเสียตามระบบ Chem track & waste track ใช้แบบส ารวจ ชุดที่ 1 แบบส ารวจข้อมูลปริมาณของเสียและประเภทของ
เสียอันตรายและน าข้อมูลปริมาณของเสียก่อนและหลังการด าเนินการทดลองมาวิเคราะห์เปรียบเทียบหาแนวโน้มในการเกิดของ
เสียอันตราย และประเมินระดับความเหมาะสมในการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการหลังการด าเนินการวิจัย (Posttest) 
โดยใช้แบบสอบถามชุดที่ 3 แบบสอบถามความเหมาะสมในการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการ เจ้ าหน้าที่ประจ า
ห้องปฏิบัติการและนักศึกษา  

2.6 สรุปผลเกี่ยวกับการจัดการของเสียอันตรายภายในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม และประเมินผลโดย
ใช้โปรแกรมส าเร็จรูป เพื่อการประมวลผลข้อมูลโดยใช้สถิติที่เหมาะสม และสรุปประเด็นปัญหาและน าข้อมูลที่รวบรวมและ
ด าเนินการทดลองที่ได้วิเคราะห์หาแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการ 

 
3. การวิเคราะห์ข้อมูล 

3.1 เกณฑ์การให้ระดับการจัดเก็บและการก าจัดของเสียในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นสาเหตุหลักของการ
เกิดของเสียอันตรายจากการเกิดของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการ โดยให้คะแนนค าตอบในแต่ละข้อค าถาม แล้ววิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยการแจกแจงความถี่ เพื่อหาจ านวน และร้อยละของค าตอบในแต่ละข้อค าถาม จากนั้นหาคะแนนรวมความรู้ของแต่ละคน และ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าต่ าสุด (Min) ค่าสูงสุด (Max) ค่าเฉลี่ย ( ̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แบ่งระดับความรู้ออกเป็น 5 
ระดับ ซึ่งมีความหมายของเกณฑ์การให้ระดับการจัดเก็บและการก าจัดของเสียในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ และใช้การ
ประเมินโดยใช้ช่วงคะแนนตามเกณฑ์ประเมินของ Likert Scale [7] 
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3.2 เกณฑ์การให้ระดับความเหมาะสมในการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการ ซึ่งเป็นความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความเหมาะสมของกระบวนการจัดการของเสียในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ โดยให้คะแนนค าตอบในแต่ละข้อค าถาม แล้ว
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการแจกแจงความถี่ เพื่อหาจ านวน และร้อยละของค าตอบในแต่ละข้อค าถาม จากนั้นหาคะแนนรวมความรู้
ของแต่ละคน และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าต่ าสุด (Min) ค่าสูงสุด (Max) ค่าเฉลี่ย ( ̅) และส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน (S.D.) แบ่งระดับ
ความรู้ออกเป็น 5 ระดับ ซึ่งมีความหมายของเกณฑ์การให้ระดับการจัดเก็บและการก าจัดของเสียในห้องปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตร์ และใช้การประเมินโดยใช้ช่วงคะแนนตามเกณฑ์ประเมินของ Likert Scale  

3.3 พิจารณาการประเมินน าผลการตรวจประเมิน เพื่อหาแนวทางจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชที่อาจเกิดขึ้น จากนั้นท าการพิจารณาความ
เหมาะสมในการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการ ตามมาตรฐานความปลอดภัยของห้องปฏิบัติการวิจัย จากรายงาน
โครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย [5] และสรุปข้อมูลที่ได้จากการศึกษาการวิเคราะห์ 
และการประเมินความเสี่ยง เพื่อหาแนวทางจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ ท่ีอาจเกิดขึ้น  

 
ผลการทดลองและวิจารณ์ 

1. ข้อมูลทั่วไปของห้องปฏิบัติการ และกลุ่มตัวอย่าง 
ผลการส ารวจของเสียอันตรายจากห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย  

ราชภัฏนครศรีธรรมราช ประกอบด้วย 3 ห้อง ผลการใช้งานห้องปฏิบัติการของนักศึกษา ปีการศึกษา 2562 ปรากฏดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 สรุปผลการใช้งานห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักศึกษา ปีการศึกษา 
2562 

ล าดับ 
ปริมาณ (จ านวน) 

ร้อยละ 
(%) คน 

อันดับ 
ห้องปฏิบัติการ รายวิชา 

จ านวน
ชั้นปี 

สาขา 
วิชา 

นักศึกษา 
(คน) 

การทดลอง 
(ครั้ง) 

1 ห้องปฏิบัติการทางเคมี 13 4 3 184 72 62.37 1 
2 ห้องปฏิบัติการทางชีววิทยา 3 2 2 61 14 20.68 2 
3 ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 

2 1 1 50 20 16.95 3 
รวม 3 18 – – 295 106 100 – 

เฉลี่ย/ห้องปฏิบัติการ 98.33 35.33 – – 
 
จากตารางที่ 1 สรุปผลการใช้งานห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ของนักศึกษา                      

ปีการศึกษา 2562 การใช้งานห้องปฏิบัติการทางเคมีของนักศึกษาพบว่าใช้เพื่อท าการทดลองจากกิจกรรมการเรียนการสอน              
13 รายวิชา โดยมีนักศึกษาทั้ง 4 ช้ันปี ของ 3 สาขาวิชา รวมจ านวนศึกษา 184 คน คิดเป็นร้อยละ 62.37  ของจ านวนนักศึกษา
ทั้งหมดที่ใช้ห้องปฏิบัติการ คือเป็นอันดับ 1 ของห้องปฏิบัติการที่มีการใช้งาน ห้องปฏิบัติการทางชีววิทยาใช้เพื่อการทดลองจาก
กิจกรรมการเรียนการสอน 3 รายวิชาของนักศึกษา 2 ช้ันปี ใน 2 สาขาวิชา โดยมีจ านวนศึกษาใช้งาน 61 คน คิดเป็นร้อยละ 
20.68 ของจ านวนนักศึกษา อยู่ในอันดับที่ 2 ของห้องปฏิบัติการที่ใช้งาน และห้องปฏิบัติการ ทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมใช้เพื่อ
การทดลองจากกิจกรรมการเรียนการสอน 2 รายวิชาของนักศึกษา 1 ช้ันปี สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม โดยมีจ านวน
นักศึกษาใช้งาน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 16.95 ของจ านวนนักศึกษาเป็นอันดับสุดท้ายของการใช้ห้องปฏิบัติการ 

2. ปริมาณของเสียและประเภทของของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 
จากการส ารวจ เก็บข้อมูล และเปรียบเทียบปริมาณของเสียและประเภทของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการทางเคมี 

ห้องปฏิบัติการทางชีววิทยา และห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม จากกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการที่
เป็นสาเหตุหลักของการเกิดของเสียอันตราย ประเภทของเสียได้ดังตารางที่ 2 และ 3 
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ตารางที่ 2 เปรียบเทียบปริมาณของเสียห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                   
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 3 สาขาวิชา ปีการศึกษา 2562 

ที ่ ห้องปฏิบัติการ 
ประเภทของเสีย 

(ชนิด) 

ปริมาณของเสียเฉลี่ย (ลิตร) ปริมาณ 
ของเสียลดลง 

(ร้อยละ) 

ผลประเมิน 
(ล าดับ) ก่อน 

การอบรม  
หลัง 

การอบรม 
ความ 

แตกต่าง 
1 เคมี 8 169.47 146.70 22.76 13.43 3 
2 ชีวภาพ 1 5.00   4.18   0.83  16.50 1 
3 วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 4 80.86 69.27 11.59 14.34  2 

รวม 15 255.32 220.14 35.18 –  
เฉลี่ยร้อยละ – 100.00 86.22 13.78 –  

 
จากตารางที่ 2 แสดงผลสรุปเปรียบเทียบปริมาณของเสียห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 3 สาขาวิชา ปีการศึกษา 2562 ของนักศึกษา พบว่าก่อนการจัดอบรมฯ มีของเสีย
อันตรายรวมทั้งสิ้น 255.32 ลิตร คิดเป็นร้อยละ 100.00 ของเสียที่ถูกระบายทิ้งออกจากห้องปฏิบัติการทางเคมี ห้องปฏิบัติการ
ทางชีววิทยา และห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม และหลังการจัดอบรมฯ มีของเสียอันตรายรวมทั้งสิ้น 220.14 ลิตร 
คิดเป็นร้อยละ 86.22 ของสภาพเปรียบเทียบ แสดงให้เห็นว่าปริมาณของเสียอันตรายหลังการจัดอบรมลดลงจากก่อนจัดอบรม 
35.18 ลิตร คิดเป็นร้อยละ 13.78 ซึ่งปริมาณที่ลดลงดังกล่าวนั้นเป็นผลมาจากการแยกประเภทของเสียอันตรายก่อนระบายทิ้งลง
ท่อน้ าท้ิงของห้องปฏิบัติการดังกล่าวข้างต้น โดยของเสียที่จัดอยู่ในประเภทของเสียทั่วไป เช่น สารละลายที่เหลือใช้และเป็นสารที่
ไม่มีความเป็นอันตราย สามารถระบายทิ้งลงสู่ท่อระบายน้ าทิ้งได้ (คือปริมาณของเสียที่ลดลง) ในขณะที่ของเสียอันตรายประเภท
ของเสียที่มีโลหะหนัก, ของเสีย oxygenated และของเสียที่เป็นกรด เป็นต้น ถูกคัดแยกและรวบรวมไว้ในภาชนะรองรับที่
เหมาะสมตามประเภท 

 
ตารางที่ 3 เปรียบเทียบการจ าแนกประเภทของเสียห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                  

3 สาขาวิชา ปีการศึกษา 2562 

ล าดับ รายการ 

ประเภทของเสียอันตราย  

จ า
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1 ห้องปฏิบัติการทางเคมี             9 
2 ห้องปฏิบัติการทางชีววิทยา             1 
3 ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์

สิ่งแวดล้อม             4 
 
จากตารางที่ 3 ผลการส ารวจประเภทของเสียอันตรายที่เกิดขึ้นจริงจากห้องปฏิบัติการทั้งหมด พบว่าประเภทของเสีย

อันตรายที่เกิดขึ้นในห้องปฏิบัติการทางเคมีและห้องปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมมีลักษณะคล้ายคลึงกัน คือ พบประเภทของ
เสียอันตราย 12 ประเภท โดยประเภทของเสียอันตรายที่เกิดขึ้นจากการทดลองสูงสุดเป็นอันดับ 1 คือ ของเสียที่มีโลหะหนัก 
อันดับรองลงมาคือ ของเสียประเภท oxygenated และอันดับสุดท้ายคือของเสียที่มีสารออกซิแดนซ์ 
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3. พฤติกรรมการจัดเก็บและการก าจัดของเสียในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 
จากการส ารวจและเก็บข้อมูลปริมาณของเสียและประเภทของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ จาก

กิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการที่เป็นสาเหตุหลักของการเกิดของเสียอันตราย สามารถ เปรียบเทียบพฤติกรรม             
การจัดเก็บและการก าจัดของเสียในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการจัดอบรมฯ โดยผลเปรียบเทียบพฤติกรรมการ
จัดเก็บและการก าจัดของเสียในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ใน 18 ข้อค าถาม จาก 6 ประเด็น พบว่า การจัดเก็บและการก าจัด
ของเสียในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ก่อนการจัดอบรมให้ความรู้เรื่องการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการส าหรับ
เจ้าหน้าที่ประจ าห้องปฏิบัติการและนักศึกษากลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมการจัดเก็บและการก าจัดของเสียในห้องปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตร์ คือ ปฏิบัติเป็นส่วนใหญ่ ( ̅ = 4.27, S.D. = 0.59) แต่ภายหลังได้รับการอบรมมีการพัฒนาขึ้น คือ ปฏิบัติอย่าง
สม่ าเสมอ ( ̅ = 4.51, S.D. = 0.50) โดยประเด็นค าถามที่มีการพัฒนาหลังจากจัดอบรมฯ คือหัวข้อห้องปฏิบัติมีการเก็บรวบรวม
ของเสียอันตรายอย่างสม่ าเสมอ ก่อนอบรมได้ค่า   ̅ = 3.73, S.D. = 0.66 หลังจัดอบรมได้ค่า  ̅ = 4.55, S.D. = 0.50 รองลงมา
คือหัวข้อ ห้องปฏิบัติการมีการแบ่งพื้นที่ขยะมูลฝอยท่ัวไปแยกจากของเสียอันตราย ก่อนอบรมได้ค่า   ̅ = 3.92, S.D. = 0.71 หลัง
จัดอบรมได้ค่า  ̅ = 4.56, S.D. = 0.50 และสุดท้ายคือหัวข้อ ห้องปฏิบัติการมีการบันทึกประเภทและปริมาณสารเคมี (Inventory 
Control)/ของเสียอันตราย ก่อนอบรมได้ค่า  ̅ = 3.68, S.D. = 1.05 หลังจัดอบรมได้ค่า  ̅ = 4.51, S.D. = 0.50 

4. ทัศนคติต่อความเหมาะสมในการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 
ก่อนจัดท าระบบการจัดการของเสียอันตรายได้มีการใช้แบบสอบถามทัศนคติต่อความเหมาะสมในการจัดการของเสีย

อันตรายในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ จากนั้นได้ด าเนินการอบรมโดยใช้คู่มือแนวทางการจัดการของเสียอันตรายจาก
ห้องปฏิบัติการฯ ให้ความรู้นักศึกษาเจ้าหน้าที่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง แล้วผู้วิจัยได้ท าทดสอบใช้ระบบการจัดการของเสียเป็นต้นแบบใน
ด้านนี้ เมื่อด าเนินการจัดระบบห้องปฏิบัติการตามมาตรฐานแล้ว หลังจากนั้นให้นักศึกษาและผู้ใช้งานห้องปฏิบัติการท าการตอบ
แบบสอบถามหลังการจัดอบรมฯ โดยผลเปรียบเทียบทัศนคติต่อความเหมาะสมในการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการ
ทางวิทยาศาสตร์ใน 29 ข้อค าถาม จาก 4 ประเด็น พบว่า ทัศนคติต่อความเหมาะสมในการจัดการของเสียอันตรายใน
ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ก่อนการจัดอบรมให้ความรู้เรื่องการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการส าหรับเจ้าหน้าที่
ประจ าห้องปฏิบัติการและนักศึกษากลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมการจัดเก็บและการก าจัดของเสียในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์  
อยู่ในที่ไม่แน่ใจในความเหมาะสม ( ̅ = 3.03, S.D. = 0.77) แต่ภายหลังได้รับการอบรมมีการพัฒนาขึ้น คือ เห็นด้วยกับความ
เหมาะสมในการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ ( ̅ = 4.45, S.D. = 0.50)  

5. ปัญหาและอุปสรรคของการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการ 
ปัญหาและอุปสรรคก่อนการจัดอบรมให้ความรู้พบว่านักศึกษาไม่มีความรู้เรื่องการจัดการของเสียอันตราย อีกทั้ง

ห้องปฏิบัติการไม่มีการจัดการของเสียอันตรายอย่างเป็นระบบ ผู้วิจัยจึงมองเห็นปัญหาที่จะเกิดมากยิ่งขึ้นในอนาคตของ
ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ที่เกิดจากการจัดการของเสียอันตราย การเคลื่อนย้ายของเสียอันตราย การก าจัด/ท าลาย การ
จัดการปริมาณ และมาตรฐานห้องปฏิบัติการ  

6. แนวทางการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการ 
ผู้วจิัยได้น าข้อมูลปริมาณของเสียที่เกิดขึ้นในห้องปฏิบัติการมาจัดหาแนวทางในการจัดการของเสียอันตรายโดยผู้วิจัย

ท าการสืบค้นข้อมูลและพบ “โครงการยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย” เป็นโครงการที่มี
วัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและเสนอแนวปฏิบัติในการยกระดับมาตรฐานคุณภาพความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจัยในประเทศไทย
โดยปรับใช้เป็นแนวทาง มีดัชนีช้ีวัด (Checklist) ซึ่งมีรายละเอียดตาม ESPReL Checklist  
 
สรุป 

1. ผลการส ารวจปริมาณของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช เกิดจากห้องปฏิบัติการทางเคมีมากที่สุด รองลงมาคือ ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม และน้อยสุดคือ ห้องปฏิบัติการทางชีววิทยา โดยก่อนจัดอบรมให้ความรู้เรื่องการจัดการของเสียอันตรายใน
ห้องปฏิบัติการส าหรับเจ้าหน้าที่ประจ าห้องปฏิบัติการและนักศึกษา มีปริมาณของเสียอันตรายรวม 255.32 ลิตร และหลังอบรมฯ 
ลดลงเหลือ 220.14 ลิตร โดยลดลงคิดเป็นร้อยละ 13.78 
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2. การส ารวจประเภทของเสียอันตรายในห้องปฏิบตัิการทางวิทยาศาสตร ์คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครศรีธรรมราช มีลักษณะคล้ายคลึงกัน 12 ชนิด โดยในห้องปฏิบัติการทางเคมี พบของเสียอันตราย 8 ชนิด 
ห้องปฏิบัติการทางชีววิทยา พบของเสียอันตราย 1 ชนิด และห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม พบของเสียอันตราย  
4 ชนิด และของเสียอันตราย 3 อันดับที่พบปริมาณมากที่สุดคือ ของเสียที่มีโลหะหนัก รองลงมาคือ Oxygenated และอันดับที่ 3 
คือ ของเสียที่เป็นกรด  

3. พฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายที่เกิดขึ้นในห้องปฏิบัติการก่อนและหลังการจัดอบรมให้ความรู้เรื่องการจัดการ
ของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการส าหรับเจ้าหน้าที่ประจ าห้องปฏิบัติการและนักศึกษามีค่าแตกต่างกัน โดยพฤติกรรมการจัดเก็บ
และการก าจัดของเสียในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ก่อนอบรม คือ ปฏิบัติเป็นส่วนใหญ่ (  ̅ = 4.27, S.D. = 0.59)  
แต่ภายหลังได้รับการอบรมมีการพัฒนาขึ้น คือ ปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ ( ̅ = 4.51, S.D. = 0.50) 

4. ทัศนคติในการจัดการของเสียอันตรายที่เกิดขึ้นในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลังการจัดอบรมให้ความรู้
เรื่องการจัดการของเสียอันตรายในหอ้งปฏิบัติการส าหรับเจ้าหน้าที่ประจ าห้องปฏิบัติการและนักศึกษา คือ ไม่แน่ใจความเหมาะสม
ในการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ ( ̅ = 3.03, S.D. = 0.77) แต่ภายหลังได้รับการอบรมมีการ
พัฒนาขึ้น คือ เห็นด้วยกับความเหมาะสมในการจัดการของเสียอันตรายในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ (  ̅ = 4.45, S.D. = 
0.50) 

5. แนวทางที่เหมาะสมในการจัดการของเสียที่เกิดขึ้นในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช เพื่อสามารถน าไปสู่การปฏิบัติ ผู้บริหารระดับคณะควรมอบนโยบายที่น าไปสู่การ
ปฏิบัติที่จริงจัง รวมถึงมีการติดตามผลการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง  และการก าหนดพื้นที่และภาชนะจัดเก็บของเสียอันตรายใน
ห้องปฏิบัติการ ควรมีการก าหนดพื้นที่ท่ีสามารถเทของเสียอันตรายได้อย่างสะดวก และมีรายละเอียดของชนิดของเสียอันตรายที่
จะทิ้งบนภาชนะหรือมีป้ายบอกสถานที่หรือวิธีการจัดเก็บให้ชัดเจน ควรควบคุมการเก็บและเคลื่อนย้ายของเสียอันตราย ควรมีผู้
ควบคุมการเก็บรวบรวม เคลื่อนย้ายของเสียแต่ละประเภท รวมถึงการส่งก าจัดท าลายได้อย่างถูกต้อง มีการจัดเตรียมภาชนะขน
ย้ายที่เหมาะสมและง่ายต่อการขนย้าย จัดระบบการบันทึกแบบอีเล็คทรอนิกส์ให้ทันสมัย มีการติดป้ายเตือนการทิ้งของเหลวจาก
การทดลองลงในท่อระบายน้ าในห้องปฏิบัติการและส่งเสริมจรรยาบรรณของนักศึกษาในการจัดการของเสียอันตรายที่เกิดขึ้นใน
ห้องปฏิบัติการ  การจัดเตรียมคู่มือจัดอบรมการจัดการของเสียอันตรายควรให้ตรงกับแนวทางการปฏิบัติที่ใช้กันทั่วไป ซึ่งก าหนด
โดยหน่วยงานกลาง คือ กรมควบคุมมลพิษ ที่จะแยกของเสี ยออกจากกัน ควรปลูกจิตส านึกของนักศึกษาและผู้ใช้บริการ
ห้องปฏิบัติการในการคัดแยกขยะก่อนท้ิงร่วมกับการอบรมให้ความรู้ สอดคล้องกับกับงานวิจัยของ วรินธร ชาติสุภาพ [8] ที่พบว่า
การพัฒนาคู่มือการจัดแยกประเภทและการจัดการของเสียจากห้องปฏิบัติการ ข้อบังคับ ระเบียบก ากับ  จะท าให้เกิดการปฏิบัติ
อย่างจริงจัง และสอดคล้องกับความคิดของ วิษณุพงษ์ ห้วยกรดวัฒนา และพัชรา สินลอยมา [9] ซึ่งพบว่า ควรมีการจัดอบรม
ส าหรับประชาชนและเจ้าหน้าท่ีให้หน่วยงานของรัฐหางบประมาณในการด าเนินการ ก าหนดขั้นตอนการด าเนินการและพิจารณา
บทลงโทษหากมีการฝ่าฝืนกระท าการเก็บและก าจัดขยะอย่างไม่ถูกวิธี  สอดคล้องกับ Elizabeth de Souza Nascimento and 
Alfredo Tenuta Filho [10] เสนอให้ควรมีการโดยระบุกฎหมาย ค าสั่งและแนวทางที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้การแก้ปัญหาเกิดขึ้นได้
อยา่งเป็นรูปธรรม จากการสอบถามนักศึกษามีข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ควรมีการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการจัดการของเสียอันตราย
ในห้องปฏิบัติการอย่างต่อเนื่อง รวมถึงมีการรณรงค์เกี่ยวกับการคัดแยกของเสียอันตราย และการทิ้งให้ถูกต้องตามหลักวิชาการมี
การสร้างแรงจูงใจให้แก่ผู้ปฏิบัติงานด้านการจัดการของเสียอันตรายอย่างบูรณาการ เช่น การส่งเสริมหรือให้รางวัลหน่วยงาน
ภายในที่มีการจัดการของเสียอันตรายได้ดี และสนับสนุนอุปกรณ์ส าหรับป้องกันอันตรายจากของเสียอันตรายให้แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
เพื่อลดความเสี่ยงในการติดเช้ือหรือได้รับสารพิษ และมีการตั้งกองทุนจากการจัดการให้ผู้ปฏิบัติงานได้รับผลประโยชน์จากการ
จ าหน่ายขยะรีไซเคิล โดยกระบวนการจัดการของเสียอันตรายเหล่านี้ 
 
กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยนี้ ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี เพราะได้รับความกรุณาจาก รองศาสตราจารย์ ดร.พรทิพย์ ศรีแดง ซึ่งเป็นที่ปรึกษาให้
ความช่วยเหลือเกื้อกูล ผลักดัน และให้ค าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อผู้วิจัย รวมทั้ง ดร.ดาวรุ่ง สังข์ทอง, ผู้ช่วยศาสตราจารย์             
ดร.ชลิตา สุวรรณ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฉัตรชัย แก้วดี ท่ีให้ค าปรึกษา ค าแนะน า และข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์แก่ผู้วิจัย 
ส่งผลให้งานวิจัยนี้ถูกต้องและสมบูรณ์ยิ่งข้ึน ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณในความกรุณาของทุกท่านเป็นอย่างสูง 
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ปัจจัยสง่เสริมประสิทธิภาพการลดฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 
ไมครอน ด้วยการฉีดพ่นละอองน้้าในห้องทดสอบจ้าลองแบบกึ่งปิด 
The factors enhancing the efficiency of water spraying 

in PM2.5 reduction in a semi-closed testing chamber 
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บทคัดย่อ  

            ฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอนในอากาศภายนอกที่มีปริมาณสูง สามารถแพร่กระจายเข้าสู่ภายในอาคาร ซึ่งส่งผล
กระทบอย่างมากต่อสุขภาพของผู้ที่พักอาศัยหรือท างานอยู่ภายในอาคาร โดยหนึ่งในวิธีการที่ ได้น ามาใช้ในการลดปริมาณฝุ่น
ละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอนอย่างแพร่หลายในปัจจุบันคือเทคโนโลยีการใช้อุปกรณ์ฉีดพ่นละอองน้ าเพื่อลดปริมาณฝุ่นละออง
ในอากาศ ดังนั้นการศึกษาครั้งน้ีจึงมุ่งเน้นทดสอบประสิทธิภาพของน้ าในการลดฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอนในห้องทดสอบ
แบบก่ึงปดิด้วยวิธีการฉีดพ่นละออง โดยทดลองปรับเปลี่ยนลักษณะวิธีการฉีดพ่นน้ า ได้แก่ การปรับขนาดหัวฉีดพ่นที่ 0.1 0.3 และ 
0.6 มิลลิเมตร การปรับแรงดันฉีดพ่นท่ี 0.2 0.3 และ 0.4 เมกะปาสคาล (MPa) และการเพิ่มจ านวนหัวฉีดที่จ านวน 1 2 และ 3 หัว 
ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยด้านลักษณะและวิธีการฉีดพ่นละอองน้ ามีส่วนช่วยส่งเสริมประสิทธิภาพการลดฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 
2.5 ไมครอน โดยการเพิ่มขนาดหัวฉีดพ่นละอองน้ าและการเพิ่มแรงดันฉีดพ่น มีผลต่อการเพิ่มประสิทธิภาพในการลดฝุ่นละออง
อย่างมีนัยส าคัญ โดยการฉีดพ่นน้ าด้วยขนาดหัวฉีดที่ 0.6  มิลลิเมตร ด้วยระดับแรงดันฉีดพ่นที่ 0.4 เมกะปาสคาล (MPa)  
มีประสิทธิภาพในการลด PM2.5 มากที่สุดอยู่ท่ีร้อยละ 21.97±1.42 

ค้าส้าคัญ :ฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน; การฉีดพ่นละอองน้ า; ขนาดหัวฉีดพ่น; แรงดันฉีดพ่น; จ านวนหัวฉีดพ่น  
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Abstract 

 High PM2.5 levels in the ambient air can be transported into buildings. This causes serious health 
problems for the people who live or work in indoor environments. One of the methods that are widely used 
to reduce PM2.5 is water spraying technology. This study then aimed to investigate the factors affecting the 
efficiency of water spray in PM2.5 reduction in a semi-closed testing chamber. Spray nozzle sizes, spray 
pressure, and nozzle numbers were adjusted to observe the PM2.5 removal efficiency. Three nozzle sizes at 
0.1, 0.3, and 0.6 mm, the spray pressures of 0.2, 0.3, and 0.4 MPa, and the numbers nozzles at 1, 2, and 3, 
were applied for this study. Sets of experiment were conducted in a controlled semi-closed chamber to 
determine the reduction efficiency. The results showed that nozzle and spraying characteristics, in particular 
increasing spray nozzle size and water pressure, could help to increase PM2.5 removal efficiency. The highest 
efficiency of water spray for PM2.5 reduction could be obtained by using a nozzle size of 0.6 mm and water 
pressure of 0.4 MPa with the value of 21.97%±1.42%. 

Keywords : PM2.5; water spraying; nozzle size; water pressure; number of nozzles 

บทน้า  
 ปัญหาฝุ่น PM2.5 ที่มีปริมาณสูงขึ้นในบรรยากาศส่งผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย์อย่างมากโดยเฉพาะกับผู้ที่อาศัยอยู่
ภายในอาคาร และที่พักอาศัย ซึ่งกิจกรรมและสภาพแวดล้อมภายในอาคารเป็นอีกหนึ่งปัจจัยส าคัญที่ส่งผลท าให้ก่อก าเนิดฝุ่น  
PM2.5 ได้ เช่น การใช้เชื้อเพลิงในการประกอบอาหารหรือให้ความร้อน การเคลื่อนไหวของบุคคลและสิ่งของภายในอาคารที่ท าให้
เกิดฟุ้งกระจายกลับของฝุ่น (re-suspension of particles) ที่มีอยู่แล้วบนพื้นผิวของวัสดุหรือสิ่งของในอาคารเป็นต้น โดย
ผลกระทบจากการรับสัมผัสฝุ่น PM2.5 ของผู้ที่อาศัยอยู่ภายในอาคารทั้งในระยะสั้นและระยะยาวมีโอกาสท าให้เกิดโรคที่เกี่ยวข้อง
กับระบบทางเดินหายใจและหลอดเลือดหัวใจได้และอาจส่งผลรุนแรงจนถึงขั้นท าให้เกิดการเสียชีวิตได้ในที่สุด [1] องค์การอนามัย
โลก (WHO) ได้กล่าวไว้ว่า ฝุ่น PM2.5 มีความเสี่ยงต่อสุขภาพในระยะยาวที่รุนแรงกว่าฝุ่น PM10 โดยคาดว่าอัตราการเสียชีวิตจาก
การรับสัมผัสฝุ่น PM10 จะเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.2-0.6 ต่อ 10 ไมโครกรัม/ลูกบาศก์เมตร จากทุกสาเหตุของการเกิดโรคจากฝุ่นละออง 
ในขณะที่การรับสัมผัสฝุ่น PM2.5 จะมีอัตราการเสียชีวิตเพิ่มขึ้นร้อยละ 6-13 ต่อ 10 ไมโครกรัม/ลูกบาศก์เมตร จากการเป็นโรคที่
เกี่ยวข้องกับหลอดเลือดหัวใจ [2] 
  หนึ่งในแหล่งก าเนิดหลักฝุ่น PM2.5 ภายในอาคารที่ส าคัญมาจากแหล่งก าเนิดภายนอกที่แพร่กระจายเข้ามาภายในอาคาร
ด้วยอิทธิพลของกระแสลมที่พัดพาฝุ่นละอองเหล่านี้เข้าสู่ภายในอาคาร [3] ซึ่งท าให้ปริมาณฝุ่นละอองที่อยู่ภายนอกอาคารเป็นหนึ่ง
ในปัจจัยที่ส่งผลต่อระดับปริมาณความเข้มข้นของฝุ่น PM2.5 ภายในอาคารที่เพิ่มมากขึ้น [4] โดยผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
ความเข้มข้นของฝุ่น PM2.5 ภายในและภายนอกอาคาร (I/O ratio) มีค่าน้อยกว่า 1 ระบุได้ว่าฝุ่นละอองภายในอาคารมีปริมาณต่ า
กว่าฝุ่นละอองภายนอกอาคาร ซึ่งปริมาณของฝุ่น PM2.5 ภายในอาคารได้รับอิทธิพลมากจากฝุ่น PM2.5 ที่มีแหล่งก าเนิดมาจาก
ภายนอกอาคารเป็นหลัก โดยฝุ่นละอองภายในอาคารและภายนอกอาคารมีความสัมพันธ์เชิงบวกต่อกัน กล่าวคือ ฝุ่นละอองภายใน
อาคารได้รับอิทธิพลจากฝุ่นละอองภายนอกอาคาร เมื่อฝุ่นละอองภายนอกอาคารมีปริมาณเพิ่มมากขึ้น ฝุ่นละอองภายในอาคารจะ
มีปริมาณเพิ่มมากข้ึนเช่นเดียวกัน [5] 
 การฉีดพ่นละอองน้ าเพื่อลดฝุ่นละออง เป็นวิธีการควบคุมฝุ่นละอองที่ใช้กันมาอย่างยาวนานและพบได้บ่อยครั้ง โดย
วิธีการนี้จะท าให้ฝุ่นละอองขนาดเล็กไม่สามารถลอยตัวอยู่ในบรรยากาศได้ เนื่องจากฝุ่นละอองเหล่านี้จะถูกท าให้เปียกด้วยละออง
น้ าและเกิดการรวมตัวกันระหว่างอนุภาคฝุ่น ท าให้อนุภาคมีน้ าหนักเพิ่มขึ้นและตกลงสู่พื้น [6] ถึงแม้ว่าการฉีดพ่นละอองน้ าจะถูก
น ามาใช้อย่างแพร่หลายในปัจจุบัน แต่ก็มีการศึกษาพบว่าการฉีดพ่นละอองน้ ามีประสิทธิภาพในการลดฝุ่นละอองที่มีขนาดใหญ่กว่า 
ฝุ่น PM10 เพียงเท่านั้น ยิ่งอนุภาคฝุ่นละอองมีขนาดเล็กลงประสิทธิภาพในการลดฝุ่นของการฉีดพ่นละอองน้ าก็จะยิ่งลดลงไปด้วย 
จากการศึกษาของ Wang et al. (2019) [7] พบว่าขนาดของฝุ่นละอองส่งผลต่อประสิทธิภาพของการฉีดพ่นละอองน้ าเพื่อลดฝุ่น 
โดยการฉีดพ่นละอองน้ ามีประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM10 สูงสุดอยู่ที่ร้อยละ 85.02 ในขณะที่การฉีดพ่นละอองน้ าเพื่อลดฝุ่น 
PM2.5 มีประสิทธิภาพสูงสุดอยู่ที่ร้อยละ 51.66 เท่านั้น ในการศึกษาครั้งนี้จึงมุ่งเน้นไปที่การทดสอบประสิทธิภาพของการฉีดพ่น
ละอองน้ าเพื่อลดฝุ่น PM2.5 ในห้องทดสอบแบบก่ึงปิดด้วยวิธีการฉีดพ่นละออง และศึกษาการปรับเปลี่ยนลักษณะวิธีการฉีดพ่นเพื่อ
ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการลดฝุ่น PM2.5 การศึกษานี้จะสามารถใช้เป็นเป็นข้อมูลในการศึกษา การประยุกต์ใช้สารเคมี และพัฒนา
วิธีการลดฝุ่น PM2.5 ในอากาศด้วยวิธีการฉีดพ่นละอองต่อไป 
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อุปกรณ์และวิธีการ 
การเตรียมห้องทดสอบจ้าลองแบบกึ่งปิดและติดต้ังอุปกรณ์ 
 สถานท่ีในการศึกษาครั้งน้ีด าเนินการทดสอบในห้องทดสอบจ าลองแบบก่ึงปิด โดยท าการดัดแปลงจากโรงเรือนเพาะช ามี
ผนังเป็นพอลิเมอร์ขนาดกว้าง 200 เซนติเมตร ยาว 300 เซนติเมตร สูง 200 เซนติเมตร ท่ีมีการเจาะช่องระบายอากาศบริเวณหน้า
และหลังของห้องทดสอบ โดยด าเนินการติดตั้งชุดอุปกรณ์ฉีดพ่นละอองน้ าประกอบด้วย ปั๊มน้ าอัตโนมัติ แรงดัน 0.4 MPa (4 บาร์) 
วาล์วปรับลดแรงดันน้ า และหัวฉีดพ่นละอองน้ า (Nozzle) และมีอุปกรณ์ก าเนิดอนุภาคฝุ่นละอองแบบประดิษฐ์ติดตั้งที่บริเวณช่อง
ระบายอากาศขาเข้าของห้องทดสอบซึ่งประกอบด้วย พัดลมดูดอากาศแบบท่อขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 6 นิ้ว ท่อลมระบายอากาศ
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 6 นิ้ว และกล่องพลาสติกขนาด กว้าง 46 เซนติเมตร ยาว 65 เซนติเมตร สูง 39.5 เซนติเมตร โดยใช้ธูป
ขนาด 20 เซนติเมตรบรรจุภายในกล่องเป็นแหล่งก าเนิดของฝุ่นละออง และติดตั้งเครื่องวัดปริมาณฝุ่นละอองขนาดเล็กแบบ
เรียลไทม์ (Aeroqual รุ่น series 500) ภายในห้องทดสอบบริเวณช่องระบายอากาศหน้าและหลัง ดังภาพที่ 1 
การด้าเนินการทดลองและเก็บข้อมูลความเข้มข้นฝุ่น PM2.5 
 ก่อนเริ่มการทดลองท าการเปิดอุปกรณ์ระบายอากาศในห้องทดสอบเพื่อไล่ฝุ่นละอองที่อยู่ภายในห้องทดสอบเป็นเวลา 
10 นาที จากนั้นเริ่มด าเนินการทดสอบเปิดชุดอุปกรณ์ก าเนิดอนุภาคเพื่อเริ่มเป่าฝุ่นละอองจากการจุดธูปขนาด 20 เซนติเมตร
จ านวน 3 ดอกผ่านช่องทางเข้าของอากาศบริเวณหน้าห้องทดสอบ (air inlet) โดยมีอัตราการไหลเข้าของอากาศจากเครื่องก าเนิด
อนุภาคอยู่ที่ 1 เมตรต่อวินาที เปิดอุปกรณ์ฉีดพ่นละอองน้ าโดยก าหนดลักษณะวิธีการฉีดพ่นที่ต่างกันดังนี้ ทดลองฉีดพ่นด้วยความ
ระดับแรงดันฉีดพ่นท่ีต่างกัน ได้แก่ แรงดันท่ี 0.2 0.3 และ 0.4 เมกะปาสคาล (MPa) ทดลองฉีดพ่นด้วยหัวฉีดพ่นที่มีขนาดรูฉีดพ่น
ที่ต่างกัน ได้แก่ 0.1, 0.3 และ 0.6 มิลลิเมตร ทดลองฉีดพ่นด้วยจ านวนหัวฉีดพ่นที่ต่างกันจ านวน 1 หัว 2 หัว และ 3 หัว ท าการ
ทดลองต่อเนื่องและเก็บข้อมูลฝุ่น PM2.5 ภายในห้องทดสอบแบบก่ึงปิด เป็นระยะเวลาต่อเนื่อง 15 นาที โดยการทดลองแต่ละชุดได้
ท าการทดลอง 3 ซ้ า รวมทั้งหมด 81 ชุดการทดลอง (N=81) โดยเก็บข้อมูลปริมาณฝุ่น PM2.5 บริเวณจุดก่อนและหลังผ่านม่าน
ละอองน้ า ด้วยเครื่องวัดปริมาณฝุ่นละอองขนาดเล็กแบบเรียลไทม์ (Aeroqual รุ่น series 500) ดังภาพที่ 1 และได้มีการทดลอง
วัดและวิเคราะห์ความแตกต่างของปริมาณฝุ่น PM2.5 ในขณะที่ไม่มีการฉีดพ่นละอองน้ าก่อนการทดสอบในแต่ละวันเพื่อตรวจสอบ
ความแม่นย าของเครื่องปริมาณฝุ่นละอองก่อนด าเนินการทดลอง 
 

 
ภาพที่ 1 แผนผังการติดต้ังอุปกรณ์และจุดตรวจวัดค่าความเข้มขน้ฝุ่น PM2.5 ในห้องทดสอบ 

การวิเคราะห์ข้อมูลวิเคราะห์ทางสถิติ 
(1) วิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพการก าจัดฝุ่น PM2.5 (removal efficiency) จากข้อมูลปริมาณความเข้มข้นฝุ่น PM2.5 ในช่วง

เวลา 5 นาทีสุดท้ายของการทดสอบโดยใช้สมการ (1)  

                    
           -            

          
      (1) 

 PM2.5(pre)  คือ ค่าความเข้มข้นฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน บริเวณจุดก่อนผ่านม่านละอองน้ า 
 PM2.5(post) คือ ค่าความเข้มข้นฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน บริเวณจุดหลังผ่านม่านละอองน้ า 
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(2) การวิเคราะห์ทางสถิติ ท าการวิเคราะห์ด้วยโปรแกรม IBM SPSS Statistics ver. 22 โดยวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM2.5 และปัจจัยการปรับเปลี่ยนวิธีการฉีดพ่นละอองน้ าโดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน
ทางเดียว (One-way ANOVA) และวิเคราะห์ระดบัความสมัพันธ์ระหว่างปัจจัยการปรับเปลี่ยนวิธีการฉีดพ่นละอองน้ าทีม่ี
ผลต่อประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM2.5 โดยใช้สัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson correlation) 

ผลการทดลองและวิจารณ์ 
ประสิทธิภาพการลดฝุ่น PM2.5 ด้วยการฉีดพ่นละอองน้้า 
 ผลการทดสอบประสิทธิภาพในการฉีดพ่นน้ าเพื่อลดฝุ่น PM2.5 ในห้องทดสอบแบบกึ่งปิดทุกสภาวะการทดสอบแสดงดัง
ภาพที่ 2 ผลการศึกษาของชุดการทดสอบที่ฉีดพ่นน้ าด้วยหัวฉีดพ่นขนาด 0.1 มิลลิเมตร โดยปรับเปลี่ยนแรงดันและจ านวนหัวฉีด
พ่น พบว่า ที่แรงดัน 0.2 เมกะปาสคาล และจ านวนหัวฉีด 1 2 และ 3 หัว มีประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM2.5 อยู่ที่ร้อยละ 
6.36±0.35, 7.29±0.29 และ 8.58±0.27 ตามล าดับ ที่แรงดัน 0.3 เมกะปาสคาล และจ านวนหัวฉีด 1  2  และ 3 หัว มี
ประสิทธิภาพร้อยละ 10.63±0.13, 10.06±0.07 และ 10.21±0.08 ตามล าดับ และที่แรงดัน 0.4 เมกะปาสคาล และจ านวนหัวฉีด 
1 2 และ 3 หัว มีประสิทธิภาพร้อยละ 11.58±0.84, 10.14±0.12 และ 10.38±0.1 ตามล าดับ  

ส าหรับผลการฉีดพ่นน้ าด้วยหัวฉีดพ่นขนาด 0.3 มิลลิเมตร พบว่า ที่แรงดัน 0.2 เมกะปาสคาล ให้ประสิทธิภาพในการลด
ฝุ่น PM2.5 ร้อยละ 8.59±0.23, 6.18±0.08 และ 7.62±0.05 เมื่อใช้จ านวนหัวฉีด 1 2 และ 3 หัว ตามล าดับ ที่แรงดัน 0.3 เมกะ
ปาสคาล ให้ประสิทธิภาพเมื่อใช้จ านวนหัวฉีด 1 2 และ 3 หัว ประมาณร้อยละ 14.06±0.09, 11.47±1.4 และ 14.42±0.15 
ตามล าดับ และที่แรงดัน 0.4 เมกะปาสคาล ให้ประสิทธิภาพร้อยละ 16.61±0.83, 17.37±0.74 และ 16.84±0.46 ตามล าดับ  

เมื่อเพิ่มขนาดหัวฉีดพ่นเป็น 0.6 มิลลิเมตร และทดสอบด้วยจ านวนหัวฉีด 1 2 และ 3 หัว พบว่า ที่แรงดัน 0.2 เมกะ
ปาสคาล ประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM2.5 อยู่ที่ร้อยละ 9.13±0.23, 10.24±0.21 และ 8.19±0.41 ตามล าดับ ส าหรับที่แรงดัน 
0.3 เมกะปาสคาล ประสิทธิภาพอยู่ที่ร้อยละ 10.35±0.17, 11.25±0.37 และ 10.95±0.59 ตามล าดับ ขณะที่แรงดัน 0.4 เมกะ
ปาสคาล ให้ประสิทธิภาพร้อยละ 21.97±1.42, 19.53±0.21 และ 19.77±0.47 ตามล าดับ 

 
 

ภาพที่ 2 กราฟประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM2.5 ของการปรับเปลี่ยนขนาดหัวฉีดพ่นละอองน้้าและระดับแรงดันฉีดพ่น 
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จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM2.5 กับแรงดันฉีดพ่น ของหัวฉีดพ่นขนาด
ต่างๆ ในภาพท่ี 3 โดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) แสดงให้เห็นว่า การเพิ่มแรงดันฉีดพ่น
ส่งผลท าให้ประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM2.5 เพิ่มสูงขึ้น และมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value < 0.05) 
ยกตัวอย่างผลการทดสอบฉีดพ่นท่ีจ านวนหัวฉีด 1 หัว ทีแ่รงดัน 0.4 เมกะปาสคาล ด้วยขนาดหัวฉีด 0.6 มิลลิเมตร มีประสิทธิภาพ
ในการลดฝุ่น PM2.5 มากกว่า การฉีดพ่นท่ีแรงดัน 0.2 และ 0.3 เมกะปาสคาลที่ 2.12 และ 2.41 เท่า ตามล าดับ  

 
 

ภาพที่ 3 กราฟเปรียบเทียบประสิทธิภาพการลดฝุ่น PM2.5 กับแรงดันฉีดพ่น ของหัวฉีดขนาดต่างๆ 

จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM2.5 กับการเพิ่ม-ลดจ านวนหัวฉีด  
ของแรงดันฉีดพ่นในระดับต่างๆ ในภาพที่ 4 โดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) แสดงให้
เห็นว่าการเพิ่ม-ลดจ านวนหัวฉีดพ่นไม่มีผลต่อการเพิ่ม-ลดประสิทธิภาพในการก าจัดฝุ่น PM2.5 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
(p-value > 0.05) 

 
 

ภาพที่ 4 กราฟเปรียบเทียบประสิทธิภาพการลดฝุ่น PM2.5 กับการเพ่ิม-ลดจ้านวนหัวฉีด ของแรงดันฉีดพ่นในระดับต่างๆ 

และเมื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM2.5 กับขนาดหัวฉีดพ่น ของการเพิ่ม-ลด
จ านวนหัวฉีด ในภาพที่ 5 โดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) แสดงให้เห็นว่า การเพิ่ม 
ขนาดหัวฉีดส่งผลให้ประสิทธิภาพในการฉีดพ่นน้ าเพื่อลดฝุ่น PM2.5 เพิ่มสูงขึ้น และมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
(p-value < 0.05) โดยเฉพาะในการทดสอบฉีดพ่นที่แรงดัน 0.4 เมกะปาสคาล ยกตัวอย่างการทดสอบที่จ านวนหัวฉีด 1 หัว  
การฉีดพ่นด้วยหัวฉีดพ่นขนาด 0.6 มิลลิเมตร มีประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM2.5 มากกว่าขนาดหัวฉีด 0.1 และ 0.3 มิลลิเมตร 
ที่ 1.32 และ 1.9 เท่าตามล าดับ 
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ภาพที่ 5 กราฟเปรียบเทียบประสิทธิภาพการลดฝุ่น PM2.5 กับขนาดหัวฉีดพ่น ของการเพ่ิม-ลดจ้านวนหัวฉีด 

 จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบการปรับเปลี่ยนวิธีการและลักษณะการฉีดพ่น พบว่า บางปัจจัยส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ประสิทธิภาพการลดฝุ่น PM2.5  ที่สภาวะการฉีดพ่นด้วยแรงดันสูงที่สุด (0.4 เมกะปาสคาล) จะเห็นความแตกต่างของประสิทธิภาพ
ในการลดฝุ่น PM2.5 ได้อย่างชัดเจน โดยการใช้ขนาดหัวฉีดที่ใหญ่ที่สุด (0.6 มิลลิเมตร) จะมีประสิทธิภาพในการลดฝุน่ PM2.5 ได้มาก
ที่สุด ซึ่งมีประสิทธิภาพอยู่ที่ร้อยละ 21.97±1.42 ในขณะที่สภาวะการฉีดพ่นด้วยแรงดันระดับอื่นๆ (0.2 และ 0.3 เมกะปาสคาล) 
ไม่เห็นความแตกต่างท่ีชัดเจนของประสิทธิภาพที่เกิดขึ้นจากการปรับเปลี่ยนขนาดหัวฉีด และการเพิ่ม-ลดจ านวนหัวฉีดพ่น  

การเปรียบเทียบความความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางลักษณะวิธีการฉีดพ่นและประสิทธิภาพในการก้าจัด PM2.5 
 ผลการวิเคราะห์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson correlation) ที่ท าการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างขนาดหัวฉีด
พ่น แรงดันฉีดพ่น จ านวนหัวฉีดและประสิทธิภาพในการก าจัดฝุ่น PM2.5 พบว่า ประสิทธิภาพในการก าจัดฝุ่น PM2.5 มีความสัมพันธ์
เชิงบวกกับขนาดหัวฉีดพ่นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมัน 99% ซึ่งมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) เท่ากับ 0.388 ซึ่ง
ถือว่ามีระดับความสัมพันธ์น้อย (ค่า r มีค่าต่ ากว่า 0.4) เมื่อพิจารณาผลของแรงดันฉีดพ่น พบว่า การเพิ่มแรงดันฉีดพ่นส่งผลให้
ประสิทธิภาพในการก าจัดฝุ่น PM2.5 เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเช่ือมัน 99% ซึ่งมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) 
เท่ากับ 0.775 ซึ่งมีระดับความสัมพันธ์มาก (ค่า r มีค่า 0.6 ขึ้นไป) ส่วนจ านวนหัวฉีด ไม่มีความสัมพันธ์กับประสิทธิภาพในการ
ก าจัดฝุ่น PM2.5 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเช่ือมัน 99% (r = -0.27) จากผลการวิเคราะห์ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การ
ปรับแรงดันการฉีดพ่นส่งผลต่อการเพิ่มประสิทธิภาพในการก าจัดฝุ่น PM2.5 อย่างมาก เมื่อเทียบกับการปรับขนาดหัวฉีดพ่น 
เนื่องจากระดับความสัมพันธ์จากการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อยู่ในระดับความสัมพันธ์ต่ ากว่าแรงดันฉีดพ่นถึงร้อยละ 
51.4 ดังจะเห็นได้จากผลที่แสดงข้างต้น (ภาพที่ 6) ที่พบว่า ความแตกต่างของประสิทธิภาพในการฉีดพ่นละอองน้ าเพื่อลดฝุ่น 
PM2.5 จากการปรับเปลี่ยนขนาดหัวฉีดพ่นไม่แตกต่างกันระหว่างการฉีดพ่นท่ีแรงดันต่ า (0.2 และ 0.3 เมกะปาสคาล)  แต่จะเห็นได้
ชัดเจนเมื่อฉีดพ่นในระดับแรงดันน้ าที่สูงที่สุด (0.4 เมกะปาสคาล) ส่วนการเพิ่มแรงดันฉีดพ่นฉีดพ่นส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ประสิทธิภาพอย่างชัดเจน ยกตัวอย่างผลการทดสอบที่จ านวนหัวฉีด 1 หัว ประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM2.5 ที่หัวฉีดพ่นขนาด 0.1 
0.3 และ 0.6 มิลลิเมตร เท่ากับ 11.58±0.84, 16.61±0.83 และ 21.97±1.42 ตามล าดับ 
 จากผลการวิเคราะห์ทางสถิติของการวิจัยในครั้งนี้พบว่า ปัจจัยที่ช่วยส่งเสริมประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM2.5 โดยรวม
ได้แก่ ขนาดหัวฉีดพ่นและแรงดันการฉีดพ่น โดยจากชุดทดลองของการศึกษาครั้งนี้ การฉีดพ่นน้ าด้วยขนาดหัวฉีด 0.6 มิลลิเมตร 
ด้วยระดับแรงดันฉีดพ่นที่ 0.4 เมกะปาสคาล (MPa) สามารถช่วยลดฝุ่น PM2.5 ในสภาวะการทดสอบแบบกึ่งปิดได้สูงสุดร้อยละ 
21.97±1.42 สูงกว่าค่าการลดลงของฝุ่น PM2.5 ในชุดควบคุม (ร้อยละ 2.44±1.02) ถึงประมาณ 9 เท่า ซึ่งปัจจัยที่วิเคราะห์ได้
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Bin et al. (2018) ที่ได้ระบุผลการทดลองไว้ว่าการเพิ่มระดับแรงดันฉีดพ่น และขนาดหัวฉีดของอุปกรณ์
ฉีดพ่นละอองน้ าเพื่อลดฝุ่น PM2.5 และ PM10 ส่งผลท าให้ประสิทธิภาพในการก าจัดฝุ่นละอองท าได้ดียิ่งขึ้น เนื่องจากการเพิ่มขนาด
หัวฉีด และแรงดันน้ าในการฉีดพ่น ส่งผลให้ความหนาแน่นของละอองน้ าในพื้นที่การฉีดพ่นเพิ่มสูงขึ้น [8] และเมื่อความหนาแน่น
ของละอองน้ าเพิ่มมากขึ้นปริมาณละอองน้ าท่ีออกมาสัมผัสกับฝุ่นละอองจะมีจ านวนเพิ่มมากขึ้นด้วย จึงท าให้ประสิทธิภาพในการ
ก าจัดฝุ่นละอองเพิ่มสูงขึ้น [9] 
 อย่างไรก็ตาม ควรขยายผลการทดสอบเพื่อสามารถอธิบายอิทธิพลของของบางปัจจัยให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น อาทิ การเพิ่ม
ขนาดหัวฉีดมากกว่า 0.6 มิลลิเมตร และเพิ่มแรงดันสูงกว่า 0.4 เมกะปาสคาล จะยังให้ผลความสัมพันธ์เชิงเส้นอย่างต่อเนื่องหรือไม่ 
ควรพิจารณาความเหมาะสมของปัจจัยที่ได้เพื่อสามารถใช้ในการออกแบบการน าไปใช้งานจริงได้อย่างเหมาะสม เนื่องจากข้อจ ากัด
ของข้อมูลการออกแบบหัวฉีดพ่นจากผู้ผลิต ท าให้ยังไม่สามารถระบุขนาดของละอองน้ าท่ีพ่นจากหัวฉีดพ่นขนาด 0.1 0.3 และ 0.6 
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มิลลิเมตร ได้อย่างชัดเจน จึงควรศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับขนาดอนุภาคละอองน้ าที่พ่นออกมาจากสภาวะการทดสอบต่างๆ ซึ่งถือเป็น
ลักษณะกายภาพท่ีส าคัญต่อการก าจัดฝุ่น PM2.5   

สรุป 
การศึกษาครั้งน้ีแสดงให้เห็นว่า การใช้อุปกรณ์ฉีดพ่นละอองน้ าเพื่อลดฝุ่นละอองขนาดเลก็ โดยเฉพาะฝุ่น PM2.5 ในอากาศ

มีปัจจัยด้านวิธีการและลักษณะของการฉีดพ่นที่ส่งผลต่อการเพิ่มประสิทธิภาพในการลด PM2.5 โดยการเพิ่มขนาดหัวฉีดพ่น และ
แรงดันฉีดพ่นที่ใช้มีผลต่อการเพิ่มการเพิ่มประสิทธิภาพในการลด PM2.5 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยการใช้แรงดันฉีดพ่นที่ 0.4 
เมกะปาสคาล (MPa) ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM2.5 ของระบบฉีดพ่นละอองน้ ามากกว่าการใช้แรงดันฉีดพ่นที่ 0.2 และ 
0.3 MPa แต่การปรับเปลี่ยนขนาดหัวฉีดส่งผลต่อประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM2.5 ในสภาวะที่ฉีดพ่นด้วยแรงดันฉีดพ่นสูงเท่านั้น 
(0.4 เมกะปาสคาล) อย่างไรก็ตาม การเพิ่มขนาดหัวฉีดและแรงดันฉีดพ่นในการฉีดพ่นละอองน้ าจะส่งผลต่อปริมาณน้ าที่ต้องใช้ใน
การฉีดพ่นมากขึ้น ดังนั้นจึงควรพิจารณาถึงค่าใช้จ่ายที่เพิ่มมากขึ้นว่าคุ้มค่าหรือไม่เมื่อ เทียบกับการเพิ่มประสิทธิภาพในการลด 
PM2.5 โดยเฉพาะเมื่อต้องน าไปใช้ในพื้นที่จริง ผลการศึกษาครั้งน้ี สามารถใช้เป็นแนวทางในการออกแบบระบบฉีดพ่นละอองน้ าเพื่อ
ลดฝุ่นละอองโดยทั่วไปทั้งในบริเวณพื้นที่เขตเมือง เหมืองถ่านหิน โรงงานอุตสาหกรรม พื้นที่ภายในอาคาร รวมไปถึง พื้นที่การ
คมนาคมต่างๆ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการก าจัดฝุ่นละอองขนาดเล็กที่เกิดขึ้น รวมไปถึงการลดความเสี่ยงของผลกระทบต่อ
สุขภาพของประชาชนในพ้ืนท่ีที่ได้รับผลกระทบจากฝุ่นละอองขนาดเล็กเหล่านี้ต่อไปในอนาคต 
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ประสิทธิภาพของสารไบโอพอลิเมอร์ในการลดฝุ่นละออง 
ขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน ในห้องทดสอบจ าลองแบบปิด 
Efficiency of Biopolymers in PM2.5 Reduction in  
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บทคัดย่อ  

 
            ปัจจุบันประชาชนให้ความสนใจและความส าคัญอย่างมากต่อปัญหา PM2.5 โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ที่อาศัยอยู่ภายในอาคาร
เป็นหลักซึ่งจะมีโอกาสได้รับสัมผัสมลพิษทั้งจากภายในอาคารและภายนอกอาคาร งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์ในการลด PM2.5 
ภายในอาคาร โดยใช้สารเคมีที่มีลักษณะสมบัติในการเกาะรวมฝุ่นละอองและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม รวมทั้งทดสอบสภาวะและ
ปัจจัยที่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของการใช้สารลดฝุ่น PM2.5 ซึ่งสารเคมีที่เลือกใช้ ได้แก่ สารไบโอพอลิเมอร์ (เพคติน) โดย
ท าการศึกษาประสิทธิภาพของสารทดสอบในการลดฝุ่น PM2.5 ผ่านการฉีดพ่นเปรียบเทียบกับน้ าในห้องทดสอบระบบปิด ทั้งนี้
ปัจจัยที่ก าหนด ได้แก่ ความเข้มข้นของสารและปริมาตรสารฉีดพ่น โดยความเข้มข้นของเพคตินก าหนดที่ 0.05 0.1 และ 0.5% 
w/v และปริมาตรสารที่ใช้ฉีดพ่นเท่ากับ 75 100  และ 150 มิลลิลิตร  ทดลองฉีดพ่นด้วยหัวพ่นหมอกจ านวน 1 หัว ขนาดหัวฉีด  
0.3 มิลลิเมตร หลังจากทดสอบการฉีดพ่นสารเคมีโดยควบคุมปริมาณ PM2.5 จากควันธูป พบว่าการฉีดพ่นเพคตินที่ความเข้มข้น 
0.5% w/v และปริมาตร 100 มิลลิลิตร ให้ประสิทธิภาพการลดฝุ่น PM2.5 สูงที่สุดเท่ากับ 66.2±22.6% และให้ประสิทธิภาพดีกว่า
น้ า (53.2±2.84%) ทีท่ดสอบด้วยปริมาตรเดียวกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับความเช่ือมั่น 95% 

 
ค าส าคัญ : PM2.5; การเกาะรวมทางเคม;ี สารไบโอพอลิเมอร;์ การฉดีพ่นละออง  
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Abstract 
 

Recently, people pay more attention and concern about the problem caused by particulate matter 
less than 2.5 micron (PM2.5) especially the residents who mainly stay inside buidlings which may expose the 
particles from both indoor and outdoor emission sources. Thus, this study focused on reducing indoor PM2.5 

by using environmental friendly chemical agglomeration solution. The study investigates the factors affecting 
the removal efficiency of PM2.5 including the solution concentration and solution volume. The spraying 
solution prepared by biopolymer (pectin) mixed with water. Pectin solution concentration used for the testing 
were 0.05, 0.1 and 0.5% w/v, and the volumes of solutions of 75, 100, and 150 ml, were applied. A spray 
nozzle with a diameter of 0.3 mm was fixed at the center of the closed chamber and incense smoke was 
used as a source of PM2.5. The results showed that spraying pectin at 0.5% w/v and 100 ml gave the highest 
removal efficiency at 66.2±22.6%, and yielded significant greater than that of the water (53.2±2.84%) at a 
confidence level of 95%. 
 
Keywords : PM2.5; indoor air; chemical agglomeration; spray nozzle 
 
บทน า  
 ปัญหามลพิษทางอากาศภายในอาคาร (indoor air pollution) เป็นปัญหาหนึ่งที่ส าคัญในพื้นที่เขตเมืองและมีการจัด
อันดับปัญหามลพิษภายในอาคารให้เป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของผู้ อยู่อาศัย [1] มลพิษอากาศที่เกิดขึ้น
ภายในอาคารก าลังเป็นที่สนใจและมีความส าคัญมากข้ึน เนื่องจากประชาชนใช้เวลาส่วนใหญ่ภายในอาคารมากถึงร้อยละ 90 ของ
เวลาทั้งหมดในแต่ละวัน [2] โดยเฉพาะปัญหาฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5) ซึ่งเป็นหน่ึงในสารที่องค์การอนามัยโลก
จัดว่าเป็นหนึ่งในแปดของตัวช้ีวัดมาตรฐานคุณภาพอากาศและเป็นสารที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพของมนุษย์ [3] เนื่องจากเป็นสารที่
มีอนุภาคขนาดเล็กสามารถเดินทางเข้าสู่ระบบทางเดินหายใจส่วนล่างและซึมผ่านผนังปอดเข้าสู่กระแสเลือด และเป็นสารที่เป็น
พาหะสารอื่น เช่น ปรอท สารโลหะหนัก เป็นต้น ซึ่งหากได้รับเป็นระยะเวลานานจะก่อให้เกิดมะเร็งต่อผู้รับสัมผัสได้ [4] 

การรับสัมผัส PM2.5 ภายในอาคารมีหลายสาเหตุ โดยมาจากการเคลื่อนที่ของมลพิษทางอากาศภายนอกเข้าสู่ภายใน
อาคาร และจากแหล่งก าเนิดภายในอาคารเอง ท้ังนี้มลพิษทางอากาศจากภายนอกอาคารสามารถแพร่กระจายเข้าสู่ภายในอาคาร
ได้ โดยผ่านการระบายอากาศหรือการแทรกซึมผ่านช่องว่าง รอยต่อ และเพดาน [5] อีกทั้งภายในอาคารเองก็มีแหล่งก าเนิดที่อาจ
ก่อให้เกิดฝุ่น PM2.5 ได้เช่นกัน อาทิ การประกอบอาหารสามารถก่อให้เกิดฝุ่นละออง PM2.5 ภายในอาคารคิดเป็นสัดส่วนถึงร้อยละ 
61.9 เมื่อเทียบกับฝุ่นจากภายนอกอาคาร [6]  

จากการศึกษาที่ผ่านมาพบว่ามีหลายวิธีท่ีช่วยลดฝุ่นละออง PM2.5 ภายในอาคารได้ ได้แก่ การใช้เครื่องฟอกอากาศ เครื่อง
กรองอากาศ เครื่องปรับอากาศ รวมทั้งการใช้สเปรย์หรือฉีดพ่นละอองน้ า ซึ่งการฉีดพ่นละอองน้ าเป็นอีกนวัตกรรมหนึ่งที่มีข้อดีใน
ด้านการใช้งานท่ีสะดวกรวดเร็ว โดยมีกลไกในการท าให้ฝุ่นละอองที่ลอยในอากาศเกิดการเกาะรวมกัน ส่งผลให้ฝุ่นละอองเกิดการ
เกาะรวมกันจนมีน้ าหนักและตกลงสู่พื้นได้ ซึ่งจากการศึกษาของ Bin et al. (2018) พบว่าการรวมตัวกันของอนุภาคฝุ่นด้วย
สารเคมีให้ผลลัพธ์ที่ดีอย่างมากในการปรับปรุงประสิทธิภาพการก าจัดฝุ่น [7] โดยสามารถปรับปรุงประสิทธิภาพให้ดีขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญ พบว่าค่าประสิทธิภาพในการลด PM2.5 โดยฉีดพ่นด้วยสารพอลิเมอร์พบว่ามีค่าอยู่ที่ 77.6% ดังนั้นการรวมตัวทางเคมี
สามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการก าจัดอนุภาคฝุ่นละอองได้อย่างมากด้วยการรวมอนุภาคขนาดเล็กให้เป็นอนุภาคขนาดใหญ่ขึ้น [8] 
แต่เนื่องจากการฉีดพ่นละอองเพื่อลดฝุ่นยังมีข้อจ ากัดในด้านสารเคมีที่ใช้เป็นสารทีก่่อให้เกิดการระคายเคืองต่อผิว และอันตรายต่อ
สิ่งแวดล้อม รวมทั้งใช้ส าหรับพื้นที่อุตสาหกรรมเท่านั้นและยังมีการศึกษาข้อมูลด้านสภาวะและปัจจัยที่เหมาะสมต่อการใช้งาน
ภายในอาคารเพียงเล็กน้อย 

ดังนั้น งานวิจัยจึงมีวัตถุประสงค์ในการทดสอบเพื่อพัฒนาประสิทธิภาพของวิธีการฉีดพ่นละอองเพื่อลดฝุ่น PM2.5 โดย
เลือกใช้สารที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดลอ้มและไม่ก่อให้เกิดการระคายเคืองต่อผิว ได้แก่ สารไบโอพอลิเมอร ์ซึ่งมีกลไกการดกัจับอนุภาคที่
เป็นละอองลอยในอากาศให้เกิดการเกาะรวมเป็นอนุภาคขนาดใหญ่และมีน้ าหนักมากขึ้นจนตกสู่พื้น (chemical agglomeration) 
รวมทั้งทดสอบสภาวะและปัจจัยที่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของการใช้สารในการลดฝุ่น PM2.5 ที่ฟุ้งกระจายในอากาศให้ตกสู่พื้นได้ง่าย
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ขึ้น เพื่อสามารถน าข้อมูลไปพัฒนาและต่อยอดส าหรับการใช้ในพื้นที่ปิดได้ และตอบสนองต่อความต้องการของผู้อาศัยทั้งในอาคาร
และพื้นที่ปิดต่างๆ ได้สะดวกมากยิ่งข้ึน 
 
อุปกรณ์และวิธีการ  
การเก็บข้อมูลปริมาณฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน 

ตรวจวัดความเข้มข้นของ PM2.5 โดยเก็บข้อมูลก่อนและหลังการฉีดพ่นละออง ด้วยเครื่อง Aeroqual Series 500 
monitor Software version 6.5 ที่สามารถอ่านค่าทันที (Real-time) ซึ่งท างานด้วยหลักการ Light scattering สามารถอ่านค่า
ความเข้มข้นได้ในช่วง 0.001-1.000 มิลลิกรัมต่อลูกบาศก์เมตร ตัวเครื่องได้รับการสอบเทียบจากผู้ผลิต และแสดงข้อมูลเป็นแบบ
รายนาทีหลังจากตรวจวัดปริมาณฝุ่น PM2.5 ท าการตรวจวัดโดยเปิดอุปกรณ์ตรวจวัด PM2.5 แบบต่อเนื่อง และอุปกรณ์ควบคุม
ความช้ืนภายในห้องทดสอบ (Xiaomi Zhibai Smart Control) รวมถึงอุปกรณ์บันทึกค่าอุณหภูมิภายในและนอกห้องทดสอบ 
(Temp & RH Data Logger) แผนผังการติดตั้งอุปกรณ์ภายในห้องทดสอบจ าลองระบบปิด ขนาดความกว้าง×ยาว×สูง คือ  
200 เซนติเมตร × 300 เซนติเมตร × 200 เซนติเมตร ปรากฎดังรูปที่ 1 ขั้นตอนการทดสอบเริ่มโดยจุดธูปขนาดความยาวประมาณ 
2 เซนติเมตร ที่เป็นตัวแทนแหล่งก าเนิดฝุ่น PM2.5 ร่วมกับการเปิดพัดลมให้เกิดการฟุ้งกระจายภายในห้องทดสอบจ าลองแบบปิด 
เป็นเวลา 10 นาที จนธูปเกิดการเผาไหม้หมด จากนั้นท าการเก็บข้อมูลความเข้มข้นของ PM2.5  ก่อนการฉีดพ่นสารผ่านหัวฉีดพ่น
ละอองจ านวน 1 หัวฉีดที่ติดตรงกลางห้องทดสอบ ขนาดหัวฉีดพ่นที่ใช้เท่ากับ 0.3 มิลลิเมตร โดยท าการวัดและบันทึก PM2.5 

ภายในห้องทดสอบอย่างต่อเนื่อง เป็นระยะเวลา 70 นาที จากนั้นท าการทดสอบอีกครั้งโดยเก็บข้อมูลความเข้มข้นของ PM2.5  โดย
ฉีดพ่นสารเคมีที่ผ่านการเตรียมสารละลายแล้ว แต่ละชุดการทดสอบท าจ านวน 3 ซ้ า 

 

 
 

รูปที่ 1 แผนผังการติดต้ังอุปกรณ์ภายในห้องทดสอบระบบปิด 
  
การวิเคราะห์ข้อมูลและการวิเคราะห์ทางสถิติ 

(1) ค านวณค่าประสิทธิภาพการลด PM2.5 (removal efficiency) จากสมการ (1)  
 

                    
           -            

          
         (1) 

 
 PM2.5(pre) คือ ค่าความเข้มข้นฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน ก่อนการฉีดพ่นสาร 

 PM2.5(post) คือ ค่าความเข้มข้นฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน หลังการฉีดพ่นสาร 
(2) การวิเคราะห์ทางสถิติ ได้แก่ วิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพการลด PM2.5 ด้วยโปรแกรม SPSS statistics ver. 28 โดย

วิเคราะห์ความแตกต่างของประสิทธิภาพการลด PM2.5 ของปัจจัยความเข้มข้นสารและปริมาณสารที่ฉีดพ่น โดยใช้สถิติ
อนุมาน Analysis of variance (ANOVA) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ 

 
  

พ
(2)พัดลม 

(1)อุปกรณ์ปั๊มที่ต่อกับหัวพ่นหมอก 

(3)เครื่องวัดปริมาณฝุ่นละอองขนาดเล็กแบบเรียลไทม์ 

(4)ธูป 

(5)เครื่องวัดความชื้นและอุณหภูมิ 
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ผลการทดลองและวิจารณ์  
การทดสอบการเปลี่ยนแปลงของฝุ่น PM2.5 ภายในห้องทดสอบจ าลองระบบปิดก่อนเร่ิมการทดสอบชุดต่างๆ 

ผลการทดสอบการเปลีย่นแปลงของ PM2.5 ภายในห้องทดสอบจ าลองระบบปิดก่อนเริ่มการทดสอบกระบวนการเกาะรวม
ทางเคมีของชุดทดสอบต่างๆ เมื่อเวลาผ่านไป 60 นาที พบว่า ปริมาณความเข้มข้นของฝุ่น PM2.5 ภายในห้องทดสอบค่อยๆ ลดลง 
โดยปริมาณความเข้มข้นของ PM2.5 มีค่าเริ่มต้นอยู่ในช่วง 179-197 µg/m3 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 187±9.2 µg/m3 เมื่อเวลาผ่านไปมีค่า
ลดลงอยู่ในช่วง  128-142 µg/m3 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 134.7±7 µg/m3 สามารถแสดงการลดลงของ PM2.5 ที่เวลาทดสอบต่างๆ  
ดังรูปที่ 2 ซึ่งการลดลงภายในห้องทดสอบที่ยังไม่มีการฉีดพ่นสารใดๆ อยู่ในช่วงร้อยละ 29.5-31.2 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 
30.3±17.1 ซึ่งผลค่าเฉลี่ยการลดลงของ PM2.5 น าไปใช้เป็นชุดควบคุมเพื่อเปรียบเทียบผลการทดสอบหลังการฉีดพ่นละอองด้วย
สารเคมีต่อไป 

 
รูปที่ 2 ร้อยละการเปลี่ยนแปลงของ PM2.5 ก่อนการเร่ิมชุดทดสอบต่าง ๆ 

 
ประสิทธิภาพของน้ าเปล่าในการลดฝุ่น PM2.5 

ผลการทดสอบการฉีดพ่นละอองด้วยน้ าในการลดฝุ่น PM2.5 การทดสอบในนาทีที่ 10 พบว่า ค่าประสิทธิภาพการลดลง
ของ PM2.5 ที่ปริมาตรสาร 75 100 และ 150 มิลลิลิตร ปรากฏดังรูปที่ 3 พบว่า มีค่าอยู่ในช่วง 49.5-50.8 51.1-54.9 และ  
42.1-45.4 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ และมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 49.6±3.41 53.2±2.84 และ 44.1±4.34 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ โดยน้ า
ปริมาตร 100 มิลลิลิตรมีประสิทธิภาพในการลด PM2.5  มากที่สุด และมีค่าต่ าสุดที่ปริมาตร 150 มิลลิลิตร ทั้งนี้เมื่อวิเคราะห์ความ
แตกต่างประสิทธิภาพในการลด PM2.5 ทีป่ริมาตรแตกต่างกันพบวา่ ประสิทธิภาพในการลด PM2.5 ของน้ าที่ปริมาตร 75 100 และ 
150 มิลลิลิตร มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ นอกจากน้ีเมื่อพิจารณาค่าประสิทธิภาพการลดลงของ PM2.5 ของน้ าเทียบกับชุด
ควบคุมพบว่า การฉีดพ่นละอองด้วยน้ าให้ประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM2.5 แตกต่างกับชุดควบคุมอย่างมีนัยส าคัญ ซึ่งน้ าสามารถ
ลดฝุ่น PM2.5 ได้ดีกว่าการลดลงของ PM2.5 ในชุดควบคุม เนื่องจากน้ ามีความสามารถช่วยในการเกาะรวมอนุภาคในอากาศได้ [9] 
ท าให้อนุภาคเกิดการรวมตัวกันจนมีน้ าหนักและตกลงสู่พื้นดิน ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Bin et al. (2018) ที่พบว่า การ
ฉีดพ่นละอองด้วยน้ าเปล่าสามารถช่วยลดฝุ่น PM2.5 โดยคิดเป็นประสิทธิภาพเท่ากับ 68.1% [7] 

 

 
 

รูปที่ 3 ประสิทธิภาพในการลด PM2.5 หลังการฉีดพ่นด้วยน้ าที่ปริมาตรต่าง ๆ 
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ประสิทธิภาพของสารไบโอพอลิเมอร์ในการลดฝุ่น PM2.5 
ผลการทดสอบประสิทธิภาพในการลด PM2.5 ด้วยสารละลายเพคตินที่ความเข้มข้น 0.05 0.1 และ 0.5% (w/v) ที่

ปริมาตร 75 100 และ 150 มิลลิลิตร ปรากฎดังรูปที่ 4 พบว่า ค่าประสิทธิภาพการลดลงของ PM2.5 ที่ทดสอบด้วยความเข้มข้น 
0.05 0.1 และ 0.5% (w/v) ที่ปริมาตร 75 มิลลิลิตร มีค่าอยู่ในช่วง 52.9-54.3 53.3-55 และ 51-53.3% ตามล าดับ และมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 53.5±23.4 54.2±22.3 และ 52.1±26.2% ตามล าดับ ส าหรับค่าประสิทธิภาพการลดลงของ PM2.5 ที่ความเข้มข้น 0.05 
0.1 และ 0.5% (w/v) ที่ปริมาตร 100 มิลลิลิตร มีค่าอยู่ในช่วง 51.7-54.7 52.1-56.8 และ 66-66.3% ตามล าดับ และมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 53.4±22.8 54.5±27.5 และ 66.2±22.6% ตามล าดับ ส าหรับค่าประสิทธิภาพการลดลงของ PM2.5 ที่ความเข้มข้น 0.05 
0.1 และ 0.5% (w/v) ที่ปริมาตร 150 มิลลิลิตร มีค่าอยู่ในช่วง 50-54.3 50.8-54 และ 44.4-45.1% ตามล าดับ และมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 52.7±24.9 53.4±19.4 และ 44.8±24.3% ตามล าดับ 

เมื่อพิจารณาประสิทธิภาพในการลด PM2.5 ส าหรับการฉีดพ่นด้วยสารละลายเพคติน พบว่า ประสิทธิภาพสูงที่สุดที่
ทดสอบด้วยความเข้มข้นที่ 0.5% (w/v) รองลงมาคือความเข้มข้นที่ 0.1% (w/v) และต่ าสุดที่ความเข้มข้นที่ 0.05% (w/v)  ทั้งนี้
เมื่อวิเคราะห์ความแตกต่างประสิทธิภาพในการลด PM2.5 ความเข้มข้นที่แตกต่างกันกลับไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ 
อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาปริมาตรของสารละลายร่วมด้วยพบว่า ประสิทธิภาพในการลด PM2.5 มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญ โดยปริมาตรและความเข้มข้นของสารละลายที่มีความแตกต่างกันส่งผลให้ประสิทธิภาพที่ได้มีความแตกต่างกัน ทั้งนี้พบ
ความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของสารกับประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM2.5 เนื่องจากสารละลายเพคตินมีแรงตึงผิวที่ต่ ากว่าน้ า 
ท าให้เกิดการสร้าง liquid film บนพ้ืนผิวของอนุภาคได้ ดังนั้นความเข้มข้นของสารละลายที่สูงขึ้นจะท าให้สารละลายมีแรงตึงผิว
ลดลงส่งผลให้ประสิทธิภาพในการเกาะรวมอนุภาคเพิ่มมากขึ้น [10] รวมทั้งความสามารถในการเกาะรวมระหว่างอนุภาคที่มากขึ้น
จากแรงดึงดูดระหว่างอนุภาคและสารเคมี [7],[16] แต่อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาสารละลายเพคตินที่ความเข้มข้นเดียวกันแต่
ปริมาตรเพิ่มขึ้นกลับพบว่า ประสิทธิภาพในการลด PM2.5  ลดลง อาจเนื่องมาจากมวลเนื้อสารที่เจือจางขึ้นท าให้ความสามารถใน
การเกาะรวมระหว่างอนุภาคลดลง และเมื่อพิจารณาค่าประสิทธิภาพการลด PM2.5 ของสารละลายเพคตินเทียบกับน้ าและชุด
ควบคุม ปรากฎดังรูปที่ 5 พบว่าประสิทธิภาพในการลด PM2.5 ของสารละลายเพคตินให้ประสิทธิภาพในการลด PM2.5 66.2% 
สูงสุดและสูงกว่าการใช้น้ าเปล่าที่พบ 53.2% ที่ปริมาตรเดียวกันและสูงกว่าชุดควบคุม ทั้งนี้การฉีดพ่นละอองด้วยสารละลายเพ
คตินที่ความเข้มข้น 0.5% ปริมาตร 100 มิลลิลิตร ให้ประสิทธิภาพในการลดฝุ่น PM2.5 แตกต่างกับน้ าและชุดควบคุมอย่างมี
นัยส าคัญ โดยเพคตินเป็นสารที่สามารถลดฝุ่น PM2.5 ได้ดีกว่าน้ าและชุดควบคุม เนื่องจากสารละลายเพคตินมีลักษณะสมบัติที่
สามารถช่วยเกาะรวมอนุภาคของฝุ่นละออง PM2.5 ในอากาศได้ ท าให้อนุภาคเกิดการรวมตัวกันจนมีน้ าหนักและตกลงสู่พื้นดิน [11] 
อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาประสิทธิภาพการลด PM2.5 ของสารละลายเพคตินที่ความเข้มข้นอื่น ๆ ที่ต่ ากว่ากลับพบว่า ไม่มีความ
แตกต่างกับน้ าอย่างมีนัยส าคัญ อาจเนื่องมาจากปริมาณความเข้มข้นท่ีต่ าเกินไปท าให้ความสามารถในการเกาะรวมระหว่างอนุภาค
ที่ได้ใหป้ระสิทธิภาพใกล้เคียงกับน้ า โดยผลการวิจัยนี้ให้แนวโน้มท านองเดียวกับงานวิจัยของ Bin et al. (2018) ในส่วนผลที่สารเพ
คตินให้ประสิทธิภาพในการลด PM2.5 สูงที่สุดและดีกว่าการใช้น้ า [7] ซึ่งเป็นการทดสอบสารเคมีเกาะรวมฝุ่นท่ีเกิดจากกระบวนการ
เผาไหม้ถ่านหิน และใช้การฉีดพ่นละอองขนาดไมครอนที่ออกแบบในเชิงอุตสาหกรรม ประสิทธิภาพในการลด PM2.5 ด้วยสารเพ
คตินให้ผล 77.6% และมีประสิทธิภาพดีกว่าการใช้น้ า 68.1% ซึ่งสูงกว่าการศึกษานี้  

อย่างไรก็ตาม การที่ได้ผลลัพธ์ที่แตกต่างนี้อาจเนื่องจากปัจจัยที่ใช้ในการทดสอบ อาทิ ปริมาณความเข้มข้นของ PM2.5 

เริ่มต้น ปริมาณความเข้มข้นของสารเคมี ปริมาตรของสารเคมีที่ใช้ ขนาดละอองที่ผ่านหัวฉีดพ่นละออง อุณหภูมิ และความช้ืน
ภายในห้องทดสอบ [12] เป็นต้น เนื่องจากงานวิจัยนี้ใช้การเผาไหม้ธูปขนาด 2 เซนติเมตร ซึ่งปริมาณความเข้มข้นของ PM2.5 ที่
ปรากฏและเครื่องมือสามารถตรวจวัดได้มีค่าที่แตกต่างกันอยู่ในช่วง 179-197 ไมโครกรัม/ลบ.ม. ซึ่งอาจส่งผลต่อการเกาะรวมกับ
สารที่ใช้ทดสอบได้ และเมื่อพิจารณาขนาดหัวฉีดพ่นสารที่ใช้ซึ่งมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 0.3 มิลลิเมตร จ านวน 1 หัว ถือว่ามีขนาด
ละอองที่พ่นใหญ่กว่าการศึกษาที่ผ่านมาของ Bin et al. (2018)  

จากข้อสังเกตสภาพแวดล้อมของการทดสอบในงานวิจัยนี้ที่ท าการควบคุมอุณหภูมิทดสอบที่อุณหภูมิห้องและควบคุม
ความช้ืนสัมพัทธ์เริ่มต้นที่ประมาณ 40% และเมื่อสิ้นสุดการทดสอบพบว่าความช้ืนสูงขึ้นจากเดิมอีกประมาณ 15-20% จึงท าให้
อากาศภายในพื้นที่หลังการฉีดพ่นมีความช้ืนสัมพัทธ์อยู่ประมาณ 55-60% จากการศึกษาของ Kim et al. (2019) พบว่าความช้ืน
เป็นหนึ่งในปัจจัยที่มีผลต่อปริมาณของอนุภาคฝุ่นในอากาศ และมีการรายงานว่าความช้ืนสัมพัทธ์ที่เพิ่มขึ้นมีส่วนช่วยเพิ่มการ
รวมตัวกันของอนุภาคฝุ่น เมื่อพิจารณาค่าความช้ืนท่ีเหมาะสมของผู้ที่อาศัยภายในอาคารที่แนะน าไว้ในช่วง 40-60% จะเห็นว่าการ
เพิ่มความช้ืนจากการฉีดพ่นละอองในสภาวะที่ทดสอบยังไม่ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมของผู้ที่อาศัยภายในอาคาร
แต่อย่างใด [13]  
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ส าหรับปัจจัยด้านอ่ืนท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องสามารถพิจารณาจากการศึกษาของ Roberts et al. (2016) ที่ศึกษาเปรียบเทียบ
การฉีดพ่นละอองน้ าท่ีอุณหภูมิแตกต่างกันระหว่าง 50 100 และ 220 องศาเซลเซียส โดยทดสอบในพื้นที่อุตสาหกรรมที่เป็นพื้นที่
เปิด และใช้หัวฉีดพ่นจ านวน 2 หัว ที่มีขนาดของละออง 24 ไมโครเมตร ประสิทธิภาพในการลด PM2.5 คิดเป็น 71.2% โดย
อุณหภูมิที่สูงขึ้นส่งผลต่อการเกาะรวมของอนุภาคที่สูงขึ้น เนื่องจากอุณหภูมิที่สูงขึ้นท าให้สารละลายแข็งตัว เร็วขึ้นท าให้การเกาะ
รวมของอนุภาคเกิดได้เร็วและมีความคงตัวมากขึ้น [14] ซึ่งอุณหภูมิทดสอบของงานวิจัยดังกล่าวมีค่าสูงกว่าเมื่อเทียบกับงานวิจัย
ครั้งนี้ท่ีทดสอบ ณ อุณหภูมิห้อง และใช้จ านวนหัวฉีดพ่นที่น้อยกว่า และจากการศึกษาของ Wang et al. (2019) ได้กล่าวถึง ขนาด
ของละอองที่ท าการฉีดพ่น หากขนาดของละอองที่มีความใหญ่กว่าอนุภาคของฝุ่นละอองที่ต้องการรวมตัว จะมีความสามารถใน
การรวมตัวกับฝุ่นละอองต่ ากว่าขนาดละอองที่มีขนาดใกล้เคียงกับอนุภาคของฝุ่น โดยขนาดละอองมีความสัมพันธ์กับขนาดหัวฉีด
พ่นละออง [15] และผลการศึกษาของ Lui et al. (2016) รายงานไว้ว่า ผลจากการใช้หัวฉีดพ่นขนาด 0.3 mm ช่วยท าให้ฝุ่นลดลง 
57.7% สูงกว่าการใช้หัวฉีดพ่นขนาด 0.5 mm ที่ลดได้ 47.4% [16] 

 

 
รูปที่ 4 ประสิทธิภาพในการลด PM2.5 หลังการฉีดพ่นด้วยสารเพคตินที่ปริมาตร 75(a) 100(b) 150(c) มิลลิลิตร 

 
รูปที่ 5 ประสิทธิภาพการลดลงของฝุ่น PM2.5 ภายในห้องทดสอบระบบปิดระหว่างชุดทดสอบต่างๆ 

 
สรุป  

การใช้สารไบโอพอลิเมอร์สามารถช่วยในการเกาะรวมอนุภาคแขวนลอยในอากาศซึ่งรวมถึง PM2.5 ได้ ผลการศึกษาแสดง
ให้เห็นว่าสารเพคตินที่เป็นสารไบโอพอลิเมอร์สามารถช่วยลด PM2.5 ได้ดีกว่าน้ าในการทดสอบการฉีดพ่นผ่านหัวฉีดพ่นละอองที่
ปริมาตรเดียวกัน จึงเป็นไปได้ที่จะน าสารเพคตินในการใช้ลด PM2.5 โดยการเลือกใช้สารเคมีที่ประสิทธิภาพเหมาะสมที่สุด ได้แก่ 
สารละลายเพคตินที่ความเข้มข้น 0.5% w/v ปริมาตร 100 มิลลิลิตร อย่างไรก็ตาม การเลือกใช้สารละลายนอกจากจะพิจารณา
ปริมาณและความเข้มข้นของสารละลายแล้วควรค านึงถึงปัจจัยอื่นที่เกี่ยวข้อง อาทิ การใช้อุปกรณ์ฉีดพ่นละอองเพื่อลดฝุ่นละออง
ขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน ท่ีควรเลือกขนาดหัวฉีดพ่นละอองให้ใกล้เคียงกับขนาดอนุภาคของฝุ่นละออง รวมถึงการควบคุมปริมาณ
ฝุ่นเริ่มต้นในการทดสอบเพื่อให้การออกแบบระบบการฉีดพ่นมีประสิทธิภาพมากขึ้น  
 ดังนั้นการลด PM2.5 ภายในอาคารด้วยวิธีการฉีดพ่นละอองผ่านการใช้สารเคมีที่มีความเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและไม่
ก่อให้เกิดการระคายเคืองผิวต่อผู้ใช้งาน จึงถือเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่น่าสนใจและประหยัดค่าใช้จ่าย โดยสามารถประยุกต์ใช้ระบบ
การติดหัวฉีดพ่นละอองสารในห้องที่มีขนาดใหญ่ภายในอาคารได้ เนื่องจากห้องที่มีขนาดใหญ่การฉีดพ่นด้วยขวดสเปรย์อาจไม่
เพียงพอและทั่วถึง ดังนั้นวิธีการฉีดสารผ่านหัวฉีดพ่นละอองอาจเหมาะสมมากกว่า รวมทั้งสามารถน าสารเคมีในอัตราส่วนที่
เหมาะสมต่อยอดพัฒนาส าหรับใช้งานในพ้ืนท่ีลักษณะอื่นได้ในอนาคต  
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บทคัดย่อ  

 
         การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อศึกษาลักษณะสมบัติและประสิทธิภาพของโพลีอะลูมินาเฟอร์ริคซิลิเกตคลอไรด์ 
(Poly Aluminum Ferric Silicate Chloride, PAFSiC) ในกระบวนการโคแอกกูเลชันส้าหรับการปรับปรุงคุณภาพน้้าขั้นต้น  
เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพการก้าจัดความขุ่นของน้้าตัวอย่าง กับสารตกตะกอนทางการค้า 3 ชนิด ได้แก่ สารส้ม ( Alum)  
โพลิอลูมิเนียมคลอไรด์ (Polyaluminium chloride, PAC) เฟอร์ริคคลอไรด์ (Ferric chloride, FeCl3) ท้าการศึกษาปัจจัยต่างๆ 
เพื่อน้ามาเปรียบเทียบโดยศึกษา ประสิทธิภาพการลดความขุ่นของน้้าตัวอย่าง การลดลงของค่าเกลือละลายน้้า ค่า Sulfate และ
ค่าความกระด้าง   
 
ค้าส้าคัญ : โพลีอะลูมินัมเฟอร์ริคซิลิเกตคลอไรด์; โพลีอลูมินัมคลอไรด์; สารส้ม; เฟอร์ริคคลอไรด์; การปรับปรุงคุณภาพน้้าขั้นต้น 
 

Abstract  
 

 The main objective of this research is to study the properties and efficiency of poly aluminum ferric 
silicate chloride in coagulation process for water purification as pretreatment for compare the turbidity 
removal efficiency of raw water. With commercial chemicals including Alum PAC and Ferric Chloride by study 
various factors to be compared by study Efficiency of reducing sample turbidity Reduction of dissolved salt, 
sulfate and hardness. 
 
Keywords : PAFSiC; PAC; Alum; Ferric chloride; Coagulation 
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บทน้า 
 กระบวนการปรับปรุงคุณภาพน้้าปัจจุบันมีอยู่หลายประเภท เช่น กระบวนการทางกายภาพ ทางชีวภาพ และทางเคมี 
เป็นต้น ส้าหรับการปรับปรุงคุณภาพน้้าโดยสารเคมีโดยทั่วไปเป็นการใช้สารเคมีเป็นสารตกตะกอน (Coagulant) มีทางเลือกใช้สาร
อยู่หลายชนิดยกตัวอย่าง เช่น เฟอร์ริคคลอไรด์ (FeCl3)  สารส้ม (Alum) และโพลีอลูมินัมคลอไรด์ (PAC) งานวิจัยนี้ได้สังเคราะห์
และหาความเป็นไปไดก้ับการใช้สารโพลีอะลูมินัมเฟอร์ริคซิลิเกตคลอไรด์ (PAFSiC) เพื่อเป็นตัวเลือกทดแทนสารเคมีที่ใช้ในปัจจุบัน 
ซึ่งตัวของ PAFSiC มีประสิทธิภาพในการลดความขุ่นที่ต่้าได้ [1] เนื่องจากปัญหาของสารเคมีที่ใช้กันในปัจจุบันในการปรับปรุง
คุณภาพน้้านั้นมีแนวโน้มท้าให้ค่าของแข็งละลายน้้า (Total Dissolved Solid ,TDS) เพิ่มขึ้น และจ้าเป็นต้องมีการเติมสารช่วย
ตกตะกอน (Coagulant aid) เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพการปรับปรุงคุณภาพน้้า 
 
วิธีการวิจัย 
สารเคมี  

1) การเตรียมสารละลายกรดโพลีซิลิซิค (Polysilicic ,H6Si2O7) โดยเตรียมสารละลาย SiO2 ความเข้มข้น 26.5% ใน
ภาชนะท่ีเป็นแก้วจากนั้นเจือจาง ที่ 0.3 โมลาร์ของ SiO2 ด้วยน้้าปราศจากไอออนน้าสารละลาย 0.30 โมลาร์ของ SiO2 ท้าให้เป็น
กรดที่ pH เท่ากับ 2.00 ด้วยกรด HCL 1.00 โมลาร์ จากน้ันกวนด้วยเครื่องกวนสารจนเกิดสารละลายที่ 0.1806 โมลาร์ ของ SiO2 

2)  ขั้นตอนการเตรียมสาร PAFSiC เตรียมสารละลาย 1.0 โมลาร์ ของ AlCl3 หรือ FeCl3 จากนั้นเจือจางด้วยน้้า
ปราศจากไอออนให้เป็น 0.25 โมลาร์ของ AlCl3 หรือ 0.25 โมลาร์ ของ FeCl3 เตรียมสารละลาย AlCl3 และ FeCl3 ที่ 0.25 โมลาร์
ไตรเตรท ด้วย NaOH 0.30 โมลาร์ที่ 0.05 mL/min ตามอัตราส่วน [OH]/([Al]+[Fe]) ใช้เครื่อง DZ-2 Dosimat Micro-Titration 
เพื่อบันทึกการเปลี่ยนแปลง ความเป็น pH ของสารละลาย โดยสารจะถูกปั่นที่ความเร็วรอบ 300 rpm เพื่อให้แน่ใจว่าสารละลาย
จะเป็นเนื้อเดียวกันจากนั้นน้าสารละลาย  PAFC ที่ได้มารวมกับกรดโพลีซิลิซิค ที่มีอายุ 2 ช่ัวโมง ในอัตราส่วน Al / Fe / Si 
10.0/4.0/0.5 เพื่อให้ได้สาร PAFSiC [2] – [4] 
โพลีอะลูมินัมเฟอร์ริคซิลิเกตคลอไรด์ (PAFSiC) 
 PAFSiC เป็นสารตกตะกอนชนิดอนินทรีย์โพลิเมอร์ [5] ท่ีมีประสิทธิภาพได้รับการพัฒนาโดยใช้วิธีการ 2 วิธีคือ  
1) ไฮดรอกซิเลชันของส่วนผสมระหว่าง AlCl3, FeCl3 และกรดโพลีซิลิซคิบริสทุธ์ิ ในอัตราส่วน Al / Fe / Si ที่แตกต่างกันเพ่ือให้ได้ 
PAFSiC  
2) Hydroxylated Poly Aluminum Ferric Chloride (PAFC) รวมกับกรดโพลีซิลิซิคบริสุทธิ์ในอัตราส่วน Al / Fe / Si แตกต่าง
กันเพ่ือผลิต PAFSiC [6] 
การทดสอบตกตะกอนทางเคมี 

การทดสอบตกตะกอนทางเคมีของน้้าโดยวิธี Jar test ใช้น้้าตัวอย่างที่ 500 mL เพื่อหาหาสภาวะ pH ความเข้มข้น และ
สารช่วยตกตะกอนท่ีเหมาะสมของสารเคมีแต่ละตัวภายใต้เง่ือนไขดังตารางที่ 1 [7] 

 
ตารางที่ 1 เงื่อนไขส้าหรับการวิเคราะห์โดยกระบวน Jar test 

การกวนเร็ว การกวนช้า 
เวลา

ตกตะกอน
(นาที) 

ระยะเวลา
(นาที) 

ความเร็ว
การกวน

ผสม 
(rpm) 

ระยะเวลา
(นาที) 

ความเร็ว
การกวน

ผสม
(rpm) 

2 200 20 20 30 

 
1) โดยก้าหนดค่าความเข้มข้นของสารตกตะกอนแต่ละตัวที่ 1.00 mg/L จากนั้นปรับ pH เริ่มต้นที่ 4.00 – 9.00 เพื่อให้

ทราบสภาวะ pH ที่เหมาะสม  
2) หาความเข้มข้นที่เหมาะสมที่สุดของสารเคมีแต่ละตัวโดยใช้สภาวะ pH ที่เหมาะสมของสารตกตะกอนแต่ละชนิดท้า

การทดลองโดยปรับความเข้มของสารตกตะกอนตั้งแต่ 1.00 – 6.00 mg/L ในแต่ละกระบวนการท้าการวัดค่าการน้าไฟฟ้า TDS 
เปรียบเทียบการลดลงของแต่ละตัว ในกระบวนการวิเคราะห์ 
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ผลการทดลองและวิจารณ์  
ผลการวิเคราะห์น้้าตัวอย่างท่ีน้ามาใช้ในการทดลองปรับปรุงคุณภาพน้้าจากอ่างเก็บน้้าห้วยเป็ดซึ่งเป็นอ่างเก็บน้้าบริเวณ

ใกล้เคียงโรงฟ้าแม่เมาะ อ้าเภอแม่เมาะ จังหวัดล้าปาง ตามตารางที่ 2  
 

ตารางที่ 2 แสดงผลการวิเคราะห์คุณสมบัติของน้้าตัวอย่างจากอ่างเก็บน้้าห้วย จังหวัดล้าปาง  
ชนิดตัวอย่าง ผลวิเคราะห์ วิธีวิเคราะห์ 

ค่าการน้าไฟฟ้า (µs/cm) 143.00  Standard Method: 2510  
ความขุ่น(NTU) 4.33  Standard Methods: 2130 B 
TDS (ppm) 746.00  Standard Methods: 2540 C 

pH 8.00  Standard Methods: 4500-H+B 
ซัลเฟต (mg/LSO4) 1.16  Method 9038: Sulfate (Turbidimetric) 

ความกระด้าง (mg/L CaCo3) 60.00  EDTA Titrimetric Method 2340C 
 
ในการทดลองเพื่อหาสะภาวะที่ดีที่สุดในการปรับปรุงคุณภาพน้้าจากอ่างเก็บน้้าห้วยเป็ดโดยดูที่ความสามารถในการลด

ความขุ่นของน้้าตัวอย่างสารที่ใช้มีทั้งหมด 4 ตัว ได้แก่ PAFSiC สารส้ม เฟอริกคลอไรด์ และโพลิอลูมิเนียมคลอไรด์ ท้าการทดลอง
ด้วยวิธีการ Jar test ที่ความเร็วในการกวนเร็ว 200 รอบต่อนาทีเป็นเวลา 2 นาที กวนช้าที่ความเร็ว 20 รอบต่อนาที ทิ้งให้
ตกตะกอนเป็นเวลา 30 นาที ใช้น้้าตัวอย่างที่ 500 มิลลิลิตร หลังจากนั้นเปรียบประสิทธิภาพการก้าจัดความขุ่น และดู
ความสามารถในการลดค่า TDS ที่ละลายในน้้า 

โดยขั้นแรกหาค่า pH ที่ดีท่ีสุดโดยใช้ความเข้มข้นท่ีเท่ากันท่ี 1.00 มิลลิกรัมต่อลิตร โดยความขุ่นเริ่มต้น 4.33 ปรับค่า pH 
ตั้งแต่ 4.00-9.00 พบว่าค่า pH ที่ดีท่ีสุดของสารแต่ละตัวได้แก่ 8.00 6.00 5.00 และ7.00 ตามล้าดับแสดงได้ตามภาพที่ 1 จะเห็น
ได้ว่าตัวของสารที่เราต้องการศึกษาได้แก่ PAFSiC มีความสามารถในการลดค่าความขุ่นได้ดีที่สุดที่ความเข้มข้นเท่ากัน  

 
ภาพที่ 1 กราฟเปรียบเทียบค่า pH ในการก้าจัดความขุ่นท่ีความขุ่นเริ่มต้น 4.33 

 
  จากนั้นวัดค่า TDS เพื่อศึกษาความสามารถในการลดค่า TDS ในน้้าตัวอย่างพบว่า PAFSiC มีความสามารในการลด TDS 
ได้ดีที่สุดหากเทียบกับสารช่วยตกตะกอนเคมีทางการค้าชนิดอื่น ๆ โดยมีความสามารถในการลดค่า TDS จาก 746.00 มิลลิกรัมต่อ
ลิตร เหลือ 690.00 มิลลิกรัมต่อลิตร ที่ pH 8.00 โดยหากเทียบกับสารช่วยตกตะกอนเคมีทางการค้าชนิดอื่นซึ่งส่วนมากส่งผลให้ค่า 
TDS เพิ่มสูงขึ้นมากที่สุดพบว่าเป็น PAC จากค่า TDS เริ่มต้นของน้้าตัวอย่างเป็น 847.00 มิลลิกรัมต่อลิตร ดังภาพที่ 2  
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ภาพที่ 2 กราฟเปรียบเทียบค่า pH ในการก้าจัด TDS ที ่TDS เริ่มตน้ 746.00 มิลลิกรมัต่อลติร 

 
จากนั้นหลังท้าการทดลองท้าในข้ันต้นท้าให้ทราบค่า pH ที่เหมาะสมส้าหรับสารเคมีที่ใช้ในการปรับปรุงคุณภาพน้้าแต่ละ

ตัวจากนั้นท้าการหาความเข้มข้นที่เหมาะสมส้าหรับสารเคมีแต่ละตัวโดยท้าการปรับความเข้มข้นของสารแต่ละตัวตั้งแต่ 1.00-6.00 
มิลลิกรัมต่อลิตรเพื่อดูความสามารถในการลด TDS พบว่าความเข้มข้นที่เหมาะสมส้าหรับ PAFSiC อยู่ที่ 5.00 มิลลิกรัมต่อลิตรมี
ความสามารถลดค่า TDS ได้ดีที่สุดแต่ในการทดลอง ซึ่งหลังจากทราบปริมาณความเข้มข้นท่ีเหมาะสม และค่า pH ที่เหมาะสมของ
สารเคมีแต่ละตวัในการลดค่า TDS แล้วมีการท้าการทดลองเพิ่มสารช่วยตกตะกอนทางเคมีชนิดประจุลบท่ีความเข้มข้นตั้งแต่ 1.00-
3.00 มิลลิกรัมต่อลิตรพบว่าสารช่วยตกตะกอนชนิดประจุลบส่งผลให้ความสามารถในการลดค่า TDS ของ PAFSiC ดีขึ้น 10.32% 
เช่นเดียวกับสารตัวอื่น ๆ ดังตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 3 ความสามารถในการค่า TDS ของน้้าตัวอย่างน้้าของ PAFSiC กับสารตกตะกอนเคมีทางการค้าแต่ละชนิด 

ชนิดสาร
ตกตะกอน 

สภาวะที่เหมาะสม 
TDS(mg/L) 

pH 
ความเข้มขน้

(mg/L) 
Anionic 

polymer(mg/L) 
PAFSiC 8.00 5.00 - 690.00 
Alum 6.00 3.00 - 749.00 
FeCl3 5.00 6.00 - 759.00 
PAC 7.00 4.00 - 756.00 

PAFSiC - 8.00 5.00 2.00 669.00 
Alum - 6.00 3.00 2.50 710.00 
FeCl3 - 5.00 6.00 3.00 701.00 
PAC - 7.00 4.00 1.00 714.00 

 
ความสามารถในการลดค่าการน้าไฟฟ้า ซัลเฟต และความกระด้างของ PAFSiC ในน้้าตัวอย่างเปรียบเทียบกับสารเคมี

ทางการค้าจากข้อมูลคุณภาพน้้าของน้้าตัวอย่างจากอ่างเก็บน้้าห้วยเป็ด อ.แม่เมาะ จ.ล้าปาง ตามตารางที่ 2 ค่าการน้าไฟฟ้าของน้้า
ตัวอย่างเท่ากับ 143.00 µmhos/cm ค่าซัลเฟต เท่ากับ 1.16 mg/L SO4 และค่าความกระด้าง เท่ากับ 60.00 mg/L CaCO3 
ท้าการศึกษาดูความสามารถของ PAFSiC ในการลดค่าดังกล่าวพบว่าตัวของ PAFSiC มีความสามารถในการลดค่าการน้าไฟฟ้าได้
เช่นเดียวกับตัว PAFSiC ที่เติมสารช่วยตกตะกอนทางเคมีชนิดประจุลบซึ่งเป็นตัวที่ดีที่สุดในการลดค่าการน้าไฟฟ้าในน้้าตัวอย่าง
หากเทียบกับสารช่วยตกตะกอนเคมีทางการค้าชนิดอื่นท่ีพบว่าท้าให้ค่าการน้าไฟฟ้าของน้้าตัวอย่างเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยยะส้าคัญแต่ก็
พบว่าตัวของ PAC หลังจากเติมสารช่วยตกตะกอนทางเคมีชนิดประจุลบช่วยให้มีความสามารถในการลดค่าการน้าไฟฟ้าของน้้า
ตัวอย่างได้ดังภาพที่ 3 
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 ภาพที่ 3 ความสามารถในการลดค่าการน้าไฟฟ้าของ PAFSiC เทียบกับสารช่วยตกตะกอนเคมีทางการค้า 
 
 จากนั้นเก็บตัวอย่างน้้าหลังจากการบ้าบัดขั้นต้นเพื่อน้าไปวิเคราะห์ค่าซัลเฟต และความกระด้างผลการวิเคราะห์พบว่าตัว
ของสารที่เราท้าการศึกษาคือตัวของ PAFSiC มีความสามารถในการลดซัลเฟตได้ดีที่สุดคิดเป็น 47.05% แต่กับพบว่าตัวของ 
PAFSiC ที่เติมสารช่วยตกตะกอนเคมีชนิดประจุลบท้าให้ความสามารถในการลดค่าซัลเฟตลดลง และยังพบว่ามีสารช่วยตกตะกอน
เคมีทางการค้าคือเฟอริกคลอไรด์ท้าให้ค่าซัลเฟตเพิ่มขึ้น ในส่วนของค่าความกระด้างในน้้าตัวอย่างจากผลการทดลองพบว่าตัวที่ลด
ค่าความกระด้างได้ดีที่สุดได้แก่ เฟอริกคลอไรด์ที่เติมสารช่วยตกตะกอนเคมีชนิดประจุลบ ส่วนสารที่เราท้าการศึกษาคือ PAFSiC มี
ความสามารถในการลดค่าความกระด้างรองลงมาเช่นเดียวกับตัวสารตกตะกอนเคมีทางการค้าคือสารส้มดังภาพที่ 4 จึงสรุปได้ว่า
ตัวของ PAFSiC มีความสามารถในการลดค่าต่าง ๆ โดยไม่จ้าเป็นต้องเพิ่มสารช่วยตกตะกอนเคมีชนิดประจุลบ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4 ความสามารถในการลดค่าความกระด้างในน้้าตัวอย่างของ PAFSiC เทียบกับสารตกตะกอนเคมีทางการค้า 
 

สภาวะที่เหมาะสมในก้าจัดความขุ่นต่้าของน้้าตัวอย่างโดย PAFSiC 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาสภาวะที่เหมาะสมที่สุดในการก้าจัดความขุ่นต่้าของน้้าตัวอย่างโดยใช้เทคนิค RSM รูปแบบ 
BBD ด้าเนินการออกแบบการทดลองโดยโปรแกรมทางสถิติ (Design Expert 13) ผลการวิเคราะห์พบว่า แบบจ้าลองสมการก้าลัง
สองเหมาะส้าหรับใช้ในการหาสภาวะที่เหมาะสมในการก้าจัดความขุ่นต่้าของน้้าตัวอย่างโดยแบบจ้าลองให้ค่าค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานต่้า (Standard Deviation: SD) และค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2) แสดงได้จากสมการที่ 1 ซึ่งอยู่ในรูปเข้ารหัส และ
สมการที่ 2 ซึ่งเป็นรูปแบบท่ีไม่ถูกเข้ารหัส 
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Turbidity = + 90.88 + 0.1800*A + 0.6300*B - 1.51*C + 0.5000*AB + 0.2500*AC - 
0.2750*BC- 0.3318*A2 - 0.1818*B2 + 1.42*C2   
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(2) 

  
 
ด้าเนินการวิเคราะห์ค่าความแปรปรวนด้วยเทคนิค RSM รูปแบบ BBD โดยโปรแกรม Design Expert ในการหาสภาวะที่เหมาะสม
ที่สุดในหารก้าจัดความขุ่นของแต่ละปัจจัยที่ส่งผลต่อโมเดล ซึ่งรวมไปถึงผลของแต่ละปัจจัย และผลระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อผลที่
เราต้องการท้าการศึกษาในการวิเคราะห์ข้อมูลที่ระดับความน่าเช่ือถือร้อยละ 95 (P-value < 0.05) แสดงว่าข้อก้าหนดของ
แบบจ้าลองมีความส้าคัญ ในกรณีนี้ ความเข้มข้น PAFSiC ปริมาณสารช่วยตกตะกอนชนิดประจุลบ ค่า pH ที่ส่งผลต่อความเข้มข้น
ของ PAFSiC  ค่า pH ที่ส่งผลต่อปริมาณสารช่วยตกตะกอนชนิดประจุลบ, ความเข้มข้นของ PAFSiC ที่ส่งผลต่อปริมาณสารช่วย
ตกตะกอนชนิดประจุลบ และในส่วนของความสัมพันธ์ในรูปแบบก้าลังสองพบตัวของปริมาณของสารช่วยตกตะกอนชนิดประจุลบมี
ค่า P-value < 0.05 เป็นเง่ือนไขในแบบจ้าลองที่ส้าคัญส่วนตัวของค่า pH และความเข้มข้นของ PAFSiC  ค่าที่มากกว่า 0.1000 
แสดงว่าเป็นเงื่อนไขของแบบจ้าลองที่ไม่ส้าคัญแสดงข้อมูลในตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 การวิเคราะห์ค่าความแปรปรวน (ANOVA)  

Source Sum of Squares df Mean Square F-value p-value  

Model 36.96 9 4.11 44.49 < 0.0001  
A-pH 0.3240 1 0.3240 3.51 0.0905  

B-PAFSiC 3.97 1 3.97 43.00 < 0.0001  
C-An-polymer 22.80 1 22.80 247.01 < 0.0001  

AB 2.00 1 2.00 21.67 0.0009  
AC 0.5000 1 0.5000 5.42 0.0422  
BC 0.6050 1 0.6050 6.55 0.0284  
A² 0.3028 1 0.3028 3.28 0.1002  
B² 0.0909 1 0.0909 0.9848 0.3444  
C² 5.53 1 5.53 59.92 < 0.0001  

Residual 0.9231 10 0.0923 
  

 
Lack of Fit 0.8748 5 0.1750 18.10 0.0032  
Pure Error 0.0483 5 0.0097 

   
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

(ก) ความสัมพันธ์ของค่า pH ต่อความเข้มข้นของ PAFSiC 
 

Turbidity = + 90.88 + 0.1800*pH + 0.6300*PAFSiC - 1.51* AnPolymer + 
0.5000*pH*PAFSiC + 0.2500*pH*AnPolymer - 0.2750 * PAFSiC*AnPolymer  - 0.3318*pH2 

- 0.1818*PAFSiC2 + 1.42*AnPolymer2 
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(ข) ความสมัพันธ์ของค่า pH ต่อ ปริมาณของสารช่วยตกตะกอนเคมีชนิดประจลุบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ค) ความสัมพันธ์ของความเข้มข้นของสาร PAFSiC ต่อ ปริมาณสารช่วยตกตะกอนเคมีชนิดประจุลบ 
ภาพที ่5 แผนภาพ 2 มิติ และ 3 มิติ แสดงความสมัพันธ์ของปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถในการลดความขุ่น 

 
 จากภาพที่ 5 (ก) ความสัมพันธ์ของค่า pH ต่อความเข้มข้นของ PAFSiC แสดงให้เห็นว่ามีความสามารถในการลดความ
ขุ่นของน้้าตัวอย่างสูงขึ้นเมื่อตัวของค่า pH และความเข้มข้นของสาร PAFSiC เพิ่มขึ้นเช่นเดียวกันกับภาพที่ 5 (ข) ความสัมพันธ์
ของค่า pH ต่อ ปริมาณของสารช่วยตกตะกอนเคมีชนิดประจุลบโดยปริมาณสาร PAFSiC ที่ 5.00 มิลลิกรัมต่อลิตร ที่ค่า pH 
เท่ากับ 8.00 ต่อปริมาณสารช่วยตกตะกอนเคมีชนิดประจุลบเท่ากับ 0.00 มิลลิกรัมต่อลิตรมีความสามารถในการก้าจัดความขุ่น
ของน้้าตัวย่างสูงข้ึน และจากภาพท่ี 5 (ค) ความสัมพันธ์ของความเข้มข้นของสาร PAFSiC ต่อปริมาณสารช่วยตกตะกอนเคมีชนิด
ประจุลบโดยค่า pH ที่ 8.00 จะเห็นได้ว่าแม้ไม่เติมปริมาณสารช่วยตกตะกอนชนิดประจุลบแต่หากความเข้มข้นของสาร  PAFSiC 
เพิ่มขึ้นก็ท้าให้ความสามารถในการก้าจัดความขุ่นของน้้าตัวอย่างสูงขึ้นจึงสรปุไดว้่าตัวของสาร PAFSiC มีความสามารถในการกา้จดั
ความขุ่นได้ดีอยู่แล้วแม้ไม่ต้องเติมสารช่วยตกตะกอนเคมีชนิดประจุลบ  
 
สรุป  

จากการทดลองที่ผ่านมาพบว่าตัวของ PAFSiC มีความสามารถในการลดค่าต่าง ๆที่เราต้องการศึกษาได้ดีช่วง pH ที่
เหมาะสมอยู่ตั้งแต่ 7.00-9.00 ซึ่งสามารถลดความขุ่น ลดค่า TDS ค่าการน้าไฟฟ้า ค่าซัลเฟต และความกระด้างได้โดยไม่
จ้าเป็นต้องมีการปรับค่า pH ของน้้าตัวอย่างหากเทียบกับสารตกตะกอนเคมีทางการค้าชนิดอื่น ๆ สารบางตัวจ้าเป็นต้องมีการปรับ
ค่า pH ของน้้าเพื่อให้ได้ประสิทธิภาพในการบ้าบัดที่สูงขึ้นซึ่งส่งผลต่อค่าใช้จ่ายในการปรับสภาพน้้าให้เหมาะสมต่อสารเคมีชนิด  
นั้น ๆ สารบางตัวจ้าเป็นต้องมีการเติมสารช่วยตกตะกอนเคมีเพื่อให้ได้ความสามารถในการปรับปรุงคุณภาพน้้าซึ่งผลที่ตามมาอาจ
ท้าให้เพิ่มค่า TDS ค่าการน้าไฟฟ้า ค่าซัลเฟต และค่าความกระด้างในน้้าตัวอย่างโดยสาร PAFSiC มีความสามารถในการลดค่า 
ต่าง ๆ ทั้งยังไม่ท้าให้ค่าต่าง ๆ เพิ่มขึ้นอีกด้วยซึ่งหากน้ามาเทียบความสามารถในการลดค่าใช้จ่ายในการปรับปรุงคุณภาพน้้าตัวของ 
PAFSiC สามารถลดค่าใช้จ่ายในการปรับปรุงคุณภาพน้้าช้ันต้นโดยเทียบกับตัวของสารตกตะกอนเคมีทางการค้าได้แก่สารส้ม เฟอริก
คลอไรด์ และโพลิอลูมิเนียมคลอไรด์คือ 63.50 บาทต่อลิตร 4.83 บาทต่อลิตร และ 81.40 บาทต่อลิตรตามข้อมูลราคาวันที่ 1 
พฤศจิกายน 2564 เนื่องจากสารบางตัวจ้าเป็นต้องมีการปรับปรุงคุณภาพน้้าให้เหมาะสมต่อสภาวะที่ดีที่สุดของสารแต่ละตัวเพื่อให้
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ประสิทธิภาพในการปรับปรุงคุณภาพน้้าได้ดีที่สุด จึงสรุปได้ว่าสาร PAFSiC มีความสามารถในการปรับปรุงคุณภาพน้้าโดยสามารถ
ใช้แทนสารตกตะกอนเคมีทางการค้าที่นิยมใช้ในปัจจุบันไดจ้ึงเป็นทางเลือกใหมใ่นการน้ามาใช้ทดแทนสารตกตะกอนเคมทีางการคา้
ที่ใช้ในปัจจุบัน 

 
กิตติกรรมประกาศ 
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บทคัดย่อ  

 
         เห็ดเผาะ (Astraeus odoratus) เป็นเห็ดป่าเอตโตไมคอร์ไรซาที่เกิดตามธรรมชาติซึ่งได้รับความนิยมน ามาบริโภค                
อย่างแพร่หลายและมีราคาสูง เนื่องจากพบเฉพาะช่วงฤดูฝน และยังไม่สามารถน ามาเพาะในระบบโรงเรือนเหมือนเห็ดเศรษฐกิจ
ทั่วไปได้ งานวิจัยนี้จึงได้ท าการศึกษาสภาวะที่เหมาะสมต่อการเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะในห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ไอโซเลต               
คือ  Astraeus KAN04 และ Astraeus KAN05  โดยการทดสอบชนิดอาหารเลี้ยงเช้ือ 4 ชนิด ได้แก่ Potato Dextrose Agar 
(PDA), Malt Extract Agar (MEA), Potato Dextrose Agar modified+2% ดินภูเขาไฟ (PDA+2%S) และ Cassava Dextrose 
Agar (CDA) ภายใต้ระดับอุณหภูมิ 25, 30 และ 37 องศาเซลเซียส และค่าความเป็นกรด-ด่างที่ระดับ 4, 7, 9 และ 12 พบว่า               
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (p ≤ 0.05) ซึ่งอาหารเลี้ยงเช้ือที่เหมาะสมต่อการเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะ                  
ทั้ง 2  ไอโซเลต ได้แก่ อาหารเลี้ยงเช้ือ PDA โดยการเจริญของเห็ดเผาะในไอโซเลต Astraeus KAN04 มากกว่า Astraeus KAN05 
และมีเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีเฉลี่ย  เท่ากับ 87.82+1.02 และ 84.42+2.28 ตามล าดับ รองลงมา คือ อาหารเลี้ยงเช้ือ Potato 
Dextose Agar modified+2% ดินภูเขาไฟ (PDA+2%S)  และสภาวะที่เหมาะสมต่อการเจรญิของเสน้ใย คือ เลี้ยงบนอาหาร PDA 
ที่อุณหภูมิ  30 องศาเซลเซียส โดยมีค่าความเป็นกรด-ด่างที่ระดับ 7 รองลงมา คือ 4, 9 และ 12 ตามล าดับ และมีค่า                 
เส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีเฉลี่ย เท่ากับ 88.67+1.26, 56.23+1.58, 48.27+1.53 และ 32.47+2.16  มิลลิเมตร ตามล าดับ  

 
ค าส าคัญ : เห็ดเผาะ; ป่าสงวนแห่งชาติป่าเขาอังคาร; ดินภูเขาไฟ 
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Abstract  
 

 Astraeus odoratus were ectomycorrhiza fungi found in natural forests. They became                    
the most popular consumer and found expensive wild edible mushrooms since they were rarely grown only 
on rainy season and were unable to be cultivated normally in the mushroom green house. For this reason, in 
this study of suitable growth conditions of Astraeus sp. were cultivated on 2 isolates : Astraeus KAN04          
and Astraeus KAN05 in the laboratory were cultivated on 4 cultures medium including Potato Dextrose            
Agar (PDA), Malt Extract Agar (MEA), Potato Dextrose Agar modified+2%  volcano’s soil  (PDA+2%S) and Cassava 
Dextrose Agar (CDA), incubated at 25, 30 and 37 °C. and a different pH values in 4, 7, 9 and 12. They were 
exhibited significantly different (p ≤0.05), the culture medium for the growth of the mycelium Astraeus sp.                 
on 2 isolates were Potato Dextose Agar (PDA), a growth of the  Astraeus KAN04  isolate was greater than             
that of  Astraeus KAN05 and the mean colony diameters were 87.82+1.02 and 84.42+2.28, respectively.              
The second  is  the agar Potato Dextose Agar modified+2% volcanic soil (PDA + 2% S).  The mycelium grows 
optimally at 30 ° C and  the pH values 7 , followed by 4, 9 and 12 , respectively. Which such mycelium          
a colony diameters were 88.67+1.26, 56.23+1.58 , 48.27+1.53 and 32.47+2.16 mm, respectively.  
 
Keywords : Astraeus odoratus; Khao Angkhan Forest; Volcano’s Soil 
 
บทน า  

การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพได้รับความสนใจเป็นอย่างมากเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศและ
สิ่งแวดล้อมที่เป็นไปอย่างรวดเร็วยังผลให้เกิดการสูญพันธุ์หรือการลดลงอย่างรวดเร็วทั้งปริมาณและชนิดพันธุ์ของพืชสัตว์และ
จุลินทรีย์ และในด้านความหลากหลายของจุลินทรีย์ในระบบนิเวศของป่าชนิดต่างๆ  ในประเทศไทยยังมิได้มีการศึกษาหาข้อมูล
อย่างจริงจังจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการศึกษาถึงชนิดและปริมาณเพื่อเป็นข้อมูลเบื้องต้นในงานวิจัยที่เกี่ยวกับจุลินทรีย์                   
ในด้านต่างๆ ต่อไป เห็ด (Mushroom) จัดเป็นราชนิดหนึ่งที่อยู่อยู่ในกลุ่ม Basidiomycota ซึ่งเป็นราขนาดใหญ่ สามารถมองเห็น
ได้ด้วยตาเปล่า [1] เห็ดไม่มีคลอโรฟิลล์ ไม่สามารถสร้างอาหารเองได้ ดังนั้น เห็ดจึงมีการด ารงชีวิตที่ต่างกันเพื่อการหาอาหารใน
การด ารงชีวิต คือ อาศัยอยู่กับอินทรียวัตถุ อาศัยกับพืชและแมลง และอาศัยอยู่กับรากพืช [2] เห็ดมีบทบาทส าคัญต่อมนุษย์เป็น
อย่างยิ่งเนื่องจากสามารถน ามาใช้ประกอบอาหารและเป็นยาสมุนไพรรักษาโรค เห็ดที่เกิดในธรรมชาตินั้นมีแพร่กระจายไปทั่วโลก 
ซึ่งแต่ละสายพันธ์ุและชนิดนั้นมีความแตกต่างกันไปตามสภาวะแวดล้อม ส าหรับประเทศไทยพบเห็ดมากในฤดูฝนอาณาเขตตั้งแต่
ภูเขาสูงถึงริมทะเล และตามป่าที่มีความช้ืนสูง ส่วนใหญ่พบเห็ดหลายๆ ชนิด เกือบตลอดทั้งปี  

เห็ดเผาะ หรือ เห็ดถอบ (Astraeus hygrometricus) เป็นเห็ดราชนิดหนึ่งในวงศ์ Diplocystaceae  ดอกเห็ดอ่อนมี
รูปร่างกลม ผิวเรียบสีขาวหรือมีรอยเปื้อนดิน ผิวด้านนอกของเห็ดเผาะจะเปลี่ยนสีเป็นสีน้ าตาลอ่อนจนไปเป็นสีน้ าตาลแก่ มีเนื้อ
เหนียวและแข็งขึ้น เห็ดเผาะมีเปลือก 2 ช้ัน เปลือกช้ันนอกประกอบด้วยเนื้อเยื่อ 2 -3 ช้ันติดกัน หนาประมาณ 1-3 มิลลิเมตร              
เห็ดเผาะเป็นไมคอร์ไรซาที่เตบิโตร่วมกับตน้ไมห้ลายชนิด โดยเฉพาะอย่างยิ่งในดินร่วนปนทราย เห็ดเผาะเป็นเห็ดเศรษฐกิจพ้ืนเมอืง
ของไทยที่มีผู้นิยมบริโภคกันมากเนื่องจากมีเนื้อสัมผัสที่ดี  โดยเฉพาะในเขตพื้นที่ป่าเขาอังคาร ต าบลเจริญสุข อ าเภอเฉลิม                 
พระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ นั้นมีราคาที่ค่อนข้างสูง อีกท้ังยังมีรสชาติที่ดีกว่าเห็ดเผาะในบริเวณอื่น เนื่องจากเห็ดเผาะที่ขึ้นบริเวณนี้
เป็นเห็ดเผาะที่เจริญในเขตพื้นท่ีดินภูเขาไฟท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ของพืชชนิดต่าง ๆ รวมทั้งไม้วงศ์ ไม้ยาง เช่น ยางนา เต็ง รัง และ
เหียง เป็นต้น ที่มักจะเป็นบริเวณที่พบเห็ดเผาะเจริญอยู่ค่อนข้างมากเส้นใยส่วนใหญ่ของเห็ดเผาะเจริญบริเวณรอบปลายรากพืช 
ช่วยย่อยสลายอินทรียวัตถุให้อยู่ในสภาพท่ีรากพืชดูดซึมไปใช้ง่ายท าให้พืชมีอัตราการเจริญสูงขึ้น ทนแล้งและต้านทานโรคมากขึ้น 
ส่วนเห็ดได้รับวิตามิน กรดอะมิโนและฮอร์โมนจากรากพืช [3]  

พื้นที่ป่าเขาอังคาร ต าบลเจริญสุข อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นพ้ืนท่ีมีสภาพแวดล้อมท่ีอุดมสมบูรณ์เต็มไป
ด้วยพืชพรรณนานาชนิด รวมทั้งเห็ดที่หลากหลาย เนื่องจากสภาพป่าเขาอังคารมีสภาพเป็นป่าเต็งรัง และมีชาวบ้านทั้งในชุมชน
และนอกชุมชนเข้ามาใช้ประโยชน์ในพื้นที่ป่าเขาอังคารตลอดทั้งปี ทั้งนี้มีพื้นที่ส าหรับการใช้ประโยชน์เป็นจ านวน 3 พื้นที่ ได้แก่              
1) พื้นที่ป่าโจด 2) พื้นที่ป่าสูงชัน และ 3) พื้นที่ป่าซับน้ า จากพื้นที่ทั้งหมด 3,432 ไร่ 99 ตารางวา ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจใน
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การศึกษาการเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะบนอาหารเลี้ยงเช้ือและอาหารเลี้ยงเช้ือประยุกต์ในห้องปฏิบัติการ ซึ่งจะท าการศึกษาปัจจัย
ที่มีผลต่อการเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะในสภาพปลอดเช้ือ เพื่อเป็นการพัฒนาการกระตุ้นการสร้างเส้นใยเห็ดระดับห้องปฏิบัติการ                 
สู่การน าไปเพาะเลี้ยงและส่งกลับคืนธรรมชาติส าหรับสร้างคลังอาหารและรายได้ให้แกค่นในชุมชน ส่งผลให้คนในชุมชนนั้นสามารถ
พึ่งตนเองและอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติสืบไป 
 
อุปกรณ์และวิธีการ  
 1. ศึกษาข้อมูลเบื้องต้น 
  ผู้วิจัยท าการศึกษาบริบทของชุมชนโดยรอบเขตพื้นท่ี โดยศึกษาข้อมูลทุติยภูมิและการสัมภาษณ์ประชาชนในชุมชน เพื่อ
ใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการก าหนดจุดส ารวจความหลากหลายของชนิดเห็ดป่า ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความ
หลากหลายทางชีวภาพของเห็ดและอนุกรมวิธานของเห็ดจากคู่มือการจ าแนกเห็ด  
 2. ตัวอย่างเห็ดที่น ามาศึกษา 
 ตัวอย่างเห็ดที่น ามาศึกษา เก็บตัวอย่างเห็ดเผาะในพื้นที่ป่าเขาอังคาร ท าการคัดเลือกดอกเห็ดส าหรับน ามาแยก               
เช้ือบริสุทธิ์ โดยเลือกดอกที่มีลักษณะที่ดี ดอกเห็ดสมบูรณ์ หมวกดอกกลม ขอบเรียบ อายุไม่แก่และไม่อ่อนเกินไป ก้านดอก
แข็งแรงมีสีตรงตามที่ต้องการ และไม่มีแมลงหรือเช้ืออ่ืนติดมา (ภาพที ่1)  

 

 
 

ภาพที ่1 ลักษณะดอกเหด็เผาะสด ในพื้นที่ป่าเขาอังคาร 
 

 3. การทดสอบการเจริญของเส้นใยบนอาหารเลี้ยงเชื้อ 
การแยกเส้นใยเห็ดเผาะที่เก็บตัวอย่างมาจากพื้นที่ป่าเขาอังคาร เริ่มจากท าความสะอาดโดยปัดเศษดินที่ติดมากับ      

ดอกเห็ดออก จากนั้นตัดช้ินเนื้อเยื่อด้านในของหมวกเห็ดออกเป็นช้ินเล็กๆ ขนาดประมาณ  2 ลูกบาศก์เซนติเมตร แล้ วใช้เข็ม                    
เขี่ยเช้ือย้ายช้ินเนื้อเยื่อวางบนอาหารวุ้นแข็ง Potato Dextrose Agar (PDA) บ่มเช้ือที่อุณหภูมิ 30±2 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 14 วัน 
จนได้เส้นใย และเก็บรักษาเส้นใยบริสุทธิ์ในน้ ากลั่นฆ่าเช้ือเพื่อใช้ในการศึกษาต่อไป จากนั้นเจาะปลายเส้นใยเห็ดเผาะที่บ่มแล้วด้วย
ปลายหลอดหยดสาร (pasture pipette) ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 0.50 เซนติเมตร ที่ผ่านการฆ่าเช้ือแล้ววางบนอาหารเลี้ยงเช้ือ                
4 ชนิด ที่ท าการศึกษา ได้แก่ Potato Dextrose Agar (PDA), Malt Extract Agar (MEA), Potato Dextrose Agar modified+2% 
ดินภูเขาไฟ (PDA+2%S) และ Cassava Dextrose Agar (CDA) ทั้งนี้อาหารเลี้ยงเช้ือในการทดลองนี้ใช้มันส าปะหลังแทน              
มันฝรั่ง แต่ละชุดการทดลองท า 3 ซ้ า จากนั้นศึกษาการเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดเผาะด้วยการวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี 
(colony diameter) ทุก 7 และ 14 วัน แล้วท าการเปรียบเทียบอัตราการสร้างเส้นใยเห็ดเผาะในอาหารแต่ละชนิดเพื่อน ามาใช้ใน
การทดลองต่อไป 
 4. การศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการสร้างเส้นใยของเห็ดเผาะ 
 เตรียมอาหารเลี้ยงเช้ือแต่ละชนิดพร้อมควบคุมปัจจัยต่าง ๆ ประกอบด้วยอุณหภูมิในการบ่ม (25, 30 และ 37 องศา-
เซลเซียส) ค่าความเป็นกรด-ด่าง (ที่ระดับ 4, 7, 9 และ 12) และแสงสว่าง 500 ลักซ์ จากนั้นน าช้ินส่วนเห็ดแต่ละส่วนวางลงตรง
กลางจานอาหารเลี้ยงเช้ือแล้วบ่มเช้ือเพื่อศึกษาการเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ด วัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีด้วยเวอร์เนียร์            
ทุก 7 และ 14 วัน แล้วท าการเปรียบเทียบอัตราการสร้างเส้นใยเห็ดพื้นบ้านแต่ละชนิดจากแต่ละส่วนของเห็ด 
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 5. การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ  
โดยวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance, ANOVA) และวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยตามวิธีการ 

Duncan’s New Multiple Range Test โดยใช้โปรแกรม SPSS (p ≤ 0.05) 
 

ผลการทดลองและวิจารณ์  
พื้นที่ป่าเขาอังคาร ต าบลเจริญสุข อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดบุรีรัมย์ มีสภาพพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นท่ีราบสูงและเนินเขา  

ดินเป็นดินภูเขาไฟ ซึ่งเป็นดินที่เกิดจากการระเบิดของภูเขาไฟที่ดับไปแล้ว  มีหินค่อนข้างมาก เนื้อดินตื้นแต่มีความอุดมสมบูรณ์
ค่อนข้างสูง  และจากการแยกเส้นใยของเห็ดเผาะ (Astreaus sp.) ที่ได้จากการส ารวจได้ในบริเวณพื้นที่ป่า  โดยการใช้อาหาร PDA 
และบ่มเช้ือที่อุณหภูมิ 30±2 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 7-20 วัน โดยผลการทดลอง พบว่า สามารถแยกเส้นใยบริสุทธิ์ของ                
เห็ดเผาะ ได้จ านวน 2 ไอโซเลต ดังนี้  Astraeus KAN04 และ Astraeus KAN05 โดยพบว่าลักษณะของโคโลนีมีการสร้างเส้นใย            
สีเหลืองถึงสีเหลืองอมส้ม หรือสีขาวถึงสีเหลืองอ่อน และเส้นใยมีการเจริญได้ช้า จากผลการศึกษาการเจริญข องเส้นใย               
เห็ดเผาะ Astraeus KAN04 และ Astraeus KAN05 บนอาหารแข็งเลี้ยงเช้ือในห้องปฏิบัติการสภาวะปลอดเช้ือ โดยวัดจากขนาด
เส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี หลังจากท่ีมีการบ่มเป็นระยะเวลา 14 วัน พบว่า อาหารเลี้ยงเช้ือท่ีเหมาะสมต่อการเจริญของเห็ดเผาะทั้ง                
2 ไอโซเลต ได้แก่ อาหารเลี้ยงเช้ือ PDA โดยการเจริญของเห็ดเผาะในไอโซเลต Astraeus KAN04 มากกว่า Astraeus KAN05 โดยมี
เส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีเฉลี่ย 87.82+1.02 และ 84.42+2.28 ตามล าดับ รองลงมา ได้แก่ อาหารเลี้ยงเช้ือ PDA+2% ดินภูเขาไฟ 
ซึ่งมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีเฉลี่ย 78.13+1.33 และ 74.00+1.05 มิลลิเมตร ตามล าดับ ดังตารางที่ 1 โดยในดินภูเขาไฟนั้น 
พบว่า มีความโปร่งพรุนและมีแร่ธาตุอาหารกลุ่มซิลิกอนท่ีละลายน้ าได้ซึ่งมีประโยชน์อย่างยิ่งกับพืชตลอดจนเห็ดด้วย  และทั้งนี้ดิน
ภูเขาไฟยังสามารถเพิ่มผลผลิตเห็ดได้โดยผสมในขี้เลื่อยหรือวัสดุเพาะแทนการใช้ยิปซั่มและปูนขาว แล้วน าไปเพาะเห็ดตามปรกติ
เพื่อให้ผลผลิตเห็ดเพิ่มขึ้นทั้งปริมาณและคุณภาพ อีกทั้งเห็ดเผาะตัวอย่างที่น ามาท าการวิจัยในครั้งนี้เป็นเห็ดเผาะที่เก็บตัวอย่างจาก
พื้นที่ป่าเขาอังคารที่เป็นบริเวณของดินภูเขาไฟ  เมื่อท าการพิจารณาจะเห็นได้ว่าเส้นใยเห็ดเผาะที่เพาะเลี้ยง ลงบนอาหารเลี้ยงเช้ือ
สูตรต่างๆ มีลักษณะโคโลนีและความหนาแน่นของเส้นใยที่แตกต่างกัน ดังแสดงในภาพที่ 2  โดยการเจริญบนอาหารเลี้ยงเช้ือ จะมี
ลักษณะโคโลนีสีขาวถึงสีครีม และในอาหารเลี้ยงเช้ือ PDA มีการเจริญของเส้นใยหนาแน่นท่ีสุด 
 
                      
 

   
 

A B 
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ภาพที ่2    แสดงลักษณะโคโลนีและความหนาแน่นของเส้นใยเห็ดเผาะ Astraeus KAN04 ที่เพาะเลี้ยงลงบนอาหารเลี้ยงเช้ือสูตร

ต่างๆ โดยบ่มเช้ือที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 7 วัน  A) PDA B) PDA+2% ดินภูเขาไฟ C) CDA และ 
4) MEA 

 
ตารางที่ 1   การเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะทั้ง 2 ไอโซเลต (Astraeus KAN04 และ Astraeus KAN05) บนอาหารแข็งเลี้ยงเช้ือ               

สูตรต่างๆ โดยบ่มเช้ือที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส หลังจากท่ีมีการบ่มเป็นระยะเวลา 14 วัน 
 

 
สูตรอาหารแข็งเลี้ยงเชื้อ 

การเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะทั้ง 2 ไอโซเลต 
เส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีเฉลี่ย (มิลลิเมตร) 

Astraeus  KAN04 Astraeus  KAN05 

PDA 87.82+1.02a 84.42+2.28a 
CDA 61.33+1.03c 59.23+1.04c 

PDA+2% ดินภูเขาไฟ 78.13+1.33b 74.00+1.05b 
MEA 60.67+2.51c 58.30+1.11c 

 

หมายเหตุ :  a, b, c ค่าเฉลี่ยที่มีอักษรก ากับต่างกันในคอลัมน์ มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05)  
 

จากนั้นได้ท าการศึกษาปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะทั้ง 2 ไอโซเลต โดยท าการศึกษาถึงระดับ
อุณหภูมิมีผลต่อการเจริญของเส้นใยโดยใช้อุณหภูมิในการบ่มเส้นใยเป็น 25, 30 และ 37 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลาในการบ่ม 
14 วัน จากนั้นท าการวัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีเฉลี่ย พบว่า เส้นใยของเห็ดเผาะทั้ง 2 ไอโซเลตเจริญได้ดีที่สุดที่อุณหภูมิ             
30 องศาเซลเซียส รองลงมา คือ 25 องศาเซลเซียส โดย Astraeus KAN04 มีการเจริญที่ดีที่สุด ตามาด้วย Astraeus KAN05 
ตามล าดับ เส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีเฉลี่ยที่อุณภูมิ 30 องศาเซลเซียส คือ 87.82+1.02 และ 84.42+2.28 มิลลิเมตร จึงได้มีการน า
อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส มาใช้ในการบ่มเส้นใยเห็ดเผาะต่อไป ดังตารางท่ี 2  
 ปัจจัยที่ส าคัญต่อการเจริญของเส้นใยเช้ือราจากเห็ดเผาะ คือ ค่าความเป็นกรด-ด่างของอาหารเลี้ยงเช้ือ โดยค่าความเป็น
กรด-ด่างที่เหมาะสมต่อการเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะที่เก็บตัวอย่างจากพื้นที่ ป่าเขาอังคาร คือ ความเป็นกรด-ด่างที่ระดับ 7 
รองลงมา คือ ค่าความเป็นกรด-ด่างที่ระดับ 4, 9 และ 12 ตามล าดับ โดย Astraeus KAN04 มีการเจริญของเส้นใยดีที่สุด คือ มี
ค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีเท่ากับ 88.67+1.26, 56.23+1.58, 48.27+1.53 และ 32.47+2.16  มิลลิเมตร ตามล าดับ ซึ่งมีสภาพ 
ความเป็นกรด-ด่าง ใกล้เคียงกับสภาพความเป็นกรด-ด่าง ของดินในธรรมชาติที่มีความเป็นกรดอ่อนถึงเป็นกลาง ดังตารางที่ 3  
 

C D 
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ตารางที่ 2     การเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะทั้ง 2 ไอโซเลต (Astraeus KAN04 และ Astraeus KAN05) โดยใช้อุณหภูมิในการบ่ม
เส้นใยเป็น 25, 30 และ 37 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลาในการบ่ม 14 วัน 

 

 
ระดับของอุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 

การเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะทั้ง 2 ไอโซเลต 
เส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีเฉลี่ย (มิลลิเมตร) 

Astraeus  KAN04 Astraeus  KAN05 

25 54.00+2.12b 52.23+0.88b 
30 87.82+1.02a 84.42+2.28a 
37 48.50+1.52c 46.67+3.28c 

 

หมายเหตุ :  a, b, c ค่าเฉลี่ยที่มีอักษรก ากับต่างกันในคอลัมน์ มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05)  
 
ตารางที่ 3     การเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะทั้ง 2 ไอโซเลต (Astraeus KAN04 และ Astraeus KAN05) ที่ระดับค่าความเป็น               

กรด-ด่าง 4, 7, 9 และ 12 ตามล าดับ โดยใช้อุณหภูมิในการบ่มเส้นใยเป็น 30 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลาในการ
บ่ม 7 วัน 

 

 
ระดับค่าความเป็นกรด-ด่าง 

การเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะทั้ง 2 ไอโซเลต 
เส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีเฉลี่ย (มิลลิเมตร) 

Astraeus  KAN04 Astraeus  KAN05 

4 56.23+1.58b 52.17+1.83b 
7 88.67+1.26a 85.13+2.51a 
9 48.27+1.53c 40.33+2.16a 
12 32.47+2.16d 30.27+0.38d 

 

หมายเหตุ :  a, b, c, d ค่าเฉลี่ยที่มีอักษรก ากับต่างกันในคอลัมน์ มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05)  
 

จากการส ารวจและเก็บตัวอย่างเห็ดเผาะในพื้นที่ป่าสงวนแห่งชาติป่าเขาอังคาร ในช่วงเดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2563                  
ถึง พฤษภาคม พ.ศ. 2564 พบว่า มีแนวโน้มลดลงกว่าปีที่ผ่านมา อาจเนื่องมาจากสภาพอากาศแปรปรวน และจากตัวอย่างเห็ด
เผาะจ านวน 6 ไอโซเลต และมีจ านวน 2 ไอโซเลต ที่สามารถเจริญได้ในอาหารเลี้ยงเช้ือในห้องปฏิบัติการ คือ Astraeus KAN04 
และ Astraeus KAN05 จากการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะในสภาพปลอดเช้ือในระดับห้องปฏิบัติการ 
พบว่า สามารถแยกเส้นใยเห็ดเผาะ (Astraeus sp.) จากธรรมชาติให้ได้เส้นใยบริสุทธิ์บนอาหารแข็งได้  โดยอาหารเลี้ยงเช้ือที่
เหมาะสมต่อการเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะ คือ อาหารเลี้ยงเช้ือ PDA และอาหารเลี้ยงเช้ือ PDA+2% ดินภูเขาไฟ โดยท าการเติม            
ดินภูเขาไฟลงไปในอาหารเลี้ยงเช้ือเพื่อช่วยกระตุ้นการเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะได้รองลงมา โดยมีความแตกต่างของเส้นใยที่เจริญ
บนอาหารเลี้ยงเช้ือสูตรต่าง ๆ แต่ก็ไม่ส่งผลให้สีอาหารเลี้ยงเช้ือเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญ
ของเส้นใยเห็ดเผาะที่มีการวางขายในตลาดแม่ริม อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ โดยพบว่าเส้นใยเห็ดเผาะ เจริญได้ดีในอาหารวุ้นแข็ง                  
สูตร  Modified  Melin  Norkans  Agar (MMN) และ Malt Extract Agar (MEA) ที่มีการเจริญของเส้นใยได้ดีที่สุด รองลงมาได้แก่ 
อาหารสูตร Hagem, Gamborg และ PDA [4]   

ส าหรับการเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะในการทดลองนี้มีอุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะ คือ 25  และ 
30 องศาเซลเซียส ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาเกี่ยวกับอุณหภูมิที่เหมาะสมในการเจริญของเส้นใยที่พบว่าจะอยู่ในช่วงระหว่าง              
25-30 องศาเซลเซียส [4] อีกทั้งโดยในสภาพธรรมชาติจะพบเห็ดเผาะได้ตั้งแต่ช่วงปลายฤดูร้อนถึงต้นฤดูฝน ระหว่างเดือนเมษายน
จนถึงเดือนมิถุนายนของแต่ละปีได้ ซึ่งมีอุณหภูมิผิวดินเฉลี่ย 27 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิใต้ดินเฉลี่ย 25 องศาเซลเซียส [5] 
ประกอบกับการศึกษาเพิ่มเติมที่พบว่าและทีอุ่ณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส จะส่งผลต่อการเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะได้ดีเช่นเดียวกับ
การเจริญที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส [6]   



Environmental Engineering Association of Thailand 
                                                                           

Environmental Technology Annual Conference 33 104 23-24 November, 2021 

EEAT ’21 and Mini-APLAS    

 อีกทั้งปัจจัยในด้านความเป็นกรด-ด่างก็มีผลต่อการเจริญของเส้นใย โดยส่วนใหญ่เช้ือราจะเจริญได้ดีที่ระดับ ความเป็น
กรด-ด่าง 5-6 [7] ในสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ที่ราเอคโตไมคอร์ไรซาเจริญอยู่ได้นั้น จะมีความเป็นกรด -ด่างแตกต่างกันไปอย่างมาก  
ความเป็นกรด-ด่าง (ความเป็นกรด-ด่าง) ต่อการเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดเผาะ A. hygrometricus โดยวัดจากขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางโคโลนีเฉลี่ยนั้น พบว่า มีการเจริญของเส้นใยบนอาหาร PDA และ MMN ในทุกความเป็นกรด-ด่าง 5, 6, 7 และ 8 และ
อาหาร MEA ที่ ความเป็นกรด-ด่าง 5 และ 6 และบนอาหาร Hagem และ Gamborg ที่ ความเป็นกรด-ด่าง 6 ให้การเจริญ              
ของเส้นใยดีที่สุด ซึ่งให้ค่าทางสถิติไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p ≤ 0.05) [8] ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาในครั้งนี้    

 
สรุป  

กล่าวโดยสรุปได้ว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญของเส้นใยเห็ดเผาะในห้องปฏิบัติการ จ านวน 2 ไอโซเลต ได้แก่ Astraeus 
KAN04 และ Astraeus KAN05  คือ  อาหารเลี้ยงเชื้อ Potato Dextose Agar (PDA) รองลงมา คือ อาหารเลี้ยงเช้ือ Potato 
Dextose Agar modified+2% ดินภูเขาไฟ (PDA+2%S) และช่วงอุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเจริญของเส้นใย อยู่ระหว่าง                   
25-30 องศาเซลเซียส ทั้งนี้ ณ อุณหภูมิที่ 30 องศาเซลเซียส ส่งผลต่อการเจริญของเส้นใยสูงสุดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ                
(p ≤ 0.05) ส าหรับค่าความเป็นกรด-ด่างที่เหมาะสมอยู่ระหว่าง 4-7 โดยที่ระดับค่าความเป็นกรด-ด่าง 7 มีความเหมาะสมที่สุด                   
โดยพบว่า มีค่าเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีเฉลี่ย 88.67+1.26 และ 85.13+2.51 มิลลิเมตร ตามล าดับ ซึ่งการศึกษาในครั้งนี้เป็น
จุดเริ่มต้นในการพัฒนาและขยายหัวเช้ือเห็ดเผาะให้กลับคนืสู่ธรรมชาติได้มากข้ึน เพื่อคืนความอุดมสมบูรณ์สร้างแหล่งอาหารให้กับ
ผืนป่าและชุมชน ตลอดจนช่วยเหลือชาวบ้านในการด ารงชีวิตด้วยการพึ่งตนเองอย่างยั่งยืนในล าดับต่อไป 
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บทคัดย่อ  

 
 ตลาดน้้า เป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่มีความเป็นเอกลักษณ์ที่สร้างช่ือเสียงให้กับประเทศไทย เป็นจุดหมายปลายทางให้
นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติได้มาท่องเที่ยวกันเป็นจ้านวนมาก จ้านวนนักท่องเที่ยวที่เพิ่มมากขึ้น จะส่งผลต่อการ
บริหารจัดการด้านต่างๆในพื้นที่ท่องเที่ยว มีความต้องการทรัพยากรในพื้นที่เพิ่มมากขึ้น รวมถึงส่งผลกระทบทางด้านสิ่งแวดล้อม 
การศึกษานีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาถึงสภาพปัญหาในสถานท่ีท่องเที่ยวในพ้ืนท่ีเขตเมือง กรณีศึกษา ตลาดน้้าตลิ่งชัน ส้ารวจข้อมูล
โดยวิธกีารสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) กับผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียในพื้นที่ตลาดน้้าตลิ่งชันจากกลุ่มตัวอย่างจ้านวน 3 กลุ่ม 
ได้แก่ (1) กลุ่มประชาคม ผู้ประกอบการ (2) กลุ่มภาครัฐ และ (3) กลุ่มภาคประชาสังคม รวม 15 คน ผลการสัมภาษณ์สภาพ
ปัจจุบันและสภาพปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมในตลาดน้้าตลิ่งชัน พบว่า อุปสรรคที่พบ คือ การจัดการด้านสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะเรื่อง
การจัดการขยะในพื้นที่ ซึ่งในปัจจุบันยังไม่มีการจัดการขยะที่เป็นรูปธรรมชัดเจน จากข้อมูลการสัมภาษณ์น้ามาสู่การวิเคราะห์
ศักยภาพการจัดการด้านต่างๆ ของตลาดน้้าตลิ่งชัน แบ่งเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ (1) การบริหารรูปแบบประชาคมมีความคล่องตัว 
พบว่าสามารถบริหารจัดการแก้ไขปัญหาเรื่องต่างๆ ได้สะดวกและรวดเร็ว (2) จุดแข็งทางกายภาพของพื้นที่ นักท่องเที่ยวสามารถ
เดินทางมาท่องเที่ยวตลาดน้้าตลิ่งชันได้สะดวก มีเส้นทางการคมนาคมทั้งทางบกและทางน้้า (3) การมีส่วนร่วม ความร่วมมือกัน
ระหว่างประชาคม ผู้ประกอบการ หน่วยงานภาครัฐ และภาคประชาสังคม ท้าให้การบริหารจัดการในพื้นที่ตลาดน้้าตลิ่งชันมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ผลการวิเคราะห์ทั้ง 3 ประเด็นน้ามาสู่ออกแบบระบบการจัดการสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมกับพื้นที่ ข้อมูล
การศึกษาสามารถน้าไปประกอบการพิจารณาการก้าหนดรูปแบบการจัดการสิง่แวดล้อม โดยเฉพาะการจัดการขยะ และน้าไปสู่การ
ก้าหนดนโยบายด้านการจัดการอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะ สามารถพัฒนาเป็นกลไกการจัดการขยะในพื้นที่ท่องเที่ยว
ประเภทตลาดน้้าหรือพ้ืนท่ีท่องเที่ยวอ่ืนๆ ในเขตพื้นท่ีเมืองที่มีลักษณะใกล้เคียงกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
 
ค าส าคัญ : การจัดการขยะ; ตลาดน้้าตลิ่งชัน; พื้นทีท่่องเที่ยวในเขตเมือง  
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Abstract  
 

 The floating market is a unique tourist attraction that has made Thailand famous. It is a destination 
for both Thai and foreign tourists increasing number of tourists affect the management of various aspects in 
the tourism area. Including environmental impact The purpose of this study was to study the condition of 
problems in tourist attractions in urban areas. A case study of Taling Chan Floating Market. Data were 
surveyed by in-depth interviews with stakeholders in the Taling Chan Floating Market area from 3 sample 
groups: (1) community groups, entrepreneurs, (2) government groups, and (3) regional groups. Civil society, 
total 15 people The interview results of the current condition and environmental problems in Taling Chan 
Floating Market found that the obstacles encountered were environmental management. especially on waste 
management in the area At present, there is no concrete waste management. From the interview data leads 
to the analysis of management potential in various fields. of Taling Chan Floating Market is divided into 3 
issues: (1) the management of the community is flexible; Found that they can manage and solve problems 
quickly and easily. (2) Physical strengths of the area. Tourists can easily travel to Taling Chan Floating Market. 
There are transportation routes both by land and by water. (3) participation cooperation between the 
community, entrepreneurs, government agencies and civil society This makes the management of Taling Chan 
Floating Market more efficient. The results of the analysis of these 3 issues lead to the design of an 
environmental management system that is suitable for the area. The study data can be used to consider the 
formulation of environmental management. especially waste management and lead to the formulation of 
other management policies related to waste management It can be developed as a mechanism for managing 
waste in the floating market tourism area or other tourist areas in similar urban areas effectively. 
 
Keywords : waste management; Taling Chan Floating Market; urban tourist area 
 
บทน า  
 กรุงเทพมหานคร เป็นเมืองหลวงที่เป็นจุดหมายปลายทางของนักท่องเที่ยวอันดับต้นๆของโลก จากการจัดอันดับของ
บริษัทมาสเตอร์การ์ด บริษัทผู้ให้บริการทางการเงินของสหรัฐอเมริกา ในปี พ.ศ. 2562 กรุงเทพมหานคร ถูกจัดให้เป็นสุดยอดเมือง
จุดหมายปลายทางอันดับหนึ่งของโลก (Global Destination Cities Index) โดยติดต่อกันสี่ปีซ้อน [1] เนื่องจากเป็นเมืองที่มี
เอกลักษณ์ทางด้านวัฒนธรรม มีประวัติศาสตร์ และมีความหลากหลายของสถานที่ท่องเที่ยวต่างๆ มากมาย โดยพบว่า สถานที่
ท่องเที่ยวอีกรูปแบบหนึ่งที่ได้รับความนิยม คือ ตลาดน้้า เนื่องจากเป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่มีเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม ในพื้นที่ของ
กรุงเทพมหานคร มีตลาดน้้ามากมายทั้งที่เป็นตลาดน้้าที่มีอยู่ดั้งเดิมและที่สร้างใหม่ ซึ่งนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ ให้
ความสนใจ การด้าเนินการของตลาดน้้าส่วนใหญ่ เป็นการด้าเนินการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน โดยได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐ
และเอกชน เป็นการเปิดโอกาสให้คนในชุมชนได้มาค้าขาย สร้างอาชีพ สร้างรายได้ให้กับคนชุมชนในพื้นที่ เกิดธุรกิจโรงแรม  
เกสต์เฮ้าส์ ต่างๆ มีกิจกรรมทางเศรษฐกิจมากมาย อันจะส่งผลกระทบทางด้านบวกในด้านเศรษฐกิจ และทางด้านสังคม นอกจากนี้
ผลกระทบในด้านลบของแหล่งท่องเที่ยวตลาดน้้าที่ส้าคัญประการหนึ่ง คือ ทางด้านสิ่งแวดล้อม อาทิเช่น ปัญหามลพิษทางน้้าการ
ทิ้งขยะลงแหล่งน้้า มลพิษทางอากาศ มลพิษทางเสียงจากเรือน้าท่องเที่ยว และปัญหาขยะ เป็นต้น จากปัญหาต่างๆ นั้น จะต้องมี
การด้าเนินการแก้ไข เพื่อให้เกิดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในชุมชน การพัฒนาอุตสาหกรรมท่องเที่ยว
ให้มีขีดความสามารถในการแข่งขันและยั่งยืนนั้น จ้าเป็นต้องมีการพัฒนาองค์ประกอบที่ส้าคัญของอุตสาหกรรมท่องเที่ยว ซึ่ง
ประกอบไปด้วย 1) ทรัพยากรการท่องเที่ยว สิ่ งที่เกิดขึ้นเองทางธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น 2) ธุรกิจในอุตสาหกรรม
ท่องเที่ยว ธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับสินค้าและบริการ เพื่อตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว 3) องค์ประกอบสนับสนุน 
ประกอบด้วย ข้อมูลข่าวสารทางการท่องเที่ยว การรักษาความปลอดภัย และการอ้านวยความสะดวกต่างๆ ให้แก่นักท่องเที่ยว [2] 
 ตลาดน้้าตลิ่งชัน ตั้งอยู่บริเวณริมคลองชักพระ ตามนโยบายของกรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวไทย สภาพของพื้นที่ของตลิ่งชันที่มีแม่น้้าล้าคลองเช่ือมหลายจุดเริ่มแรกของตลาดน้้าแห่งนี้ ปัจจุบันตลาดน้้าตลิ่งชัน
ประสบปัญหาต่างๆ นานาตามสภาวะสังคมและผู้ดูแลตลาดน้้า ต่อมาภายหลัง จึงเกิดการรวมกลุ่มเป็น “ประชาคมตลาดน้้า                
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ตลิ่งชัน” ซึ่งตรงกับช่วง Amazing Thailand [3] มีการขยายความส้าคัญของตลาดน้้าที่ไม่ใช่แค่เพื่อท้าการซื้อขายสินค้า แต่ยังเป็น
พื้นที่ท่ีนักท่องเที่ยวสามารถสัมผัสถึงธรรมชาติ และเข้าใจวิถีชีวิตของคนริมคลอง เกิดกิจกรรมท่องเที่ยวทางน้้าขึ้น มีพื้นที่ลานจอด
รถความจุประมาณ 100 คัน ด้านในของตลาดน้้านอกจากจะมีพื้นที่ในการขายสินค้ายังมีพื้นท่ีในการจัดแสดงดนตรีของกลุ่มสมาคม 
นักเรียน กลุ่มแม่บ้านสาธิตการท้าขนมพ้ืนบ้านและจัดขายให้กับนักท่องเที่ยว  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 1 แสดงแผนที่บริเวณตลาดน้ าตลิ่งชัน [4] 
 

มีจุดประชาสัมพันธ์ให้นักท่องเที่ยวได้ทราบข้อมูล มีจุดที่ให้นั่งพัก รับประทานอาหาร ส่วนพื้นที่บนแพประกอบไปด้วย
ร้านขายอาหาร ซึ่งประกอบอาหารบนแพ ในบริเวณนี้เป็นที่นิยมของนักท่องเที่ยวมานั่งรับประทานกันอย่างหนาแน่น กิจกรรมอีก
รูปแบบหนึ่งที่นักท่องเที่ยวนิยมคือกิจกรรมท่องเที่ยวทางน้้า โดยมีเส้นทางให้นักท่องเที่ยวได้ชมวิถีชีวิตชาวบ้าน บ้านเรือน วัด สวน
ทางการเกษตร เป็นต้น 
 ศรัณยพงศ์ โชติวรรณ์ (2549) [5] ได้ท้าการศึกษาผลกระทบของตลาดน้้าตลิ่งชันต่อชุมชนริมน้้าคลองชักพระ  
จากการศึกษาพบว่าผลกระทบทางลบด้านกายภาพ พบว่า เสียงของเรือท่องเที่ยวท่ีวิ่งเร็วท้าให้รบกวนชาวบ้านจนเกิดความร้าคาญ 
และพฤติกรรมของผู้ประกอบการค้าและนักท่องเที่ยวบางคนท่ีทิ้งขยะลงในบริเวณตลาดน้้าตลิ่งชัน รวมถึงในคลองชักพระ ซึ่งท้าให้
ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และได้เสนอแนวทางการลดผลกระทบทางลบ ในเรื่องเสียงเรือยนต์ควรให้ทางกรมเจ้าท่าเข้ามาดูแล
อย่างต่อเนื่องและจริงจังเพื่อให้มีการปฏิบัติตามกฎหมาย ส่วนเรื่องคุณภาพน้้า แม้จะได้รับการระบุจากชุมชนว่ามีผลกระทบ
เล็กน้อยแต่ก็ควรมีการป้องกันตั้งแต่ต้น ควรมีการสร้างจิตส้านึกให้กับทุกๆคนในการช่วยกันรักษาสิ่งแวดล้อมรวมถึงมีมาตรการใน
การลงโทษผู้ที่ท้ิงขยะลงในคลองชักพระ 
  
วิธีการศึกษา  
 การศึกษาครั้งน้ี เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้การส้ารวจข้อมูลด้วย 2 วิธีการ ได้แก่ 

1)  การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) การรวบรวมข้อมูล การบริหารจัดการขยะ เพื่อน้ามาเป็นข้อมูล
เบื้องต้นด้านการบริหารจัดการพื้นที่ การจัดการสิ่งแวดล้อม การจัดการขยะ ที่สามารถน้าไปพัฒนาเป็นกลไกการจัดการขยะใน
พื้นที่ท่องเที่ยวในพื้นที่ศึกษาให้มกีารจัดการที่ดีขึ้น  

2) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียในพื้นที่ตลาดน้้าตลิ่งชัน 
โดยการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) ซึ่งก้าหนดกลุ่มตัวอย่างจ้านวน 3 กลุ่ม ได้แก่  (1) กลุ่มประชาคม 
ผู้ประกอบการ ได้แก่ ประธานประชาคมตลาดน้้าตลิ่งชัน ผู้ประกอบการร้านค้า (2) กลุ่มภาครัฐ ได้แก่ เจ้าหน้าที่ส้านักงานเขตตลิ่ง
ชัน ต้ารวจท่องเที่ยว (3) ภาคประชาสังคม ได้แก่นักท่องเที่ยว ประชาชนในพื้นที่ใกล้เคียงตลาดน้้าตลิ่งชัน จ้านวนทั้งสิ้น 15 คน 
โดยประเด็นที่ส้ารวจประกอบด้วย (1) ปัญหาที่พบด้านสิ่งแวดล้อม ทรัพยากร สิ่งอ้านวยความสะดวก การบริหารจัดการภายในตลาด
น้้าตลิ่งชันในด้านต่างๆ (2) ความต้องการเพิ่มเติม (3) กฎกติกาที่ต้องปฏิบัติร่วมกันมีผลกระทบหรือไม่ และ (4) ความมีส่วนร่วม/
ความร่วมมือ ระหว่าง ภาครัฐ เอกชน ประชาสังคม ในด้านการบริหารจัดการต่างๆ ขั้นตอนการศึกษาแสดงดังรูปที่ 2 
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รูปที่ 2 ขั้นตอนการศึกษา 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ์  
จากการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียในพื้นที่ตลาดน้้าตลิ่งชัน จ้านวน 3 กลุ่ม ได้แก่ ประชาคม ผู้ประกอบการ 

ภาครัฐ และภาคประชาสังคม จ้านวนท้ังสิ้น 15 คน ซึ่งสรุปได้ดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 ผลการสัมภาษณ์กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในตลาดน้ าตลิง่ชัน  
 

ประเด็นสัมภาษณ ์ กลุ่มสัมภาษณ ์
ประชาคม ผู้ประกอบการ ภาครัฐ ภาคประชาสังคม 

1) ปัญหาที่พบด้ านสิ่ งแวดล้อม 
ทรัพยากร สิ่งอ้านวยความสะดวก 
การบริหารจัดการภายในตลาดน้้า
ตลิ่งชันในด้านต่างๆ  

1) แหล่งน้้า พบวัชพืช เศษไม ้ 
2) การจัดการขยะ 
   - ไม่มีจุดคัดแยกขยะ  
   - จุดทิ้งขยะไม่เพียงพอ 
   - มีปริมาณขยะจา้นวนมาก 

               ไม่พบ 
 

1) จุดทิ้งขยะไม่เพียงพอ 
2) มีปริมาณขยะจ้านวนมาก 

2) ความต้องการเพิ่มเติม 1) การประชาสัมพันธ์จากภาครัฐ 
2) การปรับภูมิทัศน ์
3) ปรับปรุงโต๊ะ เก้าอี้ จุดนั่งพัก 
4) เพิ่มจุดทิ้งขยะ 

1) ความเป็นระเบียบเรียบร้อย การ
จัดโซน 

ประเภทของสินค้า 

1) การปรับปรุงภูมิทัศน ์
2) การคงเอกลักษณ์ของ 
  ตลาดน้้าแบบดั้งเดิม 

3) กฎกติกาที่ต้องปฏิบัติร่วมกันมี
ผลกระทบหรือไม่  

ไม่มีผลกระทบ ไม่มีผลกระทบ ไม่มีผลกระทบ 

4) ความมีส่วนร่วม/ความร่วมมือ 
ระหว่าง ภาครัฐ เอกชน ประชาสังคม 
ในด้านการบริหารจัดการต่าง  ๆ

มีส่วนร่วม และความ 
ร่วมมือกันด ี

มีส่วนร่วม และความ 
ร่วมมือกันด ี

มีส่วนร่วม และความ 
ร่วมมือกันด ี

 
 ผลการสัมภาษณ์กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในพื้นที่ตลาดน้้าตลิ่งชัน อุปสรรคที่พบ คือ การจัดการด้านสิ่งแวดล้อม 
โดยเฉพาะเรื่องการจัดการขยะในพ้ืนท่ี ซึ่งในปัจจุบันยังไม่มีการจัดการขยะที่เป็นรูปธรรมชัดเจน เดิมการจัดการขยะมีเพียงก้าหนด
จุดทิ้งขยะ ไม่มีการแบ่งประเภทของถังขยะ ขาดการคัดแยกขยะ จากอุปสรรคต่างๆ รวมถึงข้อมูลอื่นๆที่เป็นประโยชน์น้ามาสู่การ
วิเคราะห์ศักยภาพการจัดการด้านต่างๆ ของตลาดน้้าตลิ่งชัน ซึ่งจะน้าไปสู่การสร้างระบบการจัดการสิ่งแวดล้อมที่มีประสิทธิภาพ 
โดยแบ่งเป็นประเด็นได้ 3 ประเด็น ดังนี้ 1. การวิเคราะห์ด้านการบริหารจัดการ 2. การวิเคราะห์จุดแข็งทางกายภาพของพื้นที่
ศึกษา 3. การวิเคราะห์การมีส่วนร่วม 



                                         Environmental Engineering Association of Thailand 
                                                                      

 

Environmental Technology Annual Conference 33 109 23-24 November, 2021 

EEAT ’21 and Mini-APLAS    

           1. การวิเคราะห์ด้านการบริหารจัดการ 
    จุดแข็ง ตลาดน้้าตลิ่งชัน มีการบริหารจัดการในรูปแบบของประชาคม เป็นของภาคเอกชน ประชาคมตลาดน้้าตลิ่งชัน                        
มีโครงสร้างการบริหารโดยแบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบเป็นฝ่ายต่างๆ เป็นรูปธรรมชัดเจน จ้านวน 12 ฝ่าย อยู่ภายใต้ รองประธาน
ประชาคม และประธานประชาคม ตามล้าดับ แสดงดังรูปที่ 2 ผู้ประกอบการและสมาชิกประชาคม มีกฎระเบียบที่ต้องปฏิบัติ
ร่วมกันที่ชัดเจน เนื่องจากมีการประชุมระหว่างสมาชิกประชาคม ปัญหาที่พบในพื้นที่ หรือความต้องการของสมาชิกประชาคม  
จึงได้รับการแก้ไขที่รวดเร็วและมีความคล่องตัว  
               จุดอ่อน แม้จะมีการจัดท้าโครงการการบริหารจัดการที่ชัดเจน แต่ก็ยังคงขาดส่วนประกอบของกลุ่มที่ต้องรับผิดชอบ
เรื่องการจัดการด้านสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้ในกระบวนการที่จะสร้างระบบการจัดการสิ่งแวดล้อมในพื้นที่ จ้าเป็นต้องได้รับการเสนอ                    
ส่วนงานและบุคลกรที่รับผิดชอบ เพื่อให้สามารถมีบทบาทที่ชัดเจนและมีการปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบร่วมกับส่วนงานหรือฝ่าย
อื่นๆที่เกี่ยวข้อง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปที่ 3 แสดงโครงสร้างการบริหารประชาคมตลาดน้ าตลิ่งชัน 
 

          2. การวิเคราะหท์างกายภาพของพ้ืนที่ศึกษา 
             จุดแข็ง ตลาดน้้าตลิ่งชันข้อมูลทางกายภาพท่ีถือว่าเป็นข้อดี ดังนี้ 

  (1) ตลาดน้ าตลิ่งชัน มีเส้นทางการเดินทางที่สะดวกทั้งทางบกและทางน้ า โดยตั้งอยู่บริเวณส้านักงานเขตตลิ่งชัน 
และอยู่บริเวณริมคลองชักพระ ซึ่งมีคลองที่เช่ือมต่อกันเป็นจ้านวนมาก ได้แก่ คลองภาษีเจริญ คลองบางกอกใหญ่ คลองบางกอก
น้อย คลองมหาสวัสดิ์ คลองบางกรวย คลองอ้อมนนท์ และเช่ือมต่อไปยังแม่น้้าเจ้าพระยา ซึ่งในแต่ละพื้นที่มีสถานที่ท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรมและทางเศรษฐกิจท่ีส้าคัญมากมาย มีเส้นทางการสัญจรทางเรือ  

  (2) ตลาดน้ าตลิ่งชัน มีกิจกรรมท่องเที่ยวในรูปแบบเรือน าเที่ยว มีบริษัทเรือทัวร์ให้ค้าแนะน้าสถานที่ท่องเที่ยวใน
สถานที่ต่างๆ ให้กับนักท่องเที่ยวได้เลือกเส้นทาง ถือเป็นกิจกรรมในพื้นที่ที่สร้างจุดสนใจกับนักท่องเที่ยว นอกเหนือจากกิจกรรม
การเยี่ยมชมเพื่อซื้อของหรือรับประทานอาหาร 

  (3) ตลาดน้ าตลิ่งชันเป็นจุดหนึ่งท่ีเป็นจุดหมายปลายทางของนักท่องเท่ียวต่างชาติที่ให้ความนิยม และเป็นทางผ่าน
ไปยังสถานที่ท่องเที่ยวแห่งอื่นๆ มีนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ จากการสัมภาษณ์ พบว่า นักท่องเที่ยวชาวไทยใน
ส่วนมากมีความตั้งใจเดินทางมาที่ตลาดน้้าตลิ่งชันเพื่อซื้อสินค้าและรับประทานอาหารโดยเดินทางโดยรถส่วนตัวและรถขนส่ง
สาธารณะทางบก แตกต่างจากนักท่องเที่ยวต่างชาติที่ส่วนใหญ่เดินทางมาสถานท่ีแห่งนี้โดยการสัญจรทางเรือน้าเที่ยว  

  (4) เมื่อมีการระบาดก็ยังคงมีนักท่องเที่ยวชาวไทยที่ยังคงเดินทางมาท่องเที่ยวอยู่บางส่วน แม้ในช่วงสถานการณ์
การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 จ้านวนนักท่องเที่ยวตลาดน้้าตลิ่งชันลดลงกึ่งหนึ่ง เนื่องจากการปิดประเทศ จึงขาด
นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ซึ่งก่อนสถานการณ์การแพร่ระบาด มีจ้านวนนักท่องเที่ยวท้ังชาวไทย ชาวต่างชาติจ้านวนมาก  
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  จุดอ่อน ในช่วงการท่องเที่ยวพบว่า มีปัญหาด้านการจัดการขยะในพ้ืนท่ีท่องเที่ยวหลายจุด และยังไม่สามารถจัดการได้
อย่างต่อเนื่อง ใช้วิธีการแก้ปัญหาที่ปลายเหตุ เนื่องจากมีการจัดการที่ง่าย แต่กลับพบว่ายังคงเป็นปัญหามาอย่างต่อเนื่องและมีการ
ตั้งข้อสังเกตว่าหากยังใช้วิธีเดิมจะส่งผลต่อการใช้งบประมาณและจ้านวนคนในการจัดการอย่าสิ้นเปลือง และท้าให้เสียภาพพจน์
การเป็นตลอดน้้า เนื่องจากปัญหาขยะท้าให้เกิดปัญหาน้้าเสียตามมาด้วย  
           3. การวิเคราะห์การมีส่วนร่วม 
              จุดแข็ง กระบวนการท้างานของพื้นที่ด้านการมีส่วนร่วม พบว่า 

  (1) ประชาคมตลาดน้้าตลิ่งชัน มีความเข้มแข็ง สมาชิก มีลักษณะความสัมพันธ์กันแบบพ่ีน้อง ทีพ่ึ่งพาอาศัยกัน                
  (2) มีลักษณะความร่วมมือและการมสี่วนรว่มในการช่วยกันพัฒนาบริหารจัดการและแก้ไขปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นในพ้ืนท่ี

ตลาดน้้าตลิ่งชันด้วยตัวเองเป็นหลักก่อนประสานเครือข่ายนอกพื้นที่   
  (3) หน่วยงานภาครัฐให้การสนับสนุนและส่งเสริมการท่องเที่ยว การประชาสัมพันธ์ การพัฒนาปรับภูมิทัศน์พื้นที่ตลาด

น้้าตลิ่งชัน ให้มีความเป็นระเบียบและมีความสวยงามมากยิ่งขึ้น  
  (4) การบริหารจัดการในตลาดน้้าตลิ่งชันมีความคล่องตัว การก้าหนด นโยบาย กฎกติกา การอยู่ร่วมกันท้าได้ง่ายและมี

ประสิทธิภาพ เนื่องจากมีการติดต่อประสานงานกันในประชาคมและเครือข่ายอย่างต่อเนื่อง 
  (5) มีการสร้างปฏิสัมพันธ์จากประชาคมสู่เครือข่ายอย่างต่อเนื่องด้วยกลไกการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเที่ยว เช่น 

การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวตามช่วงเวลาหรือเทศกาลที่ส้าคัญที่สอดคล้องกับกิจกรรมของพื้นที่กรุงเทพมหานคร 
  จุดอ่อน 
  การอยู่ร่วมกันของคนหมู่มาก สมาชิกไม่กล้าแสดงความคิดเห็น แสดงออกถึงความต้องการของตนเองที่แท้จริง                

เมื่อไม่ได้รับผลกระทบโดยตรงต่อตนเอง มักจะเพิกเฉย ไม่เข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาร่วมกัน  
 

สรุป  
 จากการศึกษาในพื้นที่ตลาดน้้าตลิ่งชัน อุปสรรคที่พบ คือ การจัดการด้านสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะเรื่องการจัดการขยะ              
ในพื้นที ่ซึ่งยังไม่มีการจัดการด้านขยะที่เป็นรูปธรรมชัดเจน จากการวิเคราะห์พื้นที่ตลาดน้้าตลิ่งชันในด้านการบริหารจัดการ พบว่า
การบริหารรูปแบบประชาคมมีความคล่องตัว สามารถบริหารจัดการแก้ไขปัญหาเรื่องต่างๆ ได้อย่างสะดวกและรวดเร็ว จุดแข็งทาง
กายภาพของพื้นที ่นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางมาท่องเที่ยวตลาดน้้าตลิ่งชันได้สะดวก มีเส้นทางการคมนาคมทั้งทางบกและทาง
น้้า เส้นการคมนาคมทางน้้ามีการเช่ือมต่อสถานที่ท่องเที่ยวที่ใกล้เคียงกันในหลายๆแห่ง ท้าให้ตลาดน้้าตลิ่งชันได้รับความนิยมจาก
นักท่องเที่ยวเป็นจ้านวนมาก และการมีส่วนร่วม ความร่วมมือกันระหว่างประชาคม ผู้ประกอบการ หน่วยงานภาครัฐ และภาค
ประชาสังคม ท้าให้การบริหารจัดการในพื้นที่ตลาดน้้าตลิ่งชันมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยประเด็นต่างๆที่กล่าวมานั้น จึงน้ามาสู่
การสร้างระบบการจัดการสิ่งแวดล้อมได้ดังนี้ 

1) การจัดตั้งคณะท้างานหรือส่วนงานท่ีรับผดิชอบด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ชัดเจน เพื่อให้มีบทบาทด้านการจัดการ
สิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะการจัดการขยะในพ้ืนท่ี  

2)    การสร้างกฎระเบียบในพื้นที่ส่วนบุคคล ข้อห้าม ข้อจ้ากัด ที่ชัดเจน สามารถสื่อสารกับนักท่องเทีย่วให้เข้าใจได้ง่าย  
3)    สร้างนโยบายการจัดการขยะที่สอดคล้องกับนโยบายของส่วนงานของกรุงเทพมหานคร 
4)    การวางผังการออกแบบการจัดการขยะในตลาดน้้าตลิ่งชัน เช่น การออกแบบจุดวางถังขยะ การคัดแยกขยะ ขนาด

ถังขยะ การออกแบบขั้นตอนการท้างาน แนวทางการจัดเก็บขยะส้าหรับผู้ปฏิบัติงาน  
5)   จัดท้าขั้นตอนการจัดการกับหน่วยงานอื่นๆที่เกี่ยวข้องด้านการก้าจัดขยะ 
6)  จัดกิจกรรมที่สามารถตอบโจทย์การสร้างกิจกรรมด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เพื่อเป็นการสร้างจุดขายและดึงดูด

กลุ่มนักท่องเที่ยวที่สนับสนุนการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม จะท้าให้ตลอดน้้ามีภาพลักษณ์ที่ดีขึ้นและก้าวไปสู่การเป็น 
Green market ได้ ซึ่งเป็นท่ีนิยมส้าหรับนักท่องเที่ยวในยุคปัจจุบัน 
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บทคัดย่อ  
 

งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างทุ่นต้นแบบส าหรับปลูกพืชลอยน้ าในการลดปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัสใน 
น้ าทิ้งดังกล่าวลง โดยประยุกต์ใช้แรงลอยตัวจากขวดน้ าพลาสติก (ขวด PET) ที่ไม่ใช้แล้ว ทั้งนี้ได้เลือกตัวอย่างน้ าทิ้งจากระบบ
บ าบัดน้ าเสียโรงอาหารกลาง มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี นอกจากน้ียังใช้น้ าทิ้งและน้ าเสียสังเคราะห์ เพื่อเปรียบเทียบกับตัวอย่างน้ า
ข้างต้นและท าการทดสอบหาพารามิเตอร์ที่ก าหนดไว้ ได้แก่ พีเอช ซีโอดี บีโอดี ทีเคเอ็น และฟอสฟอรัส นอกจากนี้ยังได้ทดสอบ
ประสิทธิภาพของทุ่นต้นแบบในการก าจัดปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัส โดยใช้พันธุ์ข้าวท้องถิ่น 2 ชนิดได้แก่ ข้าวเหนียว กข.15 
และข้าวหอมมะลิ ในการดูดซึมไนโตรเจนและฟอสฟอรัสเพื่อเป็นสารอาหารในการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตต่อไป ภายหลังจาก
การปลูกพืชลอยน้ าบนแผ่นคอนกรีตพรุนเป็นระยะเวลา 3 เดือนให้ผลการทดสอบดังนี้ พารามิเตอร์ที่ 1 ค่าพีเอชเพิ่มขึ้นจาก 
6.74±0.014 เป็น 8.27±0.205 ในเดือนสุดท้าย พารามิเตอร์ที่ 2 ประสิทธิภาพในการก าจัดค่าซีโอดีของข้าวเหนียว กข.15 อยู่ที่ 
60-75% และประสิทธิภาพในการก าจัดค่าซีโอดีของข้าวหอมมะลิอยู่ที่ 67-75% พารามิเตอร์ที่ 3 ประสิทธิภาพในการก าจัดค่า 
บีโอดีของข้าวเหนียว กข.15 อยู่ที่ 32-41% และประสิทธิภาพในการก าจัดค่าบีโอดีของข้าวหอมมะลิอยู่ที่ 76-87% พารามิเตอร์ที่ 
4 ประสิทธิภาพในการก าจัดค่าทีเคเอ็นพบว่า ข้าวเหนียว กข.15 ให้ค่าประสิทธิภาพในการก าจัดค่าทีเคเอ็นอยู่ที่ 86-87% และข้าว
หอมมะลิให้ค่าประสิทธิภาพในการก าจัดค่าทีเคเอ็นอยู่ที่ 86-90% และพารามิเตอร์สุดท้าย ประสิทธิภาพในการก าจัดค่าฟอสฟอรัส
พบว่า ข้าวเหนียว กข.15 ให้ค่าประสิทธิภาพในการก าจัดค่าฟอสฟอรัสอยู่ที่ 66-69% และข้าวหอมมะลิให้ค่าประสิทธิภาพในการ
ก าจัดค่าฟอสฟอรัสอยู่ที่ 52-59% ตามล าดับ โดยสรุปทุ่นต้นแบบส าหรับปลูกข้าวลอยน้ าจากการศึกษานี้ สามารถใช้ลดไนเตรท
และฟอสเฟตได้ผลเป็นที่น่าพอใจ ทั้งในแง่ของการบ าบัดน้ าทิ้งและการให้ผลผลิตข้าวในระยะเวลาอันสั้น 

 
ค้าส้าคัญ : น้ าท้ิง; ต้นแบบ; การปลูกพืชลอยน้ า; ไนเตรท; ฟอสเฟต; คอนกรีตพรุน  

 
 
 

F-01 



                                         Environmental Engineering Association of Thailand 
                                                                      

Environmental Technology Annual Conference 33 113 23-24 November, 2021 

EEAT ’21 and Mini-APLAS    

Abstract  
 

 This research attempts to produce a floating plant unit in order to reduce the excess amount of 
nitrogen and phosphorus in such effluent by applying the buoyancy force from waste plastic bottles (PET 
bottles). This research, the effluent sample has been taken from the wastewater treatment system of the 
Central Canteen, Ubon Ratchathani University. The synthesis effluent from tap water was also be compared 
with the Canteen effluent using various parameter including pH, COD, BOD, TKN and P. Furthermore, the 
efficiency of nitrogen and phosphorus removal has also been investigated. Two local rice (sticky rice AB. 15 
and jasmine rice) were used in this whole experiment in order to absorb nitrogen and phosphorus for its 
growth and yield. Testing results of floating plant on porous concrete block after 3 months, it was found that 
the first parameter; pH has been increased from 6.74±0.014 to 8.27±0.205. The second parameter; COD 
revealed the efficiency of COD treatment at 60-75% for sticky rice and 67-75% for jasmine rice. The third 
parameter; BOD revealed the efficiency of BOD treatment at 32-41% for that sticky rice while jasmine rice 
exhibited the efficiency at 76-87%. The fourth parameter; TKN revealed the efficiency of treatment at 86-87% 
for sticky rice and 86-90% for jasmine rice. And the last parameter; phosphorus showed the efficiency of 
treatment at 66-69% for that sticky rice and 52-59% for jasmine rice, respectively. In summary, the 
prototyping unit for floating rice cultivation from this study. It can be used to reduce nitrates and phosphates 
with satisfactory results both in terms of effluent treatment and rice yield in a short period of time. 
 
Keywords : effluent; prototyping; floating plant; nitrate; phosphate; porous concrete    
 
บทน้า  
 การเกิดปรากฎการณ์ยูโทรฟิเคชัน (eutrophication) หรือมลภาวะจากธาตุอาหารพืช (nutrient pollution)  เกิดจาก
การบลูมของแพลงก์ตอนพืชในแหล่งน้ าจืด เช่น ตามคู คลอง หนอง บึง ทะเลสาบ หรืออ่างเก็บน้ า ซึ่งถือเป็นหนึ่งในปัญหามลพิษ
ทางน้ าที่ส าคัญอย่างหนึ่ง สาเหตุหลักของปัญหามาจากแหล่งน้ าได้รับสารประกอบไนโตรเจนและฟอสฟอรัสในปริมาณมากจาก
กิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์ เช่น การเกษตร อุตสาหกรรม หรือน้ าท้ิงจากบ้านเรือน โดยสารอาหารเหลา่นี้จะไปกระตุ้นให้แพลงก์ตอน
พืชเกิดการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วจนส่งผลให้แหล่งน้ าไม่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ด้านต่างๆ ได้ นักวิทยาศาสตร์ประเมินว่า
แหล่งน้ าท่ีเกิดการบลูมของแพลงก์ตอนพืชจะมีปริมาณคลอโรฟิลล์มากกว่า 40 ไมโครกรัม/ลิตร และถ้าปริมาณคลอโรฟิลล์สูงกว่า 
100 ไมโครกรัม/ลิตร โอกาสที่ปลาในแหล่งน้ าจะตายจะมีสูงมากเพราะเกิดปัญหาขาดแคลนออกซิเจน จึงได้มีแนวคิดในการปลูก
พืชบนผิวน้ าจ าพวกผักตบชวา หญ้าแฝก เป็นต้น เพื่อลดไนโตรเจนและฟอสฟอรัสในน้ าเสียที่ผ่านกระบวนการบ าบัดแล้วและลด
การเกิดสาหร่ายในน้ าที่ท าให้ออกซิเจนไม่สามารถผ่านเข้าไปในน้ าได้และท าให้สิ่งมีชีวิตในน้ าตายได้ [1-3]   

ดังนั้น ในงานวิจัยนีผู้้วิจัยจึงมีความสนใจในการลดปัญหาการเกิดยูโทรฟิเคชันในแหล่งน้ า โดยได้ใช้น้ าทิ้งจากบ่อน้ าทิ้งที่
ผ่านระบบบ าบัดน้ าเสียของโรงอาหารกลาง มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ซึ่งพบว่า ยังมีค่าฟอสฟอรัสที่เกินค่ามาตรฐานคุณภาพน้ าทิ้ง
ชุมชน ท้ังนี้ไดป้ระยุกต์น าขวดพลาสติก (ขวด PET) มารีไซเคิลในการสร้างทุ่นต้นแบบส าหรับปลูกพืชลอยน้ าและประยุกต์ใช้แผ่น
คอนกรีตพรุนส าหรับเป็นฐานรองรับรากพืช เพื่อให้สามารถดูดซึมสารอาหารจ าพวกไนโตรเจนและฟอสฟอรัสในน้ าทิ้งดังกล่าวได้ 
ถือว่าเป็นการเพิ่มอายุการใช้งาน (service life) ของขวดพลาสติก (ขวด PET) ให้เกิดประโยชน์อีกครั้ง ทั้งยังสามารถน าไปประยุกต์
เป็นแนวคิดต้นแบบส าหรับงานบ าบัดน้ าทิ้งชุมชนที่เกิดปัญหาปรากฏการณ์ยูโทรฟิเคชันต่อไปได้ 
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อุปกรณ์และวิธีการ  
1. การน้าขวดพลาสติกมาใช้สร้างทุ่นต้นแบบส้าหรับปลูกพืชลอยน้้า 

ทุ่นที่ใช้ส าหรับปลูกพืชลอยน้ า ขนาด 50x50เซนติเมตร โดยใช้ขวดน้ าขนาด 600 มิลลิลิตรเพื่อที่จะท าการทดสอบ       
ประสิทธิภาพการวิเคราะห์ pH COD BOD ไนโตรเจนและฟอสฟอรัสในบ่อน้ าทิ้งเสีย โดยการบ าบัดโดยใช้พืชลอยน้ าและใช้
คอนกรีตพรุน [4] ขนาด 40x40 เซนติเมตร น้ าหนัก 15 กิโลกรัมและดินนา 3 กิโลกรัม เพื่อใช้เป็นฐานรองรับในทุ่นท่ีใช้ปลูกต้นพืช  

1.1 อุปกรณ์ 
1.) ขวดน้ าพลาสติกทีไ่ม่ใช้แล้ว ขนาด 600 มิลลิลติร 
2.) สายเคเบลิไทร์ 4.8 x 300 มิลลิเมตร 
3.) อ่างผสมปูน ขนาด 200 ลิตร 
4.) แผ่นคอนกรีตพรุน 40 x 40 เซนติเมตร 
5.) เปลือกมะพร้าวสับ 
6.) ดินนา 
7.) ต้นกล้าข้าว 
8.) สารไนโตรเจนและฟอสเฟต 
 

1.2 วิธีการ 
1.) สร้างทุ่นต้นแบบจากขวดน้ าพลาสติกที่ไม่ใช้แล้ว น าขวดน้ าพลาสติกขนาด 600 มิลลิลติร มามัดรวมกันด้วยสาย

เคเบิลไทต่อกันเป็นทุ่นให้มีขนาด 50x50 เซนติเมตร แล้วน าทุ่น 2 มาต่อกัน เพื่อใช้ในการปลูกพืชดังแสดงในภาพที่ 1 
2.) เตรียมต้นกล้าข้าวที่จะใช้ในการทดลองทั้งหมดจ านวน 144 ต้น ความสูงของต้นกล้าเริ่มต้นที ่30 เซนติเมตร 
3.) น าอ่างผสมปูนขนาด 200 ลิตร จ านวน 8 อ่าง มาใส่น้ าท่ีต้องการทดลอง โดยน าน้ าจากบ่อที่ผ่านการบ าบัดน้ าเสีย

สังเคราะห์ จ านวนอ่างละ 80 ลิตร  
4.) อ่างน้ าสังเคราะห์คือ การเติมปุ๋ยไนโตรเจนและฟอสฟอรัสลงไปปริมาณเท่ากับปรมิาณสารในน้ าเสียที่ผ่านการบ าบัด 
5.) น าทุ่นมาลอยบนอ่างที่เตรียมไว้แล้ว ใช้คอนกรีตพรุนขนาด 40 x 40 เซนติเมตร น้ าหนัก 15 กิโลกรัม 2 แผ่น ใส่ลงไป

ในทุ่นเพื่อเป็นฐานให้กับต้นพืช 
6.) น าเปลือกมะพร้าวแห้งสับมาใส่ในทุ่นเพื่ออุดช่องว่างด้านข้างไม่ให้ดินที่จะน ามาใส่นั้นร่วงลงไปด้านล้าง 
7.) น าดินนามาใส่ในทุ่นท่ีเตรยีมไว้เพื่อที่จะท าการปลูกพืช(ต้นข้าว) ให้หนาประมาณ 5-10 เซนติเมตร 
8.) น าต้นพืช (ต้นข้าว) มาปลูกบนทุ่นที่เตรียมไว้ ระยะห่างแตล่ะต้นประมาณ 10 เซนติเมตร ทุ่นละ 9 ต้น หนึ่งอ่างมี

ทั้งหมด 18 ต้น 
9.) น าน้ าจากอ่างทดลอง (ดังแสดงในภาพที่ 2) ไปท าการวิเคราะห์ pH COD BOD TKN และ P  
10.) ท าการวิเคราะห์น้ าจากอ่างทดลองสัปดาห์ละ 1 ครั้ง เพื่อดูการเปลี่ยนแปลงหรือการก าจัดสารอาหารในน้ า 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ทุ่นส าหรับปลูกพืชลอยน  า ติดตั งภายใต้โรงเรือนที่มีหลังคาโปร่งแสง 

 
ภาพที่ 1 ทุ่นต้นแบบท่ีใช้ปลูกพืชลอยน้ า 

 

1 

1 

2 

2 

อ่างปลูกข้าว
เหนียว กข. 15 

อ่างปลูกข้าว 
หอมมะล ิ
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2. การเก็บตัวอย่างน้้า 
การเก็บตัวอย่างน้ าเสียที่ใช้ในการศึกษา ท าโดยการเก็บน้ าจากบริเวณบ่อน้ าทิ้งโรงอาหารกลาง มหาวิทยาลัย     

อุบลราชธาน ีด้วยวิธีการตักเก็บอย่างง่าย (simple) และน ามาวิเคราะห์คุณสมบัติของน้ าเสียก่อนน าไปทดลองในชุดการทดลองที่ 2 
เพื่อให้ค่าของน้ ามีค่าที่ใกล้เคียงกัน จึงแบ่งชุดการทดลองทั้งหมด 2 ชุด ดังนี ้ 

ชุดการทดลองที่ 1 เก็บตัวอย่างน้ าท่ีได้จากบ่อน้ าท้ิงโรงอาหารกลาง มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี โดยการตักน้ าที่ผา่นการ
บ าบัดแล้วมาลงในอ่างทดลอง ขนาด 80 ลิตร  

ชุดการทดลองที่ 2 น าน้ าประปามาเติมสารไนโตรเจนและสารฟอสฟอรัส ให้ได้ค่าใกล้เคียงกับชุดการทดลองที่ 1  แล้ว
เติมลงในอ่างทดลอง 80 ลิตร 
 
3. การวิเคราะห์ลักษณะสมบัติของน้้าทิ้ง 
 น าน้ าทิ้งตัวอย่างมาวิเคราะห์ลักษณะสมบัติดังนี้ วัดค่าพีเอซ (pH) ด้วยวิธี Electrometric Titration วัดค่าซีโอดี (COD) 
ด้วยวิธี Close Reflux วัดค่าบีโอดี (BOD) ด้วยวิธี Azide Modification วัดค่าวัดค่าทีเคเอ็น (TKN) ด้วยวิธี Kjeldahl และ 
Titration และวัดค่าฟอสฟอรัส (P) ด้วยวิธี Vanado Molybdophosphoric Acid 

ท าการเก็บตัวอย่างน้ าทิ้งหลังออกจากระบบทุก 4 ช่ัวโมง ปริมาณ 1 ลิตร เพื่อวิเคราะห์หาค่า pH, BOD, COD, SS และ 
TKN จนผลวิเคราะห์คงที่ทุกชุดการทดลอง จากผลการวิเคราะห์ลักษณะสมบัติของน้ าตัวอย่างก่อนปลูกพืชและหลังหลังปลูกพืช 
น าค่า COD BOD TKN และ P ค านวณหาประสิทธิภาพในการบ าบัดตามสมการที่ 2  

 

ประสิทธิภาพในการบ าบัด (%)   =   [ ( in – out ) / in ] × 100% -------------- (2) 
 

          เมื่อ   in = ผลการวิเคราะห์พารามิเตอร์น้ าเข้าสู่ระบบ  
               out = ผลการวิเคราะห์พารามิเตอร์น้ าออกจากระบบ  

 
ผลการทดลองและวิจารณ์  
ผลการวิเคราะห์ลักษณะสมบัติน้้าทิ้ง   

จากตัวอย่างน้ าท้ิงโรงอาหารกลาง มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี เมื่อน ามาวิเคราะหล์ักษณะสมบตัิน้ าทิ้ง ได้ผลการวิเคราะห์
ดงัแสดงในตารางที่ 1 

  
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ลักษณะสมบัติของน้้าทิ้งในสัปดาห์แรก   

พารามิเตอร ์ ค่าตัวอย่างน้ าท้ิง ค่ามาตรฐานคุณภาพน้ าท้ิง [5]   
pH 6.74±0.014 5.5-9.0 

COD (mg/l) 80 ไม่เกิน 120 มิลลิกรัมต่อลิตร 
BOD (mg/l) 10.2 ไม่เกิน 20 มิลลิกรัมต่อลติร 
TKN (mg/l) 11.82±0.276 ไม่เกิน 20 มิลลิกรัมต่อลติร 
 P (mg/l) 3.868±0.035  ไม่เกิน 2 มิลลิกรัมต่อลติร 

 
จากผลการวิเคราะห์ลักษณะสมบัติของน้ าทิ้งพบว่า น้ าทิ้งบริเวณบ่อน้ าทิ้งโรงอาหารกลาง มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี มี 

ความสกปรกค่อนข้างน้อยคือมี ค่า BOD, COD, และ TKN ที่ต่ ากว่าค่ามาตรฐานคุณภาพน้ าทิ้ง เนื่องจากน้ าเสียดังกล่าวผ่านการ 
บ าบัดจากระบบบ าบัดน้ าเสียของโรงอาหารกลาง มหาวิทยาลัยอุบลราชธานีแล้ว ค่า pH พบว่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้ าทิ้ง 
เช่นกัน ส่วนค่า P พบว่ามีค่าสูงกว่าค่ามาตรฐานคุณภาพน้ าทิ้ง ผลการวิเคราะห์ค่า pH, COD, BOD, TKN และ P ก่อน-หลัง ของ
การสร้างและทดสอบประสิทธิภาพทุ่นต้นแบบส าหรับปลูกพืชลอยน้ าในการบ าบัดน้ าทิ้งจากระบบบ าบัดน้ าน้ าเสียโรงอาหารกลาง 
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี แสดงในตารางที่ 2 และ 3 ตามล าดับ 
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ตารางที่ 2 ค่า pH, COD, BOD, TKN และ P ของน้้าทิ้งของสัปดาห์แรกในแต่ละชุดการทดลอง 
ข้าวเหนียว กข.15 

ชุดการทดลอง pH 
COD 

(mg/l) 
BOD 

(mg/l) 
TKN 

(mg/l) 
P 

(mg/l) 
น้ าจากบ่อน้ าท้ิง 6.74±0.014 80±0 10.2±0 11.82±0.276 3.87±0.035 

น้ าเสียสังเคราะห ์ 7.11±0.021 64±0 6.6±0 11.01±0.325 3.60±0.012 

ข้าวหอมมะล ิ

ชุดการทดลอง pH 
COD 

(mg/l) 
BOD 

(mg/l) 
TKN 

(mg/l) 
P 

(mg/l) 
น้ าจากบ่อน้ าท้ิง 6.90±0.007 96±0 15±0 12.57±0.431 3.75±0.012 

น้ าเสียสังเคราะห ์ 7.01±0.014 64±0 9±0 10.82±0.552 3.51±0 

 
ตารางที่ 3 ค่า pH, COD, BOD, TKN และ P ของน้้าทิ้งของสัปดาห์สุดท้ายในแต่ละชุดการทดลอง 

ข้าวเหนียว กข.15 

ชุดการทดลอง pH 
COD 

(mg/l) 
BOD 

(mg/l) 
TKN 

(mg/l) 
P 

(mg/l) 
น้ าจากบ่อน้ าท้ิง 8.27±0.205 32±0 6±0 1.68 1.14±0.14 

น้ าเสียสังเคราะห ์ 7.53±0.162 16±0 4.5±0 1.4 1.14±0.11 

ข้าวหอมมะล ิ

ชุดการทดลอง pH 
COD 

(mg/l) 
BOD 

(mg/l) 
TKN 

(mg/l) 
P 

(mg/l) 
น้ าจากบ่อน้ าท้ิง 8.19±0.035 32±0 3.6±0 1.12 1.32±0.08 

น้ าเสียสังเคราะห ์ 8.14±0.162 48±0 1.2±0 1.4 1.43±0.09 

 
ตารางที่ 4 ประสิทธิภาพของการปลูกพืชลอยน้้าเพ่ือบ้าบัดน้้าทิ้งทีร่ะยะเวลา 10 สัปดาห์ 

พันธุ์ข้าว พารามิเตอร์ 

 
น้้าจากบ่อน้้าทิ้ง 

 
น้้าเสียสังเคราะห ์

ข้าวเหนียว กข.15 

COD 60% 75% 

BOD 41% 32% 

TKN 86% 87% 

P  66% 69% 

ข้าวหอมมะล ิ

COD 67% 75% 

BOD 76% 87% 

TKN 90% 86% 

P  52% 59% 
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จากตารางที่ 2 และ 3 ผลการวิเคราะห์น้ าทิ้งของสัปดาห์แรกและสัปดาห์สุดท้ายจากการปลูกพืชลอยน้ า พบว่า ชุดการ
ทดลองที่ปลูกข้าวเหนียว กข.15 จะเห็นได้ว่าค่า pH, COD, BOD, TKN และ P อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้ าทิ้ง และชุดการ
ทดลองที่ปลูกข้าวหอมมะลิ จะเห็นได้ว่าค่า pH, COD, BOD, TKN และ P อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้ าทิ้งเช่นกัน  โดยค่า
ประสิทธิภาพในการบ าบัด แสดงสรุปในตารางที่ 4 โดยในตารางท่ี 4 พบว่า การปลูกพืชลอยน้ าเพื่อบ าบัดน้ าทิ้ง มีผลประสิทธิภาพ
ในการบ าบัด COD, BOD, TKN และ P ที่ใกล้เคียงกันและแตกต่างกันออกไป  
 
สรุปผลการทดลอง  
การสร้างทุ่นต้นแบบและการประยุกต์ใช้คอนกรีตพรุนส้าหรับท้าฐานในการปลูกพืชลอยน้้า 

จากการทดลองน าขวดพลาสติกที่ไมใ่ช้แล้วน ามาประยุกต์เพื่อสร้างทุ่นต้นแบบส าหรับปลูกพืชลอยน้ า เพื่อใช้ในการบ าบัด
น้ าท้ิง จากการทดลองขวดพลาสติกที่ไม่ได้บรรจุน้ าอยู่ภายในมาสร้างทุ่นเพื่อปลูกพืชลอยน้ าบนฐานรองรับจากแผ่นคอนกรีตพรุน 
พบว่า เมื่อน าหลักการของแรงลอยตัวมาค านวณโดยใช้ขวดเพท (PET) ขนาด 600 มิลลิลิตรจ านวน 44 ขวดต่อทุ่นเพื่อรับน้ าหนัก
ประมาณ 18 กิโลกรัม (แผ่นคอนกรีตพรุน เปลือกมะพร้าวแห้งสับ ดินปลูกและต้นข้าว)  

จากการน าแผ่นคอนกรีตพรุนมาประยุกต์ใช้ส าหรับท าฐานในการปลูกพืชลอยน้ าพบว่า แผ่นคอนกรีตพรุนสามารถใช้ใน
การถ่วงน้ าหนักทุ่นเพื่อให้เกิดสมดุลของทุ่นได้ อีกทั้งรูพรุนของแผ่นคอนกรีตพรุนสามารถเป็นฐานในกับต้นพืชที่ใช้รากในการยึด
เหนี่ยวและรากของพืชยังแทรกตัวลงในรูพรุนของแผ่นคอนกรีตพรุนเพื่อลงไปดูดซึมสารอาหารที่อยู่ในน้ าที่ใช้ในการทดลองและใช้
ในการเจริญเติบโตของต้นพืช 

 
การลดปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัส 

จากการทดลองการปลูกพืชลอยน้ าเพื่อบ าบัดน้ าทิ้ง โดยการทดลองใช้น้ า  2 ตัวอย่าง คือ น้ าบ่อน้ าทิ้ง และน้ าเสีย
สังเคราะห์ปริมาณ 80 ลิตรต่ออ่าง พบว่า ปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัสลดลงต่อเนื่องทุกสัปดาห์ เนื่องจากถูกต้นพืช (ข้าว
เหนียวพันธุ์ กข.15 และข้าวหอมมะลิ) ดูดแร่ธาตุไปใช้ในการเจริญเติบโต ทั้งนีใ้นการทดลองได้ใช้ข้าวเหนียว กข.15 ท้ังหมด 4 อ่าง 
และข้าวหอมมะลิทั้งหมด 4 อ่าง โดยอ่างกลุ่มที่ 1 จะเป็นน้ าจากบ่อน้ าทิ้ง (2 ซ้ า) ส่วนอ่างที่ 2 จะเป็นน้ าเสียสังเคราะห์ (2 ซ้ า)  
พบว่า ประสิทธิภาพการก าจัดไนโตรเจนคิดเป็นเปอร์เซ็นต์การก าจัดได้ดังนี้คือ พันธุ์ข้าวเหนียว กข.15 ที่ใช้การปลูกในบ่อน้ าทิ้งคิด
เป็นเปอร์เซ็นต์การก าจัดได้ถึง 86% ในน้ าเสียสังเคราะห์คิดเป็นเปอร์เซ็นต์การก าจัดได้ถึง 87% และพันธุ์ข้าวหอมมะลิที่ใช้การ
ปลูกในบ่อน้ าทิ้งคิดเป็นเปอร์เซ็นต์การก าจัดได้ถึง 90% ในน้ าเสียสังเคราะห์คิดเป็นเปอร์เซ็นต์การก าจัดได้ถึง 86%  

ส าหรับประสิทธิภาพการก าจัดฟอสฟอรัสคิดเป็นเปอร์เซ็นต์การก าจัดได้ดังนี้คือ พันธุ์ข้าวเหนียว กข.15 ที่ใช้การปลูกใน
บ่อน้ าทิ้งคิดเป็นเปอร์เซ็นต์การก าจัดได้ถึง 66% ในน้ าเสียสังเคราะห์คิดเป็นเปอร์เซ็นต์การก าจัดได้ถึง 69%  และพันธุ์ข้าวหอม
มะลิที่ใช้การปลูกในบ่อน้ าท้ิงคิดเป็นเปอร์เซ็นต์การก าจัดได้ถึง 52% ในน้ าเสียสังเคราะห์คิดเป็นเปอร์เซ็นต์การก าจัดได้ถึง 59%  

ค่า pH เพิ่มขึ้นอันเป็นผลมาจากสารประกอบแคลเซียมไฮดรอกไซด์ (Calcium Hydroxide) ที่ได้จากปฏิกิริยาไฮเดรช่ัน
ท าให้คอนกรีตมีความเป็นด่างและมีค่า pH สูงขึ้นอยู่ในช่วง 7-8 ส่วนค่า BOD ลดปริมาณลงเนื่องมาจากสารอาหารที่จุลินทรีย์
ต้องการลดลง ส่งผลให้ค่าของน้ าท่ีท าการทดลองมีคุณภาพที่ดีขึ้นและอยู่ในมาตรฐานน้ าทิ้งชุมชมตามที่กรมควบคุมมลพิษก าหนด 
 ค่า COD ลดปริมาณลงเนื่องมาจากค่าปริมาณออกซิเจนที่ต้องการเพื่อใช้ในการท าปฏิกิริยาและจ านวนจุลินทรีย์ลดลง 
ส่งผลให้ค่าของน้ าท่ีท าการทดลองมีคุณภาพที่ดีขึ้นและอยู่ในมาตรฐานน้ าทิ้งชุมชมตามที่กรมมลควบคุมพิษก าหนด 
 
การปลูกพืชลอยน้้า 

จากระยะเวลา 10 สัปดาห์ของการทดลองน าพืชลอยน้ ามาใช้ในการบ าบัดน้ าทิ้ง โดยพืชที่น ามาใช้คือ พันธุ์ข้าวเหนียว 
กข.15 และข้าวหอมมะลิ พบว่า ต้นข้าวสามารถดูดซึมสารอาหารไนโตรเจนและฟอสฟอรัสที่อยู่ในน้ าอ่างทดลองไปใช้ในการ
เจริญเติบโตของต้นข้าวและออกรวงข้าวได้ สารอาหารจ าพวกไนโตรเจนและฟอสฟอรัสจึงลดปริมาณลง ภายหลังจากการทดลองที่
ใช้ข้าวเหนียว กข.15 จ านวน 2 อ่าง (2 ซ้ า) และข้าวหอมมะลิจ านวน 2 อ่าง (2 ซ้ า) รวมเป็น 4 อ่าง พบว่า การปลูกข้าวเหนียว 
กข.15 ในอ่างน้ าจากบ่อน้ าท้ิงใหผ้ลผลิตจ านวน 1,775 เมล็ด คิดเป็นน้ าหนัก 63.94 กรัม (ต่อพ้ืนท่ี 0.32 ตารางเมตร) หรือหากคิด
เป็นไร่จะได้ 319.70 กิโลกรัมต่อไร่ ส่วนในอ่างน้ าสังเคราะห์ให้ผลผลิตจ านวน 1,458 เมล็ด คิดเป็น 61.23 กรัม หรือ 306.15 
กิโลกรัมต่อไร่ ขณะทีก่ารปลูกข้าวหอมมะลิในอ่างน้ าจากบ่อน้ าท้ิงใหผ้ลผลิต 1,860 เมล็ด คิดเป็น 64.79 กรัม หรือคิดเป็น 323.95 
กิโลกรัมต่อไร่  ส่วนในอ่างน้ าสังเคราะห์ให้ผลผลิต 1,346 เมล็ด คิดเป็น 61.01 กรัม หรือ 305.05 กิโลกรัมต่อไร่ ตามล าดับ 
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บทคัดย่อ 

 
         การบ าบัดสีย้อมด้วยกระบวนการโฟโตออกซิเดชันโดยใช้ตัวเร่งปฏิกิริยา TiO2 Nanotubes (TNTs) ร่วมกับการเติม
อากาศขนาดไมโคร/นาโนบับเบิ้ล (Micro/Nanobubbles, MNBs) ซึ่งตัวเร่งปฏิกิริยาดังกล่าวเตรียมขึ้นจากแผ่นไทเทเนียม  
(Ti sheets) ขนาด 3×4 cm ด้วยกระบวนการแอโนไดเซชันที่ความต่างศักย์ 50 V ส าหรับลักษณะทางกายภาพของ TNTs 
สามารถทดสอบได้โดยใช้อุปกรณ์ FE-SEM ส าหรับประสิทธิภาพการบ าบัดสีย้อมด้วยกระบวนการโฟโตออกซิเดชันโดยใช้ตัวเร่ง
ปฏิกิริยา TNTs ร่วมกับ MNBs ในการศึกษานี้ใช้สี Indigo Carmine (IC) ที่มีการแปรผันความเข้มข้นเริ่มต้นเท่ากับ 2, 4, 6, 8 
และ 10 µM, ตามล าดับ ตลอดระยะเวลาท าการทดลอง 90 นาที จากผลการศึกษาลักษณะทางกายภาพของตัวเร่งปฏิกิริยา TNTs 
พบว่าเส้นผ่านศูนย์กลางมีขนาดเฉลี่ยเท่ากับ 80.43 nm และความลึกของท่อนาโนเฉลี่ยเท่ากับ 74.87 nm ในขณะที่ขนาดของ
ฟองอากาศ MNBs มีขนาดเฉลี่ยของฟองอากาศเท่ากับ 111.3±62.3 nm ส าหรับประสิทธิภาพในการบ าบัดสีย้อม IC พบว่า
ประสิทธิภาพสูงสุดในการบ าบัดสีย้อม IC มีค่าเท่ากับ 83.33±13.11% นอกจากนี้จลนพลศาสตร์ของการบ าบัดสีย้อมด้วย
กระบวนการโฟโตออกซิเดชันซึ่งสมการที่เหมาะสมกับการศึกษานี้คือ สมการ Langmuir-Hinshelwood (L-H) โดยค่าคงที่การ
เกิดปฏิกิริยาโฟโตออกซิเดชัน (k) เท่ากับ 0.352  µM·min-1 และค่าคงท่ีในปฏิกิริยาดูดติดผิว (K) เท่ากับ 0.063 µM-1 

 
ค าส าคญั : อินดิโกคาร์มีน; แอโนไดเซชัน; จลนพลศาสตร;์ โฟโตคะตะลติิก 
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Abstract 
 

 Dye decolorization by photooxidation process using TiO2 Nanotubes (TNTs) catalyst and 
Micro/Nanobubbles, MNBs aeration. The catalysts were prepared from 3×4 cm Ti sheets by anodizing at 50 V. 
The physical characteristics of TNTs can be tested by FE-SEM.  Indigo Carmine (IC) dye was used for the dye 
decolorization by photooxidation process using TNTs catalyst and MNBs with the initial concentration 
variations of 2, 4, 6, 8 and 10 µM, respectively throughout the experiment time of 90 min. The results of the 
physical characterization of the TNTs catalysts that the average diameter was 80.43 nm and the average 
nanotube depth was 74.87 nm. While, the MNBs size was average bubble size of 111.3±62.3 nm. The highest 
dye decolorization of IC was 83.33±13.11%. Moreover, the kinetics of the dye decolorization by 
photooxidation process that the appropriate equation for this study was the Langmuir-Hinshelwood (L-H) 
equation with the photooxidation reaction constant (k) was 0.352 µM.min-1 and the adsorption reaction 
constant (K) was 0.063 µM-1. 
 
Keywords : indigo carmine; anodization; kinetics; photocatalytic 
 
บทน า  

 การพัฒนาเพื่อเพิ่มศักยภาพในการบ าบัดน้ าเสียขั้นสูง เพราะว่ามีสารเคมีที่บางกลุ่มที่มีโครงสร้างซับซ้อนยากต่อการที่
ระบบบ าบัดโดยทั่วไปจะสามารถก าจัดได้ จึงได้มีการน าการบ าบัดขั้นสูงมาใช้โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใช้กระบวนการโฟโต
ออกซิเดชันขั้นสูง ซึ่งมีการพัฒนาตัวเร่งปฏิกิริยาต่างๆ อย่างต่อเนื่อง โดยการเตรียมตัวเร่งปฏิกิริยาในระดับนาโนในรูปแบบของ  
นาโนทิวป์ (Nanotubes) ผงนาโน (Nanopowder) และนาโนฟิล์ม (Nanofilm) เป็นต้น กระบวนการโฟโตคะตะลิติกเป็นกระบวน
การบ าบัดขั้นสูงที่มีการพัฒนาโดยมีการประยุกต์ใช้นาโนเทคโนโลยีโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเตรียมตัวเร่งปฏิกิริยาแสง [1] ซึ่งเป็น
องค์ประกอบหลักในกระบวนการดังกล่าว โดยมุ่งเน้นให้ตัวเร่งปฏิกิริยามีคุณสมบัติที่ดีโดยมีพื้นที่ผิวเฉพาะในการเกิดปฏิกิริยาสูง 
ช่องว่างพลังงานท่ีแคบ สามารถดูดกลืนแสง และการแลกเปลี่ยนอิเล็กตรอนได้ดี มีความสามารถออกซิไดซ์สารอินทรีย์ได้ มีความ
คงทนต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี ในส่วนของเทคนิคในการเตรียมตัวเร่งปฏิกิริยาแบบต่างๆ [2] ได้แก่ โซลเจล (Sol-gel) [3] การ
เคลือบผิวด้วยไอทางเคมี (chemical vapor deposition, CVD) ไฮโดรเทอร์มอล (Hydrothermal) และแอโนไดเซชัน 
(Anodization) [4, 5] เพื่อประโยชน์ในการน าไปประยุกต์ใช้งานอย่างมีประสิทธิภาพ 
 ส าหรับงานวิจัยนี้มุ่งเน้นการศึกษาการเตรียมตัวเร่งปฏิกิริยาแสงในรูปแบบของนาโนทิวป์ข้อดีของตัวเร่งปฏิกิริยาใน
รูปแบบนาโนทิวป ์คือ มีพื้นท่ีผิวจ าเพาะในการเกิดปฏิกิริยาโฟโตออกซิเดชันได้มากกว่าแบบผลและแบบผลึก ท าให้สามารถกระตุ้น 
การถ่ายโอนอิเล็กตรอนบนพื้นผิวได้มาก และช่วยดูดซับสีย้อมบนพื้นผิวของ TiO2 ได้ ซึ่งเตรียมได้โดยกระบวนการแอโนไดเซชัน 
ทั้งนี้ยังมุ่งเน้นที่จะเพิ่มศักยภาพของกระบวนการให้ดียิ่งขึ้น ทั้งนี้การน า MNBs มาใช้ในกระบวนการโฟโตออกซิเดชันร่วมกับการ
เติมอากาศที่มีอนุภาคขนาดไมโคร/นาโนบับเบิ้ล (Micro/Nanobubbles, MNBs) [6] [7] ในกระบวนการโฟโตออกซิเดชันเพื่อ
ทดสอบประสิทธิภาพการบ าบัดสีย้อม Indigo Carmine (IC) รวมทั้งศึกษาจลนพลศาสตร์ของการบ าบัดสีย้อมด้วยกระบวนการ 
โฟโตออกซิเดชัน 
 
อุปกรณ์และวิธีการ  
 การเตรียม TNTs ด้วยกระบวนการแอโนไดเซชันสามารถเตรียมได้โดยน าแผ่น Ti ที่ผ่านการท าความสะอาดแล้วต่อกับ
ขั้วบวกของแหล่งจ่ายไฟฟ้า และน าแผ่นแกรไฟต์ต่อกับข้ัวลบของแหล่งจ่ายไฟฟ้า จุ่มลงในสารละลายอิเล็กโทรไลต์ ซึ่งประกอบไป
ด้วย เอทิลีนไกลคอล (Ethylene  Glycol) แอมโมเนียมฟลูออไรด์ (NH4F) และกรดไฮโดรฟลูออริก (HF) ปรับความต่างศักย์ของ
แหล่งจ่ายไฟฟ้าที่ 50 V เป็นเวลา 1 hr ไปล้างให้สะอาดด้วยน้ าปราศจากไอออนโดยใช้เครื่องอัลตราโซนิค เป็นเวลา 30 min และ
เป่าให้แห้งด้วยก๊าซไนโตรเจน หลังจากนั้นท าการทดสอบลักษณะทางกายภาพของตัวเร่งปฏิกิริยาที่เตรียมขึ้นด้วยอุปกรณ์ Field 
Emission Scanning Electron Microscope (FE-SEM) model FEI รุ่น versat3D (ศูนย์นาโนเทคโนโลยีแห่งชาติ) ในส่วนของ
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การวิเคราะห์ทดสอบลักษณะทางกายภาพของฟองอากาศ MNBs ของเครื่องชุดเติมอากาศขนาด MNBs (High Voltage Plasma 
RMUTT-MNB Generator) ด้วยอุปกรณ์ Nanobubbles Testing (Nanosight NS300) 

 การประเมินประสิทธิภาพในการบ าบัดสีย้อมด้วยกระบวนการโฟโตออกซิเดชันโดยใช้ TNTs ร่วมกับ MNBs จะควบคุม
ให้อยู่ภายใต้แหล่งก าเนิดแสง UVA ที่มีความเข้มแสง 1,604 µW.cm-2 ดังรูปที่ 1 ท าการศึกษากับน้ าเสียสีสังเคราะห์จากสีย้อม IC 
ที่มีความความเข้มข้นเริ่มต้น 2, 4, 6, 8 และ 10 µM ท าการเก็บตัวอย่างที่เวลา 0, 5, 15, 30, 60 และ 90 min ควบคุมการ
ทดลองด้วย 1 ชุดการทดลอง และ 7 ชุดความควบคุม แสดงดังตารางที่ 1 เพื่อวัดค่าความเข้มข้นสีที่เปลี่ยนแปลงไปด้วยอุปกรณ์ 
Spectroquant Prove 600  

 

 
1.  หลอดอัลตราไวโอเลต 
2.  พัดลมระบายความร้อน 
3.  ตัวเร่งปฏิกิริยา TNTs ขนาด 3×4 cm 
4. ชุดเติมอากาศขนาด MNBs (High Voltage 
Plasma RMUTT-MNB Generator) 
 

รูปที่ 1 ชุดทดลอง Photooxidation reactor 
 
ตารางที่ 1 ชุดทดลอง 

 

ชุดการทดลอง UVA TNTs MNBs 
ชุดทดลอง    

ชุดควบคุมที่ 1    
ชุดควบคุมที่ 2    
ชุดควบคุมที่ 3    
ชุดควบคุมที่ 4    
ชุดควบคุมที่ 5    
ชุดควบคุมที่ 6    
ชุดควบคุมที่ 7    

 
 

ผลการทดลองและวิจารณ์  
ผลการวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของ TNTs โดยอุปกรณ์ FE-SEM ก าลังขยาย 50,000 เท่า พบว่าเกิดการ

เปลี่ยนแปลงที่พื้นผิวของแผ่น Ti ได้ โดยเกิดเป็นหลุมในลักษณะท่อ (Nanotubes) ลึกลงไปจากพื้นผิวหน้าของแผ่น Ti ที่มีการ
เตรียมขึ้นได้ โดยในส่วนของขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความลึกของท่อนาโนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 80.43 nm และ 74.87 nm 
ตามล าดับ ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความลึกของท่อนาโนบน TNTs ซึ่งวิเคราะห์ด้วยโปรแกรม ImageJ version Image 
processing and analysis in Java แสดงดังรูปที่ 2 
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รูปที่ 2 ภาพถ่าย 2 มิติของ TNTs ที่วิเคราะห์ด้วยอุปกรณ์ FE-SEM 
 

ผลการวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของ MNBs ด้วยอุปกรณ์ Nanobubbles Testing (Nanosight NS300) แสดงดัง
รูปที่ 3 พบว่า มีการกระจายตัวของอนุภาคฟองอากาศขนาดไมโคร/นาโนบับเบิ้ล ซึ่งขนาดอยู่ในช่วง 10-579 nm โดยอนุภาคส่วน
ใหญ่ที่มีการสร้างฟองอากาศด้วยเครื่องชุดเติมอากาศขนาด MNBs มีขนาดเฉลี่ยของฟองอากาศเท่ากับ 111.3±62.3 nm  

 

    
 

รูปที่ 3 ขนาดของ MNBs 
 

 ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการบ าบัดสีย้อม IC ด้วยกระบวนการโฟโตออกซิเดชัน ที่เวลา 90 นาที ของชุดการ
ทดลอง UVA+TNTs+MNBs เปรียบเทียบกับชุดควบคุม UVA+TNTs และชุดควบคุมที่ใช้เพียง UVA, TNTs, MNBs ซึ่งชุด
ควบคุมโฟโตออกซิเดชันแบบปกติและชุดควบคุมเดี่ยวมีประสิทธิภาพต่ ากว่าชุดการทดลองอย่างเห็นได้ชัด เมื่อพิจารณา
เปรียบเทียบประสิทธิภาพข้างต้น พบว่ากระบวนการโฟโตออกซิเดชันข้ันสูงสามารถบ าบัดสีย้อมได้ดียิ่งขึน้ ดังแสดงในรูปที่ 4   
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รูปที่ 4 ประสิทธิภาพการบ าบัดสีย้อม IC ที่เวลา 90 นาที 
 

 
 

รูปที่ 5 ความสัมพันธ์ระหว่าง ของ C/C0 กับเวลา โดยใช้ UVA+TNTs+MNBs ส าหรับสีย้อม IC 
 
 จากผลการทดลองแสดงให้เห็นว่า การใช้กระบวนการโฟโตออกซิเดชันโดยใช้ TNTs ร่วมกับ MNBs สามารถช่วยส่งเสริม
ศักยภาพในการบ าบัดสีย้อม IC ได้เป็นอย่างดี โดยเมื่อเปรียบเทียบกับการทดลองในส่วนของผลการทดลองในชุดควบคุมที่ 1 และ 2 
พบว่าประสิทธิภาพในการบ าบัดสีย้อมในชุดทดลองโดยใช้กระบวนการโฟโตออกซิเดชันโดยใช้ TNTs ร่วมกับ MNBs มี
ประสิทธิภาพมากกว่าการทดลองในกระบวนการโฟโตออกซิเดชันแบบปกติในชุดควบคุมที่ 1 อย่างชัดเจน ส าหรับการทดลองในชุด
ควบคุมที่ 2 กรณีที่มีการใช้ TNTs ร่วมกับ MNBs โดยไม่มีแหล่งก าเนิดแสง UVA พบว่าไม่สามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการบ าบัดสี
ย้อมได้ นอกจากน้ีในชุดควบคุมที่ 3-7 พบว่าประสิทธิภาพในการบ าบัดสีย้อมมีค่าต่ ามาก (<15%) เนื่องจากในชุดควบคุมดังกล่าว
ไม่สามารถเกิดปฏิกิริยาโฟโตออกซิเดชันได้ ซึ่งการเกิดปฏิกิริยาโฟโตออกซิเดชันต้องอาศัยตัวเร่งปฏิกิริยาร่วมกับแหล่งก าเนิดแสง 
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 เมื่อพิจารณาผลการทดลองในชุดการทดลองแสดงให้เห็นว่ากระบวนการโฟโตออกซิเดชันสามารถเพิ่มศักยภาพในการ
บ าบัดสีย้อม IC ได้อย่างชัดเจนโดยใช้ TNTs ร่วมกับ MNBs  ทั้งนี้เนื่องจากการเพิ่มออกซิเจนในกระบวนการโฟโตออกซิเดชัน 
ส่งผลให้สามารถสร้างโอกาสในการเกิด Reactive Oxidation Species (ROSs) [8] ได้แก่ singlet oxygen (1O2), hydrogen 
peroxide (H2O2), ozone (O3), hydroxyl radicals (•OH) และ superoxide radicals (•O2

-) ซึ่งเกิดจากการสลายตัวของ 
MNBs ท าให้เกิด •OH และ •O2

- ในปริมาณที่มากขึ้นโดยทั้ง •OH และ •O2
-  มีบทบาทส าคัญในการก าจัดสีย้อม IC ใน

กระบวนการโฟโตออกซิเดชัน    
ในส่วนของการหาจลนพลศาสตร์ของการบ าบัดน้ าสีย้อม สมการที่เหมาะสมในการใช้อธิบายกลไกการเกิดกระบวนการ 

โฟโตออกซิเดชันการบ าบัดสีย้อม IC คือสมการ L-H โดยสามารถวิเคราะห์หาค่าคงที่การเกิดปฏิกิริยาได้จากสมการที่ (1) และ (2) 
โดยสามารถแสดงความสัมพันธ์ตามสมการดังกล่าวในรูปที่ 5 

 

(1 )

dC kKC

dt KC
 


 (1) 

ซึ่งสามารถจัดรูปสมการใหม่ดังนี ้
 
1 1 1
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   (2) 
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รูปที่ 6 ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราการเกิดปฏิกิริยากับความเข้มข้นของสีโดยใช้สีย้อม IC 

 
 จากรูปที่ 5 ตามสมการ L-H สามารถหาค่าคงที่การเกิดปฏิกิริยาโฟโตออกซิเดชัน (k) เท่ากับ 0.352  µM·min-1 และ
ค่าคงท่ีในปฏิกิริยาดูดติดผิว (K) เท่ากับ 0.063 µM-1 ทั้งนี้เมื่อเปรียบเทียบค่าคงท่ีดังกล่าวกับงานวิจัยอ่ืนๆ สามารถเปรียบเทียบผล
การหาค่าคงท่ีการเกิดปฏิกิริยาทั้งการเกิดปฏิกิริยาตามรูปแบบสมการ L-H และ Pseudo First Order ดังแสดงในตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 เปรียบเทียบค่าคงท่ีการเกิดปฏิกิริยาโฟโตออกซิเดชันกับงานวิจัยอื่น 

สี  
ตัวเร่งปฏิกิริยา 

k, µM·min-1 K, µM-1 kK, min-1 อ้างอิง 
ชนิด 

รูปแบบของ
ตัวเร่งปฏิกิริยา 

IC TiO2 Nanotubes 0.352   0.063 2.20×10-2 งานวิจัยนี ้
IC TiO2 Nanotubes - - 0.51×10-2 [9] 
IC B-oPhen Powder 0.626 0.023 1.44×10-2 [10] 
IC Ti/ZnFe2O4/ZnO Powder - - 1.71×10-2 [11] 

 
 จากตารางที่ 2 พบว่ามีค่าคงทีก่ารเกิดปฏิกิริยาโฟโตออกซิเดชันที่ท าการทดลองเมื่อเปรียบเทียบกับงานวิจัยอื่นพบว่าค่าคงที่
ในการเกิดปฏิกิริยามีค่าใกล้เคียงกันคืออยู่ในช่วง 10-2 min-1 ทั้งนี้เมื่อเปรียบเทียบกับการทดลองอื่นที่ใช้ TiO2 nanotube [9] จะเห็น
ได้ว่าการเติม MNBs ส่งผลให้เพิ่มศักยภาพการเกิดปฏิกิริยาโฟโตออกซิเดชันในการก าจัดสีย้อมได้ดียิ่งขึ้น 
 
สรุป  
   ผลการศึกษาการเพิ่มศักยภาพในกระบวนการโฟโตออกซิเดชันให้ดียิ่งขึ้นโดยใช้ TNTs ร่วมกับ MNBs โดยทดสอบ
ประสิทธิภาพการบ าบัดสีย้อม IC เปรียบเทียบกับชุดควบคุมอื่นๆ แสดงให้เห็นว่าการเติมอากาศในรูปแบบของ MNBs สามารถ
สร้างโอกาสในการเกิด •OH และ •O2

- ในปริมาณที่มากขึ้นส่งผลให้ประสิทธิภาพในการก าจัดสีย้อม IC ในกระบวนการโฟโต
ออกซิเดชันมีค่าสูงขึ้นอย่างเห็นได้ชัด  
 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณส าหรับความอนุเคราะห์ในการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ต่างๆ ของห้องปฏิบัติการวิศวกรรมสิ่งแวดล้อม  
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บทคัดย่อ 
 
งานนี้เป็นการศึกษาอิทธิพลของเส้นใยโพลีโพรพิลีนที่มีผลต่อลักษณะสมบัติด้านวิศวกรรมต่างๆ ของจีโอโพลีเมอร์    

ได้แก่ ก าลังรับแรงอัด ระยะเวลาการก่อตัว และการหดตัว ส่วนผสมหลักของจีโอโพลีเมอร์ประกอบด้วย เถ้าลอย โซเดียมซิลิเกต 
และโซเดียมไฮดรอกไซด์ ในการทดสอบใช้เถ้าลอยร้อยละ 50 60 และ 70 โซเดียมไฮดรอกไซด์ที่ความเข้มข้น 10 12 และ        
14 โมลาร์ โดยมีอัตราส่วนโซเดียมไฮดรอกไซด์ต่อโซเดียมซิลิเกตร้อยละ 40 50 และ  60 และใช้อัตราส่วนเส้นใยโพลีโพรพิลีน   
ร้อยละ 0 0.5 1 และ 1.5 โดยน้ าหนัก ผลการศึกษาด้านก าลังรับแรงอัด พบว่า ส่วนผสมที่ให้ค่าก าลังรับแรงอัดสูงที่สุด คือ เถ้าลอย 
ร้อยละ 70 โซเดียมไฮดรอกไซด์ต่อโซเดียมซิลิเกต ร้อยละ 50 ที่ความเข้มข้นโซเดียมไฮดรอกไซด์ 14 โมลาร์ ได้ก าลังรับแรงอัด
เท่ากับ 720 กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตร ก าลังรับแรงอัดลดลงเล็กน้อยเมื่อเติมเส้นใย แต่เพิ่มขึ้นตามการเพิ่มขึ้นของเถ้าลอยและ     
ความเข้มข้นของโซเดียมไฮดรอกไซด์ ในด้านระยะเวลาการก่อตัวพบว่าหลายอัตราส่วนที่ไม่ได้เสริมเส้นใยโพลีโพรพิลีนมีระยะ   
เวลาก่อตัวเกิน 1 วัน และเมื่อผสมเส้นใยโพลีโพรพิลีนค่าการก่อตัวเร็วขึ้นอย่างชัดเจน เฉลี่ยอยู่ที่ 350 นาที ในการศึกษา          
ด้านการหดตัวพบว่าจีโอโพลีเมอร์มีค่าการหดตัวสูงมาก โดยค่าการหดตัวสูงสุดเท่ากับ 35,433 ไมโครสเตรน เกิดขึ้นที่ส่วนผสมเถ้าลอย
ร้อยละ 50 โซเดียมไฮดรอกไซด์ต่อโซเดียมซิลิเกตร้อยละ 60 ต่อ 40 ที่ความเข้มข้น 14 โมลาร์ และพบว่าค่าการผสมเส้นใย             
โพลีโพรพิลีนเพียงร้อยละ 0.5 ท าให้ค่าการหดตัวลดลงเท่ากับ 6,955 ไมโครสเตรน ที่อัตราส่วนผสมเดิม 

 
ค าส าคัญ : จีโอโพลีเมอร;์ เส้นใยโพลีโพรพิลีน; เถ้าลอย; ลักษณะสมบัติด้านวิศวกรรม; การหดตัว 
 

Abstract 
 
This was the study of the influence of polypropylene fibers on various engineering properties          

of geopolymers including compressive strength, Setting time and shrinkage. The main ingredients                 
of geopolymers were fly ash, sodium silicate. sodium hydroxide. These were varied to cover the ranges that 
would produce geopolymer; 50, 60 and 70 percents of fly ash fraction, 10, 12 and 14 Molars of             
sodium hydroxide, and 40, 50 and 60 percents of sodium hydroxide in the mix with sodium silicate,          
The fraction of polypropylene fibers used were 0, 0.5 and 1.5 percent by weight. These were mixed, left to 
cure and tested. It was found that the compressive strength reached the maximum value of 720 kg/cm2 at   
70 percent fly ash fraction. The compressive strength decreased slightly with the addition of fibers, but 
increased with the increase in fly ash fracion and sodium hydroxide concentration. In terms of formation time, 
several ratios were found. Non-reinforced polypropylene fibers had a formation time of more than 1 day, and 
when polypropylene fibers were mixed, the formation rate was significantly faster. Average is 350 minutes. 
Addition of fiber greatly decreased the shrinkage. The maximum shrinkage value of 35,433 microstrains 
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occurred at a mixture of 50 percent fly ash, sodium hydroxide to 60% sodium silicate, at 14 molar 
concentrations. With only 0.5% polypropylene fibers, the shrinkage was reduced to 6,955 microstrain at the 
original mix ratio.   

 
Keywords : geopolymer; polypropylene fiber; fly ash; engineering properties; shrinkage 
 
บทน า 
 ปัจจุบันผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม สภาพภูมิอากาศ มีผลต่อการใช้ชีวิตของประชากรบนโลก   
เป็นอย่างมาก ทั้งปัญหาโลกร้อน ปัญหาของฝุ่นควันฝุ่นละออง โดยผลกระทบเหล่านี้มีผลพวงมาจากหลายๆด้าน                    
ซึ่งด้านการก่อสร้างเป็นอีกด้านที่ก่อให้เกิดปัญหาเหล่านี้  โครงสร้างอาคารส่วนใหญ่ท าโดยคอนกรีตที่เป็นส่วนผสมจาก          
พอร์ตแลนด์ซีเมนต์กับหินและทราย ขั้นตอนการผลิตพอร์ตแลนด์ซีเมนต์นั้นมีผลต่อสภาพแวดล้อมในวงกว้างท าให้เกิดการปล่อย
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) จ านวนมาก ในป ีค.ศ.1970 ศาสตราจารย์ โจเซฟ เดวิดดอฟ (Prof. Joseph Davidovits) นักเคมี
ชาวฝรั่งเศสได้เสนอวัสดุจีโอโพลิเมอร์ ซึ่งต่อมาเป็นวัสดุที่ได้รับการศึกษาอย่างกว้างขวาง เพื่อเป็นวัสดุทางเลือกในการน ามาใช้แทน
พอร์ตแลนดซ์ีเมนต์ เนื่องจากมีคุณสมบัติทางกลและความทนทานใกล้เคียงกัน [1] นักวิจัยหลายคนได้ศึกษาการใช้จีโอโพลีเมอร์ในงาน
วิศวกรรมโยธาต่างๆ เช่น โครงสร้างก่ออิฐ วัสดุซ่อมแซม ทางเท้า และคอนกรีตเสริมเหล็ก โดยจีโอโพลิเมอร์ประกอบด้วยสารตั้งต้น คือ 
เถ้าลอย โซเดียมไฮดรอกไซด์ และโซเดียมซิลิเกต ซึ่งเถ้าลอยที่น ามาใช้ เป็นเถ้าที่เหลือจากการผลติกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังาน จากการ
เผาถ่านหินลิกไนต์  

ประเทศไทยมีการผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลังงานจากการเผาถ่านหินลิกไนต์วันละ 45,000 ตันต่อวัน หรือประมาณ      
16 ล้านตันต่อปี ก่อให้เกิดผลพลอยได้ คือ เถ้าลอย (Fly ash) ในประเภทแคลเซียมสูงจ านวนมาก นักวิจัยด้านวัสดุก่อสร้างส่วนหนึ่ง  
จึงได้น าเถ้าลอยมาใช้ทดแทนพอร์ตแลนด์ซีเมนต์บางส่วน เนื่องจากเถ้าลอยสามารถใช้เป็นวัสดุปอซโซลานได้เป็นอย่างดี โดย    
เถ้าลอยมีองค์ประกอบของซิลิกา (SiO2) และอะลูมินา (Al2O3) ส่งผลให้เกิดปฏิกิริยาในสารละลายด่างได้ดี อีกทั้งยังมีปริมาณ
แคลเซียมที่สูงน าไปสู่การพัฒนาของแคลเซียมซิลิเกตไฮเดรต (CSH) และแคลเซียมอลูมิโนซิลิเกตไฮเดรต (CASH) ท าให้ช่วยพัฒนา
ความแข็งแรงของจีโอโพลีเมอร์ [2] การน าเถ้าลอยมาใช้เป็นวัสดุจีโอโพลิเมอร์ จึงเป็นการที่เอาของเหลือใช้มาท าให้เกิดประโยชน์  
และสามารถลดก๊าซคาร์บอนไดออกไซต์ได้เป็นจ านวนมาก 
 อย่างไรก็ตามข้อจ ากัดของจีโอโพลิเมอร์ คือ การหดตัว [3] เพื่อแก้ปัญหานี้ จึงมีการคิดค้นปรับปรุงโดยวิธีการต่างๆ      
ทีท่ าใหจ้ีโอโพลีเมอร์มีความเหมาะสมกับการน าไปใช้จริง เช่น การผสมน้ ามันปาล์มกับตะกรันเหล็กเพื่อลดการหดตัว โดยรายงาน
ว่าสามารถลดการหดตัวได้มากกว่าร้อยละ 50 [4] การผสมตะกรันเหล็กท าให้โครงสร้างในจีโอโพลีเมอร์หนาแน่นขึ้น จึงหดตัว
น้อยลง [5] การเสริมเส้นใยบะซอลต์ซึ่งเป็นวัสดุธรรมชาติ ส่งผลให้แคลเซียมในระบบเพิ่มขึ้นน าไปสู่การพัฒนา CSH และ CASH 
ท าให้สามารถลดการหดตัวและมีก าลังรับแรงอัดเพิ่มขึ้น [6, 7] การเสริมเส้นใยโพลีโพรพิลีนเพื่อลดการหดตัว โดยรายงานว่า
สามารถลดการหดตัวได้ดี [8] เป็นต้น โดยวิธีที่คาดว่าจะให้ผลดีคือ การเสริมเส้นใย ซึ่งเมื่อจีโอโพลีเมอร์เกิดรอยร้าว รอยร้าวจะ
แพร่กระจายอย่างรวดเร็วและท าให้สูญเสียความสามารถในการรับน้ าหนัก เส้นใยที่เสริมเข้าไปที่กระจายระหว่างเมตริกจะสกัดกั้น
รอยแตกท าให้รอยแตกร้าวกระจายไปเป็นบริเวณกว้าง [9, 10] แต่เป็นรอยร้าวขนาดเล็กกว่าเมื่อไม่มีเส้นใย 

งานนี้จึงท าการทดลองในการเสริมเส้นใยเพื่อลดการหดตัวของจีโอโพลีเมอร์  โดยใช้เส้นใยโพลีโพรพิลีนที่ร้อยละ 0.5 1 
และ 1.5 โดยน้ าหนัก รวมถึงท าการศึกษาลักษณะสมบัติทางวิศวกรรมของจีโอโพลีเมอร์ ได้แก่ ก าลังรับแรงอัด และระยะเวลา  
การก่อตัว เพื่อท่ีน าไปสร้างองค์ความรู้ในการประยุกต์ใช้งาน น าไปผลิตเป็นวัสดุก่อสร้างรวมถึงพัฒนาควบคู่กับอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ต่อไป 
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อุปกรณ์และวิธีการ 
ส่วนผสมของจีโอโพลีเมอร์ 

1. เถ้าลอย (Fly ash) จากโรงไฟฟ้าแม่เมาะ จังหวัดล าปาง  
2. โซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) ร้อยละ 98  
3. โซเดียมซิลเิกต (Na2SiO3) 51.9 Baume 
4. เส้นใยโพลโีพรพิลีน (Polypropylene) ขนาดความยาว 12 มิลลิเมตร 

 
แผนการด าเนินงานและวิธีการทดลอง ดังนี้ 

1. ผสมจโีอโพลเีมอร์โดยใช้สัดส่วนต่อไปนี้ 
1.1. ใช้เถ้าลอยร้อยละ 50 60 และ 70 โดยน้ าหนัก 
1.2. ใช้สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) ที่ความเข้มข้น 10 โมลาร์ 12 โมลาร์ และ 14 โมลาร์ 
1.3. ใช้อัตราส่วน NaOH:Na2SiO3 เท่ากับ 4:6 5:5 และ 6:4 
1.4. ใช้สัดส่วนเส้นใยโพลีโพรพิลีนร้อยละ 0 0.5 1 และ 1.5 

2. แบ่งจีโอโพลีเมอร์เป็น 3 ส่วน ส่วนแรกน าไปหาระยะเวลาการก่อตวั ส่วนท่ีสองน าไปหาก าลังรับแรงอัด และส่วนท่ีสาม
น าไปทดสอบการหดตัว 
 
การเตรียมสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ 

เตรียมสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ 3 ความเข้มข้น คือ 10 โมลาร์ 12 โมลาร์ และ 14 โมลาร์ โดยจะเตรียมโซเดียม 
ไฮดรอกไซด์ไว้ล่วงหน้าก่อนการผสมจีโอโพลีเมอร์อย่างน้อย 1 วัน 

 
วิธีการผสมจีโอโพลีเมอร์ 

1.  ผสมเถ้าลอยและสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์ลงในเครื่องผสม เปิดเครื่องผสม 5 นาที จนเถ้าลอยและสารละลาย
โซเดียมไฮดรอกไซด์เข้ากันดี 

2. เติมโซเดียมซิลิเกตลงไป เปิดเครื่องผสมอีก 5 นาที 
3.  เติมเส้นใยโพลีโพรพิลีนลงในจีโอโพลีเมอร์ในสัดส่วนร้อยละ 0 0.5 1 และ 1.5 โดยน้ าหนัก  
 

วิธีการทดสอบก าลังรับแรงอัด 
1.  ใช้โมลด์รูปทรงกระบอกขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 38 มิลลิเมตร สูง 75 มิลลิเมตร โมลด์ท าจากท่อ PVC ที่ด้านล่าง 

ของโมลดว์างบนแผ่นอะคริลิค การทดสอบก าลังรับแรงอัดจะทดสอบเมื่อตัวอย่างมีอายุ 3, 7 และ 21 วัน 
2.  เมื่อถึงอายุท่ีจะทดสอบก าลัง ถอดตัวอย่างออกจากโมลด์และขัดด้านบนและด้านล่างของตัวอย่างด้วยกระดาษทราย

จนผิวหน้าเรียบทั้ง 2 ด้าน 
3.  ทดสอบหาก าลังรับแรงอัดโดยอิงวิธีการทดสอบก าลังรับแรงอัดของคอนกรีตรูปทรงกระบอก ตามมาตรฐาน      

ASTM C 39 
 

วิธีการทดสอบระยะเวลาการก่อตัว  
1. ทดสอบระยะเวลาการก่อตัวเริ่มต้นและเวลาก่อตัวสุดท้าย โดยอิงวิธีหาระยะเวลาการก่อตัวด้วยชุดการทดสอบไวแคต 

ตามมาตรฐาน ASTM C 403 
2. ใช้เวลาเมื่อเข็มไวแคตจมลงลึก 25 มิลลิเมตร เป็นเวลาก่อตัวเริ่มต้น และเวลาเมื่อเข็มไวแคตไม่จมลงในผิวช้ินตัวอย่าง 

เป็นเวลาก่อตัวสุดท้าย 
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วิธีการทดสอบการหดตัว 
1. เทจีโอโพลีเมอร์ลงใส่โมลดร์ูปทรงกระบอก ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 38 มิลลิเมตร และสูง 75 มิลลิเมตร ดังภาพที่ 1 
2. วางแผ่นอะคริลิคขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 60 มิลลิเมตร หนา 4 มิลลิเมตร ลงปิดผิวบนของจีโอโพลีเมอร์ 
3. ใช้ไดอัลเกจให้ปลายเข็มกดตัวแผ่นอะคริลิค เพื่อดูการหดตัวของตัวอย่าง 
4. อ่านระยะการหดตัวของช้ินตัวอย่างทุกๆ 3 ช่ัวโมงจนถึง 3 วัน 

 

ภาพที่ 1 ชุดทดสอบการหดตัว 

ผลการทดลองและวิจารณ์ 
ผลการทดสอบก าลังรับแรงอัดของจีโอโพลีเมอร์ 
 ผลลัพธ์ของก าลังรับแรงอัดแสดงไว้ดังภาพที่  2 โดยจีโอโพลีเมอร์ที่ ไม่ เสริมเส้นใยโพลีโพรพิลีนมีค่าสูงกว่าที่            
เสริมเส้นใยโพลีโพรพิลีนอยู่เล็กน้อย ซึ่งสอดคล้องกับผลของ Navid Ranjbar et al. [8] ค่าก าลังรับแรงอัดเฉลี่ยที่ปริมาณ         
เส้นใยโพลีโพรพิลีนร้อยละ 0 เท่ากับ 290 กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตร ที่ร้อยละ 0.5 1 และ 1.5 เท่ากับ 269 174 และ         
117 กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตร ตามล าดับ ส าหรับค่าก าลังรับแรงอัดสูงสุดและต่ าสุดของแต่ละอัตราส่วนเส้นใยโพลีโพรพิลีน   
คือ ที่ เส้นใยโพลีโพรพิลีนร้อยละ 0 ให้ก าลังสูงสุดที่ 720 กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตร และค่าก าลัง รับแรงอัดต่ าสุดที่               
16 กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตร ที่เสริมเส้นใยโพลีโพรพิลีนร้อยละ 0.5 ก าลังรับแรงอัดสูงสุดและต่ าสุด คือ 543 และ              
65 กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตร ที่ เสริมเส้นใยโพลีโพรพิลีนร้อยละ 1 ก าลังรับแรงอัดสูงสุดและต่ าสุด คือ 263 และ               
111 กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตร และที่เส้นใยโพลีโพรพิลีนร้อยละ 1.5 ก าลังรับแรงอัดสูงสุดและต่ าสุด คือ 194 และ             
49 กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตร  
 นอกจากน้ี จะเห็นว่าค่าก าลังรับแรงอัดของจีโอโพลีเมอร์มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเมื่ออัตราส่วนของเถ้าลอยโดยน้ าหนักเพิ่มขึ้น     
จากร้อยละ 50 ถึงร้อยละ 70 อย่างชัดเจน ค่าก าลังรับแรงอัดที่โซเดียมไฮดรอกไซด์ความเข้มข้น 10 โมลาร์ ให้ก าลังรับแรงอัดต่ า  
และก าลังรับแรงอัดจะเพิ่มขึ้นที่โซเดียมไฮดรอกไซด์ความเข้มข้น 12 โมลาร์ แต่จะลดลงเมื่อโซเดียมไฮดรอกไซด์ความเข้มข้น     
14 โมลาร์ 
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ภาพที ่2 ความสัมพันธ์ระหว่างก าลังรับแรงอัด อัตราส่วนเถ้าลอย และสัดส่วนเสน้ใยโพลีโพรพิลีน 
 
ผลการทดสอบการก่อตัวของจีโอโพลีเมอร์ 
 ผลการก่อตัวแสดงไว้ดังภาพที่ 3 โดยค่าระยะเวลาการก่อตัวเร็วสุดและช้าสุดของแต่ละอัตราส่วนเส้นใยโพลีโพรพิลีน 
คือ ที่เส้นใยโพลีโพรพิลีนร้อยละ 0 เท่ากับ 65 และมากกว่า 1 ,440 นาที เส้นใยโพลีโพรพิลีนร้อยละ 0.5 เท่ากับ 15 และ      
1,360 นาที ทีเ่ส้นใยโพลีโพรพิลีนร้อยละ 1 เท่ากับ 10 และ 675 นาที ทีเ่ส้นใยโพลีโพรพิลีนร้อยละ 1.5 เท่ากับ 10 และ 480 นาที 
ตามล าดับ จะเห็นได้ว่าเมื่อปริมาณเส้นใยโพลีโพรพิลีนเพิ่มขึ้น ท าให้จีโอโพลีเมอร์มีความหนาแน่นเพิ่มขึ้นจึงก่อตัวได้เร็ว 

ค่าการก่อตัวเฉลี่ยของส่วนผสมที่มีปริมาณเส้นใยโพลีโพรพิลีนจากน้อยไปมาก คือ 670 228 158 และ 128 นาที 
ตามล าดับ อย่างไรก็ตามค่าการก่อตัวมีผลอย่างมากต่อการน าไปใช้งาน ดังนั้น ค่าการก่อตัวที่ดีที่สามารถท างานได้ โดยไม่ก่อตัว  
เร็วเกินไป จะอยู่ในช่วงที่ปริมาณเส้นใยโพลีโพรพิลีนร้อยละ 0.5 ถึง 1  

ความเข้มข้นของโซเดียมไฮดรอกไซด์มีผลต่อการก่อตัว โดยเมื่อเพิ่มความเข้มข้นของสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด์     
จะท าให้จีโอโพลีเมอร์ก่อตัวเร็วขึ้น เช่น อัตราส่วนที่มีเส้นใยโพลีโพรพิลีนร้อยละ 0.5 ที่ความเข้มข้นของโซเดียมไฮดรอกไซด์       
14 โมลาร์ จะก่อตัวเร็วกว่า 10 และ 12 โมลาร์  เกือบทุกส่วนผสมดังภาพที่  3 ซึ่ งสอดคล้องกับผลการทดสอบของ                    
J. Branston et al. [6] และ W. Punurai et al. [7] 
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ภาพที ่3 ความสัมพันธ์ระหว่างการก่อตัว อัตราส่วนเถ้าลอย และสัดส่วนเสน้ใยพลีโพรพิลีน 
 
ผลการทดสอบการหดตัวของจีโอโพลีเมอร์ 
 ค่าการหดตัวของจีโอโพลีเมอร์แสดงไว้ดังภาพที่ 4 โดยได้ผลการหดตัวสูงสุด ดังนี ้

จีโอโพลีเมอร์ที่มีปริมาณเส้นใยโพลีโพรพิลีนร้อยละ 0 เท่ากับ 35,433 ไมโครสเตรน ที่ปริมาณเถ้าลอยร้อยละ 50 
โซเดียมไฮดรอกไซด์เข้มข้น 14 โมลาร์ อัตราส่วนโซเดียมไฮดรอกไซด์ร้อยละ 60 ต่อ 40 โซเดียมซิลิเกต 

จีโอโพลีเมอร์ที่มีปริมาณเส้นใยโพลีโพรพิลีนร้อยละ 0.5 เท่ากับ 12,992 ไมโครสเตรน ที่ปริมาณเถ้าลอยร้อยละ 50 
โซเดียมไฮดรอกไซด์เข้มข้น 10 โมลาร์ อัตราส่วนโซเดียมไฮดรอกไซด์ร้อยละ 50 ต่อ 50 โซเดียมซิลิเกต 

จีโอโพลีเมอร์ที่มีปริมาณเส้นใยโพลีโพรพิลีนร้อยละ 1 เท่ากับ 12,872 ไมโครสเตรน ที่ปริมาณเถ้าลอยร้อยละ 60 
โซเดียมไฮดรอกไซด์เข้มข้น 12 โมลาร์ อัตราส่วนโซเดียมไฮดรอกไซด์ร้อยละ 60 ต่อ 40 โซเดียมซิลิเกต 

จีโอโพลีเมอร์ที่มีปริมาณเส้นใยโพลีโพรพิลีนร้อยละ 1.5 เท่ากับ 12,860 ไมโครสเตรน ที่ปริมาณเถ้าลอยร้อยละ 60 
โซเดียมไฮดรอกไซด์เข้มข้น 14 โมลาร์ อัตราส่วนโซเดียมไฮดรอกไซด์ร้อยละ 60 ต่อ 40 โซเดียมซิลิเกต 

ค่าการหดตัวเฉลี่ยของจีโอโพลีเมอร์ที่ไม่ผสมเส้นใยโพลีโพรพิลีนมีค่าการหดตัวสูงมาก เท่ากับ 15,558 ไมโครสเตรน  
และที่ร้อยละ 0.5 1 และ 1.5 เท่ากับ 5,662 5,215 และ 4,879 ไมโครสเตรน ตามล าดับ จะเห็นได้ว่าจีโอโพลีเมอร์ที่ผสมเส้นใย  
โพลีโพรพิลีนร้อยละ 0.5 มีค่าการหดตัวน้อยกว่าจีโอโพลีเมอร์ปกติถึงประมาณ 2 เท่า และการหดตัวลดน้อยลงอย่างมีนัยส าคัญ  
ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดสอบของ Navid Ranjbar et al. [8]  
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ภาพที ่4 ความสัมพันธ์ระหว่างการหดตัว อัตราส่วนเถ้าลอย และสัดส่วนเสน้ใยโพลีโพรพิลีน 

สรุป 
 ในบทความนี้ ได้ท าการศึกษาผลของเส้นใยโพลโีพรพิลีนต่อการหดตวัและลักษณะสมบตัิด้านวิศวกรรมของจีโอโพลีเมอร์
ได้ข้อสรุปการวิจยัมีดังนี ้

1.  การเสริมเส้นใยโพลีโพรพิลีนท าให้ค่าก าลังรับแรงอัดของจีโอโพลีเมอร์ลดลงเล็กน้อย  แต่ค่าก าลังรับแรงอัด            
มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น เมื่ออัตราส่วนของเถ้าลอยสูงข้ึนและเมื่อความเข้มข้นของโซเดียมไฮดรอกไซด์เพิ่มขึน้   

2.  ระยะเวลาก่อตัวของจีโอโพลีเมอร์ลดลง เมื่อปริมาณและความเข้มข้นโซเดียมไฮดรอกไซด์ ในอัตราส่วน 
NaOH:Na2SiO3 เพิ่มขึ้น และปริมาณเถ้าลอยเพิ่มขึ้น  

3.  การผสมเส้นใยโพลีโพรพิลีนสามารถลดการหดตัวของจีโอโพลีเมอร์ลงเหลือเพียงร้อยละ 36 ของค่าการหดตัวเดิม  
การเพิ่มปริมาณเส้นใยโพลีโพรพิลีนจึงท าให้ลดการหดตัวได้มากยิ่งข้ึน 

 
กิตติกรรมประกาศ 
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บทคัดย่อ  
 

         พื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าของกรุงเทพมหานครมีการเปลี่ยนแปลงสูงและมีปัจจัยที่ซับซ้อนและส าคัญต่อการพัฒนา
อย่างมาก เพื่อตอบสนองการพัฒนาที่ดินตามแนวรถไฟฟ้าในรูปแบบต่าง ๆ ของการพัฒนาเมือง ดังนั้น การศึกษาเรื่องการ
วิเคราะห์ปัจจัยส าคัญต่อการพัฒนาการใช้ที่ดินโดยรอบสถานีรถไฟฟ้า กรณีศึกษา: รถไฟฟ้าสายสีเขียวของกรุงเทพมหานคร               
มีวัตถุประสงค์ของการศึกษา ได้แก่ 1) เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส าคัญต่อการพัฒนาการใช้ที่ดินโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าสายสีเขียวเข้มที่
เป็นเขตเมือง และชานเมือง และ 2) เพื่อศึกษาแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดินโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าสายสีเขียวเข้มที่เป็นเขต
เมือง และชานเมือง โดยสถานีอโศกเป็นตัวแทนพื้นที่เขตเมือง ส าหรับสถานีอุดมสุขเป็นตัวแทนพื้นที่ชานเมือง การศึกษาด้วยการ
ลงพืน้ท่ีเพื่อส ารวจลักษณะทางกายภาพของพื้นที่บริเวณโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าของทั้ง 2 สถานี อันสอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนา
พื้นที่รอบสถานีขนส่งมวลชน (Transit-Oriented Development: TOD) และใช้แบบประเมิน Multiple Criteria Analysis 
(MCA) ส าหรับให้ผู้เช่ียวชาญแต่ละสาขา จ านวน 12 คน ได้แก่ นักผังเมือง นักธุรกิจพัฒนาที่ดิน นักสังคม นักสิ่งแวดล้อม นัก
เศรษฐศาสตร์ และนักกฎหมาย ประเมินปัจจัยที่ส าคัญต่อการพัฒนาการใช้ที่ดินโดยรอบสถานีรถไฟฟ้า 10 ปัจจัย) ผลการศึกษา 
พบว่า ปัจจัยที่ส าคัญต่อการพัฒนาการใช้ที่ดินโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าสายสีเขียวเข้มที่เป็นเขตเมือง (สถานีอโศก) แบ่งออกเป็น 2 
กลุ่ม ประกอบด้วย 1) ปัจจัยหลักต่อการพัฒนาฯ ได้แก่ ปัจจัยที่ 9 หลักเกณฑ์ตามประกาศของกฎหมายผังเมือง ปัจจัยที่ 2 การ
เชื่อมต่อกับท่ีอยู่อาศัย แหล่งงาน และการเดินทางขนส่งมวลชนรูปแบบอื่น ๆ ปัจจัยที่ 10 ความส าคัญด้านธุรกิจและการค้าในพื้นที่ 
และปัจจัยที่ 7 ราคาที่ดิน และราคาที่อยู่อาศัยโดยรอบสถานีรถไฟฟ้า ตามล าดับ และ 2) ปัจจัยรองต่อการพัฒนาฯ ได้แก่ ปัจจัยที่ 
3 มีทางเท้าและทางจักรยาน ปัจจัยที่ 4 ระยะทางในการเดินทางไปยังสถานีรถไฟฟ้า ปัจจัยที่ 5 ความหนาแน่นของจ านวน
ประชากร ปัจจัยที่ 6 ความหนาแน่นของที่อยู่อาศัย และแหล่งงาน ปัจจัยที่ 8 หลากหลายในการพัฒนาย่านพื้นที่ให้เป็นแหล่ง
กิจกรรมต่าง ๆ และปัจจัยที่ 1 พื้นที่จอดรถบริเวณรอบสถานี ตามล าดับ ส าหรับปัจจัยที่ส าคัญต่อการพัฒนาการใช้ที่ดินโดยรอบ
สถานีรถไฟฟ้าสายสีเขียวเข้มที่เป็นเขตชานเมือง (สถานีอุดมสุข) แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ประกอบด้วย 1) ปัจจัยหลักต่อการพัฒนาฯ 
ได้แก่ ปัจจัยที่ 9 หลักเกณฑ์ตามประกาศของกฎหมายผังเมือง ปัจจัยที่ 10 ความส าคัญด้านธุรกิจและการค้าในพื้นที่ ปัจจัยที่ 2 
การเช่ือมต่อกับที่อยู่อาศัย แหล่งงาน และการเดินทางขนส่งมวลชนรูปแบบอื่น ๆ และปัจจัยที่ 4 ระยะทางในการเดินทางไปยัง
สถานีรถไฟฟ้า ตามล าดับ และ 2) ปัจจัยรองต่อการพัฒนาฯ ได้แก่ ปัจจัยที่ 8 ความหลากหลายในการพัฒนาย่านพ้ืนท่ีให้เป็นแหล่ง
กิจกรรมต่าง ๆ ปัจจัยที่ 3 มีทางเท้าและทางจักรยาน ปัจจัยที่ 6 ความหนาแน่นของที่อยู่อาศัย ปัจจัยที่ 7 ราคาที่ดิน และราคาที่
อยู่อาศัยโดยรอบสถานีรถไฟฟ้า ปัจจัยที่ 1 พื้นที่จอดรถบริเวณรอบสถานี และปัจจัยที่ 5 ความหนาแน่นของจ านวนประชากร 
ตามล าดับ ดังนั้น แนวโน้มของการพัฒนาพ้ืนท่ีโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าทั้ง 2 สถานีดังกล่าว จะเป็นไปในลักษณะการพัฒนาพื้นที่เพื่อ
การเช่ือมต่อระหว่างที่อยู่อาศัย แหล่งงาน การเดินทางขนส่งมวลชนรูปแบบอ่ืน ๆ ที่เอื้อต่อการด าเนินการทางด้านธุรกิจและการค้า
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ในพื้นที ่ประการส าคัญ คือ ต้องค านึงถึงหลักเกณฑ์ตามประกาศของกฎหมายผังเมืองเป็นหลัก เพื่อการพัฒนาที่ถูกต้อง เหมาะสม 
และตอบโจทย์กับบริบทของแต่ละพื้นท่ี โดยพื้นท่ีโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าอโศกอาจเป็นการพัฒนาธุรกิจขนาดใหญ่ เนื่องจากเป็นเขต
เมือง ที่มีราคาที่ดิน ราคาที่อยู่อาศัยสูง และเป็นแหล่งเศรษฐกิจของกรุงเทพมหานคร ส าหรับพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าอุดมสุข
อาจเป็นการพัฒนาธุรกิจขนาดย่อม เนื่องจากเป็นเขตชานเมืองที่เน้นการอยู่อาศัยเป็นส าคัญ และระยะทางการเดินทางไปยังสถานี
ที่มีความสะดวกและความปลอดภัย 
  
ค าส าคัญ : การใช้ที่ดิน; รถไฟฟ้า; เขตเมือง; ชานเมือง; แนวคิดการพัฒนาพ้ืนท่ีรอบสถานีขนส่งมวลชน 

 
Abstract  

 

The area surrounding the public sky train station, Bangkok Metropolitan Administration (BMA) is highly 
dynamic, has many complicated and important factors to response land development according to the             
sky train lines of urban development, so the study objectives are 1) to study the important factors toward 
land use development surrounding the public sky train stations in urban and suburb areas, and 2) to study 
the trend of land use change surrounding the public sky train stations in urban and suburb areas. Asoke and 
Udomsuk stations represented the urban and suburban areas, respectively. The researcher collected data by 
field study to survey the physical characteristics of the area around both train stations, in accordance with the 
concept of the Transit-Oriented Development (TOD), and using the Multiple Criteria Analysis (MCA) for 
interviewing 12 experts consisting of city planners, land developers, socialists, environmentalists, economists 
and lawyers, to assess 10 important factors toward the development of land use around such BTS stations. 
The study results indicated that there were 2 groups of important factors toward land use development 
around Asoke Station (urban area) and Udomsuk Station (suburb area). For Asoke Station; 1) The main factors 
were: Factor 9, criteria announced in the Town Planning Law; Factor 2, connectivity to housing, workplaces, 
and other mass transits; Factor 10, importance of business and trade in the area; and factor 7, land and 
housing prices surrounding the train stations, respectively. The minor factors included Factor 5, population 
density; Factor 6, density of housing and workplaces; Factor 8, diversity in the area development to be a 
source of various activities, and Factor 1, parking area around the station, respectively.  Likewise, for Udomsuk 
Station; 1) the main factors included Factor 9, criteria according to the city planning law announcement; 
Factor 10, the importance of business and trade in the area; Factor 2, connection with housing and 
workplaces and other mass transits; and Factor 4, the distance to travel to the train station, respectively.  
2) The minor factors were Factor 8:  diversity of the development of the area as a source of activity. Factor 3: 
there are footpaths and bicycle lanes; Factor 6: residential density; Factor 7: land prices and housing prices 
surrounding the train stations; Factor 1: parking area around the station; and Factor 5: population density, 
respectively. Accordingly, the development trend of the area surrounding both train stations would be the 
development of an area for connection between residences, workplaces, and other public transits, that 
facilitate business and trade activities in the area. The important factor has to be in conformance with town 
planning clarification. The area surrounding the Asoke BTS station could be a big business development 
because it is an urban area with high land housing price and it is the economic source of Bangkok.  For the 
area around Udomsuk BTS station, it could be a small business development as it is a suburban area focused 
on living and convenience /safety distance travel to the station.    
 
 Keywords : land use; sky train; urban; suburban; Transit-Oriented Development (TOD) 
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บทน า  
 กรุงเทพมหานครเป็นเมืองที่มีประชากรมากที่สุดในประเทศไทย [1] โดยในปีพ.ศ.2562 พบว่ากรุงเทพมหานครมี
ประชากรมากถึง 5,701,394 คน [2] เพราะเป็นเมืองหลวง เป็นศูนย์กลางการปกครอง การศึกษา การคมนาคมขนส่ง การเงินการ
ธนาคาร การพาณิชย์ ธุรกิจ การสื่อสารต่าง ๆ ท าให้ประชาชนต่างย้ายถิ่นฐานเข้ามาอยู่ในกรุงเทพมหานคร จนเกิดปัญหาการ
แออัด และการจราจรติดขัดตามมา จึงท าให้กรุงเทพมหานครด าเนินการแก้ปัญหาดังกล่าว ด้วยการสร้างรถไฟฟ้าสายสีเขียวเข้ม
ขึ้นมา ผลที่ตามมาคือต้องมีการพัฒนาพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าตามแนวคิดการพัฒนาพื้นที่รอบสถานีขนส่งมวลชน (Transit-
Oriented Development: TOD) การพัฒนาพื้นที่ประกอบด้วยปัจจัยหลายปัจจัยที่มีความส าคัญและซับซ้อนเพื่อให้สามารถ
ตัดสินใจในการพัฒนาได้อย่างถูกต้อง จึงได้มีการศึกษาในประเด็นนี้ขึ้น โดยเลือกศึกษาการพัฒนาการใช้ที่ดินรอบสถานี 2 สถานี 
โดยสถานีหน่ึงอยู่ในเขตเมือง และอีกสถานีหนึ่งอยู่ในเขตชานเมือง โดยมีวัตถุประสงค์ส าคัญ 2 ประการ ได้แก่ 1) เพื่อศึกษาปัจจัย
ที่ส าคัญต่อการพัฒนาการใช้ที่ดินโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าสายสีเขียวเข้มที่เป็นเขตเมือง ได้แก่ พื้นที่บริเวณรอบสถานีอโศก และ  
ชานเมือง ได้แก่ พ้ืนท่ีบริเวณรอบสถานีอุดมสุข และ 2) เพื่อศึกษาแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดินโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าสาย
สีเขียวเข้มที่เป็นเขตเมือง ได้แก่ พ้ืนท่ีบริเวณรอบสถานีอโศก และเขตชานเมือง ได้แก่ พื้นที่บริเวณรอบสถานีอุดมสุข  
 แนวคิดที่ใช้ในการศึกษา คือ แนวคิดการพัฒนาพ้ืนท่ีรอบสถานีขนส่งมวลชน (Transit-Oriented Development: TOD) 
ซึ่งปีเตอร์ คาลธอร์ป (Peter Calthorpe) ผู้ริเริ่มแนวคิดนี้ กล่าวว่า แนวคิดการพัฒนาพื้นที่รอบสถานีรถขนส่งมวลชน หมายถึง 
การพัฒนาพ้ืนท่ีโดยรอบสถานีขนส่งมวลชน เพื่อให้มีการใช้ประโยชน์ที่ดินแบบผสมผสาน (mixed use) มีความหนาแน่นสูง และ
ส่งเสริมการใช้ระบบขนส่งมวลชน นอกจากน้ี ยังมุ่งสร้างกิจกรรมที่หลากหลายในพ้ืนท่ีโดยรอบสถานีขนส่งมวลชน โดยมีที่พักอาศัย 
อาคารพาณิชย์ ส านักงาน และการใช้ประโยชน์ประเภทอื่น ๆ พร้อมออกแบบเพื่อรองรับผู้ใช้ระบบขนส่งมวลชนเป็นหลัก รวมถึง
สภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเดินเท้า การใช้ทางจักรยาน เพื่อให้มีทางเลือกในการเดินทางอย่างหลากหลาย และลดจ านวนการใช้
รถยนต์ส่วนบุคคล [3] จากการทบทวนวรรณกรรม พบว่า มีงานศึกษาทั้งไทยและต่างประเทศที่ศึกษาการพัฒนาพื้นที่โดยรอบ
สถานขีนส่งมวลชน เช่น การศึกษาของ ธัญลักษณ์ ศรีรัตนโชติ (2557) [4] พบว่า การพัฒนาพื้นที่รอบสถานีตามแนวคิด Transit-
Oriented Development (TOD) ในพื้นที่ 60 ไร่ของกรมธนารักษ์ จะพัฒนาการเช่ือมต่ออาคารโดยการออกแบบทางเท้า  
ทางจักรยานให้สามารถเดินทางเช่ือมต่อได้สะดวก การศึกษาของศุภัจรา จริงจิต (2558) [5] พบว่า การจัดการสัดส่วนพื้นที่ตาม
แนวคิด TOD และการวิเคราะห์ความต้องการของตลาด จะเป็นการออกแบบที่ส่งเสริมการเข้าถึงพื้นที่ในแต่ละส่วนได้อย่างสะดวก 
ส่งเสริมการเดินเท้าในพ้ืนท่ีโดยสามารถเข้าถึงทุกกิจกรรมได้อย่างสะดวกและรวดเรว็ หรือการศึกษาของวิทยา ดวงธิมา และชาคริน 
เพชรานนท์ (2560) [6] พบว่า แนวคิดในการพัฒนาพื้นที่โดยรอบสถานีขนส่งมวลชนระบบรางเป็นการประยุกต์แนวความคิดของ 
TOD เข้ามาใช้กับพ้ืนท่ีชุมชนเมือง โดยส่งเสริมให้มีการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างเข้มแข็งขึ้นอันน ามาสู่การพัฒนาพื้นที่สาธารณะเพื่อ
ใช้ในการรองรับกิจกรรมที่จะเกิดขึ้น ตลอดจนเพิ่มความน่าอยู่ในพื้นที่ซึ่งต้องค านึงถึงปัจจัยที่จะส่งผลกระทบต่อการพัฒนาที่พัก
อาศัย เช่น ความหนาแน่น ความหลากหลายในการใช้พื้นที่ การออกแบบสภาพพื้นที่ระยะทางในการเดินทางมายังสถานีรถไฟฟ้า 
เป็นต้น 

 
อุปกรณ์และวิธีการ  
 ผู้ศึกษาใช้แบบประเมิน Multiple Criteria Analysis (MCA) ส าหรับให้ผู้เช่ียวชาญแต่ละสาขา ได้แก่ นักผังเมือง                  
นักธุรกิจพัฒนาที่ดิน นักสังคม นักสิ่งแวดล้อม นักเศรษฐศาสตร์ และนักกฎหมาย ใช้เป็นเครื่องมือในการตัดสินใจแล้วมาจัดกลุ่ม
ล าดับความส าคัญของประเด็นการพัฒนาการใช้ที่ดินโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าอโศก และสถานีรถไฟฟ้าอุดมสุข  จ านวน 10 ปัจจัย 
ได้แก่ ปัจจัยที่ 1 พื้นที่จอดรถบริเวณรอบสถานี ปัจจัยที ่2 การเช่ือมต่อกับที่อยู่อาศัย แหล่งงาน และการเดินทางขนส่งมวลชนรูปแบบอื่น ๆ 
ปัจจัยที่ 3 มีทางเท้าและทางจักรยาน ปัจจัยที่ 4 ระยะทางในการเดินทางไปยังสถานีรถไฟฟ้า ปัจจัยที่ 5 ความหนาแน่นของจ านวน
ประชากร ปัจจัยที่ 6 ความหนาแน่นของที่อยู่อาศัย ปัจจัยที่ 7 ราคาที่ดิน และราคาที่อยู่อาศัยโดยรอบสถานีรถไฟฟ้า ปัจจัยที่ 8 
ความหลากหลายในการพัฒนาย่านพ้ืนท่ีให้เป็นแหล่งกิจกรรมต่าง ๆ ปัจจัยท่ี 9 หลักเกณฑ์ตามประกาศของกฎหมายผังเมือง และ
ปัจจัยที่ 10 ความส าคัญด้านธุรกิจและการค้าในพ้ืนท่ี โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้  
 0 คะแนน หมายถึง ปัจจัยเดียวกันไม่มีผลต่อการเปรียบเทียบ  

1 คะแนน หมายถึง ปัจจัยดังกล่าวมีความส าคัญน้อยกว่าปัจจัยเปรียบเทียบ 
2 คะแนน หมายถึง ท้ัง 2 ปัจจัยท่ีเปรียบเทียบกันมีความส าคัญเท่ากัน  
3 คะแนน หมายถึง ปัจจัยดังกล่าวมีความส าคัญมากกว่าปัจจัยเปรียบเทียบ  
นอกจากนี้ ผู้ศึกษาได้ลงพื้นที่เพื่อส ารวจลักษณะทางกายภาพโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าอโศก และสถานีรถไฟฟ้าอุดมสุข 

รัศมี 800 เมตร จากตัวสถานี โดยพิจารณาตามแผนที่การใช้ประโยชน์ท่ีดิน (Land use) และจากปัจจัยส าคัญต่อการพัฒนาการใช้
ที่ดินโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าส าหรับการศึกษานี้ 10 ปัจจยัเป็นตัวก าหนดขอบเขตการลงพื้นที่โดยรอบของทั้ง 2 สถานี  
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ผลการทดลองและวิจารณ์  
ลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่  

1. ลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าอโศก  
 จากการส ารวจลักษณะทางกายโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าอโศก รัศมี 800 เมตร จากตัวสถานี โดยอิงจากปัจจัย 10 ปัจจัย

ในการศึกษาครั้งนี้ พบว่า พื้นที่โดยรอบสถานี มีพื้นที่ส าหรับจอดรถ โดยข้อมูลของบริษัท ระบบขนส่งมวลชนกรุงเทพ จ ากัด 
(มหาชน) (2564) [7] พบว่า จุดจอดแล้วจรใกล้สถานีอโศกมีหลายแห่ง ซึ่งมีทั้งเป็นแบบรายช่ัวโมง รายวัน และรายเดือน มีการ
เช่ือมต่อกับที่อยู่อาศัย แหล่งงาน และการเดินทางขนส่งมวลชนรูปแบบอื่น ๆ เพราะมีการเช่ือมต่อกันระหว่างคอนโด โรงแรม 
สถานท่ีท างาน ห้างสรรพสินค้า ร้านค้า ร้านอาหาร สถานีรถไฟฟ้า ป้ายรถประจ าทาง อาทิเช่น การเช่ือมต่อรถไฟฟ้า BTS สถานี
อโศก กับรถไฟฟ้าใต้ดิน MRT สายสุขุมวิท [8] นอกจากน้ี บริเวณโดยรอบยังมีทางเท้าตลอดเส้นทางเดินไปยังสถานีรถไฟฟ้า แต่ไม่
ปรากฏทางจักรยาน ซึ่งในอนาคตข้างหน้าอาจต้องมีการพัฒนาทางจักรยาน เพราะถือเป็นทางสัญจรส าคัญทางหนึ่งตามแนวคิดการ
พัฒนาพ้ืนท่ีรอบสถานีขนส่งมวลชน (Transit-Oriented Development: TOD) รวมถึงแนวคิด TOD ได้มีการก าหนดพื้นที่ในการ
พัฒนาประมาณ 800 เมตรส าหรับในเมืองรอบสถานีขนส่งมวลชนให้เป็นพื้นที่ที่มีความหนาแน่นสูง มีการใช้ประโยชน์อาคารแบบ
ผสมผสาน และส่งเสริมการเดินทางด้วยเท้า จากการลงส ารวจพ้ืนท่ี พบว่าตลอดระยะทางในการเดินทางไปยังสถานีรถไฟฟ้าอโศก
ในระยะ 800 เมตร มีการใช้ประโยชน์อาคารแบบผสมผสาน ทั้ง อาคารพาณิชย์ อาคารส าหรับท่ีอยู่อาศัย ห้างสรรพสินค้า โรงเรียน 
ร้านค้า ร้านอาหาร ซึ่งท าให้การสัญจรดังกล่าวเป็นไปอย่างสะดวกสบาย ส าหรับความหนาแน่นของประชากร และความหนาแน่น
ของที่อยู่อาศัย และแหล่งงาน พบว่า มีความหนาแน่นมาก เนื่องจาก พื้นที่รอบสถานีอโศก ถือเป็นพื้นที่ที่ย่าน CBD ที่ส าคัญแห่ง
หนึ่งของกรุงเทพมหานคร ท าให้มีทั้งชาวไทย และชาวต่างชาติพ านักอยู่ หรือท ากิจกรรมในพ้ืนท่ีนี้อย่างต่อเนื่อง โดยจากข้อมูลของ 
supasiri sukamon (2563 อ้างถึงใน กระทรวงแรงงาน, 2563) กล่าวว่า พ้ืนท่ีตามแนวถนนสุขุมวิทเป็น 1 ในพื้นที่ที่มีชาวต่างชาติ
พักอาศัยอยู่เป็นจ านวนมากท่ีสุดในกรุงเทพมหานครมีชาวต่างชาติที่ได้รับใบอนุญาตท างาน ณ สิ้นเดือนกันยายน 2563 ประมาณ 
80,991 คน ซึ่งเป็นชาวต่างชาติที่เข้ามาในประเทศไทยเพื่อท างาน อาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีอโศก ด้วยเหตุนี้จึงท าให้ราคาที่ดิน และราคาที่
อยู่อาศัยโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าสูงขึ้นตามไปด้วย รวมถึงความหลากหลายในการพัฒนาย่านพื้นที่ให้เป็นแหล่งกิจกรรมต่าง ๆ 
ตลอดจนธุรกิจ และการค้าในพื้นที่ก็สูงขึ้นด้วยเช่นกัน ท้ังนี้ สามารถแสดงความหลากหลายของการพัฒนาย่านพ้ืนท่ี  ได้ดังภาพที่ 1 

 
   

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 พ้ืนที่บริเวณโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าอโศก  

 

 
สุขุมวิท 23  
- อยู่ใกล้มศว. และโรงเรียนสาธิต 
มศว.  
- มีร้านอาหาร และที่พักมากมาย  
- ลักษณะถนน เป็นถนน 2 ช่องจราจร 

สุขุมวิท 19 
- มีทางเข้า Terminal 21 
- อยู่ใกล้สถานี BTS  
- สามารถเข้าออกได้หลาย
ทา ง  ไ ด้ แก่  ซอยนานา 
เพชรบุรี และสุขุมวิท 19 
 
 

 

สุขุมวทิ 21   
มีถนน 4 – 7 ช่องจราจร มีอาคารส านักงานมาก และมีทางออก
ถนนก าแพงเพชร 
 

 

 

  สวนเบญจกิติ 
(Benchakitti Park) 
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2. ลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าอุดมสุข  
 จากการส ารวจลักษณะทางกายโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าอุดมสุข รัศมี 800 เมตร จากตัวสถานี โดยอิงจากปัจจัย 10 

ปัจจัยในการศึกษาครั้งนี้ พบว่า พืน้ท่ีโดยรอบสถานี มีพื้นท่ีส าหรับจอดรถ ท้ังรถยนต์ และรถจักรยานยนต์ ตอลดจนมีการเช่ือมต่อ
กับที่อยู่อาศัย แหล่งงาน และการเดินทางขนส่งมวลชนรูปแบบอื่น ซึ่งการเดินทางขนส่งมวลชนรูปแบบหนึ่งที่จะเห็นได้ตามเขต  
ชานเมือง และไม่พบในเขตเมือง คือ รถโดยสารรับจ้างในรูปแบบสองแถวขนาดเล็ก โดยระยะทางในการเดินทางไปยังสถานี
รถไฟฟ้า ในพ้ืนท่ีอุดมสุขค่อนข้างล าบากกว่าพื้นที่อโศก เนื่องจากเส้นทางสัญจรอาจไม่สะดวกสบายมากนัก โดยเฉพาะตามซอยใน
ชุมชน พบว่า ไม่มีทางเท้าและทางจักรยาน จึงจ าเป็นต้องใช้บริการมอเตอร์ไซค์รับจ้าง เพื่อเดินทางมายังขนส่งมวลชนรูปแบบอื่น 
เพื่อไปท างาน หรือไปท ากิจกรรมในพ้ืนท่ีอื่น ส าหรับความหนาแน่นของจ านวนประชากร ความหนาแน่นของที่อยู่อาศัยและแหล่ง
งานนั้น พบว่า มีความหนาแน่นของที่อยู่อาศัยมากกว่าแหล่งงาน เนื่องจากพื้นที่บริเวณรอบสถานีรถไฟฟ้าอุดมสุขส่วนใหญ่แล้วจะ
เป็นแหล่งที่อยู่อาศัย ที่มีทั้ง บ้านเดี่ยว ทาวน์เฮาส์ คอนโด หอพัก อพาร์ทเม้นท์ ตลอดจนเป็นแหล่งชุมชนหลายชุมชน อาทิเช่น 
ชุมชนตลาดมหาสิน ชุมชนข้างโรงงานธานินทร์ เป็นต้น ส าหรับราคาที่ดิน และราคาที่อยู่อาศัยโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าอุดมสุขไม่สูง
มากนักเมื่อเทียบกับพื้นที่อโศก อีกทั้งยังมีความหลากหลายในการพัฒนาย่านพื้นที่ให้เป็นแหล่งกิจกรรมต่าง ๆ เนื่องจากว่าเป็น
พื้นที่ที่อยู่อาศัย จึงมีร้านค้า ตลาด ร้านทอง โรงรับจ าน า ห้างสรรพสินค้า อยู่มากมายตลอดระยะเส้นทางสัญจร ทั้งนี้ สามารถ
แสดงความหลากหลายของการพัฒนาย่านพ้ืนท่ีอุดมสุข ได้ดังภาพที ่2 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 พ้ืนที่บริเวณโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าอุดมสุข  
 
ผลการประเมิน Multiple Criteria Analysis (MCA) ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

ผลการศึกษา พบว่า ปัจจัยที่ส าคัญต่อการพัฒนาการใช้ที่ดินโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าสายสีเขียวเข้มที่เป็นเขตเมือง (สถานี
อโศก) แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ซึ่งผู้ศึกษาใช้ค่าคะแนนจากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ เทียบกับคะแนนรวมทั้งหมด ก าหนดให้ปัจจัย
ที่มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 80 – 100 ของคะแนนรวมทั้งหมด เป็นปัจจัยหลักต่อการพัฒนาฯ และปัจจัยที่มีค่าเฉลี่ยต่ ากว่าร้อยละ 80              
ของคะแนนรวมทั้งหมด เป็นปัจจัยรองต่อการพัฒนาฯ ดังนี้ 1) ปัจจัยหลักต่อการพัฒนาฯ ได้แก่ ปัจจัยที่ 9 หลักเกณฑ์ตามประกาศ
ของกฎหมายผังเมือง คิดเป็นร้อยละ 95.19 ของคะแนนรวมทั้งหมด ปัจจัยที่ 2 การเช่ือมต่อกับที่อยู่อาศัย แหล่งงาน และการ
เดินทางขนส่งมวลชนรูปแบบอื่น ๆ ปัจจัยที่ 10 ความส าคัญด้านธุรกิจและการค้าในพื้นที่  คิดเป็นร้อยละ 83.70 ของคะแนนรวม
ทั้งหมด และปัจจัยที่ 7 ราคาที่ดิน และราคาที่อยู่อาศัยโดยรอบสถานีรถไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 81.48 ของคะแนนรวมทั้งหมด             
2) ปัจจัยรองต่อการพัฒนาฯ  ได้แก่ ปัจจัยที่ 3 มีทางเท้าและทางจักรยาน ปัจจัยที่ 4 ระยะทางในการเดินทางไปยังสถานีรถไฟฟ้า 
คิดเป็นร้อยละ 77.78 ของคะแนนรวมทั้งหมด ปัจจัยที่ 5 ความหนาแน่นของจ านวนประชากร ปัจจัยที่ 6 ความหนาแน่นของที่อยู่
อาศัย และแหล่งงาน คิดเป็นร้อยละ 77.04 ของคะแนนรวมทั้งหมด  ปัจจัยที่ 8 หลากหลายในการพัฒนาย่านพื้นที่ให้เป็นแหล่ง
กิจกรรมต่าง ๆ คิดเป็นร้อยละ 76.30 ของคะแนนรวมทั้งหมด และปัจจัยที่ 1 พ้ืนท่ีจอดรถบริเวณรอบสถานี คิดเป็นร้อยละ 72.22 
ของคะแนนรวมทั้งหมด ตามล าดับ ดังตารางที่ 1 

 

 ตลาดอุดมสุ ข  แหล่ ง รวม
สินค้านานาชนิด ทั้งอาหารสด 
อาหารแห้ง ของใช้ต่าง ๆ อยู่
ใกล้กับ BTS อุดมสุข 

  

ถนนอุดมสุข เป็นแหล่งชุมชน เช่น 
ชุมชนตลาดมหาสิน ชุมชนขา้ง
โรงงานธานินทร์ เป็นต้น 

 

 

ถนนสุขุมวิท เป็นแหล่งที่
อยู่อาศัย ประเภท คอนโด 
อพาร์ทเม้นท์   
 

 
รพ.กล้วยน้ าไท 2 
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ตารางที่ 1 คะแนนประเมินปัจจัยท่ีส าคัญต่อการพัฒนาการใช้ที่ดินโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าอโศก 
ล าดับ ต าแหน่ง ปัจจัยท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1 นักผังเมือง (1) 14 25 22 17 21 19 18 17 16 11 
2 นักผังเมือง (2) 24 16 16 15 11 15 14 19 24 24 
3 นักธุรกิจพัฒนาที่ดิน (1) 11 17 11 17 16 17 21 18 26 26 
4 นักธุรกิจพัฒนาที่ดิน (2) 17 17 18 17 20 18 23 16 17 17 
5 นักสังคม (1) 16 17 14 18 17 20 19 20 19 20 
6 นักสังคม (2) 16 23 10 23 17 18 19 15 15 25 
7 นักสิ่งแวดล้อม (1) 12 17 22 21 22 19 21 22 21 12 
8 นักสิ่งแวดล้อม (2) 11 24 13 23 23 19 18 10 25 14 
9 นักเศรษฐศาสตร์ (1) 23 13 24 10 17 18 18 15 21 21 
10 นักเศรษฐศาสตร์ (2) 9 20 21 19 12 13 22 21 21 19 
11 นักกฎหมาย (1) 19 19 18 12 18 18 13 18 27 18 
12 นักกฎหมาย (2) 23 18 21 18 14 14 14 15 25 19 

รวม 195 226 210 210 208 208 220 206 257 226 
ร้อยละของคะแนนรวมท้ังหมด 72.22 83.70 77.78 77.78 77.04 77.04 81.48 76.30 95.19 83.70 

 
ส าหรับปัจจัยที่ส าคัญต่อการพัฒนาการใช้ที่ดินโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าสายสีเขียวเข้มที่เป็นเขตชานเมือง (สถานีอุดมสุข) 

แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ซึ่งผู้ศึกษาใช้ค่าคะแนนจากการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ เทียบกับคะแนนรวมทั้งหมด ก าหนดให้ปัจจัยที่มี
ค่าเฉลี่ยร้อยละ 80 – 100 ของคะแนนรวมทั้งหมด เป็นปัจจัยหลักต่อการพัฒนาฯ และปัจจัยที่มีค่าเฉลี่ยต่ ากว่าร้อยละ 80              
ของคะแนนรวมทั้งหมด เป็นปัจจัยรองต่อการพัฒนาฯ ดังนี้ 1) ปัจจัยหลักต่อการพัฒนาฯ ได้แก่ ปัจจัยที่ 9 หลักเกณฑ์ตามประกาศ
ของกฎหมายผังเมือง คิดเป็นร้อยละ 97.41 ของคะแนนรวมทั้งหมด ปัจจัยที่ 10 ความส าคัญด้านธุรกิจและการค้าในพื้นที่ คิดเป็น
ร้อยละ 86.67 ของคะแนนรวมทั้งหมด ปัจจัยที่ 2 การเช่ือมต่อกับที่อยู่อาศัย แหล่ง และการเดินทางขนส่งมวลชนรูปแบบอื่น ๆ 
คิดเป็นร้อยละ 83.33 ของคะแนนรวมทั้งหมด และ ปัจจัยที่ 4 ระยะทางในการเดินทางไปยังสถานีรถไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 81.85 
ของคะแนนรวมทั้งหมด ตามล าดับ และ 2) ปัจจัยรองต่อการพัฒนาฯ ได้แก่ ปัจจัยที่ 8 ความหลากหลายในการพัฒนาย่านพื้นที่ให้
เป็นแหล่งกิจกรรมต่าง ๆ คิดเป็นร้อยละ 78.52 ของคะแนนรวมทั้งหมด ปัจจัยที่ 3 มีทางเท้าและทางจักรยาน ปัจจัยที่ 6 ความ
หนาแน่นของที่อยู่อาศัย คิดเป็นร้อยละ 77.41 ของคะแนนรวมทั้งหมด ปัจจัยที่ 7 ราคาที่ดิน และราคาที่อยู่อาศัยโดยรอบสถานี
รถไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 75.19 ของคะแนนรวมทั้งหมด ปัจจัยที่ 1 พื้นที่จอดรถบริเวณรอบสถานี คิดเป็นร้อยละ 73.33 ของ
คะแนนเต็ม และปัจจัยที่ 5 ความหนาแน่นของจ านวนประชากร คิดเป็นร้อยละ 70.37 ของคะแนนรวมทั้งหมด ตามล าดับ  
ดังตารางที่ 2  

 
ตารางที่ 2 คะแนนประเมินปัจจัยท่ีส าคัญต่อการพัฒนาการใช้ที่ดินโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าอุดมสุข 
ล าดับ ต าแหน่ง ปัจจัยท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1 นักผังเมือง (1) 26 23 23 17 19 17 17 14 15 9 
2 นักผังเมือง (2) 15 20 12 19 12 18 16 22 25 21 
3 นักธุรกิจพัฒนาที่ดิน (1) 22 17 12 15 14 18 17 18 23 24 
4 นักธุรกิจพัฒนาที่ดิน (2) 16 18 13 17 16 14 22 16 23 25 
5 นักสังคม (1) 17 17 19 17 17 23 21 14 18 20 
6 นักสังคม (2) 9 21 12 24 22 19 14 21 16 22 
7 นักสิ่งแวดล้อม (1) 13 21 19 20 21 19 15 16 19 15 
8 นักสิ่งแวดล้อม (2) 11 22 20 22 13 17 15 14 27 19 
9 นักเศรษฐศาสตร์ (1) 13 13 17 13 14 17 24 23 23 23 
10 นักเศรษฐศาสตร์ (2) 17 19 21 19 11 15 21 19 20 20 
11 นักกฎหมาย (1) 15 19 18 18 17 17 12 18 27 19 
12 นักกฎหมาย (2) 24 15 23 20 14 15 9 17 27 17 

รวม 198 225 209 211 190 209 203 212 263 234 
ร้อยละของคะแนนรวมท้ังหมด 73.33 83.33 77.41 81.85 70.37 77.41 75.19 78.52 97.41 86.67 
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ทั้งนี้ ผู้ศึกษาได้น าคะแนนประเมินดังกล่าวมาแสดงด้วยกราฟใยแมงมุม (Radar Chart) เพื่อให้เห็นถึงมุมมองของ
ผู้เชี่ยวชาญแต่ละสาขาวิชาว่าให้ความส าคัญกับปัจจัยใดต่อการพัฒนาพื้นที่โดยรอบสถานีรถไฟฟ้าทั้ง 2 สถานีเป็นหลัก ผลปรากฏ
ว่า สถานรีถไฟฟ้าอโศก ผู้เชี่ยวชาญแต่ละสาขามีเส้นกราฟเบ้ไปทาง ปัจจัยท่ี 9 หลักเกณฑ์ตามประกาศของกฎหมายผังเมือง ปัจจัย
ที่ 2 การเช่ือมต่อกับที่อยู่อาศัย แหล่งงาน และการเดินทางขนส่งมวลชน ปัจจัยที่ 10 ความส าคัญด้านธุ รกิจและการค้าในพื้นที่ 
และปัจจัยที่ 7 ราคาที่ดิน และราคาที่อยู่อาศัยโดยรอบสถานีรถไฟฟ้า ตามล าดับ ส าหรับพื้นที่โดยรอบสถานีอุดมสุข ผู้เช่ียวชาญ    
แต่ละสาขามีเส้นกราฟที่เบ้ไปทางปัจจัยที่ 9 หลักเกณฑ์ตามประกาศของกฎหมายผังเมือง ปัจจัยที่ 2 การเช่ือมต่อกับที่อยู่อาศัย 
แหล่งงาน และการเดินทางขนส่งมวลชน ปัจจัยที่ 10 ความส าคัญด้านธุรกิจและการค้าในพื้นที่มากที่สุด และปัจจัยที่ 4 ระยะทาง
ในการเดินทางไปยังสถานีรถไฟฟ้า ตามล าดับ ดังภาพที่ 3  

                 

                 
ภาพที ่3 คะแนนประเมนิปจัจัยส าคัญต่อการพัฒนาการใช้ที่ดินโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าอโศก (บน) สถานีรถไฟฟ้าอุดมสขุ (ลา่ง) 

 จะเห็นได้ว่าปัจจัยที่ผู้ เ ช่ียวชาญให้ความส าคัญเป็นล าดับต้น ๆ ต่อการพัฒนาการใช้ที่ดินรอบสถานีรถไฟฟ้า  
ของทั้ง 2 สถานี นั้น เป็นไปตามแนวคิดการพัฒนาพื้นที่รอบสถานีขนส่งมวลชน (Transit-Oriented Development: TOD)  
ที่ต้องการส่งเสริมการเช่ือมต่อรูปแบบการคมนาคมที่หลากหลาย เพื่อให้มีการเดินทางอย่างรวดเร็วและสะดวกสบาย  ตลอดจน
ระยะทางกรเดินทางไปยังสถานีก็มีความส าคัญต่อการพัฒนาพื้นที่  สอดคล้องกับงานวิจัยของชูเกียรติ สลักค า (2554) [10] หรือ 
การใช้สถานที่ขนส่งเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการพัฒนาใหม่โดยใช้การสร้างพื้นที่ (placemaking) รอบสถานี [9] ประการส าคัญการ
พัฒนาพื้นที่รอบสถานีขนส่งมวลชนจ าเป็นต้องค านึงถึงหลักเกณฑ์ตามประกาศของกฎหมายผังเมือง ที่สอดคล้องกับงานวิจัย ของ 
สฤษดิ์ ติยะวงศ์สุวรรณ (2560) [11] ที่ได้ศึกษาเรื่อง วิพากษ์รูปแบบการพัฒนาพื้นที่โดยรอบสถานีระบบขนส่งสาธารณะตามหลัก
สากลกับผังเมืองรวมของขอนแก่น ผลการศึกษาพบว่า การก าหนดการใช้ประโยชน์ที่ดินของกฎกระทรวงผังเมืองล้วนส่งผลต่อ
เงื่อนไขการออกแบบและพัฒนาการวางผังเมือง นอกจากนี้แล้ว พื้นที่รอบสถานีอโศก ซึ่งเป็นตัวแทนของเขตเมือง ผู้เช่ียวชาญให้
ความส าคัญกับราคาที่ดิน และราคาที่อยู่อาศัยโดยรอบสถานี สอดคล้องกับงานวิจัยของ เจริญสุข วรรณภา (2559) [12] ที่กล่าวว่า 
การเปลี่ยนแปลงของเมืองบริเวณแนวเส้นทางรถไฟฟ้าขนส่งมวลชนกรุงเทพมหานคร สายสีเขียว ช่วงอโศก ประการหนึ่งคือ ราคา
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ที่อยู่อาศัย และราคาที่ดิน และการระยะทางการเดินทางไปยังสถานี ดังนั้น ความแตกต่างของปัจจัยหลักของสถานีทั้ง 2 เขต คือ 
ราคาที่ดินโดยเฉพาะสถานีในเขตเมือง ซึ่งราคาที่ดินมีผลต่อการพัฒนาพ้ืนท่ีมากกว่าสถานีชานเมือง  

ดังนั้น จากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญดังกล่าว พบว่า แนวโน้มการใช้ที่ดินรอบสถานีรถไฟฟ้าอโศกจะเป็นไปเพื่อการท า
ธุรกิจ และการค้าต่าง ๆ ในพื้นที่ โดยเป็นลักษณะธุรกิจขนาดใหญ่ เหมาะส าหรับนักลงทุนมาลงทุน  เพราะราคาที่ดิน และราคา           
ที่อยู่อาศัยในละแวกดังกล่าวมีราคาสูง ทั้งนี้ ต้องค านึงถึงการเช่ือมต่อระหว่างที่อยู่อาศัย แหล่งงาน และขนส่งมวลชนรูปแบบต่าง ๆ 
ที่ผู้คนมีการเคลื่อนไหวอย่างสม่ าเสมอ ประการส าคัญคือให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ตามประกาศกฎหมายผังเมือง ส าหรับแนวโน้ม
การใช้ที่ดินโดยรอบสถานีรถไฟฟ้าอุดมสุข จะเป็นไปเพื่อการท าธุรกิจ และการค้าต่าง ๆ แต่เป็นธุรกิจขนาดเล็กให้เหมาะสมกับ
ลักษณะทางกายภาพและบทบาทของพื้นที่ดังกล่าวที่เป็นแหล่งที่อยู่อาศัย โดยค านึงถึงการเช่ือมต่อระหว่างที่อยู่อาศัย แหล่งงาน 
และขนส่งมวลชนรูปแบบต่าง ๆ ตลอดจนระยะทางการเดินทางไปยังสถานีจะมีความสะดวกสบายและปลอดภัยมากขึ้น ประการ
ส าคัญคือให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ตามประกาศของกฎหมายผังเมือง  
 
สรุป  

ปัจจัยส าคัญต่อการพัฒนาการใช้ที่ดินโดยรอบสถานีรถไฟฟ้า กรณีศึกษา: รถไฟฟ้าสายสีเขียวของกรุงเทพมหานคร สถานี
รถไฟฟ้าอโศก และสถานีรถไฟฟ้าอุดมสุข ตามความเห็นของผู้เช่ียวชาญที่สอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาพื้นที่รอบสถานีขนส่ง
มวลชน (Transit-Oriented Development: TOD) และลักษณะทางกายภาพที่ได้จากการส ารวจ คือ ปัจจัยที่ 9 หลักเกณฑ์ตาม
ประกาศของกฎหมายผังเมือง ปัจจัยท่ี 2 การเชื่อมต่อกับท่ีอยู่อาศัย แหล่งงาน และการเดินทางขนส่งมวลชนรูปแบบอื่น ๆ ปัจจัยที่ 
10 ความส าคัญด้านธุรกิจและการค้าในพื้นที่ ดังนั้น แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของการใช้ที่ดินรอบสถานีของทั้ง 2 สถานี คาดว่า
รอบสถานีรถไฟฟ้าอโศก จะเป็นไปในลักษณะการพัฒนาย่านพื้นที่ให้มีการเช่ือมต่อกันระหว่างที่อยู่อาศัย แหล่งงาน และการ
เดินทางขนส่งมวลชนรูปแบบอ่ืน ๆ เนื่องจากอโศก ถือเป็นย่านเศรษฐกิจที่ส าคัญของกรุงเทพมหานคร เหมาะแก่การมาลงทุนด้าน
อสังหาริมทรัพย์ต่าง ๆ ทั้งคอนโด ส านักงาน ร้านค้า ตลอดจนการประกอบธุรกิจ ด้วยเพราะราคาที่ดิน และราคาที่อยู่อาศัยราคา
สูง ส าหรับแนวโน้มการใช้ที่ดินรอบสถานีรถไฟฟ้าอุดมสุข จะเป็นไปในลักษณะการพัฒนาย่านพื้นที่ให้มีการเช่ือมต่อระหว่างที่อยู่
อาศัย ร้านค้าเล็ก ๆ ตลาด และการเดินทางขนส่งมวลชนของท้องถิ่น เช่น รถโดยสารรับจ้างในรูปแบบสองแถวขนาดเล็ก รวมถึง
ระยะทางการเดินทางไปยังสถานีต้องมีความสะดวก และปลอดภัย อย่างไรก็ตามการพัฒนาการใช้ที่ดินดังกล่าว จะต้องปฏิบัติตาม
กฎหมายผังเมืองอย่างเคร่งครัด เพื่อให้การพัฒนาเป็นไปอย่างถูกต้อง และเหมาะสมต่อไป  
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บทคัดย่อ 

 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์และวางแผนความต้องการของนักท่องเที่ยว (Demand Planning) โดยใช้เทคนิค

การพยากรณ์ (Forecasting Techniques) ในพื้นที่บริเวณกรุงเทพมหานครช้ันใน ด าเนินการทดลองและวิเคราะห์หาวิธีการ
พยากรณ์ที่เหมาะสมในการพยากรณ์จ านวนนักท่องเที่ยวในแต่ละกลุ่มเป้าหมาย เช่น นักท่องเที่ยวไทย นักท่องเที่ยวจากสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน ญี่ปุ่น เกาหลีใต้ และอินเดียที่เดินทางเข้ามาท่องเที่ยวในพื้นที่เป้าหมาย และเพื่อเสนอแนวทางการวางแผนด้านการ
ให้บริการ (Supply Plan) ด้านที่พักอาศัยส าหรับนักท่องเที่ยวเพื่อตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวได้อย่างมีประสิทธิผล 
มีการเลือกพื้นทีก่รุงเทพมหานครช้ันในซึ่งเป็นกลุ่มกรุงเทพกลาง 9 เขต ได้แก่ เขตพระนคร เขตดุสิต เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย เขตสัม
พันธวงศ์ เขตดินแดง เขตห้วยขวาง เขตพญาไท เขตราชเทวี และเขตวังทองหลางมาเป็นพื้นที่กรณีศึกษา โดยใช้ค่าร้อยละความ
คลาดเคลื่อนโดยเฉลีย่ (MAPE) และค่าความคลาดเคลื่อนสมับูรณโ์ดยเฉลี่ย (MAD) เป็นค่าวัดความแม่นย าของการพยากรณ์จ านวน
นักท่องเที่ยวมีการน าวิธีการวิเคราะห์อนุกรมเวลาได้แก่ Moving Average Single Exponential Smoothing Double 
Exponential Smoothing และ Winters’ method มาใช้ในการทดลองเพื่อพยากรณ์จ านวนนักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวใน
กรุงเทพมหานครช้ันใน 9 เขต จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนพบว่า วิธีการพยากรณ์มีผลกระทบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติต่อค่า 
MAPE และค่า MAD จากผลการทดลองพบว่า วิธีการพยากรณ์ที่เหมาะสมที่สุดได้แก่ วิธี Winters’ Method โดยมีรอบวัฏจักร 12 เดือน 
ส าหรับการวิเคราะห์ Supply Plan ความต้องการ ที่พักส าหรับนักท่องเที่ยวในสถานการณ์ที่ความต้องการมาก (Optimistic Demand) มี
ความต้องการที่พักมากกว่าก าลังการให้บริการด้านที่พัก 56.52% และความต้องการที่พักส าหรับนักท่องเที่ยวในสถานการณ์ที่ความ
ต้องการน้อย (Pessimistic Demand) มีความต้องการที่พักมากกว่าก าลังการให้บริการด้านที่พัก 1.04% ดังนั้นผู้ประกอบการโรงแรมและ
เกสท์เฮ้าส์ควรได้รับการส่งเสริมด้านมาตรการจูงใจด้านภาษีส าหรับนักท่องเที่ยว โครงการส่งเสริมการท่องเที่ยว ให้การส่งเสริมและ
ประชาสัมพันธ์ด้านการท่องเที่ยวประเทศไทย ก าหนดมาตรการลดอัตราภาษีและสนับสนุนแหล่งเงินกู้ดอกเบี้ยต่ าส าหรับผู้ประกอบการ 
เพื่อเพิ่มก าลังการให้บริการด้านที่พักส าหรับนักท่องเที่ยว 
 
ค าส าคัญ : การพยากรณ์ความต้องการ; การวิเคราะห์อนุกรมเวลา; โลจิสติกสด์้านการท่องเที่ยว; การจัดการโลจิสติกส์และโซ่อุปทาน   
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Abstract 

 The objectives of this research are to analyze and conduct demand planning by using forecasting 
techniques at the inner Bangkok area, conduct the experiments and determine the appropriate forecasting 
techniques for the number of tourists forecasting in each target group as follows: Thai and tourists from the 
People's Republic of China, Japan, South Korea and India who come to travel in the target area, and propose 
the supply plan for tourist accommodation for effective response to tourist needs. The inner Bangkok area of 
Central Bangkok 9 districts were selected as the case study as follows: Phra Nakhon District, Dusit District, 
Pomprapsattruphai District, Samphanthawong District, Din Daeng District, Huaikhwang District, Phayathai District, 
Ratchathewi District and Wangthonglang District. Mean absolute percentage error (MAPE) and mean absolute 
deviation (MAD) were used as measures for accuracy of the number of tourists forecasting. Time series 
analysis methods including moving average, single exponential smoothing, double exponential smoothing and 
Winters’ method were used in the experiments for forecasting the number of tourists travelling to the 9 
districts inner Bangkok. According to the ANOVA, forecasting methods have a significant effect on MAPE and 
MAD. According to the experimental results, it was found that the most suitable forecasting method was 
Winters’ method with seasonal length of 12 months. For supply plan analysis, tourist accommodation optimistic 
demand was greater than the tourist accommodation capacity by 56.52%. Additonally, tourist 
accommodation pessimistic demand was greater than the tourist accommodation capacity by 1.04%. 
Therefore, the tourist hotel and guest house entrepreneurs should be promoted by tourist tax incentive 
project, tourism promotion projects, Thailand tourism advertisement promotion, tax reduction and soft loan 
for entrepreneurs to increase tourist accommodation capacity. 

Keywords  : demand forecasting; time series analysis; tourism logistics; logistics and supply chain management 

 
บทน า 
  ธุรกิจการท่องเที่ยวถือเป็นธุรกิจที่มีบทบาทส าคัญต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศไทย การท่องเที่ยวสามารถสร้างรายได้ที่มี
มูลค่าทางด้านของเศรษฐกิจระดับประเทศ การท่องเที่ยวท าให้เกิดการหมุนเวียนเงินตราและสร้างการกระจายรายได้ให้แก่
กรุงเทพมหานครและระดับประเทศ ซึ่งท่ีผ่านมาพบว่าประเทศไทยมีรายได้จากการท่องเที่ยวคิดเป็นประมาณ 20 % ของผลิตภัณฑ์
มวลรวมในประเทศหรือ GDP (มูลค่าของสินค้าหรือบริการขั้นสุดท้ายที่ผลิตภายในประเทศ) [1] จากสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ส่งผลให้จ านวนนักท่องเที่ยวต่างชาติที่เดินทางมาประเทศไทยในช่วงไตรมาสแรก
ของปี 2563 ลดลงจากช่วงเวลาเดียวกันของปี 2562 ร้อยละ 38.01 โดยนักท่องเที่ยวจากเอเชียตะวันออกมีจ านวนมากที่สุด  
3.73 ล้านคน แต่ก็เป็นภูมิภาคที่มีจ านวนนักท่องเที่ยวลดลงในอัตราสูงสุดร้อยละ 46.12 จากช่วงเวลาเดียวกันของปี 2562   
โดยจ านวนนักท่องเที่ยวต่างชาติที่เดินทางมากรุงเทพมหานครในช่วงก่อนเกิดการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
สูงสุด 5 อันดับแรกคือ นักท่องเที่ยวไทย นักท่องเที่ยวจากสาธารณรัฐประชาชนจีน ญี่ปุ่น เกาหลีใต้ และอินเดีย ซึ่งครอบคลุม
จ านวนนักท่องเที่ยวมากกว่าร้อยละ 70 ของจ านวนนักท่องเที่ยวท้ังหมด ดังแสดงในภาพที่ 1  
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ภาพที่ 1 แผนภาพพาเรโตแสดงจ านวนนักท่องเท่ียวกลุ่มเป้าหมายหลักจาก 5 ประเทศ 
ที่ใช้ในการวิเคราะห์หาวิธีการพยากรณ์ที่เหมาะสม 

ในงานวิจัยนี้จึงท าการศึกษาวิเคราะห์หาวิธีการพยากรณ์ที่เหมาะสมในการวางแผนความต้องการของนักท่องเที่ยว 
(Demand Plan) ส าหรับการพยากรณ์จ านวนนักท่องเที่ยวกลุ่มเป้าหมายหลักที่มาเที่ยวกรุงเทพมหานครช้ันในซึ่งพิจารณาจาก
กลุ่มกรุงเทพกลาง 9 เขต ได้แก่ เขตพระนคร เขตดุสิต เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย เขตสัมพันธวงศ์ เขตดินแดง เขตห้วยขวาง  
เขตพญาไท เขตราชเทวี และเขตวังทองหลาง โดยมีตัวแปรที่ใช้ในการพยากรณ์และการทดลองคือวิธีการพยากรณ์ Time Series 
Analysis [2] ได้แก่วิธีค่าเฉลี่ยเคลื่อนที่ (Moving Average) วิธีการปรับเรียบเอ็กโปเนนเชียล (Single Exponential Smoothing 
and Double Exponential Smoothing) และวิธีของวินเทอร์ (Winters’ Method) [3] เป็นต้น ในการวิเคราะห์ Demand Plan 
ใช้ข้อมูลจ านวนนักท่องเที่ยวกลุ่มเป้าหมายหลักที่มาเที่ยวกรุงเทพมหานคร ช้ันใน 9 เขต เช่น นักท่องเที่ยวภายในประเทศ 
(นักท่องเที่ยวไทย) นักท่องเที่ยวจากสาธารณรัฐประชาชนจีน ญี่ปุ่น เกาหลีใต้ และอินเดีย รวมทั้งน าเสนอแนวทางการเตรียมความ
พร้อมส าหรับการท่องเที่ยวด้านธุรกิจ โรงแรมหรือที่พักต่างๆ ในกรุงเทพมหานครช้ันในกลุ่มกรุงเทพกลาง 9 เขตในการวางแผน 
เพื่อตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว (Supply Plan) [4] ตามจ านวนนักท่องเที่ยวที่ได้จากการพยากรณ์ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล 
  
วิธีการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิเคราะห์วิธีการพยากรณ์ที่เหมาะสมในการพยากรณ์จ านวนนักท่องเที่ยวกลุ่มเป้าหมายคือ เทคนิคการ
พยากรณ์แบบการวิเคราะห์อนุกรมเวลา (Time Series Analysis) โดยใช้เครื่องมือการออกแบบการทดลอง (Design of Experiment,       
DOE) [5] เพื่อวางแผน Demand Plan และวิเคราะห์หาวิธีการพยากรณ์ที่เหมาะสมเพื่อลดความคลาดเคลื่อนของค่าพยากรณ์จ านวน
นักท่องเที่ยวกลุ่มเป้าหมาย เช่น นักท่องเที่ยวภายในประเทศ (นักท่องเที่ยวไทย) สาธารณรัฐประชาชนจีน ญี่ปุ่น เกาหลีใต้ และ
อินเดีย ที่มาท่องเที่ยวในพื้นที่กรุงเทพมหานครช้ันในซึ่งพิจารณาจากกลุ่มกรุงเทพกลาง 9 เขต ได้แก่ เขตพระนคร เขตดุสิต เขตป้อม
ปราบศัตรูพ่าย เขตสัมพันธวงศ์ เขตดินแดง เขตห้วยขวาง เขตพญาไท เขตราชเทวี และเขตวังทองหลาง ส าหรับการพยากรณ์
จ านวนนักท่องเที่ยวกลุ่มเป้าหมายที่มาท่องเที่ยวในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานครช้ันใน ได้แก่ วิธีการพยากรณ์ Moving Average, Single 
Exponential Smoothing, Double Exponential Smoothing และ Winters’ Method การวิเคราะห์ปัจจัยวิธีการพยากรณ์ซึ่ง
มีผลกระทบต่อความคลาดเคลื่อนในการพยากรณ์จ านวนนักท่องเที่ยว (Demand Forecasting Error) ใช้ตัวแปรตอบสนอง 
(Response Variable) ได้แก่ ค่า Mean Absolute Percentage Error (MAPE) และค่า Mean Absolute Deviation (MAD) 
โดยใช้การวิเคราะห์ทางสถิติ ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance : ANOVA) [6] โดยก่อนด าเนินการ
วิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) ต้องมีการทดสอบ Assumption ของ ANOVA (Model Adequacy Checking) [7] ดังนี ้
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การทดสอบ Assumption ของ ANOVA (Model Adequacy Checking) ในกรณีที่มีค่า MAPE เป็นตัวแปรตอบสนอง 
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ภาพที่ 2 การทดสอบการกระจายความน่าจะเป็นแบบปกติ  ภาพที่ 3 การทดสอบความเป็นอิสระต่อกัน (Independence) 

 
   จากภาพที่ 2 ภาพที่ 3 และภาพที่ 4 พบว่า ข้อมูลผลการทดลองที่มีค่าร้อยละความคลาดเคลื่อน MAPE เป็นตัวแปร

ตอบสนอง ผ่านการทดสอบ Assumption ของ ANOVA ทั้ง 3 Assumptions ได้แก่ การทดสอบการกระจายความน่าจะเป็นแบบ
ปกติ (Normality) การทดสอบความเป็นอิสระต่อกัน (Independence) และการทดสอบค่าความแปรปรวนที่เท่ากัน (Equal 
Variance) [8] 
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ภาพที่ 4 การทดสอบค่าความแปรปรวนที่เท่ากัน (Equal Variance) 
 

ผลการทดลองและวิจารณ์  
  จากการทดสอบ Assumption ของ ANOVA (Model Adequacy Checking) พบว่า มีความเหมาะสมในการใช้การ
วิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) ดังนั้นการวิเคราะห์ปัจจัยวิธีการพยากรณ์ซึ่งมีผลกระทบต่อความคลาดเคลื่อนในการพยากรณ์
จ านวนนักท่องเที่ยว (Demand Forecasting Error) ใช้ตัวแปรตอบสนอง (Response Available) ได้แก่ ค่า Mean Absolute 
Percentage Error (MAPE) และค่า Mean Absolute Deviation (MAD) จึงได้น าการวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of 
Variance : ANOVA) มาใช้วิเคราะห์ผลกระทบของวิธีการพยากรณ์ที่มีผลกระทบต่อความคลาดเคลื่อนในการพยากรณ์จ านวน
นักท่องเที่ยว (Demand Forecasting Error) ดังแสดงในภาพที่ 5 และภาพที ่6 
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ภาพที่ 5 การวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) 
โดยมีค่า MAPE เป็น Response Variable 

ภาพที่ 6 การวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) 
โดยมีค่า MAD เป็น Response Variable 

 

จากผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนในภาพที่ 5 พบว่า การวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) โดยมีค่า MAPE เป็น 
Response Variable วิธีการพยากรณ์ (Forecasting Method) เป็นปัจจัย (Factor) ที่มีค่า P-Value 0.000 น้อยกว่าระดับนัยส าคัญ 
0.05 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ปัจจัยวิธีการพยากรณ์มีผลกระทบต่อค่าร้อยละความคลาดเคลื่อนโดยเฉลี่ย (MAPE) อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ และจากผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนในภาพที่ 6 พบว่า การวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) โดยมีค่า MAD เป็น 
Response Variable วิธีการพยากรณ์ (Forecasting Method) เป็นปัจจัย (Factor) ที่มีค่า P-Value 0.047 น้อยกว่าระดับ
นัยส าคัญ 0.05 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ปัจจัยวิธีการพยากรณ์มีผลกระทบต่อค่าความคลาดเคลื่อนสัมบูรณ์โดยเฉลี่ย (MAD) อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ ส าหรับปัจจัยสัญชาติของนักท่องเที่ยว (Nationality) เป็น Blocking Factor [9] ซึ่งได้มีการจ าแนกข้อมูลตาม
สัญชาติของนักท่องเที่ยวท่ีมาเที่ยวกรุงเทพมหานครช้ันใน 9 เขต แต่ไม่ใช่ปัจจัยที่น ามาวิเคราะห์ในงานวิจัยนี้ 

ในการวิเคราะห์หาวิธีการพยากรณ์ที่เหมาะสมในการพยากรณ์จ านวนนักท่องเที่ยวในแต่ละกลุ่มเป้าหมาย เช่น 
นักท่องเที่ยวภายในประเทศ (นักท่องเที่ยวไทย) นักท่องเที่ยวจากสาธารณรัฐประชาชนจีน ญี่ปุ่น เกาหลีใต้  และอินเดียที่เดิน
ทางเข้ามาท่องเที่ยวในกรุงเทพมหานครช้ันในซึ่งพิจารณาจากกลุ่มกรงุเทพกลาง 9 เขต ได้แก่ เขตพระนคร เขตดุสิต เขตป้อมปราบ
ศัตรูพ่าย เขตสัมพันธวงศ์ เขตดินแดง เขตห้วยขวาง เขตพญาไท เขตราชเทวี และเขตวังทองหลาง โดยใช้ Main Effects Plot 
แสดงในภาพที่ 7 และภาพที่ 8 

 
 

Forecasting Method

M
e

a
n

 o
f 

M
A

P
E

Winters' MethodSingle Exponential SmoothingMoving AverageDouble Exponential Smoothing

30

25

20

15

10

5

0

Main Effects Plot (fitted means) for MAPE

 

Forecasting Method

M
e

a
n

 o
f 

M
A

D

Winters' MethodSingle Exponential SmoothingMoving AverageDouble Exponential Smoothing

40000

30000

20000

10000

0

Main Effects Plot (fitted means) for MAD

 

ภาพที่ 7 Main Effects Plot ที่มีค่า MAPE  
เป็น Response Variable 

ภาพที ่8 Main Effects Plot ที่มีค่า MAD  
เป็น Response Variable 
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 จากภาพที่ 7 และภาพที่ 8 การวิเคราะห์ Main Effects Plot ที่มีค่า MAPE และ MAD เป็นตัวแปรตอบสนอง พบว่า 
วิธีการพยากรณ์ (Forecasting Method) ที่ท าให้ได้ค่าพยากรณ์ที่มีค่าร้อยละความคลาดเคลื่อนโดยเฉลี่ย (MAPE) และค่าความ
คลาดเคลื่อนสัมบูรณ์โดยเฉลี่ย (MAD) น้อยที่สุด ได้แก่ วิธีการพยากรณ์ด้วยวิธี  Winters’ Method โดยมีค่ารอบวัฏจักร 
(Seasonal Length) เท่ากับ 12 เดือน  
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ภาพที ่9 กราฟ Interval Plot เพ่ือวิเคราะห์หาวิธีการพยากรณ์ (Forecasting Method) ที่เหมาะสมที่สุด 
 

จากกราฟ Interval Plot เพื่อวิเคราะห์หาวิธีการพยากรณ์ (Forecasting Method) ที่เหมาะสมที่สุดในภาพที่ 9 พบว่า            
ช่วงความเช่ือมั่น 95% ของค่าร้อยละความคลาดเคลื่อนโดยเฉลี่ย (MAPE) ซึ่งใช้วิธีการพยากรณ์แบบ Winters’ Method โดยมีค่า 
Seasonal Length เท่ากับ 12 เดือน มีค่าน้อยที่สุด และช่วงความเชื่อมั่น 95% ของค่า MAPE เมื่อใช้วิธีการ Winters’ Method 
โดยมีค่า Seasonal Length เท่ากับ 12 เดือน ไม่มีการทับซ้อนกัน (Overlap) กับช่วงความเชื่อมั่น 95% ของค่า MAPE เมื่อใช้วิธ ี
Moving Average วิธี Single Exponential Smoothing และ Double Exponential Smoothing ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ค่าร้อยละ
ความคลาดเคลื่อนโดยเฉลี่ย (MAPE) ที่ได้จากการพยากรณ์ด้วยวิธี Winters’ Method โดยมีค่า Seasonal Length เท่ากับ 12 
เดือน มีค่าน้อยกว่าค่า MAPE ที่ได้จากวิธีการพยากรณ์อื่นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เนื่องจากจ านวนนักท่องเที่ยวในแต่ละ
กลุ่มเป้าหมาย เช่น นักท่องเที่ยวภายในประเทศ (นักท่องเที่ยวไทย) นักท่องเที่ยวจากสาธารณรัฐประชาชนจีน ญี่ปุ่น เกาหลีใต้  
และอินเดียที่เดินทางเข้ามาท่องเที่ยวในกรุงเทพมหานครช้ันในซึ่งพิจารณาจากกลุ่มกรุงเทพกลาง 9 เขต ได้แก่ เขตพระนคร เขต
ดุสิต เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย เขตสัมพันธวงศ์ เขตดินแดง เขตห้วยขวาง เขตพญาไท เขตราชเทวี และเขตวังทองหลาง มีลักษณะ
เป็นวัฏจักรหรือฤดูกาล ดังแสดงจ านวนนักท่องเที่ยวและค่าพยากรณ์จ านวนนักท่องเที่ยวชาวไทยและต่างชาติที่มาเที่ยว
กรุงเทพมหานครช้ันใน 9 เขต ในอีก 5 ปีข้างหน้า ปี พ.ศ. 2565 – 2569 หรือ ค.ศ. 2022 – 2026 โดยใช้ดังแสดงในภาพที่ 10  
 

Month

In
n

e
r
 B

a
n

g
k
o

k
 D

e
m

a
n

d

Au
g.
 2
02

6

Ju
n.
 2
02

5

Ap
r.
 2
02

4

Fe
b.
 2
02

3

De
c.
 2
02

1

Oc
t. 

20
20

Au
g.
 2
01

9

Ju
n.
 2
01

8

Ap
r.
 2
01

7

Fe
b.
 2
01

6

Ja
n.
 2
01

5

1900000

1800000

1700000

1600000

1500000

1400000

1300000

1200000

1100000

1000000

Smoothing Constants

Alpha (level) 0.2

Gamma (trend) 0.2

Delta (seasonal) 0.2

Accuracy Measures

MAPE 2

MAD 26357

MSD 1083091904

Variable

Forecasts

95.0% PI

Actual

Fits

Winters' Method Plot for Inner Bangkok Demand
Multiplicative Method

 
 

ภาพที่ 10 ค่าพยากรณ์จ านวนนกัท่องเที่ยวไทยและต่างชาติที่มา
เท่ียวกรุงเทพมหานครชั้นใน (กลุม่กรุงเทพกลาง 9 เขต) 

ภาพที ่11 กราฟแท่งแสดงการวิเคราะห์การให้บริการด้านที่พัก 
(Supply) เปรียบเทียบกับค่าพยากรณ์ Demand ในอนาคต 
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ชุดข้อมูล1 1,576,189 3,639,886 1,624,826

กราฟแท่งแสดงการวิเคราะห ์Supply เปรียบเทียบกับค่าพยากรณ์ 
Demand   ด้านที่พักของนักทอ่งเที่ยวใน 5 ปีข้างหน้า 
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 ในการวิเคราะห์เปรียบเทียบแผนการให้บริการนักท่องเที่ยวด้านที่พัก (Supply Plan) โดยเปรียบเทียบค่าพยากรณ์ก าลัง
การให้บริการด้านที่พัก (Accommodation Supply Forecasting) ใน 5 ปีข้างหน้ากับค่าพยากรณ์ความต้องการที่พักของ
นักท่องเที่ยวไทยและต่างชาติที่มาเที่ยวกรุงเทพมหานครช้ันใน 9 เขต ใน 5 ปีข้างหน้า ในสถานการณ์ที่มีความต้องการท่องเที่ยว
มาก (Optimistic Demand) ซึ่งได้พยากรณ์จ านวนวันที่พัก (Length of Stay) โดยใช้ข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง ได้แก่ ข้อมูลความ
ต้องการที่พักของนักท่องเที่ยวที่มาพักในกรุงเทพมหานคร จ านวนวันที่พักย้อนหลัง จ านวนผู้เข้าพักต่อห้อง และก าลงัการให้บริการ
ด้านที่พัก ก่อนเกิดสถานการณ์การแพร่ระบาดของ COVID-19 ปี พ.ศ. 2558 – 2562 (ปี ค.ศ. 2015 – 2019) จากหนังสือการ
ส ารวจที่พักแรมของส านักงานสถิติแห่งชาติ [10] และค่าพยากรณ์ความต้องการในสถานการณ์ที่มีความต้องการท่องเที่ยวน้อย 
(Pessimistic Demand) ซึ่งได้วิเคราะห์มาจากจ านวนวันที่พัก (Length of Stay) ในช่วงปัจจุบันที่มีการแพร่ระบาดของ COVID-
19 ปี พ.ศ. 2563 – 2564 (ปี ค.ศ. 2020 – 2021) [10] ดังแสดงในภาพที่ 11 และภาพที่ 12 

จากภาพที่ 11 และภาพที่ 12 พบว่า ค่าเฉลี่ยความต้องการที่พักของนักท่องเที่ยวไทยและต่างชาติที่มาเที่ยว
กรุงเทพมหานครช้ันใน 9 เขต ในสถานการณ์ที่มีความต้องการท่องเที่ยวมาก (Optimistic Demand) จ านวน 3,639,886 คน-วัน 
(Man-days) มากกว่าก าลังการให้บริการ (Supply Capacity) ของที่พักทั้งที่เป็นโรงแรมในระดับราคาต่างๆ เกสท์เฮ้าส์ และที่พัก
ประเภทอื่นซึ่งในปัจจุบันมีก าลังการให้บริการโดยเฉลี่ยอยู่ที่ 1,576,189 คน-วัน (Man-days) โดยคิดเป็นความต้องการใน
สถานการณ์ที่มีความต้องการท่องเที่ยวมาก (Optimistic Demand) มากกว่าก าลังการให้บริการ (Supply Capacity) 2,063,697 
คน-วัน (Man-days) หรือคิดเป็น 56.52% 

 
ภาพที่ 12 การวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างการให้บริการด้านที่พัก (Supply) เปรียบเทียบกับค่าพยากรณ์ในอนาคต 5 ปี

ของความต้องการที่พักของนักทอ่งเที่ยวไทยและต่างชาติที่มาเที่ยวกรุงเทพมหานครชั้นใน 9 เขต 
 

ค่าเฉลี่ยความต้องการที่พักของนักท่องเที่ยวไทยและต่างชาติที่มาเที่ยวกรุงเทพมหานครช้ันใน 9 เขต ในสถานการณ์ที่มี
ความต้องการท่องเที่ยวน้อย (Pessimistic Demand) จ านวน 1,624,826 คน-วัน (Man-days) มากกว่าก าลังการให้บริการ 
(Supply Capacity) ของที่พักในปัจจุบันซึ่งมีก าลังการให้บริการโดยเฉลี่ยอยู่ที่ 1,576,189 คน-วัน (Man-days) โดยคิดเป็นความ
ต้องการในสถานการณ์ที่มีความต้องการท่องเที่ยวน้อย (Pessimistic Demand) มากกว่าก าลังการให้บริการ (Supply Capacity) 
ในช่วงฤดูกาลท่องเที่ยวท่ีมีจ านวนนักท่องเที่ยวมาก (High Season) ช่วงเดือนตุลาคม พฤศจิกายน และธันวาคม โดยมีความต้องการ
มากกว่าก าลังการให้บริการโดยเฉลี่ย 48,637 คน-วัน (Man-days) หรือคิดเป็น 1.04%  
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สรุปผล 
ในการพยากรณ์จ านวนนักท่องเที่ยวในแต่ละกลุ่มเป้าหมาย เช่น นักท่องเที่ยวภายในประเทศ (นักท่องเที่ยวไทย) 

นักท่องเที่ยวจากสาธารณรัฐประชาชนจีน ญี่ปุ่น เกาหลีใต้  และอินเดียที่เดินทางเข้ามาท่องเที่ยวในกรุงเทพมหานครช้ันในซึ่ง
พิจารณาจากกลุ่มกรุงเทพกลาง 9 เขต ได้แก่ เขตพระนคร เขตดุสิต เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย เขตสัมพันธวงศ์ เขตดินแดง เขตห้วย
ขวาง เขตพญาไท เขตราชเทวี และเขตวังทองหลาง พบว่า วิธีการพยากรณ์ (Forecasting Method) มีผลกระทบต่อค่าร้อยละความ
คลาดเคลื่อนโดยเฉลี่ย (MAPE) และค่าความคลาดเคลื่อนสัมบูรณ์โดยเฉลี่ย (MAD) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และวิธีการพยากรณ์
ทีท่ าให้ค่าร้อยละความคลาดเคลื่อนโดยเฉลี่ย (MAPE) และค่าความคลาดเคลื่อนสัมบูรณ์โดยเฉลี่ย (MAD) น้อยที่สุด ได้แก่ วิธีการ
พยากรณ์แบบ Winters’ Method โดยมีค่า Seasonal Length เท่ากับ 12 เดือน ซึ่งพบว่า ค่า MAPE ที่ได้จากวิธีการพยากรณ์
แบบ Winters’ Method มีค่าน้อยกว่าค่า MAPE ที่ได้จากวิธีการพยากรณ์อื่นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เนื่องจากจ านวน
นักท่องเที่ยวในแต่ละกลุ่มเป้าหมาย เช่น นักท่องเที่ยวภายในประเทศ (นักท่องเที่ยวไทย) นักท่องเที่ยวจากสาธารณรัฐประชาชนจีน 
ญี่ปุ่น เกาหลีใต้ และอินเดียที่เดินทางเข้ามาท่องเที่ยวในกรุงเทพมหานครช้ันในซึ่งพิจารณาจากกลุ่มกรุงเทพกลาง 9 เขต มีลักษณะ
เป็นวัฏจักรหรือฤดูกาล โดยมีจ านวนนักท่องเที่ยวเดินทางมาท่องเที่ยวในกรุงเทพมหานครช้ันในเป็นจ านวนมากในช่วงปลายปีได้แก่ เดือน
ตุลาคม เดือนพฤศจิกายน และเดือนธันวาคมของทุกปี ดังนั้นวิธีการพยากรณ์แบบ Winters’ Method จึงเป็นวิธีการพยากรณ์ที่
เหมาะสมที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยร้อยละความคลาดเคลื่อนน้อยกว่าวิธี Moving Average วิธี Double Exponential Smoothing และ
วิธี Single Exponential Smoothing 24.1% 18.15% และ 16.55% ตามล าดับ ในการวิเคราะห์เปรียบเทียบแผนการให้บริการด้านที่
พัก (Supply Plan) ซึ่งเปรียบเทียบก าลังการให้บริการด้านที่พักส าหรับนักท่องเที่ยวกับค่าพยากรณ์ในอนาคต 5 ปีของความต้องการที่
พักของนักท่องเที่ยวไทยและต่างชาติที่มาเที่ยวกรุงเทพมหานครช้ันใน 9 เขต ในสถานการณ์ที่มีความต้องการท่องเที่ยวมากมีความ
ต้องการที่พัก (Optimistic Demand) มากกว่าก าลังการให้บริการด้านท่ีพัก (Optimistic Demand over Supply) โดยเฉลี่ย 

2,063,697 คน-วัน (Man-days) หรือคิดเป็น 56.52% และในสถานการณ์ที่มีความต้องการท่องเที่ยวน้อยมีความต้องการที่พัก 
(Pessimistic Demand) มากกว่าก าลังการให้บริการด้านที่พัก (Pessimistic Demand over Supply) ในช่วงฤดูกาลท่องเที่ยวที่มี
จ านวนนักท่องเที่ยวมาก (High Season) ช่วงเดือนตุลาคม พฤศจิกายน และธันวาคม โดยมีความต้องการมากกว่าก าลังการให้บริการ
โดยเฉลี่ย 48,637 คน-วัน (Man-days) หรือคิดเป็น 1.04% ซึ่งผู้ประกอบการด้านโรงแรมและที่พักส าหรับบริการนักท่องเที่ยวโดยส่วน
ใหญ่จากข้อมูลในหนังสือการส ารวจที่พักแรมของส านักงานสถิติแห่งชาติ [10] ต้องการการสนับสนุนในด้านการเพิ่มมาตรการกระตุ้น
เศรษฐกิจ เช่น การน าค่าใช้จ่ายด้านที่พักและการท่องเที่ยวมาลดหย่อนภาษี โครงการเราเที่ยวด้วยกันและโครงการ ทัวร์เที่ยวไทย เป็น
ต้น มาตรการให้การส่งเสริมและประชาสัมพันธ์ด้านการท่องเที่ยวประเทศไทย การก าหนดมาตรการลดอัตราภาษีและสนับสนุนแหล่ง
เงินทุนส าหรับผู้ประกอบการ เป็นต้น เพื่อเพิ่มจ านวนผู้ประกอบการด้านโรงแรมและที่พัก และเพิ่มจ านวนห้องพักส าหรับบริการ
นักท่องเที่ยว เพื่อรองรับความต้องการด้านที่พักส าหรับนักท่องเที่ยวในอนาคตอย่างมีประสิทธิผลต่อไป 
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         การวิจัยนี้ครั้งนี้มีวัตถุประสงค์หลักเพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการเมืองด้าน
สาธารณสุข กรณีศึกษา อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ศูนย์บริการสาธารณสุข 21 โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงส ารวจ เครื่องมือที่ใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถาม ที่ได้จากกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุข ศูนย์บริการสาธารณสุข 21 วัดธาตุทอง 
จ านวน 135 ราย งานวิจัยนี้ได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์
ความแปรปรวนแบบทางเดียว และการวิเคราะห์ถดถอย ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยในการมีส่วนร่วม และการมีส่วนร่วมของ
อาสาสมัครสาธารณสุข โดยรวมของทั้งสองมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ผลการเปรียบเทียบระดับการมีส่วนร่วมของอาสาสมัคร
สาธารณสุข เมื่อจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่มีอายุต่างกันมีระดับความคิดเห็นการมีส่วนร่วมของอาสาสมัคร
สาธารณสุขในรายด้านการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ (p-value = 0.010) และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล (p-value = 
0.044) แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และกลุ่มตัวอย่างที่มีระยะเวลาปฏิบตัิงานต่างกันมีระดับความคิดเห็นการมีส่วนรว่มใน
รายด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (p-value = 0.003) แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ จากการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการ
มีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ เป็นข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ (p-value = 0.024) ปัจจัย
แรงจูงในการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (p-value = 0.001) ด้านค่าตอบแทน  
สิทธิ และสวัสดิการ (p-value = 0.010) และด้านการยอมรับนับถือและความภาคภูมิใจ (p-value = 0.048) มีผลต่อการมีส่วน
ร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขในทิศทางเดียวกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
 
ค าส าคัญ : แรงจูงใจ; การมีส่วนรว่ม; อาสาสมัครสาธารณสุข; การจดัการเมืองด้านสาธารณสุข 
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Abstract 
 

 The main objective of this research was to study the motivation factors affecting people's participation in 
urban management in public health: A case study of public health volunteers (Public Health Service Centers)  
21 Health Service Centers by using a survey research design. The tool used for data collection is a questionnaire 
obtained from 135 patients as sample of public health volunteers Public Health Service Center 21, Wat That 
Thong. This research analyzed the data by distribution of frequency, percentage, mean, standard deviation,  
one-way ANOVA and regression analysis. The results showed that overall, both involvement factors and 
participation of public health volunteers are at a very high level. The comparison of the level of participation of 
the health volunteers, when classified by personal factors, was found that the samples of different ages had the 
level of opinion of the health volunteers in terms of participation in receiving benefits (p-value = 0.010). In addition, 
the participation in the assessment (p-value = 0.044) at the statistical significance and the samples with different 
duration of work had the level of participation opinion in the aspect of participation in decision-making. There was 
a statistically significant difference at the statistical significance (p-value = 0.003) from the study of factors affecting 
the participation of the health volunteers. For, the sample group with government /State enterprise occupations 
(p-value = 0.024), motivation factor for the participation of volunteers in terms of interpersonal relations (p-value = 
0.001), compensation, rights and wellbeing (p-value = 0.010), respect and pride (p-value = 0.048) showed an effect 
in the same direction as the participation of the public health volunteers, at the statistical significance. 

 
Keywords : Motivation; Participation; Public Health Volunteers; Public Health Urban Management 
 
บทน า  

 การมีสุขภาพดีถ้วนหน้าของประชาชน ประเทศไทยได้น ากลวิธีการสาธารณสุขมูลฐานมาเป็นนโยบายหลักในการพัฒนา
งานสาธารณสุข เพื่อบรรลุเป้าหมายการมีสุขภาพดี โดยมีรูปแบบการด าเนินงานบริการสาธารณสุขเบื้องต้น ด้วยการเริ่มให้
ประชาชนเป็นผู้ให้บริการประชาชนด้วยกันเองผสมผสานกับบริการสาธารณสุขของรัฐที่มีอยู่เดิม เพื่อให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการ
ค้นหาปัญหา การวางแผนและแก้ปัญหาสุขภาพด้วยตนเอง [1] โดยภาครัฐให้การสนับสนุนทางด้านวิชาการ ข้อมูลข่าวสารและ
ทรัพยากรที่จ าเป็น จัดให้มีอาสาสมัครสาธารณสุขเป็นผู้น าหรือเป็นตัวแทนของชุมชน เป็นผู้ใช้อ านาจตัดสินใจโดยตรง สามารถ
แก้ปัญหาสาธารณสุขและพึ่งตนเองได้ สอดคล้องกับหลักการมีส่วนร่วมของประชาชนตามแนวคิดของ อาร์นสไตน์ (1969) [2]  
ในปัจจุบันมีอาสาสมัครกระจายอยู่ทุกชุมชนในกรุงเทพมหานคร ท าหน้าที่เป็นแกนน าในการพัฒนางานสาธารณสุขในชุมชน  
เป็นทั้ง ผู้ให้บริการ ให้ค าปรึกษา แนะน าด้านสุขภาพอนามัย ตลอดจนเป็นผู้ประสานงานแจ้งข่าวสารสาธารณสุข โดยศูนย์บริการ
สาธารณสุข 21 วัดธาตุทอง เป็นหน่วยงานหนึ่งในสังกัดของส านักอนามัย กรุงเทพมหานคร ที่มีการส่งเสริมสนับสนุนให้อาสาสมัคร
สาธารณสุขเป็นนักพัฒนาและผู้น าการเปลี่ยนแปลงด้านสุขภาพของกรุงเทพมหานคร ที่มีความเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ของแต่ละ
ชุมชนมีความสอดคล้องกับสภาวะการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับปัจจัยต่างๆ ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สภาพแวดล้อม ค่านิยม 
พฤติกรรมของคนในสังคม และปัญหาด้านสาธารณสุข 
 แรงจูงใจ เป็นสิ่งที่บุคคลคาดหวัง ซึ่งอาจจะเกิดมาจากแรงกระตุ้นต่างๆ และบุคคลมีความต้องการที่จะท าให้ส าเร็จตามที่
คาดหวังไว้ โดยท าการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมต่างๆ เพื่อตอบสนองต่อความคาดหวังนั้นๆ [3] หากกล่าวถึงการแรงจูงใจจากการ
ปฏิบัติงานว่าพึงพอใจในงานที่ท า และความไม่พอใจในงานที่ท านั้น เกิดจากปัจจัยแรงจูงใจหลายประการ ได้แก่ นโยบาย ลักษณะงานที่
ปฏิบัติ ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ค่าตอบแทน การได้รับการยอมรับ ซึ่งปัจจัยแรงจูงใจในการปฏิบัติงานเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้
อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) [4-5] การมีส่วนร่วมคือกระบวนการที่ให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงานที่รับผิดชอบอันเกิด
จากทางด้านจิตใจ และอารมณ์ของบุคคลที่จะตัดสินใจกระท าด้วยความสมัครใจ [6-8] การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการเมือง
ด้านสาธารณสุข โดยแบ่งระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นบันได 8 ขั้น ดังนี้  1) ขั้นต่ า ระดับ 1-2 คือ การมีส่วนร่วมเทียม 
ประชาชนส่วนใหญ่ไม่มีอ านาจในการตัดสินใจ แต่มีเพียงคนกลุ่มน้อยเข้ามามีบทบาทหลักในการตัดสินใจ 2) ขั้นกลาง ระดับ 3-5 คือ 
การมีส่วนร่วมบางส่วน ความคิดเห็นของประชาชน ยังไม่มีหลักประกันว่าจะได้รับการตอบสนองจากผู้มีอ านาจในการตัดสินใจ 3) ขั้นสูง 
ระดับ 6-8 คือ การเพิ่มระดับการตัดสินใจในการเจรจา การใช้อ านาจผ่านตัวแทน ควบคุมโดยประชาชนผ่านตัวแทน หรือเป็นผู้ใช้
อ านาจตัดสินใจโดยตรง [2] ซึ่งระดับเหล่านีแ้ตกต่างกันไปตามสภาพแวดล้อม โครงสร้างของชุมชน การด าเนินงานของภาครัฐบาลและ
เอกชน ความสัมพันธ์ระหว่างเจ้าหน้าที่กับประชาชน ตลอดจนลักษณะทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และสิ่งแวดล้อมอื่น ๆ ตลอดจน



                                         Environmental Engineering Association of Thailand 
                                                                      

 

Environmental Technology Annual Conference 33 153 23-24 November, 2021 

EEAT ’21 and Mini-APLAS    

ปัจจัยอื่น ๆ อีก ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างเจ้าหน้าที่ของรัฐกับประชาชน เจ้าหน้าที่ของรัฐเป็นบุคคลที่ช่วยผลักดันให้เกิดการมีส่วน
ร่วมของประชาชน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม ปจัจัยทางด้านจิตวิทยา สังคม และวัฒนธรรมของชุมชน รวมถึงแรงจูงใจที่
เกิดขึ้นในตัวบุคคลเอง ที่จะแสดงพฤติกรรมออกมาตามต้องการ [3, 9-10] มีผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นอันมาก ชุมชนแต่ละ
ชุมชนจะมีปัจจัยเอื้อท่ีแตกต่างกัน บางชุมชนมีการรวมตัวกันได้ง่าย รู้จักการเสียสละ บางชุมชนต่างคนต่างอยู่ เอารัดเอาเปรียบกัน 
มุ่งหวังประโยชน์ของตนเองเป็นหลัก และรูปแบบบริหารจัดการของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรจะพัฒนาลักษณะงาน สัมพันธภาพใน
ชุมชน คุณลักษณะความเป็นอาสาสมัคร ความพึงพอใจในงานและความผูกพันต่อชุมชน เพื่อให้เกิดกลไกท่ีเอื้อต่อการพัฒนาและ
ส่งเสริมศักยภาพของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน สามารถปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ [11] 
 ปัจจุบัน ปัญหาสภาพแวดล้อม ภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงไป ความรุนแรงของโรคติดต่อ ตลอดจนมลพิษในอากาศที่เกินค่า
มาตรฐานที่เพิ่มมากขึ้น ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชน ทั่วประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในสังคมเมืองอย่างกรุงเทพมหานคร 
ประชาชนมีวิถีชีวิตแบบคนเมืองที่ต้องใช้ชีวิตแข่งขันกับเวลา มีพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพ เผชิญกับมลภาวะอยู่ทุกวัน กินอาหารที่
ไม่เหมาะสม ขาดการออกก าลังกาย อีกท้ัง ปัจจัยทางสังคม ได้แก่ ลักษณะสภาพทางสังคมโครงสร้างประชากรไทยที่มีสัดส่วนของ
ผู้สูงอายุเพิ่มขึ้น ความรุนแรงของโรคไม่ติดต่อเรื้องรัง เช่น เบาหวาน ความดันโลหิต มะเร็ง โรคหัวใจ โรคหลอดเลือดสมอง และ
ปัญหาด้านสุขภาพจิต เช่น ภาวะซึมเศร้า ปัญหาอุบัติเหตุที่น ามาซึ่งภาวะทุพพลภาพ เพิ่มขึ้น ท า ให้การพัฒนาจัดการเมืองด้าน
สาธารณสุขของกรุงเทพมหานคร ต้องอาศัยอาสาสมัครสาธารณสุข เข้ามาเข้ามามีส่วนร่วม ในระดับที่สูงขึ้น และมีคนในชุมชนที่มี
ศักยภาพ สนใจเข้ามาเป็นอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) มากขึ้น เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงของสังคมที่มุ่งเน้นประชาชนดูแล
สุขภาพด้วยตนเองพึ่งตนเองได้อย่างยั่งยืน  
 จากท่ีกล่าวข้างต้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาปัจจัยของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ในการมีส่วนร่วมในการจัด
การเมืองด้านสาธารณสุข ร่วมกับศูนย์บริการสาธารณสุขในการท างานแก้ไขและจัดการปัญหาสาธารณสุขให้กับชุมชน เพื่อจะได้
สร้างอาสาสมัครสาธารณสุขรุ่นใหม่เข้ามาร่วมพัฒนาและวางกลไกการท างานด้านสาธารณสุขชุมชน ให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับ
พลเมืองกรุงเทพมหานคร  
 
วัตถุประสงค์หลัก 
 เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการเมืองด้านสาธารณสุข กรณีศึกษา อาสาสมัคร
สาธารณสุข (อสส.) ศูนย์บริการสาธารณสุข 21 
 
อุปกรณ์และวิธีการ  

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นรูปแบบการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research Design) โดยใช้วิธีการเก็บข้อมูลด้วย
แบบสอบถาม จากกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ศูนย์บริการสาธารณสุข 21 วัดธาตุทอง จ านวน 148 คน ซึ่งก าลังปฏิบัติงาน
อยู่ในปีงบประมาณ 2565 โดยขนาดตัวอย่างที่ค านวณจากสูตรค านวณขนาดตัวอย่างของ Yamane (1973) [12] ได้จ านวน
ตัวอย่างที่จะต้องใช้มีจ านวนไม่น้อยกว่า 109 คน เพื่อป้องกันความผิดพลาด 25% ที่อาจเกิดขึ้นตามหลักการก าหนดกลุ่มตัวอย่าง 
ดังนั้นกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนีจ้ านวน 135 คน แบบสอบถามนี้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล และเก็บรวบรวม
ข้อมูลโดยการแจกแบบสอบถามให้กลุ่มตัวอย่างแต่ละคน จากนั้นจึงใช้โปรแกรมส าเร็จรูป  IBM SPSS Statistics 23.0 ในการ
ประมวลผลข้อมูล และจัดท าตารางวิเคราะห์สถิติต่างๆ โดยใช้สถิติเชิงพรรณา (Descriptive statistic) ได้แก่ การแจกแจงความถี่
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติอนุมาน (Inferential Statistics) ได้แก่ การวิเคราะห์ความแปรปรวน 
(Analysis of Variance: ANOVA) และการวิเคราะห์ถดถอย (Regression analysis) 

 เกณฑ์การให้คะแนนเพื่อการวิเคราะห์ ส าหรับในการแปลความค่าคะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ผู้วิจัยได้แบ่งระดับความคิดเห็นออกเป็น 5 ระดับ โดยมีเกณฑ์การพิจารณาดังนี้ 

 
คะแนนสูงสุด  คะแนนต่ าสุด

จ านวนชั้น
 
   

 
     

 
 เกณฑ์การแปลความหมายค่าคะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยแรงจูงใจและการมีส่วนร่วมของอาสาสมัคร

สาธารณสุข (อสส.) มีระดับความคิดเห็นแบ่งออกเป็น 5 ช่วง โดยให้คะแนนเข้าใกล้ 1 มคีวามคิดเห็นตรงกับข้อค าถามนั้นน้อยที่สุด 
และคะแนนเข้าใกล้ 5 มีความคิดเห็นตรงกับข้อค าถามนั้นมากที่สุด  

งานวิจัยนี้ได้ผ่าน IOC จากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน และผ่านการรับรอง EC : COA 011/2564 รหัสโครงการ  
64-016-03-015-12  
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ผลการทดลองและวิจารณ์  
 การพิจารณาและตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาด้วยวิธี IOC (Index of item objective congruence) โดยข้อค าถาม

ที่น ามาใช้สอบถามใช้เกณฑ์ค่า IOC มากกกว่า 0.6 จากการตรวจสอบของผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ได้ค่าคะแนนในแต่ข้อค าถามไม่
ต่ ากว่า 0.67 ทุกข้อ และจากนั้นท าการทดสอบความน่าเช่ือถือของแต่ละกลุ่มตัวแปรเพื่อให้ทราบว่าเครื่องมือวัดสามารถวัดและสะท้อน
ถึงผลการทดสอบได้อย่างสม่ าเสมอ โดยการพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์ ครอนบาคแอลฟา (Cronbach’s Alpha Coefficient)  
ผลการศึกษาพบว่าตัวแปรทั้งหมดมีค่าอยู่ในช่วง 0.741 - 0.919 ซึ่งแสดงให้เห็นถือความน่าเช่ือถือและสม่ าเสมอที่ดีของตัวแปร  

ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 67.4 ส่วนอายุของกลุ่มตัวอย่างที่พบมากที่สุด คือ อายุ 
60 ปี ขึ้นไป ร้อยละ 41.5 รองลงมา คือ ช่วงอายุ 51 - 60 ปี ร้อยละ 39.3 และช่วงอายุ 18 - 30 ปี เป็นอาสาสมัครสาธารณสุข 
(อสส.) เพียงร้อยละ 0.7 สถานภาพสมรส ร้อยละ 63.7 ระดับการศึกษาของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อยู่ในระดับประถมศึกษา ร้อยละ 
45.9 และระดับมัธยมศึกษา หรือเทียบเท่า ร้อยละ 40.7 กลุ่มตัวอย่างประกอบอาชีพรับจ้างมากที่สุด ร้อยละ 44.4 ธุรกิจส่วนตัว 
ร้อยละ 20 และข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ ร้อยละ 10.4 น้อยที่สุด รายได้เฉลี่ยที่ต่ ากว่า 10,000 บาท ร้อยละ 40.7 ส่วนระยะเวลา
ปฏิบัติงานกลุ่มตัวอย่างอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ศูนย์บริการสาธารณสุข 21 วัดธาตุทอง ส่วนใหญ่เป็นระยะเวลา 10 - 20 ปี 
ร้อยละ 41.5  

ปัจจัยแรงจูงในการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ศูนย์บริการสาธารณสุข 21 วัดธาตุทอง โดยรวมมี
ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.87) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ทุกด้านมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก โดย
เรียงล าดับคะแนนจากมากไปน้อยได้ ดังนี้ ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.11) ได้รับความรู้ด้านการสาธารณสุข
(ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.02) ค่าตอบแทน สิทธิ และสวัสดิการ (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.73) และการยอมรับนับถือและความภาคภูมิใจ 
(ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.63)  

 การมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ศูนย์บริการสาธารณสุข 21 วัดธาตุทอง โดยรวมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับ
มาก (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.76) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ทุกด้านมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก โดยเรียงล าดับคะแนนจากมากไปน้อย
ได้ ดังนี้ การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.03) การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.70) การมี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจ (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.67) และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล (ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.63)  

เปรียบเทียบการมีส่วนร่วมในแต่ละด้านของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ศูนย์บริการสาธารณสุข 21 วัดธาตุทอง 
จ าแนกตามอายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน และระยะเวลาปฏิบัติงาน โดยการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนแบบทางเดียว (One way Analysis of Variance) ผลการศึกษาพบว่า อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ที่มีอายุ 60 ขึ้น
ไป มีค่าเฉลี่ยของการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ และการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ระดับ
ความคิดเห็น สูงกว่าอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ที่มีอายุน้อยกว่า และการมีส่วนร่วมในการประเมินผลมีค่าเฉลี่ยสูงสุดในกลุ่ม
ช่วงอายุ 41 - 50 ปี กลุ่มตัวอย่างที่มีอายุต่างกันมีระดับความคิดเห็นการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ในรายด้าน
การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ และการมีส่วนร่วมในการประเมินผลแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value = 0.010 
และ p-value = 0.044 ตามล าดับ) และการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) จ าแนกตามระยะเวลาปฏิบัติงาน พบว่า 
อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ที่ปฏิบัติงานมากกว่า 20 ปี มีค่าเฉลี่ยทุกด้านสูงกว่าอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ที่ปฏิบัติงานต่ า
กว่า 20 ปี กลุ่มตัวอย่างที่มีระยะเวลาปฏิบัติงานต่างกันมีระดับความคิดเห็นการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ใน
รายด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value = 0.003) ส าหรับสถานภาพสมรส ระดับ
การศึกษา อาชีพ และรายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่ต่างกัน การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ และการ
มีส่วนร่วมในการประเมินผลมีระดับความคิดเห็นการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ในรายด้านการมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ และการมีส่วนร่วมในการประเมินผลแตกต่างกัน
อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value = 0.458) (ตารางที่ 1) 
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ตารางที่ 1 คะแนนรวม ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และช่วงความเชื่อมั่นระดับความคิดเห็นของปัจจัยแรงจูงใจในการมี
ส่วนร่วมและการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.)  
 

ตัวแปร คะแนนรวม ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับความคิดเห็น 

ปัจจัยแรงจูงในการมสี่วนร่วมของ
อาสาสมัคร 

2092.00 3.87 0.71 มาก 

ได้รับความรูด้้านการสาธารณสุข 542.80 4.02 0.65 มาก 
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 555.40 4.11 0.59 มาก 
ค่าตอบแทน สิทธิ และสวัสดิการ 503.20 3.73 0.76 มาก 
การยอมรับนบัถือและความภาคภมูิใจ 490.60 3.63 0.82 มาก 

การมีส่วนร่วมของอาสาสมัคร 2029.30 3.76 0.79 มาก 
การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 496.00 3.67 0.80 มาก 
การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ 499.20 3.70 0.79 มาก 
การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ 543.50 4.03 0.74 มาก 
การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 490.60 3.63 0.82 มาก 

 
 การวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ศูนย์บริการสาธารณสุข 21 วัดธาตุทอง 
ด้วยการวิเคราะห์ความสัมพันธ์แบบหลายตัวแปร (Multivariable Analysis) โดยใช้การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบน า 
ตัวแปรเข้าทั้งหมด (Enter Multiple Regression Analysis) เมื่อตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้น โดยตรวจสอบการเกิดปัญหา
Multicollinearity ในการหาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) การทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัว
แปรอิสระ (Variance Inflation Factor: VIF) จากการตรวจสอบแต่ละปัจจัยพบว่าไม่เกิดปัญหา Multicollinearity เนื่องจากมีค่า 
VIF ตั้งแต่ 1.21 ถึง 4.91 ซึ่งมีค่า VIF น้อยกว่า 10 และการตรวจสอบการเกิด Autocorrelation ใน Residuals โดยการใช้ค่าสถิติ 
Durbin-Watson ซึ่งมีค่าเท่ากับ 1.175 แสดงว่าไม่เกิดปัญหา Autocorrelation ในข้อมูล (ตารางที่ 2) 

 
ตารางที่ 2 การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบน าตัวแปรเข้าท้ังหมด (Enter Multiple Regression Analysis) 

ปัจจัย 
Unstandardized  Standardized 

p-value 95% CI 
Collinearity  

Coefficients Coefficients Statistics 
B S.E. Beta VIF 

อาชีพ 
        ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ 7.05 3.08 0.16 0.024 0.95 - 13.15 1.58 

ธุรกิจส่วนตัว 1.88 2.34 0.06 0.424 -2.75 - 6.50 1.56 
รับจ้าง Referans 

 
1.00 

     อื่น ๆ 2.85 2.06 0.09 0.169 -1.23 - 6.94 1.43 
ปัจจัยแรงจูงในการมีส่วนร่วมของ
อาสาสมัคร 

        ได้รับความรู้ด้านการสาธารณสุข 2.46 2.15 0.12 0.255 -1.80 - 6.72 3.51 
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 9.35 2.80 0.41 0.001 3.81 - 14.89 4.91 
ค่าตอบแทน สิทธิ และสวัสดิการ 3.64 1.38 0.21 0.010 0.91 - 6.38 1.95 
การยอมรับนับถือและความภาคภูมิใจ 4.34 2.17 0.20 0.048 0.03 - 8.64 3.07 

R = 0.802, R2 = 0.643, ANOVA : F = 10.889 (p-value < 0.001), Durbin-Watson = 1.175 
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การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยแรงจูงในการมี
ส่วนร่วมของอาสาสมัครด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลมีผลต่อการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) มากที่สุดใน
ทิศทางเดียวกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value = 0.001) ปัจจัยแรงจูงในการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครด้านค่าตอบแทน สิทธิ 
และสวัสดิการ (p-value = 0.010) ด้านการยอมรับนับถือและความภาคภูมิใจ (p-value = 0.048) และกลุ่มตัวอย่างที่มี
ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ (p-value = 0.024) มีผลต่อการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ในทิศทางเดียวกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้น ปัจจัยที่กล่าวมาข้างต้นนี้มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ศูนย์บริการ
สาธารณสุข 21 วัดธาตุทอง ร้อยละ 64.3 (ตารางที่ 2) 

 
สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ศูนย์บริการสาธารณสุข 21 วัดธาตุทอง 
ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ว่า ปัจจัยในการมีส่วนร่วม และการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข โดยรวมของทั้งสองมีความ
คิดเห็นอยู่ในระดับมาก กลุ่มตัวอย่างท่ีมีอายุต่างกันมีระดับความคิดเห็นการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุขในรายด้านการมี
ส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ (p-value = 0.010) และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล (p-value = 0.044) แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ และกลุ่มตัวอย่างท่ีมีระยะเวลาปฏิบัติงานต่างกันมีระดับความคิดเห็นการมีส่วนร่วมในรายด้านการมีส่วนร่วมใน
การตัดสินใจ (p-value = 0.003) แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของอาสาสมัคร
สาธารณสุข ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างที่เป็นข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ (p-value = 0.024) ปัจจัยแรงจูงในการมีส่วนร่วมของอาสาสมัคร
สาธารณสุขด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (p-value = 0.001) ด้านค่าตอบแทน สิทธิ และสวัสดิการ (p-value = 0.010) และ
ด้านการยอมรับนับถือและความภาคภูมิใจ (p-value = 0.048) ซึ่งปัจจัยเหล่านี้มีผลต่อการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข
ในทิศทางเดียวกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

 
อภิปรายผล 
 จากผลการศึกษาพบว่า อาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ศูนย์บริการสาธารณสุข 21 วัดธาตุทอง ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง
ร้อยละ 67.4 มีอายุ 60 ปีขึ้นไป ร้อยละ 41.5 ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของวิเชียร มูลจิตร์ [12] พบว่าสมาชิก อสม. ส่วนใหญ่เป็น
ผู้หญิง ส่วนประเด็นเรื่องแรงจูงในการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ศูนย์ บริการสาธารณสุข 21 วัดธาตุทอง 
โดยรวมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก  (mean=3.87)  
 เมื่อวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบน าตัวแปรเข้าทั้งหมด ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข 
(อสส.) พบว่า ปัจจัยแรงจูงในการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลมีผลต่อการมีส่วน
ร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) มีทิศทางเดียวกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value = 0.001)  เมื่อความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคล เพิ่มขึ้น 1 หน่วย การมีส่วนของอาสาสมัคร เพิ่มขึ้น 9.35 หน่วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ประชาภรณ์ ทัพโพธิ์ [13]  
ที่ศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของบุคลากรในการพัฒนาคุณภาพ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล จังหวัดนครปฐม พบว่า
ปัจจัยแรงจูงใจและค้ าจุนของกลุ่มตัวอย่างอยู่ในระดับปานกลาง ประกอบด้วย 12 ด้าน มี 7 ด้านที่ปัจจัยจูงใจและค้ าจุนอยู่ใน
ระดับสูงได้แก่ความส าเร็จในการท างาน ลักษณะของงาน ความรับผิดชอบ ด้านความก้าวหน้าส่วนตัว ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
นโยบายขององค์การ ความมั่นคงในการปฏิบัติงาน 4 ด้านที่มี ปัจจัยจูงใจและค้ าจุนอยู่ในระดับปานกลางได้แก่ การยกย่อง 
ความก้าวหน้าในต าแหน่ง สภาพการปฏิบัติงาน และการบังคับบัญชา และ 1 ด้านที่มีปัจจัยจูงใจและค้ าจุนอยู่ในระดับต่ าคือ 
ค่าตอบแทน ซึ่งสอดคล้องกับความ คิดเห็นของบุคลากรที่กล่าวว่า “ค่าตอบแทนในการปฏิบัติงานน้อยเมื่อเทียบกับงานในปัจจุบัน” 
“ขาดขวัญและ ก าลังใจจากผู้บังคับ บัญชาเหนือๆขึ้นไป” “ขวัญและก าลังลังใจให้แก่บุคลากรที่ปฏิบัติงานพัฒนาคุณภาพ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลน้อย” 
 ปัจจัยแรงจูงในการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครสาธารณสุข (อสส.) ด้านค่าตอบแทน สิทธิ และสวัสดิการ มีทิศทางเดียวกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value = 0.010) เมื่อค่าตอบแทน สิทธิ และสวัสดีการ เพิ่มขึ้น 1 หน่วย การมีส่วนของอาสาสมัคร 
เพิ่มขึ้น 3.64 หน่วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ จรูญลักษณ์ ป้องเจริญ และคณะ [14] ที่ศึกษาเรื่องแรงจูงใจในการปฏิบัติงานของ
อาสาสมัครสาธารณสุข ประจ าหมู่บ้านจังหวัดสุพรรณบุร ีพบว่า เมื่อสาธารณสุขจังหวัดและโรงพยาบาลสง่เสรมิสุขภาพระดับต าบล 
(รพ.สต.) ได้จัดหา สวัสดิการและสิทธิประโยชน์ต่างๆ ให้กับ อสม. ตลอดจนการมีสัมพันธภาพทีดีระหว่างเจ้าหน้าที่สาธารณสุขกับ 
อสม. ช่วยให้เกิดแรงจูงใจในการท างาน จึงท าให้ปัจจัยดังกล่าวมีความสัมพันธ์ทางบวกกับแรงจูงใจในการท างาน ด้านการยอมรับ
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นับถือและความภาคภูมิใจมีทิศทางเดียวกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value = 0.048) เมื่อการยอมรับนับถือและ 
ความภาคภูมิใจ เพิ่มขึ้น 1 หน่วย การมีส่วนร่วมของอาสาสมัคร เพิ่มขึ้น 4.34 หน่วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของภิรญา จ าปาศรี 
สมสมัย, รัตนกรีฑากุล และวรรณรัตน์ ลาวัง [15] ที่ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการปฏิบัติการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ
ทางการเคลื่อนไหวหรือทางร่างกาย ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ในจังหวัดนครปฐม พบว่า ปัจจัยจูงใจ สามารถร่วม
ท านายการปฏิบัติการฟื้นฟู สมรรถภาพคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือทางร่างกายได้ เป็นล าดับรองลงมา (β = .362) แสดงให้
เห็นว่าหาก อสม. มีแรงจูงใจสูงจะส่งผลให้มีการปฏิบัติการฟื้นฟูสมรรถภาพ คนพิการมาก ซึ่งปัจจัยจูงใจนี้ประกอบไปด้วย 
ความส าเร็จของการปฏิบัติการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการที่เห็นเด่นชัด  ลักษณะของงานการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการเป็นงานที่ท้า
ทายความสามารถท าแล้วมีประโยชน์ ท าแล้วจะได้รับการยอมรับนับถือ และความรับผิดชอบของ อสม. ที่มีต่อการปฏิบัติการฟื้นฟู
สมรรถภาพคนพิการมาก ท าให้มีผลการปฏิบัติการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการฯ ของ อสม. เพิ่มมากข้ึน 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 ขอบพระคุณ อาสาสมัครสาธารณสุข ของศูนย์บริการสาธารณสุข 21 วัดธาตุทอง ที่ได้มีส่วนร่วมในการจัดการเมืองใน
ด้านสาธารณสุขอย่างเข้มแข็ง ร่วมกับ แพทย์ พยาบาล เจ้าหน้าที่สาธารณสุข และผู้น าชุมชน ในพ้ืนท่ีเขตวัฒนา 
 
เอกสารอ้างอิง  
[1] กระทรวงสาธารณสุข. 2535. แนวทางการพฒันาสาธารณสุขเพื่อบรรลุสุขภาพดีถ้วนหน้า. ม.ป.ท.   
[2] Arnstein, R. S. 1969. A ladder of citizen participation. Journal of the American Planning Association, 

35(4), 216-224. 
[3] Maslow, Abraham M. 1954. Motivation and Personality. New York : Harper and Row. 
[4] Herzberg, F. 1959. The Motivation to Work. New York: John Wiley and Sons. 
[5] จิราภรณ์ สีดาพล. 2557. แรงจูงใจที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการป้องกนและควบคุ้มโรคไข้เลือดออกของอาสาสมคร

สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ต าบลนาทองอ าเภอเชียงยืน จังหวดมหาสารคาม. วิทยานินธ์ปริญญาสาธารณสุขมหาบัณฑิต. 
[6] Keith, D. D. 1972. Human behavior at work- human relations and organization behavior. New Planner, 

35, 216-224. 
[7] Erwin, W. 1976. Participation Management : Concept Theory and Implement. Atlanta Ga : Georgia State 

University. 
[8] ประสาร แบงเพชร. 2548. การมีส่วนร่วมของครูในการด าเนินการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกัด

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุพรรณบุรี. วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาบริหารการศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 

[9]  Hodgetts, R.M. 1999. Modern human relations at work (7th ed.). New York: Harcourt Brace College. 
[10] Anna Freud. 1936. The ego and the mechanisms of defense, whichinclude her account of defense 

mechanisms. 
[12] สุวัฒน์ บ ารุงศรี และ ทัศพร ชูศักดิ์. 2560. แบบจ าลองสมการโครงสร้างปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่

ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) จังหวัดนครสวรรค. วารสาร สมาคมนักวิจัย ปีที่ 22 ฉบับท่ี 1. 
[11] Taro Yamane. 1973. Statistics: an introductory analysis. New York: New York: Harper& Row.  
[12] วิเชียร มูลจิตร์. 2564. ปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติงานส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ ของอาสาสมัครสาธารณสุข ประจ าหมู่บ้าน 

อ าเภอดอนเจดีย์ จังหวัดสุพรรณบุรี. วารสารศาสตร์สาธารณสุขและนวัตกรรม. 
[13] ประชาภรณ์ ทัพโพธ์ิ. 2557. ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของบุคลากรในการพัฒนาคณุภาพ โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพ

ต าบล จังหวัดนครปฐม*. ฉบับมนษุยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และศิลปะ วารสารวิชาการ Veridian E-Journal. 
[14] จรูญลักษณ์ ป้องเจริญ และ ยุคนธ์ เมืองช้าง. 2561. แรงจูงใจในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครสาธารณสุข ประจ าหมู่บ้าน

จังหวัดสุพรรณบุรี. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี. 
[15] ภิรญา จ าปาศรี สมสมัย รัตนกรีฑากุล และ วรรณรัตน์ ลาวัง. 2560. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการปฏิบัติการฟื้นฟูสมรรถภาพ

คนพิการทางการเคลื่อนไหว หรือทางร่างกาย ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ในจังหวัดนครปฐม. วารสาร  
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา. 



Environmental Engineering Association of Thailand 
                                                                           

Environmental Technology Annual Conference 33  158 23-24 November, 2021 

EEAT ’21 and Mini-APLAS    

ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการสื่อสารองค์กร  
ของคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

Factors Affecting the Effectiveness of Corporate 
Communication of the Faculty of Medicine Vajira 

Hospital Navamindhadhiraj University 
โอฬาร สืบสาย1 และ นันทสารี สขุโต2  

Aolan Seubsai1 and Nanthasaree Sukto2 
1นิสิตบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาพัฒนาและจดัการเมือง วิทยาลัยพัฒนามหานคร  

มหาวิทยาลยันวมินทราธริาช กรุงเทพมหานคร 10300 
2วิทยาลัยพัฒนามหานคร มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช กรุงเทพมหานคร 10300 

โทรศัพท์ : 0926309955, E-mail : aolan@nmu.ac.th 
 

บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการสื่อสารในองค์กร  ของคณะแพทยศาสตร์ 
วชิรพยาบาล เปรียบเทียบโดยกลุ่ม ตัวอย่าง คือ บุคลากรของคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล จ านวน 359 คน เครื่องมือการวิจัย 
คือ แบบสอบถาม สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ไคสแควร์ ค่าทีแบบอิสระ และการวิเคราะห์
ความแปรปรวน (One way ANOVA) ส าหรับข้อมูลตั้งแต่ 2 กลุ่มขึ้นไป 
  จากการศึกษา ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการสื่อสารองค์กร ของคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัย  
นวมินทราธิราช ข้อสังเกตและประเด็นที่น่าสนใจ คือ ประสบการณ์ของผู้รับสารมีผลต่อประสิทธิภาพในการสื่อสารองค์กรมากท่ีสุด 
ซึ่งหากจะต้องการสื่อสารกับผู้รับสารนั้นจะต้องเลือกเนื้อหาให้ตรงกับกลุ่มเป้าหมาย ตามทฤษฎีการเลือกรับสาร การที่องค์กรจะ
สื่อสารระหว่างผู้บริหารและผู้ปฏิบัตินั้นจะต้องสร้างความสัมพันธ์อันดีต่อกันเพื่อให้ผู้รับสารนั้นมีความเต็มใจท่ีจะรับสารนั้น ๆ และ
ก่อให้เกิดประสิทธิภาพในการรับสารต่าง ๆ ที่ต้องการสื่อสารภายในองค์กร แต่ทั้งนี้ในปัจจุบันช่องทางการสื่อสาร และปัจจัยด้าน
สื่อสังคมออนไลน์ ก็มีความสัมพันธ์กับประสิทธิภาพการสื่อสารภายในองค์กรของคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาลเนื่องจากการ
เข้าถึงสารต่าง ๆ นั้นมีช่องที่มากขึ้นท าให้การเข้าถึงสารนั้นง่ายขึ้นเช่นเดี ยวกัน แต่ประสิทธิภาพการสื่อสารนั้นก็ขึ้นอยู่กับ
ประสบการณ์ของผู้รับสารที่จะเลือกรับสารเช่นกันซึ่งการท าให้ผู้รับสารเลือกรับสารนั้นควรจะต้องพัฒนาบุคลากรด้านการสื่อสาร
อย่างต่อเนื่อง โดยการก าหนดหลักสูตรต่าง ๆ เช่น หลักสูตรการใช้สื่อ Social Media, หลักสูตร การเขียนข่าว การสร้าง Content 
ที่ดีเป็นต้น 

          
ค าส าคัญ : ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสทิธิภาพในการสื่อสาร; สื่อสารองคก์ร; วชิรพยาบาล; มหาวิทยาลยันวมินทราธิราช 
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Abstract 
 

This research aims to study the factors affecting the efficiency of communication in the corporate of 
the Faculty of Medicine Vajira Hospital, comparing factors affecting the efficiency of communication in the 
corporate. The sample group consisted of 359 staff members of the Faculty of Vajira Hospital. The data are 
mean, standard deviation, chi-square, independent t-value. and analysis of variance (One way ANOVA) for 2 or 
more groups of data.  
  In case study of factors affecting organizational communication efficiency. of the Faculty of Medicine, 
Vajira Hospital, Navamindradhiraj University An interesting observation and point is that the experience of  
the audience has the greatest effect on the efficiency of corporate communication. If you want to 
communicate with the audience, you must choose the content that matches the target audience. according 
to the theory of selective exposure in order for the organization to communicate between executives and 
practitioners, it is necessary to establish a good relationship with each other so that the recipients are willing 
to receive those messages and thereby increase the efficiency of receiving the various messages that need to 
be communicated internally. organization However, at present, the communication channel and social media 
factors It is also related to the efficiency of communication within the organization of the Faculty of Medicine 
Vajira Hospital because the accessibility of substances has more channels, making it easier to access the 
substance as well. But communication efficiency also depends on the experience of the recipient who 
chooses to receive the message as well. Making the recipient choose to receive the message should need to 
continuously develop the communication personnel. 
 
Keywords : factors affecting the efficiency of communication; corporate communications;  
                 Faculty of Medicine Vajira Hospital; Navamindradhiraj University 

 
บทน า 
  องค์กรเป็นหน่วยงานทางสังคมที่มีคนเป็นจ านวนมากมาทางานร่วมกัน เพื่อจุดมุ่งหมายเดียวกันและมีการสื่อสารเป็น
กระบวนการแลกเปลี่ยนข่าวสารระหว่างบุคคลทุกระดับช้ันในองค์กรโดยให้บุคลากรสามารถสื่อสารกันอย่างเสรีน าไปสู่ความคิด
สร้างสรรค์ท าให้งานถูกพัฒนาจนเป็นที่ยอมรับ ดังนั้น ผู้บริหารต้องน ากลยุทธ์ที่มีประสิทธิภาพมาใช้และนั่นก็คือ การสื่อสาร  
เพราะเป็นเครื่องมือท่ีจะน าไปสู่การเรียนรู้ รับรู้ที่ตรงกันของบุคลากรทุกคนในองค์กรการสื่อสารในองค์กรเป็นการถ่ายทอดข้อมูล
ข่าวสารต่าง ๆ ระหว่างบุคลากรหรือหน่วยงานต่าง ๆ ภายในองค์กรผ่านรูปแบบวิธีการสื่อสารต่าง ๆ เพื่อให้เกิดการรับรู้และเข้าใจ
ตรงกันในการท างานท า ให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการปฏิบัติงาน เพื่อให้งานด าเนินต่อไปได้ส าเร็จตามเป้าหมายของ
องค์กรที่ตั้งไว้และเป็นวิธีที่จะท าให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีระหว่างผู้ร่วมงานในแต่ละระดับก่อ ให้เกิดการท างานเป็นทีม ซึ่งการที่
ผู้ร่วมงานจะสามารถปฏบิัติงานไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และคล่องตัวก็ต้องใช้การติดต่อสื่อสารเป็นหัวใจส าคญั และมีความเกี่ยวข้อง
กับการด าเนินงานขององค์กรในทุก ๆ ด้าน ทั้งการประสานงานและการแลกเปลี่ยนข่าวสารการถ่ายทอดความรู้และการสร้า ง
ความสัมพันธ์กับบุคลากรในองค์กร ดังนั้นความสัมพันธ์ของบุคลากรในองค์กร ทั้งผู้บริหารและผู้ปฏิบัติงานต่างมีบทบาทหน้าที่  
ที่จะต้องมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา และต้องมีการไหลเวียนของข่าวสารอย่างอิสระเพื่อก่อให้เกิดความร่วมมือกัน 
  วชิรพยาบาลได้ริเริ่มก่อตั้งโรงเรียนแพทย์ขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2528 ด้วยความร่วมมือจากมหาวิทยาลัยศรีนครินทร - 
วิโรฒ ซึ่งร่วมกันตั้งคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาลขึ้นภายในวชิรพยาบาล เป็นโรงเรียนแพทย์ที่ก่อตั้งขึ้นแห่งที่ 8 ของประเทศไทย 
ในวันที่ 12 พฤศจิกายน พ.ศ. 2553 ทางวิทยาลัยแพทยศาสตร์กรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล ร่วมกับ วิทยาลัยพยาบาล 
เกื้อการุณย์ ซึ่งเป็นโรงเรียนพยาบาลในสังกัด ส านักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร ได้ร่วมกันก่อตั้งมหาวิทยาลัยแห่งใหม่ขึ้นมา  
ในนามมหาวิทยาลัยกรุงเทพมหานครท าให้วิทยาลยัแพทยศาสตรก์รุงเทพมหานครและวชิรพยาบาลมีสถานะเป็นคณะแพทยศาสตร์
ในมหาวิทยาลัย โดยใช้ช่ือคณะเป็น "คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยกรุงเทพมหานคร" ได้มีการประกาศ  
อย่างเป็นทางการลงราชกิจจานุเบกษา และมีผลบังคับใช้ใน วันเสาร์ที่  13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2553 ต่อมาเมื่อวันที่  
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3 มิถุนายนพ.ศ. 2554 พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงพระกรุณาโปรด
เกล้าฯ พระราชทานช่ือมหาวิทยาลัยว่า “มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช” เนื่องจากการเติบโตอย่างต่อเนื่องของคณะแพทยศาสตร์ 
วชิรพยาบาลจึงท าให้มีบุคลากรเพิ่มมากข้ึนการสื่อสารภายในองค์กรจึงอาจจะไม่ทั่วถึง รวมไปถึงระดับของบุคลากรภายในองค์กรมี
หลากหลายประเภทท าให้การสื่อสารเข้าถึงล าบากซึ่งท าให้ขาดประสิทธิภาพในการสื่อสารองค์กร 
 ทฤษฎีเกี่ยวกับการสื่อสารภายในองค์กร 
  การสื่อสารภายในองค์กร หมายถึงการแลกเปลี่ยนข่าวสารระหว่างสมาชิกภายในองค์กรซึ่งเป็นวิธีการมอบหมายงาน การ
ประสานงานท ากิจกรรมเพื่อให้บรรลุเป้าหมายองค์กร การสื่อสารภายในองค์กร 
ยังช่วยพัฒนาแนวความคิดที่ดี ปลูกฝังความภูมิใจและท าให้พนักงานมีความทุ่มเท เพื่อองค์กรมากขึ้นด้วยเนื่องจากการสื่อสาร
ภายในองค์กรคือการที่ข่าวสารข้อมูลมีการไหลเวียนไปมาจึงช่วยให้ผู้บริหารสามารถที่จะทราบถึงปัญหาและหาทางแก้ไขได้อย่าง
ทันท่วงทีดังนั้นเพื่อที่จะให้การสื่อสารมีประสิทธิภาพสูงสุด ผู้บริหารจะต้องมั่นใจว่าการสื่อสารภายในองค์กรมีการไหลเวียนของ
ข่าวสารอย่างอิสระทั้งผ่านช่องทางการสื่อสารที่เป็นทางการ(Formal channels) ขึ้นลงตามโครงสร้างองค์กรทั้งแนวตั้ง (Vertical) 
และการสื่อสารทั้งภายในหน่วยงานเดียวกัน และระหว่างหน่วยงานตามแนวนอน (Horizontal) รวมถึงการสื่อสารผ่านช่องทาง
แบบไม่เป็นทางการ(Informal channels) [1-3] 
  ประเภทของการติดต่อสื่อสาร (Type of communication) 
  การติดต่อสื่อสารในองค์กรมีวิธีหลากหลายที่แตกต่างกันออกไปมีลักษณะวิธีการติดต่อสื่อสารขึ้นอยู่กับความเหมาะสม
ของแต่ละประเภทของการติดต่อสื่อสาร ผู้บริหารองค์กรจะต้องรู้จักใช้ประเภทของการติดต่อสื่อสารที่เหมาะสม และต้องมี
ประโยชน์ต่อองค์กรให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ นักวิชาการหลาย ๆ ท่าน จึงแบ่งประเภทของการติดต่อสื่อสารออกเป็นหลาย
ประเภทแตกต่างกันออกไปซึ่งอาจจะแบ่งออกได้ดังต่อไปนี้  
  1. การติดต่อสื่อสารตามลักษณะทิศทางของการติดต่อ (Direction) แบ่งการติดต่อสื่อสาร 
ออกเป็น 4 วิธีได้แก่ 
  1.1 การติดต่อสื่อสารจากบนลงล่าง (Downward communication) เป็นการติดต่อสื่อสารจากระดับสูงกว่าลงมายัง
ระดับที่ต่ ากว่า ในองค์กร 
  1.2 การติดต่อสื่อสารจากระดับล่างขึ้นไปสู่บน (Upward communication) เป็นการติดต่อสื่อสารจากระดับต่ ากว่า  
ขึ้นไปสู่ระดับท่ีสูงกว่าในองค์กร 
  1.3 การติดต่อสื่อสารตามแนวนอน (Horizontal communication) เป็นการติดต่อสื่อสารระหว่างบุคคลในระดับ 
เดียวกันตามแนวนอนของสายการบังคับบัญชาตามล าดับชั้นหรือระดับท่ีใกล้เคียงกัน  
  1.4 การติดต่อสื่อสารตามแนวทแยงมุม (Diagonal communication) เป็นการติดต่อสื่อสารระหว่างบุคคลที่อยู่ต่าง
หน่วยงาน หรือข้ามแผนกกัน และอยู่ต่างระดับกัน จุดมุ่งหมายของการติดต่อสื่อสารในรูปแบบนี้ คือเพื่อให้การท างานมี
ประสิทธิภาพรวดเร็ว [4-6] 
 ทฤษฎีเกี่ยวกับการเปิดรับข่าวสาร 
  การที่คนเราจะเปิดรับสื่อใดก็ตามต่างก็มีความคาดหวังว่า จะได้รับผลตอบแทนเป็นท่ี น่าพึงพอใจ และเมื่อมั่นในในสื่อใด
แล้ว ก็จะสามารถเปิดรับข่าวสารจากสื่อนั้น ๆ ต่อ ๆ ไป ข่าวสาร เป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันของ
คนเรา มนุษย์เป็นสัตว์สังคม ที่ต้องอาศัยการแลกเปลี่ยนข่าวสาร ความรู้และประสบการณ์ซึ่งกันและกัน ข่าวสารจะเป็นปัจจัย  
ที่ส าคัญที่ใช้ประกอบในการตัดสินใจของบุคคล โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อคนเราเกิดความไม่แน่ใจ ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งมากเท่าใด 
ความต้องการข่าวสารก็จะยิ่งมากขึ้นมากขึ้นเท่านั้น นอกจากผู้รับสาร จะมีความคาดหวังจากที่สื่อที่เขารับแล้ว ผู้รับสารยังคงต้อง
เลือกรับสารที่เขาคิดว่าจะเป็นประโยชน์ และมีคุณค่ากับพวกเขามากที่สุด [7-9] 
 การวิจัยเรื่องสัมฤทธิ์ผลของรูปแบบการสื่อสารภายในองค์กรของบริษัทเพน พับลิชช่ิง จ ากัดผลการศึกษาพบว่า มีการ
ปรับเปลี่ยนโครงสร้างองค์กรคือเพิ่มฝ่ายโปรโมช่ันแต่งตั้งผู้จัดการฝ่ายโฆษณาและการตลาดเพิ่ม 1 ต าแหน่ง และให้บรรณาธิการ
บริหารเป็นผู้รับผิดชอบและตัดสินใจในงานที่เกี่ยวข้องกับ ฝ่ายจัดจ าหน่ายและสมาชิกอย่างเต็มที่รูปแบบการสื่อสารในองค์กร  
มีลักษณะของการสื่อสารแบบผสมผสานทั้งการติดต่อสื่อสารจากบนสู่ล่าง การติดต่อสื่อสารจากล่างสู่บน  การติดต่อสื่อสารตาม
แนวนอน และการติดต่อสื่อสารข้ามสายงาน และการติดต่อสื่อสารในแต่ละรูปแบบนี้นั้นยังใช้รูปแบบการติดต่อสื่อสารอย่างเป็น
ทางการ และการติดต่อสื่อสารที่ไม่เป็นทางการผสมผสานกันอีกด้วยซึ่งเป็นการสื่อสารที่จะท าให้เกิดสัมฤทธิผลทั้งการสื่อสาร  
และการปฏิบัติงานมากที่สุด กระบวนการสั่งงานของผู้บริหารองค์กรนั้นจะสั่งงานกับ หัวหน้า ฝ่าย  และให้หัวหน้าแจ้งให้กับ 
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พนักงานของตนทราบ แต่ในบางครั้งก็สั่งการกับผู้ที่มีหน้าที่รับผิดชอบโดยตรงองค์กรยังเปิดโอกาสให้ทุกฝ่ายร่วมแสดงความคิดเห็น
เรื่องงานได้อย่างเต็มที่เมื่อมีการสื่อสารในแต่ละครั้ง ส่วนใหญ่ผู้รับสารสามารถเข้าใจได้ในทันทีเมื่อมีการมอบหมายงานส่วนใหญ่
ผู้รับสารสามารถปฏิบัตงิานได้อย่างถูกต้องครบถ้วนตรงตามวัตถุประสงค์การนสื่อสารและส่งงานตามระยะเวลาที่ก าหนดได้ จุดแข็ง 
ที่เด่นชัดขององค์กรคือมีการสื่อสารแบบผสมผสานและมีขั้นตอนการปฏิบัติงานไม่ซับซ้อน จุดอ่อนที่เด่นชัดขององค์กร คือมี
รูปแบบการสื่อสารที่ไม่เป็นทางการมากเกินไป  อุปกรณ์ส านักงานไม่มีประสิทธิภาพและมีไม่เพียงพอโอกาสที่เด่นชัดขององค์กรคือ
การน าเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้ เพื่อความเจริญก้าวหน้าขององค์กร อุปสรรคที่เด่นชัดขององค์กรคือบุคลากรมีอายุต าแหน่งงาน 
และการศึกษาท่ีต่างกันท าให้ตีความสารต่างกัน และเกิดความเข้าใจต่างกัน แนวทางในการแก้ไขปัญหาการสื่อสารภายในองค์กรคือ
เพิ่มการติดต่อสื่อสารอย่างเป็นทางการให้มากขึ้น เพิ่มเทคโนโลยีในการสื่อสารและการปฏิบัติงานให้ทันสมัยมากข้ึน [10-12] 
 
อุปกรณ์และวิธีการ 
  ผู้วิจัยใช้การวิจัยเชิงปริมาณซึ่งเป็นการวิจัยที่เก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม และน าผลที่ได้มาค านวณหาค่าความเที่ยงตรงของ
เนื้อหาด้วยวิธี IOC (Index of item objective congruence) ด้วยผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 3 คน โดยมีกลุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถามคือ
บุคลากรคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช โดยการตอบด้วยตนเอง และจ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 
คือ 359 คน โดยใช้สูตรการหากลุ่มตัวอย่างจากตารางของ Taro Yamane [13] ซึ่งหลังจากได้ผลจากแบบสอบถามแล้ว จึงน ามา
วิเคราะห์เพื่อหาปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการสื่อสารองค์กร โดยการศึกษานี้ได้ท าด าเนินการเก็บข้อมูลโดยยึดหลักการ 
ให้ความเคารพในบุคคล (respect for person) คือ เคารพในการขอความยินยอมโดยให้ข้อมูลอย่างครบถ้วนและให้อาสาสมัคร
ตัดสินใจอย่างอิสระ ปราศจากการข่มขู่ บังคับ หรือให้สินจ้างรางวัล และเคารพในการเก็บรักษาความลับของข้อมูลส่วนตัวของ
อาสาสมัคร 
 
ผลการทดลองและวิจารณ์ 
ส่วนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างบุคคลากรที่ปฏิบัตงิานคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วน
ใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 64.07 ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 36 – 40 ปี ร้อยละ 43.45 รองลงมา คือ อายุ 31 – 35 ปี ร้อยละ 19.50 
และอายุ 51 ปีขึ้นไป เป็นอายุของกลุ่มตัวอย่างน้อยที่สุด ร้อยละ 5.57 ระดับการศึกษาของกลุ่มตัวอย่างจะศึกษาอยู่ที่ระดับ
ปริญญาตรี ร้อยละ 79.67  โดยกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีรายได้ต่อเดือน 25,0001 - 30,000 บาท ร้อยละ 53.77 รองลงมา คือ 
15,000 - 25,000 บาท ร้อยละ 29.53 ต่ ากว่า 15,000 บาท ร้อยละ 13.94 และ55,001 บาทขึ้นไป ร้อยละ 2.76 ตามล าดับ และ
ประสบการณ์ในการปฏิบัติงานของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อยู่ที่ 6 - 10 ปี ร้อยละ 58.22 รองลงมา คือ1 - 5 ปี ร้อยละ 27.86 และ 
25 - 30 ปี ร้อยละ 2.78 (ตารางที่ 1) 
 
ตารางที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตวัอย่าง (n = 359) 

คุณลักษณะ จ านวน ร้อยละ 
เพศ 

  ชาย 129 35.93 
หญิง 230 64.07 

อาย ุ
  20 - 25 ปี 35 9.75 

26 - 30 ปี 38 10.58 
31 - 35 ปี 70 19.50 
36 - 40 ปี 156 43.45 
41 - 45 ปี 16 4.46 
46 - 50 ปี 24 6.69 
51 ปีขึ้นไป 20 5.57 
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ตารางที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตวัอย่าง (n = 359) (ต่อ) 
คุณลักษณะ จ านวน ร้อยละ 

ระดับการศึกษา 
  ต่ ากว่าปริญญาตร ี 73 20.33 

ปริญญาตร ี 286 79.67 
รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

  ต่ ากว่า 15,000 บาท 50 13.94 
15,000 - 25,000 บาท 106 29.53 
25,0001 - 30,000 บาท 193 53.77 
55,001 บาทขึ้นไป 10 2.76 

ประสบการณ์ในการปฏิบตัิงาน 
  1 - 5 ปี 100 27.86 

6 - 10 ปี 209 58.22 
11 - 15 ปี 20 5.57 
16 - 20 ปี 20 5.57 
25 - 30 ปี 10 2.78 

 
ส่วนที่ 2 การศึกษาความคิดเห็นที่มีต่อการสื่อสารภายในองค์กร 
 การศึกษาความคิดเห็นท่ีมีต่อการสื่อสารภายในองค์กรของคณะแพทย์ศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
ประกอบด้วยข้อค าถาม จ านวน 45 ข้อ ใช้การวัดแบบ Likert Scale โดยแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1.ด้านประสบการณ์ 
การสื่อสาร ประกอบด้วย 1) รูปแบบการสื่อสารแนวตั้ง 2) รูปแบบการสื่อสารแนวนอน 3) ผู้ส่งสาร 4) ผู้รับสาร 5) ข้อมูลข่าวสาร 
และ 6) ช่องทางการสื่อสาร 2.ปัจจัยด้านสื่อสังคมออนไลน์ และ3.ประสิทธิภาพในการสื่อสารภายในองค์กร ผลการศึกษา พบว่า 
บุคคลการที่ปฏิบัติงานในคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มีความคิดเห็นด้านประสบการณ์การสื่อสารของรูปแบบการสื่อสาร
แนวตั้งและรูปแบบการสื่อสารแนวนอน มีค่าเฉลี่ยความคิดเห็นเท่ากับ 4.29  ซึ่งสามารถแปลความหมายได้ว่ากลุ่มตัวอย่างมีความ
คิดเห็นว่าด้านประสบการณ์การสื่อสารของรูปแบบการสื่อสารแนวตั้งและรูปแบบการสื่อสารแนวนอนอยู่ในเกณฑ์เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
ส่วนผู้ส่งสาร ผู้รับสาร ข้อมูลข่าวสาร ช่องทางการสื่อสาร ปัจจัยด้านสื่อสังคมออนไลน์ และประสิทธิภาพในการสื่อสารภายใน
องค์กรมีค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นอยู่ในเกณฑ์เห็นด้วย และเมื่อพิจารณาเป็นภาพรวมในทุก ๆ ด้านพบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความ
คิดเห็นโดยรวมเกี่ยวกับการสื่อสารภายในองค์กรอยู่ในเกณฑ์เห็นด้วย โดยการก าหนดคะแนนค าตอบที่ได้จากแบบสอบถามในการ
วัดค่าตัวแปร ในส่วนของความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการสื่อสารองค์กร ของคณะแพทยศาสตร์วชิรพยา
บาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราชโดยผู้วิจัยมีการให้ค่าน้ าหนักคะแนนดังนี้ 
                       5   คะแนน  หมายถึง  ความคิดเห็นตรงกับข้อค าถามนั้นมากที่สุด 
                       4  คะแนน   หมายถึง  ความคิดเห็นตรงกับข้อค าถามนั้นมาก 
                       3   คะแนน   หมายถึง  ความคิดเห็นตรงกับข้อค าถามนั้นปานกลาง 
                       2      คะแนน  หมายถึง   ความคิดเห็นตรงกับข้อค าถามนั้นน้อย 
                       1     คะแนน   หมายถึง  ความคิดเห็นตรงกับข้อค าถามนั้นน้อยท่ีสุด 
 เมื่อจัดเก็บรวบรวบข้อมูลและแจกแจงความถี่แล้ว ส าหรับในการแปลความค่าคะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ผู้วิจัยได้แบ่งระดับความคิดเห็นออกเป็น 5 ระดับ โดยมีเกณฑ์การพิจารณาดังนี้  (คะแนนสูงสุด-คะแนนต่ าสุด)/
จ านวนช้ัน=(5-1)/5=0.8 เกณฑ์การแปลความหมายค่าคะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการ
สื่อสารองค์กร ของคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราชโดยระดับความคิดเห็นแบ่งออกเป็น 5 ช่วงตาม
เกณฑ์ในการแบ่งดังนี ้
  ค่าคะแนนเฉลี่ย  1.00 – 1.80   หมายถึง   ความคิดเห็นตรงกับข้อค าถามนั้นน้อยที่สุด 
    ค่าคะแนนเฉลี่ย  1.81 – 2.60 หมายถึง   ความคิดเห็นตรงกับข้อค าถามนั้นน้อย 
      ค่าคะแนนเฉลี่ย  2.61 – 3.40   หมายถึง  ความคิดเห็นตรงกับข้อค าถามนั้นปานกลาง 
     ค่าคะแนนเฉลี่ย  3.41 – 4.20 หมายถึง   ความคิดเห็นตรงกับข้อค าถามนั้นมาก 
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     ค่าคะแนนเฉลี่ย 4.21 – 5.00   หมายถึง   ความคิดเห็นตรงกับข้อค าถามนั้นมากที่สุด 
(ตารางที่ 2) 
 
ตารางที่ 2 ค่าคะแนนเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นท่ีมตี่อประสิทธิภาพการสื่อสารภายในองค์กรของ
คณะแพทย์ศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 

การสื่อสารภายในองค์กร ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ระดับความคิดเห็น 

1.ด้านประสบการณ์การสื่อสาร 
   รูปแบบการสื่อสารแนวตั้ง 4.29 0.48 เห็นด้วยด้วยอย่างยิ่ง 

รูปแบบการสื่อสารแนวนอน 4.48 0.44 เห็นด้วยด้วยอย่างยิ่ง 
ผู้ส่งสาร 4.18 0.46 เห็นด้วย 
ผู้รับสาร 4.13 0.56 เห็นด้วย 
ข้อมูลข่าวสาร 3.99 0.59 เห็นด้วย 
ช่องทางการสื่อสาร 3.65 0.72 เห็นด้วย 

2.ปัจจัยด้านสื่อสังคมออนไลน ์
   สื่อสังคมออนไลน ์ 3.68 0.55 เห็นด้วย 

3.ประสิทธิภาพในการสื่อสารภายในองค์กร 3.86 0.44 เห็นด้วย 
รวม 4.03 0.53 เห็นด้วย 

 
ส่วนที่ 3 การเปรียบเทียบความคิดเห็นที่มีต่อการสื่อสารภายในองค์กรของคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัย  
นวมินทราธิราช โดยของในแต่ละด้าน จ าแนกตามประสบการณ์ในการปฏิบัติงานที่มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
 
ตารางที่ 3  การเปรียบเทียบความคิดเห็นที่มีต่อการสื่อสารภายในองค์กรของคณะแพทย์ศาสตร์วชิรพยาบาล  ใช้การวิเคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียว (One - way ANOVA) เนื่องจากประสบการณ์ในการปฏิบัติงานมีการจ าแนกมากกว่า 2 กลุ่ม  

การสื่อสารภายในองค์กร 
ประสบการณ์ในการปฏิบตัิงาน (หน่วย : ปี) 

p-value 
1 - 5 6 - 10 11 - 15 16 - 20 25 - 30 

ด้านประสบการณ์การสื่อสาร 
      

รูปแบบการสื่อสารแนวตั้ง 4.40 3.83 4.13 4.44 4.42 0.191 

รูปแบบการสื่อสารแนวนอน 4.54 4.45 4.38 4.50 4.25 0.873 

ผู้ส่งสาร 4.17 4.20 4.00 4.25 4.25 0.982 

ผู้รับสาร 4.06 4.30 4.00 4.50 4.17 0.798 

ข้อมูลข่าวสาร 3.91 4.00 4.33 4.50 3.89 0.654 

ช่องทางการสื่อสาร 3.82 3.07 4.08 3.75 3.22 0.188 

ปัจจัยด้านสื่อสังคมออนไลน ์
      

สื่อสังคมออนไลน ์ 3.70 3.87 3.56 3.22 3.67 0.751 
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ส่วนที่  4 การวิเคราะห์ปัจจัยที่มี ต่อประสิทธิภาพการสื่อสารภายในองค์กรของคณะแพทย์ศาสตร์วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช 
 การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีต่อประสิทธิภาพการสื่อสารภายในองค์กรของคณะแพทย์ศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัย  
นวมินทราธิราช ด้วยการวิเคราะห์ความสัมพันธ์แบบหลายตัวแปร (Multivariate Analysis) โดยใช้การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ
แบบน าตัวแปรเข้าท้ังหมด (Enter Multiple Regression Analysis)  การตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้น โดยตรวจสอบการเกิด
ปัญหา Multicollinearity ในการหาปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิภาพการสื่อสารภายในองค์กรด้วยการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่าง
ตัวแปรอิสระ (Variance Inflation Factor: VIF) จากการตรวจสอบแต่ละปัจจัยพบว่าไม่เกิดปัญหา Multicollinearity เนื่องจากมี
ค่า VIF ตั้งแต่ 1.23 ถึง 3.04 ซึ่งมีค่า VIF น้อยกว่า 10 และการตรวจสอบการเกิด Autocorrelation ใน Residuals โดยการใช้
ค่าสถิติ Durbin-Watson ซึ่งมีค่าเท่ากับ 2.014 พบ Negative autocorrelation แต่เนื่องจาก Durbin-Watson มีค่าอยู่ในช่วง 
1.5 ถึง 2.5 ถือว่ายอมรับได้ แสดงว่าไม่เกิดปัญหา Autocorrelation ในข้อมูล (ตารางที่ 4) 
 
ตารางที่ 4 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์แบบหลายตัวแปร (Enter Multiple Regression Analysis) โดยการวิเคราะห์การถดถอย
พหูคูนแบบน าตัวแปรเข้าทั้งหมด (Enter multiple Regression Analysis) ของด้านประสบการณ์การสื่อสาร และปัจจัยด้าน 
สื่อสังคมออนไลน์ท่ีส่งผลต่อประสิทธิภาพการสื่อสารภายในองค์กรของคณะแพทย์ศาสตร์วชิรพยาบาล 

ปัจจัย 
Unstandardized  Standardized 

p-value 
Collinearity  

Coefficients Coefficients Statistics 
B S.E. Beta VIF 

ด้านประสบการณ์การสื่อสาร 
     รูปแบบการสื่อสารแนวตั้ง 0.372 0.152 0.468 0.022 2.402 

รูปแบบการสื่อสารแนวนอน -0.812 0.338 -0.458 0.025 2.405 
ผู้ส่งสาร -0.789 0.363 -0.466 0.040 3.035 
ผู้รับสาร 0.965 0.27 0.696 0.002 2.498 
ช่องทางการสื่อสาร 0.348 0.113 0.489 0.005 1.655 

ปัจจัยด้านสื่อสังคมออนไลน ์
     สื่อสังคมออนไลน ์ 0.188 0.085 0.303 0.037 1.233 

R = 0.810, R2 = 0.657, ANOVA : F = 6.013  (p-value = 0.001) 
Durbin-Watson = 2.014 
 
 เมื่อท าการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีต่อประสิทธิภาพการสื่อสารภายในองค์กรของคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล ผลการศึกษา
พบว่า ด้านประสบการณ์การสื่อสารของผู้รับสารมีต่อประสิทธิภาพการสื่อสารภายในองค์กรมากที่สุดในทิศทางเดียวกันอย่าง  
มีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value = 0.002) ต่อมาด้านประสบการณ์การสื่อสารของรูปแบบการสื่อสารแนวตั้ง ช่องทางการสื่อสาร 
และสื่อสังคมออนไลน์มีต่อประสิทธิภาพการสื่อสารภายในองค์กรในทิศทางเดียวกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (p-value = 0.022, 
0.005 และ 0.037 ตามล าดับ) ด้านประสบการณ์การสื่อสารของรูปแบบการสื่อสารแนวนอน และผู้ส่งสารมีต่อประสิทธิภาพการ
สื่อสารภายในองค์กรในทิศทางตรงกันข้ามอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value = 0.025 และ 0.040) (ตารางที่ 4) 
 ด้านประสบการณ์การสื่อสารของรูปแบบการสื่อสารแนวตั้ง รูปแบบการสื่อสารแนวนอน ผู้ส่งสาร ผู้รับสาร ช่องทางการ
สื่อสาร และปัจจัยด้านสื่อสังคมออนไลน์ มีความสัมพันธ์กับประสิทธิภาพการสื่อสารภายในองค์กรของคณะแพทย์ศาสตร์วชิรพยา
บาล ร้อยละ 65.7 (ตารางที่ 4) 
 
 
 
 



                                         Environmental Engineering Association of Thailand 
                                                                      

 

Environmental Technology Annual Conference 33  165 23-24 November, 2021 

EEAT ’21 and Mini-APLAS    

สรุป 
  จากการศึกษา ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการสื่อสารองค์กร ของคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัย  
นวมินทราธิราช ข้อสังเกตที่น่าสนใจ คือ ประสบการณ์ของผู้รับสารมีผลต่อประสิทธิภาพในการสื่อสารองค์กรมากที่สุด ซึ่งหากจะ
ต้องการสื่อสารกับผู้รับสารนั้นจะต้องเลือกเนื้อหาให้ตรงกับกลุ่มเป้าหมาย ตามทฤษฎีการเลือกรับสาร การที่องค์กรจะสื่อสาร
ระหว่างผู้บริหารและผู้ปฏิบัตินั้นจะต้องสร้างความสัมพันธ์อันดีต่อกันเพื่อให้ผู้รับสารนั้นมีความเต็มใจที่จะรับสารนั้น ๆ  
และก่อให้เกิดประสิทธิภาพในการรับสารต่าง ๆ ที่ต้องการสื่อสารภายในองค์กร แต่ทั้งนี้ในปัจจุบันช่องทางการสื่อสาร และปัจจัย
ด้านสื่อสังคมออนไลน์ ก็มีความสัมพันธ์กับประสิทธิภาพการสื่อสารภายในองค์กรของคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาลเนื่องจากการ
เข้าถึงสารต่าง ๆ นั้นมีช่องที่มากขึ้นท าให้การเข้าถึงสารนั้นง่ายขึ้นเช่นเดียวกัน แต่ประสิทธิภาพการสื่อสารนั้นก็ขึ้นอยู่กับ
ประสบการณ์ของผู้รับสารที่จะเลือกรับสารเช่นกันซึ่งการท าให้ผู้รับสารเลือกรับสารนั้นควรจะต้องพัฒนาบุคลากรด้านการสื่อสาร
อย่างต่อเนื่อง โดยการก าหนดหลักสูตรต่าง ๆ เช่น หลักสูตรการใช้สื่อ Social Media, หลักสูตร การเขียนข่าว การสร้าง Content 
ที่ดเีป็นต้น 
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การศึกษาเรื่อง “การประเมินความต้องการจ าเป็นในการตอบโต้สารเคมีและวัตถุอันตรายของ เจ้าหน้าที่ดับเพลิง 

กรณีศึกษา ส านักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย กรุงเทพมหานคร” มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพท่ีควรจะเป็น และสภาพที่เป็น
จริงในการตอบโต้เหตุฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุอันตรายของเจ้าหน้าท่ีดับเพลิง กรุงเทพมหานคร ประเมินและจัดล าดับความต้องการ
จ าเป็นในการตอบโต้เหตุฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุอันตรายของเจ้าหน้าที่ดับเพลิง กรุงเทพมหานคร การศึกษาใช้แนวทางการศึกษา
เชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ (Mixed Method) ด้วยแบบสอบถาม 3 ตอน ตอนที่1 ข้อมูลทั่วไปจ านวน 7 ข้อ ตอนที่ 2 เป็นการ
ประเมินระดับสภาพที่ควรจะเป็นกับระดับสภาพที่เป็นจริง 23 ข้อ ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ผู้ให้ข้อมูลหลัก คือ เจ้าหน้าที่
ดับเพลิงของส านักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย กรุงเทพมหานคร ท่ีปฏิบัติงาน ในปี พ.ศ. 2563 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ
วิจัย ผลการศึกษา พบว่า ด้านมาตรการป้องกันอันตรายจากเหตุฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุอันตรายขณะปฏิบัติงาน อยู่ในระดับต่ า 
การจัดล าดับความต้องการจ าเป็นในการตอบโต้เหตุฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุอันตราย มีระดับความต้องการความจ าเป็นมากที่สุด 
(ความต้องการด้านมาตรการป้องกันอันตรายจากเหตุฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุอันตรายขณะปฏิบัติงาน) รองลงมาคือ การจัดเตรียม
อุปกรณ์ที่ใช้ในการเผชิญเหตุฉุกเฉินจากสารเคมีและวัตถุอันตราย การเตรียมความพร้อมทีมปฏิบัติการตอบโต้เหตุฉุกเฉินจาก
สารเคมีและวัตถุอันตราย และการจัดท าแผนป้องกันและตอบโต้เหตุฉุกเฉินจากสารเคมีและวัตถุอันตราย ตามล าดับ ผลการศึกษา
สภาพที่ควรจะเป็นและสภาพที่เป็นจริงในการตอบโต้เหตุฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุอันตรายของ เจ้าหน้าที่ดับเพลิง กรุงเทพมหานคร 
โดยรวมแล้ว สภาพที่ควรจะเป็นด้านมาตรการป้องกันอันตรายจากเหตุฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุอันตรายขณะปฏิบัติงาน อยู่ใน
ระดับสูง และสภาพที่เป็นจริง อยู่ในระดับต่ า 

 
ค าส าคัญ : เจ้าหน้าท่ีดับเพลิง; ความต้องการจ าเป็น; สารเคมีและวัตถุอันตราย 
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Abstract 
 
The study of “Need Assessment in respondence to Chemicals and Hazardous Substances of 

Firefighters A case Study of Bangkok Fire and Rescue Department." has the objective to study the supposed 
and realistic conditions in response to chemical and hazardous substance emergencies of the fireman 
Bangkok and to assess and prioritize the need for firefighters to respond to firefighters' chemical and 
hazardous material emergencies. Bangkok The study used a quantitative approach. and qualitatively (Mixed 
Method). with a 3 part questionnaire. Part 1, 7 items of general information. Part 2 is an assessment of the 
condition level that should be compared to the 23 items. Part 3 Additional recommendations. The main 
information providers are firefighters of Bangkok Fire and Rescue Department. Bangkok in the year 2020, which 
is a sample group used in research. The results of the study found that the measures to prevent danger from 
emergency chemicals and hazardous materials while working is low Prioritization is necessary to respond to 
chemical and hazardous material emergencies. It has the highest level of need and necessity. (The need for 
preventive measures from chemical and hazardous material emergencies) followed by the preparation of 
equipment used to deal with chemical and hazardous material emergencies. Preparing the Emergency 
Response Team from Chemical and Hazardous Substances and the preparation of emergency prevention and 
response plans from chemicals and hazardous materials of According to the results of the study of the 
supposed condition and the actual situation in the chemical and hazardous substance emergency response 
of the fireman Bangkok Overall, the condition should be in terms of preventive measures from emergency 
chemicals and hazardous materials while working was high level and the actual condition while working was 
low level 

 
Keywords : firefighters; Need Assessment; Chemicals and Hazardous Substances 
 
บทน า  
 สถานการณ์สาธารณภัยของประเทศไทยและกรุงเทพมหานครในปัจจุบันมีภัยพิบัติที่เป็นสาธารณภัยเกิดขึ้นมากมายและ
ทวีความรุนแรงมากขึ้นอันเนื่องมาจากปัจจัยและแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงต่างๆที่เป็นผลมาจากการเกิดภาวะโลกร้อนและการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ การเปลี่ยนแปลงจากสังคมชนบทสู่สังคมเมือง การน าวิทยาการและเทคโนโลยี มาใช้ในการพัฒนา 
รวมทั้งสารเคมีและวัตถุอันตรายที่มีการน ามาใช้ในกิจกรรมด้านต่าง ๆ ทั้งในภาคเกษตรกรรม ภาคอุตสาหกรรม การศึกษาวิจัย 
รวมถึงกิจกรรมอื่นๆอีกเป็นจ านวนมาก [1] ผลของการน าสารเคมีต่างๆ และวัตถุอันตรายมาใช้ โดยขาดความรู้ความเข้าใจ 
ตลอดจนขาดความระมัดระวังในเรื่องความปลอดภัยไม่ว่าจะเป็นการผลิต การเก็บรักษา การบรรจุ และการขนส่ง อาจก่อให้เกิด
อุบัติภัยและสร้างความเสียหายต่อชีวิตและทรัพย์สนิ ทั้งยังสามารถส่งผลกระทบต่อสขุภาพและสิ่งแวดลอ้มได้ จึงมีความจ าเป็นต้อง
มีมาตรการป้องกันและมีการเตรียมความพร้อมในการแก้ไขปัญหาอุบัติภัยจากสารเคมีและวัตถุอันตราย ในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน 
กรุงเทพมหานครมีประชากรจ านวนเพิ่มขึ้นมากจากในอดีต มีการขยายตัวของพื้นที่เมืองอย่างต่อเนื่อง เป็นศูนย์กลางความเจริญใน
ทุกด้าน มีความหนาแน่นของสิ่งปลูกสร้างและที่อยู่อาศัยประเภทต่างๆ หากมีการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยที่ไม่มี
ประสิทธิภาพเพียงพอ เมื่อมีสาธารณภัยเกิดขึ้นและไม่สามารถแก้ไขได้ทันต่อสถานการณ์แล้ว มักก่อให้เกิดความเสียหายและเกิด
การสูญเสียในระดับรุนแรง อาจส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจทั้งในระยะสั้นและระยะยาว และอาจสร้างความเสียหายต่อสังคมอย่าง
ประเมินค่ามิได้ โดยเฉพาะทางดา้นจิตใจ ซึ่งยากจะเยียวยาได้ในระยะเวลาอันสั้น การขาดความเช่ือมั่นเรื่องความปลอดภัยในการ
ด าเนินชีวิตของประชาชนอาจส่งผลต่อเรื่องสุขภาวะในระยะยาว โดยอุบัติภัยจากสารเคมีและวัตถุอันตรายเป็นภัยที่มีความเป็น
อันตรายสงูจากคุณสมบัตขิองสารเคมีที่มีอันตรายหลายประเภท เช่น จากการระเบิด ไฟไหม้ เป็นพิษ กัดกร่อน ซึ่งสามารถท าให้ผู้ที่
ปฏิบัติงานและประชาชนได้รับบาดเจ็บและเสียชีวิตในเหตุการณ์ได้ ดังนั้นต้องใช้ความเช่ียวชาญเฉพาะด้านของเจ้าหน้าที่จาก
หน่วยงานต่างๆในพื้นที่กรุงเทพมหานคร ได้แก่ ส านักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ส านักอนามัย กรมควบคุมมลพิษ [2] และ
กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย [3] ในการปฏิบัติการตอบโต้สารเคมีและวัตถุอันตราย มีความจ าเป็นต้องจัดท ามาตรการ
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เตรียมความพร้อมเพื่อให้เจ้าหน้าที่จากหน่วยงาน สามารถรองรับปฏิบัติการอุบัติภัยจากสารเคมีและวัตถุอันตรายได้ทันต่อ
สถานการณ์ โดยการเตรียมแผนปฏิบัติการฉุกเฉินท่ีมีแนวปฏิบัติทีชั่ดเจน การเสริมสร้างศักยภาพของเจ้าหน้าท่ีด้านการสั่งการตาม
ระบบบัญชาการ ณ ที่เกิดเหตุ (Incident Command System) และเจ้าหน้าที่ปฏิบัติการฉุกเฉินในด้านเทคนิคการระงับภัยจาก
สารเคมี [4] รวมถึงการจัดเตรียมเครื่องมืออุปกรณ์ตอบโต้เหตุฉุกเฉินที่เหมาะสม เพื่อให้การจัดการภัยฉุกเฉินจากสารเคมีเป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพและปลอดภัยต่อเจ้าหน้าที่และประชาชนในพ้ืนท่ี และลดผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมโดยรอบ 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสภาพที่ควรจะเป็นและสภาพที่เป็นจริงในการตอบโต้เหตุฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุ
อันตราย เพื่อประเมินและจัดล าดับความต้องการจ าเป็นในการตอบโต้เหตุฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุอันตรายของเจ้าหน้าที่ดับเพลิง 
กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาจะเป็นฐานข้อมูลที่ส าคัญเพื่อน าไปประกอบการพิจารณาและประยุกต์ข้อมูลในการจัดเตรียม
แผนปฏิบัติการฉุกเฉินท่ีพัฒนาสู่แนวปฏิบัติทีชั่ดเจน เป็นรูปธรรม สามารถน าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
ขั้นตอนการศึกษา   

การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาแบบผสมผสานเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ โดยมีรายละเอียดการศึกษา ดังนี้  
1. การศึกษาเชิงคุณภาพ รวบรวมข้อมูลเอกสารต่าง ๆ ทั้งที่เป็นทฤษฎีและแนวคิด เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เอกสาร

ทางราชการ เพื่อประกอบการศึกษาวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็นในการตอบโต้สารเคมีและวัตถุอันตรายของเจ้าหน้าที่ดับเพลิง
กรุงเทพมหานคร โดยใช้แบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล  
 2. การการศึกษาเชิงปริมาณ ท าการศึกษาส านักป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย กรุงเทพมหานคร เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล
สร้างแบบสอบถามตามตัวแปรที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ เจ้าหน้าที่ดับเพลิงของส านักป้องกันและ
บรรเทาสาธารณภัย กรุงเทพมหานคร โดยเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจากสถานีดับเพลิง 40 สถานี สถานีละ 10 คน จ านวน 400 
คน โดยใช้การระบุผู้ให้ข้อมูลการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และความเต็มใจในการให้ข้อมูล หลังจากเก็บข้อมูลแล้ว
วิเคราะห์ด้วยโปรแกรมทดลองทางสถิติ SPSS สถิติที่ใช้ทดสอบข้อมูลการศึกษา [5] ได้แก่ คือ สถิติเชิงพรรณนา สถิติร้อยละ ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าเฉลี่ย ค่าดัชนีด้วยวิธีการวิเคราะห์ Priority Needs Index  แบบปรับปรุง ทีเ่ป็นวิธีการหาค่าของผลต่าง
ของสภาพที่ควรจะเป็น (I) กับสภาพท่ีเป็นจริง (D) แล้วหารด้วยสภาพที่เป็นจริง (D) เพื่อควบคุมขนาดของความต้องการจ าเป็นให้
อยู่ในพิสัยที่ไม่มีช่องกว้างมากเกินไป และให้ความหมายเชิงเปรียบเทียบ 
 

( PNI modified = (I – D) / D) 
I (Important) หมายถึง สภาพท่ีควรจะเป็น 

D (Degree of success) หมายถึง สภาพที่เป็นจริง 
 

แผนภาพ ขั้นตอนการศึกษา ภาพที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
                                                   แผนภาพ : ขัน้ตอนการศึกษา 

 

เสนอพิจารณาจริยธรรมของมหาวทิยาลัยนวมินทราธิราช 

ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ออกแบบจัดท าแบบสอบถามและประเมินคุณภาพเครื่องมือ 

เสนอพิจารณาจริยธรรมในคนของกรุงเทพมหานคร 

วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการศึกษา 
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ผลการศึกษาและวิจารณ์  
ผลการศึกษาข้อมูล พบว่า กลุ่มตัวอย่างของเจ้าหน้าที่ดับเพลิง กรุงเทพมหานคร ข้อมูลทั่วไป(ตารางที่ 1) ประชากร ผู้ตอบ

แบบสอบถามเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 97.75 และมากกว่าเพศหญิง ที่คิดเป็นร้อยละ 2.25 อายุ 36 – 45 ปี มากที่สุด คิดเป็นร้อย
ละ 54.50 วุฒิการศึกษาจบการศึกษาระดับปริญญาตรี มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 47.75 มีประสบการณ์ท างานในต าแหน่งเจ้าหน้าที่
ดับเพลิงของกรุงเทพมหานคร มากกว่า 9 ปี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 54.75 สังกัดกองปฏิบัติการดับเพลิงและกู้ภัย กองปฏิบัติการ
ดับเพลิงและกู้ภัย 1 มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 27.25 ประสบการณ์การฝึกอบรมด้านสารเคมีและวัตถุอันตราย (ตารางที่ 2) 
ประสบการณ์การฝึกอบรมด้านสารเคมีและวัตถุอันตราย มีประสบการณ์การฝึกอบรม 1-3 หลักสูตร มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 
53.25 สังกัดกองปฏิบัติการดับเพลิงและกู้ภัย กองปฏิบัติการดับเพลิงและกู้ภัย 1 มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 27.25 
 
ตารางที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 

ข้อมูล 
ชาย หญิง รวม 

จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
(%) 

จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
(%) 

จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
(%) 

อาย ุ
น้อยกว่า 25 ปี 

 
7 1.75 

 
1 0.25 

 
8 2.00 

25 – 35 ปี 86 21.50 5 1.25 91 22.75 
36 – 45 ปี 215 53.75 3 0.75 218 54.50 
มากกว่า 45 ปี  83 20.75 0 0 83 20.75 
รวม 391 97.75 9 2.25 400 100 
วุฒิการศึกษาสูงสดุที่ไดร้ับ 
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) 

 
40 10.00 

 
2 0.50 

 
42 10.50 

ประกาศนียบตัรช้ันสูง (ปวส.) 111 27.75 2 0.50 113 28.25 
ปริญญาตร ี 187 46.75 4 1.00 191 47.75 
ปริญญาโท 49 12.25 1 0.25 50 12.50 
อื่น ๆ (มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า) 4 1.00 0 0 4 1.00 
รวม 391 97.75 9 2.25 400 100 
ประสบการณ์ท างาน ต าแหน่งปัจจุบัน   
น้อยกว่า 1 ป ี

 
10 2.50 

 
1 0.25 

 
11 2.75 

1-3 ปี 58 14.50 4 1.00 62 15.50 
4-6 ปี 58 14.50 3 0.75 61 15.25 
7-9 ปี 47 11.75 0 0 47 11.75 
มากกว่า 9 ป ี 218 54.50 1 0.25 219 54.75 
รวม 391 97.75 9 2.25 400 100 
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ตารางที่ 2 ประสบการณ์การฝึกอบรมด้านสารเคมีและวัตถุอันตราย  

อาย ุ
ชาย หญิง รวม 

จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
(%) 

จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
(%) 

จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
(%) 

ประสบการณ์การฝึกอบรม 
ไม่เคยมีประสบการณ์การฝึกอบรม 

 
148 

 
37.00 

 
8 

 
2.00 

 
156 

 
39.00 

มีประสบการณ์การฝึกอบรม 1-3  หลักสูตร 212 53.00 1 0.25 213 53.25 
มีประสบการณ์การฝึกอบรมมากกว่า  3 หลักสูตร  31 7.75 0 0 31 7.75 
รวม 391 97.75 9 2.25 400 100 
สังกัดกองปฏิบัติการดับเพลิงและกู้ภัย 
กองปฏิบัติการดับเพลิงและกู้ภัย 1  

 
108 

 
27.00 

 
1 

 
0.25 

 
109 

 
27.25 

กองปฏิบัติการดับเพลิงและกู้ภัย 2 82 20.50 5 1.25 87 21.75 
กองปฏิบัติการดับเพลิงและกู้ภัย 3 48 12.00 0 0 48 12.00 
กองปฏิบัติการดับเพลิงและกู้ภัย 4 29 7.25 0 0 29 7.25 
กองปฏิบัติการดับเพลิงและกู้ภัย 5 101 25.25 2 0.50 103 25.75 
กองปฏิบัติการดับเพลิงและกู้ภัย 6  23 5.75 1 0.25 24 6.00 
รวม 391 97.75 9 2.25 400 100 
 
ตารางที่ 3 สภาพที่ควรจะเป็น สภาพที่เป็นจริง และความต้องการจ าเป็น ในการตอบโต้เหตุฉุกเฉินสารเคมี และวัตถุอันตราย    

รายการ 
สภาพที่ควรจะ
เป็น (I) 

สภาพที่เป็นจริง 
(D) ค่า 

PNImodified 

ล าดับ 
ความ 
ส าคัญ  ̅  SD  ̅ SD 

1. มาตรการป้องกันอันตรายจากเหตุฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุอันตรายขณะปฏิบัติงาน 
1.1 มีการฝึกอบรมการควบคมุ จดัการ หรือการตอบโต้เหตุ
ฉุกเฉินจากสารเคมแีละวตัถุอันตรายให้แก่เจ้าหน้าท่ีดบัเพลิง 

3.87 1.14 2.22 1.06 0.75 1 

1.2 มีการประเมินระดับความเสีย่งภัยจากสารเคมีและวตัถุ
อันตรายของสถานระกอบการในพื้นที่รับผิดชอบ 

3.84 1.14 2.40 0.93 0.63 3 

1.3 มีการส ารวจจัดเก็บข้อมลู ชนิดและปริมาณการเก็บหรือใช้
สารเคมี ของสถานประกอบการในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ 

3.94 1.14 2.49 1.14 0.58 4 

1.4 ผู้ปฏบิัติงานสามารถใช้เอกสารความปลอดภัย เช่น ป้าย
สัญลักษณส์ารเคมี คู่มือ MSDS เพื่อปฏิบัติการตอบโต้อุบัตภิัย
สารเคมีและวัตถุอันตรายได้อย่างถูกต้อง 

3.98 1.16 2.34 1.17 0.70 2 

1.5 ผู้ปฏบิัติงานสวมใส่ชุดและอุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคล
ในขณะปฏิบตัิงานทุกครั้งได้อยา่งถูกต้อง 

4.09 1.09 2.76 1.25 0.48 5 

เฉลี่ยรวม 3.94 1.13 2.44 1.11 0.63  
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ตารางที่ 3 สภาพที่ควรจะเป็น สภาพที่เป็นจริง และความต้องการจ าเป็น ในการตอบโต้เหตุฉุกเฉินสารเคมี และวัตถุอันตราย    

รายการ 
สภาพที่ควรจะ
เป็น (I) 

สภาพที่เป็นจริง 
(D) ค่า 

PNImodified 

ล าดับ 
ความ 
ส าคัญ  ̅  SD  ̅ SD 

2. การจัดเตรียมอุปกรณ์ที่ใช้ในการเผชิญเหตุฉุกเฉินจากสารเคมีและวัตถุอันตรายของสถานีดับเพลิงและกู้ภยั 
2.1 มีชุดป้องกันสารเคมี Level A หรือ B หรือ C 4.07 1.12 2.16 1.17 0.88 2 
2.2 มีอุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคล (PPE) เช่นหน้ากาก ถุงมือ 
รองเท้า  4.10 1.16 2.17 1.17 0.89 1 

2.3 มีวัสดุและเครื่องมือในการตอบโต้เมื่อเกิดเหตุอุบัตภิัยจาก
สารเคมีและวัตถุอันตรายหกรั่วไหล เช่น เครื่องมือตรวจวัดแก๊ส 
วัสดุดดูซับสารเคมี ทราย พลั่ว ภาชนะบรรจสุารเคมี เป็นต้น 

4.12 1.10 2.89 1.30 0.43 7 

2.4 มีอุปกรณ์ควบคุมพื้นที่ปลอดภัย เช่น สายเทปกั้นระยะ 
กรวยยาง ป้ายเตือนอันตราย เป็นต้น 4.02 1.10 2.56 1.23 0.57 6 

2.5 มีอุปกรณ์สื่อสารส่วนบุคคล  4.09 1.12 2.93 1.36 0.40 8 
2.6 มีอุปกรณ์ปฐมพยาบาล 4.10 1.16 2.25 1.23 0.83 3 
2.7 มีอุปกรณ์ขยายเสียงเพื่อใช้แจง้เตือนภัยแก่เจา้หน้าท่ีและ
ประชาชนในบริเวณใกล้เคียง 3.93 1.16 2.45 1.18 0.60 5 

2.8 มีเครื่องมือตรวจวดัสาร เช่น เครื่องตรวจวัดอากาศ เครื่อง
ตรวจวัดอุณหภมูิ เป็นต้น 3.98 1.17 2.30 1.07 0.73 4 

เฉลี่ยรวม 4.04 1.13 2.57 1.22 0.59  
3. การเตรยีมความพร้อมทีมปฏิบตัิการตอบโต้เหตุฉุกเฉินจากสารเคมีและวตัถุอันตรายของสถานดีับเพลิงและกู้ภยั      
3.1 มีการจดัเตรียมหน่วยปฏิบตัิการฉุกเฉินของสถานีดับเพลิง 3.91 1.16 3.91 2.27 0.72 3 
3.2 มีการซ้อมแผน การทบทวนแผนและแกไ้ขแผน เพื่อใช้ใน
การระงับเหตุฉุกเฉินจากสารเคมีและวัตถุอันตราย  3.92 1.15 3.92 2.25 0.75 2 

3.3 มีการก าหนดบทบาทหน้าท่ีในการปฏิบัติการตอบโต้เหตุ
ฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุอันตรายตามแผนท่ีก าหนด 3.95 1.14 3.95 2.22 0.78 1 

3.4 มีการตรวจสอบและบ ารุงรักษาอุปกรณ์ ท่ีใช้ในการเผชิญ
เหตุอุบัตภิัยจากสารเคมีและวัตถุอนัตราย 3.97 1.16 2.37 1.08 0.68 4 

3.5 มีการประสานงานเพื่อร่วมกันปฏิบัติการระหว่างหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องทั้งภายในและภายนอก 4.02 1.14 2.41 1.11 0.67 5 

เฉลี่ยรวม 3.95 1.15 2.30 1.06 0.72  
4. การจัดท าแผนป้องกันและตอบโต้เหตุฉุกเฉินจากสารเคมีและวัตถอุันตรายของของสถานีดับเพลิงและกู้ภัย 
4.1 มีการประสานการควบคุม และจัดการพื้นที่ เพื่อท าการอพยพ
และช่วยเหลือผู้บาดเจ็บ 4.01 1.17 2.39 1.11 0.68 3 

4.2 มีแผนการปฏิบัติการตอบโต้อุบัติภัยจากสารเคมีและวัตถุ
อันตราย 3.99 1.19 2.36 1.16 0.69 2 

4.3 มีแผนปฏิบัติการช าระล้างสิ่งปนเปื้อนสารเคมีให้กับ
ผู้ปฏิบัติงานและผู้ประสบภัย 4.02 1.16 2.33 1.10 0.73 1 

4.4 มีแผนการประสานกับหน่วยงานหรือบริษัทเพื่อการก าจัดของ
เสีย หรือการช าระล้างท าความสะอาดพื้นที่เกิดเหตุ 4.04 1.14 3.18 1.29 0.27 5 

4.5 มีแผนการตรวจสอบและการบูรณะฟื้นฟูสภาพแวดล้อมใน
พื้นที่เกิดเหตุเพื่อให้กลับสู่สภาพปกติดังเดิม 4.06 1.11 3.12 1.28 0.30 4 

เฉลี่ยรวม 4.02 1.15 2.68 1.19 0.53  
(หมายเหตุ : ค่า I คือ สภาพที่ควรจะเป็นในการตอบโตเ้หตุฉุกเฉินสารเคม ีและวัตถุอันตราย 

     ค่า D คือ สภาพที่เป็นจริงในการตอบโต้เหตุฉุกเฉินสารเคมี และวัตถุอันตราย ) 
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สรุป  
การศึกษานี้ ได้สอดคล้องกับ วงจรการจัดการอุบัติภัยฉุกเฉินจากสารเคมี ของกรมควบคุมมลพิษ ซึ่งได้ก าหนดวงจรการ

ปฏิบัติ [6] คือ ด้านมาตรการป้องกัน ด้านการจัดท าแผน ด้านการจัดเตรียมความพร้อม ด้านการตอบโต้เหตุ เพื่อให้เจ้าหน้าที่
สามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล เป็นการศึกษาความต้องการจ าเป็นในการตอบโต้สารเคมีและวัตถุ
อันตรายของเจ้าหน้าที่ดับเพลิงกรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงค์ ศึกษาสภาพที่ควรจะเป็นและสภาพที่เป็นจริงในการตอบโต้
เหตุฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุอันตรายเพื่อประเมินและจัดล าดับความต้องการจ าเป็นในการตอบโต้เหตุฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุ
อันตรายของเจ้าหน้าท่ีดับเพลิง กรุงเทพมหานคร ซึ่งพบว่า สภาพที่ควรจะเป็นในการตอบโต้เหตุ:ฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุอันตราย
ของเจ้าหน้าท่ีดับเพลิง กรุงเทพมหานคร โดยรวมอยู่ในระดับสูง สภาพที่เป็นจริงในการตอบโต้เหตุ:ฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุอันตราย
อยู่ในระดับต่ า และล าดับความต้องการจ าเป็นในการตอบโต้เหตุฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุ อันตรายของเจ้าหน้าที่ดับเพลิง 
กรุงเทพมหานคร (1)ด้านมาตรการป้องกันอันตรายจากเหตุฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุอันตรายขณะปฏิบัติงาน มีความจ าเป็นที่
ผู้ปฏิบัติงานสวมใส่ชุดและอุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคลในขณะปฏิบัติงานทุกครั้งได้อย่างถูกต้อง มากที่สุด (PNI modified = 0.75) 
(2)ด้านการจัดเตรียมอุปกรณ์ที่ใช้ในการเผชิญเหตุฉุกเฉินจากสารเคมีและวัตถุอันตราย มีความต้องการจ าเป็นมีอุปกรณ์ป้องกันภัย
ส่วนบุคคล (PPE) เช่นหน้ากาก ถุงมือ รองเท้า มากที่สุด (PNI modified = 0.89) (3)ด้านการเตรียมความพร้อมทีมปฏิบัติการตอบ
โต้เหตุฉุกเฉิน มีการก าหนดบทบาทหน้าท่ีในการปฏิบัติการตอบโต้เหตุฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุอันตรายตามแผนท่ีก าหนด มากที่สุด
(PNI modified = 0.78) (4)ด้านการจัดท าแผนป้องกันและตอบโต้เหตุฉุกเฉินจากสารเคมีและวัตถุอันตราย มีแผนปฏิบัติการช าระ
ล้างสิ่งปนเปื้อนสารเคมีให้กับผู้ปฏิบัติงานและผู้ประสบภัย มากที่สุด (PNI modified = 0.73) 
 จากการศึกษาน้ีสะท้อน สภาพความเป็นจริง สภาพท่ีควรจะเป็นและความต้องการจ าเป็นในการตอบโต้สารเคมีและวัตถุ
อันตรายของหน่วยงานที่มีบทบาทความส าคัญและจากผู้ปฏิบัติงานในเหตุการณ์จริง ซึ่งได้ผลการศึกษาดังกล่าวข้างต้น จึงมี
ข้อเสนอแนะ ควรน าผลการศึกษาเสนอต่อผู้บริหารและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องได้ให้ความส าคัญพร้อมมีนโยบายพัฒนาความต้องการ
จ าเป็นในการตอบโต้เหตุฉุกเฉินสารเคมีและวัตถุอันตรายของเจ้าหน้าท่ีดับเพลิง กรุงเทพมหานคร โดยน าไปประกอบการพิจารณา
และประยุกต์ข้อมูลในการจัดเตรียมแผนปฏิบัติการฉุกเฉินการตอบโต้สารเคมีและวัตถุอันตรายให้เกิดผลเป็นรูปธรรม เพื่อลดการ
บาดเจ็บ สูญเสียในชีวิตและทรัพย์สินท้ังของภาคประชาชนและภาครัฐ ตลอดจนรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืน ต่อไป 
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กลไกการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน 
กรณีศึกษา : ชุมชนแฟลตสิริสาสน์ เคหะศรีย่าน กรุงเทพมหานคร 
The Mechanisms for the strengthening community : A case 

study of Sirisas flats, Kheha Sri Yan community, Bangkok 
ภรณ์ฐติา จิรประภาชัยเลิศ1 และ แสน กีรตินวนันท์2*  
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บทคัดย่อ  

 
         การศึกษาเรื่องกลไกการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน กรณีศึกษา: ชุมชนแฟลตสิริสาสน์ เคหะศรีย่าน มีวัตถุประสงค์ คือ
เพื่อศึกษากลไกการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนแฟลตสิริสาสน์ เคหะศรีย่าน แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 
โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ประธานชุมชน คณะกรรมการชุมชน และสมาชิกในชุมชน ตลอดจนสังเกตการณ์ 
(Observation) ผลการศึกษา พบว่า กลไกท่ีท าให้ชุมชนแฟลตสิริสาสน์ เคหะศรีย่าน มีความเข้มแข็งนั้นเริ่มต้นจากการมีประธาน
ชุมชน และคณะกรรมการชุมชนท่ีมีความเข้มแข็ง โดยลักษณะของผู้น าชุมชนแฟลตสิริสาสน์ คือ มีความรู้ ความสามารถ โอบอ้อม
อารี เป็นที่ยอมรับของคนในชุมชน อุทิศตน และมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี กลไกต่อมา คือ เครือข่ายภายในชุมชน เพราะเป็นสิ่งที่
เช่ือมโยงให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ส าหรับชุมชนแฟลตสิริสาสน์ เครือข่ายความสัมพันธ์ที่เด่นชัด 
ได้แก่ อาสาสมัครสาธารณสุขกรุงเทพมหานคร (อสส.) ซึ่งเกิดจากการที่กรุงเทพมหานครให้ความส าคัญกับการส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ด้านสุขภาพอนามัย โดยน ากลวิธีสาธารณสุขมูลฐานมาใช้เป็นกลวิธีหลักในการพัฒนา
สุขภาพอนามัยของประชาชนในชุมชน ซึ่งประธานชุมชน และสมาชิกชุมชนบางรายของแฟลตสิริสาสน์ เคหะศรีย่าน ได้ร่วมเป็น
อาสาสมัครดังกล่าว จึงท าให้มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งต่อการด าเนินการทางด้านสาธารณสุขในชุมชน นอกจากนี้ยังเป็นอาสาสมัคร
ปูองกันภัยฝุายพลเรือน (อปพร.) มีหน้าที่ปูองกันและบรรเทาสาธารณภัยในเขตพื้นที่ ท าให้สามารถสร้างเครือข่ายความสัมพันธ์
ภายในชุมชนได้เป็นอย่างดี เพราะท าให้คนในชุมชนรู้สึกปลอดภัย และมั่นคง และญาติพี่น้องภายในชุมชน ได้แก่ ญาติพี่น้องทาง
สายเลือด และไม่ใช่ญาติพี่น้องทางสายเลือด ต่างช่วยเหลือซึ่งกันและกันจนเกิดความผูกพันกันภายในชุมชน กลไกต่อมา คือ 
เครือข่ายความสัมพันธ์ภายนอกชุมชน ได้แก่ เครือข่ายภาครัฐ เช่น ส านักงานเขตดุสิต ที่ได้เข้ามาดูแลชุมชนฯ อยู่เสมอ อาทิเช่น 
การเข้าตรวจเยี่ยมและพูดคุยให้ก าลังใจแก่ผู้ปุวยติดเตียงพร้อมมอบผ้าอ้อมให้แก่ผู้ปุวยได้น าไปใช้ประโยชน์ การสนับสนุนโครงการ 
To be Number one โรงไฟฟูาพระนครเหนือ ให้การสนับสนุนโครงการกองทุนพัฒนาโรงไฟฟูาพลังงานความร้อนร่วมพระนคร
เหนือ โดยการจัดซื้ออุปกรณ์ ตู้ โต๊ะ เก้าอี้ เครื่องเสียง รวมถึงการซ่อมแซมหลังคาที่ท าการชุมชนแฟลตสิริสาสน์ เคหะศรีย่าน 
ส าหรับเครือข่ายความสัมพันธ์ทางด้านการศึกษา เช่น มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช ได้เข้ามาดูแลทางด้านสาธารณสุข และการจัดการ
สิ่งแวดล้อมภายในชุมชนเป็นส่วนใหญ่ มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา เข้ามาให้ความรู้ทางด้านการสร้างอาชีพ อาทิเช่น โครงการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตที่รายได้เสริม เพิ่มรายได้หลักให้ครัวเรือนและคนในชุมชนท้องถิ่น และมหาวิทยาลัยสวนดุสิต ก็เข้ามาให้ความรู้
ทางด้านอาชีพเช่นเดียวกัน อาทิเช่น การให้ความรู้การท าพวงมาลัยด้วยกระดาษทิชชู่ ซึ่งสามารถสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชนได้  
นอกจากนี้ยังมีเครือข่ายภาคเอกชน อาทิเช่น สมาคมนักข่าววิทยุและโทรทัศน์ไทย ที่ได้เข้ามาช่วยเหลือชุมชนในช่วงสถานการณ์
การแพร่ระบาดของเชื้อโควิด-19 อาทิเช่น โครงการปันอ่ิม และโรงพยาบาลวิชัยยุทธ เคยเข้ามาจัดกิจกรรมภายในชุมชน อาทิเช่น 
การให้ความรู้ทางด้านสุขภาพ การสร้างโรงขยะชุมชน ตลอดจนการส่งเสริมทางด้านสิ่งแวดล้อม และกลไกสุดท้าย คือ เทศกาล
ส าคัญในชุมชน เพราะในแต่ละเทศกาลนั้นจะประกอบด้วยกิจกรรมมากมายที่ต้องอาศัยความร่วมแรงร่วมมือของคนหลายคน             
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ท าให้ความสัมพันธ์ในชุมชนมีความแน่นแฟูนและเข้มแข็ง กล่าวได้ว่า ทั้ง 4 กลไกดังกล่าวนั้นสามารถสร้างความเข้มแข็งให้กับ
ชุมชนได้อย่างดียิ่ง อันจะเป็นประโยชน์ต่อสังคม เศรษฐกิจ และประเทศชาติต่อไป  
 
ค าส าคัญ : กลไก; ชุมชนเข้มแข็ง; ผู้น าชุมชน; เครือข่ายความสัมพันธ์ 

 
Abstract  

 
The mechanisms for the strengthening, a case study: Sirisas flats Kheha Sri Yan community.  

The objective of this study is for study the mechanism for the strengthening the community of Sirisas flats 
Keha Sri Yan, Thanon Nakhon Chaisi Subdistrict, Dusit District, Bangkok, by in-depth interview with the 
chairman of the community. The results of the study found that the mechanism for the strengthening the 
community of Sirisas flat Kheha Sri Yan community began with the chairman of the community and strong 
community committees. The characteristics of the leaders of the Sirisas flat community are knowledge, 
abilities, generosity, acceptance of the people in the community, dedication, and good human relations. The 
next mechanism is the network within the community because it is what connects people in the community 
to participate in various activities for the Sirisas flat community by the most prominent relationship network 
was the Bangkok Public Health Volunteer (Public Organization) which was caused by the Bangkok 
Metropolitan Administration's emphasis on promoting people's participation in improving the quality of life, 
health by applying basic public health strategies as a main strategy for improving people's health in the 
community which the chairman of the community and some community members of Sirisas flat Kheha Sriyan 
joined as such volunteers. Therefore, it plays a very important role in the implementation of public health in 
the community. In addition, Civil Defense Volunteer (DAP), responsible for disaster prevention and mitigation 
in the area. This makes it possible to build a network of relationships within the community as well because 
it makes people in the community feel safe and secure, and relatives in the community are blood relatives 
and not blood relatives. They help each other until they form a bond within the community. The next 
mechanism is the network of relationships outside the community, namely the government network such as 
the Dusit District Office that have always come to take care of the community, such as visiting and talking to 
encourage patients who are bedridden and giving diapers to patients to use Support for the To be Number 
one project, North Bangkok Power Plant to support the North Bangkok Combined Cycle Power Plant 
Development Fund Project by purchasing equipment, cabinets, tables, chairs, audio equipment, as well as 
repairing the roof of the Sirisas  flat Kheha sriyan community office for educational relationship networks such 
as Navamindradhiraj University have taken care of the public health and environmental management within 
the community for the most part Suan Sunandha Rajabhat University to provide knowledge on career 
building, such as a project to improve the quality of life in which additional income Increase the main income 
for households and people in the local community and Suan Dusit University also came to provide 
professional knowledge as well, such as educating the making of garlands with tissue paper which can 
generate income for people in the community. There are also private networks such as the Thai Radio and 
Television Journalists Association who have come to help the community during the epidemic situation of 
Covid-19, such as the Pan Im project and Wichaiyut Hospital Have been involved in activities within the 
community, such as educating health building a community waste plant as well as environmental promotion 
and the last mechanism is important festivals in the community because each festival will consist of many 
activities that require the cooperation of many people. This makes the relationship in the community close 
and strong. 

 
Keywords : mechanism; strong community; community leaders; relationship network 
 



                                         Environmental Engineering Association of Thailand 
                                                                      

 

Environmental Technology Annual Conference 33  175 23-24 November, 2021 

EEAT ’21 and Mini-APLAS    

บทน า  
 จากวิกฤติเศรษฐกิจของประเทศเริ่มขึ้นในปลายปี พ.ศ.2539 ซึ่งเป็นปีแรกของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบับที่  8 ได้ก่อให้เกิดปัญหาด้านเศรษฐกิจและสังคมต่าง ๆ อันส่งผลกระทบต่อประชาชนและทุกภาคส่วนของสังคม                    
ด้วยเหตุนี้ ประเด็นเรื่อง ชุมชนเข้มแข็ง จึงได้รับการหยิบยกขึ้นมากล่าวถึงอย่างกว้างขวาง ในฐานะที่เป็นทางเลือกที่ส าคัญของการ
พัฒนา เนื่องจากปัญหาที่เกิดขึ้นนั้นหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนต้องเข้ามาแก้ไขปัญหาร่วมกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งจ าเป็นต้อง
ให้ความส าคัญต่อกระบวนการพัฒนาท่ีเน้นคนเป็นศูนย์กลางตามหลักปรัชญาของแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8 โดยการเพิ่มศักยภาพของ
คนและชุมชนให้เข้มแข็ง มีความพร้อมในการเข้าไปมีส่วนรว่มในการพัฒนา เศรษฐกิจ สังคม การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมให้ยั่งยืน ด้วยเหตุนีค้วามเข้มแข็งของชุมชนจึงเป็นฐานส าคัญในการลดผลกระทบทางเศรษฐกิจ และ
สังคม รวมถึงการสร้างกระบวนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมที่ยั่งยืนในอนาคต ทั้งนี้ แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8 ได้ให้แนวคิดและ
ความหมายของชุมชน และความเข้มแข็งของชุมชน เพื่อเป็นแนวทางและการน าไปสู่การปฏิบัติตามยุทธศาสตร์และแนวทางการ
พัฒนา ดังนี้  ชุมชนหมายถึงกลุ่มคนที่มีวิถี ชีวิตเกี่ยวพัน และมีการติดต่อสื่อสารเกี่ยวข้องกันอย่างเป็นปกติต่อเนื่อง                     
อันเนื่องมาจากการอยู่ในพื้นที่ร่วมกันหรือมีอาชีพร่วมกันหรือการประกอบกิจการซึ่งมีวัตถุประสงค์ร่วมกัน หรือการมีวัฒนธรรม 
ความเช่ือ หรือความสนใจร่วมกัน มีการติดต่อสื่อสารหรือการรวมกลุ่มกัน มีความเอื้ออาทรต่อกัน มีการเรียนรู้ร่วมกัน ในการ
กระท า มีการจัดการเพื่อให้เกิดความส าเร็จ จากความหมายดังกล่าว ชุมชนจึงมีความหมายมากกว่าการที่คนแต่ละคนมาอาศัยอยู่
ร่วมกัน แต่ยังได้สร้างความสัมพันธ์กัน โดยมีหลักการ เง่ือนไข กติกา ซึ่งรวมเรียกว่า “ระเบียบ หรือ บรรทัดฐานของการอยู่
ร่วมกัน” ชุมชนจึงมีลักษณะเป็นองค์กรทางสังคมที่สามารถตอบสนองความต้องการในชีวิตประจ าวันของสมาชิก และสามารถช่วย
ให้สมาชิกสามารถจัดการกับปัญหาต่าง ๆ ที่มีอยู่ร่วมกันได้  ดังนั้น ความเข้มแข็งของชุมชนจึงหมายถึง การที่ประชาชนในชุมชน 
ต่าง ๆ ของเมืองหรือชนบทรวมตัวกันเป็น “องค์กรชุมชน” โดยมีการเรียนรู้ การจัดการและการแก้ไขปัญหาร่วมกันของชุมชนแล้ว
ถึงได้เกิดการเปลี่ยนแปลงหรือการพัฒนาทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมภายในชุมชน รวมถึงการเกิดผลกระทบต่อ
ภายนอกชุมชนที่ดีขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนนั้นอยู่บนพื้นฐานของกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน 
โดยแต่ละชุมชนจะมีการพัฒนาไปสู่ความเข้มแข็งของชุมชนในมิติต่าง ๆ เช่น มิติทางด้านเศรษฐกิจ มิติทางด้านทรัพยากรธรรมชาติ 
มิติทางด้านสังคม และมิติทางด้านวัฒนธรรม ซึ่งการสร้างความเข้มแข็งนั้นอาจพัฒนาความเข้มแข็งได้บางเง่ือนไขเท่านั้น เนื่องจาก
เงื่อนไขและกระบวนการที่น าไปสู่ความเข้มแข็งในแต่ละมิติของแต่ละชุมชนมีความแตกต่างกัน [1] จากแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8 จึง
เป็นแนวทางให้แผนพัฒนาฯ ฉบับถัดมา จนกระทั่งถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) ได้ให้
ความส าคัญกับการสร้างชุมชนเข้มแข็ง โดยเฉพาะการพัฒนาพ้ืนท่ีในเขตเมืองเพื่อเช่ือมโยงเชิงกายภาพสู่การพัฒนาพื้นที่เศรษฐกิจ
และชุมชนตามแนวระเบียงเศรษฐกิจต่าง ๆ เพื่อสนับสนุนการเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันและการกระจายความเจริญใน
การพัฒนาชุมชน จังหวัดและเมืองตามแนวระเบียงเศรษฐกิจ รวมถึงพ้ืนท่ีจังหวัดที่ก าลังเติบโตเป็นเมืองซึ่งจะเชื่อมโยงกับจังหวัดอื่น
ภายในประเทศ [2] และตามยุทธศาสตร์ที่ 9 การพัฒนาภาคเมืองและพื้นที่เศรษฐกิจ โดยการขับเคลื่อนทุกภาคส่วนในระดับพื้นที่
ท้องถิ่น และชุมชน เพื่อรองรับการขยายตัวของประชากร โดยเฉพาะในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ไปสู่การพัฒนาเมืองให้
เป็นเมืองน่าอยู่และมีศักยภาพรองรับการค้าการลงทุน การพัฒนาเมืองให้เป็นเมืองที่น่าอยู่ได้ โดยการด าเนินการของภาครัฐนั้นอาจ
ไม่เพียงพอ ต้องอาศัยความเข้มแข็งของชุมชนเป็นฐานส าคัญในการลดผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคม และสร้าง
กระบวนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมที่ยั่งยืนต่อไปในอนาคต โดยต้องใช้ทุนทางสังคมที่มี อยู่ในทุกภาคส่วน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
“ชุมชน” ซึ่งเป็นทุนทางสังคมที่จะพัฒนาให้เกิดความเข้มแข็งของเมืองให้น่าอยู่ได้อย่างยั่งยืน [3] อย่างไรก็ตาม ภายใต้สภาวการณ์
ดังกล่าว ยังมีบางชุมชนที่สามารถยืนหยัดและฝุาฟันวิกฤตมาไดด้้วยเพราะความเข้มแข็งของชุมชนทีส่ามารถรวมกลุม่กันร่วมคิดรว่ม
ท า ร่วมรับผิดชอบ และร่วมรักษาผลประโยชน์ของชุมชนด้วยตนเอง รวมถึงให้ความส าคัญกับการปรับวิธีคิด และวิธีการท างานของ
บุคลากรภาครัฐจากการเป็นผู้สั่งการเป็นผู้สนับสนุนในการจัดการและแก้ไขปัญหาของชุมชนเอง ด้วยการสร้างประชาคม               
ภายในชุมชนและการสร้างเครือข่ายของชุมชน อันเป็นการสะท้อนให้เห็นว่าชุมชนดังกล่าวมีกลไกในการสร้างความความเข้มแข็ง 
ซึ่งชุมชนที่มีความเข้มแข็งแต่ละชุมชนอาจมีกลไกที่แตกต่างกันขึ้นอยู่กับบริบทของชุมชนนั้น ๆ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา
กลไกการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน โดยได้เลือกชุมชนแฟลตสิริสาสน์ เคหะศรีย่าน ซึ่งตั้งอยู่ที่แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต 
กรุงเทพมหานคร มาเป็นกรณีศึกษา เนื่องจากเป็นชุมชนนี้เป็นตัวอย่างของชุมชนเข้มแข็ง ซึ่งเห็นได้จากผลงานต่าง ๆ ที่ผ่านมา               
อาทิเช่น สมาชิกชมรม TO BE NUMBER ONE ชุมชนแฟลตสิริสาสน์ได้รับรางวัลในการแข่งขันกีฬาชุมชน เช่ือมความสามัคคีฯ 
จากส านักงานเขตดุสิต ในปีพ.ศ.2560 หรือได้รับรางวัลชุมชนดีเด่น ตลอดจนมีกิจกรรมสร้างอาชีพมากมายที่เป็นที่ขึ้นช่ือ อาทิเช่น 
การท าพวงมาลัยจากกระดาษทิชชู่ หรือของดีชุมชน ได้แก่ ก๋วยเตี๋ยว ก๋วยเตี๋ยวหลอด เหล่านี้จึงเป็นสิ่งยืนยันประการหนึ่งว่าชุมชน



Environmental Engineering Association of Thailand 
                                                                           

Environmental Technology Annual Conference 33  176 23-24 November, 2021 

EEAT ’21 and Mini-APLAS    

แฟลตสิริสาสน์ฯ มีความเข้มแข็ง ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาว่าชุมชนแฟลตสิริสาสน์ฯ มีกลไกประการใดบ้างที่สามารถสร้างความ
เข้มแข็งภายในชุมชน และสามารถท ามาได้อย่างต่อเนื่องเพื่อเป็นแนวทางให้กับชุมชนอื่นน าไปพัฒนาหรือต่อยอดต่อไป   

การศึกษานี้ได้ใช้แนวคิดและทฤษฎีที่ส าคัญ ๆ ได้แก่ 1) แนวคิดความเข้มแข็งของชุมชน เช่น การมีส่วนร่วมของ
ประชาชน โดย “ชุมชนเข้มแข็ง” หมายถึงการที่ประชาชนในชุมชนมีการรวมตัวกัน เป็นองค์กรชุมชน โดยมีการเรียนรู้การจัดการ
และการแก้ไขปัญหาของชุมชนซึ่งท าให้ชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงหรือเกิดการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม
ภายในชุมชน ตลอดจนมีผลกระทบสู่ภายนอกชุมชน ส าหรับกระบวนการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน จะต้องเป็น                  
การด าเนินงานแบบร่วมคิดร่วมท าและมีการเรียนรู้เพื่อช่วยเหลือซึ่งกันและกัน อันจะน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนในระยะยาว [4] 
นพดล เหล่ากอ (2555) กล่าวว่า ชุมชนเข้มแข็ง หมายถึง การที่ประชาชนในชุมชนต่าง ๆ ของเมืองหรือชนบทรวมตัวกันเป็น
องค์กรชุมชน โดยมีการเรียนรู้การจัดการและการแก้ไขปัญหาร่วมกันของชุมชนแล้วถึงได้เกิดการเปลี่ยนแปลงหรือการพัฒนาทั้ง
ทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม โดยภายในชุมชนตลอดจนมีผลกระทบสู่ภายนอกชุมชนที่ดีขึ้นตามล าดับ โดย
จะเรียกชุมชนนี้ว่า กลุ่ม สหกรณ์ บริษัท องค์กรชาวบ้าน เครือข่ายหรืออื่น ๆ ที่มีความหมายแสดงถึงการร่วมมือช่วยเหลือกันและ
กันเพ่ือผลประโยชน์ร่วมกัน และด้วยความเอื้ออาทรต่อชุมชนอื่น ๆ ในสังคมด้วย และ 2) แนวคิดการพัฒนาชุมชนเข้มแข็ง ซึ่งการ
พัฒนาชุมชน คือ ลักษณะการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ที่ตั้งใจกระท าให้เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง เพื่อ
วัตถุประสงค์ในการปรับปรุงคุณภาพชีวิตของประชาชน ปรับปรุงสภาพการด ารงชีวิตโดยทั่วไปของประชาชน ส่งเสริมให้ประชาชน
สามารถพ่ึงพาตนเองได้ ปรับปรุงดัดแปลง ควบคุมทรัพยากรและสภาพแวดล้อม ในการมีอ านาจต่อรองทางเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมืองกับชุมชนภายนอก และมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ซึ่งเปูาหมายของการพัฒนาชุมชน คือ เพื่อส่งเสริมให้
ชาวบ้านสามารถพึ่งตนเองได้ ควบคุมทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ มีอ านาจต่อรองทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง กับ
ชุมชนภายนอก การเพิ่มระดับความเป็นประชาธิปไตยเป็นการลดอ านาจการควบคุมจากศูนย์กลางและเพิ่มอ านาจการปกครอง
ตนเองให้แก่ท้องถิ่น ส าหรับหลักการพัฒนาชุมชน คือ การมีส่วนร่วมของประชาชนในการหาสาเหตุของปัญหา ริเริ่มกิจกรรม การ
ตัดสินใจ วางแผนด าเนินการ ปฏิบัติการด าเนินงาน ติดตามประเมินผล และยึดหลักการพึ่งพาตนเอง ซึ่งแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติฉบับที่ 8 (พ.ศ.2540-2544) ได้ก าหนดยุทธศาสตร์การสร้างความเข้มแข็งในชุมชน โดยให้ความส าคัญกับการพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนให้เข้มแข็งด้วยชุมชนเอง ซึ่งชุมชนจะพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนให้เข้มแข็งได้มีองค์ประกอบส าคัญ คือ ชุมชนต้องมี
ความพร้อมในเบื้องต้น และมีภาคเอกชน องค์การพัฒนาเอกชนเข้ามาช่วยสนับสนุนเพื่อให้เติบโตอย่างมั่นคง และเป็นฐานส าหรับ
การพัฒนาไปสู่ด้านอื่น ๆ ต่อไป ขณะเดียวกันภาครัฐจะมีส่วนสนับสนุนในการเตรียมความพร้อมของชุมชนและองค์กรชุมชน การ
สนับสนุนเงินทุนแก่ชุมชน รวมถึงสร้างบรรยากาศและการจูงใจให้ภาคธุรกิจ เอกชน และองค์การพัฒนาเอกชน รวมทั้งสถาบัน
การเงินที่จะเข้ามาหนุนเสริมด้านอื่น ๆ อาทิ การพัฒนาทักษะ [5]  ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาวรรณกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง อาทิเช่น 
แสน กีรตินวนันท์ และสิริยา รัตนช่วย (2561) [6] ได้ศึกษาเรื่อง กลไกการสร้างความเข้มแข็งของสวัสดิการชุมชนเมือง กรณีศึกษา
ชุมชนชาวไทยเกาะกลาง ชุมชนชาวจีนโบ๊เบ๊ ชุมชนคริสต์กุฎีจีนและชุมชนมุสลมิมสัยิดกมาลุลอิสลาม กรุงเทพมหานคร พบว่ากลไก
ส าคัญของชุมชนเมืองที่เป็นกรณีศึกษา 4 ชุมชน ได้น ามาใช้และถือเป็นกลไกหลักร่วมกันมี 5 กลไก ได้แก่ หลักศาสนาและความ
เช่ือส าคัญของแต่ละศาสนา ประเพณีและวันส าคัญของชุมชน ระบบเครือญาติ  ศูนย์รวมจิตใจ และระบบเครือข่ายความสัมพันธ์ 
หรือการศึกษาของ ลัดดาวัลย์ ส าราญ (2554) [7] ที่ได้ศึกษาเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชน กรณีศึกษา อ าเภอ
สามชุก จังหวัดสุพรรณบุรี พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนประกอบด้วย 1) ผู้น าชุมชนมีความ รู้ความสามารถ  
2) การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของประชาชน 3) การบริหารจัดการชุมชน 4) การเรียนรู้ร่วมกันของชุมชน 5) ภูมิปัญญาท้องถิ่นและ
วัฒนธรรมชุมชน และ 6) การสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและองค์กรเอกชน  

 
วิธีการศึกษา  
 งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผู้ศึกษาจะใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ประธานชุมชน 
คณะกรรมการ และสมาชิกชุมชนแฟลตสิริสาสน์ เคหะศรีย่าน โดยการก าหนดกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) และการสังเกตการณ์ (Observation) น ามาวิเคราะห์เพื่ออธิบายเป็นลักษณะเชิงพรรณนา 
โดยการเก็บรวบรวมข้อมูล 2 แบบได้แก่ 1) ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ได้แก่ การลงพื้นที่เพื่อเก็บข้อมูลสัมภาษณ์ประธาน
ชุมชน คณะกรรมการชุมชน และสมาชิกชุมชน มีจ านวนสมาชิกทั้งสิ้น 575 คน ซึ่งเป็นชุมชนขนาดกลาง และ 2) ข้อมูลทุติยภูมิ 
(Secondary Data) ได้แก่ การทบทวนวรรณกรรมงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ทั้งแนวคิดและทฤษฎี โดยเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเพื่อการศึกษาวิจัย คือ บทสัมภาษณ์ เครื่องบันทึกเสียง ปากกาและสมุดโน้ต เพื่อจดบันทึกระหว่างการสัมภาษณ์ประธาน
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ชุมชนและคณะกรรมการชุมชน ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลผู้ศึกษาจะวิเคราะห์จากการสัมภาษณ์เชิงลึกว่ากลไกความการสร้าง
ความเข้มแข็งของชุมชนแฟลตสิริสาสน์ เคหะศรีย่าน เป็นอย่างไร  
 
สรุปผลการศึกษาและอภิปรายผล  

จากการสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตการณ์ และผลงานเชิงประจักษ์ อาทิเช่น รางวัลที่ได้รับ การได้รับการจัดสรร
งบประมาณจากหน่วยงานเพื่อน ามาด าเนินการพัฒนาชุมชนในรูปแบบของโครงการหรือกิจกรรม ท าให้ผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์และ
สรุปกลไกการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนแฟลตสิริสาสน์ เคหะศรีย่าน ออกเป็น 4 กลไก ดังนี ้ 

กลไกท่ี 1 คือ ผู้น าชุมชน และคณะกรรมการชุมชน ถือเป็นกลไกส าคัญในล าดับต้น ๆ ของการสร้างความเข้มแข็งให้กับ
คนในชุมชน เพราะผู้น าที่มีภาระหน้าที่ และความรับผิดชอบโดยตรงจะต้องด าเนินการวางแผน สั่งการดูแล และควบคุมให้สมาชิก
ด าเนินการต่าง ๆ อย่างมีระเบียบแบบแผน ด้วยเหตุนี้ผู้น าชุมชนจึงจ าเป็นอย่างยิ่งต้องมีภาวะความเป็นผู้น า (Leadership) เพื่อให้
ชุมชนพร้อมรับกับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ตลอดจนต้องสามารถจูงใจให้ประชาชนเกิดความรักและหวงแหนชุมชน [8] ทั้งนี้ 
สอดคล้องกับการให้สัมภาษณ์ของประธานชุมชนแฟลตสิริสาสน์ฯ ความว่า  

“ตอนแรกทุกคนไม่คิดมากับเรา ก็เลยบอกว่า ที่น่ีบ้านเกิดเรา ถ้าเราไม่ท า แล้วใครจะท า เราก็เป็นตัวอย่างให้เขา ถามว่า
ชอบมั๊ย ก็ไม่ชอบ เพราะไม่มีอะไรให้ เราก็ได้แต่ให้ความรกัแก่ทุกคน สมัยก่อนมีแต่คนแก่ที่มาเก็บขยะที่ทุกคนท้ิงลงมา ถามว่าเยอะ
มั๊ย ก็เยอะ พวกเราก็พากันใส่ถุงมือ เขาพูดค านึงว่า ตกลงนี่ฉันมีหน้าที่อะไร เราบอก ลุงด า เราอยู่ท่ีนี่เราช่วยกัน เห็นกระดาษสีขาว
ชอบมั๊ยล่ะ ก็ไม่ชอบ เราพูดว่าบุญกุศลที่เราช่วยกันท าเป็นบุญกุศลที่เทวดาคุ้มครองเรา เราจะรอดพ้นจากอุปสรรคต่าง ๆ ซึ่งผ่านมา 
20 ปี ทุกคนก็ท าได้ เลยเข้มแข็ง แต่ว่าค าว่าไม่ ยังเปน็ค าพูดของทุกคน ไม่แต่ก็กลับมาท า” (พี่จันทร์, สัมภาษณ์ 19 กรกฎาคม 2564)” 

จากค าสัมภาษณ์ของประธานชุมชนแฟลตสิริสาสน์ฯ สะท้อนให้เห็นว่าประธานชุมชนเป็นผู้น าท่ีมีความเข้มแข็ง มุ่งในการ
ท างานสูง สามารถประสานต่อรอง ตลอดจนโน้มน้าวใจให้กรรมการชุมชนมีก าลังใจท่ีจะพัฒนาชุมชนต่อไป รวมถึงสมาชิกในชุมชน
ใหร้่วมมือร่วมใจกันในการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งจากการสังเกตน้ าเสียง และแววตา ในระหว่างสัมภาษณ์ สามารถสัมผัสได้ว่า
ประธานชุมชนแฟลตสิริสาสน์มีความเป็นผู้น า และมุ่งมั่น ตั้งใจที่จะอุทิศตนในการพัฒนาชุมชนเป็นอย่างมาก  

กลไกที่ 2 คือ เครือข่ายความสัมพันธ์ภายในชุมชน โดยเครือข่ายความสัมพันธ์ภายในชุมชน ถือเป็นกลไกส าคัญหนึ่งที่
สร้างความเข้มแข็งให้ชุมชน เพราะเป็นสิ่งที่เช่ือมโยงให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ส าหรับชุมชนแฟลต
สิริสาสน์นั้นได้มีการสร้างเครือข่ายความสัมพันธ์ภายในชุมชนไว้มากมาย เช่น การตั้งกลุ่มท าพวงมาลัยด้วยกระดาษทิชชู่ ตั้งกลุ่มท า
นมสดสตอเบอรี่ การตั้งกลุ่มการปลูกผักสวนครัว การตั้งกลุ่มท าปุ๋ยหมัก เป็นต้น ซึ่งการด าเนินการจัดตั้งกลุ่มในลักษณะดังกล่าวนี้ 
ถือเป็นการสร้างความสัมพันธ์ภายในชุมชนอย่างแนบแน่น เนื่องจากท าให้สมาชิกในชุมชนได้ใช้เวลาในการท ากิจกรรมร่วมกัน 
รวมถึงยังเป็นการส่งเสริมอาชีพให้กับคนในชุมชนได้อีกทางหนึ่งด้วย นอกจากความสัมพันธ์ภายในชุมชนในลักษณะดังกล่าวแล้ว 
ชุมชนแฟลตสิริสาสน์ ศรีย่าน ยังได้สร้างความสัมพันธ์ผ่านเครือข่ายผ่านการเป็นอาสาสมัคร ได้แก่ อาสาสมัครสาธารณสุข
กรุงเทพมหานคร (อสส.) อาสาสมัครปูองกันภัยฝุายพลเรือน (อปพร.) ทั้งนี้ ประธานชุมชน และสมาชิกชุมชนได้ร่วมเปน็ อสส. และ
อปพร. จึงท าให้เกิดเครือข่ายความสัมพันธ์ภายในชุมชน ตลอดจนยังสามารถน าโครงการ/กิจกรรมมาพัฒนาชุมชนได้ ตลอดจนการ
สร้างเครือข่ายความสัมพันธ์ในลักษณะเครือญาติ ได้แก่ความสัมพันธ์ทางสายเลือด เช่น ลูก หลาน ลุง ปูา น้า อา และไม่ใช่
ความสัมพันธ์ทางสายเลือด แต่ผูกพันกันเนื่องจากอาศัยอยู่ในชุมชนเดียวกัน มีการช่วยเหลือเกื้อกูลกันอยู่เสมอ ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้หยิบ
ยกค าให้สัมภาษณ์ที่เกี่ยวข้องกับประเด็นการสร้างความสัมพันธ์ภายในชุมชนเพื่อให้เห็นภาพชัดเจนมากขึ้น ดังนี้  

“โครงการที่ได้มา เขาจะโทรมาถามขอเข้ามาดูงานในชุมชนบ้างค่ะ ตัวคณะกรรมการส่วนหนึ่งเป็น อสส. อปพร. ต ารวจ
บ้าน มันก็เลยกระจายไป เวลาเขาประชุมอะไร ไปหารืออะไรกัน เราจะได้รู้ว่าชุมชนของคุณมีอะไรบ้าง เสนอจุดอ่อน จุดแข็ง แล้ว
เขาจะขอมาดูชุมชน แล้วก็จะได้เงินสนับสนุน แม้ว่าจะไม่ได้ 100% แต่ก็ดูดีกว่าที่อ่ืนนิดนึง เขาก็จะสนับสนุนนู่น นี่ นั่น โดยพี่จันทร์
จะได้เดือนละ 1,000 บาท ซึ่งก็น าไปซื้อขนม นม เนย แจกให้กับคนในชุมชน” (พ่ีจันทร์, สัมภาษณ์ 19 กรกฎาคม 2564)  

กลไกท่ี 3 คือ เครือข่ายความสัมพันธ์ภายนอกชุมชน ส าหรับเครือข่ายความสมัพันธ์ภายนอกชุมชนแฟลตสริิสาสน์นั้นแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ ได้แก่ ภาครัฐ ประกอบด้วยส านักงานเขตดุสิต ซึ่งชุมชนแฟลตสิริสาสน์ อยู่ในแขวงถนนนครไชยศรี ก็จะได้รับ
การดูแลจากส านักงานเขตดุสิตอยู่เสมอ อาทิเช่น การเข้าตรวจเยี่ยมและพูดคุยให้ก าลังใจแก่ผู้ปุวยติดเตียง พร้อมมอบผ้าอ้อมผู้
ให้แก่ผู้ปุวยได้ใช้ประโยชน์ หรือการเข้าเยี่ยมชมผักสวนครัวในชุมชนแฟลตสิริสาสน์ [9] ขณะที่โรงไฟฟูาพระนครเหนือได้สนับสนุน
กองทุนพัฒนาไฟฟูาโรงไฟฟูาพลังงานความร้อนร่วมพระนครเหนืออยู่เสมอ เครือข่ายการศึกษา ได้แก่ มหาวิทยาลัยนวมิทราธิราช 
ได้ส่งนักศึกษาและบุคลากรมาศึกษาดูงาน มาท ากิจกรรม รวมถึงมาช่วยเหลือชุมชนอย่างสม่ าเสมอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการดูแล
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เรื่องสุขภาพอนามัยของคนในชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ซึ่งมีความสัมพันธ์กับชุมชนในลักษณะเช่นเดียวกับ
มหาวิทยาลัยสวนดุสิตในการมาให้ความรู้ทางด้านการสรา้งอาชีพ อาทิเช่น โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตเพื่อเสริมรายได้ให้ครัวเรือน
และคนในชุมชนท้องถิ่น และมหาวิทยาลัยสวนดุสิต ที่ซึ่งมีความสัมพันธ์กับชุมชนในลักษณะการมาให้ความรู้ด้านอาชีพ อาทิเช่น
การให้ความรู้การท าพวงมาลัยด้วยกระดาษทิชชู่ ท าใหค้นในชุมชนสามารถหารายได้จากการจ าหน่ายพวงมาลัยดอกมะลิที่ท าจาก
กระดาษทิชชู่ได้ และภาคเอกชน ได้แก่ สมาคมนักข่าววิทยุและโทรทัศน์ไทย หรือโรงพยาบาลวิชัยยุทธ กล่าวได้ว่า เครือข่าย
ความสัมพันธ์ภายนอกชุมชน เป็นกลไกส าคัญหนึ่งที่ท าให้ชุมชนเข้มแข็ง ซึ่งการสร้างเครือข่ายความสัมพันธ์ภายในชุมชนดังกล่าว
น ามาซึ่งการสร้างความเข้มแข็งภายในชุมชนได้อย่างดียิ่ง เพราะนอกจากจะเป็นการสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างชุมชนกับ
หน่วยงานในทางความรู้สึกแล้ว ยังเป็นการสร้างรายได้ให้กับชุมชนได้อีกทางหนึ่งด้วย เพราะเมื่อคนในชุมชนได้รั บความรู้ และ
เทคนิควิธีการต่าง ๆ แล้ว ก็สามารถน าไปต่อยอด/พัฒนาต่อไปได้อย่างยั่งยืน จนอาจขยับขยายเป็นอาชีพหลักของชุมชนเลยก็ว่าได้ 
หรือจากคนท่ีตกงาน อาจมีงานท าโดยการสร้างอาชีพที่ได้รับความรู้จากหน่วยงานต่าง ๆ ส่งผลให้คนในชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 
เพราะมีอาชีพ มีรายได้ มีความมั่งคง ในขณะเดียวกัน ยังเป็นการฝึกความช านาญให้กับนักศึกษา หรือเจ้าหน้าที่ท่ีลงมาให้ความรู้แก่
ชุมชนอีกด้วย เรียกได้ว่า การสร้างเครือข่ายความสัมพันธ์ภายนอกชุมชนนั้นล้วนมีประโยชน์ทั้งต่อผู้ให้และผู้รับ ดังนั้น เครือข่าย
ความสัมพันธ์ภายนอกชุมชน จึงเป็นกลไกท่ีส าคัญมากในการสร้างความเข้มแข็งในชุมชน   

กลไกท่ี 4 คือ เทศกาลส าคัญในชุมชน โดยหนึ่งในการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน คือ การให้คนในชุมชนได้เข้ามาร่วม
กันท ากิจกรรมต่าง ๆ ในเทศกาลส าคัญ เพราะในแต่ละเทศกาลนั้นจะประกอบด้วยกิจกรรมมากมายที่ต้องอาศัยความร่วมแรง
ร่วมมือของคนหลายคน เพื่อให้เกิดการสร้างกระบวนการแลกเปลี่ยนความคิดกันในชุมชน [10] ส าหรับชุมชนแฟลตสิริสาสน์ ก็ใช้
เทศกาล และวันส าคัญต่าง ๆ เป็นสิ่งเชื่อมความสัมพันธ์กันระหว่างคนในชุมชน และสร้างการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน  อาทิเช่น 
วันข้ึนปีใหม่ วันสงกรานต์ วันผู้สูงอายุ วันพ่อ วันแม่ วันครบรอบชุมชน วันลอยกระทง โดยกิจกรรมส่วนใหญ่ที่ท านั้น จะเน้นการให้
ทุกคนได้เข้ามามีส่วนร่วม เริ่มต้นตั้งแต่การระดมแรงกายแรงใจกันจัดงาน ซื้อของ ท าอาหาร ท าการแสดง อย่างนี้เป็นต้น ซึ่ง
นอกจากเทศกาลส าคัญที่ท าให้เกิดการวมกลุ่มของคนในชุมชนแล้ว ยังมีการเลี้ยงวันเกิด เลี้ยงขอบคุณคณะกรรมการชุมชนอีกด้วย 
ซึ่งกิจกรรมหรือเทศกาลเหล่านี้ล้วนแล้วแต่ท าให้เกิดสายสัมพันธ์อันดีกับคนในชุมชน อันน าไปสู่การเสริมสร้างความเข้มแข็งภายใน
ชุมชนอย่างยั่งยืน เพราะจุดประสงค์หลักของการด าเนินการกิจกรรมต่าง ๆ เหล่านี้ คือ เพื่อให้คนในชุมชนได้มีโอกาสพบปะสังคม
สรรค์ ท ากิจกรรมระหว่างกันจนเกิดความสนิทสนม รวมถึงยังเป็นการรื้อฟื้นความสัมพันธ์ระหว่างกันได้อีกทางหนึ่งด้วย นับได้ว่า 
การจัดกิจกรรมตามเทศกาลต่าง ๆ ถือเป็นกลไกหนึ่งในการสร้างความเข้มแข็งในชุมชน  

กิจกรรมการศึกษาโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก แสดงดังภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 1 กิจกรรมการสัมภาษณ์เชิงลึก 
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สรุป 
จากผลการศึกษา สรุปได้ว่า กลไกการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนแฟลตสิริสาสน์ เคหะศรีย่าน เริ่มต้นจากประธาน

ชุมชน และคณะกรรมการชุมชนมีความเข้มแข็งก่อน โดยลักษณะของประธานชุมชนแฟลตสิริสาสน์ เคหะศรีย่าน คือ เป็นผู้มี
ความรู้ความสามารถ โอบอ้อมอารี เป็นท่ียอมรับของคนในชุมชน อุทิศตนและมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีทั้งกับคนในชุมชน และนอกชุมชน 
ตลอดจนผู้น ามีวิสัยทัศน์น าชุมชนเข้ารับการจดทะเบียนกับกรุงเทพมหานครตั้งแต่ปีพ.ศ.2535 ท าให้ชุมชนสามารถอยู่ยืนหยัดได้
จนถึงทุกวันนี้ และถือเป็นชุมชนหนึ่งที่มีความเข้มแข็งเป็นอย่างมาก เมื่อผู้น าชุมชนเข้มแข็งแล้ว กลไกที่ 2 คือ เครือข่ายภายใน
ชุมชน เพราะเป็นสิ่งที่เช่ือมโยงให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ส าหรับชุมชนแฟลตสิริสาสน์ฯ เครือข่าย
ความสัมพันธ์ภายในชุมชนที่เห็นเด่นชัด ได้แก่ การร่วมเป็นอาสาสมัครสาธารณสุขกรุงเทพมหานคร (อสส.) อาสาสมัครปูองกันภัย
ฝุายพลเรือน (อปพร.) จึงท าให้คนในชุมชนรู้สึกปลอดภัย มั่งคง และเช่ือใจผู้น าชุมชน รวมถึงยังท าให้ชุมชนได้รับการจัดสรร
งบประมาณในการมาท าโครงการ/กิจกรรมอยูเ่สมอ และญาติพี่น้องภายในชุมชน ซึ่งไม่ว่าจะเป็นญาติพี่น้องทางสายเลือด หรือไมใ่ช่
ญาติพี่น้องทางสายเลือดก็ตาม ต่างมีความรักใคร่กลมเกลียว และช่วยเหลือซึ่งกันและกันเสมอมา เช่น เมื่อคนในชุมชนเจ็บปุวย  
ก็จะมีคนในชุมชนด้วยกันช่วยกันดูแล แจ้งประธานชุมชน และพาไปโรงพยาบาล ดูแลจนกว่าจะหายดี หรือการช่วยกันสอดส่อง
ดูแลชุมชนจากภยันตรายต่าง ๆ  เป็นต้น ด้วยเหตุนี้จึงท าให้ความสัมพันธ์มีความแน่นแฟูนมากขึ้น กลไกที่ 3 คือ เครือข่าย
ความสัมพันธ์ภายนอกชุมชน ได้แก่ เครือข่ายภาครัฐ เช่น ส านักงานเขตดุสิต ที่เข้ามาดูแลชุมชนอยู่เสมอ ทั้งการมามอบของ หรือ
การสนับสนุนงบประมาณในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ส าหรับ โรงไฟฟูาพระนครเหนือ ได้เข้ามาช่วยเหลือชุมชนภายใต้โครงการ
กองทุนพัฒนาไฟฟูาโรงไฟฟูาพลังงานความร้อนร่วมพระนครเหนือ เช่น การซ่อมแซมอาคารที่ท าการชุมชนแฟลตสิริสาสน์ฯ ต่อมา
คือ เครือข่ายการศึกษา เช่น มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช ที่มาช่วยเหลือทางด้านการแพทย์  การพยาบาล และการดูแลรักษา
สภาพแวดล้อมภายในชุมชนเป็นหลัก มหาวิทยาลัยสวนดุสิต เข้ามาสร้างความสัมพันธ์กับชุมชนในลักษณะการให้ความรู้ทางด้าน
อาชีพ อาทิเช่น การท าพวงมาลัยด้วยกระดาษทิชชู่ ท าให้คนในชุมชนสามารถหารายได้จากการจ าหน่ายพวงมาลัยดอกมะลิที่ท า
จากกระดาษทิชชู่ได้ อันเป็นการส่งเสริมอาชีพอย่างยั่งยืนให้กับคนในชุมชน เพราะสามารถส่งต่อความรู้นี้ไปยังรุ่นลูก รุ่นหลานได้ 
หรือมหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา ที่มาสร้างความสัมพันธ์กับชุมชนในลักษณะเช่นเดียวกับมหาวิทยาลัยสวนดุ สิตในการมาให้
ความรู้ทางด้านการสร้างอาชีพ อาทิเช่น โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีรายได้เสริมเพิ่มรายได้หลักให้ครัวเรือนและคนในชุมชน
ท้องถิ่น ซึ่งเป็นการให้พืชพันธุ์ และการให้ความรู้ในการปลูกพืชผักสวนครัว จนท าให้ขณะนี้ชุมชนแฟลตสิริสาสน์ฯ มีพืชผักสวนครัว
นานาชนดิ นอกจากน้ียังมีเครือข่ายภาคเอกชน อาทิเช่นสมาคมนักข่าววิทยุและโทรทัศน์ไทย และโรงพยาบาลวิชัยยุทธ ที่ได้เข้ามา
ช่วยเหลือ ทั้งการแจกสิ่งของ หรือการเข้ามาพัฒนาปรับปรุงการสร้างโรงขยะ เพื่อส่งเสริมให้เกิดการแยกขยะ ตลอดจนปลูกฝังให้
คนในชุมชนรักษาสิ่งแวดล้อม เมื่อชุมชนแฟลตสิริสาสน์ เคหะศรีย่านได้รับความรู้มาแล้ว ก็น าความรู้นั้นไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
สามารถสร้างอาชีพได้ น่ันสะท้อนได้ว่า สิ่งที่หน่วยงานให้กับชุมชนนั้นไม่สูญเปล่า สามารถน าไปต่อยอดเพื่อท าประโยชน์แก่สังคม
อย่างยั่งยืน เช่น การน าพืชผักสวนครัว หรือสมุนไพรไปแจกจ่ายให้กับชุมชนรอบข้างด้วยความเต็มใจ ซึ่งเป็นการแสดงถึงความมี
น้ าใจ และรู้จักแบ่งปันจากสิ่งท่ีชุมชนแฟลตสิริสาสน์เคยได้รับมาส่งต่อให้กับชุมชนอื่นที่ยังไม่มี และกลไกที่ 4 คือ เทศกาลส าคัญใน
ชุมชน เพราะในแต่ละเทศกาลนั้นจะประกอบด้วยกิจกรรมมากมายที่ต้องอาศัยความร่วมแรงร่วมมือของคนหลายคน อาทิเช่น วัน
ขึ้นปีใหม่ วันเด็ก วันสงกรานต์ วันพ่อ วันแม่ วันลอยกระทง โดยคนในชุมชนมักจะท าอาหารมาเลี้ยงกันเอง โดยการเรี่ยไรเงิน
ช่วยกันสร้างกิจกรรมในวันส าคัญต่าง ๆ ทั้งนี้ ไม่ว่าจะเทศกาลใดต่างก็สามารถเช่ือมความสัมพันธ์อันดีระหว่างคนในชุมชนได้  

ดังนั้น จากกลไกท้ัง 4 กลไกดังกล่าว จึงสามารถสรุปได้ว่ากลไกสร้างความเข้มแข็งของชุมชนแฟลตสิริสาสน์ เคหะศรีย่าน
ประกอบด้วย ผู้น าชุมชนเข้มแข็ง เครือข่ายภายในชุมชน  เครือข่ายภายนอกชุมชน และเทศกาลส าคัญ ซึ่งทั้ง 4 กลไกต่างเช่ือมโยง
ประสานกันท าให้คนในชุมชนได้มีส่วนร่วมในการผลกัดันให้ชุมชนเกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน กล่าวได้ว่า หากชุมชนใดอยากให้ชุมชน
เข้มแข็ง จึงจ าเป็นต้องอาศัยกลไกเหล่านี้เป็นสิ่งผลักดัน ซึ่งแต่ละชุมชนอาจมีรายละเอียดในกลไกการผลักดันที่แตกต่างกันไป แต่
ท้ายท่ีสุดแล้วผลลัพธ์ที่ไดย้่อมมีคุณค่าเฉกเช่นเดียวกัน เพราะเมื่อชุมชนเข้มแข็ง ก็จะน าพาสังคม เศรษฐกิจ และประเทศชาติให้เกิด
การพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไป  
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บทคัดย่อ 

 
ด้วยสถานการณ์การระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) ท าให้ความต้องการใช้หน้ากากอนามัยทาง

การแพทย์เพิ่มสูงขึ้นเป็นทวีคูณจึงเกิดวิกฤตขาดแคลนหน้ากากอนามัย ดังนั้นกระทรวงสาธารณสุขจึงแนะน าให้ประชาชนท่ัวไปใช้
หน้ากากผ้าป้องกันการติดเช้ือทางละอองฝอย วัตถุประสงค์ของงานวิจัยนี้เพื่อหาประสิทธิภาพในการกรองละอองฝอยของหน้ากากผ้าที่
ขายในท้องตลาด จ านวน 12 ตัวอย่างโดยใช้ประสิทธิภาพของหน้ากากอนามัยทางการแพทย์เป็นเบนช์มาร์ค โดยจ าลองการสวม
หน้ากากผ้ากับใบหน้าของหุ่นฝึกทางการแพทย์ ใช้เครื่องดูดเสมหะดูดอากาศด้วยอัตรา 15 ลิตรต่อนาทีผ่านหน้ากากที่ทดสอบ สร้าง
ละอองฝอยจากน้ าดื่มบรรจุขวดภายในกล่องอะคริลิคที่ครอบศีรษะของหุ่นฝึกขนาด 0.9x0.9x0.9 ลบ.ม. และวัดจ านวนละอองฝอย
ขนาด 3 ไมครอนในกล่องทดลองด้วยเครื่องวัดอนุภาค หน้ากากผ้าแต่ละตัวอย่างท าการทดสอบซ้ า 3 ครั้ง ทดสอบประสิทธิภาพของ
วัสดุผ้าในการกรองโดยปิดขอบหน้ากากกับใบหน้าหุ่นพบว่า หน้ากากผ้ามัสลินมีประสิทธิภาพการกรองสูงสุดร้อยละ 62 แต่ยังต่ ากว่า
หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ซึ่งมีประสิทธิภาพร้อยละ 82  ราคาขายและการซักไม่มีผลต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยที่ระดับ
นัยส าคัญทางสถิติ 0.05 การสวมหน้ากากผ้าทับหน้ากากอนามัยทางการแพทย์ที่สวมกับหุ่นโดยไม่ปิดขอบสามารถช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพการกรองจากร้อยละ 49 เป็นร้อยละ 62-65 เนื่องจากลดการรั่วของอากาศตามขอบหน้ากากที่สัมผัสกับใบหน้า  
 
ค าส าคัญ : หน้ากากผ้า; หน้ากากอนามัยทางการแพทย;์ ประสิทธิภาพการกรอง; ละอองฝอย 
 

Abstract 
 

 With an epidemic situation of Coronavirus Disease 2019 (COVID-19), a necessity of surgical masks has 
been dramatically increasing, resulting in a shortage. Thus, the Ministration of Public Health advises people to 
use cloth face masks for protection against exposure to droplets. The objective of this study was to 
determine aerosol filtration efficiency of market-sold cloth masks. Twelve mask samples were tested in 
comparison with surgical mask efficiency as a benchmark. Measurement was conducted using a medical 
manikin wearing a test face mask and drawing the ambient air through the mask by a suction unit with a 
flowrate of 15 liter per minute. Aerosols were generated from bottle-drinking water in a 0.9x0.9x0.9 m3 acrylic 
chamber covering the manikin head part. A particle counter was used to measure a number of 3 micron 
aerosols. Each mask sample was repeatedly tested for three times. The aerosol filtration efficiency of the 
cloth materials were tested by firmly attachment to the manikin face. Results show that the muslin masks 
had the highest efficiency of 62%, but they were still lower than that of the surgical mask of 82%. Mask sale 
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price and washing did not affect the filtration efficiency at the 0.05 level of the significance. Wearing the 
manikin face with a cloth mask over an unsealed-side surgical mask helped to increase the efficiency from 
49% to 62-65% due to the reduction of air leakage at the sides.  
 
Keywords : cloth mask; surgical mask; filtration efficiency; droplets 
 
บทน า 
  จากสถานการณ์ทั่วโลกรวมถึงประเทศไทยในตอนนี้ ก าลังเผชิญกับปัญหาการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 (Coronavirus disease 2019, COVID-19) เกิดจากเช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ SARS-CoV-2 [1] สามารถติดต่อผ่านระบบ
ทางเดินหายใจ จากการจับสัมผัสเชื้อมาจากละอองฝอยท่ีลอยอยู่ในอากาศและติดตามพื้นผิวต่าง ๆ วิธีการป้องกันการแพร่กระจาย
ของเชื้อ COVID-19 คือ การสวมหน้ากากอนามัย การล้างมือโดยใช้สบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ การรักษาระยะห่างที่ปลอดภัยจากผู้ที่
ไอหรือจาม ไม่สัมผัสตา จมูก หรือปาก เป็นต้น โดยการสวมหน้ากากอนามัยเป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดในการลดการกระจาย
ของโรค COVID-19 [2] หน้ากากประเภทหน้ากากอนามัยทางการแพทย์ (Surgical mask) ชนิดใช้ครั้งเดียวสามารถป้องกันสารคัด
หลั่งได้อย่างมีประสิทธิภาพสูง [3] 
  เนื่องจากในช่วงประเทศไทยเผชิญปัญหาวิกฤตการระบาดของโรคโควิด-19 (COVID-19) ท าให้หน้ากากอนามัยทาง
การแพทย์ (Surgical mask) ขาดแคลน [4] เพื่อการป้องกันตนเองของประชาชนหน้ากากผ้าเป็นอีกหนึ่งทางเลือกในการสวมใส่
ในช่วงการระบาดของโรคโควิด-19 โดยกระทรวงสาธารณสุขของประเทศไทยแนะน าผ้าที่เหมาะสมใช้ท าหน้ากาก 2 ช้ันป้องกัน
ละอองน้ าลาย ได้แก่ ผ้าฝ้ายมัสลิน ผ้านาโน ผ้าฝ้ายดิบ ผ้ายืด และผ้าสาลู [5] ท าให้มีการผลิตหน้ากากผ้าจ าหน่ายตามท้องตลาด
อย่างหลาก 
  ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงต้องการหาประสิทธิภาพของหน้ากากผ้าในการกรองละอองฝอยขนาดใหญ่กว่า 3 ไมครอนในช้ัน
บรรยากาศ โดยทดสอบหน้ากากผ้าที่ขายในท้องตลาดและห้างร้านที่ประชาชนนิยมใช้ เปรียบเทียบกับหน้ากากประเภทหน้ากาก
อนามัยทางการแพทย์ (Surgical mask) ชนิดใช้ครั้งเดียว ด้วยการจ าลองการหายใจของมนุษย์กับหุ่นทางการแพทย์และเครื่องดูด
เสมหะ แล้ววัดความเข้มข้นของละอองฝอยในอากาศท่ีดูดผ่านหน้ากาก 
 
อุปกรณ์และวิธีการ 

วัสดุและอุปกรณ์ 

หน้ากากที่ใช้ในการทดสอบ หาซื้อได้ทั่วไปในท้องตลาดทั้งแบบที่มียี่ห้อและแบบที่ไม่มียี่ห้อ โดยพิจารณาคัดเลือก
หน้ากากในการทดสอบตามข้อแนะน าคุณลักษณะหน้ากากอนามัยแบบผ้าของประกาศกรมวิทยาศาสตร์บริการ เป็นหน้ากากผ้า
ชนิด 2 ช้ัน ได้แก่ หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ หน้ากากผ้าฝ้ายดิบ หน้ากากผ้าฝ้าย หน้ากากผ้ายืด หน้ากากผ้าไหม หน้ากาก
ผ้าลูกไม้ หน้ากากผ้ามัสลิน และหน้ากากผ้าที่จ าหน่ายในห้าง 

หุ่นฝึกปฏิบัติทางการแพทย์ เป็นหุ่นฝึกปฏิบัติทางด้านการแพทย์ที่มีขนาดและลักษณะภายนอกคลา้ยกับมนุษย์จริง ขนาด
ครึ่งตัวไม่มีแขน ลักษณะถูกต้องทางกายวิภาค มีอวัยวะที่ใบหน้าคล้ายมนุษย์จริง ทั้งจมูก ปาก เป็นต้น และจ าลองแบบระบบ
ทางเดินหายใจส่วนบนไว้เปรียบเสมือนของจริง 

กล่องทดสอบ เป็นกล่องสี่เหลี่ยมจัตุรัส ขนาด 90x90x90 ลูกบาศก์เซนติเมตร ท ามาจากแผ่นอะคริลิคแบบใส โดยปิด
จ านวน 5 ด้าน ส าหรับด้านล่างของกล่องเว้นว่างเพื่อส าหรับการวางครอบหุ่นทดลองทางการแพทย์ อีกด้านหนึ่งเจาะรูเพื่อใส่พัดลม
ขนาดเล็กใช้ส าหรับหมุนเวียนระบายอากาศภายในกล่องทดลอง และอีกด้านมีการเจาะรูเพื่อเป็นที่ใส่ส่วนหัวของหุ่นทดลองทาง
การแพทย์  

เครื่องวัดจ านวนละอองฝอย (เครื่องฟิตเทสต์ หรือ Mask fitting tester รุ่น MT-05U) เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการท าการ
ทดสอบการเลือกหน้ากากที่เหมาะสมในการใช้เข้ากับใบหน้าแต่ละคนเพื่อความแนบชิดที่เหมาะสมพอดี และเครื่องรุ่น MT-05U 
สามารถท าการทดสอบความพอดีในเชิงปริมาณได้  

เครื่องผลิตละอองฝอย ช่ือ Travel humidifier ultrasonic รุ่น U7146 ของบริษัท Boneco เป็นเครื่องที่ใช้ในการผลิต
ละอองฝอย ในงานวิจัยใช้น้ าดื่มจากขวดบรรจุภัณฑ์มาผลิตละอองฝอยในการทดลอง มีการควบคุมความเข้มข้นของละอองฝอย
ขนาดในกล่องการทดสอบที่ 3,000-5,000 อนุภาค 
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เครื่องดูดเสมหะทางการแพทย์ (Suction unit) ยี่ห้อ Kataspir เพื่อจ าลองการหายใจของผู้สวมใส่หน้ากาก โดยตั้งค่า
อัตราการดูดอากาศด้วยแรงดูดคงที่ 6 เซนติเมตรของปรอท หรือเทียบเท่าอัตราการหายใจ 15 ลิตรต่อนาที 

พัดลมขนาดเล็ก จ านวน 2 เครื่อง ใช้ในการทดลองเพื่อท าให้อากาศภายในกล่องทดลองเกดิความหมนุเวียนและคงที่ เกิด
การไหลเวียนของอากาศในการทดลอง  
     เทปกาวทางการแพทย์ (Micropore 3M) ใช้ติดยึดขอบหน้ากากที่ใช้ในการทดลองเข้ากับใบหน้าของหุ่นทดลองทาง
การแพทย์ให้แนบชิดติดกัน ป้องกันการรั่วไหลของอากาศระหว่างขอบหน้ากากกับพ้ืนผิวใบหน้าของหุ่นทดลองทางการแพทย์ 

ขั้นตอนการทดลอง 
 1) จัดเตรียมความพร้อมของอุปกรณ์ที่ใช้ส าหรับการทดสอบ และความพร้อมของสถานที่และสิ่งแวดล้อมในการทดลอง 
โดยหน้ากากผ้าในการทดสอบจัดหามาจากร้านค้าตามท้องตลาดทั่วไป และห้างร้านขนาดใหญ่ 
 2) ครอบหน้ากากที่ต้องการทดสอบประสิทธิภาพการป้องกันการสัมผัสละอองฝอยเข้าที่บริเวณจมูกและปากของหุ่นฝึก
ตามลักษณะการสวมใส่ของคน ใช้เทปกาวกระดาษปิดขอบหน้ากากที่สัมผัสกับใบหน้าของหุ่นให้แนบสนิท เพื่อป้องกันอากาศ
รั่วไหล และปิดช่องเปิดที่เช่ือมต่อช่องจมูกและปากของหุ่นทุกช่องด้วยเทปกาวกระดาษ ยกเว้นท่อจากช่องคอหุ่นท่อหนึ่งถูก
เชื่อมต่อกับสายยางเข้าเครื่องดูดเสมหะเพื่อจ าลองการหายใจของผู้สวมใส่หน้ากาก  
 3) จ าลองการหายใจของผู้สวมใส่หน้ากากเปรียบเสมอืนจริง โดยใช้เครื่องดูดเสมหะทางการแพทย์ ตั้งอัตราการดูดอากาศ
ด้วยความดันคงที่ 6 เซนติเมตรปรอท หรือเทียบเท่าอัตราการหายใจ 15 ลิตรต่อนาที ท าการเช่ือมต่อสายยางจากเครื่องดูดเสมหะ
เข้ากับท่อจ าลองระบบทางเดินหายใจของหุ่นทดลองทางการแพทย์ เริ่มการท างานของเครื่องหลังจากท่ีท าการทดลองครั้งที่ 1 ของ
หน้ากากแต่ละชนิด 
 4) ครอบศีรษะของหุ่นด้วยกล่องทดลองที่มีเครื่องผลิตละอองฝอยอยู่ภายในกล่อง โดยในการผลิตละอองฝอยใช้เป็น 
น้ าดื่ม ท าการปรับการผลิตละอองฝอยออกมาอย่างสม่ าเสมอและคงที่ตามที่ก าหนดใช้ในการทดลอง 
 5) ใช้เครื่องวัดปริมาณละอองฝอย วัดปริมาณละอองฝอยที่ 2 ต าแหน่ง คือ ต าแหน่งภายนอกหน้ากาก เพื่อวัดปริมาณ
ของละอองฝอยท่ีอยู่ภายนอกหน้ากากท่ีท าการทดลอง และต าแหน่งภายในหน้ากากที่ทดลอง เพื่อวัดปริมาณของละอองฝอยที่ผ่าน
หน้ากากมาด้านใน 
 6) เริ่มท าการผลิตละอองฝอยที่มขีนาด 3 ไมครอน โดยปรับค่าปริมาณความเข้มข้นของละอองฝอยภายในกล่องที่อยู่นอก
หน้ากากการทดลองอยู่ที่ 3,000-5,000 อนุภาค โดยมีการควบคุมการหมุนเวียนอากาศภายในกล่องทดลองด้วยการเปิดพัดลม
จ านวน 2 ต าแหน่ง เมื่อได้ค่าปริมาณละอองฝอยตามที่ต้องการ เริ่มท าการทดสอบหน้ากาก 
 7) ท าการทดสอบหน้ากากทีละชนิด วัดจ านวนละอองฝอยภายนอกและภายในหน้ากาก ท าการทดลองซ้ า 3 ครั้ง 

8) ค านวณประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย แล้วหาค่าเฉลี่ยจากการท าการทดลองซ้ า 3 ครั้ง 
 

 
ภาพที่ 1 การทดลอง 

 

การศึกษาผลของระยะเวลาการใช้หน้ากากต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย 
 จุดประสงค์เพื่อหาว่าระยะเวลาการใช้หน้ากากมีผลต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยหรือไม่ โดยมีขั้นตอนการ
ทดลองดังนี ้

1.ท าการทดลองตามขั้นตอน ข้อ 1 - ข้อ 9   
2.ระยะเวลาในการทดลองใช้เวลา 2 ช่ัวโมง 
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3.บันทึกค่าจ านวนละอองฝอยภายนอกและภายในหน้ากากทุก 10 นาที ตั้งแต่เริ่มการทดลอง จนสิ้นสุด 2 ช่ัวโมง 
ค านวณประสิทธิภาพการกรอง 

4.ท าการทดลองกับหน้ากาก 3 ประเภท ดังนี้ แบบที่ 1 หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ แบบที่ 2 หน้ากากผ้ามัสลินอัน
ใหม่ และแบบที่ 3 หนา้กากผ้ามัสลินท่ีผ่านการซักมาจ านวน 20 ครั้ง 
การศึกษาผลของชนิดของหน้ากากต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย 
 จุดประสงค์เพื่อหาประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยของหน้ากากที่ท าจากวัสดุแต่ละชนิด โดยมีขั้นตอนการทดลองดังนี้ 

1.ท าการทดลองตามขั้นตอน โดยท าการทดสอบหน้ากากตัวอย่างแต่ละตัวอย่าง 
2.บันทึกค่าจ านวนละอองฝอยภายนอกและภายในหน้ากากทุก 5 นาที เป็นเวลา 15 นาที เพื่อหาค่าเฉลี่ยประสิทธิภาพ

การกรองของหน้ากากชนิดนั้น ๆ  
การศึกษาผลของการซักต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย 
 จุดประสงค์เพื่อหาว่าการซักท าความสะอาดมีผลต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยของหน้ากากผ้าหรือไม่ โดยมี
ขั้นตอนการทดลองดังนี ้

1.ท าการทดลองตามขั้นตอนข้อ 1 - ข้อ 9 โดยเป็นหน้ากากผ้าแต่ละชนิดที่ผ่านการซักตามหลักประกาศกรมวิทยาศาสตร์
บริการ เรื่อง ข้อแนะน าคุณลักษณะหน้ากากอนามัยแบบผ้า (กรมวิทยาศาสตร์บริการ, 2563) ดังนี ้

 1.1 ท าการซักด้วยมือ โดยแช่ตัวอย่างในสารละลายผงซักฟอกมาตรฐานความเข้มข้น 5 กรัมต่อลิตร เป็นเวลา 10 
นาที ท่ีอุณหภูมิห้อง 

 1.2 ท าการซักด้วยการขยี้เบาๆ ประมาณ 30 วินาที แล้วล้างด้วยน้ ากลั่นจ านวน 3 ครั้ง บีบน้ าออกให้หมาด แล้วย
ปล่อยให้สะเด็ดน้ า 

 1.3 ท าการซักแบบเดียวกันจนครบการซักจ านวน 20 ครั้ง แล้วท าให้แห้งที่อุณหภูมิห้อง 
2.ท าการทดสอบหน้ากาก ยกเว้นหน้ากากอนามัยทางการแพทย์ 
3.บันทึกค่าจ านวนละอองฝอยภายนอกและภายในหน้ากากทุก 5 นาที เป็นเวลา 15 นาที เพื่อหาค่าเฉลี่ยประสิทธิภาพ

การกรองของหน้ากากชนิดนั้น ๆ  
4.น าผลมาเปรียบเทียบประสิทธิภาพหน้ากากก่อนซักและหลักซักด้วยโปรแกรมสถิติ 

การศึกษาผลของลักษณะการสวมใส่หน้ากากต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย 
 จุดประสงค์เพื่อหาประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยในสภาวะจ าลองการสวมใส่ในรูปแบบจริงเทียบกับการสวมใส่ที่
หน้ากากแนบกับใบหน้าไม่มีช่องรั่ว และการใช้หน้ากากผ้าสวมทับหน้ากากอนามัย โดยมีขั้นตอนการทดลองดังนี้ 

1.ท าการทดลองตามขั้นตอน ข้อ 1 - ข้อ 9    
2.ท าการทดลองหน้ากากอนามัยทางด้านการแพทย์ ท่ีมีการสวมใส่หน้ากากเปรียบเสมือนจริง โดยการการใส่ที่เป็นแบบ

ปกติไม่มีการปิดขอบด้วยเทปกาว 
3.น าผลของการทดลอง 2 แบบ คือ แบบมีการปิดขอบด้วยเทปกาว กับแบบไม่มีการปิดขอบด้วยเทปกาวมาเปรียบเทียบ

ค่าอัตราการกรองในแต่ละแบบ 
4.การทดลองโดยการสวมใส่หน้ากากจ านวน 2 ช้ัน คือ หน้ากากอนามัยทางการแพทย์เป็นช้ันใน และทับด้วยหน้ากากผ้า

ที่มีขนาดใหญ่กว่าหน้ากากอนามัยทางการแพทย์เป็นช้ันนอกท่ีไม่มีการปิดขอบด้วยเทปกาว เป็นการสวมใส่แบบปกติ โดยทดลอง 3 
แบบดังนี ้

1) หน้ากากผ้ามัสลิน ทับ หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ 
2) หน้ากากผ้าฝ้าย ทับ หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ 
3) หน้ากากผ้ายืด ทับ หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ 

5.บันทึกค่าจ านวนละอองฝอยภายนอกและภายในหน้ากากทุก 5 นาที เป็นเวลา 15 นาที เพื่อหาค่าเฉลี่ยประสิทธิภาพ
การกรองของหน้ากากชนิดนั้น ๆ  

6.ท าการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการกรองโดยการแยกตามลักษณะการสวมใส่หน้ากากท่ีแตกต่างกัน 
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ผลการทดลองและวิจารณ์ 
1. ผลของระยะเวลาการใช้หน้ากากต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย 
 ท าการทดสอบหน้ากากจ านวน 3 แบบ คือ 1.หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ 2.หน้ากากผ้ามัสลิน (อันใหม่) และ  
3.หน้ากากผ้ามัสลินที่ผ่านการซักจ านวน 20 ครั้ง ในการกรองละอองฝอยเป็นระยะเวลา 2 ช่ัวโมง ประสิทธิภาพการกรองแสดง 
ดังภาพท่ี 2 

 
ภาพที่ 2 ประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยของหน้ากากเป็นเวลา 2 ช่ัวโมง 

ประสิทธิภาพการกรองเฉลี่ยในเวลา 2 ช่ัวโมงของหน้ากากอนามัยทางการแพทย์ เท่ากับร้อยละ 81.91 หน้ากากผ้ามัสลิน
แบบอันใหม่ เท่ากับร้อยละ 61.95 และหน้ากากผ้ามัสลินแบบหลังผ่านการซักจ านวน 20 ครั้ง เท่ากับร้อยละ 60.65 
2. ประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยของชนิดหน้ากากที่ศึกษา 
 ผลการทดสอบประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยของหน้ากากใหม่ที่ไม่ได้ซักแสดงดังตารางที่   1 ค่าที่แสดงเป็นค่าเฉลี่ย
จากการทดสอบจ านวน 3 ครั้งต่อหน้ากาก 1 ช้ิน โดยระยะเวลาห่างกันครั้งละ 5 นาที 
ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยของหน้ากากที่ศึกษา 
ล าดับ ชนิด ประสิทธิภาพการกรองเฉลี่ย  

(ร้อยละ) 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(ร้อยละ) 
1 หน้ากากอนามัยทางการแพทย์  1 ช้ิน 82.30 0.59 
2 หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ซ้อน  2 ช้ิน 86.18 0.80 
2 หน้ากากผ้าฝ้ายดิบ 58.65 0.88 
3 หน้ากากผ้ายืด 56.14 1.4 
4 หน้ากากผ้าไหม 58.29 0.41 
5 หน้ากากผ้าลูกไม้ 33.33 2.12 
6 หน้ากากผ้าฝ้าย-1 58.45 0.48 
7 หน้ากากผ้าฝ้าย-2 58.18 0.23 
8 หน้ากากผ้ามัสลิน 2 ช้ัน -1 61.22 0.21 
9 หน้ากากผ้ามัสลิน 2 ช้ัน -2 61.94 0.08 
10 หน้ากากผ้ามัสลิน 2 ช้ัน -3 62.06 0.11 
11 หน้ากากผ้าผ้ามัสลิน 2 ช้ัน แบรนด์-1 62.15 0.27 
12 หน้ากากผ้าผ้ามัสลิน 2 ช้ัน แบรนด์-2  63.33 0.18 
13 หน้ากากผ้าผ้ามัสลิน 2 ช้ัน แบรนด์-3  62.51 0.33 
14 หน้ากากผ้าผ้ามัสลิน 2 ช้ัน แบรนด์-4  62.91 0.19 
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หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ จ านวน 1 ช้ิน มีประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยร้อยละ 82.3 ซึ่งใช้เป็นค่าเบนซ์มาค 
(benchmark) ส าหรับพิจารณาความสามารถของหน้ากากผ้าชนิดอื่น ๆ ในการกรองละอองฝอย หน้ากากอนามัยทางการแพทย์
ผลิตจากวัสดุเส้นใยพอลิโพรไพลีนด้วยกรรมวิธีที่ผ่านมาตรฐานการรับรองคุณภาพ จึงท าให้มีประสิทธิภาพสูงในการละอองฝอย  
เมื่อเปรียบเทียบระหว่างหน้ากากผ้าที่ไม่มียี่ห้อทางการค้า ราคาขายอยู่ในช่วง 20 – 50 บาท พบว่าหน้ากากที่ท าจากผ้ามัสลิน ให้

ประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยสูงกว่าหน้ากากที่ท าจากผ้า ฝ้าย ผ้ายืด ผ้าลูกไม้ ผ้าไหม งานวิจัยของ พานิช อินต๊ะ (2564) 
ทดสอบประสิทธิภาพหน้ากากที่อนุภาค 0.3 ไมครอน พบว่า หน้ากาก N95 มีประสิทธิภาพการกรองที่อนุภาค 0.3 ไมครอน ได้ 
95% มีลักษณะแนบกระชับกับใบหน้า สามารถป้องกันอนุภาคเข้าสู่ระบบทางเดินหายใจจากทุกทิศทาง ไม่ มีการรั่วของอากาศ
ภายในหน้ากาก หน้ากากอนามัยแบบ 3 ช้ัน มีประสิทธิภาพการกรองที่อนุภาค 0.3 ไมครอน ได้ 50% - 70% สามารถป้องกัน
ของเหลว หรือสารคัดหลั่ง โดยใช้วัสดุสังเคราะห์ เคลือบสารป้องกันการดูดซับของเหลว อากาศสามารถรั่วผ่านทางด้านขอบของ
หน้ากากได้  หน้ากากผ้าที่ตัดเย็บผ้าซ้อนกันอย่างน้อย 2 ช้ัน มีประสิทธิภาพการกรองที่อนุภาค 0.3 ไมครอน ได้ 18% - 35% 
สามารถป้องกันของเหลว หรือสารคัดหลั่ง อากาศสามารถรั่วผ่านทางด้านขอบของหน้ากากได้ ซึ่งการสวมหน้ากากป้องกันขึ้นอยู่
กับลักษณะงานหรือกิจกรรมของผู้สวมใส่ เพื่อใช้ในการป้องกันและลดความเสี่ยง และพบว่าหน้ากากผ้าราคาต่ ากว่า 50 บาท มี
ประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยไม่แตกต่างจากหน้ากากผ้าที่มีราคาสูงกว่า 100 บาท ดังนั้นราคาขายจึงไม่ได้สะท้อนถึง
ประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย แต่ราคาอาจเป็นปัจจัยต้นทุนของการผลิตหน้ากากท่ีมีรูปลักษณ์ภายนอกท่ีให้เกิดความสวยงาม 
3. ผลของการซักต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย 
 ผลการทดสอบประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยของหน้ากากใหม่ที่ไม่ได้ซักและหน้ากากผ้าที่ผ่านการซักมาจ านวน 20 
ครั้ง ค่าทีแ่สดงเป็นค่าเฉลี่ยจากการทดสอบจ านวน 3 ครั้งต่อหน้ากาก 1 ช้ิน โดยระยะเวลาห่างกันครั้งละ 5 นาที 
ตารางที่ 2 ผลของการซักต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย 

ชนิดหน้ากาก ประสิทธิภาพการกรองเฉลี่ย (เปอร์เซ็นต์) 
ก่อนซัก หลังซัก 20 ครั้ง 

หน้ากากผ้าฝ้ายดิบ 58.65 50.48 
หน้ากากผ้ายดื 56.14 49.71 
หน้ากากผ้าไหม 58.29 57.03 
หน้ากากผ้าลูกไม ้ 33.33 29.84 
หน้ากากผ้าฝ้าย-1 58.45 58.09 
หน้ากากผ้าฝ้าย-2 58.18 58.18 
หน้ากากผ้ามัสลิน 2 ช้ัน -1 61.22 61.02 
หน้ากากผ้ามัสลิน 2 ช้ัน -2 61.94 61.94 
หน้ากากผ้ามัสลิน 2 ช้ัน -3 62.06 61.93 
หน้ากากผ้าผ้ามัสลิน 2 ช้ัน แบรนด์-1 62.15 61.95 
หน้ากากผ้าผ้ามัสลิน 2 ช้ัน แบรนด์-2  63.33 62.96 
หน้ากากผ้าผ้ามัสลิน 2 ช้ัน แบรนด์-3  62.51 62.41 
หน้ากากผ้าผ้ามัสลิน 2 ช้ัน แบรนด์-4  62.91 62.74 

ผู้วิจยัตั้งสมมติฐาน H1 หน้ากากผ้าที่ไม่ผ่านการซักมีประสิทธิการกรองละอองฝอยแตกต่างจากหน้ากากผ้าที่ผ่านการซัก 
ทดสอบด้วย Paired-sample t-test ที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 ได้ผลการทดสอบสมมติฐานแสดงดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 ผลการทดสอบสมมติฐานผลของการซักต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย 

 
n M SD t df p 

ประสิทธิภาพการกรองก่อนซัก 13 58.39 7.86 2.16 12 .051 
ประสิทธิภาพการกรองหลังซัก 13 56.77 9.22 

   
หมายเหตุ  n=จ านวนตัวอย่าง, M=ค่ากลางเฉลี่ย, SD=ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน, t=ค่าเฉลี่ยระหว่างกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่มที่ไม่เป็น
อิสระจากกัน และกลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียว, df=จ านวนค่าอิสระ, p= P-value หรือค่า Sig 
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ผลการทดสอบสมมติฐาน ปฏิเสธ H1 คือ หน้ากากผ้าที่ไม่ผ่านการซักมีประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยที่ไม่แตกต่าง
จากหน้ากากผ้าที่ผ่านการซัก ดังนั้นการซักจึงไม่มีผลต่อประสิทธิภาพการกรอง หมายเหตุ สภาวะการซักเป็นไปตามขั้นตอนการซัก
ของประกาศกรมวิทยาศาสตร์บริการ เรื่อง ข้อแนะน าคุณลักษณะหน้ากากอนามัยแบบผ้า กรมวิทยาศาสตร์บริการ (2563) แต่ถ้ามี
การเกิดการท าลายเส้นใยผ้าให้มีช่องว่าง หรือการฉีกขาดจากการซักขยี้ที่แรงก็ส่งผลต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยของ
หน้ากากนัน้ ๆ ได้   
4. ผลของลักษณะการสวมใส่หน้ากากต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย  

ผลการทดสอบลักษณะการสวมใส่หน้ากากอนามัยต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย ท าการทดลองลักษณะการสวม
ใส่ออกเป็น 5 แบบ แสดงดังตารางที่ 4 ค่าท่ีแสดงเป็นค่าเฉลี่ยจากการทดสอบจ านวน 3 ครั้ง 
ตารางที่ 4 ผลของลักษณะการสวมใส่หน้ากากต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย 

การสวมใส ่ ประสิทธิภาพการกรองเฉลี่ย 
(ร้อยละ) 

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ปิดขอบด้วยเทป 82.3 0.59 
หน้ากากอนามัยทางการแพทยไ์มป่ิดขอบ 45.9 0.70 
หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ปิดทับด้วยหน้ากากผ้ามัสลิน 64.9 0.30 
หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ปิดทับด้วยหน้ากากผ้าฝ้าย 63.3 0.45 
หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ปิดทับด้วยหน้ากากผ้ายืด 62.1 0.45 

หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ที่สวมใส่โดยไม่มีการปิดขอบรอบข้าง ประสิทธิภาพอัตราการกรอง ร้อยละ 45.9 หน้ากาก
อนามัยทางการแพทยป์ิดทับด้วยหน้ากากผ้ามัสลิน ประสิทธิภาพอัตราการกรอง ร้อยละ 64.9 หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ปิด
ทับด้วยหน้ากากผ้าฝ้าย ประสิทธิภาพอัตราการกรอง ร้อยละ 63.3 และหน้ากากอนามัยทางการแพทย์ปิดทับด้วยหน้ากากผ้ายืด
ประสิทธิภาพอัตราการกรอง ร้อยละ 62.1 แสดงว่า ลักษณะการสวมใส่หน้ากากส่งผลต่ออัตราประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย 
จากการทดลองพบว่า การสวมใส่หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ที่ทับด้วยหน้ากากที่ใหญ่กว่า มีประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย
ได้ดีกว่าการสวมใส่หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ที่ไม่มีการปิดของเพียงอย่างเดียว เพราะมีการรั่วบริเวณรอยขอบของหน้ากากที่
สัมผัสกับผิวใบหน้าของผู้สวมใส่ เนื่องจากเกิดช่องว่างตามขอบ โดยในการทดลองการสวมใส่หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ที่ปิด
ทับด้วยหน้ากากผ้ามัสลินที่มีขนาดใหญ่กว่า มีประสิทธิภาพในการกรองละอองฝอยได้ดีที่สุด รองลงมาคือ การสวมใส่หน้ากาก
อนามัยทางการแพทย์ทีป่ิดทับด้วยหน้ากากผ้าฝ้าย  

 
สรุปผล 

1. ประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยของชนิดหน้ากากที่ศึกษา  หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ จ านวน 1 ช้ิน มี
ประสิทธิภาพการกรอง ร้อยละ 82.3 จ านวน 2 ช้ิน มีประสิทธิภาพการกรองร้อยละ 86.18 โดยใช้ค่าประสิทธิภาพการกรองของ
หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ จ านวน 1 ช้ิน เป็นค่าเบนซ์มาร์ค จากการทดลองประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยของหน้ากากผ้า
ที่ผลิตมาจากผ้าแต่ละชนิด พบว่า หน้ากากที่ท าจากผ้ามัสลิน ให้ประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยสูงกว่าหน้ากากที่ท าจากผ้าฝ้าย 
ผ้ายืด ผ้าลูกไม้ และผ้าไหม 

2. ผลของระยะเวลาการใช้หน้ากากต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย จากการทดสอบประสิทธิภาพการกรอง
เฉลี่ยในเวลา 2 ช่ัวโมงของของหน้ากากอนามัยทางการแพทย์ หน้ากากผ้ามัสลินอันใหม่ และหน้ากากผ้ามัสลินหลังซัก พบว่า 
ประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยของหน้ากากไมแ่ตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 จึงกล่าวได้ว่าระยะเวลาใช้งาน
หน้ากาก 2 ช่ัวโมงไม่มีผลต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย 

3. ผลของการซักต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย ผลการทดสอบประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยของหน้ากาก
ใหม่ท่ีไม่ได้ซักและหน้ากากผ้าที่ผ่านการซักมาจ านวน 20 ครั้ง พบว่า หน้ากากผ้าที่ไม่ผ่านการซักมีประสิทธิการกรองละอองฝอยที่
ไม่แตกต่างจากหน้ากากผ้าที่ผ่านการซัก ดังน้ันการซักจึงไม่มีผลต่อประสิทธิภาพการกรอง  

4. ผลของลักษณะการสวมใสหน้ากากต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย ผลการทดสอบลักษณะการสวมใส่
หน้ากากอนามัยต่อประสิทธิภาพการกรองละอองฝอย ท าการทดลองลักษณะการสวมใส่ออกเป็น 4 แบบ พบว่า การสวมใส่
หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ที่ทับด้วยหน้ากากที่ใหญ่กว่า มีประสิทธิภาพการกรองละอองฝอยได้ดีกว่าการสวมใส่หน้ากาก
อนามัยทางการแพทย์ที่ไม่มีการปิดของเพียงอย่างเดียว (สภาวะการใส่ของคนท่ัวไป)  
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บทคัดย่อ  

 
         คุณภาพอากาศภายในอาคารเป็นหนึ่งปัจจัยส าคญัที่ส่งผลกระทบต่อสขุภาพและคุณภาพชีวิตของผู้ที่อาศัยหรอืปฏิบัตงิาน
ประจ าภายในอาคาร และมีพารามิเตอร์หลายตัวท่ีสามารถใช้ศึกษาเพื่อประเมินคุณภาพอากาศภายในอาคารได้ การศึกษาครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อประเมินคุณภาพอากาศภายในห้องสมุด วิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล โดยตรวจวัดอุณหภูมิ, ความช้ืน
สัมพัทธ์, คาร์บอนไดออกไซด์และคาร์บอนมอนอกไซด์บันทึกข้อมูลทั้ง 4 พารามิเตอร์ทุก 15 นาทีพร้อมกันตลอดระยะเวลา  
8 ช่ัวโมง (เวลาเปิดให้บริการของห้องสมุด) ซึ่งท าการเก็บข้อมูล 2 พื้นที่ คือ 1) พื้นที่ให้บริการนั่งอ่านหนังสือช้ัน 3 และ 2) พื้นที่
ให้บริการนั่งอ่านหนังสือช้ัน 4 ผลการศึกษาพบว่าพื้นที่ให้บริการอ่านหนังสือช้ัน 3 อุณหภูมิอยู่ในช่วง 24.8±0.5 OC, ความช้ืน
สัมพัทธ์อยู่ระหว่าง 51.0±3.6%, คาร์บอนไดออกไซด์มีค่าเฉลี่ย 631.1±94.8 ppm ซึ่งไม่เกินค่ามาตรฐานก าหนด และ
คาร์บอนมอนอกไซด์ ตรวจไม่พบ และพื้นที่ให้บริการนั่งอ่านหนังสือช้ัน 4 อุณหภูมิอยู่ในช่วง 23.0±0.3 OC, ความช้ืนสัมพัทธ์อยู่
ระหว่าง 53.3±1.4%, คาร์บอนไดออกไซด์มีค่าเฉลี่ย 1,123.5±274.5 ppm ซึ่งเกินค่ามาตรฐานก าหนด และคาร์บอนมอนอกไซด์ 
ตรวจไม่พบ  
 
ค าส าคัญ : คุณภาพอากาศภายในอาคาร; ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด;์ ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด ์

 
Abstract 

 
 Indoor air quality (IAQ) is one of the key factors affecting the health and wellbeing of people living or 
performing routine tasks indoor and there are several parameters that can be used for study to assess IAQ.  
This study aims to assess the air quality within the library at International College in Mahidol University by 
measuring temperature, relative humidity, carbon dioxide and carbon monoxide recorded all four parameters 
in every 15 minutes simultaneously over a period of 8 hours (the opening time of service at library) which 
collected data in two areas were reading service area on the 3rd floor and reading service area on the 4th 
floor. The results of the reading service area on the 3rd floor found that the temperature was in a range of 
24.8±0.5 OC, relative humidity was found in a range of 51.0±3.6%, carbon dioxide concentration was average 
631.1±94.8 ppm and undetected of carbon monoxide. The results of the reading area on the 4th floor, the 
temperatures was in a range of 23.0±0.3 OC, relative humidity was found in a range of 53.3±1.4%, carbon 
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dioxide concentration was average 1,123.5±274.5 ppm and undetected of carbon monoxide. When compared 
with acceptable standard level, the average carbon dioxide concentrations on the 4th floor exceeds the 
specified standard. 
 
Keywords : Indoor air quality; Carbon dioxide; Carbon monoxide  
 
บทน า  
 ในปัจจุบันอาคารส่วนใหญ่ถูกออกแบบให้เป็นระบบปิดและใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ช่วยควบคุมสภาพอากาศภายในอาคาร เช่น 
การใช้เครื่องปรับอากาศ ไม่ว่าจะเป็นอาคารที่พักอาศัย โรงแรม ส านักงาน ห้างสรรพสินค้า สถาบันการศึกษา ห้องสมุด 
โรงพยาบาลและสถานท่ีออกก าลังกาย เป็นต้น การออกแบบอาคารในลักษณะนี้สามารถควบคุมสภาพอากาศภายในอาคารได้เป็น
อย่างดี และสามารถป้องกันความร้อน ตลอดจนมลพิษทางอากาศจากภายนอกอาคารได้ ซึ่งคนส่วนใหญ่ในแต่ละวันอาศัยอยู่
ภายในอาคารมากถึงร้อยละ 90 ของเวลาทั้งหมด ดังนั้น คุณภาพอากาศภายในอาคาร (Indoor Air Quality: IAQ) จึงเป็นหนึ่งใน
ปัจจัยส าคัญทีส่่งผลกระทบต่อสุขภาพและคุณภาพชีวิตของผู้ที่อาศัยหรือปฏิบัติงานประจ าภายในอาคารเหล่านั้น [1, 2] องค์การ
อนามัยโลกหรือ WHO (World Health Organization) เปิดเผยว่าร้อยละ 30 ของอาคารทั่วโลกประสบปัญหาคุณภาพอากาศ
ภายในอาคาร ซึ่งมีมลพิษสูงกว่าภายนอกอาคารถึง 100 เท่า [2] มลพิษทางอากาศภายในอาคารที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพมนุษย์มี
หลากหลายชนิด เช่น ฝุ่นละอองหรืออนุภาคของแข็ง หรือของเหลวที่อยู่ในอากาศ (Particulate matter: PM) โดยเฉพาะฝุ่น
ละอองขนาดเล็ก, คาร์บอนมอนอออกไซด์ (Carbon monoxide: CO), ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (Sulfur dioxide: SO2), โอโซน 
(Ozone: O3) และสารอินทรีย์ระเหยง่าย (Volatile Organic Compounds: VOCs) [3] ผลกระทบที่เกิดขึ้นมีความแตกต่างกันไป
ตามชนิดและปริมาณของสารมลพิษทางอากาศที่ได้รับสัมผัส ตลอดจนลักษณะทางสุขภาพของผู้ที่ได้รับสัมผัสอีกด้วย อาการและ
ผลกระทบทางสุขภาพที่อาจเกิดขึ้นประกอบด้วย อาการเวียนหัว คลื่นไส้ อาเจียน ปวดศีรษะ คอแห้ง และอาจรุนแรงถึงขั้น
ก่อให้เกิดโรคมะเร็งหรือเสียชีวิตเฉียบพลันได้ บางครั้งอาจแสดงอาการไม่เด่นชัด อาการป่วยบางครั้งอาจไม่สามารถหาสาเหตุได้ 
อาการดังกล่าวมีผู้ที่ได้ระบุไว้ว่าเป็นอาการป่วยจากอาคาร (Sick-Building Syndromes, SBS) โดยปัญหาดังกล่าวมักพบได้ในห้อง
ที่มีอากาศถ่ายเทน้อย หรือไม่มีการระบายอากาศเลย [2] ในการตรวจประเมินคุณภาพอากาศภายในอาคารจ าเป็นต้องตรวจวัด
พารามิเตอร์ทางคุณภาพอากาศภายในอาคาร ( IAQ parameter) ดังแสดงในตารางที่ 1 พารามิเตอร์ที่ใช้ศึกษาและประเมิน
คุณภาพอากาศภายในอาคาร [2,4,5,6,7] แล้วน ามาเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐานตามที่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องก าหนด  
 
ตารางที่ 1 พารามิเตอร์ที่ใช้ศึกษาและประเมินคุณภาพอากาศภายในอาคาร 
 

พารามิเตอร์ 
ความหมายและ

ผลกระทบต่อสุขภาพ 
แหล่งก าเนิด 

มาตรฐาน 
ค่ามาตรฐาน หน่วยงาน 

อุณหภูมิ 
(Temperature) 

เพื่อบ่งบอกถึงความพอใจ
และความสบายของผู้ใช้
พื้นที ่

ระบบจัดการอากาศ 
(HVAC) 

20-25.5 OC ASHRAE 62[5]   

20-26 OC กรมอนามัย[2]   

ความช้ืนสัมพัทธ ์
(Relative Humidity) 

เพื่อบ่งบอกถึงความพอใจ
และความสบายของผู้ใช้
พื้นที่ รวมทั้งเพื่อควบคุม
การเจรญิเติบโตของเชื้อรา 

ระบบจัดการอากาศ 
(HVAC) 

65-30% ASHRAE 55 

50-65% กรมอนามัย[2]   

คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) เมื่อความเขม้ข้นของ  
CO2  1,000 ppm บ่ง
บอกถึงการระบายอากาศ
ไม่เพียงพอ ผูส้ัมผสัมี
อาการปวดศีรษะ เหนื่อยล้า 

เกิดจากการเผาผลาญ
อาหารเพื่อสร้างพลังงาน
ของมนุษย์และสิ่งมีชีวิต 
ถูกน าออกมาจากร่างกาย
โดยการหายใจออก
รวมทั้งการเผาไหม้ที่
สมบูรณ ์

8 ช่ัวโมง 
ไม่เกิน 5,000 ppm 

 

OSHA 
NIOSH[6]   
ACGIH[7]   

มีค่าสงูกว่าภายนอก 
อาคารไม่เกิน 700 ppm 

ASHRAE 62[5] 

8 ช่ัวโมง 
ไม่เกิน 1,000 ppm 

กรมอนามัย[2]   
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ตารางที่ 1 พารามิเตอร์ที่ใช้ศึกษาและประเมินคุณภาพอากาศภายในอาคาร (ต่อ) 
 

พารามิเตอร์ 
ความหมายและ

ผลกระทบต่อสุขภาพ 
แหล่งก าเนิด 

มาตรฐาน 
ค่ามาตรฐาน หน่วยงาน 

คาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) เกิดจากการเผาไหม้ไม่
สมบูรณ์ท าให้ร่างกายขาด
ออกซิเจนเนื่องจาก
สามารถจับฮโีมโกลบินได้
ดีกว่าออกซิเจนถึง  
200-500 เท่า การหายใจ
เอาอากาศที่มี CO อยู่  
10 ppm ท าให้อ่อนเพลีย  
25 ppm ท าให้ตาพร่ามัว 
50 ppm ท าให้ปวดศีรษะ
และการเต้นของหัวใจ
ผิดปกติ 

การสูบบุหรี่ การเผาไหม้
เชื้อเพลิงจากการหุงตม้ 
การเผาไหม้ของ
เครื่องยนต ์

9 ppm OSHA 
8 ช่ัวโมง 

ไม่เกิน 35 ppm 
NIOSH[6]   

8 ช่ัวโมง 
ไม่เกิน 25 ppm 

ACGIH[7]   

50 ppm ASHRAE 62[5] 
8 ช่ัวโมง 

ไม่เกิน 9 ppm 
กรมอนามัย[2]   

 
โดยศูนย์บริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน (COSHEM) มหาวิทยาลัยมหิดลเป็น

หน่วยงานกลางที่ก ากับดูแลงานด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานให้กับส่วนงานต่าง ๆ ภายใน
มหาวิทยาลัยมหิดล และมีเครื่องมือส าหรับตรวจวัดสภาพแวดล้อมในการท างานด้วย ซึ่งวิทยาลัยนานาชาติเป็นส่วนงานหนึ่งใน
มหาวิทยาลัยมหิดลที่มีห้องสมุดที่เป็นแหล่งการเรียนรู้ที่ส าคัญของนักศึกษาและบุคลากรต่าง ๆ ของวิทยาลัยนานาชาติและส่วน
งานอ่ืนภายในมหาวิทยาลัยมหิดลมาใช้บริการอยู่เป็นประจ า ท าให้บุคคลเหล่านี้มีความเสี่ยงท่ีอาจเกิดผลกระทบต่อสุขภาพจากการ
ได้รับสารมลพิษภายในอาคาร โดยเฉพาะบุคลากรผู้ปฏิบัติงานประจ าภายในห้องสมุดของวิทยาลัยนานาชาติ  ดังนั้น การศึกษานี้
ด าเนินการตรวจวัด 4 พารามิเตอร์ คือ อุณหภูมิ, ความช้ืนสัมพัทธ์, คาร์บอนไดออกไซด์และคาร์บอนมอนอกไซด์ แล้วน าผลจาก
การตรวจวัดพารามิเตอรท์ั้ง 4 มาเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐาน เพื่อประเมินคุณภาพอากาศภายในห้องสมุด และเพื่อใช้เป็นข้อมูลใน
การวางแผนปรับปรุงคุณภาพอากาศภายในห้องสมุดให้มีประสิทธิภาพและลดโอกาสในการเกิดผลกระทบต่อสุขภาพของผู้เข้ามาใช้
บริการภายในห้องสมุด วิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
อุปกรณ์และวิธีการ  
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา คือ เครื่อง Q-Trak Indoor air quality meter ยี่ห้อ TSI รุ่น IAQ-CACL 7575X สามารถ
ตรวจวัดอุณหภูมิ, ความช้ืนสัมพัทธ์, คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) และคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) ได้ในเวลาเดียวกัน ซึ่งขั้นตอน
การศึกษาเป็นดังนี ้
 1. การส ารวจพื้นที่ของห้องสมุด ห้องสมุดวิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลัยมหิดล จะอยู่บริเวณช้ัน 3 และช้ัน 4 ของ
อาคาร 1 โดยพื้นที่ช้ัน 3 มีขนาดพื้นที่ 210 ตารางเมตร พื้นปูด้วยกระเบื้องยาง มีระบบเครื่องปรับอากาศแบบฝังเพดาน (ไม่มี
หน้าต่าง) เป็นพ้ืนท่ีส าหรับจัดเก็บหนังสือให้บริการจ านวน 20,000 เล่ม มีห้อง Audio Visual จ านวน 2 ห้อง (พื้นปดู้วยพรม) ห้อง
ท างานบุคลากร ห้องเก็บของ (ใต้บันได) และโต๊ะอ่านหนังสือเดี่ยวให้บริการ ส่วนพื้นที่ช้ัน 4 มีขนาดพื้นที่ 400 ตารางเมตร มี
ทางเข้า – ออกห้องสมุด ติดตั้งประตูอัตโนมัติ พื้นปูด้วยพรม มรีะบบเครื่องปรับอากาศแบบฝังเพดานแขวนใต้ฝ้าและติดผนัง (ไม่มี
หน้าต่าง) เคาน์เตอร์บริการยืม – คืนหนังสือ ห้องท างานบุคลากร ช้ันจัดเก็บแผ่นดีวีดี แผ่นซีดีรอม ตู้รับคืนหนังสือ ช้ันเก็บหนังสือ
เตรียมออกให้บริการ มุมบริการอินเตอร์เน็ต ช้ันแสดงหนังสือใหม่ ช้ันวารสาร หนังสืออ้างอิง มุม Language Conner ห้อง 
Language Lab และห้องศึกษากลุ่ม จ านวน 4 ห้อง  

2. การก าหนดจุดตรวจวัด การวางต าแหน่งเครื่องมือนั้นก าหนดให้อยู่ในระดับความสูง 75-120 เซนติเมตร ซึ่งอยู่ใน
ระดับหายใจ (Breathing zone) ของผู้ใช้อาคารมากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ โดยควรวางต าแหน่งที่อยู่บริเวณกึ่งกลางของห้องหรือ
ส่วนที่มีผู้ใช้อาคารหนาแน่น เนื่องจากช่วงเวลาที่ด าเนินการตรวจวัดมีผู้เข้ามาใช้บริการไม่ถึงวันละ 30 คนและมีบุคลากร
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ผู้ปฏิบัติงานวันละ 2-3 คน จึงก าหนดจุดตรวจวัด 1 จุดบริเวณช้ัน 3 และบริเวณช้ัน 4 คือ บริเวณพื้นท่ีให้บริการนั่งอ่านหนังสือ ดัง
แสดงในรูปที่ 1 แสดงต าแหน่งจุดเก็บข้อมูลอุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ์ คาร์บอนไดออกไซด์ และคาร์บอนมอนอกไซด์บริเวณพื้นที่
ช้ัน 3 และดังแสดงในรูปที่ 2 แสดงต าแหน่งจุดเก็บข้อมูลอุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ์ คาร์บอนไดออกไซด์ และคาร์บอนมอนอกไซด์
บริเวณพื้นที่ช้ัน 4 

 

 
 

รูปที่ 1 แสดงต าแหน่งจุดเก็บข้อมูลอุณหภูมิ ความชืน้สมัพัทธ์ คาร์บอนไดออกไซด์ และคาร์บอนมอนอกไซด์บริเวณพ้ืนที่ชั้น 3 
 

 
 

รูปที่ 2 แสดงต าแหน่งจุดเก็บข้อมูลอุณหภูมิ ความชืน้สมัพัทธ์ คาร์บอนไดออกไซด์ และคาร์บอนมอนอกไซด์บริเวณพ้ืนที่ชั้น 4 
 

3.  ก าหนดช่วงเวลาที่จะด าเนินการเก็บข้อมูล การตรวจวัดค่าอุณหภูมิ (OC) ค่าความช้ืนสัมพัทธ์ (%) ปริมาณ
คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) และปริมาณคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) โดยท าการบันทึกผลทุก 15 นาที เป็นระยะเวลา 8 ช่ัวโมง
ต่อเนื่องครอบคลุมระยะเวลาการเปิดให้บริการของห้องสมุด ตั้งแต่เวลา 09.00-17.00 น. 

4.  น าผลค่าอุณหภูมิ (OC) ค่าความช้ืนสัมพัทธ์ (%) ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) และปริมาณคาร์บอนมอนอกไซด์ 
(CO) ที่ตรวจวัดได้น ามาเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด 
 

  

 
 

  

 
 

  

  

 
 

  

  

 
 

  

ต าแหน่งเครื่องปรับอากาศ 

โต๊ะ-เก้าอี้ให้นั่งอ่านหนังสือ 

โต๊ะ-เก้าอี้ให้นั่งอ่านหนังสือ 

 

จุดติดต้ังเครื่องมือ 

โต๊ะ-เก้าอี้ให้นั่งอ่านหนังสือ 

 

โต๊ะ-เก้าอี้ให้นั่งอ่านหนังสือ 

บันได 

ชั้นวางหนังสือ 

โต๊ะ-เก้าอี้ให้นั่งอ่านหนังสือ 

ต าแหน่งเครื่องปรับอากาศ 

จุดติดต้ังเครื่องมือ 
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ผลการทดลองและวิจารณ์  
ผลการตรวจวัดอุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ์ ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ และปริมาณคาร์บอนมอนอกไซด์ภายในห้องสมุด 
พื้นที่ห้องสมุดช้ัน 3 ด าเนินการตรวจวัดในวันที่ 26 ตุลาคม 2562 เริ่มการเก็บข้อมูลเวลา 09.00 น. ผลการตรวจวัด

อุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ์ ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ มีค่าเริ่มต้นอยู่
ที่ 26.6 OC, 61.9%, 520 ppm และตรวจไม่พบ (ND) ตามล าดับ ดังแสดงในตารางที่ 2 ผลการตรวจวัดอุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ์ 
ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ และปริมาณคาร์บอนมอนอกไซด์ภายในห้องสมุด บริเวณช้ัน 3 และแสดงค่ามาตรฐานที่น ามาใช้ในการ
ประเมินคุณภาพอากาศภายในอาคาร 

 

ตารางที่ 2 ผลการตรวจวัดอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ์ ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ และปริมาณคาร์บอนมอนอกไซด์ภายใน
ห้องสมุด บริเวณชั้น 3 และแสดงค่ามาตรฐานที่น ามาใช้ในการประเมินคุณภาพอากาศภายในอาคาร 
 

เวลา อุณหภูมิ (OC) ความชื้นสัมพัทธ ์(%) ความเข้มข้นของ CO2 (ppm) ความเข้มข้นของ CO (ppm) 
09.00 น. 26.6 61.9 520 ND 
09.15 น. 25.8 59.8 504 ND 
09.30 น. 25.7 57.9 498 ND 
09.45 น. 25.5 56.8 491 ND 
10.00 น. 25.4 55.5 490 ND 
10.15 น. 25.3 54.3 497 ND 
10.30 น. 25.2 53.3 507 ND 
10.45 น. 24.9 51.9 522 ND 
11.00 น. 24.8 51.4 539 ND 
11.15 น. 24.8 51.3 558 ND 
11.30 น. 24.8 50.6 585 ND 
11.45 น. 24.8 50.2 600 ND 
12.00 น. 24.8 50.0 613 ND 
12.15 น. 24.7 49.8 541 ND 
12.30 น. 24.7 49.5 671 ND 
12.45 น. 24.5 49.2 700 ND 
13.00 น. 24.6 49.2 730 ND 
13.15 น. 24.6 49.2 734 ND 
13.30 น. 24.5 48.9 745 ND 
13.45 น. 24.4 48.6 754 ND 
14.00 น. 24.4 48.6 764 ND 
14.15 น. 24.4 48.4 756 ND 
14.30 น. 24.2 48.4 741 ND 
14.45 น. 24.4 48.4 738 ND 
15.00 น. 24.5 48.3 726 ND 
15.15 น. 24.5 48.8 699 ND 
15.30 น. 24.5 48.9 682 ND 
15.45 น. 24.5 48.9 667 ND 
16.00 น. 24.3 48.7 655 ND 
16.15 น. 24.3 48.8 650 ND 
16.30 น. 24.3 48.9 652 ND 
16.45 น. 24.2 48.9 650 ND 
17.00 น. 24.3 48.8 648 ND 

ระยะเวลา 8 ชั่วโมง 24.8±0.5 51.0±3.6 631.1±94.8 ND 
มาตรฐานกรมอนามยั[8] 20-26 50-65 ไม่เกิน 1,000 ppm/8hr 9 ppm/8hr 
มาตรฐาน NIOSH[9] - - 5,000 ppm/8hr 35 ppm/8hr 
มาตรฐาน ACGIH[10] - - 5,000 ppm/8hr 25 ppm/8hr 
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จากตารางที่ 2 ผลการตรวจวัดอุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ์ ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และความเข้มข้นของ
ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ภายในห้องสมุดบริเวณพื้นที่ช้ัน 3 อุณหภูมิมีค่าอยู่ระหว่าง 24.8±0.5 OC และค่าความช้ืนสัมพัทธ์อยู่
ระหว่าง 51.0±3.6% ค่าความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ตลอด 8 ช่ัวโมงการท างานอยู่ที่ 631.1±94.8 ppm ส่วนความ
เข้มข้นของก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ ตรวจไม่พบ หากน าผลมาเปรียบเทียบกับมาตรฐานกรมอนามัย มาตรฐาน NIOSH มาตรฐาน 
ACGIH ตามแต่ละพารามิเตอร์ พบว่า อุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ์ ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และความเข้มข้นของ
ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ภายในห้องสมุดบริเวณพื้นท่ีช้ัน 3 มีค่าไม่เกินเกณฑ์มาตรฐานก าหนด 

พื้นที่ห้องสมุดช้ัน 4 ด าเนินการตรวจวัดในวันที่ 25 ตุลาคม 2562 เริ่มการเก็บข้อมูลเวลา 09.00 น. ผลการตรวจวัด
อุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ์ ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ มีค่าเริ่มต้นอยู่
ที่ 23.8 OC, 55.8%, 689 ppm และตรวจไม่พบ (ND) ตามล าดับ ดังแสดงในตารางที่ 3 ผลการตรวจวัดอุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ์ 
ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ และปริมาณคาร์บอนมอนอกไซด์ภายในห้องสมุดบริเวณชั้น 4 และแสดงค่ามาตรฐานที่น ามาใช้ในการ
ประเมินคุณภาพอากาศภายในอาคาร 
 

ตารางที่ 3 ผลการตรวจวัดอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ์ ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ และปริมาณคาร์บอนมอนอกไซด์ภายใน
ห้องสมุดบริเวณชั้น 4 และแสดงค่ามาตรฐานที่น ามาใช้ในการประเมินคุณภาพอากาศภายในอาคาร 
 

เวลา อุณหภูม ิ(OC) ความชื้นสัมพัทธ ์(%) ความเข้มข้นของ CO2 (ppm) ความเข้มข้นของ CO (ppm) 
09.00 น. 23.8 55.8 689 ND 
09.15 น. 23.3 56.3 711 ND 
09.30 น. 23.0 55.1 726 ND 
09.45 น. 22.8 55.3 777 ND 
10.00 น. 22.8 55.2 834 ND 
10.15 น. 22.8 54.9 857 ND 
10.30 น. 22.7 54.0 854 ND 
10.45 น. 22.7 54.3 864 ND 
11.00 น. 22.7 54.0 885 ND 
11.15 น. 22.7 54.0 911 ND 
11.30 น. 22.7 53.7 960 ND 
11.45 น. 22.8 53.8 1,000 ND 
12.00 น. 23.0 53.4 1,080* ND 
12.15 น. 23.0 53.1 1,116* ND 
12.30 น. 22.9 53.4 1,085* ND 
12.45 น. 22.9 53.5 1,082* ND 
13.00 น. 23.7 52.7 1,103* ND 
13.15 น. 23.8 52.4 1,109* ND 
13.30 น. 23.7 51.9 1,115* ND 
13.45 น. 23.0 51.6 1,130* ND 
14.00 น. 22.8 52.6 1,169* ND 
14.15 น. 22.8 54.6 1,187* ND 
14.30 น. 23.5 54.7 1,189* ND 
14.45 น. 23.6 52.5 1,229* ND 
15.00 น. 23.2 52.5 1,301* ND 
15.15 น. 22.8 52.4 1,359* ND 
15.30 น. 23.0 51.9 1,405* ND 
15.45 น. 23.2 51.4 1,474* ND 
16.00 น. 23.1 51.3 1,568* ND 
16.15 น. 22.8 52.0 1,604* ND 
16.30 น. 22.9 52.0 1,567* ND 
16.45 น. 22.9 52.0 1,553* ND 
17.00 น. 22.8 51.5 1,581* ND 

ระยะเวลา 8 ชั่วโมง 23.0±0.3 51.3±1.4 1,123.5*±274.5 ND 
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เวลา อุณหภูม ิ(OC) ความชื้นสัมพัทธ ์(%) ความเข้มข้นของ CO2 (ppm) ความเข้มข้นของ CO (ppm) 
มาตรฐานกรมอนามยั(1) 20-26 50-65 ไม่เกิน 1,000 ppm/8hr 9 ppm/8hr 
มาตรฐาน NIOSH(4) - - 5,000 ppm/8hr 35 ppm/8hr 
มาตรฐาน ACGIH(5) - - 5,000 ppm/8hr 25 ppm/8hr 

หมายเหตุ * แสดงว่าเป็นค่าที่เกินค่ามาตรฐานก าหนดอย่างน้อย 1 มาตรฐาน 
 
จากตารางที่ 3 ผลการตรวจวัดอุณหภูม ิความชื้นสัมพัทธ์ ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และความเข้มข้นของ

ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ภายในห้องสมุดบริเวณพื้นที่ช้ัน 4 อุณหภูมิมีค่าอยู่ระหว่าง 23.0±0.3 OC และค่าความช้ืนสัมพัทธ์อยู่
ระหว่าง 51.3±1.4% ค่าความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ตลอด 8 ช่ัวโมงการท างานอยู่ที่ 1,123.5*±274.5 ppm และค่า
ความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ ตรวจไม่พบ หากน าผลมาเปรียบเทียบกับมาตรฐานกรมอนามัย มาตรฐาน NIOSH 
มาตรฐาน ACGIH ตามแต่ละพารามิเตอร์ พบว่า อุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ์และความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์  มีค่าไม่
เกินเกณฑ์มาตรฐานก าหนด ส่วนค่าความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ จะมีค่าไม่เกินเกณฑ์มาตรฐาน NIOSH มาตรฐาน 
ACGIH ก าหนด แต่จะมีค่าเกินเกณฑ์มาตรฐานกรมอนามัยก าหนด และจากข้อมูลตารางที่ 2 และตารางที่ 3 พบว่าค่าความเข้มข้น
ของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์บริเวณช้ัน 4 มีค่าความเข้มข้นของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ที่สูงกว่าและมีค่าถึง 1,000 ppm ตั้งแต่
เวลาประมาณ 11.45 น. เพราะบริเวณพื้นท่ีช้ัน 4 มีโต๊ะและเก้าอ้ีส าหรบัใหน้ั่งอ่านหนังสือจ านวนมากกว่าช้ัน 3 ท าให้ผู้มาใช้บริการ
ห้องสมุดนั่งบริเวณชั้น 4 เป็นส่วนใหญ่ประกอบกับทางเดินหน้าห้องสมุดช้ัน 4 ก็มีโต๊ะเก้าอี้ให้นักศึกษานั่งอ่านหนังสือด้วยเช่นกัน 
จึงอาจเป็นสาเหตุท าให้มีปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ที่มากกว่าช้ัน 3 ทั้งนี้ มีข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพ
อากาศภายในอาคาร ดังน้ี  

(1) เนื่องจากตรวจพบปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ปริมาณสูง ในช่วงที่มีนักศึกษาเข้ามาใช้งานในพื้นที่ห้องสมุด
เป็นจ านวนมาก (ช่วงเวลาตั้งแต่ 12.00 – 17.00 น.) ทั้งนี้ ควรมีการตรวจสอบระบบเครื่องปรับอากาศและระบบระบายอากาศ
ภายในห้องสมุดและพื้นที่บริเวณด้านหน้าห้องสมุด ช้ัน 4 อย่างสม่ าเสมอ ให้มีการระบายอากาศเหมาะสมเพียงพอที่จะท าให้เกิด
การหมุนเวียนน าอากาศบริสุทธิ์เข้ามาภายในห้องสมุดและดึงอากาศที่มีการปนเปื้อนออกนอกห้องสมุด โดยปริมาณหมุนเวียน
อากาศภายในห้องต้องไม่น้อยกว่า 6-10 เท่าของปริมาตรห้องต่อช่ัวโมง (Air Change per Hour)  

(2) ควรด าเนินการตรวจวัดคุณภาพอากาศภายในอาคารเป็นประจ า โดยตรวจวัดปริมาณฝุ่นละอองขนาดเล็ก ปริมาณ  
จุลชีพในอากาศ (เช้ือรา แบคทีเรีย) อัตราการไหลของอากาศ เพิ่มเติม เพื่อจะได้ทราบคุณภาพอากาศภายในอาคารที่ชัดเจนและ  
หาทางแก้ไขได้เหมาะสมและมีประสิทธิภาพต่อไป 

(3) หมั่นท าความสะอาดระบบระบายอากาศและพัดลมระบายอากาศสม่ าเสมอ พร้อมเปิดพัดลมระบายอากาศทุกครั้งใน
ช่วงเวลาเปิดท าการของห้องสมุด 

 
สรุป  
 จากผลการตรวจวัดคุณภาพอากาศภายในอาคารของห้องสมุด วิทยาลัยนานาชาติ พบว่า 

(1) อุณหภูมิ (OC) และความช้ืนสัมพัทธ์ (%): บริเวณพื้นที่ช้ัน 3 และช้ัน 4 มีค่าอุณหภูมิ (OC) และค่าความช้ืนสัมพัทธ์ 
(%) ไม่เกินเกณฑ์มาตรฐานก าหนด  

(2) ปริมาณคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO): ตรวจไม่พบปริมาณคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) บริเวณพื้นท่ีช้ัน 3 และชั้น 4  
(3) ปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2): บริเวณพื้นที่ช้ัน 3 มีค่าเฉลี่ยความเข้มข้นคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ตลอด  

8 ช่ัวโมงการท างานอยู่ที่  632 ppm ซึ่งไม่เกินเกณฑ์มาตรฐานก าหนด และบริเวณพื้นที่ ช้ัน 4 มีค่าเฉลี่ยความเข้มข้น
คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ตลอด 8 ช่ัวโมงการท างานอยู่ที่ 1,127 ppm ซึ่งมีค่าสูงเกินกว่าเกณฑ์มาตรฐานกรมอนามัยก าหนด แต่
ไม่เกินเกณฑ์มาตรฐานมาตรฐาน NIOSH มาตรฐาน ACGIH ก าหนด 
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บทคัดย่อ 

 
 การศึกษาการจัดการของเสียจากสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ ในเขตเทศบาลต าบลรัษฎา อ าเภอเมือง 
จังหวัดภูเก็ต มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาชนิด ปริมาณ และการจัดการของเสีย รวมทั้ง ปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะในกา ร
จัดการของเสีย ในการวิจัยครั้งนี้เก็บข้อมูลด้วยแบบบันทึกชนิดและปริมาณของเสียเป็นระยะเวลา 2 เดือน ตั้งแต่เดือนมกราคม – 
เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 เป็นจ านวน 8 ครั้ง ทั้งหมด 17 ร้าน เนื่องจาก 17 ร้านให้ความร่วมมือในการศึกษาเก็บข้อมูลเป็น  
อย่างดี ส่วนวิธีการจัดการของเสียปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะในการจัดการของเสียใช้แบบสอบถามในการเก็บข้อมูลทั้งหมด 
51 ร้าน ผลการศึกษาพบว่า ชนิดของเสียที่พบทุกครั้ง มี 4 ชนิด ได้แก่ น้ ามันเครื่อง น้ ามันเฟืองท้าย ยางใน และกระป๋อง
น้ ามันเครื่องที่ผ่านการใช้งานแล้ว ส่วนปริมาณรวมของของเสียที่เกิดขึ้นพบว่า น้ ามันเครื่อง น้ ามันเฟืองท้ายที่ผ่านการใช้งานแล้ว  
มีปริมาณรวมเท่ากับ 485 ลิตร ยางในมีปริมาณรวมเท่ากับ 2,446 เส้น กระป๋องน้ ามันเครื่องมีปริมาณรวมเท่ากับ 155.7 กิโลกรัม 
ส่วนวิธีการจัดการของเสียที่ใช้วิธีการเก็บรอบริษัทมารับช้ือ คิดเป็นร้อยละ 100 ได้แก่ น้ ามันเครื่อง น้ ามันเฟือง น้ ามันเบรก 
ส าหรับการใช้บริการกับทางเทศบาลหรืออบต. ร้อยละ 98.03 คือ หลอดไฟ ใช้วิธีการน าไปขายมากที่สุด 8 ชนิด คือ ลูกปืนรถ โซ่ 
สเตอร์ หัวเทียน โช๊ครถ ก้านล้อ เศษโลหะ และลูกสูบ คิดเป็นร้อยละ 80.39 ใช้วิธีการน ากลับมาใช้ ซ้ ามากที่สุดคือ ผ้าเช็ดมือ  
คิดเป็นร้อยละ 43.13 และใช้วิธีการอื่น ๆ คือ การให้ชาวประมงพื้นบ้านน ายางนอกไปเพาะเลี้ยงหอย และน าไปใช้เป็นที่เพาะปลูก
ผักสวนครัวมากที่สุดคือ ยางนอก คิดเป็นร้อยละ 43.13 ด้านการศึกษาปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะในการจัดการของเสีย
พบว่า ไม่มีถังรองรับของเสียและถังแยกประเภทของขยะภายในสถานประกอบการ ทางสถานประกอบการต้องการให้มีถังขยะแยก
ทิ้งส าหรับของเสียโดยเฉพาะ และมีหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเข้ามาแนะน าให้ความรู้ในการจัดการของเสียจากสถานประกอบการร้าน
ซ่อมรถจักรยานยนต์ 
 
ค าส าคัญ : สถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต;์ การจัดการของเสีย 
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Abstract  
 

 A study of waste management from motorcycle repair shop establishments in Ratsada Subdistrict 
Municipality, Mueang District, Phuket Province. Its objectives are to study the type, quantity and waste 
management, including problems, obstacles and recommendations for waste management. In this research, 
data were collected with a record type and quantity of waste for a period of 2 months, from January – 
February 2019, 8 times, totaling 17 stores because 17 stores cooperated in the study of data collection. As for 
how to manage waste problems obstacles and recommendations for waste management, a questionnaire 
was used to collect all 51 stores. The results showed that there are 4 types of waste that are found every 
time: engine oil. Differential gear oil, inner tubes and used oil cans as for the total amount of waste 
generated, it was found that engine oil used differential gear oil. The total volume was 485 liters, the inner 
tube had a total volume of 2446, and the oil canister had a total volume of 155.7 kilograms. accounted for 
100 percent, such as engine oil, gear oil, brake fluid for service with the municipality or the subdistrict 
administrative organization. 98.03% were light bulbs, the 8 most used methods were car bearings, chains, 
sprockets, spark plugs, shocks, spokes, metal scraps and pistons, accounting for 80.39%. The most reusable 
methods were hand towels. Accounted for 43.13%, and other methods were used, which was to let local 
fishermen bring rubber to cultivating shellfish. and used as a vegetable garden planting the most is rubber, 
representing 43.13%. Obstacles and recommendations for waste management were found. There are no 
waste bins and waste sorting bins within the establishment. The establishment requires that there is a 
separate waste bin specifically for waste and there are related agencies to suggest knowledge of waste 
management from motorcycle repair shop establishments. 
 
Keywords : motorcycle repair shop establishment; waste management 
 
บทน า 
 จังหวัดภูเก็ตถือเป็นอีกจังหวัดหนึ่งที่มีประชากรอาศัยอยู่อย่างหนาแน่น เนื่องจากภูเก็ตเป็นจังหวัดที่เป็นเกาะขนาดใหญ่
ที่สุดทางภาคใต้ของประเทศไทย มีพื้นที่รวมเกาะบริวารทั้งหมด 570.034 ตารางกิโลเมตรหรือ 356,271.25 ไร่ [1] มีการ
เจริญเติบโตอย่างรวดเร็วในหลายด้าน ทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี อุตสาหกรรม การคมนาคมขนส่ง การ
ขยายตัวของเมืองและโดยเฉพาะในด้านการท่องเที่ยว ในปี 2562 มีจ านวนของนักท่องเที่ยว 12,520,769 คน [2] จึงท าให้
ประชากรในจังหวัดภูเก็ตเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว ประชากรที่เพิ่มขึ้นจะส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในด้านต่าง ๆ เช่น ความหนาแน่น
ของการจราจร ความหนาแน่นของชุมชนในเขตเมือง เป็นต้น 
 เทศบาลต าบลรัษฎา ตั้งอยู่ทางทิศเหนือของเทศบาลนครภูเก็ตห่างจากที่ว่าการอ าเภอเมืองภูเก็ตไปทางทิศเหนือ 
ประมาณ 3 กิโลเมตร ห่างจากด้านเหนือของเกาะภูเก็ตไปทางทิศใต้ ตามแนวทางหลวงแผ่นดิน หมายเลข 402 (เทพกระษัตรี) 
ประมาณ 32 กิโลเมตร และทางทิศตะวันออกของเทศบาลต าบลรัษฎา ติดกับทะเลภูเก็ต มีอาณาเขตติดต่อกับต าบลต่าง  ๆ  
ทิศเหนือติดกับเขตต าบลเกาะแก้ว ทิศใต้ติดกับเขตเทศบาลเมืองภูเก็ต ทิศตะวันออกติดกับทะเลอันดามันและทิศตะวันตกติ ดกับ
เขตต าบลวิชิตและต าบลกระทู้ [3] พื้นที่เทศบาลต าบลรัษฎาเป็นที่ตั้งของ อาทิ มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต สถานีขนส่งผู้โดยสาร
แห่ง 2 ห้างซุปเปอร์ชีปสาขาใหญ่ เป็นต้น ท าให้มีความหนาแน่นและแออัดของการใช้พาหนะในการจราจร การใช้พาหนะเพื่อ
อ านวยสะดวกในการเดินทางจากที่หนึ่ งไปยังอีกที่หนึ่ง อาจหมายถึงรถขนส่งผู้ โดยสารสาธารณะ รถยนต์ส่วนบุคคล 
รถจักรยานยนต์ เป็นต้น การใช้รถจักรยานยนต์สะดวกในการใช้สัญจรไปมาได้มากกว่า เนื่องจากในช่วงเวลาที่การจราจรแออัด 
รถจักรยานยนต์สามารถเลี่ยงเสน้ทางการจราจรประหยัดเวลากว่าการใช้รถยนต์สว่นบุคคล หรือรถโดยสารสาธารณะ จึงท าให้มีการ
ใช้รถจักรยานยนต์เป็นจ านวนมากบนท้องถนน แต่เมื่อถึงระยะหนึ่งการใช้งานของพาหนะนั้นก็จะเสื่อมสภาพไปตามวันและเวลา 
จึงต้องมีการซ่อมแซมเพื่อยืดอายุการใช้งานต่อไป ท าให้มีสถานประกอบการร้านซ่อมจักรยานยนต์เกิดขึ้น 
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 สถานประกอบการซ่อมรถจักรยานยนต์ในแต่ละวันจะมีของเสียเกิดขึ้นเนื่องจากการซ่อมบ ารุงรถจักรยานยนต์ที่มีการ
เสื่อมสภาพ ของเสียได้แก่ เศษสิ่งของ วัสดุที่ไม่ใช้แล้วหรือเสื่อมสภาพ ซึ่งอยู่ในสถานะของแข็ง ของเหลว หรือก๊าซ หรือของผสม 
รวมถึงภาชนะบรรจุภัณฑ์ต่าง ๆ ซึ่งมีหรือปนเปื้อน หรือมีองค์ประกอบของสารที่อาจก่อให้เกิดผลต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์หรือ
สิ่งแวดล้อมในขณะนั้นหรืออนาคตหากได้รับการจัดการที่ไม่เหมาะสม [4] ของเสียที่เกิดขึ้นเช่น น้ ามันเครื่อง เศษหรือช้ินส่วนยาง
รถจักรยานยนต์ ภาชนะบรรจุน้ ามันหล่อลื่น เป็นต้น ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาการจัดการของเสียจากสถานประกอบการร้านซ่อม
รถจักรยานยนต์ โดยมีวัตถุประสงค์ของการศึกษา 1) เพื่อศึกษาชนิดและปริมาณของเสียที่เกิดขึ้นในสถานประกอบการร้านซ่อม
รถจักรยานยนต์ 2) เพื่อศึกษาวิธีการจัดการของเสียสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์  และ 3) เพื่อศึกษาปัญหาและ
ข้อเสนอแนะในการจัดการของเสียของสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ เพื่อให้ได้ทราบถึงกระบวนการจัดการของเสีย
จากสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์  
 
อุปกรณ์และวิธีการ  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) ใช้วิธีการเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามจากผู้ประกอบการร้าน
ซ่อมรถจักรยานยนต์ที่อยู่ในเขตพื้นที่เทศบาลต าบลรัษฎา อ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต โดยท าการส ารวจแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) มีขั้นตอนดังนี ้
 1. เครื่องมือ กลุ่มตัวอย่าง และระยะเวลาส าหรับการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้จะใช้แบบบันทึกผลและแบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยมีขั้นตอน ดังนี้ 
  1.1 เก็บข้อมูลในด้านชนิดและปริมาณจากสถานประกอบการรา้นซ่อมรถจักรยานยนต์ที่อยู่ในเขตพื้นที่เทศบาล
ต าบลรัษฎา อ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต จ านวน 51 ร้าน โดยเลือกสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จ านวน 17 ร้าน เนื่องจากเป็นร้านที่
สามารถให้ความร่วมมือในการจัดเก็บของเสียอันตรายที่จะท าการศึกษาได้เป็นอย่างดี และมีการให้การบริการต่าง ๆ ภายในสถาน
ประกอบการ โดยใช้แบบบันทึกผลในการเก็บข้อมูล สัปดาห์ละ 1 ครั้ง เป็นระยะเวลา 2 เดือน ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่ใช้รถจักรยานยนต์
สูงสุด 
  1.2 วิธีการเก็บกักของเสียอันตรายจากสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ ใช้วิธีการสัมภาษณ์ สังเกต 
ถ่ายภาพประกอบ ในการเก็บกักของเสียอันตรายจากสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ จ านวน 17 ร้าน โดยเลือกสุ่ม
ตัวอย่างแบบเจาะจง เนื่องจากเป็นร้านที่สามารถให้ความร่วมมือในการจัดเก็บของเสียอันตรายที่จะท าการศึกษาได้เป็นอย่างดี  
  1.3 ส าหรับวิธีการจัดการของเสยีอันตราย ปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะในการจัดการของเสียอันตรายของ
สถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ในเขตพื้นที่เทศบาลต าบลรัษฎา อ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต โดยใช้แบบสอบถามเป็น
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล และแบ่งแบบสอบถามออกเป็น 3 ตอน ดังนี้  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ประกอบด้วยช่ือสถานประกอบการร้านซ่อมรถ หรือช่ือ -สกุล ผู้ประกอบการร้านซ่อมรถ เพศ อายุ ระดับการศึกษา จ านวน
พนักงาน จ านวนรถจักรยานยนต์ที่มาใช้บริการเฉลี่ย/วัน การให้บริการของสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ ตอนที่ 2 
วิธีการจัดการของเสียอันตราย วิธีการจัดการของเสียอันตรายเหล่านี้ด้วยวิธีใด (วิธีการจัดการ เช่น ใช้บริการกับทางเทศบาล , การ
น ากลับมาใช้ใหม,่ การเก็บไว้ในภาชนะเพื่อน าไปก าจัด, การน าไปขาย, มีบริษัทมารับซื้อ หรืออ่ืน ๆ) และตอนที่ 3 ปัญหา อุปสรรค 
และข้อเสนอแนะในการจัดการของเสียอันตรายของสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ 

2. อุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บข้อมูลได้แก่ ถุงมือยาง ถุงด า เครื่องช่ังน้ าหนัก (หน่วยกิโลกรัม) หน้ากากอนามัย กระบอกตวง
ใช้วัดปริมาตรน้ ามัน อุปกรณ์บันทึกภาพ ปากกา และแบบบันทึกผล 
 3. การวิเคราะห์ข้อมูล การศึกษาชนิดและปริมาณของของเสียอันตรายที่เกิดขึ้น  ในสถานประกอบการร้านซ่อม
รถจักรยานยนต์ น าผลที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐาน คือ ค่าร้อยละ และค่าเฉลี่ย แล้วน าข้อมูลมาแสดงผลโดยใช้ตาราง 
และการศึกษาวิธีการจัดการของเสียอันตรายของสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามน ามา
วิเคราะห์ข้อมูลแบบเชิงพรรณนาเพื่อหาข้อสรุป 
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ผลการทดลองและวิจารณ์ 
1. การศึกษาชนิดของเสียที่เกิดขึ้นในสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ในเขตเทศบาลต าบลรัษฎา อ าเภอเมือง 

จังหวัดภูเก็ต 
จากการศึกษาชนิดของเสียที่เกิดขึ้นในสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ พบว่าชนิดของของเสียที่พบทุกครั้ง 

ได้แก่ น้ ามันเครื่อง น้ ามันเฟืองที่ผ่านการใช้งานแล้ว ยางใน กระป๋องน้ ามันเครื่อง โดยได้มีการสอบถามข้อมูลจากผู้ประกอบการ
ร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ [5] พบว่า ในการเปลี่ยนถ่ายน้ ามันเครื่อง ระยะเปลี่ยนถ่ายแนะน าที่ 1,500 - 2,000 กิโลเมตรหรือระยะ
ทุก 3 เดือนของการใช้งาน เพื่อรักษาเครื่องยนต์ให้สะอาดและยืดอายุการท างานของเครื่องยนต์มักจะเปลี่ยนควบคู่กันไปพร้อมกับ
น้ ามันเฟืองท้ายและน้ ามันเบรค ส่วนยางในขึ้นอยู่กับระยะหรือการใช้งาน ท าให้สภาพยางในเสื่อม เกิดอาการยางบวม ยางแตก 
ยางรั่ว ปัจจุบันสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต ์จะไม่นิยมปะยาง จึงท าให้มีการเปลี่ยนยางในมากขึ้น ชนิดของเสียที่พบ
เพียงบางครั้งในสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ ได้แก่ เศษโลหะ ยางนอก เศษอะลูมิเนียม หม้อแบตเตอรี่ และ
หลอดไฟ เพราะมีความจ าเป็นในการเปลี่ยนน้อย เนื่องจากจะมีอายุการใช้งานอยู่ที่ 2-3 ปี 

2. การศึกษาปริมาณของเสียที่เกิดขึ้นในสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ ในเขตเทศบาลต าบลรัษฎา อ าเภอ
เมือง จังหวัดภูเก็ต 

จากการศึกษาปริมาณของเสียที่เกิดขึ้นในสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ พบว่า น้ ามันเครื่องน้ ามันเฟืองท้าย
ที่ผ่านการใช้งานแล้ว มีปริมาณรวมเท่ากับ 485.3 ลิตร ซึ่งสอดคล้องกับกรมควบคุมมลพิษ [6] ในเรื่องของการบ ารุงรักษา
เครื่องยนต์ ควรเปลี่ยนถ่ายน้ ามันเครื่องตามก าหนดเวลาของรถจักรยานยนต์ คือประมาณ 3 เดือน เนื่องจากการดูแลรักษา
รถจักรยานยนต์อย่างสม่ าเสมอ ช่วยให้รถจักรยานยนต์มีสมรรถนะสูงสุด ขับขี่อย่างปลอดภัยและไร้ปัญหารบกวน เศษโลหะ  
มีปริมาณรวมเท่ากับ 378 กิโลกรัม เศษอะลูมิเนียม มีปริมาณรวมเท่ากับ 34.8 กิโลกรัม ยางใน มีปริมาณรวมเท่ากับ 2,446  
เส้น ยางนอก มีปริมาณรวมเท่ากับ 565 เส้น เนื่องจากการใช้งานรถจักรยานยนต์ทุกครั้งที่มีการขับขี่ จะท าให้ยางในและยางนอก
เสื่อมสภาพไปตามการใช้งาน หม้อแบตเตอรี่ มีปริมาณรวมเท่ากับ 91 ลูก กระป๋องน้ ามันเครื่อง มีปริมาณรวมเท่ากับ 155.7 
กิโลกรัม และหลอดไฟ มีปริมาณรวมเท่ากับ 77 หลอด ดังตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 แสดงปริมาณรวมของของเสียเป็นระยะเวลา 2 เดือน ท่ีเกิดขึ้นในสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ที่ได้ท าการ
สุ่มตัวอย่างจ านวนท้ังหมด 17 ร้าน 

ชนิดที ่ ชนิดของเสยี 
ปริมาณรวมของ

ของเสีย 
หน่วย 

1 
ชนิดของเสียที่เป็นของเหลว ได้แก ่น้ ามนัเครื่องที่ผ่านการใช้งานแล้ว น้ ามันเฟืองท้ายรถจักรยานยนต์
ที่ผ่านการใช้งานแล้ว 485.3 

ลิตร 

2 
ชนิดของเสียที่เป็นโลหะ ได้แก่ ลูกปืนรถที่ผ่านการใช้งานแล้ว โซ่รถที่ผ่านการใช้งานแล้ว หัวเทียนรถที่
ผ่านการใช้งานแล้ว สเตอร์รถที่ผ่านการใช้งานแล้ว โช๊ครถที่ผ่านการใช้งานแล้ว ก้านล้อที่ผ่านการใช้
งานแล้ว ผ้าเบรกที่ผ่านการใช้งานแล้ว เศษโลหะอื่นที่เหลือจากการใช้งาน 378 

กิโลกรัม 

3 
ชนิดของเสียที่เป็นอะลูมิเนียม ได้แก่ ลูกสูบรถที่ผ่านการใช้งานแล้ว กระป๋องสเปรย์ที่ผ่านการใช้งาน
แล้ว 34.8 

กิโลกรัม 

4 
ชนิดของเสียที่เป็นยาง ได้แก่ 
4.1 ยางในรถที่ผ่านการใช้งานแล้ว 
4.2 ยางนอกรถที่ผ่านการใช้งานแล้ว 

2,446 
565 

เส้น 

5 
ชนิดของเสียที่เป็นพลาสติก ได้แก ่
5.1 หม้อแบตเตอรี่ที่ผ่านการใช้งานแล้ว 
5.2 กระป๋องน้ ามันเครื่องที่ผ่านการใช้งานแล้ว 

91 
155.7 

ลูก 
กิโลกรัม 

6 ชนิดของเสียที่เป็นแก้ว ได้แก่ หลอดไฟที่ผ่านการใช้งานแล้ว 77 หลอด 
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3. การศึกษาการจัดการของเสียที่เกิดขึ้นในสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ ในเขตเทศบาลต าบลรัษฎา 
อ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต  

1) ผลการศึกษาวิธีการจัดการจัดเก็บของเสียของสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ 
 การศึกษาวิธีการจัดการจัดเก็บของเสียจากสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ ในเขตพื้นที่เทศบาล

ต าบลรัษฎา อ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต พบว่า น้ ามันเครื่อง น้ ามันเฟืองท้ายที่ผ่านการใช้งานแล้ว จัดเก็บโดยวิธีการเก็บรวบรวม
บรรจุถังเหล็กขนาด 200 ลิตร ซึ่งสอดคล้องกับการให้ข้อมูลของผู้ประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ พบว่า ถังเหล็กขนาด 200 
ลิตร มีประสิทธิภาพในการใช้กักเก็บน้ ามันเครื่อง น้ ามันเฟืองที่ผ่านการใช้งานแล้ว เพื่อเก็บไว้รอขายขายแก่บริษัทที่จะมา รับซื้อ 
โดยถังเหล็กจะแบ่งเป็น 3 ส่วน เมื่อน้ ามันถึง 1 ใน 3 ก็จะสามารถขายให้กับบริษัทที่มารับซื้อได้  [7] นอกจากนี้เศษโลหะ พบว่า 
จัดเก็บโดยวิธีการเก็บรวบรวมบรรจุในถัง หรือกล่องกระดาษลังที่มีความแข็งแรง และจัดเก็บได้สะดวก เศษอะลูมิเนียม พบว่า
จัดเก็บโดยวิธีการเก็บรวบรวมบรรจุในกล่องกระดาษลังหรือตั้งกองไว้ เพื่อรอบริษัทมารับซื้อหรือน าไปขาย ยางใน ยางนอก พบว่า
จัดเก็บโดยวิธีการเก็บรวบรวมกองตั้งพ้ืนไว้ เพื่อรอก าจัดโดยเทศบาลหรือให้ชาวบ้าน จากการให้ข้อมูลจากสถานประกอบการร้าน
ซ่อมจักรยานยนต์ พบว่า มีชาวบ้านในบริเวณใกล้เคียงมาขอเพื่อน าไปใช้ในการเลี้ยงหอย การปลูกพืช หรือท าเป็นเช้ือเพลิง  
เป็นต้น [8] หม้อแบตเตอรี่ พบว่าจัดเก็บโดยวิธีการเก็บรวบรวมใส่กล่องแบตเตอรี่ที่ผ่านการใช้งานแล้วหรือเก็บตั้งเรียงไว้ภายใน
สถานประกอบการ เพื่อรอขายแก่บริษัทที่มารับซื้อหรือขายปลีกชาวบ้าน และจากข้อมูลของสถานประกอบการร้านซ่อม
จักรยานยนต์ พบว่า มีการชาร์จแบตเตอรี่เพื่อน าไปขายปลีก ลูกละ 20 บาท [9] ส าหรับกระป๋องน้ ามันเครื่อง พบว่า จัดเก็บโดย
วิธีการเก็บรวบรวมบรรจุกระสอบหรือกล่องกระดาษลังเพื่อรอบริษัทมารับซื้อหรือน าไปขาย และหลอดไฟ พบว่าจัดเก็บโดยวิธีการ
เก็บรวบรวมในแกนลอน ขวดน้ าท่ีผ่าครึ่งหรือกล่องกระดาษลัง เพื่อรอน าไปขาย ดังตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2 แสดงผลการศึกษาวิธีการจัดการเก็บกักของเสียของสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ ในเขตพื้นที่เทศบาล
ต าบลรัษฎา อ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
 

วิธีการจัดการเก็บกักของเสียของสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ 
1. ของเสียที่เป็นของเหลว ได้แก ่น้ ามันเครื่อง น้ ามันเฟืองท้าย 2. ของเสียที่เป็นโลหะได้แก่ ลูกปืน โซ่ สเตอร์ หัวเทียน โช๊ค ก้านล้อ เศษโลหะ 

ผ้าเบรก อื่นๆ 

  
ทุกร้านจะใช้ถังเหล็กขนาด 200 ลิตร ในการเก็บรวมรวมน้ ามันเครื่อง 
น้ ามันเฟืองที่ผ่านการใช้งานแลว้ เพื่อรอขายใหก้ับบริษัทที่มารับซ้ือ 

โลหะหรือเศษโลหะที่มีการปนเปือ้นของน้ ามันเครื่องจะบรรจุในแกนลอนน้ า 
หรือปี๊ป เพื่อรอบริษัทมารับซ้ือหรือรอน าไปขาย 

3. ของเสียที่เป็นอะลูมิเนียม ไดแ้ก ่ลูกสูบ กระป๋องสเปรย ์ 4. หลอดไฟ 

  
กระป๋องสเปรย์ที่ผ่านการใช้งานแล้วนั้น บรรจุในกล่องกระดาษลัง

หรือตั้งกองไว้ เพื่อรอบริษัทมารับซ้ือ หรือรอน าไปขาย 
หลอดไฟทีผ่่านการใช้งานแลว้นั้น จะมีการเก็บใส่ใน ขวดน้ าที่ผา่ครึ่งหรือกล่อง

กระดาษลัง เพื่อรอบริษัทมารับซ้ือ หรอืรอน าไปขาย 
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5. หม้อแบตเตอร์รี่ 6. กระป๋องน้ ามันเครื่อง 

  
หม้อแบตเตอร์รี่ทีผ่่านการใช้งานแล้วนั้นใส่กล่องที่ผ่านการใช้งานแล้ว
หรือเก็บตั้งเรียงไว้ เพื่อรอบริษัทมารับซ้ือ หรือรอน าไปชาตจ์ใหม่เพื่อ

ขายปลกีใบละ 20 บาท 

กระป๋องน้ ามันเครื่องที่ผ่านการใช้งานแล้วนั้น บรรจุใส่กระสอบหรือตะกรา้  เพือ่
รอบริษัทมารับซ้ือ หรือรอน าไปขาย 

7. ของเสียที่เป็นยาง ได้แก่ ยางใน ยางนอก 

  
ยางในและยางนอกที่ผ่านการใช้งานแล้วนั้น จะมีการเก็บกองไว้หน้าร้านเพื่อรอก าจัดโดยเทศบาล หรือให้ชาวบ้านที่ต้องการน าไปใช้ประโยชน์ต่อ 
 

2. ผลการศึกษาวิธีการก าจัดของเสียของสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ 
 การศึกษาวิธีการก าจัดของเสียของสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ พบว่า ใช้วิธีการใช้บริการกับ

ทางเทศบาลหรือ อบต. มากที่สุดคือ หลอดไฟ คิดเป็นร้อยละ 98.03 ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาเรื่องการจัดการของเสียอันตราย
ของสถานประกอบการอู่ซ่อมรถยนต์ อ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต [10] พบว่า ใช้บริการกับทางเทศบาลหรือ อบต.ในการจัดการมาก
ที่สุด คือ เศษกระจกและหลอดไฟ มีค่าเท่ากัน รองลงมาคือ ผ้าเช็ดมือ คิดเป็นร้อยละ 56.86 ยางนอก คิดเป็นร้อยละ 50.98 
เนื่องจากผ้าเช็ดมือผ่านการน ากลับมาใช้ซ้ ามาหลายครั้ง ท าให้ไม่สามารถใช้งานต่อได้จึงน าไปก าจัดกับทางเทศบาลหรือ อบต. 
ยางใน คิดเป็นร้อยละ 45.09 กระป๋องสเปรย์ คิดเป็นร้อยละ 37.25 หม้อแบตเตอรี่ คิดเป็นร้อยละ 17.64  

 การใช้วิธีการน ากลับมาใช้ซ้ ามากที่สุดคือ ผ้าเช็ดมือ คิดเป็นร้อยละ 43.13 เนื่องจากผ้าเช็ดมือที่มีการเปื้อน
ของน้ ามันเครื่อง สามารถน าไปซักเพื่อน ากลับมาใช้ซ้ าต่อได้ รองลงมา คือ ยางใน คิดเป็นร้อยละ 19.60 เนื่องจากยางในสามารถ
น ามาปะตามบาดแผลที่เกิดขึ้นแล้วเติมลมก็จะสามารถใช้งานต่อได้ 
  การใช้วิธีการน าไปขายมากท่ีสุดคือ ลูกปืนรถ โซ่ สเตอร์ หัวเทียน โช๊ครถ ก้านล้อ เศษโลหะ และลูกสูบ คิดเป็น
ร้อยละ 80.39 ซึ่งสอดคล้องการศึกษาเรื่องการจัดการของเสียอันตรายของสถานประกอบการอู่ซ่อมรถยนต์ อ าเภอกะทู้และอ าเภอ
ถลาง จังหวัดภูเก็ต [11] พบว่า ใช้วิธีการน าไปขายมากที่สุด ได้แก่ น้ ามันเครื่อง เศษโลหะ รองลงมาคือ ผ้าเบรก กระป๋อง
น้ ามันเครื่อง หม้อแบตเตอรี่ 
 การศึกษาวิธีการจัดการของเสียของสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ ในเขตเทศบาลต าบลรัษฎา อ าเภอเมือง 
จังหวัดภูเก็ต จ านวนทั้งหมด 51 ร้าน พบว่าใช้วิธีการเก็บรอบริษัทที่รับซื้อ มากที่สุดคือ น้ ามันเครื่อง น้ ามันเฟือง น้ ามันเบรก  
คิดเป็นร้อยละ 100 เนื่องจากน้ ามันเครื่อง น้ ามันเฟือง น้ ามันเบรกที่ผ่านการใช้งานแล้ว เก็บไว้ขายบริษัทที่รับซื้อเพื่อเป็นการลด
ปริมาณของเสีย รองลงมาคือผ้าเบรก คิดเป็นร้อยละ 23.52 หม้อแบตเตอร์รี่ กระป๋องน้ ามันเครื่อง คิดเป็นร้อยละ 21.56 เท่ากัน
เนื่องจากหม้อแบตเตอรี่สามารถน าไปชาร์จใช้งานต่อได้ ส่วนกระป๋องน้ ามันเครื่องคนรับซื่อของเก่าจะมาซื้อ น าไปเข้ากระบวนการ 
รีไซเคิลต่อไป ลูกปืน โซ่ สเตอร์ หัวเทียน โช๊ค ก้านล้อ เศษโลหะ ลูกสูบ คิดเป็นร้อยละ 19.60 เท่ากัน กระป๋องสเปรย์ คิดเป็น  
ร้อยละ 11.76 เนื่องจากจะมีคนรับซื้อของเก่ามาซื้อเศษโลหะและเศษอะลูมิเนียม ซึ่งสามารถน าไปหลอมเป็นผลิตภัณฑ์ชนิดเดิม 
หรือผลิตใหม่ได้ ยางใน ยางนอก คิดเป็นร้อยละ 3.92 เท่ากัน เนื่องจากมีคนมารับซื้อยางในและยางนอกเพื่อน าไปใช้เป็นเชื้อเพลิง 
 การศึกษาวิธีการจัดการของเสียของสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ ในเขตเทศบาลต าบลรัษฎา อ าเภอเมือง 
จังหวัดภูเก็ต จ านวนท้ังหมด 51 ร้าน พบว่าใช้วิธีการอื่น ได้แก่ ยางนอก คิดเป็นร้อยละ 43.13 เนื่องจากมีชาวประมงพ้ืนบ้านมาขอ
ยางนอกเพื่อน าไปเพาะเลี้ยงหอยและน าไปกลับด้านใช้เป็นที่เพาะปลูกผักสวนครัว รองลงมาคือยางใน คิดเป็นร้อยละ 31.37 
เนื่องจากยางในจะมีชาวบ้านมาขอรับไปท าเป็นเช้ือเพลิง และและกระป๋องน้ ามันเครื่อง คิดเป็นร้อยละ 5.88 เนื่องจากกระป๋อง
น้ ามันเครื่องจะตั้งกองไว้เพื่อบริจาคให้ซาเล้งน าไปขาย 
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3. ผลการศึกษาปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะในการจัดการของเสียสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ 
 จากการศึกษาด้านปัญหาในการจัดการของเสียในสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ ทั้งหมด 51 ร้าน พบว่า 
ส่วนใหญ่ไม่มีปัญหาในการจัดการของเสียอันตราย คิดเป็นร้อยละ 68.63 เนื่องจากภายในสถานประกอบการจะมีการแยกของเสีย
อันตรายใส่ภาชนะเก็บกักเพื่อรอก าจัดอยู่แล้ว และมีปัญหาในการจัดการของเสียอันตราย คิดเป็นร้อยละ 31.37 เนื่องจากไม่มีที่ทิ้ง
ของเสีย รอเทศบาลหรือหน่วยงานอ่ืนมาจัดเก็บ 
 ด้านความเหมาะสมของภาชนะ ในการเก็บรวบรวมขยะจากสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ ทั้งหมด 51 ร้าน 
พบว่า ส่วนใหญ่คิดว่าสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ของตนเอง มีภาชนะเก็บรวบรวมขยะเหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 
88.24 เพราะสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ มีภาชนะเก็บรวบรวมขยะไว้เหมาะสม เช่น น้ ามันเครื่อง น้ ามันเฟือง 
น้ ามันเบรกท่ีผ่านการใช้งานแล้ว จะบรรจุเก็บในถังเหล็กขนาด 200 ลิตร ของเสียที่เป็นโลหะ จ าพวก ผ้าเบรก หัวเทียน โซ่ สเตอร์ 
และอื่น ๆ จะบรรจุในถัง หรือกล่องกระดาษลังเป็นต้น และสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ที่คิดว่า มีภาชนะเก็บ
รวบรวมขยะไม่เหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 11.76 เนื่องจากกระป๋องสเปรย์ต่างๆ หลอดไฟ แต่น าไปท้ิงรวมในถังขยะทั่วไป 
 ด้านกรณีที่มีหน่วยงานมารับก าจัดของเสียอันตราย มีการคิดค่าก าจัดหรือไม่ พบว่า ส่วนใหญ่สถานประกอบการร้านซ่อม
รถจักรยานยนต์ มีหน่วยงานมารับก าจัดของเสียอันตราย คิดค่าก าจัด คิดเป็นร้อยละ 78.43 เนื่องจากเป็นสถานประกอบการที่จด
ทะเบียนหรือมีช่ือเป็นเจ้าบ้านตามทะเบียน โดยคิดค่าก าจัด 300 บาท/ปี  และสถานประกอบการที่ไม่ได้จดทะเบียนหรือไม่มีช่ือใน
ทะเบียนบ้าน ไม่มีการคิดค่าก าจัด คิดเป็นร้อยละ 21.56 
 
ข้อเสนอแนะจากสถานประกอบการณ์ร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ 
 1. ควรมีถังขยะแยกทิ้งส าหรับของเสียอันตรายโดยเฉพาะ 

2. ควรมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้ามาแนะน าให้ความรู้ ในการจัดการของเสียอันตรายจากสถานประกอบการร้านซ่อม
รถจักรยานยนต์ 

3. หน่วยงานที่เข้ามาด าเนินการจัดเก็บของเสียอันตรายไปก าจัด และควรมีการคัดแยกขยะอันตรายทุกครั้งที่เข้ามา
ด าเนินการ 

 4. ผู้ประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ควรมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ช่วยกันดูแลก าจัดวัตถุอันตราย และมีความ
เป็นระเบียบวินัยในการท างาน คัดแยกของเสียอันตรายแต่ละชนิดให้ถูกต้องเพื่อให้ง่ายต่อการน าไปก าจัดต่อไป  

 5. ในการรับซื้อของเสียอันตรายจากสถานประกอบการ บริษัทที่มารับซื้อควรได้รับการจดทะเบียนอย่างถูกต้องตาม
กฎหมาย และในการขนส่งของเสียอันตรายทุกครั้งต้องค านึงถึงความปลอดภัยในการเก็บขน การขนส่งจนถึงโรงงานก าจัด เพื่อ
ป้องกันการรั่วไหล การปนเปื้อนสู่สิ่งแวดล้อมด้วย 

ข้อเสนอแนะจากผู้ท าการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ 
1. หน่วยงานในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบ ควรมีถังแยกประเภทขยะที่ชัดเจน ส าหรับขยะทั่วไป ขยะอันตราย ขยะรีไซเคิล เป็น

ต้น 
2. ผู้ประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ ควรได้รับการอบรมเรื่องการจัดการของเสียอันตรายอย่างถูกวิธี และพิษภัย

จากของเสียอันตรายอย่างน้อยปีละครั้ง 
3. ผู้ประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ ควรมีการคดัแยกของเสยีอันตรายทุกครั้งก่อนน าไปก าจดัตามวิธีการต่าง เช่น

หลอดไฟ ไม่ควรไปท้ิงรวมกับถังขยะทั่วไป 
 

สรุป  
การศึกษาการจัดการของเสียจากสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ ในเขตเทศบาลต าบลรัษฎา อ าเภอเมือง 

จังหวัดภูเก็ต พบว่า ชนิดของเสียที่พบทุกครั้ง มี 4 ชนิด ได้แก่ น้ ามันเครื่อง น้ ามันเฟืองท้าย ยางใน และกระป๋องน้ า มันเครื่อง ที่
ผ่านการใช้งานแล้ว ส่วนปริมาณรวมของของเสียที่เกิดขึ้น พบว่า น้ ามันเครื่อง น้ ามันเฟืองท้ายที่ผ่านการใช้งานแล้ว มีปริมาณรวม
เท่ากับ 485 ลิตร ยางใน มีปริมาณรวมเท่ากับ 2,446 เส้น กระป๋องน้ ามันเครื่อง มีปริมาณรวมเท่ากับ 155.7 กิโลกรัม ส่วนวิธีการ
จดัการของเสียที่ใช้วิธีการเก็บรอบริษัทมารับช้ือ ได้แก่ น้ ามันเครื่อง น้ ามันเฟือง น้ ามันเบรก ส าหรับการใช้บริการกับทางเทศบาล
หรือ อบต. คือ หลอดไฟ ใช้วิธีการน าไปขายมากท่ีสุด คือ ลูกปืนรถ โซ่ สเตอร์ ใช้วิธีการน ากลับมาใช้ซ้ ามากที่สุดคือ ผ้าเช็ดมือ และ
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ใช้วิธีการอืน่ ๆ คือ การให้ชาวประมงพื้นบ้านน ายางนอกไปเพาะเลี้ยงหอย และน าไปใช้เป็นที่เพาะปลูกผักสวนครัวมากที่สุด ด้าน
การศึกษาปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะ ในการจัดการของเสียพบว่า ไม่มีถังรองรับของเสียและถังแยกประเภทของขยะภายใน
สถานประกอบการ ทางสถานประกอบการต้องการให้มีถังขยะแยกทิ้งส าหรับของเสียโดยเฉพาะและมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้ามา
แนะน าให้ความรู้ ในการจัดการของเสียจากสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ 
 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบพระคุณ ผู้ตอบแบบสอบถามจากสถานประกอบการร้านซ่อมรถจักรยานยนต์ ในเขตเทศบาลต าบลรัษฎา อ าเภอ
เมือง จังหวัดภูเก็ต ทุกท่านที่สละเวลาให้ความร่วมมือและให้ข้อมูลอันเป็นประโยชน์ต่อการท าวิจัยฉบับนี้ 
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ปริมาณและองค์ประกอบมูลฝอยทางกายภาพ  
กรณีศึกษา: โรงอาหาร บ้านพักอาจารย์ และหอพักนักศึกษา  

ในมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  
Quantity and Physical Solid Waste Composition  

Case Study: Canteen, Teacher's Residence and Student 
Dormitories in Phuket Rajabhat University 
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*โทรศัพท์ : 076-523-094, โทรสาร : 076-218-806, E-mail : tidarat.k@pkru.ac.th 
 

บทคัดย่อ 
 

 มหาวิทยาลัยเป็นสถาบันการศึกษาที่มีทั้งอาจารย์ บุคลากร และนักศึกษาจ านวนมากเข้ามาเรียนและท ากิจกรรมเป็น
สาเหตุท าให้เกิดแหล่งมูลฝอย โดยขยะมูลฝอยส่วนหนึ่งเกิดจากโรงอาหารที่มาจากการใช้บริการของบุคลากรและนักศึกษาทั้งจาก
การรับประทานอาหารและการท ากิจกรรมต่าง ๆ รวมถึงบ้านพักอาจารย์และหอพักนักศึกษา โดยมีขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นจาก
กิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปริมาณและองค์ประกอบขยะมูลฝอยทางกายภาพที่เกิดขึ้น
จากโรงอาหาร บ้านพักอาจารย์ และหอพักนักศึกษา ในมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ท าการคัดแยกองค์ประกอบมูลฝอยทางกายภาพ
จากโรงอาหาร บ้านพักอาจารย์ และหอพักนักศึกษา จ านวน 21 จุด โดยท าการเก็บตัวอย่างในช่วงวันที่ 14 สิงหาคม พ.ศ. 2562 
ถึง วันท่ี 8 กันยายน พ.ศ. 2562 โดยเก็บตัวอย่างในวันพุธ วันศุกร์ ซึ่งเป็นตัวแทนวันท าการปกติ และวันอาทิตย์ เป็นตัวแทนของ
วันหยุดราชการ จากผลการศึกษาพบว่า ขยะมูลฝอยรวม 9 ครั้ง มีปริมาณ 1,409.97 กิโลกรัม จุดที่เกิดขยะมูลฝอยมากที่สุด คือ  
โรงอาหาร มีปริมาณขยะมูลฝอยรวมสูงสุดคือ 655.20 กิโลกรัม (ร้อยละ 46.47) รองลงมาคือ บ้านพักอาจารย์ มีปริมาณขยะ 
มูลฝอยรวม 503.43 กิโลกรัม (ร้อยละ 35.71) และหอพักนักศึกษา 251.29 กิโลกรัม (ร้อยละ 17.82) ปริมาณน้ าหนักขยะมูลฝอย
ของแต่ละวัน โดยวันศุกร์เกิดปริมาณขยะมูลฝอยสูงสุด 499.85 กิโลกรัม รองลงมาวันอาทิตย์ปริมาณขยะมูลฝอย 470.10 กิโลกรัม 
และวันพุธเกิดปริมาณขยะมูลฝอย 440.02 กิโลกรัม ประเภทของขยะมูลฝอยที่พบมากที่ ได้แก่ ขยะอินทรีย์ เท่ากับ 5 95.40 
กิโลกรัม รองลงมาเป็นขยะทั่วไป 434.52 กิโลกรัม ขยะรีไซเคิล 126.6 กิโลกรัม และขยะอันตราย 20.14 กิโลกรัม ตามล าดับ 
ปริมาณองค์ประกอบมูลฝอยทางกายภาพที่เกิดมากที่สุด คือ เศษอาหาร ผัก เปลือกไข่ เท่ากับ 595.40 กิโลกรัม รองลงมาคือ
ถุงพลาสติก เท่ากับ 274.81 กิโลกรัม กระดาษ เท่ากับ 95.89 กิโลกรัม ขวดแก้ว เท่ากับ 48.18 กิโลกรัม และขวดพลาสติก เท่ากับ  
25.63 กิโลกรัม ตามล าดับ 
 
ค าส าคัญ: โรงอาหาร; บ้านพักอาจารย;์ หอพักนักศึกษา; องค์ประกอบมูลฝอยทางกายภาพ 
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Abstract 
 

 The university is an educational institution where many professors, staff and students come to study 
and do activities that cause waste. Part of the solid waste is generated from the canteen that come from the 
service of staff and students, both from eating and doing activities, and the teacher's house where the 
teacher lives and the student dormitory. with solid waste generated from various activities in daily life. The 
objective of this research was to study the quantity and physical composition of solid waste generated from 
the canteen. teacher's residence and student dormitories in Phuket Rajabhat University. Physical segregation 
of waste components from the canteen is performed. teacher's residence and student dormitories total 21 
points. The samples were collected during 14 August 2019 to 8 September 2019. Samples were collected on 
Wednesdays and Fridays, which represented normal business days. and Sunday representing public holidays. 
 From the results of the study, it was found that 9 times a total of solid waste amounted to 1,409.97 
kg The canteen had the highest total solid waste at 655.20 kg (46.47%). Followed by the teacher's residence 
with the amount of garbage total solid waste 503.43 kg (35.71%) and student dormitory 251.29 kg (17.82%). 
Daily weight of solid waste On Friday, the highest amount of solid waste was 499.85 kg, followed by 470.10 kg 
on Sunday, and 440.02 kg on Wednesday. The most common types of solid waste were organic waste with 
595.40 kg, followed by general waste at 434.52 kg, recycled waste at 126.6 kg, and hazardous waste at 20.14 
kg, respectively. The amount of physical solid waste that was generated the most was food waste, 
vegetables, eggshells, 595.40 kg, followed by plastic bags, 274.81 kg, paper, 95.89 kg, glass bottles, 48.18 kg, 
and plastic bottles equal 25.63 kg, respectively. 
 
Keywords : Canteen; Teacher's Residence; Student Dormitory; Physical Solid Waste Composition 
 
บทน า 
 ในปัจจุบันปัญหาขยะมูลฝอยในประเทศไทยเป็นปัญหาหลัก ๆ เป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญประการหนึ่งที่เกิดขึ้นจาก
น้ ามือมนุษย์ โดยเกิดจากการทิ้งเศษสิ่งของหรือวัสดุที่ไม่ต้องการหรือเสื่อมสภาพแล้ว เช่น เศษอาหาร สิ่งของเครื่องใช้ วัสดุต่าง ๆ 
โดยมีแหล่งก าเนิดขยะมูลฝอย ได้แก่ เขตที่พักอาศัย เขตธุรกิจการค้า ตลาดสด เขตสถานที่ราชการ สถานศึกษา เขตอุตสาหกรรม 
เขตเกษตรกรรม การเกิดปัญหาขยะมูลฝอยจากแหล่งก าเนิดต่าง ๆ ล้วนมาจากการตอบสนองความต้องการของมนุษย์ทั้งด้าน
เศรษฐกิจและสังคมเพื่อก่อให้เกิดให้เกิดความสะดวกสบาย ปัญหาขยะมูลฝอยยังส่งผลให้เกิดปัญหามลพิษต่าง  ๆ ตามมา ได้แก่ 
มลพิษทางน้ า โดยการปนเปื้อนของขยะมูลฝอยในแหล่งน้ าและน้ าชะขยะที่ไหลลงสู่แหล่งน้ า มลพิษทางอากาศเกิดกลิ่นเหม็นจาก
กองขยะมูลฝอยและการหมักหมมขยะมูลฝอยท าให้เกิดก๊าซต่าง ๆ มลพิษทางทัศนียภาพท าให้เกิดภาพที่ไม่น่าดูท าให้เกิดทัศนะ
อุจาด ตลอดจนก่อให้เกิดความร าคาญ และท าให้สภาพแวดล้อมเกิดการเปลี่ยนแปลง [1] 
 จากการประเมินปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นของประเทศไทย พบว่าในปี 2563 มีปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นจาก
แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอยต่าง ๆ ประมาณ 27.35 ล้านตัน มีปริมาณลดลงร้อยละ 4 ขยะมูลฝอยชุมชน 27.35 ล้านตัน ได้ถูกน าไป
ก าจัดอย่างถูกต้องประมาณ 11.19 ล้านตัน (เพิ่มขึ้นร้อยละ 14) ของปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด และขยะมูลฝอยถูกน ากลับไปใช้
ประโยชน์ ประมาณ 11.93 ล้านตัน (ลดลงร้อยละ 5) ของปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นทั้งหมด ส าหรับขยะมูลฝอยอีกประมาณ 
4.23 ล้านตัน (ลดลงร้อยละ 34) ของปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นทั้งหมดจะถูกน าไปจัดการอย่างไม่ถูกต้อง เช่น การเทกอง  
การเผาก าจัดกลางแจ้ง การเผาก าจัดในเตาเผาขนาดเล็กท่ีไม่มีการบ าบัดมลพิษทางอากาศ และการลักลอบท้ิงในพื้นที่ต่าง ๆ [2] 
 ขยะจากโรงอาหารถือเป็นสัดส่วนใหญ่ถึงร้อยละ 29 ของปริมาณขยะทั้งหมดภายในมหาวิทยาลัย และร้อยละ 74 ของ
ขยะจากโรงอาหารเป็นขยะประเภทท่ีย่อยสลายได้ [3] เนื่องด้วยอาหารเป็นหนึ่งในปัจจัย 4 ของการด ารงชีวิตในมหาวิทยาลัย และ
โรงอาหารของมหาวิทยาลัยจึงเป็นสถานที่ที่มีความส าคัญต่อการสร้างขยะ จากการรับประทานอาหารของผู้คนจ านวนมากในทุก
ช่วงเวลาโดยเฉพาะช่วงพักกลางวัน เพราะโรงอาหารอยู่ภายในบริเวณมหาวิทยาลัยมีความสะดวก รวดเร็ว ราคาประหยัด ด้วย
เหตุผลดังกล่าวส่งผลเกิดการสะสมปริมาณขยะปริมาณมากจากผู้คนเข้ามาใช้บริการโรงอาหารในแต่ละวัน [4] ปัญหาขยะจาก 
โรงอาหารที่เกิดขึ้นเป็นปัญหาส าคัญที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และเศรษฐกิจที่น่าสนใจเป็นอย่างมาก เนื่องมาจากปัจจัย 
การเพิ่มขึ้นของปริมาณขยะทุกปีตามอัตราการเพิ่มขึ้นของจ านวนประชากร การขยายตัวทางเศรษฐกิจและเกิดจากการ
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เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการอุปโภคบริโภคของประชาชน [5] ดังนั้นการแก้ไขปัญหาขยะเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุด
ส าหรับมหาวิทยาลัยจึงควรมีการจัดการที่เป็นระบบ เนื่องจากสถานศึกษาที่มีจ านวนนิสิตและบุคลากรมากกว่า 40,000 คน โดย
เป็นแหล่งที่มีการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ที่ก่อให้เกิดขยะจ านวนมาก ทั้งจากการบริโภคหรือจากการท าการเรียนสอน [6] ซึ่งนับว่า
เป็นชุมชนย่อยที่มีศักยภาพในการจัดการขยะที่สามารถพัฒนาการบริหารจัดการขยะในรูปแบบครบวงจร [7] ดังนั้นประชาคม
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จึงได้ให้ความส าคัญกับประเด็นการบริหารจัดการขยะโดยได้จัดท าแผนปฏิบัติการการจัดการขยะและ
ขยะอันตรายอย่างยั่งยืนในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยขึ้น เพื่อให้เป็นแนวทางในการด าเนินกิจกรรมของมหาวิทยาลัยในอนาคต [8] 
 แหล่งก าเนิดมูลฝอยท่ีส าคัญมีหลายแห่ง และสถาบันการศึกษาเป็นที่รวมตัวกันของคนทั้งบุคลากรและนักศึกษาจึงท าให้
เกิดปริมาณขยะมูลฝอยเป็นจ านวนมาก มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตเป็นสถาบันการศึกษาที่มีจ านวนอาจารย์และบุคลากรจ านวน 
698 คน และนักศึกษาจ านวน 8,505 คน ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นจากโรงอาหารซึ่งมีขนาดพื้นที่เท่ากับ 2,137.32 ตารางเมตร เกิด
จากการใช้บริการของบุคลากรและนักศึกษาจ านวนหนึ่ง และขยะมูลฝอยยังเกิดจากบ้านพักอาจารย์ที่และหอพักนักศึกษาที่เกิดขึ้น
จากกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาชนิด ปริมาณ และองค์ประกอบมูลฝอยทางกายภาพที่
เกิดขึ้นจากโรงอาหาร บ้านพักอาจารย์ และหอพักนักศึกษาภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการจัดการ
ขยะมูลฝอยทางกายภาพในมหาวิทยาลัยต่อไป 
 
อุปกรณ์และวิธีการ  
 การวิจัยนี้เป็นการศึกษาชนิด ปริมาณ และองค์ประกอบมูลฝอยทางกายภาพภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
กรณีศึกษาโรงอาหาร บ้านพักอาจารย์ และหอพักนักศึกษา เพื่อที่จะให้ทราบถึงชนิด ปริมาณ และองค์ประกอบมูลฝอยทาง
กายภาพที่เกิดขึ้น ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 
 1. อุปกรณ์ ได้แก่ ถุงมือยางแบบหนา, รองเท้าบูท, หน้ากากอนามัย, เสื้อกันเปื้อน, ถุงด า, ที่คีบขยะ, ผ้าเต็นท์ รองรับ
ขยะ, เครื่องช่ัง 60 กิโลกรัม เครื่องช่ัง 15 กิโลกรัม และเครื่องช่ัง 1 กิโลกรัม, กระดาษและปากกาส าหรับจดบันทึก 
 2. จุดเก็บตัวอย่าง 
 

 
ภาพที่ 1 จุดเก็บตัวอย่างขยะ 

 
 3. วิธีการด าเนินการวิจัย 
  3.1) ท าการศึกษาชนิด ปริมาณ และองค์ประกอบมูลฝอยทางกายภาพที่เกิดจากโรงอาหาร บ้านพักอาจารย์ 
และหอพักนักศึกษาในพื้นที่มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต โดยการเก็บตัวอย่างขยะมูลฝอยจากแหล่งก าเนิดในช่วงเปิดภาคเรียน  
ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2562 ใช้เวลาในการเก็บข้อมูลตั้งแตว่ันท่ี 14 สิงหาคม พ.ศ. 2562 ถึง วันท่ี 8 กันยายน พ.ศ. 2562 
โดยเก็บข้อมูลวันพุธ วันศุกร์ เป็นตัวแทนวันท าการปกติ และวันอาทิตย์ เป็นตัวแทนของวันหยุดราชการ เก็บข้อมูลในระหว่างเวลา 
17.00 น. – 20.00 น. 

 3.2) ส ารวจชนิด ปริมาณ และองค์ประกอบมูลฝอยทางกายภาพ โดยเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยจากจุดทิ้งขยะ 
จ านวน 21 จุด น าขยะทั้งหมดที่ได้มาเทกองบนอุปกรณ์ปูพื้นที่ได้เตรียมไว้ ท าการคลุกเคล้าให้องค์ประกอบต่าง ๆ กระจายกัน
อย่างทั่วถึง หลังจากน้ันแบ่งขยะออกเป็น 4 ส่วน (Quartering) เลือก 2 ส่วนท่ีกองอยู่ตรงข้าม น ามาศึกษาชนิด ปริมาณโดยการช่ัง
น้ าหนัก และคัดแยกองค์ประกอบมูลฝอยทางกายภาพอย่างละเอียด [2] 



Environmental Engineering Association of Thailand 
                                                                           

Environmental Technology Annual Conference 33 208 23-24 November, 2021 

EEAT ’21 and Mini-APLAS    

ผลการทดลองและวิจารณ์ 
 1. ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นจากโรงอาหาร บ้านพักอาจารย์ และหอพักนักศึกษา 
 จากการศึกษาปริมาณองค์ประกอบมูลฝอยทางกายภาพ บริเวณโรงอาหาร บ้านพักอาจารย์ และหอพักนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 21 จุด รวม 9 ครั้ง มีน้ าหนักรวมทั้งหมด 1,409.97 กิโลกรัม พบว่า โรงอาหาร มีปริมาณขยะมูลฝอย
รวมสูงสุดคือ 655.20 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 46.47 รองลงมาคือ บ้านพักอาจารย์ มีปริมาณขยะมูลฝอยรวม 503.43 กิโลกรัม  
คิดเป็นร้อยละ 35.71 และหอพักนักศึกษา 251.29 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 17.82 ตามล าดับ ปริมาณน้ าหนักขยะมูลฝอยทั้งหมด
ของโรงอาหาร บ้านพักอาจารย์ และหอพักนักศึกษา พบว่า ปริมาณขยะมูลฝอยจากโรงอาหาร มีปริมาณขยะมูลฝอยรวมสูงสุด 
เนื่องจากโรงอาหารมีการจ าหน่ายอาหารให้แก่นักศึกษาและบุคลากรภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต และเป็นที่ที่นักศึกษามา
รวมตัวกันท างานหรือกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายจึงท าให้มีปริมาณขยะมูลฝอยประเภทเศษอาหาร พลาสติก แก้วน้ า และขวดน้ า 
เกิดขึ้นเป็นจ านวนมาก ส่วนบ้านพักอาจารย์และหอพักนักศึกษามีจุดทิ้งขยะร่วมกันจึงท าให้มีปริมาณขยะที่เกิดขึ้นมีปริมาณมาก 

รายละเอียดดังภาพที่ 1 

 
ภาพที่ 1 ร้อยละปริมาณขยะมลูฝอยท่ีเกิดขึ้นจากโรงอาหาร บ้านพักอาจารย์ และหอพักนักศึกษา 

 
 ปริมาณน้ าหนักขยะมูลฝอยแต่ละวันของโรงอาหาร หอพักนักศึกษาและบ้านพักอาจารย์ ท าการศึกษาทั้งหมด 9 ครั้ง โดย
ท าการศึกษาในวันพุธ วันศุกร์ และวันอาทิตย์ พบว่า ปริมาณขยะมูลฝอยวันศุกร์เกิดปริมาณขยะมูลฝอยสูงสุด 499.85 กิโลกรัม 
รองลงมาวันอาทิตย์ปริมาณขยะมูลฝอย 470.10 กิโลกรัม และวันพุธเกิดปริมาณขยะมูลฝอย 440.02 กิโลกรัม โดยปริมาณขยะ 
มูลฝอยท้ังหมด 1,409.97 กิโลกรัม ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 แสดงปริมาณน้ าหนักขยะมูลฝอยและร้อยละของโรงอาหาร บ้านพักอาจารย์ และหอพักนักศึกษา 21 จุด รวม 9 ครั้ง 

จุดเก็บตัวอย่าง 

วันท าการปกต ิ วันหยุดราชการ 

น้ าหนักขยะ
รวม (กก.) 

ร้อยละ 

วันพุธ วันศุกร์ วันอาทิตย ์
น้ าหนัก
ขยะรวม 
(กก.) ร้อยละ 

น้ าหนัก
ขยะรวม 
(กก.) ร้อยละ 

น้ าหนักขยะ
รวม (กก.) 

ร้อยละ 

โรงอาหาร 196.1 44.56 268.8 52.58 196.30 41.76 655.20 46.47 

บ้านพักอาจารย์  182.33 41.42 134.75 26.93 186.50 39.62 503.48 35.71 

หอพักนกัศึกษา 61.59 14.00 102.4 20.49 87.30 18.57 251.29 17.82 

รวม 440.02 100 499.85 100 470.10 100 1,409.97 100 

เฉลี่ย 146.67  166.62  156.70  156.66  

  
 

โรงอาหาร, 46.47 

บ้านพักอาจารย์, 
35.71 

หอพักนักศึกษา, 
17.82 
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 2. การศึกษาประเภทและปริมาณขยะมูลฝอยจากโรงอาหาร บ้านพักอาจารย์ และหอพักนักศึกษา 
 จากการศึกษาประเภทและปริมาณขยะมูลฝอยจากโรงอาหาร บ้านพักอาจารย์ และหอพักนักศึกษา ในวันพุธ วันศุกร์  
และวันอาทิตย์ โดยแบ่งประเภทขยะมูลฝอยเป็น 4 ประเภท ได้แก่ ขยะทั่วไป ขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย พบว่า  
มีขยะอินทรีย์มากที่สุด 595.40 กิโลกรัม โดยขยะอินทรีย์มากที่สุดในวันศุกร์ 209.20 กิโลกรัม ขยะทั่วไป 434.52 กิโลกรัม โดย
ขยะทั่วไปมากที่สุดในวันศุกร์ 169.92 กิโลกรัม ขยะรีไซเคิล 126.60 กิโลกรัม โดยขยะรีไซเคิลมากที่สุดในวันศุกร์ 43.08 กิโลกรัม 
และขยะอันตราย 20.14 กิโลกรัม โดยขยะอันตรายมากที่สุดในวันศุกร์ 8.41 กิโลกรัม วันศุกร์มีปริมาณขยะมูลฝอยมากที่สุด
เนื่องจากเป็นการเรียนวันสุดท้ายของสัปดาห์มีการใช้พื้นที่โรงอาหารในการท างานท่ีได้รับมอบหมายและรับประทานอาหาร และมี
การจัดการขยะภายในบ้านพักอาจารย์และหอพักนักศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาปริมาณและองค์ประกอบขยะมูลฝอยบริเวณ
ที่พักอาศัยในมหาวิทยาลัยราชภัฏเลย [9] พบว่า ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในวันท าการปกติ เท่ากับ 149.07 กิโลกรัม ขยะมูลฝอยที่
เกิดขึ้นในหยุดราชการเท่ากับ 117.08 กิโลกรัมต่อวัน ดังภาพท่ี 2 
 

 
 

ภาพที่ 2 การเปรียบเทียบปริมาณขยะมูลฝอยแตล่ะประเภทในแต่ละวัน 
 

 ปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด 4 ประเภท ได้แก่ ขยะอินทรีย์ ขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย โดยพบว่า  ขยะ
อินทรีย์มีปริมาณมากที่สุดเท่ากับ 595.4 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 50.60 รองลงมาเป็นขยะทั่วไป 434.52 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 
36.93 เกิดขึ้นเฉลี่ยวันละ 48.28 กิโลกรัมต่อวัน ขยะรีไซเคิล 126.6 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 10.76 ขยะอันตราย 20.14 กิโลกรัม 
คิดเป็นร้อยละ 1.71 สอดคล้องกับบริบทของสถานท่ีที่เป็นโรงอาหาร บ้านพักอาจารย์ และหอพักนักศึกษา จึงมีปริมาณขยะมูลฝอย
อินทรีย์เกิดขึ้นสูงสุด และสอดคล้องกับการศึกษาสถานการณ์การจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม [10] 
พบว่า ขยะมูลฝอยที่พบมากที่สุด คือ ขยะอินทรีย์ มีปริมาณ เฉลี่ย 293.07 กิโลกรัม/วัน หรือคิดเป็นร้อยละ 42.79 รองลงมา 
ได้แก่ ขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล ขยะติดเช้ือ และขยะอันตราย ตามล าดับ และยังสอดคล้องกับการศึกษาชนิดและปริมาณขยะมูลฝอย 
กรณีศึกษาหมู่บ้านนครชุม [11] พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ทิ้งขยะประเภทผักและผลไม้ คิดเป็น 32 เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ ขยะ
ประเภทกระดาษ คิดเป็น 21 เปอร์เซ็นต์ ขยะประเภทพลาสติก คิดเป็น 19 เปอร์เซ็นต์ตามล าดับ 
 3. การศึกษาองค์ประกอบมูลฝอยทางกายภาพจากโรงอาหาร บ้านพักอาจารย์ และหอพักนักศึกษา  

จากการศึกษาองค์ประกอบมูลฝอยทางกายภาพจากโรงอาหาร บ้านพักอาจารย์ และหอพักนักศึกษา พบว่า องค์ประกอบ
มูลฝอยทางกายภาพมีดังนี้ คือ ขยะอินทรีย์ ได้แก่ เศษอาหาร ผัก เปลือกไข่ไก่ 595.40 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 50.60 รองลงมา
คือ ขยะทั่วไป ได้แก่ เศษผ้า กล่องนม UHT รองเท้า ขยะรีไซเคิล ได้แก่ ถุงพลาสติก 274.81 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 23.35 
กระดาษ 95.89 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 8.15 ขวดแก้ว 48.18 กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ 4.09 และขยะอันตราย ได้แก่ อุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ สายชาร์จโทรศัพท์มือถือ ปากกาเคมี ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับการวางแผนการจัดการขยะมูลฝอยภายใน
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ์ [12] พบว่า ช่วงเปิดเทอม องค์ประกอบที่มีปริมาณมากที่สุด ได้แก่ เศษอาหาร พบเป็น
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ร้อยละ 31.66 ของปริมาณมูลฝอยทั้งหมด องค์ประกอบขยะมูลฝอยที่มีรองลงมา 3 อันดับ ได้แก่ พลาสติก กระดาษ ขยะติดเช้ือ 
การคัดแยกองค์ประกอบขยะอินทรีย์ ขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย ดังแสดงในภาพท่ี 4 

 
การคัดแยกองค์ประกอบทางกายภายขยะมูลฝอย ขยะอินทรีย ์

  

 

เศษอาหาร 

ขยะทั่วไป 

 
  

แก้วพลาสติก โฟมและกลอ่งโฟม ถุงพลาสติก 
ขยะรีไซเคิล 

  
 

ขวดพลาสติก ขวดแกว้ กล่องนม UHT 
ขยะอันตราย 

  
 

นาฬิกา ขวดสเปรย ์ รีโมท 
ภาพที่ 4 การคัดแยกองค์ประกอบขยะอินทรีย์ ขยะทั่วไป ขยะรไีซเคลิ และขยะอันตราย 

 
4. ข้อเสนอแนะ 
 1) ควรน าเศษอาหาร เศษขยะอินทรีย์ ไปหมักท าเป็นปุ๋ยหมักชีวภาพในถังหมักเศษอาหารเพื่อให้ได้วัสดุปรับปรุงดินเพื่อ
การเกษตรต่อไป 
 2) ควรเพิ่มการคัดแยกขยะและน าขยะรีไซเคิลเข้าสู่กระบวนการผลิตเพื่อน ากลับมาใช้ใหม่ โดยการคัดแยกขยะตั้งแต่  
ต้นทาง 
 3) ขยะทั่วไปน าเข้าสู่กระบวนการผลิตพลังงานทดแทน 
 4) ขยะอันตราย น าไปก าจัดอย่างถูกวิธีเพื่อไม่ให้กระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
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สรุป  
 การศึกษาปริมาณและองค์ประกอบมูลฝอยทางกายภาพภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต กรณีศึกษา โรงอาหาร บ้านพัก
อาจารย์ และหอพักนักศึกษา พบว่า โรงอาหาร มีปริมาณขยะมูลฝอยรวมสูงสุด รองลงมาคือ บ้านพักอาจารย์ และหอพักนักศึกษา 
ตามล าดับ ปริมาณน้ าหนักขยะมูลฝอยของแต่ละวัน โดยวันศุกร์เกิดปริมาณขยะมูลฝอยสูงสุด รองลงมาวันอาทิตย์ และวันพุธ 
ตามล าดับ ประเภทของขยะมูลฝอยที่พบมากที่  ได้แก่ ขยะอินทรีย์ รองลงมาเป็นขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย 
ตามล าดับ ปริมาณองค์ประกอบมูลฝอยทางกายภาพที่เกิดมากที่สุด คือ เศษอาหาร รองลงมาคือถุงพลาสติก กระดาษ ขวดแก้ว 
และขวดพลาสติก ตามล าดับ 
 
กิตติกรรมประกาศ 

ผู้วิจัยขอขอบคุณคณาจารย์สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม ซึ่งได้ให้ข้อคิดเห็นข้อเสนอแนะต่าง ๆ อันเป็นประโยชน์
อย่างยิ่งในการท าวิจัย และมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ต าบลรัษฏา อ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ที่ให้ใช้สถานที่ในการท าการวิจัย  
ซึ่งท าให้งานวิจัยส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
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บทคัดย่อ 

 
การพัฒนาท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมถือเป็นองค์ประกอบหนึ่งในการยกระดับคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ในขณะที่ประเทศ

ไทยจะเป็นสังคมสูงอายุระดับสุดยอด (Super - Aged Society) ในปี 2574 การพัฒนาที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมส าหรับ
ผู้สูงอายุจึงมีความจ าเป็นต่อการพัฒนาเมือง ซึ่งการท าให้ผู้สูงอายุที่มีรายได้น้อยสามารถเข้าถึงที่อยู่อาศัยได้ถือเป็นหนึ่งในภารกิจ
ส าคัญของการเคหะแห่งชาติ (กคช.) งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอแนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมใน
รูปแบบที่เหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุในเมืองที่มีรายได้น้อย โดยใช้กรณีศึกษาอาคารเช่าการเคหะแห่งชาติ การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัย
เชิงคุณภาพ โดยใช้แบบการประเมินด้านที่อยู่อาศัยเพื่อประเมินโครงการเคหะชุมชนรามอินทรา โครงการเคหะชุมชนห้วยขวาง 
และโครงการเคหะชุมชนดินแดง เก็บข้อมูลเป็นแบบสอบถามในส่วนผู้น าชุมชนในโครงการอาคารเช่าการเคหะแห่งชาติ  
จ านวน 5 ท่าน ต่อ 1 ชุมชน จ านวน 3 ชุมชน รวมทั้งสิ้น 15 คน และการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง โดยผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ได้แก่ 
ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เช่ียวชาญ และผู้มีประสบการณ์การพัฒนาที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับผู้สูงอายุ จากกลุ่มตัวแทน  
3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มผู้ที่ก าหนดนโยบาย กลุ่มผู้ปฏิบัติ และกลุ่มนักวิชาการ จ านวนรวมทั้งสิ้น 6 คน ผลการวิจัยพบว่า แนวทางการ
พัฒนาท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมส าหรับผู้สูงอายุ ควรด าเนินการดังนี้ ประการที่ 1 ควรค านึงถึงความต้องการของผู้สูงอายุขั้น
พื้นฐาน เช่น ความปลอดภัยทางด้านร่างกายและสุขภาพอนามัย ความเป็นส่วนตัว ความมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ความมั่นคงของ
บุคคล ประการที่ 2 ควรค านึงถึงความต้องการทางด้านสังคมและผสานให้ผู้สูงอายุเป็นกลุ่มหนึ่งที่สามารถสร้างหรือเสริมกิจกรรม
ทางสังคมได้ ประการที่ 3 ควรมีการวางแผนในการจัดการที่อยู่อาศัยส าหรับผู้สูงอายุ เช่น ค านึงถึงแหล่งบริการต่าง ๆ ไม่ปล่อยให้
อยู่ในที่โดดเดี่ยว ใกล้แหล่งขนส่งมวลชน จัดให้มีโครงการใกล้เคียง สร้างสภาพแวดล้อมที่ดีคือ สามารถเข้าถึงได้ง่าย มีความ
ปลอดภัยทางกายภาพ มีขอบเขตส่วนบุคคล มีความชัดเจน และสามารถสร้างแรงกระตุ้น และประการที่ 4. ควรจัดที่อยู่อาศัยและ
สภาพแวดล้อมเพื่อให้ผู้สูงอายุสามารถพักอาศัยในสถานที่เดิมได้อย่างยาวนานขึ้น เพื่อไม่ให้ผู้สูงอายุต้องย้ายไปอาศัยใน
โรงพยาบาล หรือบ้านพักคนชรา โดยค านึงถึงการใช้งานร่วมกัน ใช้งานง่าย ปลอดภัย และเหมาะสมต่อการลงทุน (มีราคาและการ
ออกแบบที่เหมาะสม)   

 
ค าส าคัญ : ผู้สูงอาย;ุ เมือง; ที่อยู่อาศัย; สภาพแวดล้อม  
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Abstract 
 
Development of housing and environment is an important consideration for the well-being of elderly. 

Thailand is becoming a super-aged society in the next 10 years (in 2031), adequate housing is especially critical 
for low-income older adults, who face affordability and accessibility issues. The National Housing Authority (NHA) 
has been set to provide subsidized housing for elderly with low-income. The objective of this study was to 
suggest components of the development of housing and environment for seniors. It was conducted by using a 
case study of rental housing development of NHA. This study is qualitative research using housing checklist Using 
housing checklist with 5 leaders form 3 NHA rental housing area, Ramintha Rental Housing project, Huai Khwang 
Rental Housing project and Din Daeng Rental Housing project, total 15 persons and 6 in-depth semi structured 
interviews, who are in policy maker, official and academic field. The result of the study showed that there are 
four housing and environment development guidelines: 1. Senior housing concept should be considered elderly 
basic needs. 2. Senior citizen involve in social groups that can participate in community activities. 3. Urban 
planning project should consider the housing for elderly essentially. And 4. Living space should be arranged to 
stay in the same area over time. 

 
Keywords : Elderly; City; Housing; Environment  
 
บทน า  

ประเทศไทยมีประชากรรวม 66.5 ล้านคน มีจ านวนผู้สูงอายุ  (อายุ 60 ปีขึ้นไป) 12 ล้านคน คิดเป็นร้อยละ 18 ของ
ประชากรทั้งหมด คาดการณ์ว่าประเทศไทยจะกลายเป็น “สังคมสูงอายุอย่างสมบูรณ์” ภายในปี 2565 และจะก้าวสู่การเป็นสังคม
สูงอายุระดับสุดยอด (Super - Aged Society) ในปี 2574 โดยจะมีสัดส่วนผู้สูงอายุมากกว่าร้อยละ 28 ของจ านวนประชากร
ทั้งหมด  จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่าผู้สูงอายุมีการเปลี่ยนแปลงใน 2 รูปแบบ คือ ประการแรก คือ ทางกายภาพ ส่งผล
โดยตรงต่อการจัดสภาพแวดล้อมที่ต้องค านึงถึงความปลอดภัยในการใช้ชีวิตภายในและภายนอกที่อยู่ อาศัย และประการที่ 2 คือ 
การเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคม จิตใจ และเศรษฐกิจ ดังนั้นนอกจากพ้ืนท่ีอยู่อาศัยแล้ว จึงควรมีการจัดสรรพื้นที่ท ากิจกรรมร่วมกัน
ส าหรับคนทุกวัยท าให้เกิดการเกื้อหนุนกัน เป็นพื้นที่มีความยืดหยุ่นในการใช้งาน และผู้สูงอายุสามารถเข้าใช้งานได้อย่างสะดวก
และปลอดภัย ที่ส าคัญอย่างยิ่ง คือ ผู้สูงอายุที่มีรายได้น้อยสามารถเข้าถึงที่อยู่อาศัยได้  ซึ่งถือเป็นภารกิจส าคัญของการเคหะ
แห่งชาติ (กคช.) ในการจัดที่อยู่อาศัยส าหรับผู้มีรายได้น้อย แต่โครงการเช่าของ กคช. ยังขาดความเหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุ ผู้วิจัย
จึงต้องการศึกษาแนวทางการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุในโครงการอาคารเช่าของ กคช. โดย
มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อส ารวจท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมในโครงการอาคารเช่าตามแผนฟ้ืนฟูยกระดับคุณภาพชีวิต (เช่า) ในพ้ืนท่ี
กรุงเทพมหานคร ได้แก่ โครงการเคหะชุมชนรามอินทรา โครงการเคหะชุมชนห้วยขวาง และโครงการเคหะชุมชนดินแดง และ  
2) เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมในรูปแบบท่ีเหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุในเมืองที่มีรายได้น้อย     

แนวทางการการออกแบบเพื่อคนทั้งมวล (Universal Design) คือ “การออกแบบที่เป็นสากลไม่ใช่การออกแบบที่
เกี่ยวกับการเข้าถึง แต่เกี่ยวกับความเหมาะสม” [1] โดยหลักการออกแบบเพื่อคนทั้งมวลประกอบด้วยหลักการ 7 ประการ ได้แก่ 
การใช้งานที่เท่าเทียมกัน (Equitable Use) ความยืดหยุ่นในการใช้งาน (Flexibility in use) ใช้งานง่าย (Simple and intuitive 
use) การสื่อความหมายเป็นท่ีเข้าใจง่าย (Perceptive Information) ทนทานและไม่เป็นอันตรายเมื่อใช้งานผิดพลาด (Tolerance 
for Error) ช่วยผ่อนแรง (Low Physical Effort) และขนาดหรือพื้นที่เหมาะสมต่อการเข้าถึง (Size and Space for Approach 
and Use) นอกจากแนวทางการออกแบบเพื่อคนทั้งมวลแล้ว ยังต้องค านึงถึงความต้องการของผู้สูงอายุ  โดยผู้สูงอายุมีความ
ต้องการพื้นฐานท่ีเหมือนกันท่ัวโลก [2] คือ พยายามมีชีวิตอยู่นานเท่าที่จะเป็นได้  พยายามรักษาพลังและศักยภาพทางร่างกายและ
ทางสมองให้คงอยู่ให้มากที่สุด และพยายามป้องกันและธ ารงไว้ซึ่งสิทธิพิเศษที่เคยเป็นในชีวิตวัยต้น เช่น ความรู้ ความช านาญ 
ทรัพย์สมบัติ เกียรติคุณ และอ านาจ ดังนั้นแนวคิดการจัดการที่พักเพื่อผู้สูงอายุ [3] จ าเป็นจะต้องค านึงถึงความต้องการของบุคคล 
ความต้องการของสังคม กลุ่มผู้สูงอายุเป็นกลุ่มหนึ่งในสังคม การวางแผนเกี่ยวกับผู้สูงอายุ และสภาพแวดล้อม จากการศึกษา
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า จากผลการศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่าผู้สูงอายุมีการเปลี่ยนแปลงใน 2 รูปแบบ  ได้แก่ 
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รูปแบบที่ 1 ทางกายภาพหรือสภาพร่างกาย ส่งผลโดยตรงต่อการจัดสภาพแวดล้อมที่ต้องค านึงถึงความปลอดภัยในการใช้ชีวิต
ภายในและภายนอกท่ีอยู่ รูปแบบที่ 2 การเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคม จิตใจ และเศรษฐกิจ นอกจากพื้นที่อยู่อาศัยแล้ว ควรมีการ
จัดสรรพื้นที่ท ากิจกรรมร่วมกันส าหรับคนทุกวัยท าให้เกิดการเกื้อหนุนกัน เป็นพื้นที่มีความยืดหยุ่นในการใช้งาน และผู้สูงอายุ
สามารถเข้าใช้งานได้อย่างสะดวกและปลอดภัย ท่ีส าคัญอย่างยิ่งคือผู้สูงอายุท่ีมรีายได้น้อยสามารถเข้าถึงที่อยู่อาศัยได้ ตามแนวทาง
ที่อยู่อาศัยที่เหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุ [4] ถือเป็นประการแรกในการก าหนดแนวทางที่อยู่อาศัยที่เหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุ โดย
ประเทศเครือข่ายสังคมและเมืองที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุขององค์การอนามัยโลก (WHO Global Network for Age-friendly 
Cities and Communities) 
 
อุปกรณ์และวิธีการ  
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้แบบการประเมิน (Checklist) เก็บข้อมูลเป็น
แบบสอบถามในส่วนผู้น าชุมชนในโครงการอาคารเช่าการเคหะแห่งชาติ และการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi Structure 
Interview) เป็นเครื่องมือในการวิจัยซึ่งผู้วิจัยได้สร้างขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศท่ีเกี่ยวข้อง โดยด าเนินการร่วมกับ
การลงพื้นที่ส ารวจสภาพแวดล้อมการอยู่อาศัยในโครงการเคหะชุมชนจ านวน 3 แห่ง ได้แก่ โครงการเคหะชุมชนรามอินทรา 
โครงการเคหะชุมชนห้วยขวาง และโครงการเคหะชุมชนดินแดง  
ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
 1) ผู้น าชุมชนในโครงการอาคารเช่าการเคหะแห่งชาติ เป็นกลุ่มผู้น าชุมชน จ านวน 5 ท่าน ต่อ 1 ชุมชน จ านวน 3 ชุมชน 
รวมทั้งสิ้น 15 คน  

2) ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เช่ียวชาญ และผู้มีประสบการณ์การพัฒนาที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับผู้สูงอายุ โดย
การก าหนดกลุ่มตัวแทน 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มผู้ที่ก าหนดนโยบาย กลุ่มผู้ปฏิบัติ และกลุ่มนักวิชาการ จ านวน 6 คน เพื่อวิเคราะห์
ปัจจัยความส าเร็จ ปัญหา อุปสรรค วิธีการในการด าเนินงาน น าไปสู่การประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับบริบทของประเทศไทย 
การเลือกผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

ผู้ให้ข้อมูลส าคัญเลือกมาอย่างเจาะจงเป็นกลุ่มที่น่าสนใจ (Critical Case) เป็นกลุ่มคนที่อาศัยและมีบทบาทหน้าที่ส าคัญ
ในชุมชน และเป็นกลุ่มทีม่ีประสบการณ์ในเรื่องการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมกับผู้สูงอายุ ดังต่อไปนี้ 

1. ผู้น าชุมชน (5 คนต่อ 1 ชุมชน)    15 คน 
2. ผู้ช่วยผู้ว่าการการเคหะแห่งชาติ   1 คน 
3. สถาปนิกการเคหะแห่งชาติ ระดับ 8 ข้ึนไป   2 คน  
4. หัวหน้าศูนย์ชุมชน 3 ชุมชน    3 คน 

เคร่ืองมือ 
 ผู้วิจัยจะด าเนินการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) ซึ่งเป็นกระบวนการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจาก
เอกสาร โดยการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อน ามาก าหนดแนวทางในการศึกษาและ
สร้างเครื่องมือในการวิจัย ต่อจากนั้นจึงด าเนินการส ารวจเพื่อประเมินด้านที่อยู่อาศัย และการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth 
Interview) โดยมีรายละเอียดดังนี้  

1. แบบประเมิน (Checklist) ด้านที่อยู่อาศัย ใช้เพื่อเก็บข้อมูลสภาพปัจจุบัน ปัญหาการใช้งาน รวมถึงปัญหาและ
อุปสรรคในการด าเนินโครงการ โดยวิธีการสังเกตและส ารวจ แบบประเมินด้านที่อยู่อาศัยประกอบด้วย ศึกษาองค์ประกอบ
โครงการ ที่อยู่อาศัยและสภาพแวดลอ้ม โดยน ากฎหมายและคูม่ือท่ีเกี่ยวข้องมาสรา้งหลักเกณฑ ์ได้แก่ กฎกระทรวงสิ่งอ านวยความ
สะดวกในอาคารส าหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพและชราภาพ พ.ศ.2548 [5] คู่มือข้อแนะน าการออกแบบสิ่งอ านวยความสะดวก
ส าหรับทุกคน (Building and Environments Design Recommendation for All) พ.ศ. 2557 [6]  โดย สมาคมสถาปนิกสยาม 
ในพระบรมราชูปถัมภ์ และคู่มือการออกแบบสภาพแวดล้อมส าหรับคนพิการและคนทุกวัย [7]  (พิมพ์ครั้งที่ 6 ฉบับปรับปรุง) โดย 
ส านักงานส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้พิการแห่งชาติ กระทรวง พม. รวมถึงการศึกษาโครงการกรณีศึกษาในส่วนองค์ประกอบ
ที่เป็นสภาพแวดล้อมภายนอกอาคาร หากโครงการมีคะแนนต่ ากว่าร้อยละ 60 ถือว่าองค์ประกอบไม่เพียงพอ ให้อยู่ในระดับควร
ปรับปรุง มีการให้คะแนน ดังต่อไปนี้ (ตารางที่ 1) 
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ตารางที่ 1 แสดงหัวข้อประเมินที่อยู่อาศัย และระดับคะแนน 
 
  
 
 
 
 
  
  
 
ระดับมาตรฐาน 

 ระดับดเียี่ยม   (26-27 คะแนน)   
 ระดับดมีาก   (23-25 คะแนน) 
 ระดับดี   (20-22 คะแนน)   
 ระดับปานกลาง  (17-19 คะแนน) 
 ระดับควรปรับปรุง (น้อยกว่า 16 คะแนน) 

 
ลักษณะพ้ืนที่ใช้งานและขนาดการติดต้ังอุปกรณ์ในที่อยู่อาศัยของผู้สูงอายุ (รูปที่ 1-5)  

1. ห้องน้ า 

 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 1 แสดงลักษณะห้องน้ าปราศจากพ้ืนต่างระดับ มีที่นั่งอาบน้ า และที่ติดต้ังอุปกรณ์ในระยะที่เหมาะสม [7]   

 
2. ทางเดิน และทางลาด 

 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 2 แสดงลักษณะทางลาด 1: 12 แบบตรง [7] (ซ้าย) และแบบ 90 องศา [7] (ขวา)  
 
 
 

องค์ประกอบ คะแนนเต็ม 
1. สภาพแวดล้อมภายนอกอาคาร 4 
2. ทางเดิน และทางลาด 3 
3. การสัญจรในพ้ืนท่ีต่างระดับหรอืระหว่างช้ัน 8 
4. ห้องน้ า,ห้องส้วม 9 
5. ห้องนอน 3 
รวมคะแนน 27 
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รูปที่ 3 แสดงลักษณะทางเท้ากว้างไม่น้อยกว่า 90 ซม. มีทางลาด 1: 12 แบบปกติ [6] (ซ้าย)  
และแบบแนวเดียวกับทิศทางเท้า (ขวา)  

 
3. การสญัจรในพื้นที่ต่างระดับหรือระหว่างช้ัน 

 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 4 แสดงระยะลูกตั้ง 15 ซม. ลูกนอน 30 ซม. และการติดต้ังราวจับ [7] (ซ้าย)  
ลิฟท์มีระยะภายใน1.50 x1.50, (ลิฟท์ใหม่) หรือ 1.10 x1.40 ม. (ลิฟท์เดิม) ประตูกว้าง 0.90 ม. [6] (ขวา) 

 
4. ห้องพักอาศัย 

 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 5 แสดงระยะประตกูว้างอย่างน้อย 90 ซม. [6] (ซ้าย) มือจบัติดต้ังท่ีระยะ 80-100 ซม. [6] (ขวา) 
 
2. การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi Structure Interview) 
 ใช้ในการเก็บมูลทรงคุณวุฒิ ผู้เช่ียวชาญ และผู้มีประสบการณ์การพัฒนาที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับ
ผู้สูงอาย ุโดยค าถามในการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญแบ่งเป็น 4 ประเด็น ได้แก่ 
  2.1 ดา้นการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมกับผู้สูงอายุ 
  2.2 ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
  2.3 พื้นที่หรือโครงการด้านการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมกับผู้สูงอายุ 
  2.4 เครื่องมือท่ีทันสมัยและนวัตกรรมการด้านการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมกับผู้สูงอายุ 
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ผลการทดลองและวิจารณ์ 
สรุปผลการส ารวจอาคารพักอาศัยและสภาพแวดล้อมโครงการเคหะชุมชนรามอินทรา โครงการเคหะชุมชนห้วยขวาง และ
โครงการเคหะชุมชนดินแดง 
  จากการประเมินที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมส าหรับผู้สูงอายุ มีหัวข้อการประเมิน ได้แก่ หัวข้อที่เกี่ยวข้องกับการ
เปลี่ยนแปลงทางร่างการของผู้สูงอายุ เช่น ทางเดินภายนอกและภายในอาคาร การสัญจรในพื้นที่ต่างระดับหรือระหว่างช้ัน ห้องน้ า
และห้องส้วม ห้องนอน หัวข้อที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคม จิตใจ และเศรษฐกิจ เช่น สภาพแวดล้อมภายนอก
อาคาร พบว่า อาคารพักอาศัย อยู่ในระดับควรปรับปรุง คือ ต่ ากว่าร้อยละ 60 ของเกณฑ์ เนื่องจากขาดความเหมาะสมในส่วนของ
ห้องน้ ามากท่ีสุด กล่าวคือ การขาดอุปกรณ์อ านวยความสะดวก เช่น พ้ืนท่ีความต่างระดับระหว่างภายในและภายนอก ราวจับ ที่น่ัง
อาบน้ า ประตูกว้างน้อยกว่า 90 เซนติเมตร และขาดพื้นที่ว่างเส้นผ่านศูนย์กลาง 1.5 เมตร ส าหรับรถเข็น รองลงมาคือ  ส่วนของ
การสัญจรในพื้นที่ต่างระดับหรือระหว่างช้ัน เนื่องเป็นอาคารที่ไม่มีลิฟท์หรืออุปกรณ์ทดแทนส าหรับสัญจรระหว่างช้ัน และทางลาด
ที่ไม่ความเหมาะสมทั้งระยะลาดชัน ความกว้าง และขาดราวจับ  
สรุปผลจากการสัมภาษณ์ผู้น าชุมชน 
 พบว่าผู้สูงอายุในโครงการเคหะชุมชนรามอินทรา โครงการเคหะชุมชนห้วยขวาง และโครงการเคหะชุมชนดินแดงมากกว่า
ร้อยละ 60 ในโครงการมีสุขภาพโดยรวมอยู่ในเกณฑ์ช่วยเหลือตัวเองได้ ลองลงมาคือไม่ค่อยแข็งแรงต้องการการดูแล โดยมีบุตร
หลานดูแลเป็นส่วนใหญ่ ขนาดครัวเรือนที่มีผู้สูงอายุอยู่ที่ 3-5 คน ผู้สูงอายุส่วนมากมีความบกพร่องทางร่างกายและการมองเห็น
ตามล าดับ ปัญหาที่พบในภายในห้องพักคือห้องน้ าเนื่องจากพ้ืนลื่นและคับแคบ ภายในพื้นที่ส่วนกลางคือบันไดเนื่องจากผิวขรุขระ
และทรุดโทรม ระยะเวลาในการอยู่อาศัยในโครงการของผู้สูงอายุส่วนใหญ่ มากกว่า 20 ปีขึ้นไป โดยผู้สูงอายุมีความต้องการอยู่
อาศัยในพ้ืนท่ีเดิมโดยมีการปรับปรุงให้มีความเหมาะสม 
สรุปการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ 
 1. ประเด็นด้านการด้านการพัฒนาสภาพแวดล้อมและที่อยู่อาศัยที่เหมาะสมกับผู้สูงอายุ 
 ในอดีตการเคหะแห่งชาติ ไม่ได้มีการวางแผนรองรับที่อยู่อาศัยส าหรับผู้สูงอายุ เนื่องจากการเป็นการพัฒนาโครงการตาม
ความต้องการที่อยู่อาศัยของผู้มีรายได้น้อยตามเป็นพันธกิจหลัก โดยในปัจจุบันการพัฒนาโครงการของการเหะแห่งชาติมีการ
ค านึงถึงการออกแบบหน่วยพักอาศัยส าหรับผู้สูงอายุตามหลักการออกแบบเพื่อคนทุกวัย (Universal Design) ภายใต้กฎกระทรวง
ก าหนดสิ่งอ านวยความสะดวกในอาคารส าหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพและคนชรา พ.ศ. 2548 โดยในอาคารเช่าส าหรับผู้มีรายได้
น้อยก าหนดให้ การออกแบบหน่วยพักอาศัยส าหรับผู้สูงอายุมีจ านวนร้อยละ 10 และอยู่ที่ช้ัน 1 ของอาคาร 
 2. ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
 การเคหะแห่งชาติมีบทบาทในการจัดเตรียมเพื่อที่เพ่ือสนับสนุนกิจกรรมของผู้สูงอายุในโครงการโดยไม่คิดค่าใช้จ่าย และเป็น
ผู้ประสานหน่วยงานภาคีที่มีบทบาทหน้าที่โดยตรงในการดูและผู้สูงอายุ เช่น กรุงเทพมหานคร อาสาสมัครสาธารณสุข
กรุงเทพมหานคร กรมกิจการผู้สูงอายุ เป็นต้น โดยหากโครงการที่อยู่อาศัยที่เหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุจะประสบความส าเร็จได้ต้อง
ได้รับความร่วมมือกับหน่วยงานภาคีที่เกี่ยวข้องตั้งแต่กระบวนการพัฒนาโครงการร่วมไปจนถึงกระบวนการทางสังคมภายในชุมชน 
 3. พื้นที่หรือโครงการด้านการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมกับผู้สูงอายุ 
 โครงการเคหะชุมชนรามอินทรา โครงการเคหะชุมชนห้วยขวาง และโครงการเคหะชุมชนดินแดง เป็นโครงการตามแผนฟื้นฟู
ยกระดับคุณภาพชีวิต (เช่า) ในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ภายใต้แผนยุทธศาสตร์การพัฒนาท่ีอยู่อาศัย 20 ปี ซึ่งเป็นพื้นที่ในเขตเมืองที่
มีความหนาแน่นสูง มีผู้อยู่อาศัยเป็นผู้สูงอายุจ านวนมาก 
 4.เครื่องมือท่ีทันสมัยและนวัตกรรมการด้านการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมกับผู้สูงอายุ 
 นวัตกรรมและเครื่องมือด้านการพัฒนาที่อยู่อาศัยล้วนเป็นต้นทุนโครงการ แต่นวัตกรรมที่ส าคัญคือระบบความร่วมมือใน
ชุมชนในการบริหารจัดการเพื่อให้นวัตกรรมเข้าถึงผู้มีรายได้น้อยอย่างยั่งยืน ดังนั้นควรส่งเสริมสนับสนุนนวัตกรรมการมีส่วนร่วม
เช่น ส่งเสริมโครงการออมเงิน บริการยืม-คืน อุปกรณ์จ าเป็นส าหรับผู้สูงอายุ ธนาคารเวลาเป็นการใช้เวลาแลกเวลาในลักษณะของ
จิตอาสา โดยมีความร่วมมือจากหน่วยงานภาคีที่เกี่ยวข้อง 
แนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมในรูปแบบท่ีเหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุในเมืองที่มีรายได้น้อย     

จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ สามารถสรุปแนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมในรูปแบบที่เหมาะสม
ส าหรับผู้สูงอายุในเมืองที่มีรายได้น้อย ดังนี ้

1. ควรค านึงถึงความต้องการของผู้สูงอายุข้ันพ้ืนฐาน เช่น ความปลอดภัยทางด้านร่างกายและสุขภาพอนามัย ความเป็น
ส่วนตัว ความมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ความมั่นคงของบุคคล 

2. ควรค านึงถึงความต้องการทางด้านสังคมและผสานให้ผู้สูงอายุเป็นกลุ่มหนึ่งที่สามารถสร้างหรือเสริมกิจกรรมทางสังคมได้ 
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3. ควรมีการวางแผนในการจัดการที่อยู่อาศัยส าหรับผู้สูงอายุ เช่น ค านึงถึงแหล่งบริการต่าง ๆ ไม่ปล่อยให้อยู่ในที่โดด
เดี่ยว ใกล้แหล่งขนส่งมวลชน จัดให้มีโครงการใกล้เคียง และสร้างสภาพแวดล้อมท่ีดี คือ สามารถเข้าถึงได้ง่าย มีความปลอดภัยทาง
กายภาพ มีขอบเขตส่วนบุคคล มีความชัดเจน และสามารถสร้างแรงกระตุ้น  

4. ควรจัดที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมเพื่อให้ผู้สูงอายุสามารถพักอาศัยในสถานที่เดิมได้อย่างยาวนานขึ้น เพื่อมิให้
ผู้สูงอายุต้องย้ายไปอาศัยในโรงพยาบาล หรือบ้านพักคนชรา โดยค านึงถึงการใช้งานร่วมกัน ใช้งานง่าย ปลอดภัย และเหมาะสมต่อ
การลงทุน (มีราคาและการออกแบบที่เหมาะสม) 
 
สรุป  

การพัฒนาที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมส าหรับผู้สูงอายุในเมืองที่มีรายได้น้อย ถือเป็นเรื่องที่มีความท้าทายอย่างมาก
นอกจากต้องเผชิญกับข้อจ ากัดทางด้านพื้นท่ีของความเป็นเมืองที่การสร้างที่อยู่อาศัยให้เหมาะสมและมีสภาพแวดล้อมเอื้ออ านวย
ต่อการมีคุณภาพชีวิตที่ดีของผู้สูงอายุถือเป็นเรื่องจ าเป็น ยังมีข้อจ ากัดด้านฐานะทางเศรษฐกิจของผู้สูงอายุที่มีรายได้น้อย ซึ่งที่อยู่
อาศัยส าหรับผู้สูงอายุในยุคนี้ไปจนถึงอนาคตอันใกล้ จะต้องสามารถสร้างสภาพแวดล้อมที่เป็นมิตรต่อวัย โดยมีเป้าหมายเพื่อ
กิจกรรมทางสังคม การสนับสนุนซึ่งกันและกัน และความช่วยเหลือภายในชุมชน ซึ่งดเูหมือนว่า กคช. มีภารกิจเพิ่มเติมในการสร้าง
ที่อยู่อาศัยที่มีคุณภาพดี ใกล้แหล่งอ านวยความสะดวก และราคาย่อมเยา ปฏิเสธไม่ได้ว่าสิ่งเหล่านี้ถูกบรรจุลงในนโยบายการพัฒนา
ที่อยู่อาศัยและคุณภาพชีวิตของประชาชน แม้ ในเชิงเศรษฐศาสตร์ดูจะเป็นเรื่องยากและอาจไม่น่าสนใจส าหรับนักลงทุน  
แต่นโยบายการเคหะจะถือเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาความเป็นอยู่ที่ดีของผู้สูงอายุ ตราบเท่าที่สามารถสร้างตัวเลือกที่อยู่
อาศัยท่ีเข้าถึงได้ ราคาไม่แพง และมอบสภาพแวดล้อมท่ีสนับสนุนคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุได้  
 
กิตติกรรมประกาศ 
 บทความฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เนื่องจากได้รับความกรุณา จากคณะผู้น าชุมโครงการเคหะชุมชนรามอินทรา 
โครงการเคหะชุมชนห้วยขวาง และโครงการเคหะชุมชนดินแดง ผู้ทรงคุณวุฒิ ได้แก่ นายมงคล จันทศรี ต าแหน่งผู้ช่วยผู้ว่าการ
เคหะแห่งชาติ นายธีระ แก่งทองหลาง ต าแหน่งผู้อ านวยการกองกลยุทธพัฒนาและออกแบบอาคารเช่าและ นายเรืองยุทธ ตีระว
นิช นักวิชาการอิสระ ด้านการพัฒนาท่ีอยู่อาศัย ชุมชน และเมือง  
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Abstract 
 
 This research had the objective for studying the quantity and the physical composition of the 

marine debris in the Pluem Suk beach area for the time period of 3 months since June to August, 2019. 

There was gathering of all samples for 12 times by using the method of gathering samples of the marine 

debris in all sand beach areas according the ICC method in the studied area size of 22,000 square meters 

since from the beginning of the beach until to the end of the beach. There was bringing of the marine 

debris to be sort out according to the physical composition and there was weighing. This could separate 

the marine debris to be 3 categories; such as; the general waste, the recyclable waste and the hazardous 

waste. The studied result was found that for the quantity of the marine debris in the Pluem Suk beach area 

for 3 months since June to August, 2019, this would have the total quantity that was equal to 145.81 kgs. 

By this was found that on July, this would have the the most quantity of the marine debris which was 

equalt to 60.67 kgs. This should be calculated to be 41.6%. Second, this was on June, there was the 

quantity of the marine debris which was equal to 52.05 kgs. This should be calculated to be 35.7%. And 

on August, this would have the least quantity of the marine debris which was equal to 33.08 kgs. This 

should be calculated to be 22.7%. For the physical composition of the marine debris that was mostly 

found, this would be; such as; the rope, the seine which were from the fishing activity. Second, this was 

the plastic bag and other kinds of plastics. This was found that the cause from the leisure activity and the 

fishery activity as the main issue. 

 

Keywords : the marine debris; the Pluem Suk beach; the physical composition 
 
Introduction  
 Most of the marine debris are the result of the human action directly; such as; throwing wastes in 

the sea, the inefficient waste management system; such as; throwing wastes in the canal, the wind and the 

water which has blown wastes from the community to the sea. The marine debris can be separated into 2 

main sources; those are wastes which have the source from the sea; such as; the sea transportation, the 

cruise ship and the tourist boat, the coastal fishing boat, the oil rig and the gas, the animal husbandry and 

aquatic plants in the sea and wastes which have the source from the land; such as; from industrial areas on 

the coast, the transportation from the river on the coast, wastes which have been released from houses, 

throwing of wastes from the travelling on the coast, wastes which have been happened from the 

inappropriate management that is happened from the natural disaster [1] and at last, for the destination 

which those wastes will be moved, this is the sea and those wastes may be moved by the wave to the 

ocean and the ocean will be liked the big bin which will support garbages and many wastes from the land 

including from other ocean liners ; such as; the fishing boat, the cargo ship and the tourist boat. Those 

wastes are becoming the problem and this will give the effect on many marine lives.  

 There is the creation of the waste problem in marine attraction areas for both in beach areas and 

in the sea from throwing of wastes from other sources; such as; the store business, the resort, the hotel and 

the accommodation where are on the seashore including sailing activities for travelling and shipping, 

water activities and the relaxation. For water activities; such as; the fishery and boat activities, smoking 

activities; such as; the cigarette, cigarette butts and the lighter. In order that, for wastes which are thrown 

to the sea, it will become the waste which is called,“the marine debris”, this is the one of the environment 

problem which has created the trouble thoroughly for both the ocean and the beach including other areas 

on the coast. The increasing of the marine debris quantity in the current situation which is the result from 

G-07 
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many related factors; such as; the enhancement of the economic system, the sea tourism which is the 

increasing of the number of store businesses and sea accommodations [2]. 

 In the installation of the floating rubbish collector in the estuary and the main canal of 

Department of Marine and Coastal Resources in the coast area in the past time, this was found that there 

were many floating rubbishes along the canal. This would have it every day and the quantity weren’t 

reduced. And the most category of the waste which was found, it was the plastic waste. From the forecast, 

this is found that there are the quantity of plastic wastes which are contaminated in the sea up to 32,600 

tons / year. By most of 80% of the marine debris, this were from activities on the shore; such as; the 

community, the garbage dump on the shore, the port and the beach tourism. For the rest of 20%, it will be 

came from activities in the sea; such as; the sea freight, the fishery and the sea tourism, the plastic waste 

in the sea. This will give the direct effect on the ecosystem in the sea; such as; the coral reef, the seagrass, 

the mangrove forest and the death of rare sea creatures; such as; (the turtle, the dolphin and the whale and 

the dugong), this will give the effect on the economic system, the tourism from the wane scenery, the 

health problem and foods which are contaminated with the micro plastic due to the plastic can be digested 

to be the small size plastic by the sunlight, (the photodegradation), this will make some kinds of toxic 

chemical substances be dissolved in the sea water [3]. 

 Pluem Suk beach is the small size beach where is the recreation place in Mueang Phuket District 

Phuket Province and the study site of the ecosystem and the marine ecology for the teaching for students. 

In the beach area, this will have 1 food shop and 1 big size hotel and there is 1 homestay. For the general 

characteristic of the beach area, this will be the sand beach and the apocalyptic landscape. This will have 

many types of the beach forest; such as; the Portia tree, the Lam Chiak tree, the sea lettuce, etc. In this 

beach area, when there is the lowest water level, this will see the coral reef which will have many types of 

corals and someday, this will find that there are villagers to come to find fishes, (the sand fish), the 

shellfish, the squid and other sea creatures in the area of the coral reef due to in the area of the 

aforementioned beach, this has found accumulated and stuck wastes. The researcher will be interested in 

surveying the quantity and the physical composition of the marine debris in the area of Pluem Suk beach, 

Mueang Phuket District Phuket Province for bringing the information to use in planning and managing 

the marine debris further.  
 
Tools and Methods  
 1. The studied area  

 For this research, the researcher has studied in the topic of studying the physical composition and 

the quantity of the marine debris in the area of Pluem Suk beach, Mueang Phuket District Phuket 

Province. By the studied area is the sand beach where will have the size of 22,000 square meters as shown 

in Picture 1.  

 

 
Figure 1 shows a collection of marine debris.  

Pluem Suk Beach, size 22,000 square meters 
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 2. For the time period in gathering the information. This would use the time for gathering the 

sample for 3 months during of June to August, 2019. By this would gather the sample for 4 times per 

month on Wednesday and Sunday of every week. This would be the time for gathering the marine debris 

sample of June and July. For Wednesday and Friday, this would be the day for gathering the marine 

debris sample of August due to the water level would be different in each month. By this would choose 

the date that the water level was the lowest or was nearly to be lowest because the beach area was suitable 

for gathering the information; such as; the date of 2
nd

, 5
th
, 16

th
, 19

th
 of June, the date of 3

rd
, 14

th
, 17

th
, 31

st
 

of July, the date of 14
th
, 16

th
, 28

th
, 30

th
 of August, 2019.  

 3. Tools that are used in the study. This will be; such as; the distance measuring rope, the garbage 

bag, the scale, the glove, the surgical mask, the camera, the data recording form, the geographic 

coordinate measurement, the scissor/ the knife and the canvas.  

 4. There is studying of the quantity and the physical composition of the marine debris in the area 

of the Pluem Suk beach, Mueang Phuket District Phuket Province. By this will determine the sampling 

point in the area of the beach since the beginning of the beach until to the end of the beach. By this will 

gather the marine debris sample in all beach areas. This will weigh it for finding the quantity and screen 

the physical composition of the marine debris in each category and there is recording of the result and 

recording of the picture. And for this research, this won’t gather the organic waste due to this can be 

digested naturally.  

 5. There is the comparison of the quantity and the physical composition of the marine debris in 

the area of the Pluem Suk beach, Mueang Phuket District Phuket Province in each month. By this will 

bring the information of the physical composition and the quantity of the marine debris to analyze the 

information. This will use the descriptive statistic which is the percentage and this will bring the survey 

result to present in the chart form.  
 
Result and Discussion 
 There is the study in the quantity and the physical composition of the marine debris in the area of 

the Pluem Suk beach, Mueang Phuket District Phuket Province by this will have the studied result as 

follows; 

 1. For the studied result of the quantity of the marine debris in the area of Pluem Suk beach for 

the time period of 3 months during of June to August, 2019, this would show the weight quantity as 

kilogram as shown in Picture 2.  

 

 
Figure 2 shows the amount of marine debris for all 3 months. 
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 From Picture 2, for the marine debris quantity in the area of the Pluem Suk beach for 3 months 

since June to August, 2019, this was found that on July, there was the most quantity of the marine debris 

which was equal to 60.67 kgs. which would conform to the weather condition report in Thailand from June, 

2019 to August, 2019 of Meteorological Department [4] this was found that it would be the factor which 

would make the marine debris quantity on July to have the most quantity due to the influence of the strength 

southwest monsoon which had be blown to cover the Andaman sea. This would give the effect to have the 

blowing of the waste from the sea to the beach more than on June and August. And on June of gathering the 

information in the 4
th
 time, this was found that there was the most waste quantity of 23.18 kgs which 

would conform to the research of Mitil Pransilp, (2015), this had done the study of the quantity and the 

category of the marine debris in the area of the Laem Mae Phim beach, Rayong Province [5], this was 

found that the quantity of the marine debris had been changed according to the weather condition in the 

area. For the information in the category of the quantity and the source of the marine debris which was 

obtained from this research study, this might bring to use as the basic information in the planning, the 

administration, the management of the marine debris problem further and this would conform with the 

research of Nualpun Kananurak, (2012), this had studied about the category and the source of the marine 

debris according to the season in the area of the Bangsaen beach, Chonburi Province [6]. This was found 

that the marine debris quantity on the area had the relationship with the changing of the weather 

condition; such as; the speed and the wind direction. Second, this was June, this was equal to 52.05 kgs. 

And at least, this was August which was equal to 33.09 kgs, respectively and from the study found that 

Compared to the amount of waste per area equal to 0.007 kg per square meter. From studying the physical 

composition and the marine debris quantity in the area of the Pluem Suk beach during of June to August, 

this was found that for the marine debris quantity on July, this would have the most quantity of total 

wastes which was equal to 60.67 kgs. This should be calculated to be 41.6% due to this month had the 

most influence from the storm and the monsoon. Second, this was June, this would have the total waste 

quantity which was equal to 52.05 kgs. This should be calculated to be 35.7% and for the least found 

marine debris quantity was on August, this had the total waste quantity which was equal to 33.09 kgs. 

This should be calculated to be 22.7%. 

 For the weight quantity of the beach waste in each category; such as; the category of the general 

waste, the recycle waste and the hazardous waste for 12 times, this could be shown in Picture 3. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Figure 3 shows the weight of each type of beach waste. including general waste,  

recyclable waste and hazardous waste, all 12 times 
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From studying the physical composition of the marine debris in the area of the Pluem Suk beach, 

this was found that the most found category of the marine debris would be the general waste which would 

have the quantity which was equal to 103.44 kgs. This should be calculated to be 71.30%. Second, this 

was the recycle waste which had the quantity which was equal to 41.36 kgs. This should be calculated to 

be 28.51%. And the hazardous waste which had the quantity that was equal to 0.28 kgs. This should be 

calculated to be 0.19%, respectively.  

 For the physical composition of the category of the general waste, this was found that the rope net 

had the most quantity which was equal to 72.94 kgs, (70.51%). By most of the waste was from the 

fishery. Due to the Pluem Suk beach had the coral resource which was quite rather abundant. This would 

be the aquatic animal nursery and there were many sea creatures to live in the sea. Local fishermen would 

be popular to catch aquatic animals to bring to be foods and bring to sell for earning a living. This would 

be the cause to make the fishing waste; such as; the rope net, the foam which were equipments for the 

fishery to have the most quantity this would conform to the research of Santi Nilwat, Arun Nuichanai and 

Chanont Kullaya. (2016), there was surveying of the marine debris in the area of the coral reef of Kra 

islands, Nakhon Si Thammarat [7] From the study, it was found that the marine debris in the coral reef, it 

was the waste from the fishing equipment. In addition, it was found that from the study of Pensiri Ekajit 

and Siriwan, (2019). This had studied from the micro plastic waste in the area of the west beach, Phuket 

Province; such as; Patong beach, Kalim beach and Tri Trang beach [8] this was found that the waste in 

the category of the micro plastic waste which had the characteristic as the fiber. This was mostly found 

especially in the area of the Kalim beach. By this was found that the found fiber might be from the part of 

the rope and the material from doing the fishery. So the local fisherman shall gather the rope net or other 

equipments which will use in fishing and brings it back to throw in the supporting bin on the coast by 

himself. 

 From the study of the physical composition of general waste, Second, this was the plastic bag 

which had the quantity of 12.93 kgs, (12.50%), the sponge which had the quantity of 5.85 kgs , ( 5.66%), 

and for the least found waste, it was the rubber glove which had the quantity of 0.65 kgs, (0.63%), this 

would conform with the research of Teerawat and his team, (2018), this had studied about the type and 

the floating rubbish quantity in the area of 5 estuaries in the upper Thai gulf [9] this had studied about the 

type and the quantity of the floating rubbish in the area of 5 estuaries in the upper Thai gulf, this was 

found that the most waste quantity were the thin plastic material waste which would be flown to the sea. 

Second, this were the thick plastic material, the polymer material, the cloth material, the fiber and the 

foam material. And from the study of Nualpun Kananurak, (2012), this had studied about the category 

and the source of the marine debris according to the season in the area of the Bangsaen beach,  

Chonburi [6], this was found that the most waste quantity were the plastic waste which would have both 

the large size marine debris and the small size marine debris.  
          There were the  physical composition in the category of the recycle waste, it was found that the 

most found quantity of the physical composition, it was the tea glass bottle which had the quantity of 

10.85 kgs, (25.94%), Second, it was the thick plastic which had the quantity of 8.29 kgs, (19.82%), the 

clear glass bottle which had the quantity of 6.94 kgs, (16.59%), and the least found waste quantity, it was 

the plastic spoon which had the quantity of 0.03 kgs, (0.07%), this would conform with the research of 

Mitil Pransilp, (2016), there was the study of the quantity and the category of the marine debris in the area 

of the Laem Mae Phim beach, Rayong Province, from the year of 2014 to 2015 [5] From the study, it was 

found that the solid plastic waste that can be recycled the largest quantity. This had the most waste 

quantity which were at 34.49%. By most of the found composition from the Pluem Suk beach, this were 

from tourists, the people and medical activities. 

 For the physical composition in the category of the hazardous waste, the weight quantity of the 

marine debris in each composition for 12 times, this was found that the most found physical composition 

were the battery charger cable which had the quantity of 0.26 kgs, (47.97%), Second, this was the syringe 

which had the quantity of 0.172 kgs, (31.73%), the blade which had the quantity of 0.06 kgs, (11.07%). 

And the least found hazardous waste was the dry battery which had the quantity of 0.05 kgs, (9.23%). By 

most of the found composition, it was from the people and medical activities.  
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 By most of the composition from the Pluem Suk beach, it were from fishing activities and 

recreation activities which would conform with Nutthavadee Buntiwiwatkul, (2016), there was the study 

of the type and the marine debris quantity in the area of the Ree sand beach, Savee District, Chumphon 

Province [10]. This was found that most of the marine debris quantity had the source from activities in the 

seashore and the recreation. Second, it were the waste from fishing activities and sailing activities. And 

besides, the research of Janewit Thammawijarn, (2014), there was the study of the quantity, the type and 

the activity which would create the marine debris in the area of the Rajamangala beach, Trang Province 

and Tangkhen gulf, Phuket Province [11] This was found that the most activity which would create the 

most waste, it were activities on the seashore and the recreation. Second, it was fishing activities and 

sailing activities. So this should have to keep the cleanness on the beach area from the tourist himself and 

the entrepreneur. By if they have brought foods to eat from other places, they shall have to take the 

responsibility on the waste that was happened from bringing to keep and throw away on the coast which 

will have the supporting bin. The package of the food from the food shop or the hotel shall have to be the 

type that can be used for the long time and this will reduce the use of the plastic for both the tourist and 

the entrepreneur for reducing the effect on marine lives from the blowing away of the plastic to the sea 

and this shall have to realize and create the conscious mind in the conservation of the natural resource of 

the Pluem Suk beach due to this is the coral reef. This will be the food source and the aquatic animal 

nursery in the local area. This will reduce the hunting of animals or trapping animals in the spawning 

season and this shalln’t trap aquatic animals which haven’t grown up fast for the propagation and this can 

have the marine resource and the coast sustainable to the younger generation.  

 

Conclusion 
 There was the study of the quantity and the physical composition of the marine debris in the area 

of the Pluem Suk beach. There was the marine debris quantity in the area of the Pluem Suk beach since 

June to August, 2019. This was found that on June had the most waste quantity. By the most found 

physical composition were the rope, the seine and the plastic bag, respectively. By this was found that the 

found fiber was from the part of the rope and the material for the fishery.  
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บทคัดย่อ  
 

ส านักงานการตรวจเงินแผ่นดินได้มีการตรวจสอบการก าหนดราคากลางงานก่อสร้างแล้วพบความไม่ถูกต้อง จึงได้มีการ
เสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหาให้หน่วยรับตรวจ แต่ไม่ทราบได้ว่าแนวทางใดจะเกิดประโยชน์และคุ้มค่ามากท่ีสุด ในการหาแนวทาง
ที่เหมาะสมตรงความต้องการ เกิดประโยชน์และคุ้มค่ามากที่สุด จึงจ าเป็นต้องศึกษาล าดับความส าคัญของแนวทางการปรับปรุง
และเพิ่มประสิทธิภาพการก าหนดราคากลางงานก่อสร้างส าหรับหน่วยรับตรวจ การวิจัยจึงนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการ
จัดล าดับความส าคัญของการปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ ที่ใช้ในการก าหนดราคากลางงานก่อสร้างและการเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการก าหนดราคากลางงานก่อสร้าง 2) เพื่อให้ได้แนวทางส าหรับหน่วยรับตรวจของส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน 
ซึ่งเหมาะสมส าหรับหน่วยงานในสังกัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมกับกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา โดยการ
ประยุกต์ใช้กระบวนการวิเคราะห์เชิงล าดับช้ัน (AHP : Analytic Hierarchy Process) จากการแจกแบบสอบถาม บุคลากรของ
ส านักงานการตรวจเงินแผ่นดินที่มีความช านาญ ในการตรวจสอบการบริหารพัสดุของหน่วยงานในสังกัดกระทรวงทรัพยากร  
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและหน่วยงานในสังกัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา รวม 10 ท่าน พบว่า 1) การปรับปรุงกฎหมาย 
ระเบียบ ข้อบังคับ ได้ค่าน้ าหนัก 66.67 % ส าคัญมากกว่าการเพิ่มประสิทธิภาพ ท่ีได้ค่าน้ าหนัก 33.33 % 2) แนวทางการปรับปรุง
กฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ ส าหรับหน่วยงานในสังกัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ล าดับที่ 1 คือ เพิ่มบทลงโทษ
เรื่องความบกพร่องในการปฏิบัติหน้าที่ ค่าน้ าหนัก 35.98 % ส าหรับหน่วยงานในสังกัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ล าดับที่ 1 
คือ เพิ่มบทลงโทษแก่ผู้ทุจริต ค่าน้ าหนัก 32.33 % 3) แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพส าหรับหน่วยงานในสังกัดกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ล าดับที่ 1 คือ เพิ่มค่าตอบแทนให้ผู้ก าหนดราคากลาง ค่าน้ าหนัก 42.42 % ส าหรับหน่วยงาน
ในสังกัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ล าดับที่ 1 คือ เลือกสรรบุคลากรที่เหมาะสม ค่าน้ าหนัก 37.48 % ดังนั้น การให้
ความส าคัญกับการปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ สามารถช่วยแก้ปัญหาความไม่ถูกต้องและท าให้การก าหนดราคากลางงาน
ก่อสร้างของหน่วยรับตรวจถูกต้องยิ่งขึ้น โดยการให้ความส าคัญกับการเพิ่มบทลงโทษเรื่องความบกพร่องในการปฏิบัติหน้าที่และ
เพิ่มค่าตอบแทนให้ผู้ก าหนดราคากลาง เหมาะสมส าหรับหน่วยงานในสังกัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และการ
เพิ่มบทลงโทษแก่ผู้ทุจริตและเลือกสรรบุคลากรที่เหมาะสม เหมาะสมส าหรับหน่วยงานในสังกัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 

 
ค าส าคัญ : กระบวนการวิเคราะหเ์ชิงล าดับชั้น; ราคากลางงานก่อสร้าง; ส านักงานการตรวจเงินแผ่นดนิ; หน่วยรับตรวจ 
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Abstract 
 

State Audit Office of the Kingdom of Thailand found inaccuracies of the construction pricing. As a 
result, ideas for problem-solving have been made. However, State Audit Office of the Kingdom of Thailand 
unsure whether technique will be the most advantageous and cost-effective. The purpose of this study was 
to learn more about Prioritization of the construction pricing efficiency improvement guideline for the auditee 
of the State Audit Office of the Kingdom of Thailand, which was a suitable approach for the Department to 
be under the Ministry of National Resources and Environment and the Department to be under the Ministry 
of Tourism and Sport by applying the Analytic Hierarchy Process (AHP). Data for the research questionnaire 
were gathered from the target audience, which consists of experts and professionals from the State Audit of 
the Kingdom of Thailand, which was a compliance auditor for the Department to be under the Ministry of 
National Resources and Environment and the Department to be under the Ministry of Tourism and Sport.  
The population was 10 people. 1) Improving laws, regulations, and regulations had a weight of 66.67 percent 
more important than efficiency, which had a weight of 33.33 percent. 2) Failure to execute tasks will result in 
increased fines was the first important for the Department to be under the Ministry of National Resources and 
Environment, which was priority of the construction pricing improving laws, regulations and regulations 
guidelines, which had a weight of 35.98 percent. Penalties for fraudsters should be increased was the first 
important for the Department to be under the Ministry of Tourism and Sport, which was priority of the 
construction pricing improving laws, regulations and regulations guidelines, which had a weight of  
32.33 percent. 3) Compensation should be increased was the first important for the Department to be under 
the Ministry of National Resources and Environment, which was priority of the construction pricing efficiency 
guidelines, which had a weight 42.42 percent. Choose the right kind of people was the first important for the 
Department to be under the Ministry of Tourism and Sport, which was priority of the construction pricing 
efficiency guidelines, which had a weight of 37.48 percent. Focusing on improving laws, regulations, and 
regulations can help to solve the inaccuracy of construction pricing. Failure to execute tasks will result in 
increased fines and Compensation should be increased can assist to solve price inaccuracies in the 
construction pricing for the Department to be under the Ministry of National Resources and Environment. 
Penalties for fraudsters should be increased and choose the right kind of people can assist to solve price 
inaccuracies in the construction pricing for the Department to be under the Ministry of Tourism and Sport. 
 
Keywords : Analytic Hierarchy Process; construction pricing; State Audit Office of the Kingdom of Thailand; Auditee 
 
บทน า  
 การก าหนดราคากลางงานก่อสร้าง ต้องถูกต้องตามประกาศคณะกรรมการราคากลางและขึ้นทะเบียนผู้ประกอบการ 
เรื่อง หลักเกณฑ์และวิธีการก าหนดราคากลางงานก่อสร้าง [1] ที่ก าหนดให้หน่วยงานของรัฐถือปฏิบัติตาม เพื่อใช้เป็นฐาน
เปรียบเทียบราคาที่ผู้ยื่นข้อเสนอได้ยื่นข้อเสนอไว้ในกระบวนการจัดหาผู้รับจ้าง จากแนวทางการตรวจสอบงานจ้างก่อสร้างของ
ส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (2563) [2] ส านักงานการตรวจเงินแผ่นดินจึงได้มีการตรวจสอบการก าหนดราคากลาง เพื่อให้
ทราบว่าการก าหนดราคากลางได้ด าเนินตามกฎหมายหรือไม่ เมื่อพบความไม่ถูกต้องจึงได้มีการเสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหา 
ให้หน่วยรับตรวจแต่ไม่สามารถทราบได้ว่าการด าเนินการตามแนวทางใดถึงจะเกิดประโยชน์และคุ้มค่ามากที่สุด  การวิจัยนี้จึงมี
วัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ 1) เพื่อศึกษาการจัดล าดับความส าคัญของการปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ ที่ใช้ในการ
ก าหนดราคากลางงานก่อสร้างและการเพิ่มประสิทธิภาพในการก าหนดราคากลางงานก่อสร้าง 2) เพื่อเสนอแนวทางการปรับปรุง
และเพิ่มประสิทธิภาพในการก าหนดราคากลางงานก่อสร้างส าหรับหน่วยรับตรวจ 
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อุปกรณ์และวิธีการ 
 การวิจัยในครั้งน้ีประยุกต์ใช้กระบวนการวิเคราะหเ์ชิงล าดับชั้น (AHP : Analytic Hierarchy Process)[3] วิเคราะห์ จาก
แบบสอบถามประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ บุคลากรของส านักงานการตรวจเงินแผ่นดินส่วนกลางที่มีความช านาญ ในการ
ตรวจสอบการบริหารพัสดุของหน่วยงานในสังกัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและตรวจสอบการบริหารพัสดุของ
หน่วยงานในสังกัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬารวม 10 ท่าน โดยที่เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถามซึ่งได้ใช้
ทฤษฎีของกระบวนการวิเคราะห์เชิงล าดับชั้นเพื่อน ามาสร้างเป็นแบบสอบถาม ดังนั้นแล้วการศึกษาในครั้งนี้จึงได้ก าหนดกรอบการ
วิจัย ดังนี้ ตัวแปรต้น ประกอบไปด้วย 2 กลุ่มปัจจัยหลัก และทางเลือกของแต่ละปัจจัยหลักละ 5 ทางเลือก คือ 1) การปรับปรุง
กฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ ที่มีความเกี่ยวข้องกับการก าหนดราคากลางงานก่อสร้าง เพื่อแก้ปัญหาที่มีสาเหตุเกิดจากการเจตนา
ทุจริตคอรัปช่ัน การมีเจตนาเอื้อประโยชน์ให้ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง การได้รับการกดดันจากผู้บังคับบัญชา  การขาดหน่วยงานตรวจสอบ
ภายนอก การขาดหน่วยงานตรวจสอบภายใน ขาดการตรวจสอบจากภาคประชาชนและการขาดการบังคับใช้กฎหมายที่เกี่ยวข้อง
อย่างเคร่งครัด 2) การเพิ่มประสิทธิภาพในการก าหนดราคากลางงานก่อสร้าง เพื่อแก้ปัญหาที่มีสาเหตุเกิดจากผู้มีหน้าที่ขาดความรู้
และความสามารถ ผู้มีหน้าที่ไม่ได้มีความเข้าใจในงานอย่างแท้จริง การขาดความละเอียดรอบคอบ การขาดประสบการณ์ของ
บุคลากร ปริมาณงานไม่สัมพันธ์กับระยะเวลา ผู้บังคับบัญชาปล่อยปะละเลยและและการแต่งตั้งผู้ที่ไม่มีทักษะ ขาดความรู้หรือ
ประสบการณ์ให้ท าหน้าที่ค านวณราคากลาง และทางเลือกที่เป็นตัวแปรต้นมีรายละเอียดของทางเลือก ดังนี้ ทางเลือกของการ
ปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ ได้แก่ เพิ่มบทลงโทษแก่ผู้ทุจริต จัดตั้งหน่วยตรวจสอบการก าหนดราคากลาง เพิ่มการมีส่วน
ร่วมของประชาชน เพิ่มบทลงโทษเรื่องความบกพร่องในการปฏิบัติหน้าที่และจัดตั้งหน่วยที่ท าหน้าที่โดยตรงในการก าหนดราคา
กลาง กับทางเลือกของการเพิ่มประสิทธิภาพ ได้แก่ จัดอบรมการก าหนดราคากลาง จัดก าลังพลให้เหมาะสม เลือกสรรบุคลากรที่
เหมาะสม จัดอบรมคุณธรรมและเพิ่มค่าตอบแทนให้ผู้ก าหนดราคากลาง ซึ่งการปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ และการเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการก าหนดราคากลางงานก่อสร้างนั้นเป็นปัจจัยหลัก รวมถึงทางเลือกของแต่ละปัจจัยหลักจะส่งผลต่อตัวแปรตาม 
คือ ล าดับความส าคัญของแนวทางการปรับปรุงและเพิ่มประสิทธิภาพการก าหนดราคากลางงานก่อสร้างส าหรับหน่วยรับตรวจ 
 
ผลการทดลองและวิจารณ์  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

การจ าแนกตามหน้าที่รับผิดชอบจากประชากรกลุ่มตัวอย่าง เป็นผู้ที่มีความเกี่ยวข้องและมีประสบการณ์ในการตรวจสอบ
การบริหารพัสดุของหน่วยงานในสังกัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จ านวน 5 ท่าน คิดเป็นร้อยละ 50 และเป็น 
ผู้ที่มีความเกี่ยวข้องและมีประสบการณ์ในการตรวจสอบการบริหารพัสดุของหน่วยงานในสังกัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 
จ านวน 5 ท่าน รวมทั้งหมดจ านวน 10 ท่าน คิดเป็นร้อยละ 50 ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ท างานระหว่าง 5-10 ปี มีจ านวน 4 ท่าน 
คิดเป็นร้อยละ 40 รองลงมามีประสบการณ์ท างานต่ ากว่า 5 ปี มีจ านวนเท่ากันกับผู้มีประสบการณ์ท างานระหว่าง 11-15 ปี โดยที่
ผู้มีประสบการณ์ท างานต่ ากว่า 5 ปี มีจ านวน 2 ท่าน คิดเป็นร้อยละ 20 และ ผู้มีประสบการณ์ท างานระหว่าง 11-15 ปี มีจ านวน 
2 ท่าน คิดเป็นร้อยละ 20  ผู้มีประสบการณ์ท างานระหว่าง 16-20 ปี มีจ านวน 1 ท่าน คิดเป็นร้อยละ 10 ซึ่งมีจ านวนเท่ากันกับผู้มี
ประสบการณ์ท างานมากกว่า 20 ปี โดยผู้มีประสบการณ์ท างานมากกว่า 20 ปี มีจ านวน 1 ท่าน คิดเป็นร้อยละ 10 

 
ผลการวิเคราะหด้์วยกระบวนการวิเคราะห์เชิงล าดับชั้น (AHP : Analytic Hierarchy Process) 
ตารางที่ 1 แสดงค่าน้ าหนักของปัจจัยหลกัจากความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 
 
 

ล าดับความส าคัญ ปัจจัย น้ าหนัก อัตราส่วนความไม่สอดคล้อง 
1 ปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ 0.6667 

- 
2 เพิ่มประสิทธิภาพ 0.3333 

 
จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการวิเคราะห์ปัจจัยหลักจากประชากรกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 10 ท่าน พบว่า การปรับปรุง

กฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ ค่าน้ าหนัก 66.67 % เป็นปัจจัยหลักท่ีส าคัญมากกว่าการเพิ่มประสิทธิภาพ ท่ีค่าน้ าหนัก 33.33 %  
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ตารางที่ 2 แสดงค่าน้ าหนักของทางเลือกที่เป็นการปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับท่ีใช้ในการก าหนดราคากลางงาน
ก่อสร้างจากผู้ที่มีความเกี่ยวข้องและมีประสบการณ์ในการตรวจสอบการบริหารพัสดุของหน่วยงานในสังกัดกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม  

 

ล าดับความส าคัญ ปัจจัย น้ าหนัก อัตราส่วนความไม่สอดคล้อง 
1 เพิ่มบทลงโทษเรื่องความบกพร่องในการปฏิบัติหนา้ที่ 0.3598 

0.011 
2 เพิ่มการมสี่วนร่วมของประชาชน 0.3377 
3 เพิ่มบทลงโทษแก่ผู้ทุจริต 0.1363 
4 จัดตั้งหน่วยตรวจสอบการก าหนดราคากลาง 0.1095 
5 จัดตั้งหน่วยท่ีท าหน้าที่โดยตรงในการก าหนดราคากลาง 0.0566 

 
จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการวิเคราะห์ทางเลือกที่เป็นการปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับที่ส าหรับหน่วยงาน 

ในสังกัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พบว่า ล าดับ 1 เพิ่มบทลงโทษเรื่องความบกพร่องในการปฏิบัติหน้าที่  
35.98 % ล าดับ 2 เพิ่มการมีส่วนร่วมของประชาชน 33.77 % ล าดับ 3 เพิ่มบทลงโทษแก่ผู้ทุจริต 13.63 % ล าดับ 4 จัดตั้งหน่วย
ตรวจสอบการก าหนดราคากลาง 10.95 % และล าดับ 5 จัดตั้งหน่วยท่ีท าหน้าที่โดยตรงในการก าหนดราคากลาง 5.66 % โดยมีค่า
อัตราส่วนความสอดคล้อง เท่ากับ 0.011 ซึ่งค่าท่ีได้ไม่เกิน 0.1 แสดงว่าผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีความถูกต้องสูง 

 
ตารางที่ 3 แสดงค่าน้ าหนักของทางเลือกที่เป็นการปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับท่ีใช้ในการก าหนดราคากลางงาน
ก่อสร้างจากผู้ที่มีความเกี่ยวข้องและมีประสบการณ์ในการตรวจสอบการบริหารพัสดุของหน่วยงานในสังกัดกระทรวงการ
ท่องเท่ียวและกีฬา 
 

ล าดับความส าคัญ ปัจจัย น้ าหนัก อัตราส่วนความไม่สอดคล้อง 
1 เพิ่มบทลงโทษแก่ผู้ทุจริต 0.3233 

0.093 
2 จัดตั้งหน่วยตรวจสอบการก าหนดราคากลาง 0.2079 
3 เพิ่มการมสี่วนร่วมของประชาชน 0.1813 
4 เพิ่มบทลงโทษเรื่องความบกพร่องในการปฏิบัติหนา้ที่ 0.1705 
5 จัดตั้งหน่วยท่ีท าหน้าที่โดยตรงในการก าหนดราคากลาง  0.1170 

 

จากตารางที่ 3 พบว่า ผลการวิเคราะห์ทางเลือกที่เป็นการปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับที่ส าหรับหน่วยงานใน
สังกัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา พบว่า ล าดับ 1 เพิ่มบทลงโทษแก่ผู้ทุจริต 32.33 % ล าดับ 2 จัดตั้งหน่วยตรวจสอบการ
ก าหนดราคากลาง 20.79 % ล าดับ 3 เพิ่มการมีส่วนร่วมของประชาชน 18.13 % ล าดับ 4 เพิ่มบทลงโทษเรื่องความบกพร่องใน
การปฏิบัติหน้าที่ 17.05 % และล าดับ 5 จัดตั้งหน่วยที่ท าหน้าที่โดยตรงในการก าหนดราคากลาง 11.70 % โดยมีค่าอัตราส่วน
ความสอดคล้อง เท่ากับ 0.093 ซึ่งค่าท่ีได้ไม่เกิน 0.1 แสดงว่าผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีความถูกต้องสูง 
  
ตารางที่ 4 แสดงค่าน้ าหนักของทางเลือกที่เป็นการเพ่ิมประสิทธภิาพในการก าหนดราคากลางงานก่อสร้างจากผู้ที่มีความ
เกี่ยวข้องและมีประสบการณ์ในการตรวจสอบการบริหารพัสดุของหน่วยงานในสังกัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม   

ล าดับความส าคัญ ปัจจัย น้ าหนัก อัตราส่วนความไม่สอดคล้อง 

1 เพิ่มค่าตอบแทนให้ผู้ก าหนดราคากลาง 0.4242 

0.030 
2 เลือกสรรบุคลากรทีเ่หมาะสม 0.2264 
3 จัดอบรมการก าหนดราคากลาง 0.1570 
4 จัดก าลังพลใหเ้หมาะสม 0.1275 
5 จัดอบรมคณุธรรม 0.0649 
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จากตารางที่ 4 พบว่า ผลการวิเคราะห์ทางเลือกที่เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพ ส าหรับหน่วยงานในสังกัดกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พบว่า ล าดับ 1 เพิ่มค่าตอบแทนให้ผู้ก าหนดราคากลาง 42.42 % ล าดับ 2 เลือกสรรบุคลากร
ที่เหมาะสม 22.64 % ล าดับ 3 จัดอบรมการก าหนดราคากลาง 15.70 % ล าดับ 4 จัดก าลังพลให้เหมาะสม 12.75 % และล าดับ 5 
จัดอบรมคุณธรรม 6.49 % โดยมีค่าอัตราส่วนความสอดคล้อง เท่ากับ 0.030 ซึ่งค่าที่ได้ไม่เกิน 0.1 แสดงว่าผลการวิเคราะห์ข้อมูล
มีความถูกต้องสูง 

 
ตารางที่ 5 แสดงค่าน้ าหนักของทางเลือกที่เป็นการเพ่ิมประสิทธภิาพในการก าหนดราคากลางงานก่อสร้างจากผู้ที่มีความ
เกี่ยวข้องและมีประสบการณ์ในการตรวจสอบการบริหารพัสดุของหน่วยงานในสังกัดกระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา 
 

ล าดับความส าคัญ ปัจจัย น้ าหนัก อัตราส่วนความไม่สอดคล้อง 

1 เลือกสรรบุคลากรทีเ่หมาะสม 0.3748 

0.068 
2 จัดอบรมการก าหนดราคากลาง 0.2664 
3 เพิ่มค่าตอบแทนให้ผู้ก าหนดราคากลาง 0.1511 
4 จัดอบรมคณุธรรม 0.1067 
5 จัดก าลังพลใหเ้หมาะสม 0.1010 

 

จากตารางที่ 5 พบว่า ผลการวิเคราะห์ทางเลือกที่เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพ ส าหรับหน่วยงานในสังกัดส าหรับหน่วยงาน
ในสังกัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา พบว่า ล าดับ 1 เลือกสรรบุคลากรที่เหมาะสม 37.48 % ล าดับ 2 จัดอบรมการก าหนด
ราคากลาง 26.64 % ล าดับ 3 เพิ่มค่าตอบแทนให้ผู้ก าหนดราคากลาง 15.11 % ล าดับ 4 จัดอบรมคุณธรรม 10.67 % และ 
ล าดับ 5 จัดก าลังพลให้เหมาะสม 10.10 % โดยมีค่าอัตราส่วนความสอดคล้อง เท่ากับ 0.068 ซึ่งค่าท่ีได้ไม่เกิน 0.1 แสดงว่าผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลมีความถูกต้องสูง 

จากท่ีได้วิเคราะห์ตามกระบวนการของ AHP หลังจากที่ส่งแบบสอบถาม น ามาสรุปผลการจัดล าดับ แบ่งออกเป็นข้อมูล
ในส่วนของปัจจัยหลักที่แสดงให้เห็นถึงล าดับความส าคัญของการปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ ที่ใช้ในการก าหนดราคา
กลางงานก่อสร้างและการเพิ่มประสิทธิภาพในการก าหนดราคากลางงานก่อสร้าง และสรุปผลการจัดล าดับของทางเลือก ได้แก่ 
ล าดับความส าคัญของแนวทางการปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับที่ใช้ในการก าหนดราคากลางงานก่อสร้าง และล าดับ
ความส าคัญแนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพในการก าหนดราคากลางงานก่อสร้าง สรุปผลการวิเคราะห์ได้ดังรูปที่ 1 
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รูปที ่1 แสดงผลการวิเคราะห์ข้อมูลค่าน้ าหนกัความส าคัญของล าดับความส าคัญของแนวทาง 
การปรับปรุงและเพ่ิมประสิทธิภาพการก าหนดราคากลางงานก่อสร้างส าหรับหน่วยรับตรวจ 

 
จากผลที่ได้ แสดงให้เห็นว่าการให้ความคิดเห็นของประชากรกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นผู้ที่มีความช านาญในเรื่องของการ

ตรวจสอบการก าหนดราคากลางงานก่อสร้างที่มีหน้าที่รับผิดชอบในการตรวจสอบหน่วยงานที่ต่างกัน และประสบการณ์ใน
ระยะเวลาการท างานที่ต่างกัน ได้ให้ความส าคัญของแต่ละแนวทางให้มีความแตกต่างกันออกไปตามประสบการณ์ที่ได้พบตลอด
ระยะเวลาการท างานและตามแต่ละหน่วยงานที่ได้เข้าไปตรวจสอบ แสดงให้เห็นว่าการวิเคราะห์หาแนวทางที่เหมาะสมและตรงกับ
ความต้องการมากที่สุดส าหรับหน่วยรับตรวจนั้น จ าเป็นต้องอาศัยปัจจัยที่ส่งผลต่อการท างานในการก าหนดราคากลาง ซึ่งจะขึ้น
ตามแต่ละสภาพการปฏิบัติงานหรือสภาพปัญหาของแต่ละหน่วยงานหรือองค์กร โดยการการวิเคราะห์หาแนวทางการปรับปรุงและ
เพิ่มประสิทธิภาพในการก าหนดราคากลางงานก่อสร้างนั้น จากแนวคิดของ Abraham and Other (1958) [4] การปรับปรุงการ
ปฏิบัติงานให้มีประสิทธิภาพนั้นข้ึนกับปัจจัย เช่น รายได้หรือค่าตอบแทน ต าแหน่งหน้าที่ ทักษะความช านาญ การบังคับบัญชาและ
ระบบการบริหารงานของแต่ละหน่วยงาน ประสบการณ์ การฝึกอบรมดูงาน เป็นต้น จากแนวคิดที่กล่าวมาจึงสอดคล้องกับผลการ
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วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามประกอบการวิเคราะหโ์ดยการประยุกตใ์ช้กระบวนการวิเคราะห์เชิงล าดับชั้น จากกลุ่ม
ประชากรตัวอย่าง ทีท่ าให้การปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ และการเพิ่มประสิทธิภาพมีความส าคัญไม่เท่ากัน โดยได้ให้การ
ปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ เป็นปัจจัยหลักที่ส าคัญมากกว่าการเพิ่มประสิทธิภาพ และมีการให้ความส าคัญของแนวทาง
ทางการปรับปรุงและเพิ่มประสิทธิภาพการก าหนดราคากลางงานก่อสร้าง ต่างกันไปตามแต่ละหน่วยงานด้วย 
 
สรุป  

จากการศึกษาสามารถน าผลการศึกษามาสรุปผลได้ตามวัตถุประสงค์ แสดงให้เห็นว่า การปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ 
ข้อบังคับ ส าคัญมากกว่าการเพิ่มประสิทธิภาพ โดยจากการจัดล าดับทางเลือกที่เป็นการปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ 
ส าหรับหน่วยงานในสังกัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้ความส าคัญล าดับ 1 คือ การเพิ่มบทลงโทษเรื่องความ
บกพร่องในการปฏิบัติหน้าที่ และส าหรับหน่วยงานในสังกัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ได้ความส าคัญล าดับ 1 คือ การเพิ่ม
บทลงโทษแก่ผู้ทุจริต และจากการจัดล าดับทางเลือกที่เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพส าหรับหน่วยงานในสังกัดกระทรวงทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้ความส าคัญล าดับ 1 คือ การเพิ่มค่าตอบแทนให้ผู้ก าหนดราคากลาง และส าหรับหน่วยงานในสังกัด
กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา ได้ความส าคัญล าดับ 1 คือ การเลือกสรรบุคลากรที่เหมาะสม ดังนั้น เมื่อได้ทราบล าดับ
ความส าคัญของแต่ละทางเลือกแล้ว ท าให้ได้แนวทางที่ตรงกับความต้องการและช่วยแก้ปัญหาความไม่ถูกต้องและช่วยให้การ
ก าหนดราคากลางงานก่อสร้างของหน่วยรับตรวจถูกต้อง แนวทางทีใ่ช้เพื่อเสนอเป็นแนวทางในการปรับปรุงและเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการก าหนดราคากลางงานก่อสร้างส าหรับหน่วยรับตรวจนั้น ประกอบไปด้วย 

1. แนวทางทีน่ ามาใช้ช่วยแก้ปัญหาที่มีสาเหตุเกิดจากการเจตนาทุจริตคอรัปช่ัน การมีเจตนาเอื้อประโยชน์ให้ฝ่ายใดฝ่าย
หนึ่ง การได้รับการกดดันจากผู้บังคับบัญชา  การขาดหน่วยงานตรวจสอบภายนอก การขาดหน่วยงานตรวจสอบภายใน ขาดการ
ตรวจสอบจากภาคประชาชนและการขาดการบังคับใช้กฎหมายที่เกี่ยวข้องอย่างเคร่งครั ด ดังนั้น แนวทางที่เหมาะสมที่จะช่วย
แก้ปัญหาความไม่ถูกต้องของการก าหนดราคากลางงานก่อสรา้งที่เป็นการปรับปรุงกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ ในการก าหนดราคา
กลางงานก่อสร้าง ส าหรับหน่วยรับตรวจที่เป็นหน่วยงานในสังกัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คือ แนวทางการ
เพิ่มบทลงโทษส าหรับผู้ที่ปฏิบัติหน้าท่ีบกพร่องในการก าหนดราคากลางงานก่อสร้าง และส าหรับหน่วยรับตรวจที่เป็นหน่วยงานใน
สังกัดกระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา คือ แนวทางการเพิ่มบทลงโทษส าหรับผู้กระท าผิดกฎหมายหรือทุจริตในการก าหนดราคา
กลางงานก่อสร้าง 

2. แนวทางทีน่ ามาใช้ช่วยแก้ปัญหาที่มีสาเหตุเกิดจากผู้มีหน้าท่ีขาดความรู้และความสามารถ ผู้มีหน้าที่ไม่ได้มีความเข้าใจ
ในงานอย่างแท้จริง การขาดความละเอียดรอบคอบ การขาดประสบการณ์ของบุคลากร ปริมาณงานไม่สัมพันธ์กับระยะเวลา 
ผู้บังคับบัญชาปล่อยปะละเลยและและการแต่งตั้งผู้ที่ไม่มีทักษะ ขาดความรู้หรือประสบการณ์ให้ท าหน้าท่ีค านวณราคากลาง ดังนั้น 
แนวทางที่เหมาะสมที่จะช่วยแก้ปัญหาความไม่ถูกต้องของการก าหนดราคากลางงานก่อสร้างที่เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพการ
ก าหนดราคากลางงานก่อสร้าง ส าหรับหน่วยรับตรวจที่เป็นหน่วยงานในสังกัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คือ 
แนวทางการเพิ่มค่าตอบแทนให้ผู้ก าหนดราคากลาง และส าหรับหน่วยรับตรวจท่ีเป็นหน่วยงานในสังกัดกระทรวงการท่องเที่ยวและ
กีฬา คือ แนวทางการเลือกสรรบุคลากรที่เหมาะสม  

 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบพระคุณอาจารย์ทุกท่านซึ่งกรุณาให้ค าแนะน า ให้ค าปรึกษา ตรวจแก้ไขข้อบกพร่องและแนะน าแนวทางต่างๆ 
พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ ในการท าให้การศึกษาในครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี  และขอขอบพระคุณ 
ผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่านที่ได้ให้ความร่วมมือและเสียสละเวลาในการตอบแบบสอบถาม ที่ท าให้การศึกษาวิจัยครั้งนี้ส าเร็จได้
อย่างสมบูรณ์ 
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บทคัดย่อ  

 
เนื่องด้วยส านักงานการตรวจเงินแผ่นดินมีจ านวนบุคลากรที่มีความรู้พื้นฐานด้านวิศวกรรมไม่เพียงพอกับจ านวนงาน 

ขนาด และปริมาณงานก่อสร้างที่เพิ่มมากขึ้น จึงได้มอบหมายหน้าที่ตรวจสอบให้แก่บุคลากรสาขาอื่นมาร่วมตรวจสอบ ได้แก่  
สาขาบัญชี และสาขานิติศาสตร์ เป็นต้น อีกท้ังการก าหนดราคากลางงานก่อสร้างมีขั้นตอนการก าหนดราคากลางท่ีค่อนข้างซับซ้อน  
จากการตรวจสอบ พบว่า เกิดปัญหาจากหน่วยรับตรวจหลายปัจจัย ด้วยเหตุดังกล่าวข้างต้น จึงจ าเป็นต้องศึกษาปัจจัยที่ส่งผล
กระทบต่อประสิทธิภาพการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง)   
โดยประยุกต์ใช้กระบวนการวิเคราะห์เชิงล าดับช้ัน (Analytic Hierarchy Process : AHP) การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษา
ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง)  
2) เพื่อเป็นแนวทางการปรับปรุงและเพิ่มประสิทธิภาพในการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงิน
แผ่นดิน (ส่วนกลาง) ข้อมูลที่ได้จากประชากรกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญช านาญการและมีประสบการณ์ในการตรวจสอบราคา
กลางงานก่อสร้างของส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) จ านวน 10 ท่าน การวิจัย พบว่า ปัจจัยหลักด้านการบริหารงาน
ภายในองค์กรของหน่วยรับตรวจเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงาน
การตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) มากที่สุด มีค่าน้ าหนักเท่ากับ 36.45% ปัจจัยรองลงมาคือ ปัจจัยหลักด้านบุคลากรขององค์กร 
ที่เป็นหน่วยรับตรวจ มีค่าน้ าหนักเท่ากับ 20.74% ปัจจัยหลักด้านบุคคลของผู้ตรวจสอบ มีค่าน้ าหนักเท่ากับ 16.53% ปัจจัยหลัก
ด้านการบริหารงานภายในองค์กรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน มีค่าน้ าหนักเท่ากับ 13.69% และปัจจัยหลักด้านแบบก่อสร้าง/
ข้อก าหนดมาตรฐาน/ระเบียบ/หลักเกณฑ์ ในการตรวจสอบราคากลาง มีค่าน้ าหนักเท่ากับ 12.59% ตามล าดับ จากผลการวิจัย 
สรุปว่า ปัจจัยหลักด้านการบริหารงานภายในองค์กรของหน่วยรับตรวจ ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการตรวจสอบราคากลางงาน
ก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) มากที่สุด ดังนั้น 1) องค์กรของหน่วยรับตรวจจึงควรวางแผน 
ด้านการบริหารการจัดการองค์กรให้เป็นระบบ 2) แต่งตั้งคณะกรรมการขึ้นมาก ากับดูแลและควรจัดให้มีการพัฒนาบุคลากร  
3) จัดสรรต าแหน่งหน้าที่ของบุคลากรให้มีหน้าที่รับผิดชอบในหน้าท่ีของตนและการท างานร่วมกันในองค์กร 
 
ค าส าคัญ : กระบวนการวิเคราะหเ์ชิงล าดับชั้น; ราคากลางงานก่อสร้าง; ส านักงานการตรวจเงินแผ่นดนิ; องค์กรของหน่วยรับตรวจ 
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Abstract 
 

Since The State Audit Office of the Kingdom of Thailand, There are not enough personnel with basic 
engineering knowledge for the increasing number of personnel worker, size and construction work. Therefore, 
the audit has been assigned to personnel from other branches to participate in the audit, such as accounting 
and law fields, etc. In addition, setting the construction pricing has a rather complicated process of setting the 
construction pricing. From the inspection, it was found that the problem was caused by the receiving Auditee 
Unit for many factors. For the above reasons Therefore, it is necessary to study the factors affecting  
the effectiveness of inspection the construction pricing of the personnel State Audit Office of the Kingdom of 
Thailand by Applying the Analytic Hierarchy Process (AHP) method. The purposes of this research were as 
follows: 1) Intended to study factors influencing effectiveness the construction pricing audit of personnel 
State Audit Office of the Kingdom of Thailand; and 2) Can be used to provide solutions and increase 
effectiveness the construction pricing audit of personal State Audit Office of the Kingdom of Thailand. 
Research questionnaire data were collected from the target population, who are experts and professional in 
the construction pricing audit of personal State Audit Office of the Kingdom of Thailand. The Population 
Sampling Group was 10 people. The results of the research; found the organization management of Auditee 
Unit is the factors the most influencing effectiveness the construction pricing audit of personal State Audit 
Office of the Kingdom of Thailand has a weight of 36.45% Followed by the main factors in personnel of 
Auditee Unit has a weight of 20.74% the main factors of auditor has a weight of 16.53% the main factors in 
organization management of internal State Audit Office of the Kingdom of Thailand has a weight of 13.69% and 
the main factors in shop drawing/regulation/rules the construction pricing audit has a weight of 12.59%  
The results showed that the main factor organization management of Auditee Unit has the most influencing 
effectiveness the construction pricing audit of personal State Audit Office of the Kingdom of Thailand are:  
1) the organization of Auditee Unit should be plan the organization systems management of Auditee Unit;  
2) Assign an officer to systems controller; and 3) Manage the personnel has a responsibility and the ways to 
build good system co-worker relationships. 
 
Keywords : Analytic Hierarchy Process; Construction pricing; State Audit Office of the Kingdom of Thailand;  
                Auditee Unit 
 
บทน า  

ในปัจจุบันส านักงานการตรวจเงินแผ่นดินได้มีการพัฒนาการตรวจสอบเพื่อให้ครอบคลุมเกี่ยวกับการใช้จ่ายเงินแผ่นดิน
ทุกด้าน แบ่งเป็น 3 ลักษณะงาน ได้แก่ การตรวจสอบด้านการเงิน การตรวจสอบการปฏิบัติตามกฎหมาย การตรวจสอบผลสัมฤทธ์ิ
และประสิทธิภาพการด าเนินงาน ซึ่งการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างนั้นเป็นการตรวจสอบการปฏิบัติตามกฎหมาย  
ด้านการจัดซื้อจัดจ้างประกอบด้วยขั้นตอนหลัก คือ 1.การตรวจสอบการประกวดราคา การก่อหนี้ผูกพันและสัญญาก่อสร้าง  
2.การตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้าง 3.การตรวจสอบสังเกตการณ์งานก่อสร้าง ณ สถานที่จริง 4.การตรวจสอบสัญญาแบบปรับ
ราคาได้ (ค่า K) และการใช้ค่าด าเนินการ Factor F ว่าเป็นไปตามหลักเกณฑ์ของทางราชการหรือไม่ ดังนั้น ผู้ตรวจสอบจ าเป็นต้อง
มีความรู้พื้นฐานทางด้านวิศวกรรมเพื่อใช้ในการตรวจสอบ แต่เนื่องด้วยส านักงานตรวจเงินแผ่นดินมีจ านวนบุคลากรที่มีความรู้
พื้นฐานด้านวิศวกรรมไม่เพียงพอกับจ านวนงาน ขนาด และปริมาณงานก่อสร้างที่เพิ่มมากขึ้น  จึงได้มอบหมายหน้าที่ตรวจสอบ
ให้แก่บุคลากรสาขาอ่ืนมาร่วมตรวจสอบ ได้แก่ สาขาบัญชี และสาขานิติศาสตร์ เป็นต้น อีกทั้งการก าหนดราคากลางงานก่อสร้าง 
มีขั้นตอนการก าหนดราคากลางที่ค่อนข้างซับซ้อน ซึ่งหัวหน้าหน่วยรับตรวจที่ท าการจัดจ้างมีหน้าที่ตั้งคณะกรรมการก าหนด  
ราคากลางให้มีหน้าที่รับผิดชอบการค านวณราคากลางก่อสร้างให้ถูกต้องภายใต้ หลักเกณฑ์และวิธีการก าหนดราคากลางงาน
ก่อสร้าง [1] จากการตรวจสอบ พบว่า เกิดปัญหาจากหน่วยรับตรวจหลายปัจจัย ท าให้การตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างนั้น  
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ไม่เป็นไปตามแนวทางการตรวจสอบงานจ้างก่อสร้างของส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน [2] ส่งผลให้การตรวจสอบราคากลาง 
งานก่อสร้างนั้นยังขาดประสิทธิภาพเท่าที่ควร   

ด้วยเหตุดังกล่าวข้างต้น จึงจ าเป็นต้องศึกษาปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อประสิทธิภาพการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้าง
ของบุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) ผลที่ได้จะน าไปสู่การพัฒนา วิเคราะห์หาแนวทางแก้ไขและ  
เพิ่มประสิทธิภาพในการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างแก่บุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มีการส ารวจและรวบรวมข้อมูล แล้วน ามาท าการวิเคราะห์
แบบเชิงล าดับช้ัน (Analytic Hierarchy Process: AHP) [3] โดยการสุ่มประชากรกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่ง
เป็นผู้มีความรู้ ประสบการณ์ เช่ียวชาญในเรื่องการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) 
จ านวน 10 ท่าน คือ บุคลากรข้าราชการผู้เชี่ยวชาญช านาญการของส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) และเป็นผู้มีความ
เกี่ยวข้องและมีประสบการณ์โดยตรงในการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างตั้งแต่ 5 ปีขึ้นไป ซึ่งเป็นการสุ่มกลุ่มตัวอย่างที่เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งมีรายละเอียดประกอบด้วย 3 ส่วน 
ดังนี้ ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เช่น ท่านเป็นผู้มีความเกี่ยวข้องและมีประสบการณ์โดยตรงในการตรวจสอบราคา
กลางงานก่อสร้างของส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) ตั้งแต่ 5 ปีขึ้นไป ใช่หรือไม่ ท่านเป็นผู้มีความรู้พื้นฐานในการ
ตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้าง/ข้อก าหนดมาตรฐาน/ระเบียบและหลักเกณฑ์ของส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) ใช่
หรือไม่ อายุการท างาน สาขาวิชาชีพ เป็นต้น ส่วนที่ 2 เปรียบเทียบความส าคัญของปัจจัยหลักและปัจจัยย่อยที่มีส่งผลต่อประสิทธิภาพ
การตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) โดยวิธี AHP ประกอบด้วย 2 ส่วน ได้แก่ 
การเปรียบเทียบความส าคัญของปัจจัยหลักโดยการเปรียบเทียบกันทีละคู่ และการเปรียบเทียบความส าคัญของปัจจัยย่อยโดยการ
เปรียบเทียบกันทีละคู่ ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะ/ข้อคิดเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับแนวทางการปรับปรุงแก้ไขและการเพิ่มประสิทธิภาพในการ
ตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน หลังจากที่ได้รวบรวมข้อมูลจากประชากรกลุ่มตัวอย่าง
แล้วจะน าไปวิเคราะห์หาค่าน้ าหนักความส าคัญและอัตราส่วนความสอดคล้องของข้อมูล (Consistency Index) ตามวิธีการวิเคราะห์
แบบเชิงล าดับช้ัน (Analytic Hierarchy Process : AHP) [3] ต่อไป 
 

 
 
รูปที ่1 แสดงขั้นตอนวิธีการจัดเก็บรวบรวมข้อมูล 
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ผลการทดลองและวิจารณ์  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

ผลวิเคราะห์ข้อมูลลักษณะทั่วไปส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยการแจกแจงความถี่และหาค่าร้อยละ  
พร้อมจัดล าดับตามค่าร้อยละ ได้ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจ าแนกตามผู้มีความเกี่ยวข้องและ 
มีประสบการณ์โดยตรง ในการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) ตั้งแต่ 5 ปีขึ้นไป 
รวมจ านวน 10 คน มีจ านวนคนท่ีตอบใช่ ท้ังหมด 10 คน คิดเป็นร้อยละ 100, ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจ าแนกตามมีความรู้พื้นฐาน
ในการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้าง/ข้อก าหนดมาตรฐาน/ระเบียบและหลักเกณฑ์ของส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน 
(ส่วนกลาง) รวมจ านวน 10 คน มีจ านวนคนที่ตอบใช่ ทั้งหมด 10 คน คิดเป็นร้อยละ 100, ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจ าแนก 
จากอายุการท างานจากกลุ่มตัวอย่าง เป็นผู้เช่ียวชาญช านาญการและมีประสบการณ์ด้านการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้าง  
ซึ่งส่วนใหญ่เป็นผู้มีอายุการท างาน 16-20 ปี จ านวน 5 ท่าน คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงมามีอายุการท างาน มากกว่า 20 ปี และ  
11-15 ปี อย่างละจ านวน 2 ท่าน คิดเป็นร้อยละ 20 และมีอายุการท างาน 5-10 ปี จ านวน 1 ท่าน คิดเป็นร้อยละ 10,  
ข้อมูลจ าแนกตามสาขาวิชาชีพจากกลุ่มตัวอย่าง เป็นผู้เช่ียวชาญช านาญการและมีประสบการณ์ด้านการตรวจสอบราคากลาง  
งานก่อสร้าง ซึ่งส่วนใหญ่เป็นผู้มีสาขาวิชาชีพวิศวกรรมศาสตร์ จ านวน 5 ท่าน คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงมาเป็นผู้มีสาขาวิชาชีพ
นิติศาสตร์ จ านวน 3 ท่าน คิดเป็นร้อยละ 30 และเป็นผู้มีสาขาวิชาชีพบัญชี จ านวน 2 ท่าน คิดเป็นร้อยละ 20 จากการศึกษา 
พบว่า ประชากรกลุ่มตัวอย่าง เป็นผู้เชี่ยวชาญช านาญการและมีประสบการณ์ด้านการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้าง ตั้งแต่ 5 ปี
ขึ้นไป และมีความรู้พื้นฐานในการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้าง/ข้อก าหนดมาตรฐาน/ระเบียบและหลักเกณฑ์ของส านักงาน
การตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) 
ผลการวิเคราะห์ด้วยกระบวนการวิเคราะห์เชิงล าดับชั้น (AHP : Analytic Hierarchy Process) 

ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงิน
แผ่นดิน (ส่วนกลาง) ด้วยวิธี AHP [3] ได้สรุปผลการวิเคราะห์และจัดล าดับของความส าคัญของปัจจัยด้านต่าง ๆ ผ่าน 
การเปรียบเทียบแต่ละคู่ระหว่างปัจจัยหลักและปัจจัยย่อย ดังรูปที่ 2 จ าแนกผลที่ได้จากการวิเคราะห์แบ่งเป็น 2 ส่วน ดังนี ้

ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะห์การจัดล าดับความส าคัญและค่าอัตราส่วนความไม่สอดคล้องของปัจจัยหลักที่ส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) ด้วยวิธี AHP [3] พบว่า
ปัจจัยด้านการบริหารงานภายในองค์กรของหน่วยรับตรวจ ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 36.45% เป็นปัจจัยหลักที่ส่งผลมากที่สุด  
ปัจจัยรองลงมาคือ ปัจจัยด้านบุคลากรขององค์กรที่เป็นหน่วยรับตรวจ ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 20.74% ปัจจัยหลักด้านบุคคลของ
ผู้ตรวจสอบ ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 16.53% ปัจจัยด้านการบริหารงานภายในองค์กรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน  
ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 13.69% และปัจจัยหลักทางด้านแบบก่อสร้าง/ข้อก าหนดมาตรฐาน/ระเบียบ/หลักเกณฑ์ ในการตรวจสอบ 
ราคากลาง ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 12.59% ตามล าดับ โดยมีค่าความสอดคล้องกันของเหตุผล (Consistency Ratio, CR) เท่ากับ 
0.0458 ซึ่งค่าท่ีได้ไม่เกิน 0.10 แสดงว่าผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีความถูกต้องสูง ดังรูปที ่2 

ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะห์การจัดล าดับความส าคัญและค่าอัตราส่วนความไม่สอดคล้องของปัจจัยย่อยที่ส่ งผลต่อ
ประสิทธิภาพการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) ดังนี ้

- ผลการวิเคราะห์ค่าน้ าหนักความส าคัญและค่าอัตราส่วนความไม่สอดคล้องของปัจจัยย่อยด้านบุคคลของ  
ผู้ตรวจสอบ พบว่า ความรู้ความเข้าใจในกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 50.46% เป็นปัจจัยด้านบุคคลของ 
ผู้ตรวจสอบที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพมากที่สุด ปัจจัยรองลงมาคือ ความเข้าใจพื้นฐานในงานก่อสร้างและการคิดค านวณ  
ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 36.78% และประสบการณ์ในตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้าง มีค่าน้ าหนักเท่ากับ 12.76% ตามล าดับ 
โดยมีค่าความสอดคล้องกันของเหตุผล (Consistency Ratio, CR) เท่ากับ 0.0014 ซึ่งค่าที่ได้ไม่เกิน 0.05 แสดงว่าผลการวิเคราะห์
ข้อมูลมีความถูกต้องสูง ดังรูปที่ 2 

- ผลการวิเคราะห์ค่าน้ าหนักความส าคัญและค่าอัตราส่วนความไม่สอดคล้องของปัจจัยย่อยด้านแบบก่อสร้าง/
ข้อก าหนดมาตรฐาน/ระเบียบ/หลักเกณฑ์ ในการตรวจสอบราคากลาง พบว่า ขั้นตอนการตรวจสอบการปฏิบัติตามระเบียบ
หลักเกณฑ์และข้อมูลรายละเอียดในการค านวณราคากลาง ยุ่งยากซับซ้อน ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 50.84% เป็นปัจจัยด้านแบบ
ก่อสร้าง/ข้อก าหนดมาตรฐาน/ระเบียบ/หลักเกณฑ์ ในการตรวจสอบราคากลางที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพมากที่สุด ปัจจัยรองลงมา 
คือ แบบก่อสร้างแสดงแบบรูปรายการรายละเอียด ไม่ชัดเจนไม่สอดคล้องกับการก่อสร้าง ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 31. 88%  
และมาตรฐานราคากลางวัสดุก่อสร้างของส านักงบประมาณและค่าแรงของกรมบัญชีกลางไม่ครอบคลุมรายการก่อสร้ าง 
ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 17.28% โดยมีค่าความสอดคล้องกันของเหตุผล (Consistency Ratio, CR) เท่ากับ 0.0396 ซึ่งค่าที่ได้ 
ไม่เกิน 0.05 แสดงว่าผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีความถูกต้องสูง ดังรูปที ่2 
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- ผลการวิเคราะห์ค่าน้ าหนักความส าคัญและค่าอัตราส่วนความไม่สอดคล้องของปัจจัยย่อยด้านการบริหารงาน
ภายในองค์กรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน พบว่า ขาดแคลนบุคลากรผู้เช่ียวชาญงานเฉพาะด้าน ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 
54.56% เป็นปัจจัยด้านการบริหารงานภายในองค์กรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดินที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพมากที่สุด  
ปัจจัยรองลงมาคือ ไม่มีการเผยแพร่ข้อมูลที่ใช้ในการตรวจสอบราคากลาง ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 30.17% และเครื่องมือและ
อุปกรณ์ที่สนับสนุนไม่เพียงพอต่อการใช้งาน ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 15.27% โดยมีค่าความสอดคล้องกันของเหตุผล (Consistency 
Ratio , CR) เท่ากับ 0.0452 ซึ่งค่าที่ได้ไม่เกิน 0.05 แสดงว่าผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีความถูกต้องสูง ดังรูปที ่2 

- ผลการวิเคราะห์ค่าน้ าหนักความส าคัญและค่าอัตราส่วนความไม่สอดคล้องของปัจจัยย่อยด้านบุคลากรของ
องค์กรที่เป็นหน่วยรับตรวจ พบว่า ความรู้ความเข้าใจในข้อก าหนดมาตรฐาน/ระเบียบ/หลักเกณฑ์ [1] ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 
61.77% เป็นปัจจัยด้านบุคลากรขององค์กรที่เป็นหน่วยรับตรวจที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพมากที่สุด ปัจจัยรองลงมาคือ 
ประสบการณ์ในการก าหนดราคากลางและการคิดค านวณ ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 28.78% และไม่ทราบถึงรูปแบบลักษณะของ
เอกสารของราคากลางงานก่อสร้างที่ต้องส่งให้ส านักงานการตรวจเงินแผ่นดินตรวจสอบ ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 9.45%  
โดยมีค่าความสอดคล้องกันของเหตุผล (Consistency Ratio, CR) เท่ากับ 0.0101 ซึ่งค่าที่ได้ไม่เกิน 0.05 แสดงว่าผลการวิเคราะห์
ข้อมูลมีความถูกต้องสูง ดังรูปที่ 2 

- ผลการวิเคราะห์ค่าน้ าหนักความส าคัญและค่าอัตราส่วนความไม่สอดคล้องของปัจจัยย่อยด้านการบริหารงาน
ภายในองค์กรของหน่วยรับตรวจ พบว่า กระบวนการด าเนินการระยะเวลาจัดส่งข้อมูลใช้เวลานาน จัดส่งเอกสารไม่ครบถ้วน  
ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 53.85% เป็นปัจจัยด้านการบริหารงานภายในองค์กรของหน่วยรับตรวจที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพมากที่สุด  
ปัจจัยรองลงมา คือการช้ีแจงตอบข้อสังเกตที่ตรวจพบไม่ตรงประเด็น ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 32.82%  และหน่วยรับตรวจไม่ให้
ความร่วมมือ เกิดความขัดแย้งกันในองค์กร ได้ผลค่าน้ าหนักเท่ากับ 13.33% โดยมีค่าความสอดคล้องกันของเหตุผล (Consistency 
Ratio , CR) เท่ากับ 0.0071 ซึ่งค่าที่ได้ไม่เกิน 0.05 แสดงว่าผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีความถูกต้องสูง ดังรูปที ่2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่2 แสดงผลการวิเคราะห์ข้อมูลค่าน้ าหนักความส าคัญและค่าความสอดคล้องกันของเหตุผลของปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพ 
การตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) 
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วิจารณ์ผลการทดลอง 
บทความนี้มีจุดเด่นในเรื่องของการใช้ภาษาและการสื่อสารที่ชัดเจน เพียงแต่ข้อมูลหรือปัจจัยที่ใช้ในการประเมิน

ประสิทธิภาพถือเป็นปัญหาทั่วไปที่เกิดขึ้นกับหน่วยงานภาครัฐ  เช่น การขาดแคลนบุคลากร บุคลากรขาดประสิทธิภาพ 
กระบวนการในการท างานมีความซับซ้อน ใช้เวลายาวนาน เป็นต้น ซึ่งอาจมีปัจจัยหรือตัวแปรอื่น เช่น กลยุทธ์ โครงสร้างหน่วยงาน 
ฯลฯ ที่เป็นปัจจัยที่ต้นเรื่องที่ส่งผลให้กระบวนการหรือบุคลากรต่างๆ เกิดปัญหาขึ้น 
 
สรุป  

การวิจัยปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน 
(ส่วนกลาง) โดยวิเคราะห์ค่าน้ าหนักและจัดล าดับความส าคัญของแต่ละปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการตรวจสอบ  
ราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) นี้ เพื่อให้ได้ทราบถึงแนวทางแก้ไข การปรับปรุง
และการเพิ่มประสิทธิภาพในการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) 

จากการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงิน
แผ่นดิน (ส่วนกลาง) สามารถน าผลการศึกษามาสรุปผลได้วัตถุประสงค์ตามปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการตรวจสอบราคากลาง
งานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) จ านวน 5 ด้าน ดังน้ี 

1. ปัจจัยด้านการบริหารงานภายในองค์กรของหน่วยรับตรวจ จากผลการศึกษา พบว่า กระบวนการด าเนินการ
ของหน่วยรับตรวจใช้ระยะเวลาจัดส่งข้อมูลใช้เวลานาน จัดส่งเอกสารไม่ครบถ้วน มีระดับความส าคัญส่งผลต่อประสิทธิภาพ 
การตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) เป็นอันดับที่ 1 ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ญาณวรรธน์ ชุ่มท้วม (2560)[4] ได้ท าการศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการตรวจสอบงานจัดจ้างก่อสร้างของกลุ่ม
ตรวจสอบการบริหารพัสดุส านักงานการตรวจเงินแผ่นดินส่วนกลาง พบว่า ความร่วมมือขององค์กรหน่วยรับตรวจ กรณีไม่ช้ีแจง
ปัญหา/ข้อสงสัย หรือช้ีแจงล่าช้า ไม่ตรงประเด็นนั้น ส่งผลต่อปัญหาและอุปสรรคในงานตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างในระดับมาก 
ดังนั้น องค์กรของหน่วยรับตรวจจึงควรวางแผนด้านการบริหารการจัดการให้เป็นระบบ แต่งตั้งคณะกรรมการขึ้นมาก ากับดูแล 
จัดสรรต าแหน่งหน้าที่ของบุคลากรให้มีหน้าที่รับผิดชอบในหน้าที่ของตนและวิธีการท างานร่วมกันในองค์กรอย่างเป็นระบบ  
ส่งผลให้การบริหารงานภายในองค์กรของหน่วยรับตรวจเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและช่วยลดปัญหาที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพ  
การตรวจสอบราคากลางของบุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน  

2. ปัจจัยด้านบุคลากรขององค์กรที่เป็นหน่วยรับตรวจ จากผลการศึกษา พบว่า บุคลากรของหน่วยรับตรวจ  
ขาดความรู้ความเข้าใจในข้อก าหนดมาตรฐาน/ระเบียบ/หลักเกณฑ์ มีระดับความส าคัญส่งผลต่อประสิทธิภาพการตรวจสอบราคา
กลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) เป็นอันดับที่ 2 ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดและทฤษฎี
เกี่ยวกับการประมาณราคาของ มนัสพาสน์ จันทนเสวี (2549) [5] คุณสมบัติของผู้ประมาณราคาคือ ผู้ประมาณราคาเป็นผู้ที่ 
มีคุณสมบัติหลาย ๆ ด้าน มีความรู้รอบตัว ช่างสังเกต ขยันหมั่นเพียรในการเก็บข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องและมีความรู้ความสามารถ
ด้านคณิตศาสตร์เป็นอย่างดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งมีความรู้ด้านการก่อสร้าง ขั้นตอนการท างาน ก็จะยิ่งท าให้การประมาณราคา 
มีความละเอียดมากยิ่งขึ้น ดังนั้น องค์กรที่เป็นหน่วยรับตรวจควรจัดให้มีการฝึกอบรมและให้ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับหลักเกณฑ์  
การก าหนดราคากลางแก่บุคลากร เพื่อที่บุคลากรของหน่วยรับตรวจจะได้มีความรู้ความเข้าใจในข้อก าหนดมาตรฐาน/ระเบียบ/
หลักเกณฑ์ ในการก าหนดราคากลางงานก่อสร้าง 

3. ปัจจัยด้านบุคคลของผู้ตรวจสอบ จากผลการศึกษา พบว่าผู้ตรวจสอบขาดความรู้ความเข้าใจพื้นฐานในงาน
ก่อสร้างและการคิดค านวณ มีระดับความส าคัญส่งผลต่อประสิทธิภาพการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงาน 
การตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) เป็นอันดับที่ 3 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อัครเดช ไม้จันทร์ (2560) [6] ได้ท าการศึกษาปัจจัย
ที่มีผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของพนักงาน กลุ่มอุตสาหกรรมติดตั้งเครื่องจักรสายการผลิตในจังหวัดสงขลา  พบว่า 
การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของพนักงาน ส่วนหนึ่งเกิดจากปัจจัยด้านความรู้และความเข้าใจในงาน  
ที่ท า มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.37 เนื่องจากมีการฝึกอบรมพนักงานก่อนการปฏิบัติงาน ท าให้พนักงานมีความรู้ความเข้าใจในงานที่ท า  
เห็นความส าคัญของงานท่ีท าอยู่ ดังน้ัน ในการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างนั้นผู้ตรวจสอบควรมีความรู้ความเข้าใจในกฎหมาย 
ระเบียบที่เกี่ยวข้อง รวมถึงพื้นฐานในงานก่อสร้างและการคิดวิเคราะห์ค านวณ ควรเก็บเกี่ยวประสบการณ์จากการตรวจสอบราคา
กลางในหลากหลายรูปแบบ มีการฝึกอบรมหาความรู้เพิ่มเติม เรียนรู้เกี่ยวกับหลักเกณฑ์ เพื่อให้ผู้ ตรวจสอบเกิดความเช่ียวชาญ 
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ในการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้าง ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นด้านข้อเสนอแนะ/ข้อคิดเห็นเพิ่มเติมของผู้เช่ียวชาญ 
ช านาญการและมีประสบการณ์ด้านการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้าง 

4. ปัจจัยด้านการบริหารงานภายในองค์กรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน จากผลการศึกษา พบว่าส านักงานการตรวจเงิน
แผ่นดิน ขาดแคลนบุคลากรผู้เช่ียวชาญงานเฉพาะด้าน มีระดับความส าคัญส่งผลต่อประสิทธิภาพการตรวจสอบราคากลางงาน
ก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (ส่วนกลาง) เป็นอันดับที่ 4 ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Robbin (2001)[7]  
ทีไ่ด้ท าการศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับประสิทธิผลของทีม โดยองค์ประกอบส าคัญที่ก่อให้เกิดทีมที่มีประสิทธิผล ประกอบ
หนึ่งคือ ทรัพยากรเพียงพอ (Adequate resources) ได้แก่ ทรัพยากรที่เกี่ยวกับข้อมูล สารสนเทศที่เป็นปัจจุบัน วัสดุอุปกรณ์ 
ที่จ าเป็น เทคโนโลยีที่ทันสมัย บุคลากรที่เพียงพอ ได้รับขวัญก าลังใจและการสนับสนุนจากฝ่ายบริหาร และองค์การโดยรวม  
จึงจะสามารถด าเนินงานให้บรรลุเป้าหมาย ซึ่งหากองค์กรมีทรัพยากรที่เพียงพอต่อการปฏิบัติงานแล้วนั้นจะส่งผลต่อประสิทธิภาพ 
การท างานท่ีดีมากข้ึน ดังนั้นในปัจจัยด้านการขาดแคลนบุคลากรเฉพาะด้านนั้น ส านักงานการตรวจเงินแผ่นดินควรจัดหาบุคลากร 
ที่มีความรู้ ความสามารถ ความเช่ียวชาญเฉพาะด้าน ให้เพียงพอตรงตามวัตถุประสงค์ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพให้กับการตรวจสอบ
ราคากลางงานจ้างก่อสร้างที่มีลักษณะงานขนาดใหญ่และมีความซับซ้อน เช่น วิศวกรไฟฟ้า วิศวกรโยธา วิศวกรเครื่องกล เป็นต้น 

5. ปัจจัยทางด้านแบบก่อสร้าง/ข้อก าหนดมาตรฐาน/ระเบียบ/หลักเกณฑ์ ในการตรวจสอบราคากลาง  
จากผลการศึกษา พบว่าขั้นตอนการตรวจสอบการปฏิบัติตามระเบียบ หลักเกณฑ์และข้อมูลรายละเอียดในการค านวณราคากลาง 
ยุ่งยากซับซ้อน มีระดับความส าคัญสง่ผลต่อประสิทธิภาพการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างของบุคลากรส านักงานการตรวจเงิน
แผ่นดิน (ส่วนกลาง) เป็นอันดับสุดท้าย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เจนณรงค์ เที่ยงธรรม (2558) [8] ได้ท าการศึกษาปัจจัยที่มีผล
ต่อการก าหนดราคากลางงานก่อสร้างของทางราชการ พบว่า ปัจจัยด้านแบบก่อสร้างและข้อก าหนด และข้อก าหนดเกี่ยวกับคุณภาพ
ของงาน มาตรฐานการควบคุมงาน มีระดับความส าคัญต่อการก าหนดราคากลางงานก่อสร้างของทางราชการมากที่สุด โดยแบบก่อสร้าง 
ที่มีงานหลากหลายประเภท ข้อก าหนดที่เกี่ยวกับคุณภาพของวัสดุ ระเบียบและหลักเกณฑ์ มีความส าคัญต่อการก าหนดราคากลาง 
ในระดับมาก ตามล าดับ ดังนั้น ส านักงานการตรวจเงินแผ่นดินควรส่งเสริมให้มีการฝึกอบรม ให้ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับแบบก่อสร้าง/
ข้อก าหนดมาตรฐาน/ระเบียบ/หลักเกณฑ์ ในการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างแก่บุคลากร และขั้นตอนในการตรวจสอบ 
การก าหนดราคากลางเป็นไปปฏิบัติตามระเบียบ หลักเกณฑ์และข้อมูลรายละเอียดในการค านวณราคากลาง เพื่อที่บุคลากรของ
ส านักงานการตรวจเงินแผ่นดินจะได้มีความรู้ ความเข้าใจในแบบก่อสร้าง/ข้อก าหนดมาตรฐาน/ระเบียบ/หลักเกณฑ์  
ในการตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างมากยิ่งข้ึน ส่งผลให้การตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างนั้นมีประสิทธิภาพเพิ่มมากข้ึน  
 
ข้อเสนอแนะ 

การตรวจสอบราคากลางงานก่อสร้างนั้นผู้ตรวจสอบควรมีความรู้ความเข้าใจในกฎหมาย ระเบียบที่เกี่ยวข้อง รวมถึง
พื้นฐานในงานก่อสร้างและการคิดวิเคราะห์ค านวณ ควรเก็บเกี่ยวประสบการณ์จากการตรวจสอบราคากลางในหลากหลายรูปแบบ 
มีการฝึกอบรมความรู้เพิ่มเติม เรียนรู้เกี่ยวกับหลักเกณฑ์ เพื่อให้ผู้ตรวจสอบเกิดความเช่ียวชาญในการตรวจสอบราคากลางงาน
ก่อสร้าง รวมทั้งต้องมีการเจรจาแลกเปลี่ยนทัศนคติผู้ตรวจสอบกับบุคลากรของหน่วยรับตรวจ เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ไปใน
ทิศทางเดียวกัน 

 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบพระคุณอาจารย์และผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่ได้กรุณาให้ค าแนะน า ข้อคิดเห็น ให้ค าปรึกษา ตลอดจนแก้ไข
ข้อบกพร่องต่าง ๆ พร้อมทั้งให้ข้อคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ ในการท าให้การศึกษาในครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี และขอขอบคุณ
ผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่านที่ได้ให้ความร่วมมือและเสียสละเวลาในการตอบแบบสอบถาม ท าให้การศึกษาวิจัยครั้งนี้ส าเร็จได้อย่าง
สมบูรณ์ 
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การศึกษาการปล่อยมลพิษจากรถยนต์ที่ใช้น้้ามันเชือ้เพลิง 
ชนิดแก๊สโซลีนและแก๊สโซฮอล์  

A Study on pollutant emission of gasoline and gasohol 
นภาพร แย้มกลัด1* เสรีย์ ตู้ประกาย2 เลิศเลขา ศรรีัตนะ3 สิรวลัภ์ เรอืงช่วย ตู้ประกาย4 และ นันท์นภสัร อินยิ้ม5 
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บทคัดย่อ  

 
        งานวิจัยนี้เกี่ยวข้องกับศึกษาการปล่อยมลพิษจากรถยนต์ที่มีการใช้น้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก็สโซลีนที่ไม่มีส่วนผสมของ 
เอทานอล และน้ ามันเช้ือเพลิงแก็สโซลีนที่มีส่วนผสมของเอทานอลหรือที่เรียกว่าแก๊สโซฮอล์ (Gasohol) โดยท าการศึกษาและ
เปรียบเทียบการปลดปล่อยมลพิษของไอเสียจากรถยนต์ที่ใช้น้ ามันเช้ือเพลิงทั้งสองชนิดกับมาตรฐาน และกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับ
การควบคุมมลพิษไอเสีย ซึ่งจากการศึกษาในด้านสิ่งแวดล้อมพบว่ารถยนต์ที่ใช้น้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์มีส่วนช่วยในการลด
การปล่อยมลพิษก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ที่เกิดขึ้นได้มากถึง 1.36 เท่า แต่ก่อให้เกิดมลพิษปริมาณไฮโดรคาร์บอนสูงกว่า1.38 เท่า 
เนื่องจากปริมาณของเอทานอลที่ผสมในน้ ามันเช้ือเพลิงและไม่เห็นความแตกต่างของปริมาณออกไซด์ของไนโตรเจนอย่างเด่นชัด
เพราะในการทดสอบเครื่องยนต์กลุ่มตัวอย่างเป็นเครื่องยนต์ชนิดเดียวกัน อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาด้านมาตรฐานพบว่ารถยนต์ที่
ใช้น้ ามันเช้ือเพลิงแก๊สโซลีนและแก๊สโซฮอล์มีการปลดปล่อยมลพิษเป็นไปตามมาตรฐานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม มอก. 
2540-2554 หรือมาตรฐานไอเสีย ยูโร 4 รวมถึงมาตรฐานไอเสียยูโร 5 และ ยูโร 6 อีกด้วย นอกจากนี้เมื่อพิจารณาในแง่ของ
เศรษฐกิจ พบว่ารถยนต์ที่ใช้น้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์นั้นมีอัตราการสิ้นเปลืองที่สูงกว่ารถยนต์ที่ใช้น้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก๊ส
โซลีนแต่ค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นในการขับขี่ที่สภาวะเดียวกันและระยะทางที่เท่ากัน กลับพบว่ารถยนต์ที่ใช้น้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก๊ส
โซฮอล์สามารถประหยัดค่าใช้จ่ายได้ถึง 1.22 เท่าเมื่อเทียบกับรถยนต์ที่ใช้น้ ามันเชื้อเพลิงชนิดแก๊สโซลีน 
 
ค้าส้าคัญ : น้ ามันเชื้อเพลิงชนิดแก๊สโซลีน; น้ ามันเชื้อเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์; การทดสอบมลพิษไอเสีย; มาตรฐานไอเสียรถยนต์ 
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Abstract  
 

 This research proposes the emissions of vehicles using Gasoline and Ethanol-Gasoline Blends fuel 
also known as Gasohol by comparing the exhaust emissions from the vehicle using both fuel types (gasohol 
and gasoline) with Thailand's emission standards and regulations in order to control light- duty vehicles 
related to the control of exhaust emissions. In terms of the environment, it was found that the gasohol-
fueled vehicle could reduce the carbon monoxide emissions content more than 1.36 times while the 
hydrocarbon emissions content of the gasohol-fueled vehicle would be higher than gasoline-fueled vehicle 
by about 1.38 times due to the effect of Ethanol-Gasoline Blends quantity. For the oxide of nitrogen, it could 
not found the significant difference due to the identical engine type of the testing cars. However, in terms of 
emission standard and regulation, it could be observed that the emission content (Carbon-Monoxide, 
Hydrocarbon and Oxide of Nitrogen) of gasoline-fueled vehicle and gasohol-fueled vehicle would be 
compliance with TIS 2540-2554, or European Union’s vehicle emission standard Euro 4, Euro 5 and Euro 6.  
In addition, when considering in terms of economy, it was found that gasohol-fueled vehicle would have a 
higher fuel consumption rates comparing to gasoline-fueled vehicles. However, the costs (at the same 
distance and driving condition) of gasohol-fueled vehicle would be lower by 1.22 times when compared with 
gasoline-fueled vehicles. 
 
Keywords : Gasoline; Gasohol; Emission Test; European Union’s vehicle emission standard (Euro 4) 
 
บทน้า  
 ในปัจจุบันโลกต้องเผชิญกับสภาวะโลกร้อน (Global Warming) เนื่องจากก๊าซเรือนกระจกที่เพิ่มขึ้นจากกิจกรรมหรือ
การด าเนินงานต่าง ๆ ของมนุษย์ ที่ท าให้เกิดส่วนผสมของก๊าซเรือนกระจกสะสมอยู่บนช้ันบรรยากาศโลก ส่งผลให้รังสีจากดวง
อาทิตย์สะสมในช้ันบรรยากาศมกีารสะท้อนกลับไปอย่างไมเ่หมาะสม เป็นสาเหตุให้อุณหภูมิของโลกค่อย ๆ สูงขึ้นรวมถึงปัญหาทาง
มลพิษทางอากาศที่โลกก าลังเผชิญอยู่ในปัจจุบัน การเผาไหม้จากเช้ือเพลิงของรถยนต์ถือเป็นหนึ่งในปัจจัยหลักของสาเหตุในการ
เพิ่มปริมาณก๊าซเรือนกระจกและมลพิษทางอากาศ เนื่องจากมีการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ คาร์บอนมอนนอกไซด์ 
ออกไซด์ของไนโตรเจน ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ เขม่า ควัน ฝุ่นละออง และโลหะหนัก [1] ซึ่งสารมลพิษทางอากาศจากรถยนต์เหล่านี้
สามารถท าให้เกิดความเสียหายเกิดการสึกกร่อนของอาคารบ้านเรือน ทั้งยังมีผลต่อระบบหายใจสุขภาพอนามัยของคนและสัตว์
โดยตรง ปัจจุบันแก๊สโซฮอล์ถือเป็นอีกทางเลือกหนึ่งเพื่อสิ่งแวดล้อมจัดเป็นพลังงานสะอาดที่ช่วยในการลดมลพิษและปัญหาฝุ่น
ละอองจากไอเสียรถยนต์ ประเทศไทยเริ่มท าการจ าหน่ายเช้ือเพลิงแก๊สโซฮอล์ที่มีส่วนผสมเอทานอลมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2544  [2]  
เกิดจากการเล็งเห็นถึงคุณประโยชน์ของเชื้อเพลิงเอทานอลในแง่ของสิ่งแวดล้อมและทางเศรษฐกิจ  
 งานวิจัยนี้มีจุดประสงค์หลักเพื่อการศึกษาการปล่อยมลพิษจากรถยนต์ที่มีการใช้น้ ามันเชื้อเพลิงแก๊สโซลีนที่ไม่มีส่วนผสม
ของเอทานอล (Gasoline; E0) และมีส่วนผสมของเอทานอล (Gasohol; E85) โดยท าการศึกษาเปรียบเทียบกับมาตรฐาน 
กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมมลพิษไอเสีย เพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการสนับสนุนการตัดสินใจในการใช้งานน้ ามันเช้ือเพลิงที่มี
ส่วนผสมของเอทานอลหรือแก๊สโซฮออล์ของประชาชน เกิดความสอดคล้องกับนโยบายของทั้งภาครัฐและเอกชน ตลอดจนเกิด
ข้อเสนอแนะที่มีส่วนช่วยในการพัฒนาปรับปรุงมาตรฐาน และข้อกฎหมายที่เกี่ยวข้องต่อไป 
 
อุปกรณ์และวิธีการ  
 การศึกษาข้อมูลปฐมภูมิโดยเปรียบเทียบข้อมูลการทดสอบค่าสารมลพิษที่เกิดจากทดสอบรถยนต์นั่งมวลเต็มอัตราบรรทุก
ไม่เกิน 2,500 กิโลกรัม แบบเช้ือเพลิงผสม ปริมาตรกระบอกสูบ 1,500 ลูกบาศก์เซนติเมตร เกียร์อัตโนมัติ ขับเคลื่อนสองล้อ โดย
จะใช้ข้อมูลจากการทดสอบรถจ านวน 4 คัน ท่ีลักษณะวิธีการทดสอบและการวัดผลใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม
รถยนต์ที่ใช้เครื่องยนต์แบบจุดระเบิดด้วยความประกายไฟเฉพาะด้านความปลอดภัย : สารมลพิษระดับจากเครื่องยนต์ระดับ 8  
หรือ มอก. 2540-2554 [3] ที่มีการก าหนดไว้ โดยด าเนินการทดสอบลักษณะที่ 1 ปริมาณสารมลพิษไอเสียเฉลี่ยภายหลังติดเครื่อง
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ขณะเย็น และลักษณะที่ 2 ปริมาณคาร์บอนมอนอกไซด์ในขณะเครื่องยนต์เดินเบา อันได้แก่ ปริมาณของคาร์บอนมอนอกไซด์ 
(CO), ปริมาณของไฮโดรคาร์บอน (HC), ปริมาณของออกไซด์ของไนโตรเจน (NOx) และปริมาณการปริมาณคาร์บอนมอนอกไซด์
ในขณะเครื่องยนต์เดินเบารวมไปถึงอัตราการสิ้นเปลืองพลังงานจากชุดเครื่องการทดสอบสารมลพิษ Emission Analyzer Bench 
MEXA7400 D, control Computer VET 7000NT และ Constant Volume Sampler CVS 74000T 

 
 
ผลการทดลองและวิจารณ์  
(1) ด้านสิ่งแวดล้อม : ผลเปรียบเทียบปริมาณสารมลพิษจากรถยนต์ที่ใช้น้้ามันเชื้อเพลิงชนิดแก๊สโซลีน (Gasoline) และ

แก๊สโซฮอล์ (Gasohol) 
จากการทดสอบลักษณะที่ 1 (ปริมาณสารมลพิษไอเสียเฉลี่ยภายหลังติดเครื่องขณะเย็น) พบว่าค่าการปริมาณการ

ปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) จากเครื่องยนต์ที่ใช้น้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซลีนมีค่ามากกว่าเครื่องยนต์ที่ใช้
น้ ามันเชื้อเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์โดยเฉลี่ยประมาณ 1.36 เท่า ซึ่งเป็นไปในทางเดียวกันกับ การทดสอบลักษณะที่ 2 (ปริมาณ
คาร์บอนมอนอกไซด์ในขณะเครื่องยนตเ์ดินเบา) ทั้งนี้เนื่องมาจากน้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์มีเลขออกเทนท่ีสูงกว่าน้ ามัน
เช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซลีน [4] โดยออกซิเจนที่เป็นส่วนประกอบในเอทานอลนั้นถือเป็นส่วนส าคัญที่มีส่วนช่วยให้การเผาไหม้
ภายในห้องเครื่องสมบูรณ์และลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ที่มาจากการเผาไหม้อย่างไม่สมบูรณ์นั้นลดลง  

ค่าปริมาณการปลดปล่อยไฮโดรคาร์บอน (HC) จากเครื่องยนต์ที่ใช้น้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์มีค่ามากกว่า
เครื่องยนต์ที่ใช้น้ ามันเชื้อเพลิงชนิดแก๊สโซลีนโดยเฉลีย่ประมาณ 1.38 เท่า โดยทั่วไปปริมาณไฮโดรคาร์บอนของไอเสียรถยนต์
มีที่มาจากน้ ามันเชือ้เพลิงและน้ ามันหล่อลื่น ไอเสียไฮโดรคาร์บอนนั้นจะเกิดมาจากสารประกอบเช้ือเพลิงที่ยังไม่ถูกเผาไหม้
หรือถูกเผาไหม้แล้วแต่ยังเผาไหม้ไม่หมด เมื่อพิจารณาในส่วนผสมของน้ ามันเชื้อเพลิงพบว่าน้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์มี
ส่วนผสมของเอทานอลที่เป็นสารไฮโดรคาร์บอนประเภทหนึ่งเพิ่มเข้ามา จึงส่งผลท าให้มีปริมาณของไฮโดรคาร์บอนรวมสูง
กว่าน้ ามันเชื้อเพลิงชนิดแก๊สโซลีนจึงส่งผลต่อปริมาณการปล่อยสารมลพิษประเภทไฮโดรคาร์บอนที่สูงกว่านั่นเอง สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ Battal Dog˘an a, Dervis Erol b, Hayri Yaman b และ Evren Kodanli (2560) [5] ได้ท าการศึกษาการ
ปล่อยไอเสียของน้ ามันเบนซินผสมเอทานอลในอัตราส่วนต่าง ๆ  ได้แก่ E0, E10, E20 และ E30 และพบว่าค่าการปลดปล่อย
ไฮโดรคาร์บอน (HC) มีค่าที่เพิ่มขึ้นเมื่อปริมาณเอทานอลในน้ ามันเชื้อเพลิงเพิ่มสูงขึ้น 

ค่าปริมาณออกไซด์ของไนโตรเจนเฉลี่ยภายหลังติดเครื่องขณะเย็นจากเครื่องยนต์ที่ใช้น้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์
และเครื่องยนต์ที่ใช้น้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซลีนโดยเฉลี่ยมีค่าไม่แตกต่างกัน กล่าวคือมีค่าการปลดปล่อยออกไซด์ของ
ไนโตรเจนเท่ากันอยู่ที่ 0.007 กรัมต่อกิโลเมตร ทั้งนี้เนื่องจากออกไซด์ของไนโตรเจนมีกลไกการเกิดมาจากการเผาไหม้ของ
น้ ามันเชื้อเพลิงและเครื่องยนต์ แต่การเกิดออกไซด์ของไนโตรเจนจากเช้ือเพลิงน้ันจะมีโอกาสเกิดได้น้อยมากกว่าเมื่อเทียบกับ
ปัจจัยอื่น ๆ อันได้แก่ อุณหภูมิของห้องเผาไหม้ของเครื่องยนต์ ความดัน อัตราส่วนอากาศต่อเชื้อเพลิง [6] เป็นต้น ดังนั้นการ
ทดสอบปริมาณออกไซด์ของไนโตรเจนจากกลุ่มตัวอย่างที่ใช้เครื่องยนต์ลักษณะเดียวกันภายใต้ผู้ผลิตเดียวกันจึงเห็นความ
แตกต่างของผลการทดสอบได้ไม่ชัดเจนมากนัก แม้จะใช้น้ ามันเชื้อเพลิงคนละชนิดเนื่องจากปัจจัยจากด้านเช้ือเพลิงส่งผลต่อ
ค่าปริมาณออกไซด์ของไนโตรเจนน้อยมากเมื่อเทียบกับปัจจัยทางด้านประสิทธิภาพของเครื่องยนต์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Wei-Dong Hsieh, Rong-Hong Chen, Tsung-Lin Wu and Ta-Hui Lin (2002) [7] ที่ท าการศึกษาประสิทธิภาพของ
เครื่องยนต์และการปล่อยมลพิษของเครื่องยนต์ โดยใช้เช้ือเพลิงเบนซินผสมเอทานอลที่มีอัตราส่วนต่าง ๆ ตั้งแต่ 0%, 5%, 
10%, 20% และ 30% ตามล าดับ ผลการทดสอบในส่วนของปลดปล่อยออกไซด์ของไนโตรเจน (NOx) พบว่ามีเป็นแนวโน้ม
ในลักษณะเดียวกันกับงานวิจัยนี้ 
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ตารางที่ 1 ผลการทดสอบลักษณะที่ 1 (ปริมาณสารมลพิษไอเสียเฉลี่ยภายหลังติดเคร่ืองขณะเย็น) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
(2) ด้านมาตรฐาน : ผลเปรียบเทียบมลพิษจากรถยนต์ที่ใช้น้้ามันเชื้อเพลิงชนิดแก๊สโซลีน (Gasoline) และแก๊สโซฮอล์ 

(Gasohol) กับมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมรถยนต์ที่ใช้เคร่ืองยนต์แบบจุดระเบิดด้วยความประกายไฟเฉพาะด้าน
ความปลอดภัย: สารมลพิษระดับจากเคร่ืองยนต์ระดับ 8 หรือ มอก. 2540-2554 

ผลการทดสอบปริมาณคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) เฉลี่ยภายหลังติดเครื่องขณะเย็นของรถยนต์ที่ใช้น้ ามันเช้ือเพลิง
ทั้งสองชนิดมีค่าอยู่ในเกณฑ์ตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม มอก. 2540-2554 ก าหนดไว้ นั่นคือมีค่าไม่เกิน 1.0 กรัม
ต่อกิโลเมตร [3] นอกจากนี้เมื่อท าการพิจารณาไปยัง มอก.3016-2563 (มาตรฐานไอเสียยูโร 5) และ มอก.3017-2563 
(มาตรฐานไอเสียยูโร 6) จะพบว่าผลการทดสอบปริมาณคาร์บอนมอนอกไซด์เฉลี่ยภายหลังติดเครื่องขณะเย็นของรถทั้ง 4 คัน
ก็ยังเป็นไปตามข้อก าหนดที่เกี่ยวข้องกับการปลดปล่อยปริมาณสารมลพิษไอเสียเฉลี่ยภายหลังติดเครื่องขณะเย็น ในส่วนของ
ค่ามาตรฐานของปริมาณคาร์บอนมอนอกไซด์โดยมีค่าไม่เกิน 1.0 กรัมต่อกิโลเมตร [8] อีกด้วย 

ผลการทดสอบปริมาณไฮโดรคาร์บอน (HC) เฉลี่ยภายหลังติดเครื่องขณะเย็นของรถยนต์ที่ใช้น้ ามันเช้ือเพลิงชนิด
แก๊สโซฮอล์ พบว่ามีค่าใกล้เคียงกับค่าสูงสุดของเกณฑ์ตามมาตรฐานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม มอก. 2540-2554 ที่
ถึงแม้จะผ่านตามข้อก าหนดแต่ในส่วนนี้อาจบอกได้ว่าน้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์จ าเป็นจะต้องได้รับการศึกษาคุณภาพ
ของน้ ามันท่ีเกี่ยวข้องกับปริมาณไฮโดรคาร์บอนเพื่อลดโอกาสและความเสี่ยงท่ีค่ามลพิษเกินจากมาตรฐาน 

ผลการทดสอบปริมาณปริมาณออกไซด์ของไนโตรเจน (NOx) เฉลี่ยภายหลังติดเครื่องขณะเย็นของรถยนต์ที่ใช้
น้ ามันเชื้อเพลิงทั้งสองชนิดมีค่าอยู่ในเกณฑ์ตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ อุตสาหกรรม มอก. 2540-2554 ก าหนดไว้ นั่นคือมีค่า
ไม่เกิน 0.08 กรัมต่อกิโลเมตร [3] และเมื่อพิจารณา มอก.3016-2563 (มาตรฐานไอเสียยูโร 5) และ มอก.3017-2563 
(มาตรฐานไอเสียยูโร 6) จะพบว่าผลการทดสอบของรถทั้ง 4 คัน เป็นไปตามข้อก าหนดที่เกี่ยวข้องกับการปลดปล่อยปริมาณ
สารมลพิษไอเสียเฉลี่ยภายหลังติดเครื่องขณะเย็น ในส่วนของค่ามาตรฐานของปริมาณออกไซด์ของไนโตรเจน โดยมีค่าไม่เกิน 
0.06 กรัมต่อกิโลเมตร [8]   

ในส่วนของการทดสอบลักษณะที่ 2 จากผลการทดสอบพบว่าค่าปริมาณความเข้มข้นของคาร์บอนมอนอไซด์
ในขณะเครื่องยนต์เดินเบาของรถทุกคันเป็นไปตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม มอก. 2540-2554 ที่ก าหนดไว้ว่าความ
เข้มข้นของคาร์บอนมอนอไซด์ที่ออกมาจากเครื่องยนต์ขณะเดินเบาต้องไม่เกิน 3.5 % โดยปริมาตร [8] รายละเอียดดังแสดง
ในตารางที่ 2 และ ตารางที่ 3 

 
 

รถทดสอบ 
ชนิดน้้ามนั
เชื้อเพลิง 

ปริมาณสารมลพิษไอเสียเฉลี่ยภายหลังติดเคร่ืองขณะเย็น 
คาร์บอนมอนอกไซด์ 
(กรัมต่อกิโลเมตร) 

ไฮโดรคาร์บอน 
(กรัมต่อกิโลเมตร) 

ออกไซด์ของไนโตรเจน 
(กรัมต่อกิโลเมตร) 

คันท่ี 1 
แก๊สโซลีน (E0) 0.530 0.066 0.007 

แก๊สโซฮอล ์(E85) 0.396 0.099 0.005 

คันท่ี 2 
แก๊สโซลีน (E0) 0.690 0.069 0.005 

แก๊สโซฮอล ์(E85) 0.469 0.093 0.004 

คันท่ี 3 
แก๊สโซลีน (E0) 0.488 0.065 0.008 

แก๊สโซฮอล ์(E85) 0.381 0.093 0.011 

คันท่ี 4 
แก๊สโซลีน (E0) 0.293 0.067 0.007 

แก๊สโซฮอล ์(E85) 0.222 0.084 0.007 

ค่าเฉลี่ย 
แก๊สโซลีน (E0) 0.500 0.067 0.007 

แก๊สโซฮอล ์(E85) 0.367 0.092 0.007 
ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แก๊สโซลีน (E0) 0.163 0.002 0.001 
แก๊สโซฮอล ์(E85) 0.104 0.006 0.003 
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ตารางที่ 2 ค่ามาตรฐานและผลการทดสอบลักษณะที่ 1 (ปริมาณสารมลพิษไอเสียเฉลี่ยภายหลังติดเคร่ืองขณะเย็น) 
 

รถทดสอบ 
ชนิดน้้ามนั
เชื้อเพลิง 

ปริมาณสารมลพิษไอเสียเฉลี่ยภายหลังติดเคร่ืองขณะเย็น 
คาร์บอนมอนอกไซด์ 
(กรัมต่อกิโลเมตร) 

ไฮโดรคาร์บอน 
(กรัมต่อกิโลเมตร) 

ออกไซด์ของไนโตรเจน 
(กรัมต่อกิโลเมตร) 

มอก. 2540-2554 (EURO 4) 1.00 0.10 0.08 
มอก.3016-2563 (EURO 5) 1.00 0.10 0.06 
มอก.3017-2563 (EURO 6) 1.00 0.10 0.06 

คันท่ี 1 
แก๊สโซลีน (E0) 0.530 0.066 0.007 
แก๊สโซฮอล์ (E85) 0.396 0.099 0.005 

คันท่ี 2  
แก๊สโซลีน (E0) 0.690 0.069 0.005 
แก๊สโซฮอล์ (E85) 0.469 0.093 0.004 

คันท่ี 3 
แก๊สโซลีน (E0) 0.488 0.065 0.008 
แก๊สโซฮอล์ (E85) 0.381 0.093 0.011 

คันท่ี 4  
แก๊สโซลีน (E0) 0.293 0.067 0.007 
แก๊สโซฮอล์ (E85) 0.222 0.084 0.007 

ค่าเฉลี่ย 
แก๊สโซลีน (E0) 0.500 0.067 0.007 
แก๊สโซฮอล์ (E85) 0.367 0.092 0.007 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แก๊สโซลีน (E0) 0.163 0.002 0.001 
แก๊สโซฮอล์ (E85) 0.104 0.006 0.003 

 
ตารางที่ 3 ค่ามาตรฐานและผลการทดสอบลักษณะที่ 2 (ปริมาณคาร์บอนมอนอกไซด์ในขณะเคร่ืองยนต์เดินเบา) 
 

รายการ 
ปริมาณคาร์บอนมอนอกไซด์ในขณะเคร่ืองยนต์เดินเบา 
750 รอบต่อนาท ี 2500 รอบต่อนาท ี

มอก. 2540-2554 (EURO 4) 3.5 % 

คันท่ี 1 
แก๊สโซลีน (E0) 0.14% 0.37% 

แก๊สโซฮอล์ (E85) 0.04% 0.01% 

คันท่ี 2 
แก๊สโซลีน (E0) 0.14% 0.03% 

แก๊สโซฮอล์ (E85) 0.04% 0.02% 

คันท่ี 3 
แก๊สโซลีน (E0) 0.11% 0.04% 

แก๊สโซฮอล์ (E85) 0.06% 0.05% 

คันท่ี 4 
แก๊สโซลีน (E0) 0.01% 0.07% 

แก๊สโซฮอล์ (E85) 0.00% 0.02% 

ค่าเฉลี่ย 
แก๊สโซลีน (E0) 0.01% 0.04% 

แก๊สโซฮอล์ (E85) 0.001 0.000 

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
แก๊สโซลีน (E0) 0.13% 0.03% 

แก๊สโซฮอล์ (E85) 0.002 0.000 
 
 
 
 



                                         Environmental Engineering Association of Thailand 
                                                                      

 

Environmental Technology Annual Conference 33 247 23-24 November, 2021 

EEAT ’21 and Mini-APLAS    

(3) ด้านเศรษฐกิจ : ผลเปรียบเทียบอัตราการสิ้นเปลืองจากรถยนต์ที่ใช้น้้ามันเชื้อเพลิงชนิดแก๊สโซลีน (Gasoline) และแก๊ส
โซฮอล์ (Gasohol) 

จากตารางผลการทดสอบอัตราการสิ้นเปลืองของพลังงานของรถทั้ง 4 คัน พบว่ารถยนต์ที่ใช้เช้ือเพลิงชนิดแก๊ส
โซฮอล์มีค่าอัตราการสิ้นเปลืองพลังงานที่สูงกว่ารถยนต์ที่ใช้เช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซลีนในทั้งสามลักษณะการขับขี่ ได้แก่ อัตรา
การสิ้นเปลืองพลังงานในเมือง (Urban) นอกเมือง (Extra-Urban) และผลร่วม (Combined) โดยค่าอัตราการสิ้นเปลือง
พลังงานของเครื่องยนต์ที่ใช้เช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์จะมากกว่าอัตราการสิ้นเปลืองของเครื่องยนต์ที่ใช้เช้ือเพลิงชนิดแก๊ส
โซลีนประมาณ 1.33 เท่า สาเหตุที่เป็นเช่นนี้ เนื่องจากน้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์มีค่าออกเทนที่สูงกว่าน้ ามันเช้ือเพลิง
ชนิดแก๊สโซลีน ซึ่งค่าออกเทนท่ีสูงนี้แม้จะช่วยในเรื่องของการจุดระเบิดล่วงหน้าแต่ยังคงคายก าลังเท่าเดิม การเพิ่มก าลังของ
เครื่องยนต์จะต้องมีการปรับปัจจัยหลายอย่าง เช่น อัตราส่วนก าลังอัด ดังนั้นเพื่อที่จะผลิตพลังงานให้เทียบเท่ากับเช้ือเพลิง
ชนิดแก๊สโซลีนนั้นจ าเป็นจะต้องใช้เอทานอลในเช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์ในปริมาณที่มากกว่าเพื่อที่จะผลิตพลังงานให้
เทียบเท่าเชื้อเพลิงชนิดแก๊สโซลีน ดังนั้นอัตราสิ้นเปลืองเชื้อเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์จึงสูงกว่าเชื้อเพลิงชนิดแก๊สโซลีน  

เมื่อพิจารณาและท าการเปรียบเทียบในแง่ของค่าใช้จ่ายจากความสัมพันธ์ของอัตราการสิ้นเปลือ งพลังงานและ
ราคาของน้ ามันเช้ือเพลิงนั้น พบว่าแม้อัตราการสิ้นเปลืองพลังงานของเครื่องยนต์ที่ใช้น้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์จะสูง
กว่าเครื่องยนต์ที่ใช้น้ ามันเชื้อเพลิงชนิดแก๊สโซลีน แต่ค่าใช้จ่ายในส่วนของน้ ามันเชื้อเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์กลับมีแนวโน้มที่ต่ า
กว่าอยา่งเห็นได้ชัดโดย เมื่อท าการพิจารณาค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นในระยะทางที่เท่ากันพบว่ารถยนต์ที่ใช้น้ ามันเชื้อเพลิงชนิดแก๊ส
โซฮอล์สามารถประหยัดค่าใช้ได้ถึง 1.22 เท่าเมื่อเทียบกับรถยนต์ที่ใช้น้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซลีน รายละเอียดดังแสดงใน
ตารางที่ 4 

 
ตารางที่ 4 อัตราการสิ้นเปลืองพลังงานของเชื้อเพลิง  

* ราคาน้้ามันเชื้อเพลิงที่ใช้ในการค้านวณมาจาก PTT Oil and Retail Business Public Company Limited | ราคาน้้ามัน (pttor.com) เฉลี่ยย้อนหลังช่วงวันที่ 
 1 พฤษภาคม 2563 - 22 พฤษภาคม 2564 ราคาน้้ามันเชื้อเพลิงชนิดแก๊สโซลีน 30.378 บาท และราคาน้้ามันเชื้อเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์ (E85) 18.751 บาท 

 
 

รายการ 

อัตรา
สิ้นเปลือง

พลังงานผล
ร่วม; 

Combined 
 (ลิตรต่อร้อย
กิโลเมตร) 

อัตรา
สิ้นเปลือง

พลังงานผล
ร่วม; 

Combined 
 (บาทต่อร้อย
กิโลเมตร)* 

อัตรา
สิ้นเปลือง

พลังงานนอก
เมือง; Extra 

Urban 
 (ลิตรต่อร้อย
กิโลเมตร) 

อัตราสิ้นเปลือง
พลังงานนอก
เมือง; Extra 

Urban 
 (บาทต่อร้อย
กิโลเมตร)* 

อัตรา
สิ้นเปลือง
พลังงานใน

เมือง ;Urban 
 (ลิตรต่อร้อย
กิโลเมตร) 

อัตรา
สิ้นเปลือง
พลังงานใน

เมือง ;Urban 
 (บาทต่อร้อย
กิโลเมตร)* 

คันท่ี 1 
แก๊สโซลีน (E0) 6.67 202.62 5.64 171.33 8.46 257.00 

แก๊สโซฮอล์ (E85) 8.87 166.32 7.41 138.94 11.39 213.57 

คันท่ี 2 
แก๊สโซลีน (E0) 6.46 196.24 5.47 166.17 8.16 247.88 

แก๊สโซฮอล์ (E85) 8.60 161.26 7.24 135.75 10.91 204.57 

คันท่ี 3 
แก๊สโซลีน (E0) 6.76 205.36 5.65 171.64 8.68 263.68 

แก๊สโซฮอล์ (E85) 8.91 167.07 7.59 142.32 11.14 208.88 

คันท่ี 4 
แก๊สโซลีน (E0) 7.10 215.68 5.96 181.05 9.09 276.14 

แก๊สโซฮอล์ (E85) 9.60 180.01 8.01 150.19 12.34 231.38 

ค่าเฉลี่ย 
แก๊สโซลีน (E0) 6.75 204.98 5.68 172.55 8.60 261.18 

แก๊สโซฮอล์ (E85) 9.00 168.67 7.56 141.80 11.45 214.60 
ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แก๊สโซลีน (E0) 0.27 8.10 0.20 6.20 0.39 11.89 
แก๊สโซฮอล์ (E85) 0.43 7.99 0.33 6.20 0.63 11.77 
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สรุป  
จากผลการศึกษาในด้านของสิ่งแวดล้อมพบว่าน้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์ลดการปลดปล่อยคาร์บอนมอนอกไซด์ได้

มากกว่าแต่มีอัตราการปล่อยไฮโดรคาร์บอนค่อนข้างสูงเมื่อเทียบกับน้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซลีน ในส่วนของของการปลดปล่อย
ก๊าซในกลุ่มไนโตรเจนของออกไซด์นั้นจะเห็นความแตกต่างได้ไม่ชัดเจนนัก เมื่อพิจารณาในด้านมาตรฐานการทดสอบมลพิษไอเสีย 
ปริมาณการปลดปล่อยมลพิษของน้ ามันเช้ือเพลิงทั้งสองชนิดเป็นไปตามมาตรฐานที่ก าหนด และเมื่อพิจารณาในแง่ของเศรษฐกิจ 
พบว่าน้ ามันเช้ือเพลิงชนิดแก๊สโซฮอล์มีอัตราการสิ้นเปลืองมากกว่าแต่กลับมีความประหยัดค่าใช้จ่ายมากกว่าการใช้น้ ามันเช้ือเพลิง
ชนิดแกส๊โซลีนเมื่อเปรียบเทียบในสภาวะการขับข่ีเดียวกัน และระยะทางที่เท่ากัน 
 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณสถาบันยานยนต์สถาบันยานยนต์ อุตสาหกรรมพัฒนามูลนิธิ ส าหรับความรู้และค าแนะน าในเรื่องการทดสอบ
สารมลพิษไอเสีย และขอขอบคุณคณาจารย์และบุคคลากร ของสาขาวิชาการตรวจสอบและกฎหมายวิศวกรรม คณะ
วิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง ผู้มีส่วนส าคัญในการช่วยให้การศึกษางานวิจัยช้ีนนี้ผ่านพ้นไปด้วยดี 
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การวิเคราะห์ความเสี่ยงจากการร่างขอบเขตงานจ้างก่อสร้าง  
(Term of Reference : TOR) 

Risk analysis in term of reference for construction project 
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บทคัดย่อ  

 
         งานศึกษาวิจัยเรื่องการวิเคราะห์ความเสี่ยงจากการร่างขอบเขตงานจ้างก่อสร้าง (Term of  Reference : TOR) เนื่องจาก
การจัดท าขอบเขตงานเป็นส่วนท่ีส าคัญ และเงินท่ีน ามาจัดจ้างเป็นเงินงบประมาณแผ่นดิน แต่มีหลายโครงการเกิดการทิ้งงาน ได้งาน
ที่ไม่มีคุณภาพ งานแล้วเสร็จล่าช้ากว่าก าหนด ส่งผลให้เกิดความเสียหายต่อหน่วยงานและประเทศชาติ ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่
จะศึกษาขั้นตอนในการจัดท าร่างขอบเขตงานจ้างก่อสร้าง ด้วยวิธีการบ่งช้ีความเสี่ยงและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี What – If ซึ่งวิธี
นี้สามารถวิเคราะห์ถึงปัญหาได้จากข้อสันนิษฐานท่ีคาดว่าจะเกิดความเสี่ยงต่อการล้มเหลวในโครงการก่อสร้าง แต่จะยังไม่ครอบคลุม
ถึงปัญหาทั้งหมด และจากผลการวิเคราะห์ความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นจากการจัดท าขอบเขตงาน พบว่าหัวข้อที่มีความเสี่ยงสูงที่สุด คือ 
1.คุณสมบัติผู้ยื่นข้อเสนอ 2.หลักเกณฑ์และสิทธิ์ในการพิจารณา 3.ระยะเวลาก่อสร้าง ดังนั้นในการจัดท าขอบเขตงานควรมีความ
ถูกต้อง ระบุเนื้อหาต่างๆ อย่างครบถ้วน ชัดเจน ไม่เอื้อผู้ยื่นข้อเสนอรายใดรายหนึ่ง เพื่อให้ได้งานที่มีคุณภาพและน าเงินงบประมาณ
ไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
 
ค าส าคัญ : การบ่งช้ีความเสี่ยง; ประเมินความเสี่ยง 

 
Abstract  

 
 For the research study on Risk analysis in term of reference for construction project, the term of 
Reference is the important part and the budget to government procurement from the annual government 
statement of expenditure. Many projects have been stopped the work or abandoned, poor quality work, and 
delay in finishing the jobs as scheduled. This disadvantage reflects in the related agencies and the nation. 
Therefore, the researcher is interested in studying the process of the Term of Reference of Construction Work. 
With the method of risk identification and risk assessment using the What-If method. This method can analyze 
the issue from the assumption that caused by the expectation risk of failure in construction projects, but not 
cover all problems. From the results of the analysis of risks that may arise from the Term of Reference. The 
highest risk topics are 1. Qualifications of the tenderer 2. Criteria and right to consider 3. Construction period. 
Thus, the scope of work in the Term of Reference should be accurate, specifying the contents completely and 
clearly and unfavorable to any bidder. This will get the best quality work and use the annual government 
statement of expenditure to valuest benefits. 
 
Keywords : Risk identification; Risk assessment 
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บทน า  
 ร่างขอบเขตของงาน [1] มีความส าคัญต่อคุณภาพของผลงานที่จะได้จากผู้ประกอบ การร่างขอบเขตของงานจะต้องมีความ
ชัดเจน ที่สามารถสื่อสารให้ด าเนินการได้ตรงตามความต้องการและการก าหนดประเด็นต่างๆ ที่ให้ผู้ประกอบการจะต้องด าเนินการไว้
อย่างชัดเจน การจัดท าร่างขอบเขตของงานที่มีความชัดเจนจะท าให้การจัดหาหรือคัดเลือกผู้ประกอบการได้ง่ายท าให้งาน
ส าเร็จบรรลุตามวัตถุประสงค์และเป็นไปตามก าหนดไม่ล่าช้า มีความโปร่งใส [2] ร่างขอบเขตของงาน จึงต้องมีความชัดเจนเพียงพอต่อการ
ประเมินปริมาณและคุณภาพงานของผู้ประกอบการ นอกจากนั้นร่างขอบเขตของงาน ยังเป็นเอกสารอ้างอิงซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
สัญญา ดังนั้นร่างขอบเขตของงานท่ีดีจะต้องไม่เป็นการก าหนดเนื้อหาในลักษณะที่กว้างจนเกินไป จนท าให้ได้สิ่งที่ต้องการแต่ไม่มี
คุณภาพ ในการจัดท าร่างขอบเขตของงานจึงต้องมีการวิเคราะห์ในเบื้องต้นว่า สิ่งส าคัญที่ต้องการคืออะไร ดังนั้น จึงควรมีการร่วม
หารือกันเพื่อให้ได้มุมมองที่หลากหลายครอบคลุมครบถ้วนเหมาะสมที่สุด 
 แต่เนื่องจากการจัดท าขอบเขตงานไม่มีรูปแบบท่ีเป็นมาตรฐาน การจัดท าจึงขึ้นอยู่กับแต่ละหน่วยงาน โดยลักษณะที่ก าหนด 
จะขึ้นอยู่กับลักษณะของงาน ความต้องการของหน่วยงานนั้น ๆ จึงอาจก่อให้เกิดโอกาสในเกิดความเสี่ยงต่อการล้มเหลวของ
โครงการที่มาจากการก าหนดร่างขอบเขตงาน ซึ่งอาจจะส่งผลให้ได้งานที่ไม่มีคุณภาพ เกิดการทิ้งงาน และเกิดการฟ้องร้องต่างๆ ตาม
มากมาย [3] งานวิจัยนี้มุ่งเน้นศึกษาเปรียบเทียบพร้อมทั้งวิเคราะห์โอกาสในการเกิดความเสี่ยง [4] ต่อการล้มเหลวของโครงการ [5] 
เพื่อเสนอแนวทางป้องกันปัญหาที่อาจก่อให้เกิดขึ้นได้ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดให้มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังน้ี 
1. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบขอบเขตงาน (Terms of Reference – TOR) ในการก าหนดเนื้อหาความแตกต่างและความ

เหมือนกันของร่างขอบเขตงานจ้างก่อสร้าง 
 2.  เพื่อศึกษาวิเคราะห์ความเสี่ยงต่อการล้มเหลวของโครงการจากการก าหนดขอบเขตงานจ้างก่อสร้าง (Terms of 
Reference – TOR) 
 
กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 

การค้นคว้าอิสระเรื่องการศึกษาวิเคราะห์ขอบเขตงานจ้างก่อสร้าง (Term of Reference : TOR)  ในกรณีศึกษาโดยการน า
ร่างขอบเขตงานจ้างก่อสร้างของหลาย ๆ หน่วยงานที่มีมูลค่ามากกว่า 1 ,000 ล้านบาท มาท าการเปรียบเทียบความแตกต่าง และ
วิเคราะห์ความเสี่ยงต่อการล้มเหลวของโครงการ ในขั้นตอนการจัดท าร่างขอบเขตงานจ้างก่อสร้าง เพื่อให้บรรลุจุดประสงค์ของ
งานวิจัย ผู้วิจัยได้ศึกษาและน ามาวิเคราะห์สรุปผล โดยศึกษาค้นคว้าจากทฤษฎี แนวคิด บทความ หรือเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาวิจัยในรูปแบบของการวิจัยเชิงผสม (Mixed Research Methodology) เพื่อท าเปรียบเทียบความแตกต่าง
ของร่างขอบเขตงานจ้างก่อสร้าง จ านวน 30 โครงการ จากนั้นน ามาวิเคราะห์หาความเสี่ยงต่อการล้มเหลวของโครงการ จากการ
จัดท าร่างขอบเขตงาน โดยมีขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

What – if  
เป็นวิธีการช้ีบง่อันตรายที่ด าเนินการโดยกลุ่มคนที่มีประสบการณ์ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งมาระดมสมองร่วมกันจัดท าทะเบียนรายการ

ค าถามที่เกี่ยวข้องกับความเสี่ยงที่เฉพาะเจาะจงที่อาจเกิดขึ้นในเรื่องนั้น [4] แล้วส่งผลกระทบให้เกิดเหตุการณ์ที่ไม่พึงประสงค์ขึ้น โดยใช้
ค าถาม “จะเกิดอะไรขึ้น........................ถ้า......................?” ใช้ส าหรับการท างานเป็นทีมเพื่อให้มีการเสริมสร้างความคิดในการตั้งค าถาม 
และบันทึกลงในบัญชีรายการค าถาม  

ค าถาม-ค าตอบ เกิดจากประสบการณ์ของบุคลากรในทีม ค าถามอาจจะเป็นประเภททั่วไปหรือเฉพาะเจาะจงก็ได้ โดยทั่วไป
ไม่มีรูปแบบของล าดับของค าถามตายตัว ซึ่งอาจจะเรียงล าดับตามขั้นตอนของกระบวนการก็ได้เพื่อให้ทีมงานเกิดการระดมสมองได้
อย่างต่อเนื่อง 

ผลการเปรียบเทียบ 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบหัวข้อที่มีของขอบเขตงานจ้างก่อสร้าง ข้อมูลที่น ามาใช้ในการท าวิจัยครั้งนี้ได้น าขอบเขตงาน

จ้างก่อสร้างของโครงการที่มีมูลค่า 1,000 ล้านบาทขึ้นไป เป็นการประกวดราคาจ้างก่อสร้างด้วยวิธีประกวดราคาอิเล็กทรอนิกส์  
(e-bidding) จ านวน 30 โครงการ โดยโครงการที่เลือกมานั้น เป็นโครงการที่ได้ท าการจัดซื้อจัดจ้างตามพระราชบัญญัติการจัดซื้อจัด
จ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ.2560 [2] ในภาคส่วนของหน่วยงานรัฐ รัฐวิสาหกิจ และกรม จากหลายหน่วยงานเพื่อน ามา
วิเคราะห์ความเหมือน และความแตกต่าง ดังนี้ 
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ล าดับที ่ หัวข้อเร่ือง 
จ านวนความถี่/30 

โครงการ หมายเหตุ 

1 ความเป็นมาของโครงการ 20  
2 วัตถุประสงค์ 21  
3 ขอบเขตของงาน/แบบรูปรายการคุณลักษณะเฉพาะ 24  
4 คุณสมบัติผู้ยื่นข้อเสนอ 26  
5 เงื่อนไขและข้อก าหนดในการยื่นข้อเสนอ 3  
6 หลักเกณฑ์และสิทธ์ิในการพิจารณา 20  
7 ค่าจ้างและการจ่ายเงิน 17  
8 ระยะเวลาก่อสร้าง 30  
9 อัตราค่าปรับ 13  
10 การรับประกันความช ารุดบกพร่อง 13  
11 วงเงินในการจัดจ้าง 11  
12 บุคลากรที่ใช้ในการด าเนินงาน 1  
13 การจ่ายเงินล่วงหน้า 7  
14 หลักประกันการเสนอราคา 2  
15 เงินประกันผลงาน 6  
16 สถานท่ีก่อสร้าง 9  
17 ติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ 11  
18 เอกสารแนบท้ายการประกวดราคา 3  
19 การท าสัญญาก่อสร้าง 6  

ตารางที่ 2 ผู้จัดท าน าผลการเปรียบเทียบหัวข้อที่มีของขอบเขตงานจ้างก่อสร้าง จ านวน 30 โครงการ มาวิเคราะห์ความถี่และน า
หัวข้อที่มีความถี่มากกว่า 10 ข้ึนไป ก าหนดเป็นหัวข้อขอบเขตงานท่ีจ าเป็นต้องมี ดังนี ้

ล าดับที ่ หัวข้อเร่ือง 
จ านวนความถี่/30 

โครงการ หมายเหตุ 

1 ระยะเวลาก่อสร้าง 30  
2 คุณสมบัติผู้ยื่นข้อเสนอ 26  
3 ขอบเขตของงาน/แบบรูปรายการคุณลักษณะเฉพาะ 24  
4 วัตถุประสงค์ 21  
5 ความเป็นมาของโครงการ 20  
6 หลักเกณฑ์และสิทธ์ิในการพิจารณา 20  
7 ค่าจ้างและการจ่ายเงิน 17  
8 อัตราค่าปรับ 13  
9 การรับประกันความช ารุดบกพร่อง 13  
10 วงเงินในการจัดจ้าง 11  
11 ติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ 11  
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ผลการศึกษาวิเคราะห์ความเสี่ยง  
โดยเกณฑ์การวิเคราะห์ความเสี่ยงได้จากผลรวมคะแนนความเสี่ยงของโอกาสการเกิดความผิดพลาด , ความถี่ในการเกิด, 

การจัดการปัญหาเพื่อป้องกันการเกิดความเสี่ยง และความรุนแรงและผลกระทบที่เกิดขึ้น ผลจากการวิเคราะห์และประเมินความเสี่ยง
ต่อการล้มเหลวของโครงการ จากหัวข้อหลักในการจัดท าร่างขอบเขตงานจ้างก่อสร้าง ท้ัง 11 หัวข้อ ด้วยวิธี What-if Analysis ดังนี ้

ตารางที่ 3 ผลจากวิเคราะห์ความเสี่ยงต่อการล้มเหลวของโครงการที่อาจเกิดขึ้นในการจัดท าร่างขอบเขตงานจ้างก่อสร้าง 

ล าดับ หัวข้อเร่ือง 
จ านวนความถี่/

30โครงการ 
คะแนนจากการ

วิเคราะห์ความเสี่ยง 
หมายเหตุ 

1 ความเป็นมาของโครงการ 20 4.67   
2 วัตถุประสงค์ 21 4.67   
3 คุณสมบัตผิู้ยื่นข้อเสนอ 26 10.00 ล าดับที่ 1 
4 ขอบเขตของงาน/แบบรูปรายการคุณลักษณะเฉพาะ 24 7.25   
5 หลักเกณฑ์และสิทธ์ิในการพิจารณา 20 9.00 ล าดับที ่2 
6 ค่าจ้างและการจ่ายเงิน 17 7.50   
7 ระยะเวลาก่อสร้าง 30 8.50 ล าดับที ่3 
8 อัตราค่าปรับ 13 7.50   
9 การรับประกันความช ารุดบกพร่อง 13 7.50   
10 วงเงินในการจัดจ้าง 11 7.00   
11 ติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ที ่ 11 7.50   

 
จากตารางที่ 3 ผลจากการวิเคราะห์และประเมินความเสี่ยงต่อการล้มเหลวของโครงการ จากหัวข้อหลักในการจัดท าร่าง

ขอบเขตงาน หัวข้อที่มีความเสี่ยงสูงที่สุด คือ คุณสมบัติของผู้ยื่นข้อเสนอ ระดับความเสี่ยงอยู่ที่ 10 คะแนน ซึ่งเป็นความเสี่ยงระดับสูง 
หากผู้จัดท าร่างขอบเขตงานก่อสร้างก าหนดคุณสมบัติไม่ถูกต้องหรือไม่ครบถ้วนอาจท าให้ได้ผู้รับจ้างที่ไม่ตรงกับงานที่ต้องการจ้าง
ก่อสร้าง หรือได้งานที่ไม่มีคุณภาพ หรืองานไม่แล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด หรืออาจจะเกิดการฟ้ องร้องหากมีการก าหนด
คุณสมบัติเอื้อผู้ยื่นข้อเสนอรายใดรายหนึ่ง จึงจ าเป็นต้องจัดการความเสี่ยงให้อยู่ในระดับที่ยอมรับได้ต่อไป ความเสี่ยงล าดับที่ 2 คื อ 
หัวข้อหลักเกณฑ์และสิทธ์ิในการพิจารณา ซึ่งมีระดับความเสี่ยงท่ี 9.00 คะแนน ถือว่าเป็นความเสี่ยงระดับสูง การก าหนดหลักเกณฑ์
และสิทธ์ิในการพิจารณา ผู้จัดท าควรก าหนดให้ถูกต้อง ชัดเจน เพื่อป้องกันการสับสนในการจัดท าเอกสารของผู้ยื่นข้อเสนอ หากมีผู้
ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมนิเพราะเอกสารไม่ถูกต้องหรือไม่ชัดเจนอาจเกิดการฟ้องร้องขึ้นได้ จึงจ าเป็นต้องจัดการความเสี่ยงให้อยู่
ในระดับที่ยอมรับได้ต่อไป และความเสี่ยงล าดับท่ี 3 คือ หัวข้อระยะเวลาในการก่อสร้าง ระดับความเสี่ยง 8.50 คะแนน ถือว่าเป็น
ความเสี่ยงระดับสูง ผู้จัดท าร่างขอบเขตงานต้องก าหนดระยะเวลาในการก่อสร้าง เนื่องจากระยะเวลาก่อสร้างจะต้องสอดคล้องกับ
แผนงานก่อสร้าง แผนบุคลากร เครื่องจักร รวมถึงการจ่ายงวดงาน จึงจ าเป็นต้องจัดการความเสี่ยงให้อยู่ในระดับที่ยอมรับได้ต่อไป 

กฎหมายและระเบียบท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดท าขอบเขตงานจ้างก่อสร้าง 
1. พระราชบัญญัติการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 [2] เริ่มใช้บังคับตั้งแต่วันที่ 23 สิงหาคม 

2560 ซึ่งประกอบด้วยมาตรา ต่อไปนี้ มาตรา 8 มาตรา 9 มาตรา 51 มาตรา 59 และ มาตรา 64 
2. กฎกระทรวง และประกาศ ที่ออกตามความในพระราชบัญญัติการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 [6] 

ซึ่งประกอบด้วยหนังสือเวียน ดังต่อไปนี้ หนังสือด่วนที่สุด ที่ กค(กวจ)0405.2/ว54 ลงวันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2562 เรื่อง ซ้อมความเข้าใจการ
ก าหนดเรื่อง ข้อตกลงคุณธรรม หรือนโยบายและแนวทางการป้องกันการทุจริตในการจัดซื้อจัดจ้าง และตัดคุณสมบัติของผู้ยื่นข้อเสนอ
ตามที่คณะกรรมการ ป.ป.ช. ก าหนด ออกจากแบบประกาศและเอกสารเชิญชวน และหนังสือด่วนที่สุด ที่ กค(กวจ)0433.5/ว208 ลงวันที่ 3 
พฤษภาคม 2562 เรื่อง แจ้งแนวทางการเสนอราคาด้วยวิธี e-bidding ส าหรับผู้ค้ าากับภาครัฐที่ได้ปรับปรุงใหม่ และหนังสือด่วนที่สุด ที่ 
กค(กวจ)0405.2/ว521 ลงวันที่ 30 ตุลาคม 2562 เรื่อง แนวทางปฏิบัติในการก าหนดคุณสมบัติของผู้ยื่นข้อเสนอและการก าหนดผลงาน 
และหนังสือด่วนที่สุด ที่ กค(กวจ)0405.2/ว581 ลงวันที่ 7 ธันวาคม 2563 เรื่อง การพิจารณาคุณสมบัติของผู้ยื่นข้อเสนอที่เป็นกิจการร่วม
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ค้า และหนังสือด่วนที่สุด ที่ กค(กวจ)0405.2/ว582 ลงวันที่ 9 ธันวาคม 2563 เรื่อง การแก้ไขแบบประกาศและเอกสารประกวดราคาจ้าง
ก่อสร้างด้วยวิธีประกวดราคาอิเล็กทรอนิกส์ (e - bidding) ส าหรับกรณีการขึ้นทะเบียนผู้ประกอบการงานก่อสร้าง และหนังสือ 
ด่วนที่สุด ท่ี กค(กวจ)0405.2/ว164 ลงวันที่ 25 มีนาคม 2564 เรื่อง มาตรการการคลังด้านการใช้จ่ายภาครัฐ และหนังสือด่วนที่สุด  
ที่ กค(กวจ)0405.2/ว198 ลงวันที่ 8 เมษายน 2564 เรื่อง แนวทางการปฏิบัติในการจัดท าร่างขอบเขตของงาน กรณีหน่วยงานของรัฐก าหนด
เกณฑ์การพิจารณาโดยใช้เกณฑ์ราคาประกอบเกณฑ์อื่น 

3. ระเบียบกระทรวงการคลังว่าด้วยการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 [1] ซึ่งประกอบด้วยข้อ 
ต่อไปนี้ ข้อ 15 ข้อ 21 ข้อ 43 ข้อ 44 ข้อ 45 ข้อ 46 ข้อ 47 ข้อ 48 ข้อ 49 ข้อ 50 ข้อ 51 ข้อ 52 ข้อ 53 ข้อ 54 ข้อ 55 และ ข้อ 83 

มาตรการจัดการความเสี่ยง 
ผลจากการวิเคราะห์ความเสี่ยง พบว่าหัวข้อท่ีเสี่ยงต่อการล้มเหลวของโครงการ 3 หัวข้อ ถือว่าเป็นความเสี่ยงระดับสูง ซึ่ง

จ าเป็นต้องจัดการความเสี่ยงให้อยู่ในระดับความเสี่ยงท่ียอมรับได้ ผู้จัดท าจึงเสนอมาตรการในการจัดการความเสี่ยง ดังต่อไปนี้  

ความเสี่ยงล าดับที่ 1 หัวข้อคุณสมบัติผู้ยื่นข้อเสนอ  
1.  ผู้จัดท าต้องก าหนดคุณสมบัติผู้ยื่นข้อเสนอให้ตรงกับงานที่ต้องการจ้างก่อสร้าง โดยการก าหนดมูลค่าผลงานที่ต้องน ามายื่น

เสนอ ซึ่งก าหนดได้ไม่เกิน 50% ของมูลค่าที่ต้องการจ้างก่อสร้าง (ทั้งนี้ต้องค านึงถึงผู้ที่สามารถยื่นข้อเสนอได้ต้องไม่ต่ ากว่า 3 ราย) 
เพื่อให้ได้ผู้รับจ้างที่ตรงกับงาน คัดกรองผู้ที่จะยื่นข้อเสนอให้มีศักยภาพเพียงพอ ซึ่งจะส่งผลให้ได้งานที่มีคุณภาพและงานแล้วเสร็จ
ตามระยะเวลา  

2.  ก าหนดระยะแล้วเสร็จของผลงานที่น ามายื่น เช่น ผลงานท่ีน ามายื่นเสนอต้องแล้วเสร็จไม่เกินระยะเวลา 10 ปี เพื่อให้ได้
ผลงานที่ไม่เก่าเกินไป มีการน าเทคโนโลยีรวมถึงเครื่องมือเครื่องจักรใหม่ๆ มาใช้ และให้ได้ผู้รับจ้างที่มีความช านาญมีผลงานต่อเนื่อง 

3.  หากเป็นงานท่ีซับซ้อนและเป็นงานเฉพาะด้าน อาจต้องก าหนดเครื่องมือหรือเครื่องที่จ าเป็นต้องใช้ เพื่อให้ได้ผู้รับจ้างที่
มีศักยภาพเพียงพอ 

4.  ก าหนดคุณสมบัติให้ถูกต้อง ชัดเจน ไม่เอื้อผู้ยื่นข้อเสนอรายใดรายหนึ่ง เพื่อให้ได้ผู้รับจ้างที่ตรงกับงานจ้างก่อสร้าง ได้
ผลงานที่มีคุณภาพ ไม่เกิดการทิ้งงาน 
 
ความเสี่ยงล าดับที่ 2 หัวข้อหลักเกณฑ์และสิทธิ์ในการพิจารณา 

1.  ต้องท าการก าหนดให้ชัดเจนว่าใช้เกณฑ์ใดในการพิจารณา เช่น เกณฑ์ราคา หรือเกณฑ์ราคาและข้อเสนอด้านเทคนิค 
2.  ตอ้งก าหนดให้ครบถ้วน และถูกต้อง ว่าผู้ยื่นข้อเสนอต้องน าส่งข้อมูลใดบ้าง และมีสัดส่วนในการให้คะแนนอย่างไร เช่น 

แผนบุคลากร แผนเครื่องมือเครื่องจักร แผนการท างาน เป็นต้น ถ้าหากก าหนดไม่ครบถ้วน หรือก าหนดไม่ชัดเจน ส่งผลให้ผู้ยื่น
ข้อเสนอส่งเอกสารไม่ถูกต้อง แล้วไม่ผ่านการประเมิน อาจจะเกิดการฟ้องร้องขึ้นได้ 
 
ความเสี่ยงล าดับที่ 3 หัวข้อระยะเวลาก่อสร้าง 

1. ต้องท าการก าหนดระยะเวลาในการก่อสร้าง เพื่อให้งานแล้วเสร็จตามระยะเวลาที่ก าหนด และระยะเวลาก่อสร้าง
จะต้องสอดคล้องกับแผนการท างาน แผนบุคลากร แผนการใช้เครื่องมือเครื่องจักร รวมถึงแผนการเบิกจ่ายงวดเงิน 

สรุป  
จากการวิเคราะห์ความถี่เพื่อหาหัวข้อท่ีจ าเป็นต้องมีจากโครงการจ้างก่อสร้างจ านวน 30 โครงการ ผู้จัดท าเลือกหัวข้อที่มี

ความถี่มากกว่า 10 ครั้ง ขึ้นไป ซึ่งสรุปได้ว่าเป็นหัวข้อที่จ าเป็นต้องมีในการจัดท าร่างขอบเขตงานจ้างก่อสร้างมีทั้งหมด  11 หัวข้อ 
ดังนี้ 1.ระยะเวลาก่อสร้าง 2.คุณสมบัติผู้ยื่นข้อเสนอ 3.ขอบเขตของงาน/แบบรูปรายการคุณลักษณะเฉพาะ 4.วัตถุประสงค์   
5.ความเป็นมาของโครงการ 6.หลักเกณฑ์และสิทธิ์ในการพิจารณา 7.ค่าจ้างและการจ่ายเงิน 8.อัตราค่าปรับ 9.การรับประกันความ
ช ารุดบกพร่อง 10.วงเงินในการจัดจ้าง 11.ติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ จากน้ันผู้จัดจัดท าน าทั้ง 11 หัวมาท าการวิเคราะห์
ความเสี่ยงต่อการล้มเหลวของโครงการ โดยวิธี What if โดยเกณฑ์การวิเคราะห์ความเสี่ยงดังกล่าวได้จากผลรวมคะแนนความเสี่ยงของ
โอกาสการเกิดความผิดพลาด, ความถี่ในการเกิด, การจัดการปัญหาเพื่อป้องกันการเกิดความเสี่ยง และความรุนแรงและผลกระทบที่
เกิดขึ้น จากการวิเคราะห์ความเสี่ยงของหัวข้อขอบเขตงานจ้างก่อสร้างทั้งหมด พบว่าหัวข้อที่มีความเสี่ยงที่สุด 3 ล าดับแรก 1.คุณสมบัติผู้
ยื่นข้อเสนอ ระดับความเสี่ยงอยู่ที่ 10 คะแนน 2.หลักเกณฑ์และสิทธิ์ในการพิจารณา ระดับความเสี่ยงอยู่ที่ 9 คะแนน 3.ระยะเวลา



                                         Environmental Engineering Association of Thailand 
                                                                      

 

Environmental Technology Annual Conference 33 255 23-24 November, 2021 

EEAT ’21 and Mini-APLAS    

ก่อสร้าง ระดับความเสี่ยงอยู่ที่ 8.50 คะแนน ซึ่งทั้ง 3 หัวข้อเป็นความเสี่ยงระดับสูงจ าเป็นต้องจัดการความเสี่ยงให้อยู่ ในระดับที่
ยอมรับได้ต่อไป เนื่องจากการจัดท าขอบเขตงานเป็นส่วนที่ส าคัญ และเงินที่น ามาจัดจ้างเป็นเงินงบประมาณแผ่นดิน การจัดท าร่างขอบเขต
งานควรมีความชัดเจน ถูกต้อง ไม่เอื้อผู้ยื่นข้อเสนอรายใดรายหนึ่ง เนื่องจากหากเกิดความผิดพลาดจากการจัดท าขอบเขตงาน จะ
ส่งผลให้เสียงบประมาณโดยเปล่าประโยชน์ เพราะในการจัดท าร่างขอบเขตงานหนึ่งงาน ต้องมีค่าด าเนินการต่างๆ หลายส่วน ไม่ว่า
จะเป็น ค่าจ้างท่ีปรึกษาด้านงานออกแบบ งานจัดท าราคากลาง งานจัดท าเอกสารประกวดราคา และนอกจากนั้นหากได้ผู้รับจ้างที่ไม่
ตรงกับสายงาน ผลงานไม่ได้ตามมาตรฐาน งานไม่แล้วเสร็จตามก าหนดเวลา เกิดการทิ้งงาน จะส่งผลเสียอย่างมากต่อหน่วยงาน รวม
ไปถงึส่งผลเสียต่อโครงการที่ต้องท าการก่อสร้างต่อจากโครงการดังกล่าว ท าให้เกิดความล่าช้าในการพัฒนาประเทศ 

กิตติกรรมประกาศ 
การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงลงได้ก็ด้วยความกรุณาจากคณะอาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ทรงคุณวุฒิที่ช่วยพิจารณา 

ผลการวิเคราะห์ความเสี่ยง ทั้ง 5 ท่าน รวมถึงคณาจารย์และบุคลากร ของสาขาวิชาการตรวจสอบและกฎหมายวิศวกรรม  
คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง ที่ได้ให้ค าปรึกษา เสนอแนะข้อคิดเห็นต่างๆ ในการวิจัยมาโดยตลอด รวมทั้งช่วย
แก้ไขข้อบกพร่องจนวิจัยฉบับน้ีส าเร็จลุล่วงอย่างสมบูรณ์ จึงกราบขอบพระคุณ ณ โอกาสนี้ 
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บทคัดย่อ  

 
         การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ปัญหาของงานบริการและตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้า และเพื่อพัฒนา
มาตรฐานการให้บริการงานตรวจสอบความปลอดภัยของระบบไฟฟ้า โดยใช้ บริษัท วิศวกรรมละเอียด จ ากัด เป็นกรณีศึกษา จาก
การวิเคราะห์พบปัญหา 4 ด้านคือ 1.) ด้านวิศวกรผู้ตรวจสอบ 2.) ด้านเครื่องมือประกอบการตรวจสอบ 3.) ด้านวิธีการตรวจสอบ 
4.) ด้านสถานที่ในการตรวจสอบ จึงได้พัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงานโดยใช้ คู่มือการปฏิบัติงาน แบบฟอร์มการตรวจสอบ และ
การอบรมให้ความรู้ เพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว ภายหลังจากการน าเอาเอกสารและแผนงานต่างๆที่ได้พัฒนาขึ้นไปใช้งาน จึงได้ท า
การประเมินผลโดยพิจารณาจาก 1.) การพัฒนาความรู้และทักษะในการปฏิบัติงานของวิศวกรผู้ปฏิบัติงาน 2.) การพัฒนา
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของวิศวกรผู้ปฏิบัติงาน 3.) ระดับความพึงพอใจของผู้รับบริการ ซึ่งจากการประเมินผลในด้านการ
พัฒนาความรู้และทักษะในการปฏิบัติงาน พบว่าวิศวกรผู้ปฏิบัติงานมีความรู้เพิ่มขึ้นโดยเฉลีย่ 49 % และจากการประเมินผลในด้าน
การพัฒนาประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน พบว่าวิศวกรผู้ปฏิบัติงานมีการใช้เวลาในการปฏิบัติงานลดลงโดยเฉลี่ย 14.58% ของ
เวลาท างานในหนึ่งวัน และจากการประเมินผลในด้านระดับความพึงพอใจของผู้รับบริการ พบว่าในปีที่ใช้แนวทางการพัฒนา
มาตรฐานการปฏิบัติงาน ผู้รับบริการมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.72) ดังนั้นแนวทางการพัฒนา
มาตรฐานการปฏิบัติงานท่ีได้พัฒนาขึ้น สามารถพัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงานของวิศวกรผู้ปฏิบัติงานและสร้างความพึงพอใจต่อ
ผู้รับบริการได้ อีกทั้งยังสามารถน าไปพัฒนาต่อยอดเพื่อเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานต่อไป 

 
ค าส าคัญ : ระบบไฟฟ้า; การตรวจสอบ; มาตรฐานการให้บริการ; ประสิทธิภาพ; ผู้รับบริการ 
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Abstract  
 

 The purpose of this study is to analyze service problems and to develop the standard for safety 
inspection services of electrical system using Witsawakam La-Iad Co., Ltd. as a case study. From analysis, 
there were 4 main problems including: 1.) Inspection Engineers, 2.) Inspection tools, 3.) Inspection method 
and 4.) Inspection environment. Therefore, the standard of performance was developed by adopting 
guideline, operation manual, inspection forms, and training to overcome those mentioned problems. After 
applying the standard, service performance was observed by considering: 1.) Knowledge development and 
operational skills of inspection engineers, 2.) Performance development in operation of inspection engineers, 
3.) Satisfaction level of service recipients regarding to the evaluation of knowledge development and 
operational skills. From evaluation, it was found that the inspection engineers have improved their knowledge 
by 49% according to the tests after training and the working time per day could be reduced by 14.58%. From 
the evaluation of satisfaction level of service recipients, it was found that the service recipients would 
provide the highest level of overall satisfaction (average score 4.72). In conclusion, the standard developed 
by using guideline, operation manual, inspection forms, and training could improve the inspection and service 
performance of engineers as well as the satisfaction of service recipients. Moreover, the standard would be 
continuingly developed to improve other performances for benefiting the organization further. 
 
Keywords : electrical system; inspection; standard; performance; recipients  
 
บทน า  
 จากกฎหมายของกระทรวงอุตสาหกรรม ตามกฎกระทรวง ก าหนดมาตรการความปลอดภัยเกี่ยวกับระบบไฟฟ้าใน
โรงงาน พ.ศ. 2550 และกฎหมายของกระทรวงแรงงาน ตามกฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการ
ด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับไฟฟ้า พ.ศ. 2558 โดยประกาศกรมสวัสดิการและ
คุ้มครองแรงงาน เรื่อง หลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการจัดท าบันทึกผลการตรวจสอบและรับรอง ระบบไฟฟ้าและบริภัณฑ์ไฟฟ้า 
ซึ่งจากทั้ง 2 กฎกระทรวงฯ สามารถสรุปสาระส าคัญได้คือ ได้ก าหนดให้สถานประกอบกิจการทั้งหลายจะต้องจัดให้มีการตรวจสอบ
ความปลอดภัยระบบไฟฟ้าเป็นประจ าอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง โดยวิศวกรที่มีคุณสมบัติตามกฎหมาย [1-3] จึงท าให้เกิดงานบริการ
ด้านการตรวจสอบความปลอดภัยของระบบไฟฟ้าในสถานประกอบกิจการอย่างแพร่หลายเพื่อรองรับต่อความต้องการของสถาน
ประกอบกิจการ [4, 5] และจากการศึกษาแนวทางการตรวจสอบระบบไฟฟ้าในอาคารพักอาศัย พบว่าควรพัฒนาเครื่องมือและ
แบบฟอร์มในการตรวจสอบระบบไฟฟ้าให้มีความเหมาะสมกับสถานที่ เพื่อให้ระบบไฟฟ้าเกิดความปลอดภัยสูงสุด [6-9]  

บริษัท วิศวกรรมละเอียด จ ากัด เป็นหนึ่งในบริษัทผู้ให้บริการด้านวิศวกรรม โดยงานบริการหลักของบริษัทนั้นจะเป็นด้าน
การตรวจสอบงานวิศวกรรม และด้านวิศวกรรมไฟฟ้าและพลังงาน ซึ่งงานบริการตรวจสอบความปลอดภัยของระบบไฟฟ้าในสถาน
ประกอบกิจการ เป็นอีกหนึ่งงานบริการที่บริษัทมีการด าเนินงานอย่างเป็นประจ า โดยปัจจุบันได้พบปัญหาของการให้บริการงาน
ดังกล่าวในหลายด้านด้วยกัน คือ ปัญหาด้านวิศวกรผู้ปฏิบัติงาน ปัญหาด้านเครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติงาน ปัญหาด้านวิธีการ
ปฏิบัติงาน และปัญหาด้านสถานที่ปฏิบัติงาน จึงควรท าการวิเคราะห์สาเหตุและแก้ไขปัญหาอย่างเหมาะสม เพื่อพัฒนามาตรฐานการ
ให้บริการตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้าของสถานประกอบกิจการ ส าหรับองค์กรให้มีประสิทธิภาพและคุณภาพมากยิ่งขึ้น 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การศึกษาการพัฒนามาตรฐานการให้บริการงานตรวจสอบความปลอดภัยของระบบไฟฟ้า  ตามกฎหมายฯ กรณีศึกษา 
บริษัท วิศวกรรมละเอียด จ ากัด มีล าดับขั้นตอนดังนี้ 
 1. ศึกษาข้อก าหนดของกฎหมายการตรวจสอบความปลอดภัยของระบบไฟฟ้า  
 2. ศึกษาแนวความคิดการให้บริการทางวิศวกรรม และประสิทธิภาพของการให้บริการ รวมถึงมาตรฐานที่เกี่ยวข้องกับ
การด าเนินงานด้านการตรวจสอบความปลอดภัยของระบบไฟฟ้า 
 3. เก็บขอ้มูลและวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาในการให้บริการงานตรวจสอบความปลอดภัยของระบบไฟฟ้า โดยใช้การ
วิเคราะห์ด้วยแผนผังก้างปลา [10] 
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 4. พัฒนาแนวทางในการแก้ไขปัญหา 
 5. น าแนวทางการแก้ไขปัญหาที่พัฒนาขึ้นไปใช้งาน และประเมินผลหลังการใช้งาน 
 

การวิเคราะห์ปัญหา 
 จากการสังเกตการด าเนินงานและจากการระดมสมอง (Brainstorm) ของวิศวกรผู้ตรวจสอบระบบไฟฟ้าทั้ง 5 คน ของ
บริษัท วิศวกรรมละเอียด จ ากัด เพื่อวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาในการให้บริการงานตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้า ของ
บริษัทฯ ได้วิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุของปัญหาโดยแสดงในรูปแบบของแผนภูมิก้างปลา ดังนี้ 

 
รูปที่ 1 แผนภูมิก้างปลาแสดงสาเหตุของปัญหา 

 

การพัฒนาแนวทางในการแก้ไข  
จากปัญหาและสาเหตุของปัญหาที่ได้ท าการวิเคราะหด์ังแสดงในรูปที่ 1 ผู้ศึกษาจึงได้การวิเคราะห์แนวทางการแก้ไขปัญหาและ

พัฒนามาตรฐานการให้บริการงานตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้าของบริษัท วิศวกรรมละเอียด จ ากัด ได้ดังแสดงในตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 สรุปปัญหาและสาเหตุของปัญหาพร้อมแนวทางการแก้ไขปัญหา 
ปัญหา สาเหต ุ แนวทางการแก้ไขปัญหา 

ปัญหาด้านวิศวกรผู้
ตรวจสอบ 

- มีแนวคิดในการตรวจสอบที่
แตกต่างกัน 
- มีความรู้และทักษะในการ
ตรวจสอบไมเ่ท่ากัน 
 

- จัดท าคู่มือให้ความรู้ถึงหลักการให้บริการและเทคนิคในการ
ตรวจสอบระบบไฟฟ้าของบริษัท 
- จัดอบรมให้แก่วิศวกรผู้ตรวจสอบระบบไฟฟ้าของบริษัท 
- จัดให้มีการสอบประเมินผลหลังการอบรม เพื่อวัดความรู้และ
ทักษะก่อนออกไปปฏิบัติงาน 

 
ปัญหาด้าน
เครื่องมือ

ประกอบการ
ตรวจสอบ 

 

- แบบฟอร์มรายงานที่ใช้ในการ
ตรวจสอบตามกฎหมายฯ ยังไมม่ี
ส่วนรองรับข้อมลูส าหรับการ
ประยุกต์ใช้เครื่องมือพ้ืนฐาน
สมัยใหม่ เข้ามาช่วยตรวจสอบเพื่อ
ความปลอดภัยของระบบไฟฟ้า 

- จัดท าแบบฟอร์มรายงานส าหรับงานตรวจสอบระบบไฟฟ้า 
ขององค์กร เพื่อให้รองรับข้อมูลส าหรับการประยุกต์ใช้
เครื่องมือพ้ืนฐานสมยัใหม่ เข้ามาช่วยตรวจสอบเพื่อความ
ปลอดภัยของระบบไฟฟ้า และใหส้อดคล้องตามข้อก าหนดของ
กฎหมายฯ ที่เกี่ยวข้อง 

ปัญหาด้านวิธีการ
ตรวจสอบ 

- ขาดวิธีการปฏิบัติงานเพื่อเป็น
เกณฑ์ในการปฏิบัติงานตรวจสอบให้
สอดคล้องกัน 

- จัดท าข้อแนะน าข้ันตอนในการตรวจสอบระบบไฟฟ้า เพื่อให้
วิศวกรปฏิบัตไิปในทิศทางเดียวกัน 

 
ปัญหาด้านสถานท่ี
ในการตรวจสอบ 

- สถานท่ีปฏิบัติงานมีความเสีย่ง
อันตรายต่อตัวผู้ตรวจสอบ ท าให้เกิด
ข้อจ ากัดในการตรวจสอบ 

- จัดท าข้อก าหนดเพื่อเป็นเกณฑ์ในการปฏิบัติงานส าหรับพื้นท่ี
เสี่ยงอันตรายพร้อมก าหนดการแตง่กายโดยระบุถึงอุปกรณ์
ป้องกันภัยส่วนบุคคลขั้นต่ าที่ควรจะมีเพื่อเข้าปฏิบัติงาน
ตรวจสอบระบบไฟฟ้า ในสถานท่ีต่างๆอย่างเหมาะสม 
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จากตารางที่ 1 สามารถสรุปแนวทางการแก้ไขปัญหาและพัฒนามาตรฐานการให้บริการงานตรวจสอบความปลอดภัย
ระบบไฟฟ้าของบริษัท วิศวกรรมละเอียด จ ากัด ได้ดังนี้ 

 

ตารางที่ 2 สรุปแนวทางการแก้ไขปัญหา 
แนวทางการแก้ไขปัญหา 

จัดท าคู่มือให้ความรู้ถึงหลักการใหบ้ริการและเทคนิคในการ
ตรวจสอบระบบไฟฟ้าของบริษัท 
จัดอบรมให้แก่วิศวกรผู้ตรวจสอบระบบไฟฟ้าของบริษัทและ
ทดสอบประเมินผลหลังการอบรม เพื่อวัดความรู้และทักษะ
ก่อนออกไปปฏิบัติงาน 
จัดท าแบบฟอร์มรายงานส าหรับงานตรวจสอบระบบไฟฟ้า ของ
องค์กร เพื่อให้รองรับข้อมูลส าหรบัการประยุกต์ใช้เครื่องมือ
พื้นฐานสมัยใหม่ เขา้มาช่วยตรวจสอบเพื่อความปลอดภัยของ
ระบบไฟฟ้า และให้สอดคล้องตามข้อก าหนดของกฎหมายฯ ท่ี
เกี่ยวข้อง 
จัดท าข้อแนะน าข้ันตอนในการตรวจสอบระบบไฟฟ้า เพื่อให้
วิศวกรปฏิบัตไิปในทิศทางเดียวกัน 
จัดท าข้อก าหนดเพื่อเป็นเกณฑ์ในการปฏิบัติงานส าหรับพื้นท่ี
เสี่ยงอันตรายพร้อมก าหนดการแตง่กายโดยระบุถึงอุปกรณ์
ป้องกันภัยส่วนบุคคลขั้นต่ าที่ควรจะมีเพื่อเข้าปฏิบัติงาน
ตรวจสอบระบบไฟฟ้า ในสถานท่ีต่างๆอย่างเหมาะสม 

 
การน าไปใช้งาน  

จากตาราง 2 จะเห็นได้ว่าจากแนวทางการแก้ไขปัญหาทั้งหมดนั้น สามารถรวมรูปแบบเพื่อวางแผนพัฒนาจัดท าเป็น
มาตรฐานการให้บริการงานตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้าของบริษัท วิศวกรรมละเอียด จ ากัด ได้เป็น 3 หมวดหลัก คือ 

1. คู่มือการปฏิบัติงานให้บริการตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้า ควรมีเนื้อหาครอบคลุมถึง หลักการ
ให้บริการและข้อแนะน าขั้นตอนในการตรวจสอบระบบไฟฟ้าพร้อมด้วยเทคนิคในการตรวจสอบระบบไฟฟ้าที่วิศวกรผู้
ตรวจสอบระบบไฟฟ้าควรทราบ และข้อแนะน าในการเลือกใช้เครื่องมือเพื่อตรวจวัดค่าทางไฟฟ้าต่างๆ ที่เกี่ยวข้องในงาน
ตรวจสอบระบบไฟฟ้าอย่างถูกต้อง เพื่อให้เกิดความปลอดภัยต่อชีวิตและทรัพย์สิน และต้องมีข้อก าหนดอุปกรณ์ป้องกัน
ภัยส่วนบุคคลขั้นต่ าที่ควรจะมี เพื่อเข้าปฏิบัติงานตรวจสอบระบบไฟฟ้า ในสถานท่ีต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม  

2. แบบฟอร์มการตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้า ควรเป็นแบบฟอร์มที่สามารถรองรับข้อมูลส าหรับ
การใช้เครื่องมือพื้นฐานสมัยใหม่เข้ามาช่วยตรวจสอบเพื่อความปลอดภัยของระบบไฟฟ้าได้ และใช้งานได้ง่ายแต่ต้องมี
ข้อมูลที่ส าคัญเพื่อใช้ในการวิเคราะห์ความปลอดภัยของระบบไฟฟ้าอย่างครบถ้วน ซึ่งในแบบฟอร์มนี้ต้องระบุเกณฑ์ขั้น
ต่ าในการตรวจวดัค่าต่างๆในระบบไฟฟ้า เพื่อให้เกิดความปลอดภัยต่อชีวิตและทรัพย์สิน โดยอ้างอิงจากมาตรฐานสากล
หรือมาตรฐานภายในประเทศไทยที่เกี่ยวข้อง  

3. อบรมให้ความรู้ เมื่อจัดท าคู่มือและแบบฟอร์มมาตรฐานการให้บริการงานตรวจสอบความปลอดภัยระบบ
ไฟฟ้าแล้วเสร็จ ต้องจัดให้มีการอบรมให้ความรู้แก่วิศวกรผู้ตรวจสอบระบบไฟฟ้าของ บริษัท วิศวกรรมละเอียด จ ากัด 
เพื่อให้สามารถใช้งาน คู่มือ และ แบบฟอร์ม ดังกล่าวได้อย่างมีประสิทธิภาพ หลังจากการอบรมเสร็จต้องจัดให้มีการสอบ
ประเมินผลวัดความรู้และทักษะในการให้บริการงานตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้า เพื่อให้ส ามารถออกไป
ปฏิบัติงานได้อย่างมีคุณภาพ 

คู่มือการ
ปฏิบัติงาน 

แบบฟอร์มการ
ตรวจสอบ 

อบรมให้ความรู้ 
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ผลการศึกษา  
ภายหลังจากการน าแนวทางการพัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงานไปใช้ ผู้ศึกษาจึงได้ท าการวิเคราะห์และประเมินผลการ

ท างาน เพื่อให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยในหัวข้อเพื่อพัฒนามาตรฐานการให้บริการงานตรวจสอบความปลอดภัยของ
ระบบไฟฟ้า ซึ่งท าการวิเคราะห์และมีผลการศึกษาใน 3 ประเด็น คือ 
1.) การพัฒนาความรู้และทักษะในการให้บริการงานตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้าของวิศวกรผู้ปฏิบัติงานตรวจสอบ
ความปลอดภัยระบบไฟฟ้า   

ผลการศึกษาในส่วนนี้เป็นผลการศึกษาจากการจัดให้มีการทดสอบประเมินผลวัดความรู้และทักษะในการให้บริการงาน
ตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้าของวิศวกรผู้ปฏิบัติงานทั้ง 5 คน ของบริษัทฯ โดยได้ท าการทดสอบทั้งก่อนและหลังจากที่
วิศวกรได้รับการอบรมให้ความรู้ตามแนวทางปฏิบัติเพื่อพัฒนามาตรฐานการให้บริการงานดังกล่าว ด้วยแบบทดสอบปรนัย จ านวน 
20 ข้อ คะแนนรวม 20 คะแนน ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยให้เลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว เพื่อน าผลคะแนนที่ได้
ของวิศวกรผู้ปฏิบัติงาน มาเปรียบเทียบและวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย  

จากผลคะแนนทดสอบความรู้ทั้งก่อนและหลังอบรมให้ความรู้ของวิศวกรผู้ตรวจสอบระบบไฟฟ้าของบริษัทฯ นั้นสามารถ
น ามาทดสอบสมมติฐาน Paired t-Tests [11] เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยสองค่าว่ามีความแตกต่างกันหรือไม่ ดังรูปที่ 2 

 
รูปที่ 2 ผลการทดสอบสมมติฐาน Paired t-Tests ของผลคะแนนก่อนและหลังอบรมของ 

วิศวกรผู้ตรวจสอบระบบไฟฟ้าท้ัง 5 คน 

โดยจากผลการทดสอบสมมติฐาน Paired t-Tests ดังรูปที่ 2 สามารถสรุปผลทดสอบสมมุติฐานไดด้ังนี้ 
สมมติฐานทางสถิต ิ
 
H0  :  uก่อนอบรม  = uหลังอบรม          ผลการทดสอบก่อนและหลังอบรมของวิศวกรผูต้รวจสอบ  (1) 
          ไม่แตกต่างกัน 
H1  :  uก่อนอบรม  ≠ uหลังอบรม          ผลการทดสอบก่อนและหลังอบรมของวิศวกรผูต้รวจสอบ  (2) 
           แตกต่างกัน 
ซึ่ง P (ความน่าจะเป็น) = 0.000   และค่าอัลฟ่า (ระดับนัยส าคญั) = 0.05 
ดังนั้น ค่า P น้อยกว่า ค่าอัลฟ่า (ระดับนัยส าคัญ) จึงปฏเิสธ H0 ยอมรับ H1 
จึงสรุปได้ว่าผลการทดสอบประเมินผลวัดความรู้และทักษะในการให้บริการงานตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้าของ

วิศวกรผู้ปฏิบัติงาน ก่อนและหลังจากที่วิศวกรได้รับการอบรมให้ความรู้นั้น แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความ
เช่ือมั่น 95% (ค่าอัลฟ่า 0.05) แสดงให้เห็นว่าวิศวกรผู้ปฏิบัติงานมีความรู้เพิ่มมากขึ้นหลังจากที่ได้รับการอบรมให้ความรู้ตาม
แนวทางปฏิบัติเพื่อพัฒนามาตรฐานการให้บริการงานตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้าของบริษัทฯ 
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2.) การพัฒนาประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของวิศวกรผู้ปฏิบัติงานตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้า 
   ผลการศึกษาในส่วนนี้จะเป็นผลการศึกษาประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของวิศวกรผู้ปฏิบัติงานตรวจสอบความ
ปลอดภัยระบบไฟฟ้า โดยผู้ศึกษาได้ท าการสร้างแบบบันทึกข้อมูลเวลาของการปฏิบัติงานให้บริการตรวจสอบความปลอดภัยระบบ
ไฟฟ้า ในสถานประกอบกิจการกลุ่มตัวอย่างที่ท าการศึกษาทั้ง 10 แห่ง ซึ่งจะท าการบันทึกเวลาของการปฏิบัติงานดังกล่าวในช่วงปี
ก่อนพัฒนามาตรฐานฯ เปรียบเทียบกับปีที่พัฒนามาตรฐานฯ ในสถานประกอบกิจการแห่งเดียวกัน โดยอ้างอิงข้อมูลจากบันทึก
เวลาการปฏิบัติงานให้บริการงานวิศวกรรมทั้งหมดของบริษัท วิศวกรรมละเอียด จ ากัด เพื่อน าข้อมูลเวลาที่ได้มาศึกษาและเปรียบ
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของวิศวกรผู้ปฏิบัติงาน ก่อนและหลังจากการพัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงาน  

เวลาเตรียมงาน  
3.97 

เวลาเดินทาง
  24.58 

เวลาตรวจสอบ  
51.66 

เวลาที่เหลือ  
19.79 

ป ก่อนพัฒนามาตรฐานฯ
เวลาเตรียมงาน  

 .85 

เวลาเดินทาง
  24.16 

เวลาตรวจสอบ  
37. 8 

เวลาที่เหลือ  
37.91 

ป ที่พัฒนามาตรฐานฯ

 
รูปที่ 3 แผนภูมิเปรียบเทียบร้อยละของเวลาท่ีใช้ในการปฏิบัติงานโดยเฉลี่ยต่อวัน 

 จากรูปที่ 3 หากเปรียบเทียบการปฏิบัติงานให้บริการตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้า ในสถานประกอบกิจการกลุ่ม
ตัวอย่างที่ท าการศึกษา ในระหว่างปีก่อนพัฒนามาตรฐานฯ กับปีที่พัฒนามาตรฐานฯ จะเห็นได้ว่ าในระหว่างทั้ง 2 ปีนั้นวิศวกร
ผู้ปฏิบัติงานมีช่ัวโมงการท างานโดยเฉลี่ยต่อวันที่เท่ากันคือ 8 ช่ัวโมง คิดเป็นร้อยเปอร์เซ็นต์ของเวลาท างานในหนึ่งวัน และมีช่ัวโมง
เฉลี่ยการเดินทางส าหรับไปปฏิบัติงานท่ีใกล้เคียงกันคือ ในปีก่อนพัฒนามาตรฐานฯ คิดเป็นร้อยละ 24.58 ของเวลาท างานในหนึ่ง
วัน และในปีที่พัฒนามาตรฐานฯ คิดเป็นร้อยละ 24.16 ของเวลาท างานในหนึ่งวัน แต่เวลาที่วิศวกรผู้ปฏิบัติงานใช้ส าหรับการ
ให้บริการตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้านั้นมีการเปลี่ยนแปลงอย่างเห็นได้ชัด คือในปีก่อนพัฒนามาตรฐานฯ มีเวลาการ
ปฏิบัติงานตรวจสอบระบบไฟฟ้าโดยเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 51.66 ของเวลาท างานในหนึ่งวัน และในปีท่ีพัฒนามาตรฐานฯ มีเวลาการ
ปฏิบัติงานตรวจสอบระบบไฟฟ้าโดยเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 37.08 ของเวลาท างานในหนึ่งวัน จากผลเวลาดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าในปี
ที่มีการพัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงานให้บริการตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้า ใช้เวลาในการปฏิบัติงานตรวจสอบระบบ
ไฟฟ้าลดลงโดยเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 14.58 ของเวลาท างานในหนึ่งวัน เนื่องจากวิศวกรผู้ปฏิบัติงานมีความเข้าใจในเนื้อหาของ
มาตรฐานการปฏิบัติงานท่ีได้พัฒนาขึ้นและสามารถน าความรู้ไปใช้ในการปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเวลาที่เหลือจะท าให้
วิศวกรผู้ปฏิบัติงานสามารถท างานเพื่อเป็นประโยชน์ต่อบริษัทฯ และสถานประกอบกิจการหรือผู้รับบริการได้มากยิ่งขึ้น  
3.) การประเมินระดับความพึงพอใจของมาตรฐานการให้บริการงานตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้าในสถานประกอบ
กิจการ ตามกฎหมายฯ บริษัท วิศวกรรมละเอียด จ ากัด 
 ผลการศึกษาในส่วนนี้จะเป็นผลการศึกษาระดับความพึงพอใจของสถานประกอบกิจการหรือผู้รับบริการกลุ่มตัวอย่างทั้ง 
10 แห่ง โดยผู้ศึกษาได้ท าแบบประเมินความพึงพอใจโดยได้สรา้งแบบสอบถามที่เป็นแบบมาตราส่วนการประมาณค่า (Rating Scale) 
เพื่อประเมินระดับความพึงพอใจของสถานประกอบกิจการหรือผู้รับบริการ ที่มีต่อการให้บริการตรวจสอบความปลอดภัยระบบ
ไฟฟ้าในปีก่อนพัฒนามาตรฐานฯ เปรียบเทียบกับปีที่พัฒนามาตรฐานฯ ในสถานประกอบกิจการแห่งเดียวกัน โดยการแบ่งความพึง
พอใจท่ีต้องการพิจารณาทั้งหมดออกเป็น 5 ด้านคือ 1) ด้านความรู้ความสามารถของวิศวกรผู้ปฏิบัติงานตรวจสอบฯ 2) ด้านวิธีการ
ปฏิบัติงานของวิศวกรผู้ปฏิบัติงานตรวจสอบฯ 3) ด้านความครบถ้วนสมบูรณ์ของข้อมูลในรายงานผลการตรวจสอบฯ 4) ด้านความ
เชื่อมั่นในความปลอดภัยของระบบไฟฟ้าหลังการรับบริการ 5) ด้านความพึงพอใจโดยรวม โดยได้ผลประเมินระดับความพึงพอใจ
โดยรวมเฉลี่ย ดังแผนภูมิในรูปที่ 4 
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วิศวกรผู้ตรวจสอบ

ความครบถ้วนสมบูรณ์
ของข้อมูลในรายงานผล

การตรวจสอบ

วิธีการปฏิบัติงานของ
วิศวกรผู้ตรวจสอบมีความ

เหมาะสม

ความเช่ือมั่นในความ
ปลอดภัยของระบบไฟฟ้า

หลังการตรวจสอบ

ความพึงพอใจโดยรวม

ระดับความพึงพอใจ A

ป ก่อนพัฒนามาตรฐานฯ ป ท่ีพัฒนามาตรฐานฯ

มากที่สุด

มาก

ปานกลาง

น้อย

น้อยท่ีสุด

รูปที่ 4 แผนภูมิแสดงผลค่าเฉลี่ยเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของสถานประกอบกิจการ ที่มีต่อมาตรฐานการให้บริการงาน
ตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้า ตามกฎหมายฯ ของบริษัท วิศวกรรมละเอียด จ ากัด  

ในป ก่อนพัฒนามาตรฐานฯ กับป ที่พัฒนามาตรฐานฯ 

 จากแผนภูมิในรูปที่ 4 พบว่าในปีก่อนพัฒนามาตรฐานฯ นั้นระดับความพึงพอใจของสถานประกอบกิจการหรือ
ผู้รับบริการที่มีต่อการให้บริการในทุกด้านโดยเฉลี่ยแล้วจะอยู่ในระดับน้อยถึงปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 2.72) ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความ
สอดคล้องกับสาเหตุของปัญหาของการให้บริการดังกล่าวที่ได้ท าการศึกษาและวิเคราะห์ไว้ก่อนที่จะพัฒนาแนวทางการปรับปรุง
แก้ไข และจากผลประเมินในปีที่พัฒนามาตรฐานฯ นั้นระดับความพึงพอใจของสถานประกอบกิจการหรือผู้รับบริการที่มีต่อการ
ให้บริการในทุกด้านโดยเฉลี่ยแล้วจะอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.72) โดยมีความพึงพอใจต่อการรายงานผลการ
ตรวจสอบและการปฏิบัติงานของวิศวกรมากท่ีสุดในระดับ 5  
 

สรุป  
จากการศึกษาปัญหาของการให้บริการงานตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้าของบริษัท วิศวกรรมละเอียด จ ากัด 

พบว่าปัญหาของการให้บริการดังกล่าวนั้นมีปัจจัยมาจากปัญหาทั้ง 4 ด้านด้วยกัน 1.) ด้านวิศวกรผู้ตรวจสอบ 2.) ด้านเครื่องมือ
ประกอบการตรวจสอบ 3.) ด้านวิธีการตรวจสอบ 4.) ด้านสถานท่ีในการตรวจสอบ จึงได้พัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงานให้บริการ
งานตรวจสอบความปลอดภัยระบบไฟฟ้าของบริษัท วิศวกรรมละเอียด จ ากัด เพื่อแก้ไขปัญหาทั้ง 4 ด้านของการให้บริการงาน
ดังกล่าว ซึ่งแนวทางการพัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงานนั้นได้จัดท า คู่มือการปฏิบัติงาน แบบฟอร์มการตรวจสอบ และการอบรม
ให้ความรู้ โดยภายหลังจากการน าแนวทางการพัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงานท้ังหมดไปใช้งาน พบว่าแนวทางการพัฒนามาตรฐาน
การปฏิบัติงานที่ได้พัฒนาขึ้นนั้นสามารถพัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงานของวิศวกรผู้ปฏิบัติงานได้และสร้างความพึงพอใจต่อ
ผู้รับบริการได้ ตามวัตถุประสงค์ของการศึกษาและสามารถน าไปพัฒนาต่อยอดเพื่อเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานต่อไปได้  โดยการ
พัฒนาวิศวกรผู้ปฏิบัติงานมีคะแนนการประเมินจากการทดสอบเพิ่มขึ้นโดยเฉลี่ยร้อยละ 49 และมีการใช้เวลาในการปฏิบัติงาน
ลดลงโดยเฉลี่ยร้อยละ 14.58 ของเวลาท างานในหนึ่งวัน และความพึงพอใจของผู้รับบริการที่เพิ่มขึ้นจากระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 
2.72) เป็นระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.72) โดยมีความพึงพอใจต่อการรายงานผลการตรวจสอบและการปฏิบัติงานของวิศวกร 
มากที่สุด 
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บทคัดย่อ 
 

         การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงาน
ภาครัฐที่ไม่เป็นวิศวกร และเพื่อเสนอแนวทางการปรับปรุงการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐที่ไม่เป็น
วิศวกร กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษาในพื้นที่อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย จ านวน 162 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าฐานนิยม ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และดัชนีช้ีวัดล าดับความส าคัญ ผลการศึกษาสรุปได้ดังนี้ 1) ผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่ด ารงต าแหน่งข้าราชการ การศึกษา
ระดับปริญญาตรี ประสบการณ์ในการควบคุมงานน้อยกว่า 3 ปี 2) ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุม
งานในหน่วยงานภาครัฐท่ีไม่เป็นวิศวกร ด้านคุณภาพ ในภาพรวมของปัจจัยอยูใ่นระดับมาก ค่าดัชนีช้ีวัดล าดับความส าคัญ (RII) ที่มี
ค่าสูงสุด คือ การตรวจสอบแผนอนุมัติและน าเข้าวัสดุ อยู่ในระดับมาก ด้านเวลา ในภาพรวมของปัจจัยอยู่ในระดับมาก ค่าดัชนี    
ช้ีวัดล าดับความส าคัญ (RII) ที่มีค่าสูงสุด คือ เกิดเหตุการณ์ที่ไม่สามารถคาดการณ์ได้ล่วงหน้า อยู่ในระดับมากที่สุด ด้านต้นทุน    
ในภาพรวมของปัจจัยอยูใ่นระดับมาก ค่าดัชนีช้ีวัดล าดับความส าคัญ (RII) ที่มีค่าสูงสุด คือ เกิดเหตุการณ์ที่ไม่สามารถคาดการณ์ได้
ล่วงหน้า อยู่ในระดับมาก ดังนั้น แนวทางในการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐที่ไม่เป็นวิศวกรเพื่อให้มี
ประสิทธิภาพในด้านบุคคล กล่าวคือ เมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัย ครูผู้ควบคุมงานควรปรึกษาหารือกับวิศวกรเพื่อให้เกิดความเข้าใจที่
ชัดเจนในขั้นตอนการก่อสร้าง และด้านปฏิบัติงาน เรื่องปัจจัยด้านภัยธรรมชาติ ควรติดตามสภาพอากาศเพื่อวางแผนก าหนด
ระยะเวลาในการปฏิบัติงานให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมที่เกิดขึ้น รวมไปถึงปรากฎการณ์ธรรมชาติที่ไม่สามารถควบคุมได้ เช่น 
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เป็นต้น 

 
ค าส าคัญ : ผลกระทบต่อการควบคุมงาน; การควบคุมงาน; โรงเรียนมัธยมศึกษา 
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Abstract 
 

 This research aims at studying the factors influencing the construction supervision of non-engineer 
supervisors in government sector and propose the guideline for improvement of the construction supervision 
of non-engineer supervisors in government sector by focusing on a case study of secondary schools in 
Mueang Phayao District, Phayao Province. 162 participants were selected as the sample group. Questionnaires 
were used as the research tool. The statistics employed for data analysis included percentage, mode, 
standard deviation, and relative importance index. The results suggest that 1) the majority of the respondents 
held the official positions related to educational field, obtained a bachelor’s degree, and had at least 3 years’ 
supervisory experience; 2) the factors influencing the construction supervision of non-engineer supervisors in 
government sector in the aspect of overall quality was at a high level. The relative importance index (RII) 
having the highest value was examination of approval plan and material import which was at a high level.    
In terms of time, the overall was at a high level. The relative importance index (RII) having the highest value 
was occurrence of unforeseeable incidents which was at the highest level. Regarding the cost, the overall was 
at a high level. The relative importance index (RII) having the highest value was occurrence of unforeseeable 
incidents which was at a high level. Therefore, the guideline for improvement of the construction supervision 
of non-engineer supervisors in government sector to ensure personnel efficiency was that, in case of any 
questions or inquiries, the supervisors should consult with the engineers to clearly understand the 
construction process. In terms of operation regarding the natural risks, they should update the weather 
condition to plan appropriate work period for the actual environment and uncontrollable natural 
phenomenon such as COVID-19 pandemic. 
 
Keywords : Effects on Construction Supervision; Supervision; Secondary School 
 
บทน า 
 ในปัจจุบันการจัดซื้อจัดจ้างของหน่วยงานภาครัฐ เมื่อพิจารณามูลค่าที่จัดหาได้ หน่วยงานของรัฐท าสัญญาจ้างก่ อสร้าง
มากที่สุด ซึ่งการก่อสร้างแต่ละโครงการใช้เงินงบประมาณเป็นจ านวนมาก หลายๆหน่วยงานที่มีความจ าเป็นที่จะต้องท าการ
ก่อสร้าง โดยเฉพาะสถานศึกษาโรงเรียนของรัฐบาล ซึ่งโรงเรียนของรัฐนั้นจะบริหารจัดการโดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน โครงการก่อสร้างต่างๆที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณจากรัฐบาล ด าเนินการก่อสร้าง โดยส่วนมากอาศัยครู อาจารย์ 
หรือบุคลากรทางการศึกษา ซึ่งไม่ได้เป็นวิศวกรเป็นผู้ควบคุมงาน 
 การควบคุมและตรวจงานก่อสร้าง ต้องใช้ประสบการณ์ และหลักวิชาการด้านงานช่างเข้ามาผสมผสานกัน การควบคุม
งานจึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งในงานก่อสร้าง ผู้ควบคุมงานก่อสร้างจึงเป็นบุคคลที่มีความส าคัญที่มีหน้าที่ควบคุมการก่อสร้างให้
เป็นไปตามแบบรูปรายการและข้อก าหนดต่างๆของสัญญาจ้าง ซึ่งในการปฏิบัติหน้าที่ของผู้ควบคุมงานก่อสร้างนั้นมักพบปัญหา 
โดยปัญหานั้นเกิดจากปัจจัยหลายด้าน เช่น ความผิดพลาดจากแบบรูปรายการ การขาดความเอาใจใส่ต่อหน้าที่ควบคุมงาน       
การขาดความรู้ความช านาญ ระยะเวลาก่อสร้าง สภาพพื้นที่ ศักยภาพของผู้รับจ้าง มาตรฐานฝีมือแรงงาน ผลประโยชน์ทับซ้อน
และใช้อ านาจทางการเมืองแทรกแซงการปฏิบัติงาน การบริหารสัญญา การควบคุมคุณภาพงานก่อสร้าง ปัญหาการก่อสร้างที่ไม่
เป็นไปตามแบบรูปรายการที่ก าหนด เป็นต้น ซึ่งการก่อสร้างที่ไม่เป็นไปตามแบบรูปรายการที่ก าหนดหรือไม่เป็นไปตามหลัก
วิศวกรรมเป็นข้อท่ีควรระวังเป็นอย่างยิ่ง ที่อาจก่อให้เกิดความเสียหายต่อตัวโครงสร้าง ต่อชีวิตและทรัพย์สินได้  
 จากสภาพปัญหาความผิดพลาดดังกล่าวล้วนเกิดจากผู้ปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายควบคุมงานก่อสร้างที่ขาดความรู้ 
ความเข้าใจ หรือประสบการณ์ ความช านาญในวิชาชีพของวิศวกร เพื่อที่จะให้เกิดการใช้จ่ายเงินให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ และมี
ประสิทธิภาพสูงสุดของหน่วยงานภาครฐั ซึ่งการวิจัยได้ตระหนักถึงผลกระทบการควบคมุงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงาน
ภาครัฐท่ีไม่เป็นวิศวกร เพื่อได้วิเคราะห์และหาแนวทางพัฒนา ส่งเสริมสมรรถนะ ด้านความรู้ความเข้าใจ ของผู้ปฏิบัติงานควบคุม
งาน ในด้านงานบริหารสัญญาจ้างการก่อสร้าง การปฏิบัติตามสัญญาและข้อก าหนดต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง เรียบร้อย และแล้วเสร็จ
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ตามก าหนดในระยะเวลาในสัญญา ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาว่าการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐ
ทีไ่ม่เป็นวิศวกร กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษา ในพื้นที่อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา มีผลกระทบในเรื่องใดบ้าง และเกิดผล
กระทบด้านใดมากที่สุด 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐท่ีไม่เป็นวิศวกร 
 2. เพื่อเสนอแนวทางการปรับปรุงการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐท่ีไม่เป็นวิศวกร 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา เป็นการศึกษาผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐท่ีไม่เป็น
วิศวกร กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษาในพื้นที่อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา เท่านั้น 
 2. ขอบเขตด้านประชากร กลุ่มประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ครูและบุคคลากรทางการศึกษาของ โรงเรียนระดับ
มัธยมศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพะเยา จ านวน 272 คน 
 3. ขอบเขตด้านตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย  
 1) ตัวแปรต้น ประกอบด้วย ปัจจัยด้านบุคคล และปัจจัยด้านการปฏิบัติงาน [1] 
 2) ตัวแปรตาม คือ ผลกระทบการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐที่ไม่เป็นวิศวกร  ได้แก่   
ด้านคุณภาพ (Quality) ด้านระยะเวลาก่อสร้าง (Time) และด้านต้นทุน (Cost) [2] 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากการศึกษาวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า ผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานใน
หน่วยงานภาครัฐท่ีไม่เป็นวิศวกร เกี่ยวข้องกับปัจจัยต่างๆ ดังนี้ คือ ปัจจัยด้านบุคคล และปัจจัยด้านการปฏิบัติงาน ดังนั้นจึงสรุป
กรอบแนวคิดได้ดังนี้ [1, 2] 
 

 
 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดกระบวนการวิจัย 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ครูและบุคลากรทางการศึกษาของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา สังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพะเยา โดยใช้ประชากรในการศึกษา จ านวน 3 โรงเรียน จ านวน 272 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 162 คน ได้จากการค านวณหาขนาดของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สูตรของ Taro Yamane และค่า
ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ร้อยละ 5 ในการก าหนดกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ใช้วิธีก าหนดตัวอย่างประชากรแบบง่าย 
Simple Random Sampling (Without Replacement) 
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 2. เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 
 ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล และข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามของกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ต าแหน่ง   
ที่ปฏิบัติงาน ระดับการศึกษา และประสบการณ์ควบคุมงานก่อสร้าง 

ส่วนท่ี 2 แบบสอบถามผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐที่ไม่เป็นวิศวกร แบ่ง
ออกเป็น ด้านคุณภาพ ด้านระยะเวลา ด้านต้นทุน มีลักษณะเป็นชุดค าถามที่น ามาตรวัดแบบ Likert Scale มาปรับใช้โดยแบ่งเป็น 
5 ระดับความส าคัญ คือ มีผลกระทบมากที่สุด มีผลกระทบมาก มีผลกระทบปานกลาง มีผลกระทบน้อย และไม่มีผลกระทบ  

ส่วนท่ี 3 แบบสอบถามเพื่อเป็นข้อเสนอแนะ โดยเป็นค าถามรูปแบบปลายเปิด (Open – Ended Question) 
 3. การสร้างและการทดสอบแบบสอบถาม 
 1) เตรียมแบบสอบถามที่ได้จัดท า น าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อพิจารณาและตรวจสอบขั้นต้น ภายหลังที่อาจารย์ที่
ปรึกษาเห็นชอบแล้ว ให้น าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
 2) ก าหนดค่าความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับแบบสอบถาม IOC น าแบบสอบถามที่ด าเนินการทดลองใช้และ
ปรับปรุงมาจัดท าเป็นแบบสอบถามจริงเพื่อน าไปสู่การลงพื้นที่จัดเก็บข้อมูลต่อไป 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่ได้เก็บรวบรวมกลับคืนมาทั้งหมด พร้อมตรวจสอบความเรียบร้อยและความครบถ้วนสมบูรณ์ 
 5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1) หาค่าร้อยละ (Percentage) เพื่อใช้อธิบายข้อมูลด้านบุคคลของกลุ่มประชากรที่ใช้ในการศึกษา 
 2) ใช้วิธี Likert Scale ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าฐานนิยม (Mode), ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) การวิเคราะห์โดยการจัดล าดับปัจจัยที่ส่งผลกระทบ ได้แก่ ปัจจัยด้านบุคคล และปัจจัยด้านการปฏิบัติงาน ด้วยดัชนี   
ช้ีวัดล าดับความส าคัญ (Relative Importance Index : RII) 

 
ผลการทดลองและวิจารณ์ 
 1. วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน จากการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถามจ านวน  
164 คน พบว่า 
 1) ผู้ตอบแบบสอบถามด ารงต าแหน่งข้าราชการมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 76.2 รองลงมาต าแหน่งพนักงานราชการ  
ร้อยละ 13.4 น้อยที่สุดต าแหน่งลูกจ้างประจ า/ลูกจ้างช่ัวคราว ร้อยละ 10.4  
 2) ผู้ตอบแบบสอบถามจบการศึกษาระดับปริญญาตรีมากที่สุด ร้อยละ 75.6 รองลงมาระดับปริญญาโทหรือสูงกว่า 
ร้อยละ 20.1 น้อยที่สุดระดับต่ ากว่าปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 4.3 
  3) ส าหรับประสบการณ์ในการควบคุมงานน้อยกว่า 3 ปี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 64 รองลงมา 3 – 5 ปี ร้อยละ 28 
มากกว่า 10 ปี ร้อยละ 4.3 และน้อยที่สุด 6 – 10 ปี ร้อยละ 3.7  
 2. วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐที่ไม่เป็นวิศวกร      
จากเอกสาร และวรรณกรรมต่างๆ แบ่งเป็นกลุ่มปัจจัย ดังแสดงในภาพ 2 [1-6] 
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รูปที่ 2 ปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐที่ไม่เป็นวิศวกร 
 
 2.1 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐ  
ที่ไม่เป็นวิศวกร 
 1) ด้านคุณภาพ 
 พบว่า ลักษณะของเส้นโค้งความถี่ข้อมูลทั้งหมดมีความเบ้ซ้าย ดังนั้นในการเลือกใช้ค่ากลางของข้อมูลจึงใช้ค่า     
ฐานนิยม (Mode) ซึ่งเป็นค่าของข้อมูลที่มีความถี่สูงสุด ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานใน
หน่วยงานภาครัฐ ด้านคุณภาพ โดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าฐานนิยมเท่ากับ 4 และเมื่อพิจารณาในรายตัวแปร ระดับผลกระทบ
มากที่สุด คือ ปัจจัยด้านการปฏิบัติงาน ดังนี้ 
 (1) กลุ่มเอกสารและสัญญา ระดับมากที่สุด มีค่าฐานนิยมเท่ากับ 5 จ านวน 1 ปัจจัย ได้แก่ ไม่มีแบบก่อสร้างไว้
ประจ าหน้างาน 
 (2) กลุ่มวัสดุ ระดับมากที่สุด มีค่าฐานนิยมเท่ากับ 5 จ านวน 1 ปัจจัย ได้แก่ วัสดุที่ใช้ในการก่อสร้างไม่มีคุณภาพ  
 (3) กลุ่มฝีมือแรงงานและเครื่องจักร ระดับมากที่สุด มีค่าฐานนิยมเท่ากับ 5 จ านวน 2 ปัจจัย ได้แก่ ผู้รับจ้างใช้
แรงงานท่ีไม่มีมาตรฐานฝีมือแรงาน และผู้รับจ้างขาดความเข้าใจท่ีถูกต้องในขั้นตอนของงานก่อสร้าง  
 (4) กลุ่มอื่นๆ ระดับมากที่สุด มีค่าฐานนิยมเท่ากับ 5 จ านวน 3 ปัจจัย ได้แก่ การควบคุมงานก่อสร้างขณะมีคาบสอน 
เกิดเหตุการณ์ที่ไม่สามารถคาดการณ์ได้ล่วงหน้า และการแทรกแซงภายในจากผู้มีอ านาจ 
 2) ด้านระยะเวลา 
 พบว่า ลักษณะของเส้นโค้งความถี่ข้อมูลทั้งหมดมีความเบ้ซ้าย ดังนั้นในการเลือกใช้ค่ากลางของข้อมูลจึงใช้ค่าฐาน
นิยม (Mode) ซึ่งเป็นค่าของข้อมูลที่มีความถี่สูงสุด ปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงาน
ภาครัฐ ด้านระยะเวลา โดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าฐานนิยมเท่ากับ 4 และเมื่อพิจารณาในรายตัวแปร ระดับผลกระทบมากที่สุด 
คือ ปัจจัยด้านการปฏิบัติงาน ดังนี้  
 (1) กลุ่มวัสดุ ระดับมากที่สุด มีค่าฐานนิยมเท่ากับ 5 จ านวน 1 ปัจจัย ได้แก่ การตรวจสอบแผนอนุมัติและน าเข้าวัสดุ  
 (2) กลุ่มอื่นๆ ระดับมากที่สุด มีค่าฐานนิยมเท่ากับ 5 จ านวน 2 ปัจจัย ได้แก่ การปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ  และ
เกิดเหตุการณ์ที่ไม่สามารถคาดการณ์ได้ล่วงหน้า 
 3) ด้านต้นทุน 
 พบว่า ลักษณะของเส้นโค้งความถี่ข้อมูลทั้งหมดมีความเบ้ซ้าย ดังนั้นในการเลือกใช้ค่ากลางของข้อมูลจึงใช้ค่าฐาน
นิยม (Mode) ซึ่งเป็นค่าของข้อมูลที่มีความถี่สูงสุด ปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงาน
ภาครัฐ ด้านต้นทุน โดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าฐานนิยมเท่ากับ 4 และเมื่อพิจารณาในรายตัวแปร  พบว่า ไม่มีระดับผลกระทบ
มากที่สุด  
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 ที่กล่าวมาข้างต้นนั้น ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐที่ไม่ เป็น
วิศวกรด้านคุณภาพ ด้านระยะเวลา ด้านต้นทุน ท่ีมีผลกระทบมากที่สุด ซึ่งบางปัจจัยมีผลกระทบต่อทุกด้าน อย่างมีนัยส าคัญ 
 2.2 ผลการจัดล าดับปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐท่ีไม่เป็นวิศวกร 
ซึ่งในที่นี้อาศัยค่า Relative Importance Index (RII) ในการพิจารณาล าดับความส าคัญ โดยให้ความส าคัญกับ 5 อันดับแรก 
ในแต่ละกลุ่มปัจจัยของแต่ละด้านท่ีพิจารณา 
 1) ด้านคุณภาพ ประกอบไปด้วย 
 (1) การตรวจสอบแผนอนุมัติและน าเข้าวัสดุ (RII = 76.46%) 
 (2) การตรวจสอบคุณภาพวัสดุก่อนใช้งานว่าเป็นไปตามมาตรฐานและสัญญา (RII = 75.98%) 
 (3) ตรวจสอบการก่อสร้างให้ถูกต้องตามแบบรูปรายการที่ก าหนด (RII = 75.85%) 
 (4) เกิดเหตุการณ์ที่ไม่สามารถคาดการณ์ได้ล่วงหน้า เช่น ภัยธรรมชาติ สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เป็นต้น (RII = 75.49%) 
 (5) การแทรกแซงภายในจากผู้มีอ านาจ (RII = 74.88%) 
 ในขณะที่การพิจารณาค่าฐานนิยม คือ 4, 4, 4, 5 และ 5 ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่าปัจจัยทั้ง 5 ปัจจัยมีผลกระทบต่อ
การควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐท่ีไม่เป็นวิศวกร ด้านคุณภาพ ในระดับมาก และมากที่สุด 
 2) ด้านระยะเวลา ประกอบไปด้วย 
 (1) เกิดเหตุการณ์ที่ไม่สามารถคาดการณ์ได้ล่วงหน้า เช่น ภัยธรรมชาติ สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เป็นต้น (RII = 78.90%) 
 (2) การตรวจสอบแผนอนุมัติและน าเข้าวัสดุ (RII = 76.10%) 
 (3) การปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ (RII = 75.49%) 
 (4) การควบคุมงานมีปัญหาทางวิศวกรรมที่ไม่สามารถแก้ไขได้เอง และต้องปรึกษาผู้เช่ียวชาญในการแก้ปัญหา      
(RII = 75.37%) 
 (5) ตรวจสอบการก่อสร้างให้ถูกต้องตามแบบรูปรายการที่ก าหนด (RII = 75.24%) 
 ในขณะที่การพิจารณาค่าฐานนิยม คือ 5, 5, 5, 4 และ 4 ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่าปัจจัยทั้ง 5 ปัจจัยมีผลกระทบต่อ
การควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐท่ีไม่เป็นวิศวกร ด้านระยะเวลา ในระดับมาก และมากที่สุด 
 3) ด้านต้นทุน ประกอบไปด้วย 
 (1) เกิดเหตุการณ์ที่ไม่สามารถคาดการณ์ได้ล่วงหน้า เช่น ภัยธรรมชาติ สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เป็นต้น (RII = 77.80%) 
 (2) การตรวจสอบคุณภาพวัสดุก่อนใช้งานว่าเป็นไปตามมาตรฐาน และสัญญา (RII = 75.61%) 
 (3) การตรวจสอบแผนอนุมัติและน าเข้าวัสดุ (RII = 75.24%) 
 (4) การเปลี่ยนแปลงงานก่อสร้าง (RII = 74.02%) 
 (5) การแทรกแซงภายในจากผู้มีอ านาจ (RII = 73.78%) 
 ในขณะที่การพิจารณาค่าฐานนิยม คือ 4, 4, 4, 4 และ 3 ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่าปัจจัยทั้ง 5 ปัจจัยมีผลกระทบต่อ
การควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐท่ีไม่เป็นวิศวกร ด้านต้นทุน ในระดับปานกลาง มาก และมากท่ีสุด 

 
สรุป  
 สรุปผลการวิเคราะห์การจัดล าดับปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐที่
ไม่เป็นวิศวกร กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษา ในพื้นที่อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา โดยพบว่า  
 1) ด้านคุณภาพ ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐที่ไม่เป็นวิศวกร   
5 อันดับแรก ได้แก่ การตรวจสอบแผนอนุมัติและน าเข้าวัสดุ การตรวจสอบคุณภาพวัสดุก่อนใช้งานว่าเป็นไปตามมาตรฐานและ
สัญญา ตรวจสอบการก่อสร้างให้ถูกต้องตามแบบรูปรายการที่ก าหนด เกิดเหตุการณ์ที่ไม่สามารถคาดการณ์ได้ล่วงหน้า เช่น      
ภัยธรรมชาติ สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เป็นต้น และการแทรกแซงภายในจากผู้มี
อ านาจ ซึ่งมคี่าฐานนิยม เท่ากับ 4, 4, 4, 5 และ5 ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่าปัจจัยทั้ง 5 ปัจจัย มีผลกระทบในด้านคุณภาพระดับ
มาก และมากท่ีสุด 
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 2) ด้านระยะเวลา ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐที่ไม่เป็นวิศวกร 
5 อันดับแรก ได้แก่ เกิดเหตุการณ์ที่ไม่สามารถคาดการณ์ได้ล่วงหน้า เช่น ภัยธรรมชาติ สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เป็นต้น การตรวจสอบแผนอนุมัติและน าเข้าวัสดุ การปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ การควบคุม
งานมีปัญหาทางวิศวกรรมที่ไม่สามารถแก้ไขได้เองและตอ้งปรึกษาผู้เช่ียวชาญในการแก้ปัญหา และตรวจสอบการก่อสร้างให้ถูกตอ้ง
ตามแบบรูปรายการที่ก าหนด ซึ่งมีค่าฐานนยิม เท่ากับ 5, 5, 5, 4 และ 4 ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่าปัจจัยทั้ง 5 ปัจจัย มีผลกระทบ
ในด้านระยะเวลาระดับมาก และมากท่ีสุด 
 3) ด้านต้นทุน ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการควบคุมงานก่อสร้างของผู้ควบคุมงานในหน่วยงานภาครัฐที่ไม่เป็นวิศวกร 5 
อันดับแรก ได้แก่ เกิดเหตุการณ์ที่ไม่สามารถคาดการณ์ได้ล่วงหน้า เช่น ภัยธรรมชาติ สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เป็นต้น การตรวจสอบคุณภาพวัสดุก่อนใช้งานว่าเป็นไปตามมาตรฐานและสัญญา การตรวจสอบ
แผนอนุมัติและน าเข้าวัสดุ การเปลี่ยนแปลงงานก่อสร้าง และการแทรกแซงภายในจากผู้มีอ านาจ ซึ่งมีค่าฐานนิยม เท่ากับ 4, 4, 4, 
4 และ 3 ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่าปัจจัยทั้ง 5 ปัจจัย มีผลกระทบในด้านต้นทุนในระดับปานกลาง และมาก 
 จากผลการศึกษาครั้งน้ี พบว่า ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการควบคุมงานก่อสร้างด้านบคุคล ที่มีผลกระทบตอ่
การควบคุมงานมากที่สุด คือ การควบคุมงานมีปัญหาทางวิศวกรรมที่ไม่สามารถแก้ไขได้เอง และต้องปรึกษาผู้เช่ียวชาญในการ
แก้ปัญหา และปัจจัยที่มีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการควบคุมงานก่อสร้างด้านการปฏิบัติงาน ที่มีผลกระทบต่อการควบคุมงาน
มากที่สุด คือ เกิดเหตุการณ์ที่ไม่สามารถคาดการณ์ได้ล่วงหน้า เช่น ภัยธรรมชาติ สถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) เป็นต้น 
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ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อคอนโดมิเนียมที่พักอาศัยของ
ผู้บริโภค เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร 

Factors Affecting Consumers' Decision to Buy 
Condominium Residences at Phra Khanong District, 
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บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยลักษณะประชากรศาสตร์ ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด ปัจจัยด้าน
ความส าเร็จของโครงการ และปัจจัยทัศนคติด้านกฎหมายควบคุมการก่อสร้างอาคาร อาคารชุดและการก่อสร้างคอนโดมิเนียมที่มี
ผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อคอนโดมิเนียมที่พักอาศัยของผู้บริโภค เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร เป็นการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ 
โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างผู้บริโภคที่เคยซื้อ หรือมีความตั้งใจซื้อคอนโดมิเนียมที่
อยู่ในเขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร จ านวน 200 คน ท าการวิเคราะห์สถิติโดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว และการ
วิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้นพหุ ผลการวิจัยพบว่า 
  1) ปัจจัยลักษณะประชากรศาสตร์ ด้านรายได้เฉลี่ยต่อเดือนมีผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อคอนโดมิ เนียมที่พัก
อาศัยของผู้บริโภค เขตพระโขนง กรุงเทพมหานครอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  2) ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย และด้านบุคลากรมีผลต่อการตัดสินใจซื้อ
คอนโดมิเนียมที่พักอาศัยของผู้บริโภค เขตพระโขนง กรุงเทพมหานครอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  3) ปัจจัยด้านกฎหมายควบคุมการก่อสร้างอาคาร อาคารชุด และการก่อสร้างคอนโดมิเนียมมีความสัมพันธ์
ทางบวกในระดับต่ าต่อการตัดสินใจเลือกซื้อคอนโดมิเนียมที่พักอาศัยของผู้บริโภค เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 
ค าส าคัญ : ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด; การตัดสินใจเลือกซื้อ; คอนโดมิเนยีม; ปัจจัยด้านกฎหมายควบคุมการก่อสร้างอาคาร 
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Abstract 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

 This research the objective was to study the demographic factors. Marketing mix factors Project 
success factors and attitude factors on building construction control law condominium and condominium 
construction affecting consumer's decision to purchase residential condominium, Phra Khanong District, 
Bangkok it is quantitative research study. The questionnaire was used as a tool to collect data from a sample 
of consumers who had previously purchased or intending to buy a condominium located in Phra Khanong 
area, 200 persons were statistically analyzed using one-way analysis of variance and multiple linear regression 
analysis. The results showed that 
 1) Demographic factors the average monthly income had a statistically significant effect on 
consumer's decision to purchase residential condominiums in Phra Khanong District, Bangkok at 0.05 level. 
 2) Marketing mix factors distribution channel and the personnel aspect had a statistically significant 
effect on the consumer's decision to buy a residential condominium in Phra Khanong District, Bangkok at 0.05 
level. 
 3) Law of building construction control Condominium and condominium construction factors had a 
low relation on consumer’s decision to purchase residential condominiums in Phra Khanong District, Bangkok 
at 0.05 level 
 
Keywords : marketing mix; purchasing decision; condominium; law of construction control 
 
บทน า 

ที่อยู่อาศัยเป็นหนึ่งในปัจจัยสี่เป็นพื้นฐานที่ส าคัญต่อการด ารงชีวิต เป็นสิ่งที่แสดงถึงความมั่นคง  และความปลอดภัยใน
ชีวิต ซึ่งปัจจุบันเศรษฐกิจและสังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว จากครอบครัวเดิมที่อยู่กันเป็นครอบครัวใหญ่เปลี่ยนเป็น
แยกออกมามีครอบครัวหลังแต่งงาน หรือแยกออกมาท างานโดยเฉพาะในเขตพื้นที่เศรษฐกิจหรือเขตเมืองหลวงอย่าง
กรุงเทพมหานคร [1] และจากมาตรการกระตุ้นภาคธุรกิจอสังหาริมทรัพย์ของรัฐบาลที่มีนโยบายสนับสนุนให้ประชาชนได้มีบ้าน
หลังแรก  เป็นของตนเอง มาตรการทางด้านการลดหย่อนภาษี ลดค่าธรรมเนียมการโอนกรรมสิทธิ์ จึงท าให้ผู้บริโภค  มองหาที่อยู่
อาศัยใหม่เพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้ผลจากนโยบายทางภาครัฐ  ในการสร้างระบบรถไฟฟ้าในเขตกรุงเทพมหานคร และการรวมกลุ่ม
ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน AEC ท าให้มีการลงทุนซื้อขายอสังหาริมทรัพย์เติบโตอย่างรวดเร็ว [2] และคอนโดมิเนียมก็เป็นอีก
อสังหาริมทรัพย์หนึ่งที่ผู้บริโภคนิยมซื้อ  

คอนโดมิเนียมนั้นสามารถตอบสนองความต้องการของคนในกรุงเทพมหานครได้ ไม่ว่าจะเป็นด้ านความสะดวกด้าน
คมนาคม ความปลอดภัย และสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ รวมถึงพฤติกรรมที่ต้องอาศัยความเร่งรีบความสะดวกสบาย และถูก
จ ากัดด้วยด้านเวลาในการเดินทาง จึงท าให้คนในกรุงเทพมหานครให้ความสนใจที่จะมาพักอาศัยอยู่คอนโดมิเนียมมากกว่าแต่ก่อน จึง
ส่งผลให้คอนโดมิเนียมมีจ านวนเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว ท าให้ผู้บริโภคต้องมีการตัดสินใจเลือกซื้อ เพื่อให้ตรงกับความต้องการของตนเอง
มากที่สุดในด้านของผู้ประกอบการจึงไม่ควรค านึงถึงแต่ด้านต้นทุนและระยะเวลาในการก่อสร้าง แต่ควรจะท าให้ผู้บริโภคเกิดความพึง
พอใจเป็นสิ่งส าคัญมากกว่า เพราะจะท าให้ผู้ประกอบการสามารถประสบผลส าเร็จในระยะยาวได้ อันมีส่วนท าให้เกิดความภักดีใน
ตราสินค้า ผู้ประกอบการควรค านึงถึงคุณภาพของสินค้าและบริการต่าง ๆ ท่ีดี เพราะผู้บริโภคจะบอกต่อถึงคุณภาพและบริการที่ดี
ของสินค้า ซึ่งถือว่าเป็นการโฆษณาอย่างหนึ่ง [3] และผู้ประกอบการน าส่วนประสมทางการตลาดมาช่วยในการดึงดูดความสนใจจาก
ผู้บริโภคได้ และจะเป็นตัวก าหนดพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อของผู้บริโภค 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาปัจจัยส่วนประสมการตลาด ปัจจัยด้านความส าเร็จของโครงการที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อ

คอนโดมิเนียม ที่พักอาศัยของผู้บริโภค เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร 
2. เพื่อศึกษาทัศนคติด้านกฎหมายควบคุมการก่อสร้างอาคาร อาคารชุด และการก่อสร้างคอนโดมิเนียมมีผลต่อการ 

ตัดสินใจเลือกซื้อคอนโดมิเนียมที่พักอาศัยของผู้บริโภค เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อคอนโดมิเนียมที่พักอาศัยของผู้บริโภค เขตพระโขนง 
กรุงเทพมหานคร โดยท าการค้นคว้าข้อมูล และทบทวนวรรณกรรมต่าง ๆ ทั้งทฤษฎีและแนวคิดจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สามารถ
สรุปปัจจัยเพื่อน ามาตั้งเป็นสมมุติฐานได้ 4 ส่วน ดังนี ้

ส่วนท่ี 1 ปัจจัยลักษณะประชากรศาสตร์ ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
ส่วนท่ี 2  ปัจจัยด้านส่วนประสมทางการตลาด ได้แก่ ผลิตภัณฑ์, ราคา, ช่องทางการจัดจ าหน่าย, การส่งเสริมการตลาด,

บุคลากร, กระบวนการ และลกัษณะทางกายภาพ 
ส่วนท่ี 3 ปัจจัยด้านความส าเร็จของโครงการ  
ส่วนท่ี 4 ปัจจัยด้านกฎหมายควบคุมการก่อสร้างอาคาร อาคารชุด และการก่อสร้างคอนโดมิเนียม ได้แก่ กฎหมาย

ควบคุมการก่อสร้าง หรืออาคารชุด, ประโยชน์ใช้สอย, เทคนิค และพฤติกรรม 
 

 
ภาพที่ 1 ส่วนประสมการตลาด 7Ps 

ที่มา : ศิริวรรณ เสรรีัตน์ และคณะ (2552) 
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กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 กรอบแนวความคิดท่ีใช่ในการวิจัย 
  

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

ปัจจัยลกัษณะประชากรศาสตร์ 
- เพศ 
- อาย ุ
- สถานภาพสมรส 
- ระดับการศึกษา 
- อาชีพ 
- รายได้ส่วนตัวต่อเดือน 

ปัจจัยส่วนประสมการตลาด 
- ด้านผลิตภัณฑ ์
- ด้านราคา 
- ด้านช่องทางจัดจ าหนา่ย 
- ด้านการสง่เสริมการขาย 
- ด้านบุคคลากร 
- ด้านลักษณะทางตลาด 

 
การตัดสินใจเลือกซื้อคอนโดมิเนยีม 

ที่พักอาศัยของผู้บริโภค เขตพระโขนง 
กรุงเทพมหานคร 

ปัจจัยด้านกฎหมาย 
- ด้านกฎหมายควบคุมการก่อสร้างอาคาร 

และอาคารชุด 
- ด้านประโยชน์ใช้สอย 
- ด้านเทคนิค 
- ด้านพฤติกรรม 

ปัจจัยความส าเร็จ 
- ด้านความส าเร็จของโครงการ 
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ขอบเขตการวิจัย 
1. ขอบเขตด้านเนื้อหา การวิจัยครั้งนี้ ผู้ศึกษามุ่งศึกษาปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด  [4] ที่มีผลต่อการตัดสินใจ

เลือกซื้อคอนโดมิเนียมที่พักอาศัยของผู้บริโภค เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร ซึ่งส่วนประสมทางการตลาด ประกอบด้วย 
ผลิตภัณฑ์ (Product),  ราคา (Price), สถานที่หรือช่องทางการจัดจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ (Place), การส่งเสริมการตลาด 
(Promotion), บุคคล (People), กระบวนการ (Process) และลักษณะทางการยภาพ (Physical Evidence) 

2.  ขอบเขตด้านประชากร ประชากรเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษา คือ ผู้บริโภคที่ซื้อคอนโดมิเนียม 4 โครงการในเขตพระ
โขนง โครงการละ 50 ครัวเรือน 

3.  ขอบเขตตัวแปร ประกอบด้วย 1) ตัวแปรด้านประชากรศาสตร์ของผู้บริโภค ประกอบด้วย เพศ, อายุ, สถานภาพ
สมรส, ระดับการศึกษา, อาชีพ และรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 2) ตัวแปรด้านพฤติกรรมการเลือกซื้อคอนโดมิเนียม ประกอบด้วย 
แหล่งข้อมูลใดที่ใช้ค้นหาข้อมูล, จ านวนคอนโดมิเนียม, ขนาดพื้นที่ใช้สอย,ราคา, ระยะเวลาที่ใช้พิจารณา, บุคคลทีมีผลต่อการ
ตัดสินใจ, วัตถุประสงค์ในการตัดสินใจซื้อ, เหตุผลที่ใช้ตัดสินใจซื้อ และลักษณะการตัดสินใจซื้อ 3) ตัวแปรด้านปัจจัยส่วนประสม
การตลาด 7Ps  4) ตัวแปรด้านปัจจัยความส าเร็จของโครงการ  5) ตัวแปรด้านทัศนคติกฎหมายควบคุมการก่อสร้างอาคาร อาคาร
ชุดการก่อสร้างคอนโดมิเนียม 

4.  ขอบเขตระยะเวลา การศึกษาครั้งน้ี ระหว่างเดือน เมษายน ถึงเดือน กันยายน ปี พ.ศ. 2564 
 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

1.  ทราบถึงปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อคอนโดมิเนียมฯ ท าให้ผู้ประกอบการธุรกิจ
คอนโดมิเนียมสามารถน าไปใช้ในการปรับปรุงรูปแบบธุรกิจให้สามารถเข้าถึงกลุ่มป้าหมายได้อย่างดียิ่งขึ้น หรือส าหรับผู้ที่ก าลัง
ประกอบธุรกิจคอนโดมิเนียมสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการประกอบธุรกิจได้ 

2.  ทราบแนวทางมาตรการก่อสร้างภายใต้กฎหมายวิศวกรรมที่เกี่ยวข้องกับการก่อสร้างคอนโดมิเนียมที่พักอาศัย เพื่อ
เป็นประโยชน์กับผู้บริโภค 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) และมุ่งเน้นศึกษาข้อมูลเชิงปริมาณ (Qualitative Research) 
โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บรวมรวมข้อมูล และใช้การเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง (Judgement 
Sampling)  
  
การเก็บรวมรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ ท าการเก็บรวมรวมข้อมูล หรือท าการส ารวจ (Survey) ความเห็นของผู้บริโภคในการตัดสินใจเลือกซื้อ
คอนโดมิเนียมที่พักอาศัย เขตพระโขนงฯ เกี่ยวกับปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจซื้อ และวิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้โปรแกรมทางสถิติ
ส าเร็จรูป SPSS (Statistic Package for the Social Science) และใช้ระดับความเช่ือมันที่ 95% ตามเกณฑ์มาตรฐานทั่วไป โดย
ก าหนดข้อมูลที่วิเคราะห์และรูปแบบสถิติที่วิเคราะห์ ดังนี ้
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ตารางที่ 1 รูปแบบและประเภทเคร่ืองมือในการวิเคราะห์ข้อมูลในงานวิจัย 
 

ข้อมูลในการวิเคราะห์ รูปแบบการทดสอบที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ข้อมูลเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ 
ข้อมูลลักษณะประชากรศาสตร์ ข้อมูลพฤติกรรมทั่วไป 
และข้อมลูปัจจัยที่มผีลต่อการตัดสนิใจเลือกซื้อ
คอนโดมิเนยีมที่พักอาศัยของผู้บรโิภค เขตพระโขนง 
กรุงเทพมหานคร 

- แจกแจงความถี่ (Frequency) 
- ค่าร้อยละ (Percentiles) 
- ค่าเฉลี่ย (Average) 
- ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

ข้อมูลเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) 

- การหาความสัมพันธ์ของปัจจัยตัวแปรอิสระ 
- การทดสอบสมมตุิฐานความแตกตา่งด้านปัจจัย

ลักษณะประชากรศาสตร์ที่มผีลตอ่การตัดสินใจเลือก
ซื้อคอนโดมิเนยีมที่พักอาศัยของผูบ้ริโภค เขตพระ
โขนง กรุงเทพมหานคร 

- การทดสอบสมมตุิฐานของแต่ละปจัจัยที่มีผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกซื้อคอนโดมิเนยีมทีพ่ักอาศัยของ
ผู้บริโภค เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร 

 

- การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
2 กลุ่ม แบบ (Independent T-test) การทดสอบความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างมากกว่า 2 กลุ่ม 
(F-Test) โดยวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-
Way Analysis of Variance) 

- การวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นพหุ (Multiple Linear 
Regression)เพื่อทดสอบสมมติฐานของงานวิจัย 

 
ผลการศึกษา 

1. ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อคอนโดมิเนียมที่พักอาศัยของผู้บริโภคเขตพระโขนงฯ  
  ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด โดยภาพรวมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.09 เมื่อพิจารณาเป็น
รายด้าน พบว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก คือ ด้านผลิตภัณฑ์ มีค่าเฉลี่ย 4.15 ด้านบุคลากร มีค่าเฉลี่ย 4.13 ด้านราคา มี
ค่าเฉลี่ย 4.10 ด้านลักษณะทางกายภาพ มีค่าเฉลี่ย 4.05 ด้านการส่งเสริมการตลาด มีค่าเฉลี่ย 4.07 และด้านช่องทางการจัด
จ าหน่าย มีค่าเฉลี่ย 4.04 

 ปัจจัยความส าเร็จที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อคอนโดมิเนียมที่พักอาศัยของผู้บริโภค เขตพระโขนง 
กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.16 
  ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด ประกอบด้วย ด้านผลิตภัณฑ์ (r = 0.245) ด้านราคา (r = 0.270) ด้าน
ช่องทางจัดจ าหน่าย (r = 0.378) ด้านส่งเสริมการตลาด (r = 0.327) ด้านบุคลากร (r = 0.176) ด้านกายภาพ (r = 0.297) ปัจจัย
ด้านความส าเร็จของโครงการ (r = 0.277) แสดงให้เห็นว่าปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อคอนโดมิเนียมที่
พักอาศัยของผู้บริโภค เขตพระโขนงฯ  พบว่า ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย มีผลต่อการตัดสินใจ
เลือกซื้อ มากที่สุด (Beta = 0.561) และด้านบุคลากร มีผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อ (Beta = -0.254) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  

2. ปัจจัยด้านกฎหมายควบคุมการก่อสร้างอาคาร อาคารชุดและการก่อสร้างคอนโดมิเนียม  
  ทัศนคติเกี่ยวกับกฎหมายก่อสร้างอาคาร อาคารชุด หรือที่เกี่ยวข้องกับการก่อสร้างคอนโดมิเนียม ทัศนคติด้าน
กฎหมายควบคุมการก่อสร้างอาคาร หรืออาคารชุดโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.33 ด้านองค์ประกอบประโยชน์
ใช้สอยโดยภาพรวมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ย 4.21 ด้านเทคนิคโดยภาพรวมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
มีค่าเฉลี่ย 4.32 ด้านพฤติกรรมโดยภาพรวมมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ย 4.24 
  ปัจจัยด้านกฎหมายควบคุมการก่อสร้างอาคาร อาคารชุดและการก่อสร้างคอนโดมิเนียมประกอบด้วย ด้าน
กฎหมายควบคุมการก่อสร้างอาคาร อาคารชุด (r =0.241) ด้านประโยชน์ใช้สอย (r = 0.279) ด้านเทคนิค (r = 0.225) ด้าน
พฤติกรรม (r = 0.266) มีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับต่ ากับการตัดสินใจเลือกซื้อคอนโดมิเนียมที่พักอาศัยของผู้บริโภค เขตพระ
โขนง กรุงเทพมหานคร อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงให้เห็นว่าปัจจัยด้านกฎหมายควบคุมการก่อสร้างอาคาร หรือ
อาคารชุด ไม่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อคอนโดมิเนียมที่พักอาศัยเขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร 
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สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิจัยครั้งนี้ พบว่า ปัจจัยลักษณะประชากรศาสตร์ ด้านรายได้เฉลี่ยต่อเดือนมีผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อ
คอนโดมิเนียมที่พักอาศัยของผู้บริโภค เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร ดังนั้น ในการปรับปรุงกลยุทธ์การตลาด การพิจารณาให้
ความส าคัญต่อกลุ่มเป้าหมายควรให้ความส าคัญต่อระดับรายได้ของกลุ่มลูกค้าเป็นหลัก ซึ่งระดับของรายได้ลูกค้ามีผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกซื้อคอนโดมิเนียมที่พักอาศัย 
 จากผลการวิจัยนี้ ยังพบอีกว่า ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด ด้านช่องทางการจัดจ าหน่ายมีผลต่อการตัดสินใจซื้อ
คอนโดมิเนียมที่พักอาศัยของผู้บริโภค เขตพระโขนง กรุงเทพมหานครอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้น ในการบริหารการตลาดของ
คอนโดมิเนียมที่พักอาศัยต้องให้ความส าคัญต่อ ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย เป็นส าคัญ กล่าวคือ มีการน าชมห้องตัวอย่างและให้
ข้อมูลอย่างถูกต้องมีความยืดหยุ่นในการให้บริการตามความต้องการของลูกค้า สัญญาจะซื้อจะขายห้องชุดมีมาตรฐานน่าเช่ือถือ 
สภาพแวดล้อมโดยรอบที่ตั้งโครงการมีความเหมาะสม การจองซื้อมีความสะดวก รวดเร็วท าเลที่ตั้งโครงการใกล้รถไฟฟ้ามาก ท าเล
ที่ตั้งโครงการใกล้สถานท่ีท างาน/สถานศึกษามาก ท าเลที่ตั้งโครงการใกล้ห้างสรรพสินค้ามาก 
 
ข้อเสนอแนะ  
 ถึงแม้ว่าปัจจัยด้านกฎหมายควบคุมการก่อสร้างอาคาร อาคารชุดและการก่อสร้างคอนโดมิเนียม ไม่มีผลต่อการตัดสินใจ
ซื้อคอนโดมิเนียมที่พักอาศัยของผู้บริโภค เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร แต่การให้ความรู้ด้านกฎหมายที่จ าเป็นแก่ประชาชนก็ยัง
เป็นสิ่งส าคัญ เพื่อให้ทราบแนวทางมาตรการการก่อสร้างภายใต้กฎหมายวิศวกรรมที่เกี่ยวข้องกับการก่อสร้างคอนโดมิเนียมที่พัก
อาศัย เพื่อเป็นประโยชน์แก่ผู้บริโภคเอง 
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NAUE Geosynthetics for Sanitary Landfill project 
 

ABSTRACT 

     Over the past 40 years, the advantages in utilising geosynthetic barriers versus traditional 

barrier materials have been well documented, e. g. greater project economy, extended service lives, 

enhanced environmental protection, and greater site safety. Achievements such as conserving water 

resources and enabling beneficial site reuse have even given geosynthetic engineering a level of 

importance. As such, the use of geosynthetic barriers has increasingly been required. However, there 

are regions and applications in which the use of these barrier technologies should be more widely 

adopted. This paper highlights the principles and practices of design using geosynthetic barriers and 

takes into account a number of different parameters. An ISO design guide aims to assist the process by 

identifying the various characteristics of barrier types and comparing them with the requirements of a 

variety of different applications. It also offers design advice to professionals involved in the design of 

civil engineering and construction solutions using geosynthetic materials. Overall, the intent is to 

encourage appropriate selection of materials and design methods to suit particular applications, rather 

than to redesign projects to suit predetermined materials. This paper will describe both the process and 

outcomes of a new ISO design guide for barrier systems, some of the challenges and make 

recommendations how it can be used to improve regulations across South East Asia. Further, an 

example of successful use of barrier systems for encapsulation of various waste types from Thailand 

with an innovative barrier system is described.  
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